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Wstep

Zwiazek Ksiezy Abstynentéw byt jedng z wiodacych polskich organizacji
abstynenckich powstatych w okresie zaboréw. Od poczatku istnienia (13 wrze-
$nia 1902 r.) czotowa postacia organizacji, zrzeszajacej duchowienstwo katolic-
kie byt ks. Kazimierz Niesiotowski, dtugoletni proboszcz parafii w Pleszewie'.
W omawianym okresie Zwigzek Ksiezy Abstynentow funkcjonowat na terenie
archidiecezji gnieznienskiej i poznanskiej, Iwowskiej oraz diecezji chetminskiej,
tarnowskiej 1 przemyskiej.

Celem Zwiagzku Ksiezy Abstynentow byto zwalczanie alkoholizmu. Zadanie
to realizowano poprzez pozyskiwanie dla organizacji jak najszerszych kregow du-
chowienstwa, zwalczanie pijanstwa i zgubnych zwyczajow spozywania napojow
alkoholowych, popieranie dziatalno$ci innych towarzystw abstynenckich i ko-
$cielnych bractw wstrzemigzliwos$ci, lecznic dla alkoholikow, bezalkoholowych
jadtodajni, herbaciarni, gospdd wstrzemiezliwo$ci. Podstawowym celem byto
uswiadamianie szerokich warstw spoleczenstwa, o zgubnym wptywie alkoholu na
organizm, poprzez urzadzanie wykladoéw, pogadanek i prelekcji, wystaw a takze
publikowanie stosownej literatury®. 1 wtasnie dziatalno$¢ wydawnicza Zwigzku
Ksiezy Abstynentow stanowi przedmiot niniejszego artykutu.

* Jzabela Krasinska — dr historii, adiunkt w Instytucie Dziennikarstwa i Informacji Uniwersyte-
tu Jana Kochanowskiego w Kielcach, e-mail: izabela. krasinska@ujk.edu.pl

! Kazimierz Niesiotowski (1872-1949) — kaptan katolicki i dziatacz spoteczny, od 1902 r. pre-
zes Zwiazku Ksiezy Abstynentow na archidiecezje gnieznienska i poznanska, pratat Jego Swiato-
bliwosci papieza Piusa XI, honorowy obywatel Pleszewa. Zob. M.P. Romaniuk, Ksigdz Kazimierz
Niesiotowski (1872-1949), w: W trosce o trzezwos¢ Narodu. Sylwetki najwybitniejszych dziataczy
trzezwosciowych XIX i XX wieku oraz antologia ich pism, praca zbiorowa, [red. M. P. Romaniuk],
t. 2, [Warszawa 1996], s. 265, 267-268.

2 Ustawy Zwiqzku Ksigzy Abstynentéw, Poznan 1902, s. b.p.; Szerzej na temat dziatalnosci
Zwiazku Ksigzy Abstynentow zob.: 1. Krasinska, ,, Przez abstynencje kaptanow do wstrzemigzliwo-
sci ludu”. Zwigzek Ksigzy Abstynentéw (1902-1914) (w druku).
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Ksiazki i broszury

W 1903 r. nakltadem Zwigzku Ksiezy Abstynentow ukazata si¢ broszura
koledowa Odezwa do matek w waznej sprawie, sygnowana kryptonimem X.*,
Jej autorstwo przypisywano ks. Kazimierzowi Niesiotowskiemu lub Antoniemu
Cyrylowi Krolickiemu?, ktory uzywat podobnego kryptonimu*. Wydrukowano jg
w Pleszewie w drukarni F.K. Zidtkowskiego i Sp. Ta objetosciowo niewielka,
bo liczaca zaledwie 31 stron tekstu ksigzeczka, ukazata si¢ w tgcznym naktadzie
10 300 egzemplarzy®. Czg¢sciowo udalo si¢ jg sprzedaé, ale w gtownej mierze zo-
stata rozdana kobietom podczas wizyt koledowych, sktadanych wiernym na tere-
nie archidiecezji gnieznienskiej i poznanskiej w grudniu 1903 r. i styczniu 1904 1.6

Celem wspomnianej broszury byto zwrocenie uwagi matkom, na negatywne
skutki spozywania przez nie i ich dzieci, napojow alkoholowych. Kobiety zwy-
kle doswiadczaty najwigcej zta ptynacego z nadmiernego spozywania alkoholu
przez ich mezow, ktorzy niejednokrotnie wydawali na niego cate wynagrodzenie,
a wracajac do domow wszezynali bojki i awantury. Bez wodki, wina, piwa nie
mogta odby¢ si¢ zadna uroczysto$¢ rodzinna, np. wesele, chrzciny, a nawet stypa
pogrzebowa: ,,A wiec, [...] trzeba pic, cho¢ bieda, trzeba pié¢, cho¢ zona 1zy leje,
trzeba pi¢, cho¢ w domu dla zgtodniatych dzieci kawatka chleba nie ma’”.

Dalej pisze ks. K. Niesiotlowski o najmtodszych, ktérym do szczesliwego
dziecinstwa nie potrzebne sg drogie zabawki, lecz spokdj panujacy w domu i ra-
dosni rodzice. Ostrzega, aby pod zadnym pozorem nie czestowac, zachegcac czy
zmusza¢ dzieci do spozywania napojoéw alkoholowych, wierzac na przyktad w ich
lecznicze wtasciwosci. Bowiem: ,,Ani wino, ani piwo, ani wodka, ani zaden napdj
upajajacy dziecku sit zadng miarg nie doda. — Mleko, maczne pokarmy, jajka,
owoce: oto prawdziwie pozyteczne i wzmacniajace dla dzieci napoje i pokarmy™”,
Napoje alkoholowe spozywane przez dzieci nie prowadza do zdrowia, a przeciw-
nie mogg si¢ sta¢ przyczyng $mierci, kalectwa oraz wielu chorob, takich m.in. jak:
epilepsja, czy choroba $w. Wita zwana rdwniez plasawica. Dlatego: ,,0 ile to jest
W naszej mocy, postaramy si¢ o to, aby nigdy kropla alkoholu nie przeszta przez

3 Antoni Cyryl Krolicki (1836-1900) — kaptan katolicki, teolog ascetyczny, profesor filozofii
w Akademii Duchownej w Petersburgu, doskonaly kaznodzieja. Wiele ze swych kazan ogtlosit dru-
kiem, jako oddzielne publikacje. Zob. H.E. Wyczawski, Krolicki (Krulicki) Antoni Cyryl, w: Stow-
nik polskich teologow katolickich (dalej: SPTK), t. 2, red. H.E. Wyczawski, Warszawa 1982, s. 439.

4 Ks. Antoni Krolicki uzywat kryptonimu X* zob. NUKAT — katalog centralny zbioréw pol-
skich bibliotek naukowych i akademickich, http://www.nukat.edu.pl/ (dostep: 8. 04. 2013 r.).

5 Pierwszy naktad broszury (6 000 egzemplarzy) rozszedt si¢ prawie w catosci i dlatego zdecy-
dowano si¢ wydrukowac¢ jeszcze dodatkowo 4 300 egzemplarzy.

K. Niesiotowski, Zwigzek Ksigzy Abstynentow w Polsce Zach. [odniej] (archidiec.[ezja] gniez-
nienska i poznanska i diec.[ezja] chetminska). (1902-1927), w: Polski Zwigzek Ksigzy Abstynentow.
Pamietnik z okazji 25-lecia istnienia, Poznan 1927, s. 13; M. Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania
., Zwiqzku ksiezy abstynentow” odbytego dnia 16. marca br. w Gospodzie wstrzemigzliwosci przy
Dominikanach w Poznaniu, ,,Miesi¢cznik dla Popierania Ruchu Wstrzemig¢zliwosci”, 5 (1905) s. 69.

" [K. Niesiotowski], Odezwa do matek w waznej sprawie, Pleszew 1903, s. 6.

8 Tamze, s. 13.
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usta dzieci naszych™. Ks. K. Niesiotowski zwracat uwagg cigzarnym kobietom
oraz matkom karmigcym, aby zaprzestaly spozywania napojow alkoholowych,
gdyz przez krew i mleko matki przenikajg one do organizmow ptodéw oraz nie-
mowlat, mogac wywota¢ niepozadane skutki dla ich zdrowia oraz wlasciwego
rozwoju fizycznego i psychicznego'®.

Rodzicom powinno zaleze¢ na szczgsciu swych dzieci 1 na tym, aby byly
zdrowe, qure dobrze si¢ uczyiy oraz Wyros1y na uczciwych i szlachetnych lu-
dzi. Aby s1f; to urzeczyw1stn11o nie powinny nigdy spozywaé napojow alkoholo-
wych, ani obcowac¢ z pijanymi domownikami. Nie ma bowiem: ,,[...] tak brudne;j,
bydlecej rozpusty, ktorej by cztowiek w stanie pijanym nie byt zdolny popetnic!
[...]. Alkohol przemienia czestokro¢ czlowicka w istne zwierze drapiezne. |[...]
pobudza do wszystkich mozliwych grzechow gtéwnych”!'. Wszelkie zto wyrza-
dzane zazwyczaj bywa pod wplywem alkoholu. Dalej ks. K. Niesiotowski przy-
tacza przyktad pewnego robotnika z Erfurtu, ktorego skazano na 10 lat wigzienia
za liczne przewinienia jakich si¢ dopuscit. Winowajca po ogloszeniu wyroku miat
powiedzieé, ze najbardziej zatuje, Ze nie ma na sali sagdowej jego dzieci, ktore by
ostrzegt przed gorzatka, gdyz ta ,,wszystkiemu jest winna”'.

Ksiadz K. Niesiotowski apelowat do matek, aby nie posytaty dzieci do karcz-
my, gospody czy restauracji po napoje alkoholowe, gdyz ,,cickawskie” z natury
najpierw same sprobuja tego, co znajduje si¢ w butelce: ,,Nie posytajcie dziecka
waszego, chocby si¢ matzonek koniecznie tego domagat, choéby si¢ nawet gnie-
wal. Jezeliby miata burza w domu powstac, juz lepiej idzcie same”"3.

Na koniec stwierdzit, ze $wiadomy jest tego, iz zapewne uptynie jeszcze duzo
czasu zanim rodzice zrozumieja, jak wielka krzywde wyrzadzi¢ moze dzieciom
alkohol. Zachecat do wytrwalosci. Zdawat sobie tez sprawe, ze wiele matek po
przeczytaniu adresowanej do nich ksigzeczki w gniewie wyrzuci ja lub spali
wierzac, ze same najlepiej wiedza, co jest dla nich i ich dzieci najlepsze. Ape-
lowat jednak, aby nie niszczy¢ broszury, lecz przekazywac ja innym kobietom,
dla ktorych moze okazaé si¢ wartosciowg. Najlepsza zdaniem autora zaplatg za
macierzynskie trudy i wyrzeczenia bedg stowa, jakie zdrowe i szczgsliwe dzie-
ci wypowiedzg do swych madrych i kochajacych matek, ktore wpajaty im zasa-
dy wstrzemiezliwosci od alkoholu: ,,Mamo, to nie kieliszek tak mnie cieszy, nie
z kieliszkiem mi tak tadnie! Mamo, ty wiesz, co ja najwiecej lubig. Takie wisienki
fadne, jabtuszka czerwone, gruszki stodkie, te mi bardzo smakuja. [...] wodka
drapie i pali jezyczek, wino kwasne, piwo znowu gorzkie. Tego, mamo, nie lubi¢
wcale”*!

Z uwagi na fakt, ze oba naktady Odezwy do matek w waznej sprawie dos¢
szybko si¢ wyczerpaty, a duchowni zglaszali zapotrzebowanie na tego typu dru-
ki, juz w 1904 r. ukazato si¢ w Pleszewie naktadem Zwigzku Ksiezy Abstynen-

? Tamze, s. 19.
10 Tamze, s. 22.
' Tamze, s. 22-23.
12 Tamze, s. 24.
13 Tamze, s. 29.
4 Tamze, s. 31.



108 IZABELA KRASINSKA

tow jej drugie poprawione i rozszerzone wydanie. Wydrukowano jg w oficynie
F.K. Zidtkowskiego i Sp. Odezwe tg, podobnie jak poprzednia, napisat ks. Kazi-
mierz Niesiotowski, lecz opatrzyt innym tytutem Czytajcie matki. Odezwa do matek
w waznej sprawie. Broszura doskonale nadawatla si¢ do rozdania pomiedzy czton-
kinie Bractwa Matek Chrzescijanskich. Jej naktad wynidst ok. 6000 egzemplarzy
i podobnie, jak poprzednia broszura, zostala prawie w cato$ci rozdana, a czescio-
wo takze sprzedawana'’.

Kolejna publikacja wydana nakladem Zwigzku Ksi¢zy Abstynentow ukazata
si¢ ok. 1906 r., a byto nig dzietko autorstwa ks. K. Niesiolowskiego Przyjaciel czy
wrog? Ksigzeczka dla ludu polskiego. Liczaca 55 stron publikacja, wydrukowana
zostata w Pleszewie w drukarni wspomnianego F.K. Ziotkowskiego i Sp. Naktad
wyniost poczatkowo 10 000 egzemplarzy, lecz z uwagi na duze zainteresowanie
dodrukowano dalszych 12 000 egzemplarzy'¢. Oba naktady dos¢ szybko si¢ wy-
czerpaly. Za egzemplarz nalezato zaptaci¢ 10 fenigow!'’.

W dzietku tym autor rozpatrywat problem alkoholizmu w ujeciu spotecznym
i psychologicznym. Podzielit si¢ wnioskami z przeprowadzonych przez siebie
iinnych badan, dotyczacych konsumpcji napojow alkoholowych, przedstawit ,.ku
przestrodze” przyktady ,,z zycia wzigte”. Zupehie niepotrzebnie zdaniem autora:
,Ludzie ozdobili alkohol rozmaitymi cnotami, jakich nie posiada, wyniesli go
ponad wszystkie przyjemnosc1 wychwalajq go wszystkimi jezykami. Stworzyli
sobie cudo, ktérego ani dotkna¢, ani gani¢ nie pozwolg. Niemiec ukochal piwko,
Francuz wino, a Polak swa gorzatke; biada $miatkowi ktoryby ublizyt tym ulu-
bionym napojom™'®. Zauwazyl, ze alkohol nikomu nie stuzy i nikt nie powinien
go spozywac, gdyz jest trucizng, nie wzmacnia i nie pozywia, nie gasi pragnienia,
wywoluje ztudne uczucie ciepta, niszczy zdrowie, prowadzi do ubostwa, moze
sta¢ si¢ przyczyng ngdzy moralnej, doprowadzi¢ do réznych przewinien, nie wy-
kluczajac zbrodni®.

W dalszej czesci ksigzki ks. K. Niesiotowski podzielit si¢ z czytelnikami swy-
mi spostrzezeniami na temat konsumpcji alkoholu wérod spoteczenstwa polskie-
go. Oszacowat np., ze na Slasku i w Ksigstwie Poznanskim w 1895 r. na jedna
osobg przypadato 13 litrow wypitej wodki. Nieco lepiej sytuacja przedstawiata sie
w Prusach Zachodnich, gdzie pito mniej z uwagi na wigksze ubostwo miejscowej
ludnosci®.

15 M. Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania, s. 69; Nowi czlonkowie honorowi ,, Wyzwolenia”. II.
Ks. Kazimierz Niesiotowski, ,,Wyzwolenie”, 11 (1912) s. 185.

1 Nowi czlonkowie, s. 185. Niektore zrodta podaja, ze taczny naktad ksigzki mogt osiggnaé
liczbe 24 000 egzemplarzy. Zob. Niesiotowski, Zwigzek Ksiezy Abstynentow, s. 13.

7M. Mrugas, Sprawozdanie z walnego zebrania ,, Zwiqzku ksigzy abstynentow” odbytego dnia
11-go czerwca b.r. na sali Gospody wstrzemigzliwosci przy Dominikanach w Poznaniu, ,,Miesigcz-
nik dla Popierania Ruchu Wstrzemigzliwosci”, 44 (1907) s. 107.

18 K. Niesiotowski, Przyjaciel czy wrog? Ksigzeczka dla ludu polskiego, Pleszew [1906],
s. 32-33.

1 Tamze, s. 33; A. Gulczynski, Ks. pratat Kazimierz Niesiolowski (1872-1949), Pleszew 1995,
s. 40.

20 Niesiotowski, Przyjaciel, s. 34.
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Powotat si¢ rowniez na badania przeprowadzone w zaktadzie dla psychicznie
chorych w Kulparkowie pod Lwowem. Dyrektor tej placowki, Roman Zagorski*!
oszacowat, ze w 1902 r. na 570 pacjentdow, u 113 napoje alkoholowe staty si¢
glowng przyczyna choroby psychicznej, a w 1904 r. na 678 chorych 203 osoby to
,»oblakani wskutek pijanstwa’?.

Na koniec ks. K. Niesiotowski zwrdcit si¢ do czytelnikéw z prosba, aby nie
pili trunkoéw upajajacych, nie czestowali 1 nie zmuszali do picia innych, a takze
by nie drwili z propagatorow abstynencji. Zachecat do czytania prasy i ksigzek,
zawierajacych porady, jak zwalcza¢ pijanstwo, a dzigki pozytecznej lekturze, po-
ucza¢ innych, zwlaszcza dzieci i mtodziez o szkodliwosci spozywania alkoholu,
gdyz: ,,Stokro¢ tatwiej [...] zapobiec ztemu, anizeli usuwac je, gdy juz raz silne
zapuscito korzenie™*.

W 1910 r. w Poznaniu, naktadem Zwigzku Ksiezy Abstynentow ukazata si¢
kolejna publikacja. Byta nig ksiazeczka autorstwa szwajcarskiego bpa Augustyna
Eggera Duchowienstwo a walka z alkoholizmem®. Z jgzyka niemieckiego prze-
tlumaczyt ja ks. Nikodem Cieszynski®*. Poczatkowy naktad dzietka oszacowac
mozna na ok. 3000 egzemplarzy®¢, a objetos¢ egzemplarza wynosita 45 stron. Wy-
drukowano je w poznanskiej drukarni ,,Praca”. Pomystodawca wydania, przethu-
maczonej na jezyk polski broszury byt ks. Kazimierz Niesiotowski, ktory uwazat
bpa A. Eggera za jednego z najwybitniejszych dzialaczy trzezwosciowych. Samo
za$ dzieto poznal w oryginale jeszcze w latach 90. XIX wieku?’.

Poprzez swe dzietko bp A. Egger propagowal zupeing abstynencje od wszel-
kich napojow alkoholowych, podajac niezb¢dne wskazowki, jak nalezy ja wpro-
wadza¢ w czyn. Uwazal, ze tylko catkowita abstynencja, a nie umiarkowane
spozywanie napojow alkoholowych, moze doprowadzi¢ cztowieka do szcze$cia:
,Umiarkowanie jest dobre, abstynencja lepsza. Do umiarkowania jesteSmy wszy-
scy zobowigzani przyrzeczeniem na chrzcie §w. danym, do abstynencji nikt. Wy-
bieraja ja dobrowolnie ci, ktorzy zrzucili z siebie kajdany pijanstwa. Ale jeszcze
szczesliwsi, ktorzy ztozyli przyrzeczenie wstrzemigzliwosci, nie z wilasnej po-
trzeby, tylko w tym celu, by drugich stowem i przyktadem ratowa¢ od $mierci
duchowej”?.

2 Roman Zago6rski (1875-1927) — lekarz-psychiatra, cztonek Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego. Kierowat zaktadami dla psychicznie chorych w Kobierzynie i Kulparkowie. W. Luniew-
ski, S.P. Dr. Roman Zagérski, ,Rocznik Psychiatryczny”, 5 (1927) s. 199-200.

22 Niesiotowski, Przyjaciel, s. 40.

2 Tamze, s. 53-55.

2 Tytut oryginalny brzmi Der Klerus und die Alkoholfrage.

2 Nikodem Cieszynski (1886-1942) — kaptan katolicki, kaznodzieja, literat, cztonek Poznan-
skiego Towarzystwa Przyjaciol Nauk. Byl redaktorem ,,Rocznikéw Katolickich” i pisma prze-
znaczonego dla mlodziezy uniwersyteckiej ,,Filareta”. 1. Posadzy, Ks. Nikodem Cieszynski. W 25
rocznice Smierci, ,,Przewodnik Katolicki” 44 (1967) s. 395-396.

2 Q. Spikowski, Sprawozdanie z walnego zebrania Zwigzku Ksiezy Abstynentéw, ,Miesigcznik
dla Popierania Ruchu Wstrzemie¢zliwosci”,76 (1910) s. 51.

¥ Gulcezynski, Ks. pralat Kazimierz Niesiolowski, s. 37.

# A. Egger, Duchowienstwo a walka z alkoholizmem, Poznan 1910, s. 19-20.
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Dzieto swe dedykowat wszystkim kaptanom, ktorych nazywat ,,zotierzami
Chrystusowymi”, bowiem ich zadaniem byto ,,uszlachetnianie dusz ludzkich”.
Na tamach abstynenckiego pisma ,,Wyzwolenie” dowodzono, ze gtos bpa A. Eg-
gera: ,,Jest [...] zbyt powazny i zbyt duzym rozejdzie si¢ echem, [...] aby nie osia-
gnat zamierzonego celu”®! Dlatego tez wspomniane dzietko rozestano wszystkim
ksigzom pracujacym na terenie archidiecezji gnieznienskiej i poznanskiej oraz
diecezji chelminskiej, a takze duchowienstwu polskiemu w Ameryce™®.

Wszystkie wyzej wymienione publikacje ukazaty si¢ naktadem Zwigzku Ksie-
zy Abstynentow na archidiecezj¢ gnieznienska i poznanska. Pamigta¢ nalezy, ze
w dziatalno§¢ wydawnicza wlaczyt si¢ tez Zwigzek Ksiezy Abstynentow dla Ga-
licji i Bukowiny. Na szczegdlne wyrdznienie zastugiwat ks. Jozef Janiszewski®!
z Hliboki, o ktérym wiadomo, ze: ,,[...] cata dusza byt oddany idei abstynenckie;j,
a ze miat zdolnosci pisarskie, jat stowem i piorem szerzy¢ zasady zupelnej wstrze-
migzliwosci wsrod swego otoczenia i napisal wiele cennych broszur, wierszy
i ulotek abstynenckich, ktore [...] zasilaja nasze biblioteczki parafialne i szkol-
ne’?,

Jedna z tego typu broszur byto dzietko Do walki bracia! Pierwsze wydanie
ukazalo si¢ w Czerniowcach ok. 1910 r., naktadem autora. Naktad musiat si¢
szybko wyczerpac, skoro ok. 1912 r. autor opublikowat kolejne wydanie broszu-
ry, tre§ciowo znacznie powigkszone®*. Ukazato si¢ ono naktadem Zwiazku Ksigzy
Abstynentow dla Galicji i Bukowiny*, a wydrukowano je w Miejscu Piastowym,
w drukarni Towarzystwa ,,Powsciggliwos¢ i Praca™’, ktorg kierowal wowczas

¥ Z bibliografii. ,, Duchowienstwo a walka z alkoholizmem”, ,,Wyzwolenie”, 11 (1910) s. 6.

3 Q. Spikowski, Zwigzek Ksiezy Abstynentow. Walne zebranie Zwigzku Ksiezy Abstynentéw,
LSwit”, 89 (1911) s. 100.

31 Jozef Janiszewski (1880-1940) — kaptan katolicki, pastoralista, dziatacz abstynencki.
Od 1909 r. prezes Zwiazku Ksigzy Abstynentéw dla Galicji i Bukowiny. Po odzyskaniu przez Polske
niepodleglosci objal stanowisko sekretarza generalnego Towarzystwa Zupelnej Wstrzemigzliwosci
od Napojoéw Alkoholowych ,,Wyzwolenie” i Polskiego Zwiazku Ksigzy Abstynentow. W 1921 r.
zrezygnowat z tych funkcji i odszedl do pracy duszpasterskiej. Zob. M. Banaszak, Janiszewski Jo-
zef, SPTK, t. 5, red. L. Grzebien, Warszawa 1983, s. 575-576.

32 J. Ciemniewski, Zwigzek Ksigzy Abstynentéw na Malopolske (1907-1927), w: Polski Zwigzek
Ksiezy Abstynentow, s. 33.

3% Wydanie pierwsze liczylo 16 stron tekstu, a drugie juz 32 strony. Kolejne ukazato si¢
w 1916 r. we Lwowie nakladem Komitetu Wydawnictwa Dzietek Ludowych (110 stron). Ostatnie
czwarte wydanie opublikowal nieznany blizej wydawca w Ko$cianie w 1926 r. Byta to juz obszer-
na objetosciowo ksigzka, liczaca 160 stron tekstu, ktory uzupehialy i wzbogacaty ilustracje. Zob.
M. Jasinska, Alkoholizm. Bibliografia, T. 1, od XVIw. do 1969 r., Warszawa 1993, s. 55.

3 Naktadem Zwiazku Ksigzy Abstynentow dla Galicji i Bukowiny ukazaty si¢ drukiem jeszcze
dwie broszurki. Pierwsza z nich to Maly podarek grunwaldzki (1910), zawierajaca m.in. 10 nauk
przeciw rozpijaniu dzieci. Druga broszurka ukazata si¢ w 1912 r. i informowata o ustawach szyn-
karskich. Jej naktad oszacowa¢ mozna na 2 000 egzemplarzy. Zob. J. Maklowicz, O Zwigzku Ksiezy
Abstynentéw w Galicji, ,Swit”, 91 (1911) s. 144; Sprawozdanie z IlI-go Walnego Zjazdu galicyjskie-
go Zwiqzku Ksiezy Abstynentéw we Lwowie, ,,Swit”, 106 (1912) s. 195.

35 Inicjatorem powotania do istnienia towarzystwa ,,Pows$ciagliwo$¢ i Praca” oraz ukazujacego
si¢ pod ta sama nazwa periodyku byt ks. Bronistaw Markiewicz (1842-1912), wyktadowca teologii
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Stanistaw Trojan. Dzietko dedykowat autor ,,Ukochanej Braci abstynenckiej”.
Ksiazeczke poprzedza motto, ktdre najlepiej oddaje jej tresc:

,Praca nad swym sercem —

to najwiekszy zno;j!

Walka — z sobg samym —

to najciezszy boj!

Palme wigc zwycigstwa —

ten otrzyma w niebie,

Kto zwycie¢za¢ umiat —

wcigz — samego siebie™®!

Publikacja stanowi wybor dwunastu wierszy?’ autorstwa ks. J. Janiszewskie-
go, tematycznie zwigzanych z alkoholizmem i walkg z tym nalogiem. Celem lep-
szego zrozumienia, pod niektorymi utworami, znajduja si¢ autorskie adnotacje
w formie uwag. Obok dwunastu utworéw wierszowanych, w ksigzeczce znalazla
si¢ na poly wierszowana Odezwa do ludu polskiego. Potencjalnych czytelnikoéw
Odezwy autor zachecat, aby zyli w zgodzie z Bogiem, bliznim i1 wlasnym sumie-
niem, propagowali oszczgdno$¢ oraz gospodarno$é, a w chwilach wolnych od
zaje¢ domowych, czy pracy zawodowej, czytali ksiazki i pras¢. Przede wszystkim
jednak nie spozywali napojow alkoholowych, a wowczas:

,Ojciec niebieski otrze tzy twoje

I zesle na ci¢ task Swoich zdroje!

Szczescie do twojej zawita chaty

I bedziesz, ludu, wtedy bogaty!

Bogaty w cnoty, stawg i mienie!

Przyspieszysz wtedy — Polski zbawienie”>®!

W marcu 1913 r. ukonczyt ks. J. Janiszewski pracg nad kolejng ksigzka, ktorej
tytut stanowig przeksztatcone stowa pochodzace z Ewangelii wedtug $§w. Lukasza
I ty czyn takze!” (Luk. 10, 37)*°, a motto poprzedzajgce tres¢ stanowig stowa
$w. Augustyna ,,Mogli ci, czemuz nie ty?” Publikacja ukazata si¢ w Poznaniu
w 1913 r., naktadem Zwigzku Ksigzy Abstynentow na archidiecezj¢ gnieznienska
i poznanska, i liczyta 48 stron. Zrab gléwny poprzedzata dedykacja: ,,Ukochanej
Braci abstynenckiej, celem zagrzania Jej do tym goretszego ukochania idei absty-

pastoralnej, dziatacz abstynencki i zatozyciel zaktadéw wychowawczych dla opuszczonej mtodzie-
zy w Miejscu (niedaleko Krosna), ktore pozniej sam nazwal Miejscem Piastowym. Zob. M.P. Ro-
maniuk, Stuga Bozy ksigdz Bronistaw Markiewicz (1842-1912), w: W trosce o trzezwos¢ Narodu,
[t. 2], 5. 225, 228.

3¢ J. Janiszewski, Do walki bracia!, Lwow [1912], s. 4.

37 1. Natogowy pijak i — flaszka wodki!; 11. Kto rozumniejszy?; 111. Nedza i upodlenie — skutki
pijanstwal; IV. Koniec pijaka czyli Jakie zycie — taka smieré!; V. Co ty na to, ojcze, ktory pijesz?
(Rozmowa miedzy dzieckiem a matkq); V1. Modlitwa nawroconego pijaka; VII. Pragne!; VIII.
Szczescie i blogostawienstwo Boze — owoce trzezwosci!; 1X. Ballada, jakich — mato. (Osnuta na tle
prawdziwego zdarzenia); X. Do walki, bracia!; X1. Do broni, bracia!; X11. Przykazania narodowe.

38 Janiszewski, Do walki, s. 26.

3 W Ewangelii wg $w. Lukasza w przypowiesci o Mitosiernym Samarytaninie czytamy: ,,Idz,
ity czyn podobnie!”
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nenckiej i szerzenia tejze idei zawsze i wszedzie stowem i przyktadem, 1 wszyst-
kim Braciom Rodakom nie abstynentom, celem zachgcenia Ich do zapoznania si¢
z kwestig alkoholizmu i wstapienia w szeregi abstynenckie™*.

Dzietko rozpoczyna stowo wstepne zatytutowane Dlaczego abstynenci nie
pijg? Alkohol — zdaniem ks. J. Janiszewskiego — przede wszystkim niszczy zdro-
wie i prowadzi do licznych schorzen m.in.: Zotadka, serca, watroby, ptuc, nerek,
choréb umystowych. Kolejnym powodem, dla ktérego warto by¢ abstynentem
wedlug autora, stanowi kwestia materialna, abstynent: ,,[...] nie traci ani grosza
[...], gdy tymczasem nie abstynenci w samej Galicji wydaja [na szkodliwe trunki]
rocznie 240 milionéw koron™*!. Nastgpnym powodem do zachowania wstrzemi¢z-
liwosci od alkoholu, jest szczgsécie rodzinne oraz szacunek i powazanie u innych
0s0b, gdyz abstynent: ,,[...] honoru swego nie plami czynami nierozumnymi, jak
to czesto [...] czynig zwolennicy trunkow”#. T wreszcie na koniec zwraca si¢
do Polakéw, ktorym przyszto zy¢ w trudnych czasach niewoli, aby propagowali
abstynencje¢ od alkoholu, gdyz to on stanowit jedng z przyczyn utraty niepodle-
glosci®.

W drugiej czesci broszury zatytulowanej Znani i znakomici abstynenci na-
kreslit ks. J. Janiszewski sylwetki 35 abstynentow oraz omoéwit ich dokonania na
tej niwie. Poszczegdlne biogramy koncza tzw. ztote mysli (creda) na temat abs-
tynencji, charakterystyczne dla danych postaci. Czgs$¢ druga dzietka rozpoczyna
biogram $w. Jana Chrzciciela, a konczy Zofii Daszynskiej-Golinskiej*.

Swoistego rodzaju podsumowaniem ksigzeczki ks. J. Janiszewskiego, sa jego
stowa zawarte w koncowej czesci: ,,Jezeli wérod znanych abstynentow byli 1 sg
tacy, co dla dania dobrego przyktadu bliznim lub dla innego mniej waznego po-
wodu [...] zostali abstynentami, to czyz Ty, Polaku — Katoliku, ktérego hastem:
«Bog i Ojczyzna» mialtbys si¢ waha¢ z wstgpieniem w szeregi abstynenckie, kie-
dy Bog, nieszczesliwa Twoja Ojczyzna 1 Twoj wlasny dobrze zrozumiany interes
do tego Cie wzywaja! Patrz! Z pomroku wiekow wychyla sie ku Tobie posta¢
swietlana wielkiego Augustyna i wota: «Mogliciite [...], czemuz by$ Ty by¢ nie
mogt?» A wige: «I Ty czyn takzen”*!

40 J. Janiszewski, I ty czyn takze! (Luk. 10, 37), Poznan 1913, s. 2.

4 Tamze, s. 4.

4 Tamze, s. 5.

4 Tamze, s. 6-7.

4'W kolejnosci przedstawia autor: $w. Jana Chrzciciela, $w. Jadwigg, bt. Salomeg, $w. Kazimie-
rza, papieza Grzegorza XVI, kard. Henry Manninga, bpa Augustyna Eggera, o. Teobalda Mathew,
ks. Karola Chinigni, krola Szwecji Karola XII, Benjamina Franklina, Daniela O'Connell, Abrahama
Lincolna, Wilhelma Henryka Harrisona, Wodorowa Wilsona, krola Hiszpanii Alfonsa XIII, cesarza
austriackiego Ferdynanda I Habsburga, krola Wtoch Wiktora Emanuela III, krola Szwecji i wielkie-
go ksigcia Finlandii Gustawa IV Adolfa, krola Prus Wilhelma II Hohenzollerna, Petera Wieselgrena,
Mary Hunt, Thomasa Edisona, ksigcia Mikotaja Radziwilta, ks. Stanistawa Staszica, ks. Karola
Antoniewicza, gen. Zygmunta Sierakowskiego, Mari¢ Konopnicka, ks. Bronistawa Markiewicza,
ks. Jana Beyzyma, Jozefa Chociszewskiego, Benedykta Dybowskiego, Wincentego Lutostawskie-
go, ks. Kazimierza Niesiotowskiego i Zofi¢ Daszynska-Golinska.

4 Janiszewski, I ty czyn, s. 46.
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Druki ulotne

Oproécz ksigzek i broszur, naktadem Zwigzku Ksigzy Abstynentow ukaza-
o si¢ wiele tzw. drobniejszych wydawnictw, czyli najog6lniej mowigc, drukow
ulotnych. Nalezaty do nich m.in.: obrazki koledowe i komunijne, widokoéwki,
odezwy, ulotki, tablice pogladowo-statystyczne*® oraz ryciny. Wydawnictwa tego
typu byly najczeséciej rozdawane podczas wizyt duszpasterskich, misji, rekolek-
cji, czy odpustéw. Popularyzowaly idee wstrzemiezliwosci wsrod ogotu spote-
czenstwa, a zwlaszcza prostego ludu. Zdarzato si¢ jednak, ze druki ulotne byty
sprzedawane. Przyktadowo w latach 1905-1906 Zwiazek Ksigzy Abstynentow na
archidiecezj¢ gnieznienska i poznanska sprzedat przeszto 50 000 sztuk réznych
ulotek i obrazkow. Natomiast w latach 1912-1914 Zwiazek Ksigzy Abstynentow
dla Galicji i Bukowiny sprzedat 8 500 obrazkéw, widokowek i ulotek. Nie wia-
domo jednak, czy liczba ta odnosi si¢ do wydawnictw wtasnych Zwiazku, czy
ogo6lnie literatury abstynenckiej, ktora wowczas wydawana byla naktadem wielu
abstynenckich organizacji i towarzystw. W literatur¢ tego rodzaju zaopatrzona
bowiem byta mieszczaca si¢ we Lwowie sktadnica abstynencka Zwigzku, gdzie
mozna bylo zapozna¢ si¢ z odpowiednimi publikacjami antyalkoholowymi*’.

Wisrod ulotek warto wymieni¢ nastepujace: Nie dawajcie dzieciom wina, piwa,
ani wodki (Wydawnictwo Zwiagzku Ksiezy Abstynentow na archidiecezje gniez-
nienska i poznanska)*, Co powinni wszyscy wiedzie¢ o alkoholu?, Dziesigé zdan o
alkoholu, Ratuj swq dusze i Precz z przeklenstwem (Wydawnictwa Zwiazku Ksigzy
Abstynentow dla Galicji i Bukowiny). Swoistego rodzaju ulotkami byty tez wktad-
ki do ksigzeczek do nabozenstwa, ktore ukazaly si¢ naktadem Zwiazku Ksiezy
Abstynentow dla Galicji i Bukowiny. Najprawdopodobniej ok. 1910-1911 r. opu-
blikowane zostaty dwa tego typu druki: Owoce wstrzemigzliwosci i pijanstwa oraz
Piesn o gorzalce autorstwa Wiadystawa Ludwika Anczyca®.

Nalezy wspomnie¢ ponadto o szesciu odmianach obrazkow koledowych,
z zachecajaca do wstrzemigzliwosci modlitwa odpustowa, zatwierdzona przez pa-
pieza Piusa X dnia 29 marca 1904 r. Za 100 sztuk tych obrazkow, rozdawanych
zazwyczaj wiernym podczas sktadanych im wizyt duszpasterskich, nalezato na te-
renie Wielkopolski i Pomorza zaptaci¢ 80 fenigoéw. Wydaniem obrazkow zajat si¢

46 Tablice pogladowo-statystyczne wydane naktadem Zwigzku Ksiezy Abstynentéw dla Ga-
licji 1 Bukowiny: Co powinni wszyscy wiedzie¢ o alkoholu; Wymowne liczby; Zbawienne skutki.
Tablice pogladowo-statystyczne wydane naktadem Zwiazku Ksigzy Abstynentow na archidiece-
zj¢ gnieznienska i poznanska opracowat ks. Maksymilian Mrugas. Ogoétem 44 tablice podzielone
na 7 serii: I seria: Alkohol i napoje alkoholowe; 11 seria: Wplyw alkoholu na zdrowie i Zycie ludzkie;
I seria: Alkohol a praca i sprawnos¢ umystowa; 1V seria: Alkohol przyczyng zwyrodnienia; V seria:
Stosunek alkoholu do przestepstw i zbrodni; V1 seria: Walka z alkoholizmem i jej owoce; V1I seria:
Alkohol w zyciu robotnika. A. Egger, Duchowienstwo, (oktadka).

47 Niesiotowski, Zwigzek Ksigzy Abstynentow, s. 14; Ciemniewski, Zwigzek Ksi¢zy Abstynen-
tow, s. 20, 34; Z. Haluniewicz, Sprawozdanie z 10-lecia Zwigzku Ksigzy Abstynentow, w: Z okazji
dziesieciolecia Zwiqzku Ksiezy Abstynentow (1907-1917). Ksigzka zbiorowa, Lwoéw 1917, s. 10.

4 [M.] Mrugas, Sprawozdanie sekretarza ,, Zwigzku Ksigzy Abstynentéw” za rok 1909, ,Mie-
sigcznik dla Popierania Ruchu Wstrzemigzliwosci”, 76 (1910) s. 52.

4 Maktowicz, O Zwiqgzku Ksigzy, s. 144.
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Zwigzek Ksiezy Abstynentow na archidiecezje gnieznienska i poznanska, diece-
zj¢ chetminska, a ponadto Zwigzek Ksigzy Abstynentow dla Galicji i Bukowiny.
Drukowano je zazwyczaj w drukarni Buszkiewicza w Toruniu®.

Szacuje sig, ze do 1908 r. Zwigzek Ksiezy Abstynentow dla Galicji i Bukowi-
ny wydat 20 réznego typu drobnych drukoéw, ktorych taczny nakltad wyniost ok.
44 000 egzemplarzy®'.

Zachowane zrodta nie pozwalajg niestety okresli¢ wielkosci naktadow dru-
kéw ulotnych, wydanych przez Zwigzek Ksiezy Abstynentow na archidiecezje
gnieznienska i poznanskg oraz diecezj¢ chelminska.

Czasopisma

O koniecznosci wydawania i czytania prasy abstynenckiej na tamach mie-
sigcznika ,,Swit” w 1911 r. napisano: ,,[...] czasopisma, a nie dziela, czy broszury
daja $wiadectwo o stanie rzeczy w obecnej chwili, o sile idei, jej rozszerzaniu si¢
i zwycigstwach, one podnoszg ducha i zaznajamiajg nas ze zdobyczami idei abs-
tynenckiej jako czynnikiem odradzajacym i podnoszacym zywotnos$¢ i sprawno$c¢
duchowg jednostek i narodow, krzepig serce”?!

Zwiazek Ksiezy Abstynentow na archidiecezje gnieznienska i poznanska byt
do 1914 roku wydawca kilku periodykow: ,Miesigcznik dla Popierania Ruchu
Wstrzemigzliwosci”, ,,Swit”, ,,Przyjaciel Trzezwosci” oraz ,,Wiadomosci z Ru-
chu Wstrzemigzliwosci”. Natomiast oddziat w diecezji chetminskiej pehit pie-
cze nad pisemkiem przeznaczonym dla dziecigcych bractw abstynenckich: ,,Nasz
Przewodnik”. Pisemko to, ukazujace si¢ w latach 1913-1920 nie byto jednak wy-
dawane naktadem Zwiazku Ksiezy Abstynentdw, lecz stanowito inicjatywe jego
zatozyciela i redaktora, ks. Henryka Antoniego Szumana®, aktywnego dziatacza
Zwiazku. W stopce redakcyjnej wystepuje bowiem ks. H.A. Szuman réwniez jako
wydawca ,,Naszego Przewodnika’*,

50 C., Ruch ekonomiczno-spoleczny. Z walki przeciw alkoholizmowi, ,,Ruch Chrzescijanisko
-Spoteczny”, 18 (1907) s. 489; N., Walne zebranie Zwigzku Ksigzy Abstynentow w Pelplinie dnia
28-go kwietnia 1910 r., ,Miesiecznik dla Popierania Ruchu Wstrzemiezliwosci”, 78 (1910) s. 79;
0. Spikowski, Walne Zebranie Zwigzku ksiezy abstynentow, ,,Swit”, 101 (1912) s. 84; 1. Krasinska,
., Latwiej zapobiec chorobie, niz jg wyleczy¢”. Bractwa Drziecigtka Jezus i Zwiqzki Aniola Stréza —
dziecigce kdltka abstynenckie na ziemiach polskich w latach 1912-1914, w: Virginibus puerisque,
t. 2, Z zagadnien wychowania i opieki nad dzieckiem w XVIII-XX wieku, red. E. Kula, M. Peckowska,
Kielce 2012, s. 149.

StJ. Maktowicz, Sprawozdanie ,, Zwigzku Ksigzy Abstynentow na Galicj¢” za czas: od zaloze-
nia Zwigzku do konca 1908 roku, ,,Gazeta Koscielna”, 4 (1909) s. 44.

52 Program kot Alumnéw — abstynentow polskich. Odczyt, wygloszony w styczniu b.r. na zebra-
niu Kota Alumnow — abstynentéw seminarium duchownego ob.[rzqdku] tac.[inskiego] we Lwowie,
LSwit”, 87 (1911) s. 38.

3 Henryk Antoni Szuman (1882-1939) — kaptan katolicki, dziatacz o$wiatowy, spoteczny
i abstynencki, redaktor i wydawca. W 1918 r. zatozyt Pomorskie Towarzystwo Opieki nad Dzie¢mi,
aw 1920 r. ,,Sierociniec im. gen. Hallera”. Zorganizowat i wspierat finansowo pierwsze w Polsce
kolonie dla dzieci nad morzem. Zob. H. Mross, Szuman Henryk Antoni, SPTK, t. 7, red. L. Grzebien,
Warszawa 1983, s. 246.

%0 ,,Naszym Przewodniku” zob. szerzej: W. Theiss, Ks. Henryk Szuman — redaktor ,, Naszego
Przewodnika” (1913-1919), w: Myslenie i dziatanie pedagoga. Opracowanie dedykowane prof. zw.
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Z inicjatywy ks. Kazimierza Niesiotowskiego, zapoczatkowano wydawanie
periodyku: ,,Miesigcznik dla Popierania Ruchu Wstrzemigzliwosci”. Stosownag
uchwale w sprawie wydawania tego pisma podjatl Zwigzek Ksigzy Abstynentow
18 wrzesnia 1903 roku*. Okazowy numer wyszedt 1 grudnia 1903 r., lecz fak-
tycznie periodyk ten zaczat ukazywac si¢ dopiero od 1 stycznia 1904 r. Miesigcz-
nik byt poczatkowo organem Zwigzku Ksigzy Abstynentow, ale od 1907 r. repre-
zentowal rowniez interesy swieckiego Towarzystwa Zupelnej Wstrzemiezliwosci
od Napojow Alkoholowych ,,Wyzwolenie”. Redaktorem pisma byt ks. K. Niesio-
towski, a redakcja znajdowala si¢ w Pleszewie, gdzie od 1901 r. petit funkcje
proboszcza’®.

Zachgcajac do prenumeraty redakcja pisata: ,,Pismo nasze informowac be-
dzie czytelnikow o wszystkim, co si¢ odnosi do sprawy [tzw.] alkoholizmu™’.
I dalej: ,,Prosimy nie szczedzi¢ sit i zabiegdéw, bo sprawa walki z alkoholizmem
obchodzi caty nardd. [,,Miesiecznik dla Popierania Ruchu Wstrzemiezliwosci”]
jest jedynym tego rodzaju pismem na wszystkie trzy zabory. Mimo tego nie zdota
si¢ utrzymac, jezeli ci, ktorzy majg zrozumienie rzeczy, nie popra pisma naszego
ze wszystkich sit .

Po takim apelu odzew musiat by¢ spory, skoro juz w 1905 r. periodyk pre-
numerowato 300 oséb, a w dwa lata pdzniej odnotowano juz przeszto 800 abo-
nentow”. Dziat ekspedycji i drukarnia znajdowaty si¢ w Pleszewie, w zaktadach
graficznych F.K. Ziotkowskiego i Sp.

W 1908 1. Jozef Kostrzewski,” pozniejszy wybitny archeolog, rozpoczat
w Poznaniu redagowanie i wydawanie miesigcznika ,,Swit” skierowanego do
polskiej mtodziezy abstynenckiej. Jak sam wspominat, periodyk ten redagowat

dr hab. Zdzistawowi Kosyrzowi z okazji 50-lecia pracy naukowej, red. M. Konopczynski, J. Kuni-
kowski, S. Tomiuk, Warszawa 2009, s. 73-86; 1. Krasinska, Dzialalnos¢ redakcyjno-wydawnicza
ks. Henryka Antoniego Szumana na rzecz najmtodszych odbiorcow. Na przyktadzie ,, Naszego Prze-
wodnika” (1913-1919), w: Dzialalnos$¢ instytucji wydawniczych na rzecz oswiaty i edukacji w XIX
i poczqtkach XX wieku, red. 1. Michalska, G. Michalski, £.6dz 2014, s. 299-318.

55 Niektore opracowania wskazuja, ze wydawca ,,Miesigcznika dla Popierania Ruchu Wstrze-
migzliwosci”, a od 1911 r. ,,Switu” byt ks. Kazimierz Niesiotowski, gdyz zaréwno w winiecie, jak
i w stopce redakcyjnej nie podano wydawcy, a widnieje tylko redaktor. Zob. Polskie czasopisma
religijno-spoteczne w XIX wieku, red. B. Lesisz [i in.], Warszawa-Lublin 1988, s. 362.

56 Niesiotowski, Zwigzek Ksigzy Abstynentow, s. 13; Gulczynski, Ks. pratat Kazimierz Niesio-
lowski, s. 39.

57 [K. Niesiotowski], Zaproszenie do przedplaty, ,Miesigcznik dla Popierania Ruchu Wstrze-
miezliwosci” 1903, nr na okaz, s.b.p.

58 [K. Niesiotowski], Zaproszenie do przedplaty, ,Miesi¢cznik dla Popierania Ruchu Wstrze-
miezliwosci”, 1 (1904) s.b.p.

% Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania, s. 68; Niesiotowski, Zwigzek Ksigzy Abstynentow, s. 14.

60 Jozef Kostrzewski (1885-1969) — muzeolog i archeolog, poczatkowo studiowatl medycyng
we Wroctawiu, potem zainteresowat si¢ archeologia. W 1919 r. (po habilitacji) objat katedre prehi-
storii na Uniwersytecie w Poznaniu. Z ruchem abstynenckim zetknat si¢ w czasach gimnazjalnych.
W okresie migdzywojennym pomimo pracy naukowej i badawczej, dziatat m.in. w Polskiej Lidze
Przeciwalkoholowej. Zob. Z. Jaroszewski, Prof. dr Jozef Kostrzewski, ,,Problemy Alkoholizmu”,
3-4 (1966) s. 25-27.
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przez trzy lata (1908-1910): ,,W piSmie tym, ktére rozchodzito si¢ we wszystkich
zaborach i ktére firmowat jako redaktor Jan Catka, (bo w déwczesnych stosun-
kach politycznych, jako student medycyny uniwersytetu wroctawskiego, jawnie
jako redaktor wystepowaé nie moglem), propagowalismy poza abstynencja, m.in.
urzadzanie przez mtodziez gimnazjalng wycieczek pieszych dla lepszego pozna-
nia kraju, blizszego zetknigcia si¢ z ludem i wyrobienia w sobie tezyzny fizycznej
i moralnej”®'.

Redakcja miesi¢cznika miescita si¢ poczatkowo w Poznaniu przy ul. Strze-
leckiej 25, a nastgpnie ul. Fabrycznej 35b. Za druk pisma odpowiedzialna byta
Drukarnia 1 Ksiggarnia sw. Wojciecha. Pismo sktadato si¢ z szesciu dziatow:
Artykuly zasadnicze, Z dziejow ruchu wstrzemigzliwosci i z literatury, Artykuly
sprawozdawcze, referaty itd., Artykuly o kwestiach biezgcych i rozne, Korespon-
dencje oraz Drobne wiadomosci. Pismo utrzymywalo si¢ gtownie z optat abona-
mentowych i prywatnych datkéw, o czym redakcja pisata zamieszczajgc nazwiska
darczyncow i kwoty jakie ofiarowali na rzecz periodyku: ,,Byt i rozw¢j jedynego
dzi$ pisemka abstynenckiego mtodziezy polskiej zalezy od Was koledzy. Tylko
wasze poparcie umozliwi nam stworzenie ze ,,Switu” prawdziwego organu pol-
skiej mtodziezy abstynenckiej, ktory bedzie omawiat wszystkie sprawy, interesu-
jace te czgs$¢ miodziezy, ktora droga wlasnego odrodzenia wewnetrznego dazy do
odrodzenia narodu”®. )

Z uwagi na fakt, ze J. Kostrzewskiemu trudno byto dtuzej redagowac ,,Swit”,
ze wzgledu na podjecie studidow w Londynie oraz klopoty finansowe, zapropo-
nowat ks. K. Niesiotowskiemu polaczenie go z ,,Miesi¢gcznikiem dla Popierania
Ruchu Wstrzemiezliwosci”. Do scalenia pism doszto najpewniej rowniez dlate-
g0, 7¢ ,,[...] jedno i drugie przeznaczone dla inteligentow, roéwne [miaty] cele”,
a wiec z roku na rok zmniejszac¢ si¢ musiata liczba ich prenumeratorow. Propozy-
cja ztozona przez J. Kostrzewskiego, zostala przez ks. K. Niesiotowskiego zaak-
ceptowana, i od 1 stycznia 1911 r. wychodzit ,,Swit” — miesigcznik dla popierania
ruchu wstrzemiezliwosci. Redaktorem zostat ks. K. Niesiotowski. Odtad pismo
byto organem nie tylko Zwiazku Ksiezy Abstynentow i Towarzystwa Zupeknej
Wstrzemigzliwosci od Napojow Alkoholowych ,,Wyzwolenie”, lecz reprezento-
wat rowniez interesy polskiej mtodziezy abstynenckiej®.

W numerze styczniowym z 1911 r. przeczyta¢ mozna: ,,[...] ufamy, ze czytel-
nicy dotychczasowego organu mtodziezy nie odmowia swego poparcia ztgczone-
mu pismu. Tak bowiem, jak w ubiegtych rocznikach Miesi¢cznika zwracali$Smy
si¢ do mlodziezy polskiej, tak i nadal silnie podkres§la¢ bedziemy znaczenie mto-
dziezy w wszelakiej pracy nad podniesieniem i odrodzeniem narodu. Jezeli rzuci-
lismy przed 10 laty hasto wyrzeczenia si¢ trucizny, ktoéra nas poniza i ostabia, to
wiedzielismy dobrze, Ze haslto nie zostatoby nigdy w czyn zamienione bez udziatu
mlodziezy, bez jej ptomiennego zapatu™®.

' Tamze, s. 26.

2 Od Redakcji, S”wit”, 6-7 (1909) s. 66.

% M. Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania Zwigzku Ksigzy Abstynentéw odbytego dnia 24-go
listopada 1910 we ,, Wyzwoleniu” na sw. Lazarzu, ,Miesigcznik dla Popierania Ruchu Wstrzemie¢z-
liwosci”, 85 (1910) s. 194; Gulezynski, Ks. pratat Kazimierz Niesiolowski, s. 44; Jaroszewski, Prof.
dr Jozef Kostrzewski, s. 26.

% N., U progu Nowego Roku, ,,Swit”, 86 (1911) s. 1-2.
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Redakcja ,,Switu” miescila si¢ w Pleszewie, lecz pismo drukowane byto
w Poznaniu w drukarni ,,Praca” przy ul. Rycerskiej 38. Abonament mozna byto
wykupi¢ we wszystkich urzgdach pocztowych na terenie Niemiec i Austro-We-
gier, oraz w sktadnicy abstynenckiej, mieszczacej si¢ przy ul. Sw. Marcin 69.

Od stycznia 1912 r. zmianie ulegt podtytul periodyku na miesi¢cznik po§wie-
cony walce z alkoholizmem. Po potaczeniu obu pism zwickszyta si¢ objetosée
pojedynczego numeru z 16 do 24 stron. Miesigcznik miat uktad dzialowy z prze-
waga nastepujacych: Artvkuly, Korespondencje, Wiadomosci ze swiata, Ziemie
polskie, Rozmaitosci, Wiadomosci zwigzkowe Wyzwolenia, Zwigzek Ksigzy Absty-
nentow, Wiadomosci z Towarzystw, Z pismiennictwa. W 1912 r. naktad pisma wy-
nosit 1000 egzemplarzy, a liczbe prenumeratoréw oszacowa¢ mozna na 740. Po-
taczenie obu periodykoéw nie okazato si¢ zatem korzystne. Nie przybyto nowych
czytelnikow, wielu dotychczasowych nie optacato na czas optaty abonamentowe;,
wigc skreslono ich z listy prenumeratorow. W celu zwickszenia liczby abonentow,
przez rok numer okazowy ,,Switu” rozsytany byt bezptatnie do wszystkich ksiezy
z archidiecezji gnieznienskiej i poznanskiej oraz diecezji chetminskiej. Nie przy-
nioslo to jednak spodziewanych rezultatow. Znacznie wzrosty natomiast, z uwagi
na zwigkszong objeto$¢ numeru, koszty druku®.

W 1910 r. Zwigzek Ksiezy Abstynentow przystapit do wydawania miesigcz-
nika ,,Wiadomosci z Ruchu Wstrzemigzliwosci”. Pisemko to zawierato krotkie
wzmianki, dotyczace kwestii alkoholizmu. Rozsytane bylo raz na miesigc do
przeszto 200 polskich gazet® ,[...], ktore sprawe wstrzemigzliwosci jeszcze rzad-
ko poruszaja, a odebrawszy material juz gotowy do druku z pewnos$cia chetniej
i czgsciej czynic to beda”®’. Redakcja miesigcznika w numerze pierwszym z 1910
r. apelowata do redakcji pism polskich: ,,[...], aby zechcialy taskawie korzystac
z tego urzadzenia i umieszcza¢ w miar¢ moznosci nadsytane im wiadomosci, ktore
— czytane przez szerokie masy ludno$ci — w znacznie wigkszym stopniu przyczynia
si¢ do uswiadomienia spoteczenstwa w tej waznej kwestii narodowej i spotecznej,
niz artykuty pism abstynenckich, ograniczonych do szczuptego kota czytelnikow,
ktorzy zreszta przewaznie juz z kwestig alkoholizmu sg obeznani. Mamy nadzieje,
ze Szan.[owone]| Redakcje nie odmdwig nam swego poparcia w tej waznej spra-
wie wytrzezwienia ludu naszego i dopomoga wydawnictwu naszemu do spetnienia
jego zadania”®,

Liczba odbiorcéw ,,Wiadomosci z Ruchu Wstrzemiezliwosci” nie byta duza,
biorgc pod uwage fakt, ze kazde polskie pismo, moglo na zagdanie otrzymywac ten
periodyk bezptatnie. Dla indywidualnych odbiorcow roczny abonament wynosit
1 marke. Pomimo niewielkiej objetosci pojedynczego numeru (4 strony tekstu),

65 Niesiotowski, Zwigzek Ksiezy Abstynentow, s. 17; Spikowski, Zwigzek Ksiezy Abstynentéw,
s. 99; tenze, Walne zebranie, s. 84; Gulczynski, Ks. pratat Kazimierz Niesiolowski, s. 44.

% Niesiotowski, Zwigzek Ksigzy Abstynentow, s. 14.

7 M. Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania ,, Zwigzku ksigzy Abstynentow” odbytego dnia 18-go
listopada 1909, w ,, Gospodzie wstrzemiezliwosci” przy Dominikanach w Poznaniu, ,Miesi¢cznik
dla Popierania Ruchu Wstrzemie¢zliwosci”, 73 (1909) s. 192.

8 Redakcja ,, Wiad.[omosci] z ruchu wstrzem. [igZzliwosci], Do Szanownych Redakcji Pism pol-
skich w zaborze pruskim!, ,,Wiadomosci z Ruchu Wstrzemig¢zliwosci”, 1 (1910) s. 1.
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koszty druku tego miesi¢cznika wyniosty 200 marek®. Pisemko ukazywalo sig¢ tyl-
ko dwa lata (1910-1911). W pierwszym roku jego redaktorem byt J. Kostrzewski.
Redakcja znajdowata si¢ wowczas w Ostrowie przy ul. Kaliskiej 21. Od stycznia
1911 r. funkcje redaktora objat ks. Onufry Spikowski™, pracujacy wowczas jako
wikary w parafii w Wilczynie, tak wigc redakcja pisma przeniesiona zostata do tej
miejscowosci. Od potowy 1911 r. miedcita si¢ w Otorowie. Administracja perio-
dyku posiadata swoja siedzib¢ w Poznaniu przy sekretariacie (sktadnicy) Zwigzku
Ksigzy Abstynentow. Za druk odpowiadata poczatkowo Drukarnia i Ksiegarnia
$w. Wojciecha w Poznaniu, ale od numeru trzeciego (1910 r.) drukiem periodyku
zajmowalta si¢ drukarnia ,,Praca”.

W styczniu 1907 r. ukazat si¢ w Bytomiu pierwszy numer publikowanego
naktadem tamtejszego Wydawnictwa ,,Katolik” pisma zatytutowanego ,,Przyja-
ciel Trzezwosci”. Byl to miesigcznik poswigcony sprawom krzewienia trzezwosci
i zwalczania alkoholizmu. W zamierzeniu tworcow: ,,Pismo [miato] zaja¢ si¢ sys-
tematycznie sprawg trzezwosci 1 nie$¢ oswiate potrzebna, aby nasz lud zwycig-
sko stoczyt walke z jednym z najwiekszych wrogow swoich, z alkoholizmem™”!.
Redaktorami miesigcznika byli kolejno: Bronistaw Ruczynski, Pawet Dombek™
i Jozef Bednorz.

Pismo cieszyto si¢ duza popularnoscia, zwtaszcza wérod cztonkoéw Towarzy-
stwa Zupeinej Wstrzemigzliwosci od Napojow Alkoholowych ,,Wyzwolenie”.
W 1909 r. prenumerowato go 1200 oséb: ,,[...], ale redagowane przez nie absty-
nenta i bardzo nieregularnie dostawiane” powodowalo niezadowolenie i liczne
skargi ze strony prenumeratoréw. Podczas zebrania Zwigzku Ksiezy Abstynen-
tow na archidiecezj¢ gnieznienska i poznanska, odbytego 18 listopada 1909 r.,
na wniosek prezesa, ks. K. Niesiotowskiego, zadecydowano, aby od 1 stycznia
1910 r. Zwiazek przejat naktad ,,Przyjaciela Trzezwosci”. W numerze dwunastym
w grudniu 1909 r. dotychczasowy wydawca poinformowat o tym czytelnikow
1 prenumeratorow’.

Poczawszy od stycznia 1910 roku ,,Przyjaciel Trzezwosci” ukazywat si¢ wigc
naktadem Zwigzku Ksigzy Abstynentow, a jego redaktorem zostat ks. Maksymi-
lian Mrugas’™. Wraz ze zmiang wydawcy i redakcji zmienit si¢ podtytut periodyku

% Spikowski, Walne Zebranie Zwigzku, s. 84.

0 Onufry Antoni Spikowski (1884-1943) — kaptan katolicki, dziatacz spoteczno-o$wiatowy,
cztonek Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot Nauk. Podczas wojny polsko-bolszewickiej (1920 r.)
byt kapelanem Wojska Polskiego. W mtodosci udzielat si¢ w ruchu abstynenckim. Zob. L. Wilczyn-
ski, Spikowski Onufiry Antoni, w: Ksieza spolecznicy w Wielkopolsce 1894-1919. Stownik biograficz-
ny, t. 4, (S—Z), red. L. Wilczynski, H. Szatkowski, Gniezno 2009, s. 27.

"t Redakcja ,,Przyjaciela Trzezwosci”, Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!, ,,Przyjaciel
Trzezwosci”, 1 (1907) s. 1-2.

2 Pawet Dombek (1865-1925) — gornoslaski dziatacz spoteczny i o$wiatowy, dziennikarz, po-
lityk. Byt gorliwym katolikiem i dobrym méwca. Odznaczal si¢ duza wiedza z zakresu prawodaw-
stwa. Zob. W. Ogrodzinski, Dombek Pawel, PSB, t. 5, Krakow 1946, s. 312.

3 Mrugas, Sprawozdanie ze zebrania, s. 192; Rozmaitosci, ,,Przyjaciel Trzezwosci”, 12 (1909)
s. 192.

™ Maksymilian Mrugas (1878-1957) — kaptan katolicki, dziatacz abstynencki i spoteczny.
Wspotpracowal ze Zwiazkiem Ksigzy Abstynentow, jak réwniez dziatal aktywnie w $wieckim
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i odtad pismo ukazywalo si¢ jako miesi¢cznik dla szerzenia wstrzemigzliwos$ci
miedzy ludem. Jak zaznaczono, bylo to najtansze pismo przeznaczone dla bractw
i towarzystw wstrzemigzliwos$ci. Redakcja miesiecznika znajdowata si¢ najpierw
w Poznaniu przy Nowym Rynku 16, a od lipca 1911 roku w Gluszynie. Eks-
pedycja zajmowata si¢ drukarnia ,,Praca” oraz sekretariat, a nastepnie sktadnica
abstynencka Zwigzku. Pismo w miar¢ regularnie ukazywato si¢ do konca 1914 r.
Jego uktad miat charakter dziatowy: Wiadomosci z Towarzystw, Artykuly, Obrazki
z zycia, Wiadomosci ze Swiata, Wiadomosci z ziem polskich, Ofiary alkoholizmu,
Rozmaitosci, Wesoly kqcik, Wiersze, Zdania stawnych ludzi swoich i obcych.

W numerze pierwszym w styczniu 1910 r. redakcja napisata: ,,Oto przed
Wami pierwszy numer czwartego rocznika. Stary «Przyjaciel Trzezwosci» tylko
w nowa sukni¢ przybrany, aby oko [...] z przyjemnoscig na nim spoczaé mogto.
Ale serce w nim bije to samo. Jedno je tylko pragnienie ozywia: stuzy¢ dobrej
sprawie, pracowac dla dobra ludu polskiego, aby byto miedzy nim wiecej mitosci
— wiecej dobrobytu, wiecej szczescia w rodzinach, mniej grzechow [...]. Wigc
przygotujcie 1 uprawcie te role serc Waszych na przyjecie zboznego ziarna |...].
Witajcie go u progu chaty jako dobrego przyjaciela. Im dluzej obcowac bedziecie
z tym «Przyjacielem Trzezwosci» tym bardziej go pokochacie, bo on Wam przy-
niesie zajmujgcg nauke, da dobra rade i wskazowki dla Waszego, dzieci Waszych
i bliznich Waszych dobra i uszczesliwienia”.

Dzicki nowemu redaktorowi i wydawcy, wzrosta do$¢ znacznie, popularnosc
,Przyjaciela Trzezwosci”, ktory juz w koncu 1910 r. doczekat si¢ przeszio 4 000
prenumeratoréw. Dwa lata pdzniej byto ich juz 4500. Najwiecej statych czytelni-
kow wywodzito sie z Poznania, z dzielnicy Swiety Lazarz (450), z Inowroctawia
(400) i Potajewa (200). ,,Przyjaciel Trzezwosci” pomimo swej monotematycz-
nosci, byt przez ks. M. Mrugasa redagowany w zajmujacy i zywy sposob. Poza
przystepnie napisanymi artykutami, czy wzmiankami z towarzystw abstynenc-
kich, zawierat takze Zzartobliwe powiastki, wierszyki oraz tzw. Wesoly kqcik, gdzie
znalezé mozna byto szereg dowcipow. Zdaniem ks. Onufrego Spikowskiego sta-
lych prenumeratorow moglo by¢ znacznie wigcej, gdyby wzrosto zainteresowa-
nie tym pismem wsrod cztonkéw Towarzystwa Zupetnej Wstrzemigzliwosci od
Napojow Alkoholowych ,,Wyzwolenie” przebywajacych na emigracji w Westfa-
lii. Wigksza popularno$¢ zdobyt sobie wsrod nich krakowski miesigcznik , Iskra”
(1910-1914), poswiecony sprawie wychowania narodowego 1 poczwornej wstrze-
miezliwosci (od alkoholu, tytoniu, rozpusty i hazardu)™.

Towarzystwa Zupelnej Wstrzemiezliwosci od Napojow Alkoholowych ,,Wyzwolenie”. W czasie
Powstania Wielkopolskiego wiaczyt si¢ w prace niepodlegtosciowe. Zob. H. Szatkowski, Mrugas
Maksymilian, w: Ksigza spotecznicy w Wielkopolsce 1894-1919. Stownik biograficzny, t. 2, (I- O),
[red. L. Wilczynski, H. Szatkowski], Gniezno 2007, s. 318-319.

5 Redakcja ,,Przyjaciela Trzezwosci”, Do naszych Czytelnikow, ,Przyjaciel Trzezwosci”,
1 (1910) s. 3-4.

7 Spikowski, Walne Zebranie Zwigzku, s. 84; tenze, Zwiqzek Ksiezy Abstynentow, s. 99; Niesio-
towski, Zwigzek Ksiezy Abstynentow, s. 16; Szatkowski, Mrugas Maksymilian, s. 318.
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Podsumowanie

Rozpowszechnianiem wydawnictw wlasnych Zwigzku Ksiezy Abstynentow
zajmowaly si¢ sktadnice abstynenckie dzialajace w Poznaniu i Lwowie. Z ini-
cjatywy ks. K. Niesiotowskiego w 1907 r. zalozono sekretariat Zwigzku, prze-
ksztatcony w 1910 r. w sktadnice abstynencka, mieszczaca si¢ w Poznaniu przy
ul. Sw. Marcin 69. Natomiast we Lwowie nadzor nad sktadnica mieli przygo-
towujacy si¢ do kaptanstwa klerycy — abstynenci, a swojg siedzibg sktadnica
posiadata w gmachu tamtejszego seminarium duchownego. Skladnice zaopa-
trzone byty nie tylko w wydawnictwa Zwigzku Ksi¢zy Abstynentow, ale row-
niez w najwazniejsze ksigzki, broszury, druki ulotne, pras¢ abstynencka i inne
publikacje, wydawane przez wiodace polskie oraz zagraniczne organizacje
i towarzystwa abstynenckie. O dziatalnosci i znaczeniu skladnic abstynenckich
najlepiej $wiadczy fakt, ze w latach 1912-1914 lwowska sktadnica sprzedata
1 800 broszur i 8 500 widokowek, drukow ulotnych oraz obrazkéw koledowych
1 komunijnych. W sktadnicy poznanskiej mozna byto natomiast ztozy¢ zamowie-
nie 1 dokona¢ przedptaty na wydawane naktadem Zwiazku Ksiezy Abstynentow
wydawnictwa periodyczne.

stowa kluczowe: Zwigzek Ksiezy Abstynentow, ks. Kazimierz Niesiotowski, alkoholizm,
abstynencja

PUBLISHING ACTIVITY OF THE ASSOCIATION OF TEETOTAL PRIESTS
(1903-1914)

Summary

One of the aims of the Association of Teetotal Priests was to combat alcoholism by
publishing relevant literature addressed to a wide audience. The first publications released
by the Association appeared in 1903. The Association of Teetotal Priests published six
books (brochures and books of small size) to the outbreak of the First World War. Mo-
reover, there were dozens types of ephemeral prints, among which worth mentioning are:
carol and communion pictures, postcards, appeals, pictorial and statistical charts, graphs
and inserts for prayer books. Another thing worth noting is the fact that the Association
of Teetotal Priests in the Archdiocese of Gniezno and Poznan also published periodicals.

A number of priests from the Association were engaged in scientific, journalistic and
editorial activity. Among them special mention should be drawn to: Rev. Kazimierz Nie-
siotowski, Rev. Jozef Janiszewski, Rev. Henryk Antoni Szuman, Rev. Maksymilian Mru-
gas and Rev. Onufry Spikowski.

The publications of the Association were distributed mainly by the abstinence secre-
tariats (depots) located in Poznan and Lviv. It is noteworthy that those members of the
Association who paid regular fees received all publications free of charge.

Kewords: the Association of Teetotal Priests, Rev. Kazimierz Niesiotowski, alcoholism,
abstinence

Translated by Aneta Kiper



