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[Recenzja]: Zasady zycia w klasztorze mniszym wedtug sw. Bernarda z Clairvaux
i ocena zakonu cystersow przez sw. Hildegarde z Bingen, wstgp Andrzej Marek
Wyrwa, thum. Anna Strzelecka, Poznan 2020, ss. 106, ISBN 978-8-36635-545-3

XII wiek to czas zycia i tworczosci niezwyktych herosow ducha — §w. Bernarda
z Clairvaux i §w. Hildegardy z Bingen. Zacznijmy wigc od krotkiej prezentacji
sylwetek tych swietych.

Bernard z Clairvaux urodzit si¢ ok. 1090 roku w Fontaines-lés-Dijon w ro-
dzinie arystokratycznej. Miat pieciu braci i jedng siostre. W 1112 roku wstapit do
klasztoru w Citeaux, w 1115 roku zatozyt klasztor w Clairvaux, w ktorym peit
funkcje opata do konca zycia. Lacznie zatozyt 63 nowe klasztory cysterskie, zas
kierowat 160. Byt reformatorem zycia klasztornego, podkreslajac szczeg6lng role
kontemplacji. Bernard byt zwolennikiem organizacji Il wyprawy krzyzowej, do
ktorej nawotywat. Okreslano go mianem ,,niekoronowanego wtadcy”, poniewaz
cieszyl si¢ ogromnym autorytetem jako doradca papiezy i ksiazat. Jest uwazany
za jednego z najwybitniejszych mistykow chrzescijanskich. Zmart w Clairvaux
20 sierpnia 1153 roku. Juz w 1174 roku zostat kanonizowany przez papieza Alek-
sandra I1I. W 1830 roku papiez Pius VIII nadat mu tytut Doktora Kos$ciota'. Tytut
,,doktora miodoptynnego” zyskat dzigki porywajacemu stuchaczy charakterowi
gloszonych homilii. W 1953 roku papiez Pius XII po§wiecil mu swa encyklike pod
tym tytutem Doctor Mellifluus. Bogata spuscizng literacka sw. Bernarda tworza
liczne traktaty teologiczne, mowy i 495 listow?.
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Hildegarda z Bingen urodzita si¢ ok. 1098 roku w Bermersheim, byta dziesig-
tym dzieckiem w $redniozamoznej rodzinie. Od 8. roku zycia wychowywana byta
w zakonie benedyktynek w Disibodenbergu, a w wieku 15 lat zostata mniszka.
Po $mierci Jutty, w 1136 roku, mniszki wybraty Hildegard¢ na swoja przetozona.
W 1148 roku zalozyta klasztor w Rupertsbergu, z kolei w 1165 roku klasztor fi-
lialny w Eiblingen koto Riidesheim. Jako przeorysza zabiegata o moralng odnowe
duchowienstwa. W latach 1160-1167 odbyta trzy dlugie podréze po Niemczech,
podczas ktorych wygtaszata liczne przemoéwienia’. Mistyczne widzenia Hildegardy
szybko przyczynity si¢ do wzrostu popularnosci ,,Mistyczki z Germanii” i zapo-
czatkowaly jej lokalny kult. Dnia 7 pazdziernika 2012 roku papiez Benedykt X VI
zaliczyt Hildegarde z Bingen w poczet §wigtych i nadat jej tytut Doktora Kosciota®.
Ojciec $wigty uzyl wowczas nastepujacej formuty:

My, spelniajac pragnienia licznych braci w biskupstwie oraz wielu wiernych
na catlym $wiecie, po przeprowadzeniu stosownych konsultacji z Kongregacja
Spraw Kanonizacyjnych, po dojrzalym namysle i doj$ciu do pelnego i pewne-
go przekonania, petnig naszej wladzy apostolskiej deklarujemy $wigtego Jana
z Avila, kaptana diecezjalnego i $wigta Hildegardg z Bingen, mniszke profeske
Zakonu Swigtego Benedykta, Doktorami Ko$ciota Powszechnego®.

Kanonizacja ta byta kanonizacjg rownoznaczna, gdyz papiez bez formalnego
dekretu ostatecznego oraz bez przeprowadzenia wczesniejszych procesow i bez
uzycia zwyczajnych ceremonii polecit czci¢ Hildegarde w Kosciele powszechnym
przez odmawianie oficjum i odprawianie Mszy §w. w okreslonym dniu. Droga do
kanonizacji ,,Mistyczki z Germanii” trwata od 27 stycznia 1228 roku i mozliwa
byta dzieki powszechnemu, nieprzerwanemu przekonaniu o jej $wietosci 1 ore-
downictwie przed Bogiem®.
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Publikacja Zasady zycia w klasztorze mniszym wedtug sw. Bernarda z Clairvaux
i ocena zakonu cystersow przez sw. Hildegarde z Bingen ukazala si¢ naktadem
Wydziatu Historii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. We wstepie
czytamy:

(...) w niniejszej publikacji po syntetycznej prezentacji dziejow zakonu cyster-
sow, jego charyzmatu i duchowosci, stanowigcych w zatozeniu wstep do pel-
niejszej analizy zamieszczonych tekstow zrodtowych, publikujemy w przekta-
dzie na jezyk polski trzy wazne zrodta sredniowieczne. (...) Naszym zdaniem
stanowig one kwintesencj¢ wizji 1 pogladow dotyczacych zycia mniszego,
gloszonych przez Bernarda z Clairvaux, w XII wieku czotowego cztonka za-
konu cystersow i wybranego listu Hildegardy z Bingen, w ktorym przez swa
wizj¢ podejmuje ona ocen¢ zakonu po $mierci Bernarda (s. 7-8).

Mimo niewielkich rozmiaréw (106 stron) publikacja jest bogata w tres¢. Re-
cenzowana ksigzka sktada si¢ z dwoch czesci: komentarza historycznego oraz
przektadu tekstow. Po krotkim wprowadzeniu znajduje si¢ obszerny tekst Andrzeja
Wyrwy pt. Rycerze Chrystusa w szarych habitach. Szkic do dziejow zakonu cy-
stersow. Bogaty w aparat naukowy materiat charakteryzuje: 1. Poczqtki zakonu
cystersow (s. 16-27), 2. Organizacje i duchowos¢ cystersow (s. 27-37), 3. Zasa-
dy zycia w klasztorze mniszym wedtug sw. Bernarda i sw. Hildegardy z Bingen
(s. 38-47). W moim przekonaniu tytul rozdziatu trzeciego powinnien by¢ sformu-
lowany inaczej, poniewaz powtarza expressis verbis tytut catej publikacji. Ta czg$¢
omawia: List sw. Bernarda do Roberta z Chdtillon, Apologie dla opata Wilhelma,
List sw. Hildegardy z Bingen do Kapituly Generalnej Cystersow oraz ,,Regest”
listu sw. Hildegardy w Kronice swiata Alberyka z Trois-Fontaines.

Druga cz¢$¢ publikacji zawiera przektady nastepujgcych tekstow zrodtowych:
1. $w. Bernard z Clairvaux, List do Roberta, krewnego, ktory przeszedt z zakonu
cysterskiego do wspolnoty Cluny (s. 51-61), 2. §w. Bernard z Clairvaux, 4polo-
gia dla Wilhelma, opata u sw. Teodoryka (s. 63-85), 3. $w. Hildegarda z Bingen,
List do Kapituly Generalnej Cystersow (s. 87-90), 4. Alberyk z Trois-Fontaines,
., Regest” listu sw. Hildegardy z Bingen do Kapituly Generalnej Cystersow z 1153
(s. 91-93). Wyzej wymienione teksty zostaty przettumaczone na jezyk polski, co
stanowi o wysokim walorze naukowym ksigzki, szkoda, Ze nie zdecydowano si¢
na rownolegle udostepnienie szaty tacinskiej zrédetl. Publikacje zamyka obszerna
bibliografia podzielona na zrodta i literature.

Na szczegdlng uwage zastuguje Apologia dla Wilhelma, opata u sw. Teodoryka
pioéra $w. Bernarda. Jest to najobszerniejszy z tekstow, podzielony na nastgpujace
rozdzialy: 1. Bernard oswiadcza, Ze ani on, ani jego bracia nie czujq zawisci wobec
Zakonu; 11. Swiety Bernard oczyszcza sig z zarzutow i wysoko ocenia Zakon z Clu-
ny; L. O tym, Ze nie nalezy tiumic roznorodnosci zakonow z powodu pet mitosci,
IV. O tym, ze Bernard, cho¢ ztozyt slub w jednym zakonie, otacza mitoscig pozostate;
V. Bernard ostrym piorem atakuje przeciwnikow i oszczercow innych zakonow;
V1. Bernard gani tych, ktorzy lekkomysinie osqdzajq i oczerniajq sposob zycia
w Cluny; VIL. O tym, ze ¢wiczenia duchowe przynoszq wigcej owocow niz ciele-
sne; VIIL. Bernard gani bledy klunickie, ukryte pod plaszczem cnot; 1X. Bernard
porownuje obecne zuchwalstwo ze skromnoscig dawnych mnichow; X. Bernard
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zwalcza zbytek i przepych odzienia mnichow; X1. O przyczynie, dla ktorej przetozeni
nie karcq bltedow poddanych sobie braci. Bernard gani peing zbytku i bogactwa
wystawnos¢ zycia opatow;, X11. Bernard gani przepych i zbytek w budowaniu, zdo-
bieniu oraz malowaniu swigtyn i kaplic; X111. Bernard zestawia sposoby i srodki
pielegnowania wzajemnej mitosci oraz utrzymywania koniecznego pokoju. W koncu
gani sprawcow calego zamieszania.

Recenzowana praca koresponduje z aktualng potrzebg uzupetienia luki w tym
zakresie oraz zawiera istotne warto$ci poznawcze7 Cechuje ja przejrzystosc i wy-
soki poziom wywodu. Ogromna zaletg jest umiejetnos¢ prezentowania wiadomosci
W sposob, ktory pobudza czytelnika do sam0d21elnego analizowania jej fragmen-
tow. Na uwage zasiugu]q bogate przypisy dokurnentu]qce i uzupehna]qce tres¢
gléwng oraz rozszerzajace spektrum problemowe i utatwiajace percepcje tekstu
zasadniczego. Dodatkowym atutem ksigzki jest wyborna szata graficzna 12 trafnie
dobranych rycin.

Wyrazam przekonanie, ze publikacja Zasady zycia w klasztorze mniszym
wedtug sw. Bernarda z Clairvaux i ocena zakonu cystersow przez sw. Hildegarde
z Bingen jest opracowaniem o bardzo wysokim poziomie merytorycznym. Na
pozytywne wyrdznienie zasluguje takze zestawienie szerokiej bibliografii. Nie
ulega watpliwosci, ze recenzowana ksiazka, zar6wno od strony treSciowej, jak
i formalnej, zastuguje na rekomendacje i pozytywna opinig.
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