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SWIADOMOSC PRZEDREFLEKSYJNA I TWORZENIE OCEN
Rola pamigci 1 antycypacji afektywne;j
w procesach motywacyjnych i rozumowaniu praktycznym

W przeciwienstwie do zwiqzku przyczynowego relacja miedzy motywem a czyn-
nosciq wolitywnq nie daje sie wyjasni¢ w oderwaniu od zlozonego procesu de-
cyzyjnego, poniewaz zawiera w sobie intencjonalne odniesienie do przyszlosci.
Czasowa konstytucja ucielesnionego podmiotu (rozpiecie pomiedzy terazniejszo-
Sciq, w ktorej uobecnia sie przesziosé, a antycypujacym wychyleniem ku przyszio-
sci) jest kluczowa dla racjonalnosci praktycznej (namystu, czynnosci decydowania
i dzialania).

Wsréd wielu réznorodnych doswiadczen Ja istnieje takze
doswiadczenie Ja jako pewnej ,,psycho-fizycznej calosci
przestrzennej”, ograniczonej danymi pamigci, wyobrazni
prospektywnej i swiadomosci cielesnosci. Wyrazem tego
doswiadczenia jest znaczeniowe a priori ,,Si¢ egotycznego”.
Patrzac poprzez pryzmat tego a priori na siebie samych,
widzimy siebie jako nieokreslona, przestrzenng z ciatem
zwigzana, somatyczn a,,catosc”.

Jozef Tischner, Fenomenologia swiadomosci egotycznej!

Ilekro¢ stawiamy pytanie o konstytucj¢ podmiotowosci, stajemy wobec
problemu adekwatnego skonceptualizowania doswiadczenia somatycznego,
ktore przynalezy do konstytucji ,,ja” w sposob tak $cisty, ze méwiac o uciele-
$nieniu, zakladamy, iz migdzy mng a moim ciatem zachodzi stosunek tozsamo-
sciowy. Stosunek ten polega na tym, ze doznajemy wlasnego ciata jako tego,
od czego nie mozemy si¢ nigdy oddzieli¢, nasze przezywanie siebie 1 Swiata
naznaczone jest ,,uczestniczeniem” w cielesnym bytowaniu. Jednakze bedac
swoim wilasnym ciatem, zarazem je posiadamy, czyli odrézniamy si¢ od nie-
go. O ile drugie ujgcie wymaga zajgcia pozycji ,,zewnetrznego” obserwatora,
z ktoérej dokonuje si¢ obiektywizacji ciala, o tyle cielesno$¢ doswiadczana
jako stosunek tozsamosciowy okreslona jest przez najbardziej podstawowy,
bezposredni i $cisty rodzaj dania. Jesli cielesna egzystencja stanowi warunek
(zasadg) wszelkiego doswiadczenia, to, co umozliwia nam kontakt ze sobg

' J. Tischner, Fenomenologia sSwiadomosci egotycznej, w: tenze, Studia z filozofii sSwiado-
mosci, Instytut Mysli Jozefa Tischnera, Krakow 2006, s. 181.
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i ze $wiatem?, jest ona najbardziej pierwotnym poziomem doswiadczenia ,,ja”.
Samoswiadomos$¢ pojmowana jako szczegolnego rodzaju (fundamentalna)
relacja z samym soba, w ktdrej ugruntowany zostal stosunek podmiotu do jego
wyboréw i dziatan, stosunek zaktadajacy poczucie sprawczosci (w tym takze
cielesnej) i uznawanie swoich mysli, wyborow, dziatan za wlasne, ufundowana
jest na bardziej podstawowym stosunku podmiotu do samego siebie (w pier-
wotnej bezposredniej Swiadomosci siebie). Bez tego zrodtowego fenomenu sa-
moswiadomosci nie mogliby$my wej$¢ w refleksyjny (rozumiejacy) stosunek
do samych siebie. Istnieje bogata literatura filozoficzna uzasadniajaca potrzebe
rozréznienia dwoch podstawowych odmian (samo)$wiadomosci: Swiadomosci
nierefleksyjnej (lub przedrefleksyjnej), przedpredykatywnej, okreslanej takze
jako poczucie siebie, ktora ma charakter pierwotny, nieaktowy (nieintencjonal-
no-przedmiotowy), bezposredni (niezaposredniczony w pojeciach), i $wiado-
mosci refleksyjnej — poznawczej §wiadomosci siebie znajdujacej si¢ u podstaw
aktow wyraznego przypisywania sobie stanow mentalnych’.

W niniejszym artykule nie zamierzam szczegoétowo przedstawia¢ réznych
uje¢ przywotanej typologii wraz z trudnosciami konceptualnymi, ktore typolo-
gia ta ze soba niesie (zamiar taki wymagalby rozprawy znaczaco przekracza-
jacej objetosc tego tekstu), lecz majac na uwadze zaleznos¢ miedzy dwiema
sferami swiadomosci: nieaktowa (nierefleksyjng) i aktowa (refleksyjna), ktorej
tresci przeniknigte sa przez t¢ pierwsza, chciatabym skupié si¢ na opisaniu jed-
nej ze sktadowych nierefleksyjnej formy §wiadomosci, mianowicie na szcze-
gblnego rodzaju pamigci, zwanej ,,pamigcia afektywna” i nabudowujacym si¢
na niej fenomenie antycypacji. Nawigzujac do analiz Paula Ricoeura z jego
wczesnej pracy Le Volontaire et l'involontaire®, stanowiacej pierwszy tom
cyklu poswigconego filozofii woli®, zamierzam wykazac, ze przezywane przez

2 Na temat do§wiadczenia ucielesnienia jako zrodtowego doswiadczenia podmiotu, ktore stanowi
transcendentalny warunek mozliwosci wszelkich innych doswiadczen zob. E. Hu s s e r 1, Idee czystej
fenomenologii i fenomenologicznej filozofii, ks. 2, ttum. D. Gierulanka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1974; por. M. M erleau- P onty, Fenomenologia percepcji, ttum. M. Kowalska, J. Miga-
sinski, Fundacja Aletheia, Warszawa 2001, s. 374; S. Gallagher, D. Zahav i, Fenomenologiczny
umyst, ttam. M. Pokropski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2015, s.200;J. Migasinski,
Fenomenologia ciala. Wprowadzenie, w: Glowne problemy wspélczesnej fenomenologii, red. J. Miga-
sinski, M. Pokropski, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2017, s. 32.

3 Szerzej na temat podstawowych typologii §wiadomos$ci por. Gallagher,D.Zahavi,
dz. cyt., s. 71-74; zob. R. Z i e m i 1 s k a, Samoswiadomos¢ i samowiedza, w: Przewodnik po fi-
lozofii umystu, red. M. Mitkowski, R. Poczobut, Wydawnictwo WAM, Krakow 2012, s. 395-426;
A.Klawiter, Swiadomosé. Wprowadzenie do wspélczesnych dyskusji, w: Przewodnik po filozofii
umystu, s. 353-394.

4 Zob. P. Ri ¢ o e ur, Philosophie de la volonté, t. 1, Le Volontaire et I’involontaire, Aubier,
Paris 1949.

5 Oprocz tomu pierwszego cykl Philosophie de la volonté obejmuje dwuczg$ciowy tom drugi
(zob. ten ze, Philosophie de la volonté, t. 2, Finitude et culpabilité, cz. 1, L’Homme faillible, Aubier,
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nas afekty, ktore powstaja w przedrefleksyjnej fazie naszego doswiadczenia
1 przejawiaja si¢ w postaci ocen dotyczacych danego przedmiotu, z ktérym
sa wigzane, nie przemijaja bez $ladu, ale trwaja w formie przedrefleksyjne;j
pamigci afektywnej, odgrywajac niemata rol¢ w procesie decyzyjnym i rozu-
mowaniu praktycznym. Rozpoczng od krotkiego zarysowania dwoch modeli
struktur motywacyjno-ocennych obejmujacych wzajemne relacje sfery inte-
lektualno-duchowej, sfery emocjonalnej i sfery cielesnej®. Nastepnie wskazg
miejsce i rol¢ przedrefleksyjnych pobudzen afektywnych w ksztattowaniu si¢
pragnien, dowodzac, ze dokonuje si¢ ono na roznych poziomach (przedrefiek-
syjnym i refleksyjnym). W tym celu przywotam przedstawiony przez Ricoeura
fenomenologiczny opis schematu potrzeby i jego odniesienia do struktur wo-
litywnych. W trakcie analizy postaram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, w jakim
stopniu fenomen przedrefleksyjnej pamigci afektywnej oddziatuje na procesy
decyzyjne oraz na ksztaltowanie si¢ rozumowania praktycznego.

ROZUMOWANIE PRAKTYCZNE
W SWIETLE DUALISTYCZNEGO I HOLISTYCZNEGO UIMOWANIA
STRUKTUR MOTYWACYJNO-OCENNYCH

Ksztaltowanie si¢ rozumowania praktycznego jest ztozonym procesem za-
chodzacym w kontekscie roznorakich uwarunkowan i ograniczen. Rozumnos¢
przez wielu filozoféw uwazana jest za ceche konstytutywna podmiotu, ktéra
polega na tym, ze pozostaje on zawsze w pewnej relacji do samego siebie,
czyli wykazuje zdolnos$¢ do refleksyjnej samooceny. Mozna powiedziec, ze
rozumnos¢ mozliwa jest tylko wtedy, gdy istnieje samoswiadomosé, albo ze
refleksyjna natura samoswiadomosci pociaga za soba rozumnos$¢’. Zdolnosé
samoodniesienia, wyrazajaca si¢ w refleksyjnym dystansie wobec odczuwa-

Paris 1960; t e n z e, Philosophie de la volonté, t. 2, Finitude et culpabilité, cz. 2, La Symbolique du
mal, Aubier, Paris 1960; polski przektad drugiej czgsci tomu drugiego zob. t e n z e, Symbolika zla,
thum. S. Cichowicz, M. Ochab, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1986).

¢ Podziat na sferg intelektualno-duchowsa, emocjonalng i cielesng traktuj¢ czysto umownie,
majac na uwadze zlozona naturg emocji, ktorej czgscia jest element racjonalny.

7 Warto przywotaé stanowiska Harry’ego G. Frankfurta i Christine Korsgaard w tej kwestii
(zob. H.G. Frank furt, Wolnos¢ woli i pojecie osoby, thum. J. Nowotniak, w: Filozofia moralnosci.
Postanowienie i odpowiedzialnos¢ moralna, ttum. J. Nowotniak, W.J. Popowski, wybor J. Hotowka,
Wydawnictwo Spacja — Fundajca Aletheia, Warszawa 1997, s. 21-39; ChM. Korsgaard, The
Constitution of Agency: Essays on Practical Reason and Moral Psychology, Oxford University
Press, Oxford 2008; t a z, Self-constitution: Agency, Identity, and Integrity, Oxford University Press,
Oxford 2009; por. tez: A. W arm b i e r, Refleksja jako Zrédio autorytetu. Podmiotowos¢ moralna
w Swietle argumentu konstytutywizmu Korsgaard, ,,Argument: Biannual Philosophical Journal”
10(2020) nr 2, s. 385).
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nych bodzcow (percepcji i pragnien), ktore nie determinujq naszego poste-
powania, umozliwia zdobywanie racjonalnej samowiedzy i samorozumienia.
Majac w pamigci kantowskie ujecie cztowieka jako istoty wolnej, nalezacej do
Swiata, w ktoérym rzadzi przyrodnicza koniecznos$¢, lecz jednoczesnie wykra-
czajacej poza ten $wiat dzigki zdolnosci do abstrahowania od wptywu wlasnych
sktonnosci, sadzg, ze twierdzenie, iz w procesie oceny decyzyjnej podmiot
zalezny jest od r6znorodnych czynnikow, ktore dziela si¢ na te zwiazane z ra-
cjami oraz te zwigzane z natura, nie powinno budzi¢ zastrzezen®. Watpliwosci
pojawiaja si¢ wraz z proba opisania zaleznosci zachodzacych migdzy sferg
intelektualno-duchowa, szeroko ujmowang sfera emocjonalng oraz sfera ciele-
sna. Zasadniczo wszelkie (nieredukcyjne) podejscia filozoficzne do tej kwestii
sprowadzaja si¢ do dwoch: dualistycznego i holistycznego. Pierwsze — w swej
najbardziej radykalnej postaci — znajdujemy w pismach Immanuela Kanta,
gdzie podmiot moralny zredukowany zostat do czystego rozumu ujg¢tego jako
wola prawodawcza. Filozof ten przyjmuje, ze rozum sktania wol¢ do wtasci-
wego moralnie dzialania mocg apriorycznych zasad. W ten sposob podmiot
rozumiany jako jednostka zakorzeniona w konkretnych realiach zyciowych,
posiadajaca okreslong struktur¢ psychofizyczna, indywidualng historig, do-
swiadczenie, preferencje, sktonnosci, zadania i cele zostaje zmarginalizowany
lub pominigty®. Z kolei podejscie holistyczne cechuje kompleksowy sposob
badania komponentow motywacyjnych, ktoérych obecnos¢ przyczynia si¢ lub
prowadzi do dokonania okreslonego wyboru i podjgcia dziatania. Koncepcja ta
zaklada, Ze sytuacja oceny decyzyjnej angazuje osobg jako calo$¢ zmystowo-
emocjonalno-cielesng. Catos¢ ta stanowi podstawe tozsamosci podmiotowe;.
Rozum, emocje, ciato sg poszczegdlnymi sktadowymi osoby'®.
Rozumowanie praktyczne nie ma charakteru bezosobowego, lecz jest
zawsze rozumowaniem czyims$ — rozumowaniem jakiegos konkretnego pod-
miotu, ktory postrzega siebie w okreslony sposob, wplywajacy na jego potrze-
by i pragnienia. To za$ znaczy, ze decyzje i dziatania, do ktorych prowadzi
rozumowanie praktyczne (zakladajace mozliwos¢ roznego warto$ciowania
alternatyw, poprzedzone sg posiadaniem jakichs wyjsciowych preferencji
i ocen, ktore nakierowujg i sktaniajg podmiot ku odpowiednim motywom''.

8 Mam tu na mysli nieredukcjonistycznie zorientowanych badaczy.

° Szerzej na temat oderwania koncepcji podmiotu (realnych jednostkowych przezyé wewnetrz-
nych wraz ze sferg emocjonalno-afektywna) od ztozonosci kontekstu sytuacji moralnej (poznaw-
czego rozpoznania i namystu) por. A. W armb i e r, Rozwdj swiadomosci moralnej i formy dosko-
nalenia motywacji, w: Spor o podmiotowos¢ — perspektywa interdyscyplinarna, red. A. Warmbier,
Ksiggarnia Akademicka, Krakow 2016, s. 240n.

10 Por. tamze, s. 240.

' Por. ta z, Refleksja jako zZrédlo autorytetu, s. 383. Problem zrodet wartosciowania okreslonych
wyborow dyskutowany jest przede wszystkim w ramach sporu dotyczacego interpretacji pojecia racji
dziatania, ktory we wspotczesnej filozofii moralnej podjat migdzy innymi Bernard Williams, zain-
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Problem ksztattowania si¢ wewngtrznych racji dzialania nie jest niczym no-
wym w filozofii. Znaczacy wktad w rozwdj refleksji na ten temat wniosta sta-
rozytna mysl etyczna, zwlaszcza Arystotelesowska eudajmonistyczna filozofia
moralna, zaktadajaca, ze moc inicjowania dziatania (w szczegdlnosci moral-
nego) lezy zarowno w rozumie, jak i w dyspozycjach charakterologicznych
oraz sferze afektywnej. Jednakze, na co wskazywali starozytni, wlasciwym
momentem rozpoznania wtasnych intencji i motywoéw oraz przewidywania
nastgpstw wilasnych decyzji jest namyst, ktérego komponenty — zaleznie od
tradycji filozoficznej — bywaja rdznie ujmowane. Zdaniem Arystotelesa spo-
sob wartosciowania wyborow okreslony jest przez odziatywanie rozmaitych
czynnikow (takich jak sady, preferencje, postawy czy stosunek do wlasnych
reakcji emocjonalnych), ktore odnosza si¢ do celu zyciowego osoby ujetego
jako catos¢ (do eudajmonii). Miedzy namystem, uwaga, wola, pragnieniami,
dyspozycjami charakterologicznymi, sfera afektywna i dziataniem zachodzi
ztozona relacja. Zalezno$¢ wszystkich tych czynnikéw, rodzaj i stopien ich
wzajemnego wpltywu stanowi przedmiot wielu réznorodnych interpretacji.
Wyktadnie filozoficzne opisujace funkcjonowanie poziomu motywacyjnego
— zarébwno te, ktorymi postugiwata si¢ tradycja antyczna oraz nowozytna fi-
lozofia moralna, jak i wspolczesne ujecia proponowane w ramach filozofii
praktycznej 1 psychologii kognitywnej — napotykaja na zasadnicze trudnosci:
jak uzasadni¢, dlaczego wtasciwe przekonania nie zawsze przeksztalcaja si¢
w adekwatne do nich pragnienia i dazenia, oraz co mozna zrobié, by za stuszno-
scig sadow szly stuszne zamiary i dzialania. Problemy te probuje si¢ wyjasnié
albo w (zainspirowanym Platonskim Panstwem) kontekscie konfliktu r6znych
pragnien, albo poprzez wskazanie na blednos¢ przyjetych przekonan (niekiedy
catego ich systemu), z ktorymi tacza si¢ owe pragnienia'?. Teorie rozumowania
praktycznego i dziatania (obejmujace namyst, doswiadczenie wolitywne, prze-
zycia emocjonalne wraz z tworzacymi je strukturami motywacyjno-ocennymi)
konstruowane sa w oparciu o rozstrzygnigcia, ktore pojawiajq si¢ na gruncie
trzech obszarow problemowych. Pierwszy dotyczy koncepcji namystu oraz
okreslenia jego relacji do dziatania. Drugi odnosi si¢ do pojecia wzglednie
statych charakterologicznych cech dyspozycjonalnych i1 okreslenia ich zna-
czenia w formowaniu $wiadomosci moralnej. Trzeci zorientowany jest na role

spirowany wahaniami Davida Hume’a, sporu o to, czy — a jesli tak, to w jaki sposob — rozum moze
by¢ zrodtem motywacji do dzialania. Sadzg, ze problematyka zwiazana z przedaktowym aspektem
$wiadomosci obejmujacym zjawisko tworzenia si¢ ocen przedrefleksyjnych moze stanowi¢ uzupet-
nienie rozwijanej przez Williamsa koncepcji racji wewngtrznych (zob. B. Williams, Wewnetrzne
i zewnetrzne racje do dzialania, thum. A. Lukomska, ,,Etyka” 2010, nr 43, s. 7-18).

12 Szerzej na ten temat zob. W armb i e r, Rozwdj swiadomosci moralnej i formy doskonalenia
motywacji, s. 236n.
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przezycia emocjonalnego w podejmowaniu decyzji. Rozwaza si¢ tutaj zwiazek
sfery rozumu i poznania z emocjami oraz proces ich ksztattowania'>.

Aby odda¢ ztozono$¢ wymienionych zagadnien, wypracowano liczne
modele antropologiczne zaktadajace calosciowe ujecie cztowieka — modele,
ktére opisuja proces ksztaltowania oceny decyzyjnej, uwzgledniajac ograni-
czenia i uwarunkowania wynikajace z niezbywalnych cech kondycji ludzkie;:
cielesnosci, konstrukcji psychicznej, czasowosci badz wptywu czynnikow
srodowiskowych. Jednakze prowadzone w ostatnim czasie badania fenome-
nologiczne dotyczace fenomendéw swiadomosci przedrefleksyjnej, takich jak
percepcja zmystowa, afektywnos¢, pamig¢ somatyczna czy integracja senso-
motoryczna, pokazuja, ze pragnienia, oceny i preferencje ksztattuja si¢ juz na
poziomie przedaktowym, przedpojeciowym'4. Fenomen ucielesnienia, z kto-
rym wigze si¢ relacja podmiotu ,,z” wlasnym ciatem i ,,do” niego, a Scislej —
cielesne poczucie siebie stanowigce integralng czg$¢ wszelkiego odczuwania
1 doswiadczenia, lezy u podstaw §wiadomego procesu ksztaltowania swego
wlasnego obrazu. Wiedza dotyczaca wlasnego ciata pochodzi z dwoch zrédet:
z zewngetrznosci zwigzanej z relacjami czasoprzestrzennymi pozwalajacymi
okresli¢ pozycje wlasnego ciata w stosunku do innych obiektow w §rodowi-
sku'® oraz z wewngtrznosci dotyczacej zarowno przezy¢ w sensie fizjologicz-
nym, jak i przezy¢ o charakterze psychospotecznym. Znaczna czgs$¢ sensow
ciata dotyczy sfery przedrefieksyjnego odczuwania wlasnego ciata, dlatego ca-
tosciowy wymiar cielesno$ci musi obejmowac nie tylko ujecie przedmiotowe
(trzecioosobowe), lecz takze (lub przede wszystkim) bezposredni sposob do-
swiadczania wlasnego ciata. Konceptualne i metodologiczne podstawy filozofii
doswiadczenia ucielesnienia dostarczane sa przez fenomenologig, ktora ujmuje
ciato jako obiekt przednaukowy, opisujac je w odniesieniu do bytu cztowieka
traktowanego jako cielesno-motywacyjno-ekspresywna catosé. W ten sposob,
poszukujac samego sensu ludzkiej cielesnosci konstytuujgcego si¢ w doswiad-
czeniach osobowych i migdzyludzkich, fenomenologia zrywa z paradygmatem
przyczynowo-funkcjonalnego wyjasniania tych zaleznosci — paradygmatem,
ktoéry nadbudowuje si¢ nad perspektywa ontologii dualistycznej zorientowa-

13 Zob. tamze.

4 Chodzi przede wszystkim o opublikowane dotychczas i ciggle powstajace prace z dziedziny
obejmujacej fenomenologi¢ sSwiadomosci cielesnej (zob. J.L. Berm d e z, The Phenomenology of
Bodily Awareness, w: Phenomenology and Philosophy of Mind, red. D. Woodruff Smith, A.L. Tho-
masson, Oxford University Press, Oxford 2005, s. 295-316; S. Galla gh er, Bodily Self-awareness
and Object Perception, ,,Theoria et Historia Scientiarum: International Journal for Interdisciplin-
ary Studies” 2003, nr 7, s. 53-68; D. L e gr a n d, Pre-reflective Self-as-subject from Experiential
and Empirical Perspectives, ,,Consciousness and Cognition” 2007, nr 16, s. 583-599).

15 Fenomenologiczny opis tej kwestii mozna znalez¢ migdzy innymi w pracy José L. Bermudeza
(por. Bermude z, dz. cyt., s. 112-114).
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nej na badanie natury i kultury przedmiotowo, jako odrgbnych systemow'.
Nie miejsce tutaj na prezentowanie zlozonych i wielowymiarowych badan
dotyczacych podmiotowej rzeczywistosci ciata, lecz — jak zaznaczylam we
wstepie — interesowac mnie begdzie ten aspekt przedrefleksyjnego sensu ciata,
ktéry zwiazany jest z czuciami afektywnymi ujawniajacymi potrzeby, ktore
odnosza si¢ motywujaco do poruszen woli.

AFEKTYWNE POBUDZENIA, PAMIEC AFEKTYWNA
I TWORZENIE OCEN PRZEDREFLEKSYJNYCH

Analizujac problematyke cielesnosci, Gabriel Marcel rozréznia dwa nie-
przystajace 1 nieredukowalne do siebie porzadki ucielesnienia, ktore oddaje za
pomoca tytutowych ,,by¢” (wymiar istnienia) i ,,mie¢” (wymiar posiadania)'’.
Bycie swoim ciatem jest czym$ bardziej pierwotnym niz posiadanie ciata,
gdyz zanim zaczniemy mowic o ciele jako przedmiocie poznania, najpierw do-
swiadczamy go jako bezposredniosci stanowiacej podstawe naszego istnienia
— jako materialnego podtoza naszego $wiadomego zycia'®. Ciato, jak zauwa-
za Marcel, stanowi medium odczuwania: ,,U podstaw empirycznego pojgcia
prymatu $wiadomosci siebie znajduje si¢ elementarne pojecie, ze wszystko,
co dociera do mnie, musi najpierw przej$¢ przez moje ciato”?. To ,,absolutne
posrednictwo wilasnego ciata”® stanowi przedmiot wielu uje¢ fenomenolo-
gicznych, z ktérych wigkszos¢, skupiajac si¢ na ,,wewngtrznej” perspektywie
analizowania cielesnosci, ukazuje cialo wlasne w kontekscie zrodtowej relacji
zachodzacej miedzy cialem a ,,ja”, relacji, ktora umozliwia ukonstytuowanie
si¢ podmiotu i do takiego ukonstytuowania si¢ prowadzi. Szczegolne zashugi
dla badania tej problematyki ma Maine de Biran, ktory opisujac fenomen ciala
wlasnego, wskazuje, ze dla ,,ja” jest ono pierwotna sktadowa spostrzezenia we-
wnetrznego i rownoczesnie czyms, czego podmiot doswiadcza od zewnatrz?'.
Maine de Biran przyjmuje, ze wewngtrznemu bezposredniemu przezywaniu
wlasnego ciata towarzyszy wysitek, ktory odczuwa dziatajace ,,ja”. Wewngtrz-
ne do$wiadczenie wysitku i potaczonego z nim oporu stanowi warunek samo-

® Por. Migasinski,dz cyt.,s. 3ln.

17 Zob. G.M arcel, By¢ i mieé, thum. D. Eska, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1998.

'8 Por. ten z e, Odczuwanie jako sposob partycypacji, w: tenze, Tajemnica bytu, ttam. M. Fran-
kiewicz, Wydawnictwo Znak, Krakow 1995, s. 132-133.

Y Marcel, Byéimiecd,s. 157.

2 Tamze.

2 Por.Maine de Biran, Oeuvres, t. 7, Essai sur les fondements de la psychologie, Vrin,
Paris 2001, s. 139-141.
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swiadomosci oraz przekonania o odrebnosci stawiajacego op6r przedmiotu?.
Zainspirowany rozwazaniami Maine de Birana dotyczacymi wysitku woli
(wolitywnego poruszenia wtasnego ciata) dokonywanego przy wspotudziale
uprzedniej wobec refleksji sfery spontanicznej cielesnosci, Ricoeur pode;j-
muje prob¢ opisania wzajemnego stosunku dobrowolnosci (fr. le volontaire)
1 mimowolnosci (fr. 'involontaire) czynnosci wolitywnych, czyli Scistej za-
leznosci ciata wlasnego od ,,ja”, ktore w nim i przez nie chce. Nawiazujac
do fenomenologicznych analiz istotowych struktur woli zawartych w ksiazce
Le volontaire et l'involontaire, przywotam jedno z omawianych przez Ricoeura
zagadnien, obejmujace marginalny watek kognitywnego aspektu afektywnego
pobudzenia 1 pamigci afektywne;.

Podmiotowe doswiadczenie mimowolnosci cielesnej (fr. I’involontaire
corporel) nie ma charakteru neutralnego aksjologicznie®. Ciato, jak twier-
dzi Ricoeur, nie tylko stanowi warto$¢ posrod innych wartosci, ale takze jest
w pewien sposob zaangazowane w ujmowanie wszystkich motywow dziata-
nia, a poprzez nie wszystkich wartosci. W tym sensie stanowi ono afektywne
medium wartosci: ,,Aby jakas warto$§¢ mogta dotrze¢ do podmiotu, najpierw
musi nada¢ motywowi szczego6lng wage, zaden tez motyw nie moze sktonic¢
podmiotu do czegos, jesli nie oddziata na jego wrazliwos¢ (afektywnos¢).
Do kazdej warto$ci podmiot odnosi si¢ poprzez wibracj¢ afektu. Rozszerzy¢
zakres wartosci oznacza jednoczesnie rozwina¢ afektywnos¢ do jej najszerszej
postaci”?*. Tak ujgta mimowolno$¢ cielesna jest jednym ze zrodet wartosci
motywujacych, na ktore napotyka dziatanie woli. Jesli ucielesniony podmiot
pojmowac jako cielesno-emocjonalno-intelektualng catosé, to praktyka woli-
tywna nie przylacza si¢ jedynie ,,zewnetrznie”, w postaci odrgbnych izolowa-
nych aktow, do doswiadczenia somatycznego, lecz pozostaje z nim w $cistej
relacji dialektycznej, ktora Maine de Biran opisuje jako proces przyswajania
(fr. appropriation) polegajacy na tym, ze ,,;ja” przyswaja sobie cz¢s$¢ ciata, na
ktora dziata (ktorg porusza) i ktéra zarazem dziata na nie (przez ktora jest ono
poruszane, ktoéra ,,odczuwa”, bedac w niej).

Mimowolnos¢ cielesna ujawnia si¢ w naszym przezywaniu na rézne spo-
soby, z ktorych jeden przyjmuje posta¢ potrzeby (fr. besoin). Analiza kon-

22 Szerzej na temat zagadnienia wysitku jako pierwotnego faktu doswiadczenia wewngtrznego
konstytuujacego ucielesniony podmiot por. A. W arm b ier, Tozsamos¢, narracja, hermeneutyka
,,siebie”. Paula Ricoeura filozofia czlowieka, Universitas, Krakow 2018, s. 107-111.

2 Interesujace rozwinigcie kwestii aksjologizacji dos§wiadczenia somatycznego przedstawia
Jozef Tischner; zainspirowany wczesnym testem Ricoeura, wypracowuje wlasng (cho¢ rodzaca
trudnosci) koncepcje ,,ja” aksjologicznego (zob. T i s ¢ h n e r, Fenomenologia swiadomosci ego-
tycznej, s. 179-251).

2 Ricoeur, Le volontaire et 'involontaire, s. 117. Jesli nie podano inaczej, ttumaczenie
fragmentow prac obcojezycznych — A.W.
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tekstu uzywania terminu ,,potrzeba” w literaturze psychologicznej ukazuje,
ze zasadniczo przyjmuje on waskie znaczenie, ktoére odnosi si¢ do funkcjo-
nowania czysto organicznego, zwigzanego albo z dazeniem do zaspakajania
odczuwanego gtodu, pragnienia, pozadania seksualnego et cetera, albo z czyn-
nosciami obronnymi majacymi na celu ,,odpychanie” tego, co zagraza zyciu.
W szerszym znaczeniu mowi si¢ tez o potrzebie Swiatla, muzyki, kultury czy
przyjazni. Wspolne obu sensom tego terminu jest podobienstwo do daznosci
(pragnienia), ktorej pojawienie si¢ zaktada odczucie pewnego braku (brak
ujawnia si¢ w nas zawsze w postaci afektu). Z tego wzglgdu doswiadcze-
nie potrzeby taczy si¢ z motywacja. ,,Brak i bodziec sg przezywane w jed-
nosci aktywnego [pelnego napig¢] afektu, wprzeciwienstwie do
przyjemnosci i bolu, ktore sa afektami zmystowymi. Potrzeba jest afektem,
poniewaz jest catkowicie brakiem, ktorego poped zmierza ku temu, co mo-
globy go zaspokoi¢”®. Ricoeur stusznie zauwaza, ze potrzeba to cos wigcej
niz poprzedzajace reakcje motoryczna wewngtrzne doznanie nieokreslonego
organicznego braku. Chociaz odczuwany brak i poped nie maja jeszcze wy-
obrazonej czy skonceptualizowanej intencji, to cechuje je okreslone ukierun-
kowanie. Przezywajac brak, ,,zwracam si¢ ku innemu, konkretnemu innemu,
nawet jesli ten kierunek nie jest dany w reprezentacji lub nawet nie jest dany
w ogole”*. | Brak, z powodu ktérego cierpig, brak, ktory odczuwam, ma for-
me. Jest on raczej jak stowo, ktore mam na koncu jezyka i ktore rozpoznaje,
gdy po wyeliminowaniu wszystkich stow niepasujacych do braku, o jakim
mowa, natrafiam na stowo, ktére wypetia luk¢ reprezentowang przez moje
zadanie””. Wiasnos$¢ ukierunkowania przezycia braku (ukierunkowania na
to, co inne w stosunku do braku) polegajaca na tym, ze odczuwana przez nas
potrzeba afektywnie antycypuje swoj przedmiot (na przyktad pozywienie czy
wodg), oznacza, ze nie jest on wewnetrznym doznaniem czy reakcja®®, dlatego
tez mylace jest umieszczanie potrzeby w prostym schemacie bodziec—reakcja.
Mowiac o doznaniu, catkowicie wykraczamy poza reprezentacje przedmiotu
braku, podczas gdy przypisywanie potrzebie wlasnosci ukierunkowania (,,se-
lektywnego niepokoju”?) mozliwe jest wylacznie w obrebie reprezentacji.
Nie twierdzi si¢ tutaj, ze wlasno$¢ ukierunkowania braku pociaga za soba
tezg, iz przedmiot braku znajduje si¢ w ciele lub dany jest w wyobrazeniu
(,,wyobraza¢ sobie oznacza przedstawia¢ sobie to, co nieobecne, a nie to, cze-
go brak™). Przedmiot doznania braku nie jest w zaden sposob dany (nawet

2 Tamze, s. 85.
26 Tamze, s. 86.
27 Tamze.
28 Tamze.
2 Tamze.
3 Tamze.
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jako nieobecny), lecz trzeba go poszukiwaé na drodze selekcji, funkcjonalnie
bedacej czyms$ w rodzaju organicznej prekoncepcji (fr. prénotion organique),
niezawierajacej jeszcze pojec, na przyktad chleba i wody?*'.

Ukierunkowanie na to, co inne (poza siebie), ktore jest kluczowym aspek-
tem potrzeby, $wiadczy o tym, ze stanowi ona forme aktu §wiadomosci czegos.
,»Kiedy jestem glodny, jestem nieobecnoscia czegos..., impulsem w kie-
runku...; nawet bez reprezentacji chleba, moj gtdd nadal przenositby mnie
poza mnie”)*. Ricoeur wyraznie odzegnuje si¢ od traktowania potrzeby jako
zjawiska, w ktorym dokonuje si¢ przektad stanu fizjologicznego organizmu
(jakiegos$ organicznego defektu czy braku) na stan swiadomosci®. ,,Potrzeba
czegos (le besoin de...) nie ujawnia mi mojego ciala, lecz poprzez moje ciato
ujawnia to, czego tu nie ma i czego mi brakuje’*. Przezycie potrzeby, ktore
przeniknigte jest afektywnym oczekiwaniem (przedsmakiem jej zaspokojenia),
zawiera w sobie aktywne, intencjonalne odniesienie do przedmiotu. Rzeczni-
cy stosowania metodologii ,,przektadu” nie odrdzniaja podmiotowego prze-
zycia afektywnego od jego obiektywnych, empirycznych objawow. Dlatego
tatwo przychodzi im redukowanie motywu do przyczyny®. Wszelkie teorie
przyczynowosci opisuja jedynie empiryczne oznaki podmiotowosci, lecz nie
odnosza si¢ do samego fenomenu bycia podmiotem. ,,Ja”-ciato ,,uwiktany”
jestem w przezycie afektywne jako podmiotowy biegun afektu’. Przyczy-
na zaktada przypadkowe zewngtrzne (mechaniczne) powiazanie migdzy jej
zachodzeniem a wywotanym skutkiem. W przeciwienstwie do zwiazku przy-
czynowego relacja miedzy motywem a czynnoscig wolitywna nie daje si¢
wyjasni¢ w oderwaniu od zlozonego procesu decyzyjnego, poniewaz zawiera
w sobie intencjonalne odniesienie do przysztosci. Czasowa konstytucja ucie-
lesnionego podmiotu (rozpigcie pomigdzy terazniejszoscia, w ktorej uobecnia
si¢ przesziosé, a antycypujacym wychyleniem ku przysztosci) jest kluczowa
dla racjonalnosci praktycznej (namystu, czynnosci decydowania i dziatania).

31 Zob. tamze.

2 Tamze, s. 87.

3 U podstaw prezentowanej przez Antonia Damasio koncepcji wylonienia si¢ $wiadomosci ,,ja”
znajduje si¢ zatozenie metodologiczne dotyczace mozliwosci takiego przektadu (zob. A.R. Damasio,
Tajemnica swiadomosci. Ciato i emocje wspottworzq swiadomosc, ttam. M. Karpinski, Dom Wydawnic-
zy Rebis, Poznan 2000; A.R.Damasio, K. M ey er, Consciousness: An Overview of the Phenomenon
and of Its Possible Neural Basis, w: The Neurology of Consciousness: Cognitive Neuroscience and
Neuropathology, red. S. Laureys, G. Tononi, Academic Press, London 2009, s. 3-14).

3 Ricoeur Levolontaire et 'involontaire, s. 87.

3 Szerzej na temat argumentacji fenomenologicznej na rzecz nieredukcyjnego ujecia motywu
por. J.P. Sartre, Bytinicos¢. Zarys ontologii fenomenologicznej, thum. J. Kietbasa i in., Wydaw-
nictwo Zielona Sowa, Krakow 2007, s. 533-542.

3 Por. Ricoeur, Le volontaire et I'involontaire, s. 88.
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W przywotanym schemacie potrzeby, w ktérym ujawnia si¢ jej intencjo-
nalny charakter, Ricoeur wskazuje z jednej strony na rol¢ wyobrazni w przej-
sciu od potrzeby do umotywowania woli, z drugiej strony — na przenikanie
si¢ potrzeby 1 percepcji, ktora jest pierwotna wzgledem dziatania wyobrazni.
Ukierunkowanie potrzeby ku jej wtasciwemu przedmiotowi dokonuje si¢ za
sprawa percepcji, ktora dostarcza wiedzy (na przyktad dotyczacej pokarmu czy
ptynéw). Zdaniem Ricoeura, wiedza ta niejako budzi potrzebe do swiadomosci
jej przedmiotu i nadaje jej range motywu mozliwej woli. ,,Jesli wiedza o przed-
miocie i1 srodkach nie jest dostepna, by wyjasni¢ odczuwany brak, potrzeba
pozostaje jedynie niejasno zorientowanym niepokojem™’. W tym zespalaniu
si¢ potrzeby 1 percepcji ponownie ujawnia si¢ czasowa konstytucja podmiotu.
Wiedza, ktoéra odnosi si¢ do braku, pochodzi z doswiadczenia zaspokojenia
przezytej juz raz potrzeby. Moment ten przywotuje wyobraznia. Potrzeba od-
czuwana jest zatem i zaspokajana w perspektywie czasowej. Aby odczucie
potrzeby nie pozostato jedynie ,,slepym” doswiadczeniem, lecz by pojawita
si¢ Swiadomos¢ przedmiotu jego ukierunkowania i by stato si¢ ono motywem
woli, konieczny jest udziat wyobrazni. Zanim jednak wyobraznia nada $lepemu
doswiadczeniu potrzeby wlasciwy kierunek, percepcja musi wprzod ocenic jej
przedmiot i srodki prowadzace do niego. W wyobrazni dokonuje si¢ skrzyzowa-
nie potrzeby i chcenia, ktore poprzedzone jest przywotaniem przez wyobraznig
momentu nadania brakowi sensu (to znaczy uswiadomienia sobie przedmiotu
zaspokajacego potrzebg wraz z towarzyszaca temu przyjemnoscia).

Wyobrazenie, ktore bazuje na tym, co zostato uprzednio spostrzezone,
przedstawia (w postaci obrazu) afektywnie zabarwiony przedmiot potrzeby.
Jak zauwaza Ricoeur, wyobrazenie nadaje potrzebie forme jej przedmiotu
(,,wyjasnia” znaczenie potrzeby, ukazujac jej przedmiot jako inny niz ona
sama)®®. Rozpoznajac swoj przedmiot, potrzeba przestaje by¢ pustym do-
swiadczeniem (impulsem ptynacym z ciala) 1 staje si¢ wezwaniem plynacym
z zewnatrz, od znanego przedmiotu. ,,Nie jestem juz tylko wypychany na
zewnatrz od wewnatrz, ale jestem rowniez przyciagany na zewnatrz przez
co$ w $swiecie. Odtad potrzeba naprawd¢ ma znany przedmiot, ktory nalezy
do postrzegalnej konstelacji $wiata. Swiat jest peten znakow afektywnych,
ktére dotaczaja si¢ do rzeczywistych jakosci zmystowych i stajg si¢ od nich
nieodréznialne. Te powabne jakosci ubieraja rzeczy, postrzegane obecnosci,
w zadania potrzeby. Obecnosc¢ staje si¢ Swiattem braku; odtad niemozliwe staje
si¢ rozroznienie w ramach catkowitej percepcji tego, co afektywne, od tego,
co rzeczywiscie zaobserwowane. W ten sposob potrzeba znajduje jezyk: przy-
miotniki dostarczane przez propozycje atrybutywne (wielki, lekki, pyszny itd.)

37 Tamze, s. 91n.
3% Tamze, s. 93.
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sa nierozerwalnie wyrazeniami percepcji i afektywnosci. Potrzeba stopniowo
wkracza w sfer¢ osadu: mozemy powiedzie¢ o niej co$ od strony przedmiotu,
doswiadczajac jej jednoczesnie z przeciwleglego bieguna podmiotu jako ge-
stego, nieprzejrzystego istnienia ciata w niebezpieczenstwie™’.

Centralna rola wyobrazni w procesie motywowania woli polega na tym
— twierdzi Jean-Paul Sartre — ze wyobraznia, podobnie jak percepcja, sama
jest intencjonalnym projektem rzutowanym na nieobecnos¢, jest wytworem
$wiadomosci w obrgbie rzeczywistego niczego, a nie mentalng obecnoscia®.
Rozpigcie czasowe dziatania wyobrazni sigga wstecz do niegdys zdobytej
wiedzy, by przywola¢ moment zaspokojenia potrzeby, i zarazem przenosi nas
ku przysztosci, pozwalajac oczekiwaé od danego przedmiotu ponownego za-
spokojenia odczuwanego braku.

Podobny opis fenomenu czasowosci swiadomosci polegajacy na przyle-
ganiu przesztosci do terazniejszosci (przyleganiu, w ktorym nabyte uprzednio
doswiadczenie zostaje wlaczone do terazniejszego przezycia jako co$, co nie
zostato oznaczone, zakwalifikowane jako przeszie) znajdujemy w Materii
i pamieci Bergsona. Zaproponowane przez tego filozofa rozréznienie migdzy
dwiema formami pamigci: pamigcig, ktéra wyobraza (wspomina) i pamigcia,
ktéra powtarza, ukazuje, ze ta druga okresla zjawiska zwiazane z rozpozna-
niem dokonujacym si¢ ponizej aktow swiadomosciowych, w przedrefleksyj-
nym przezyciu: ,,Wszelkie postrzezenie przedtuza si¢ w czynnos¢ rodzaca sig,
aw miarg jak te obrazy, raz postrzezone, utrwalaja si¢ i szereguja w tej pamig-
ci, ruchy stanowiace ich dalszy ciag zmieniaja organizm, tworza w ciele nowe
urzadzenia do dziatania. W ten sposob tworzy si¢ doswiadczenie zupelnie
innego rodzaju, ktore osadza si¢ w ciele jako szereg mechanizméw zmontowa-
nych z coraz liczniejszymi i réznorodniejszymi reakcjami na podraznienia ze-
wngtrzne, z odpowiedziami zupelnie gotowymi na rosnacg bez przerwy liczbe
mozliwych zapytan. Uswiadamiamy sobie te mechanizmy w chwili, gdy wcho-
dza w gre, i ta §Swiadomos¢ caloksztattu przesztych wysitkow nagromadzonych
W terazniejszosci jest rowniez jeszcze pamigceia, ale pamigcia r6zng zgota od
pierwszej [pamigci, ktora wspomina], zawsze wytezona ku czynowi, zasiadta
w terazniejszosci 1 patrzaca tylko w przysztos¢. Zatrzymata ona z przesztosci
tylko rozumnie skoordynowane ruchy, ktére przedstawiaja nagromadzony jej
wysitek; odnajduje ona te wysitki przeszte nie w przypominajacych je obraza-
ch-wspomnieniach, lecz w scistym porzadku i w systematycznym charakterze,
z jakimi dokonuja si¢ aktualne ruchy [...] jezeli zasluguje jeszcze na miano
pamigci, to juz nie dlatego, ze przechowuje dawne obrazy, lecz dlatego, ze

¥ Tamze, s. 92n.
4 Por. J.P. S artre, Wyobraznia, ttum. A. Spiewak, P. Mroz, Wydawnictwo Aureus, Kra-
kow 1998, s. 12-30.
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przedtuza ich uzyteczny skutek az do chwili obecnej™!. Opisane przez Berg-
sona doswiadczenie podmiotowe, ktore powstaje poza aktowo zorganizowang
swiadomoscia, pokazuje, ze pamig¢ nie pokrywa si¢ ze §wiadomoscia aktowa,
lecz jest znacznie od niej bogatsza.

Podwdjne ukierunkowanie wyobrazni (antycypacja oparta na ocenie uprzed-
niej percepcji) sprawia, ze posredniczy ona mi¢dzy potrzeba a wola. Jedna i druga
charakteryzuje swoiste wychylenie ku przysztosci. O ile pierwsza antycypuje
przedmiot swego zaspokojenia, o tyle druga zmierza do wytworzenia projektu,
ktory bedzie stanowic przedmiot decyz;ji i dziatania. Doszlismy zatem do wyeks-
ponowania roli pamigci i antycypacji (kluczowych cech do§wiadczenia potrzeby
1 pragnienia) dla procesu decyzyjnego. Pamig¢¢ — podsumujmy — utrwala wiedzg,
ktora nadaje wyobrazeniu intelektualne ramy, to ona stanowi poziom znaczenio-
wy wyobrazni. Za jej posrednictwem odczuwane pragnienie (np. pozywienia lub
wody) zostaje wprowadzone w sfer¢ sadéw, w obszar dyskursu o celu 1 prowa-
dzacych do niego srodkach, wyznaczajac tym samym pole motywacji. To wtasnie
element wiedzy stanowiacy osnowg wyobrazni czyni ja podatna na opanowanie
woli i poddanie naszych pragnien ocenie*. Jak zauwaza Ricoeur, cala nasza wia-
dza nad naszymi pragnieniami odnosi si¢ do tego istotnego momentu.

Jesli wyobraznia stanowi zrodto przedrefleksyjnego wartosciowania, to jest tak
z uwagi na jej funkcj¢ afektywnej antycypacji wartosci®, ktora nadaje wyobraze-
niu przedmiotu zabarwienie afektywne. Antycypacja przyjemnosci wprowadza
potrzebg (czysta reprezentacj¢ braku) w obszar przedrefieksyjnego wartosciowa-
nia. Na tym poziomie postawa ocenna nie pochodzi z namystu, lecz z zywego
doswiadczenia wartosci przyjemnosci (innymi stowy, z pobudzenia afektywnego,
ktoremu towarzyszy pamig¢ afektywna): ,, Tak jak brak w potrzebie jest czyms
mimowolnym, czego nie mozna wywies¢ z czystej mocy mysli, tak antycypowana
przyjemnos¢ ujawnia spontaniczng wartos¢, ktora nie moze by¢ wywiedziona
z zadnej formalnej zasady obowiazku. Antycypacja, ktora czyni co§ wartosciowym
lub wartosciuje, zakorzeniona jest w uprzednim doswiadczeniu przyjemnosci,
w rzeczywistym doswiadczeniu zaspokojenia potrzeby*. Pamie¢ afektywna do-

“ H.Bergson, Materia i pamig¢. O stosunku ciala do ducha, ttam. W. Filewicz, Wydaw-
nictwo vis-a-vis etiuda, Krakoéw 2017, s. 80n.

4 Por.Ricoeur, Le Volontaire et ’involontaire, s. 95.

# Funkcja afektywnej antycypacji i warto$ciowania moze prowadzi¢ do samozaktamania (fat-
szywej obecnosci w $wiadomosci). Praca wyobrazni, bazujac na nabytej uprzednio wiedzy, moze
wyolbrzymic¢ wartos¢, z ktora wiaze si¢ dany przedmiot i zapoczatkowaé w ten sposob niewolni-
czg pogon za niezrealizowanym zaspokojeniem, na przyklad nieumiarkowanie w przyjmowaniu
pokarmu czy w realizacji potrzeb seksualnych (por. tamze, s. 98, 133-139; szerzej na ten temat
zob. R. Grzy w a ¢ z, Antropologiczne uwarunkowania zla specyficznie ludzkiego — namigtnosci
we wczesnej Ricoeurowskiej filozofii woli, ,,Studia Philosophica Wratislaviensia” 12(2017) nr 3,
s. 127-135).

“ Ricoeur, Le Volontaire et l'involontaire, s. 99.
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starcza zatem pewnego rodzaju przedsmaku doswiadczenia wartosci (przyjemno-
$ci) w postaci schematdéw (szkicow) motorycznych i emocjonalnych, swoistego
ozywienia odczucia afektywnego. Jednakze nie nalezy mylnie interpretowac roli
tego odczucia, przypisujac mu postaé gotowego, jawnego sadu wartosciujacego
(sad wartosciujacy jest wytworem myslenia abstrakcyjnego, pochodzi z refleks;ji
nad forma tresci intencjonalnej). Nie doswiadczam bowiem ozywionego w pamigci
odczucia, lecz na podtrzymywanym przez pamigc¢ afekcie zmystowym antycypuje
odczucie przyszte, w ktorym zyje juz niejako ,,z gory”, jak w nierzeczywistej, nie-
obecnej jeszcze przyjemnosci. Obecne uczucie jest jedynie afektywnym obrazem,
reprezentantem, analogonem przyszlej przyjemnosci®.

Z tego wzgledu analogia migdzy przedrefleksyjnym, ,,niejawnym” war-
tosciowaniem dokonywanym za pomoca wyobrazni afektywnej a (refleksyj-
nym) sadem wartosciujacym nie jest petna. Obraz antycypowanej wartosci to
afektywna materia pojawiajaca si¢ w intencjonalnym horyzoncie wyobrazni.
Antycypacja wyobrazonej przyjemnosci zawiera w sobie takze aspekt formal-
ny, ktory nalezy do tego samego porzadku, co poznanie (powiedzielisSmy, ze
wyobraznia odgrywa rolg wiedzy o wartosci, czyli antycypuje przyjemnosc
podobna do tej, ktorej juz doswiadczyta). Wyobrazenie przyjemnosci nadaje
potrzebie forme wartosci; ,,Forma ta jest nieodlaczna — z wyjatkiem mysli —
od jej materii, w tym sensie, ze to wlasnie w obrazie przyjemnosci cielesnej
wyobrazona przyjemnos¢ ukazuje swiadomosci dany przedmiot jako dobry
i przygotowuje najbardziej elementarny sad wartosciujacy”*®. Wyobraznia
zatem ze wzgledu na swojg forme zawiera w sobie niejawne wartosciowanie,
ktore ujawnia si¢ ,,na skraju sadu, gdzie czucie przedrefleksyjne jest spon-
tanicznym przekonaniem o ciele jako dobru™’. ,,To wilasnie ta forma nadaje
cielesnos$ci, podobnie jak innym formom motywacji, status motywu i czyni
go porownywalnym z innymi motywami’*®, Przedrefleksyjne doswiadczenie
somatyczne stanowi zatem nie tylko zrodto rozmaitych motywoéw sklaniaja-
cych podmiot do okreslonego dziatania, lecz odgrywa rolg czynnika obecnego
w procesie ksztattowania wewnetrznych racji dziatania.

Analizy dotyczace tworzenia ocen w $wiadomosci przedrefleksyjnej poka-
7uja, ze umotywowanie woli i uzasadnienie decyzji powzigtej na jej podstawie

4 Por. tamze, s. 97.
4 Tamze, s. 100.

47 Tamze.

4 Tamze.
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(przynajmniej w poczatkowej fazie, ktora nie determinuje ostatecznego cha-
rakteru wyboru i jego uzasadnienia) dokonuje si¢ juz na poziomie przedreflek-
syjnego doswiadczenia somatycznego. Cielesne bycie w $wiecie, pobudzenie
(czucie), z ktorym zwigzane sg fenomeny pamigci afektywnej i oczekiwania
(antycypacji), przeciwstawiajq si¢ hybris refleks;ji*’, ktora skupiajac si¢ na
swiadomosciowym (aktowym) aspekcie podmiotowej konstytucji, zapoznaje
przedaktowe, przedwerbalne przezycie okreslone przez Husserlowska fenome-
nologi¢ jako zywe doswiadczenie (niem. Erlebnis). Doswiadczenie to z uwagi
na swoj przedjezykowy charakter domaga si¢ pracy jezyka, czyli wprowa-
dzenia w koleiny hermeneutyki*’, prowadzacej do lepszego rozumienia nas
samych (naszych potrzeb, pragnien, emocji czy preferencji). Analizy procesu
umotywowania woli, ktory rozpoczyna si¢ juz w obszarze mimowolnosci
(fr. Pinvolontaire), pokazatly, ze aktywnos¢ podmiotu, czynnosci wolitywne,
ktorym towarzyszy namyst, na poczatkowym etapie maja postaé¢ afektywna
(bioraca si¢ z afektywnego pobudzenia). Motyw pierwotnie pochodzi ze sfery
tego, co rodzi si¢ nie z wlasnej woli podmiotu, lecz moca cielesnej dyspozycji
do dziatania. Kluczowa rol¢ w zrozumieniu relacji migdzy podmiotem a jego
wyborami i dziataniem, ktora okresla rozumienie tego, kim jestem i kim chcg
by¢, odgrywa czasowos¢ konstytucji ucielesnionego podmiotu. Zaro6wno mo-
tyw, jak i wytworzony przez wolg¢ projekt maja charakter temporalny, na co
wskazuja Scisle powiazane ze soba fenomeny percepcji, pamigci i wyobrazni.
Z tego wzgledu wszelkie modele opisujace formowanie si¢ r6znego rodzaju
postaw ocennych, ktore stanowia sktadowa rozumowania praktycznego, po-
winny wychodzi¢ od przedrefleksyjnego doswiadczenia somatycznego (lub
przynajmniej bra¢ je pod uwage).
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W artykule rozwazana jest kwestia, w jakim stopniu przedrefleksyjna forma
$wiadomosci wptywa na ksztaltowanie si¢ proceséw zachodzacych na poziomie
refleksji. Autorka broni tezy, ze przezywane przez nas afekty, ktére powstajq
w przedrefleksyjnej fazie naszego doswiadczenia i przejaw1ajq si¢ W postaci
ocen dotyczacych przedmiotu, z ktorym sa zw1qzane nie przemijaja bez $ladu,
lecz trwaja w formie przedrefleksyjnej pamigci afektywnej, odgrywajac zna-
czaca role w procesie decyzyjnym i rozumowaniu praktycznym. Wychodzac
od zarysowania dwoch modeli struktur motywacyjno-ocennych, obejmujacych
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wzajemny stosunek sfery intelektualno-duchowej, sfery emocjonalnej i sfery
cielesnej, autorka wskazuje miejsce i rol¢ przedrefleksyjnych pobudzen afek-
tywnych w ksztattowaniu si¢ pragnien. Dowodzi, ze zachodzi ono na réznych
poziomach (przedrefieksyjnym i refleksyjnym). W przeprowadzonej argumen-
tacji przywotuje Ricoeurowski opis schematu potrzeby i jego odniesienia do
struktur wolitywnych, ktéry stanowi wazna cze$¢ badan zawartych w tomie
Le Volontaire et I’involontaire.
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