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Dorota KOCZANOWICZ

JEDZENIE I CUD SZTUKI
,,The Identical Lunch” Alison Knowles

Rozumienie sztuki jako kondensacji i udoskonalenia ludzkiego doswiadczenia
ostabia dawne podzialy na sztuke i Zycie czy pigkno i poznanie, wskazujqc, ze
kazdemu dziataniu cztowieka mozna nadac wymiar estetyczny. Jakosci estetyczne
sq bowiem w tym ujeciu niezbednym elementem wszelkiego satysfakcjonujqcego
czlowieka doswiadczenia.

Arystoteles w Etyce nikomachejskiej' potgpia przesade w pogoni za przy-
jemno$ciami, widzac w niej droge do rozwiaztosci, sama che¢ odczuwania
przyjemnosci uznaje jednak za niezbywalny atrybut cztowieczenstwa. Pisze:
,,Ludzie natomiast, ktérzy zbyt mato przystgpni sa przyjemnosciom, doznajac
z ich powodu radosci mniejszej, niz nalezy, raczej nie istnieja, jako ze taka
niewrazliwos$¢ nie tkwi w naturze ludzkiej™?. W dalszej czgsci tekstu swoje
poglady uzasadnia na przyktadzie smaku: ,,Wszak nawet wszystkie inne stwo-
rzenia zyjace czynia réznicg¢ migdzy rozmaitymi rodzajami strawy, i jedna im
smakuje, a inna nie; jesli za$ komus nic nie smakuje 1 jedna potrawa nie rdzni
si¢ dlan od drugiej, to daleko mu do tego, by byt cztowiekiem. Dla takiego osob-
nika nie ukuto nazwy, poniewaz taki chyba nie istnieje’. W wielu pdzniejszych
pracach filozoficznych mozemy znalez¢ podobne tendencje do faczenia wybo-
row kulinarnych czy sposobdéw zaspokajania glodu z wymogiem 1 przywilejem
czlowieczenstwa. Immanuel Kant na przyktad uznawal, ze gwarantem postawy
moralnej jest towarzyskos$¢, 1 unikat samotnego jedzenia, ktére uwazat za nie-
odpowiednie, a nawet niebezpieczne, szczegolnie dla filozofa*. Michel Foucault
z kolei wprowadzit wybory kulinarne w przestrzen sztuki, co wynikato z jego
koncepcji estetyki egzystencji. Tak komentuje jego stanowisko Michel Onfray:
»W Uzytku z przyjemnosci dietetyka opisana jest jako cos, co mozemy nazwac
sztuka bez muzeum. Jest ona sposobem na «stylizacje wolnosci», logika ciala,
a jednoczesnie apologia panowania nad nim’”. Podobnie tworczos¢ Johna Deweya

! Zob. Arystoteles, Etyka nikomachejska, thum. D. Gromska, PWN, Warszawa 1982.

2 Tamze, 119 a, s. 114.

3 Tamze, s. 114n.

4 Por. I. K ant, Antropologia w ujeciu pragmatycznym, ttum. E. Drzazgowska, P. Sosnowska,
Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 2005, s. 235n.

5> M. O n fr ay, dppetites for Thought: Philosophers and Food, ttum. D. Barry, S. Muecke,
Reaktion Books, London 2015, s. 13. Jesli nie podano inaczej, ttumaczenie fragmentéow dziet ob-
cojezycznych — D.K.
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daje szans¢ na wlaczenie tej podstawowej czynno$ci egzystencjalnej w obszar
sztuki®. I to wlasnie estetyka pragmatyczna stanie si¢ glbwnym narzgdziem ana-
lizy i interpretacji performansu Alison Knowles The Identical Lunch (1967-1973)
w niniejszym artykule. Wybor ten wydaje si¢ naturalny, cho¢by z tego powodu, ze
czlonkowie grupy artystycznej Fluxus, do ktorej nalezata Knowles, znali Sztuke
Jjako doswiadczenie’ 1 traktowali ksiazkg Deweya jako zrodlo inspiracji®. Zadajac
pytanie o warunki przenikania kulinariow do sfery sztuki, odwotuj¢ si¢ rowniez
do prac Nicoli Perulla i Yuriko Saito, ktorzy w sposob zblizony do ujgcia Deweya
wywodza sztuk¢ z doswiadczenia codziennosci.

Najpierw proponuj¢ przyjrzec¢ si¢ diecie Ludwiga Wittgensteina, ktéra
wprawdzie nie ma wiele wspolnego z wyjatkowoscia sztuki, ale dzigki rzadko
spotykanej konsekwencji jest dobrym punktem odniesienia dla rutyny zywienio-
wej, z ktorej wytonit sig performans Knowles. Biografowie Wittgensteina odno-
towuja, ze lubit on finskie pulpety rybne’, w trudnych czasach wojny przyrzadzat
jajecznice z proszku'?, a idac do kina, ,,po drodze kupowatl butke lub zimne
pierozki z migsem i zut je podczas filmu”''. Na jego niespokojne nerwy dobry
wptyw mialy nie tylko projekcje kinowe, ktore ogladat z pierwszego rzedu, aby
zanurzy¢ si¢ w rzeczywistosci filmowej, ale tez goraca czekolada — w Cambridge
w kryzysowych chwilach miat mu ja podawac Bertrand Russell'.

Najbardziej przemawia jednak do wyobrazni dziwne stwierdzenie Wittgen-
steina, ze jest mu ,,wszystko jedno, co je, jesli tylko potrawa pozostaje zawsze
ta sama’'®, odnotowane we wspomnieniach Normana Malcolma, ktory goscit go
w swoim domu w Ameryce. Do Nowego Jorku Wittgenstein przybyt na statku
Queen Mary latem 1949 roku. Potem mieszkat przez kilka tygodni w Ithace. Kiedy
zasmakowal w polaczeniu sera szwajcarskiego i zytniego chleba, domagat si¢ tego
zestawu przy kazdym positku, ignorujac rozmaite dania proponowane przez zong
Malcolma. O stosunku Wittgensteina do jedzenia pisza tez Christopher Lawrence

¢ Por.D.Koczanowicz, Pozycja smaku. Jedzenie w granicach sztuki, IBL PAN, Warsza-
wa 2018, s. 124-154.

7 Zob. J. D e w ¢y, Sztuka jako doswiadczenie, thum. A. Potocki, Zaklad Narodowy
im. Ossolinskich, Wroctaw 1975.

8 Por. H-Higgins, Food: The Raw and the Fluxed, w: Fluxus and the Essential Questions
of Life, red. J. Baas, The University of Chicago Press, Chicago—London 2011, s. 15.

® Por. K.E. T ran oy, Wittgenstein in Cambridge 1949-1951: Some Personal Recollections,
w: Portraits of Wittgenstein, red. F.A. Flowers 11, . Ground, Bloomsbury Publishing, London 2018,
s. 453.

1 Por. N. M alcolm, Ludwig Wittgenstein. Wspomnienie, ttum. M. Szczubiatka, Wydawnic-
two KR, Warszawa 2000, s. 52.

' Tamze, s. 39.

12.Zob. A. Gottlieb, A Nervous Splendor: The Wittgenstein Family Had a Genius for
Misery, ,,The New Yorker” z 6 IV 2009, https://www.newyorker.com/magazine/2009/04/06/a-ne-
rvous-splendor.

B Malcolm,dz. cyt.,s. 92.
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i Steven Shapin, przywotujac wspomnienie Maurice’a O’Connora Drury’ego,
ktorego Wittgenstein odwiedzit w Irlandii w roku 1934: , Przypuszczajac, ze moi
goscie beda glodni po dhugiej podrozy i nocnej przeprawie, przygotowatem dos¢
wyszukany positek: pieczonego kurczaka, a nastepnie pudding z melasa. Wittgen-
stein raczej milczat podczas positku. Kiedy skonczylismy [Wittgenstein powie-
dziat]: «Niech teraz bedzie jasne, ze dopdki tu jestesmy, nie bedziemy zy¢ w tym
stylu. Na $niadanie bedziemy jes¢ talerz owsianki, na obiad warzywa z ogrodu,
a wieczorem gotowane jajko»”'4. T¢ rutyng udato si¢ Wittgensteinowi narzuci¢
gospodarzowi i utrzymac¢ do konca swego pobytu w jego domu.

Filozofowie nierzadko prezentowali dziwne upodobania kulinarne. Nie brak
w historii filozofii opracowan wptywu diety filozoféw na ich koncepcje'® czy
autoanaliz filozoficznych'®. Przywolywanie monotonnej diety Wittgensteina
w artykule o estetycznym do$wiadczeniu kulinarnym wydawac¢ si¢ moze zabie-
giem ekscentrycznym, ale nie jest to zabieg przypadkowy. Performans Alison
Knowles The Identical Lunch, bedacy zasadniczym tematem tego tekstu, postu-
zy mi do rozwazenia warunku utozsamienia przezycia kulinarnego z przezyciem
estetycznym. Dwa elementy wiaza zwyczaje Wittgensteina z wizja Knowles:
rutynowos¢ positkow, nieche¢ do zmiany oraz wiaczanie 0sob postronnych we
wlasne strategie zywieniowe.

,»THE IDENTICAL LUNCH”

W ksiazce Science Incarnate: Historical Embodiments of Natural Knowledge
pojawia si¢ cickawe z punktu widzenia niniejszych rozwazan swiadectwo: ,,Kiedy
Wittgenstein mieszkal w Dublinie, «chodzit do Bewley’s Café na Grafton Street
na potudniowy positek — zawsze ten sam: omlet i filizanka kawy»”'’. Podobnie
Knowles codziennie, mniej wigcej o tej samej godzinie, jadta zawsze taka sama
kanapke w tej samej, nieistniejacej juz dzis, nowojorskiej restauracji Riss przy
8 Alei, blisko domu artystki. Trwato to kilka lat (od 1967 do 1973 roku)'®. Pewnego
dnia w roku 1967 Alison dostrzegta w swoim ekscentrycznym przywiazaniu do
codziennego zamawiania tego samego dania potencjat sztuki.

4 Cyt. za: S. Shapin, The Philosopher and the Chicken: On the Dietetics of Disembodied
Knowledge, w: Science Incarnate: Historical Embodiments of Natural Knowledge, red. C. Law-
rence, S. Shapin, University of Chicago Press, Chicago 1998, s.22. Por. M. O’Connor Drury,
Conversations With Wittgenstein, w: Recollections of Wittgenstein, red. R. Rhees, Oxford University
Press, Oxford 1984, s. 125

5 Zob.np.Onfray, dz. cyt.

1 Zob.R.D.Boisvert L. Heldke, Philosophers at Table: On Food and Being Human,
Reaktion Books, London 2016.

7 Shapin,dz cyt,s. 22.

8 Por. H.Hi g gins, Fluxus Experience, University of California Press, Berkeley 2002, s. 46.
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Wittgensteina szczegdlnie cieszyt ,,fakt, ze stat si¢ tak dobrze znany w ka-
wiarni, ze nie musial wypowiada¢ stowa, aby zamowic swoje jedzenie: ono po
prostu przychodzito”". W performansie Knowles natomiast wypowiedzenie
tekstu zamdwienia stato si¢ jednym z kluczowych elementéw transformacji
positku. Zawsze rozpoczynal si¢ on $wiadomie wypowiadana, niezmienng
formuta zamowienia: ,,Kanapka z tunczykiem na pszennym tos$cie, z satata
i mastem, bez majonezu, z duza szklanka maslanki lub kubkiem zupy”®. Tym,
co rozni przywolane tu doswiadczenia jedzacego i jedzacej, jest stosunek do
sytuacji positku. Dla amerykanskiej artystki monotonia, nieznosna powta-
rzalnos$¢, ograniczenia codziennosci staly si¢ inspiracja — zycie zmienilo sig
w sztuke. Lancz stat si¢ performansem. W wypadku Wittgensteina identyczne
jedzenie stuzyto minimalizowaniu wydatku energii potrzebnej do zachowa-
nia funkcji biologicznych ciata. Pozornie podobne sytuacje okazuja si¢ zatem
wyraznie rozne, jesli uwzgledni¢ czynnik woli. Sztuka jest przeksztalceniem
codziennosci, ale nigdy nie bywa przypadkowa. Tak pisze o tym Dewey:
»Dziatanie, ktére bylo «naturalne» — spontaniczne i niezamierzone — ulega
przemianie, poniewaz jest podejmowane jako sposob uzyskania §wiadomie
przewidywalnych skutkoéw. Przemiana taka jest oznaka kazdego czynu wcho-
dzacego w zakres sztuki”?!.

Z czasem do Alison Knowles dotaczyli inni artysci. Jej znajomi i znajomi tych
znajomych jedli identyczny lancz i odnotowywali okoliczno$ci swoich positkow
—wrazenia smakowe, obecnos¢ ciekawych towarzyszy, rozmowy, ale tez drobia-
zgi, na ktore nigdy wezesniej nie zwrociliby uwagi. Niektore z tych relacji ztozyty
si¢ na ksiazke Journal of the Identical Lunch, wydana w roku 1971. Swiadectwa
autoréw przybraty rozne formy — sa wsrod nich listy, wiersz, rachunek, detaliczny
opis. Jim Maya w tekscie poetyckim pisze, ze identyczne jedzenie nie domaga si¢
uwagi, cato$¢ zaangazowania pochtania bowiem to, co wokot:

Kelnerka, jej wlosy, usta, serwetki,
ich wyttoczony wzor lub brak wzoru,
Stoty, krzesta, upat®>.

W konsekwencji:

Kiedy skonczysz —
Z trudem sig orientujesz, ze wlasnie zjadtes®.

¥ Shapin,dz. cyt.,s. 22.

2 A.Knowles,Journal of Identical Lunch, Nova Broadcast Press, San Francisco 1971, s. 1
(https://monoskop.org/images/1/1c/Knowles_Alison Journal of the Identical Lunch 1971.pdf).

1 Dewey,dz cyt.,s. 78.

2 J.May a, Identical Lunch, w: Knowles, Journal of Identical Lunch, s. 59.

2 Tamze.
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W relacji Vernona Hinkle’a sytuacja przedstawia si¢ zupetnie inaczej. Li-
terat doktadnie orientowat sig, co i w jakim kontekscie zjadt. Jego performans
datowany jest na 6 czerwca 1969 roku. W sprawozdaniu Hinkle’a zawarta
zostata migdzy innymi informacja o kelnerce (z burza czarnych wlosoéw, w ro-
zowej sukience ze stebnowaniem) oraz rodzaj protokotu introspekcyjnego:
,,Otoczony jestem przez koszule z krotkimi rekawami, kilka marynarek z kra-
watami i jedna gruba muszke, ktora zamawia kotlet wieprzowy”*, w catej
jego detalicznej relacji jedzenie jest jednak tematem wiodacym. Wprawdzie
ze wzgledu na ograniczenia dietetyczne spozycie tunczyka stanowito dla Hin-
kle’a problem, ale chcac spetni¢ wymogi poszerzonego peformansu Knowles,
zamowit wszystko, co mu nakazano; zadnych dodatkowych napojow, tylko
wodg w zestawie; zrezygnowat z kawy. Wybratl zupe z matzami i krakersy.
Jako pilny performer skupit si¢ na do§wiadczeniu smakowym i opisat je
w sposob drobiazgowy. Odnotowat migdzy innymi, ze zupa byta pikantna,
ale w potowie jedzenia potrawy pieprzny smak nieoczekiwanie si¢ ulotnit.
Sktonito to Hinkle’a do zastanowienia, czy zmiana ta moze wynikac z faktu, ze
pieprz unosi si¢ na powierzchni, czy tez jest kwestia przyzwyczajenia kubkow
smakowych. Zauwazyt tez, ze kiedy smak pieprzu niknie, zupa wydaje si¢ za
mato stona. Kanapka pojawita si¢, zanim skonczyt jes¢ zupg, i zgodnie z prze-
widywaniem kawalek chleba przecigty byt na dwa trojkaty. Pikantne pikle na
wierzchu tworzyly krzyz z linia przecigcia. Hinkle’a uznal, ze kanapce dobrze
by zrobit lepiej doprawiony majonez. W polowie jedzenia dokonal dwodch
odkry¢. Pierwsze polegato na stwierdzeniu, ze kanapka w jej wypigtrzajacym
si¢ srodku miata grubo$¢ co najmniej dwoch cali 1 zwezata si¢ do pottora cala
w kazdym z trzech rogéw. Drugie odkrycie dotyczyto problemu, ktory sig
ujawnia podczas gryzienia kanapki: ugryzienie srodka wypycha tunczyka poza
jej boki. Nie wiadomo do konca dlaczego, ale ktopotem okazata si¢ tez satata.
Cho¢ — wedtug relacji Hinkle’a — byta poszatkowana, stawiata jedzacemu opor.
Pisarz marzyl o malutkich gtowkach sataty, ktorych nie bgdzie trzeba kroic.

O godzinie czternastej siedemnascie Vernon wypil wodg i poszedt zapta-
ci¢. Rachunek wyniést rowno dolara. Byt w tym suty napiwek — 25 centow.
Kelnerka wydata resztg z dziesigciodolarowki.

STRATEGIA FLUXUSU

Strategia artystyczna Alison Knowles byta czyms$ naturalnym wsrdd arty-
stow zwiazanych z migdzynarodowym ruchem awangardowym Fluxus. Mar-

% Vernon Hinkle Performance, w: Knowles, Journal of Identical Lunch, s. 8.
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cia Reed definiuje Fluxus jako zmian¢®. Zmiana stanowi nieodtaczng czgs$¢
zycia, ktore przeksztatcane bywa rowniez przez dzialania artystyczne. Metoda
chgtnie stosowana przez artystow Fluxusu polegata na wiaczaniu zwyktych
obiektéw i codziennych czynnosci w dzialanie, ktore generowato nowe zna-
czenia. Tym samym istota wrazliwo$ci tworcow z tego kr¢gu bylo zacieranie
granic migdzy sztuka a zyciem. Omawiany tu The Identical Lunch jest jednym
z wielu dziatan artystow Fluxusu (mniej znanych niz performans Knowles),
ktore angazowaty zmysly smaku i wechu. Hannah Higgins w Fluxus Expe-
rience pisze, ze prace te czgsto mialy wymiar krytyczny, powstawaly, ,,aby
zakwestionowaé powszechne w kulturze oczekiwania smakowe i poszerzyc¢
osobiste doswiadczenia™® lub podda¢ dyskusji wspotczesne rytualy jedzenia,
,»a takze obsesyjne odmierzanie 1 liczenie pokarméw, charakterystyczne dla
spoteczenstwa skupionego na higienie osobistej i samokontroli”?’. W kontek-
scie The Identical Lunch warto wspomnie¢ na przyklad Bena Vautiera, ktory
w ramach Flux Mystery Food kupowat nieoznakowane puszki w jednakowym
rozmiarze i w czasie wystepu jadt to, co znajdowato si¢ wewnatrz — orzechy,
tososia, kietbase czy kiszona kapuste?®. Sama Knowles ma w swoim dorob-
ku artystycznym réwniez inne performansy, ktore wykorzystywaty produkty
spozywcze, The Identical Lunch poprzedzity: Make a Salad (1962), Make
a Soup (1964) 1 Bean Rolls (1963-1964). Dwa pierwsze dziatania polegaty na
przeniesieniu codziennej czynno$ci przygotowywania positku w przestrzen
kolektywnych dziatlan performatywnych, Bean Rolls natomiast byt pakietem
do samodzielnego zagospodarowania. Artystka przygotowata puszki, ktore
zawieraly ziarna fasoli i teksty opowiadajace jej historig, przywotujace mity
i przepisy kulinarne na dania fasolowe®.

Proponujac konwencj¢ The Identical Lunch, Knowles narzucita chaosowi
zyciarygor formy. Lancz stat si¢ obiektem, trywialno$¢ poddawata si¢ porzad-
kowi estetycznemu, natura i sztucznos$¢ spotkaty si¢ w ,,pigknym nietadzie

2 Zob. M. R e e d, Fluxus Means Change: Jean Brown’s Avant-Garde Archive, Getty Publi-
cation, Los Angeles 2020.

% Higgins, Fluxus Experience, s. 47.

2" Tamze.

2 Por. tamze.

» Szczegdlowa analize Bean Rolls zawiera artykul Nicole L. Woods (zob. N.L. Wo o d s,
Provisional Objects: Alison Knowles’s ,, Bean Rolls”, w: The Taste of Art: Cooking, Food and Coun-
terculture in Contemporary Practices, red. S. Bottinelli, M. D’Ayala Valva, The University of Arkan-
sas Press, Fayetteville 2017, s. 263-279). Woods wyrdznia cztery sktadowe performansu Bean Rolls,
ktore odpowiadaja rowniez strukturze Identical Lunch. Pisze: ,W jej [Alison Knowles — D.K.] regkach
fasola staje si¢ obiektem tymczasowym (sztuka), $cisle zwiazanym z procesami zycia biologicznego
(odzywianie), spoteczna praxis (rytuat) i komunikacja (czytanie) — wszystkie te procesy moga by¢
manifestowane zar6wno prywatnie, jak i publicznie” (tamze, s. 274).
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wyobrazni”°. Artystka tym samym przekroczyla granicg sztuki wyznaczona
przez Kanta. Zdaniem niemieckiego filozofa granica ta przebiega migdzy sma-
kiem estetycznym a smakiem cielesnym, ktory w sztuce moze by¢ stosowany
jedynie jako metafora przydatna do opisywania pigkna i wyboréw natury es-
tetycznej. Jako zasadnicza roznicg migdzy przyjemnoscia ptynaca z czystej
formy a przyjemnoscia stotu wskazywat on, po pierwsze, skrajnie prywatny,
niedyskursywny charakter smaku zmystowego, a po drugie — dystans wymu-
szany przez pigkno i egocentryzm pigkna, ktory manifestuje si¢ w tym, ze
nie znosi ono zadnych innych celéw poza wlasnym zaistnieniem®'. Roland
Barthes znajduje rozwiazanie kompromisowe, kiedy pisze, ze sztuka przy stole
pojawia si¢ tam, gdzie ,,apetyt naturalny’? zostaje zastapiony przez ,,apetyt
na przepych”*. Wolno$¢ spalania energii ,,na nic’** odrywa smakosza od jego
prymitywnych potrzeb i otwiera przestrzen oddzialywania nieposkromionego
pragnienia.

Latwo si¢ zorientowac, ze w wypadku The Identical Lunch zatarcie dy-
stansu migdzy sztuka a zyciem nie przebiegato na drodze ekscesu, nadmiaru
1 wyrafinowania. W wielu wywiadach Knowles podkreslata, ze kanapka z tun-
czykiem byla jedynie najlepsza propozycja w menu restauracji oferujacej ,,do-
mowe jedzenie”®. Dziatanie artystki lepiej zatem interpretowaé w kontekscie
definicji sztuki jako przeobrazenia zwyklego w niezwykle, zawartej w Sztuce
Jjako doswiadczeniu Deweya®.

Roberto Callaso w ksiazce Literatura i bogowie przywoluje wyznanie
Stéphane’a Mallarmégo: ,,Wiersz jest wszedzie tam, gdzie w jezyku stysze
rytm. Nie ma go tylko w urzgdowych obwieszczeniach i ogloszeniach rekla-
mowych”’. Zdaniem Callasa ta stanowcza deklaracja w konsekwencji prowa-
dzi do uznania, ze wiersz jest ,,rozleglym 1 wszechobecnym, nieujawnionym

30 Cyt. za: R. C alas s o, Literatura i bogowie, thum. S. Kasprzysiak, Czuty Barbarzynca,
Warszawa 2011, s. 40. Por. F. S c h 1 e g e 1, Rede iiber die Mythologie, w: Kritische Friedrich-
Schlegel-Ausgabe, t. 2, oprac. H. Eichner, Schoningh, Miinchen 1969, s. 319.

31 Por. Kant, dz. cyt., s. 176. Wigcej na temat stosunku Kanta do smaku estetycznego i ciele-
snegopor. Koczanowicz, dz. cyt., s. 57-94.

32 R.Barthes, Czytanie Brillat-Savarina, ttum. E. Wielezyniska, w: tenze, Lektury, ttum. K. Kto-
sinski, M.P. Markowski, E. Wielezynska, Wydawnictwo KR, Warszawa 2001, s. 180.

3 Tamze.

3 Tamze.

35 Zob. np. Alison Knowles: Identical Lunch, The University of Chicago, 2012, https:/www.
youtube.com/watch?v=2tWVa0OMIaEY. Napis ,,home cooking” widoczny jest w filmie na paragonie
z Riss.

36 Zob.Dew ey, dz. cyt.

37 Cyt. za: R. Calass o, Literatura i bogowie, s. 108. Por. S. M all ar m é, Sur l'evolution
littéraire, w: Mallarmé, Oeuvres compleétes, oprac. H. Mondor i G. Jean-Aubry, Gallimard, Pa-
ris 1958, s. 867.
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unerwieniem wszelkich uktadéw stownych3®. Analogicznie w odniesieniu do
sztuk wizualnych nalezy stwierdzi¢, ze sztuka jest unerwieniem doswiadcze-
nia. Okazuje si¢ zatem, ze niezbyt daleko od stwierdzenia Mallarmégo sytuuje
si¢ koncepcja Deweya gloszaca, Zze kazde zwykte, codzienne do$wiadczenie
niesie w sobie szansg stania si¢ doswiadczeniem estetycznym. Rozumienie
sztuki jako kondensacji i udoskonalenia ludzkiego doswiadczenia ostabia daw-
ne podzialy na sztukg i zycie czy pigkno i poznanie, wskazujac, ze kazdemu
dzialaniu cztowieka mozna nada¢ wymiar estetyczny. Jakosci estetyczne sa
bowiem w tym ujgciu niezbednym elementem wszelkiego satysfakcjonujacego
cztowieka doswiadczenia. Tym samym sztuka przestaje by¢ ozdoba zycia,
fetyszem muzealnym czy lokata kapitatu, a staje si¢ najwyzsza forma zycia
i niedo$cignionym wzorcem®.

SZTUKA ZYCIEM

Nicola Perullo w artykule zatytutowanym Can Cuisine be Art? A Philo-
sophical (and Heterodox) Proposal® najpierw stawia tezg, ze jedzenie jest
sztuka, a nastgpnie zastanawia si¢, co o fakcie tym decyduje. Odpowiadajac
na zawarte w tytule swojego tekstu pytanie, odwotuje si¢ do dwdch rozumien
sztuki, z ktorych pierwsze, wywiedzione ze starozytno$ci, utozsamia sztuke¢
z umiej¢tnym podazaniem za regutami, drugie za$, zwiazane z mysleniem mo-
dernistycznym, w jej centrum stawia nowos$¢ i oryginalno$¢ rozwiazan. Jako
przyklad pierwszego typu estetyki w sferze kuchni Perullo wskazuje kucharki
1 kucharzy, ktorzy do perfekcji doprowadzaja dania oparte na tradycyjnych
recepturach: ,,Robi¢ co$ «a regola d’arte» («perfekcyjnie»), wedle doskonale
przyswojonych, precyzyjnych regul, to wyrazenie, ktore przetrwato do dzis
w zrutynizowanej dziatalnosci i pracy rzemieslniczej, ale takze w tzw. kuchni
tradycyjnej i codziennej™!. Tortelli z dynia Nadii Santini, serwowane w trzy-
gwiazdkowej restauracji Dal Pescatore, moga by¢ egzemplifikacja regola
d’arte. Kuchnig¢ awangardowa natomiast najlepiej — zdaniem wloskiego filo-
zofa — reprezentuje geniusz Ferrana Adria*. Dzigki niemu restauracja El Bulli
stata jedna z najstynniejszych na §wiecie, w kazdym sezonie o osiem tysigcy

¥ Calasso,dz cyt,s. 109.

% Zob.D.Koczanowicz, John Dewey: Culinary Perspective, ,,Pragmatism Today” 7(2016)
nr2,s.88-94;N.Perullo, Taste as Experience: The Philosophy and Aesthetics of Food, Columbia
University Press, New York 2016.

4 Zob.N.Perullo, Can Cuisine be Art? A Philosophical (and Heterodox) Proposal, w: The
Taste of Art: Cooking, Food, and Counterculture in Contemporary Practices, s. 23-44.

4 Tamze, s. 27n.

4 Por. tamze, s. 24-26.
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miejsc przy stolikach rywalizowato dwiescie tysigcy chetnych. Restauracja
otwarta byta dla konsumentdéw od czerwca do grudnia, a przez pozostate mie-
sigce opracowywano menu na nastgpny sezon. Adria, nazywany Salvadorem
Dali hiszpanskiej kuchni, co roku prezentowat ponad sto nowych oryginalnych
przepisoéw, zgodnie z mottem restauracji: ,,Kreatywnosc¢ to nie kopiowanie”*.
Ambicja restauratora byto nieustanne wprowadzanie zmian i zaskakiwanie
gosci przy stole, a elementem budujacym calos¢ ich doswiadczenia stato si¢
rozszyfrowywanie zagadek kulinarnych zadawanych przez mistrza. Docenie-
nie kunsztu reinterpretacji klasycznych dan wymagato od konsumentow wie-
dzy o smakach i tradycji. Postuzmy si¢ przyktadem z roku 1989, kiedy w El
Bulli podawano gazpacho. Emblemat kuchni katalonskiej w wydaniu Adria
prezentowatl si¢ poczatkowo jak salatka z homara, ktora po chwili kelner do-
petniat ptynem. Koncept kucharza mogt whasciwie oceni¢ i docenic tylko ktos,
kto wezesniej jadt gazpacho 1 wiedzial, Ze jest to zimna zupa z pomidorow,
a nie satatka. Podobna mistyfikacja dotyczyta kawioru sferycznego z melona,
serwowanego w roku 2003. Technika sferyfikacji pozwolita na stworzenie
z migzszu melona kulek do ztudzenia przypominajacych pomaranczowy ka-
wior, podawany w metalowej puszce. Ich konsystencja rowniez zblizona byta
do kawioru.

W artykule Can Cuisine be Art? pojawia si¢ jeszcze jeden watek, ktory
uwazam za pomocny w analizie zarowno codziennych praktyk kulinarnych,
jak 1 performansu Knowles. Perullo pisze, ze dotaczenie zmystu smaku do
zmystow sztuki dokonuje si¢ zwykle poprzez ,,strategi¢ wydzwigania” (ang.
elevation strategy)*, ktora zmierza do tego, by ukaza¢ niezaleznos¢ kuchni
od codziennosci i tradycji, a jej gtlbwnym zadaniem uczyni¢ reformowanie
jezyka kulinarnego. Zamiast ,,strategii wydzwigania” wtoski estetyk proponuje
,strategi¢ znizania” (ang. lowering strategy)*, ktora nie ma na celu awanso-
wania sztuki kulinarnej do dziedziny sztuk pigknych, lecz pelna filozoficzna
i estetyczng legitymizacjg catego procesu przyswajania zywnosci‘®. Stuzy¢
temu maja miedzy innymi obnizenie mocy wizualno$ci na rzecz umocnienia
pozycji pozostatych zmystéw*’, zatarcie hierarchicznej relacji miedzy sztuka
a zyciem oraz zniwelowanie rozdzwigku migdzy tym, co materialne, a tym, co
idealne. ,,Idea nie znajduje si¢ poza cialem — pisze Perullo —1 jego technikami,
lecz rozwija si¢ i ewoluuje, wplatajac sig w nie”*. , Strategi¢ znizania” mozna
powiazac¢ z praktykami artystycznymi, ktore nadawaly status sztuki banalnym

“®F Adria,J.Soler, A. Adria, A Day at El Bulli, Phaidon, New York 2008, s. 40.
“ Perullo, Can Cuisine be Art?,s. 28.

4 Tamze.

46 Por. tamze, s. 32.

47 Por. tamze, s. 33.

4 Tamze, s. 28.
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obiektom codzienno$ci. Dwudziestowieczna awangarda, od readymades Mar-
cela Duchampa, po instalacje, kolaz i performance art, stworzyta klimat do
nowej dyskusji o granicach sztuki i umozliwita interpretacj¢ przygotowywania
jedzenia i dzielenia si¢ nim jako sztuki®*. Duchamp, co naturalne, pojawia sig
rowniez jako punkt odniesienia dla interpretatoréw Fluxusu. Nicole L. Woods,
analizujac Bean Roll, pisze, ze ,,przypadkowa, prowizoryczna natura obiektow
1 przedstawien Fluxusu i performanséw Fluxusu dzialala na rzecz przeformu-
towania i ponownego wykorzystania prozaicznych materiatow i doswiadczen
domowej codziennosci, odnoszac je do historycznych tropow, takich jak sur-
realistyczny objet trouvé i, oczywiscie, Duchampowski readymade™.

Jesli w obregbie sztuki uruchamiany jest zmyst smaku, to zwykle po to,
aby ,,podwazy¢ artystyczne idealy autonomii, geniuszu, doskonatosci i trwa-
tej warto$ci’™!. Sytuacja taka niewatpliwie ma miejsce w przypadku dziatan
Knowles 1 pozostatych uczestnikow The Identical Lunch, w tym wspomnia-
nego wczesniej Vernona Hinkle’a. Wyznaczono mu zadanie przedstawienia
positku jako ,,«niezapomnianego», albo czego$ w tym rodzaju. Po powrocie
do domu najpierw przygotowat kawe, a potem przez mniej wigcej godzing
opisywat swoja ,,przygode”, ktora wydarzyla si¢ migdzy czternasta zero trzy
a czternasta dziewigtnascie. Swoja relacje zakonczyt nastepujaco: ,,Wchodze
po schodach, myj¢ zgby, a wszystko wydaje mi si¢ mato znaczace w kontek-
$cie mojej przygody”>. W zyciu Hinkle’a lancz stat si¢ wyrwa w codziennosci,
uniewazniajac inne powszednie do§wiadczenia. Kiedy zwyczajnos¢ staje sig
przygoda? Wspomniany juz Dewey moéwit o sztuce jako przeobrazeniu ,,zwy-
ktego” w ,,niezwykte”. Podobnie cud sztuki definiuje Yuriko Saito, postugujac
si¢ kategoria defamiliaryzacji, ktora najkrocej okreslic mozna jako zamiang
rutyny na uwagg estetyczna>*. Kiedy pozbywamy si¢ nawykowych sposobow
dziatania, zwykle zjawiska zycia codziennego, w tym wypadku jedzenie i picie,
przybieraja wyjatkowe formy. Odrywaja si¢ od bedacych istota codziennosci
rutyny, powtarzalnosci i nudy, a w konsekwencji zyskuja formg estetyczna.
Takie przeistoczenie powszednich czynno$ci jedzenia i picia moze nastapic
bez dokonywania zmiany w samym positku czy napoju, wystarczy zwigkszona
uwaznos¢. Przywolywana przez Saito Sherri Irvin zachgca do eksperymentu
z piciem kawy: ,,Doswiadczenie, ktore mamy na co dzien, jak picie kawy,
moze sta¢ si¢ calkiem wykwintne, a nawet dziwnie obce, gdy poswigca sig

4 Por. tamze, s. 23.

' Woods,dz cyt., s. 268.

SC.Korsmey er, Gender w estetyce, ttum. A. Nacher, Universitas, Krakow 2004, s. 123.

52 Vernon Hinkle Performance, s. 9.

3 Tamze.

% Por. Y. S aito, The Aesthetics of Familiar: Everyday Life and World-Making, Oxford Uni-
versity Press, New York 2017, s. 12.
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petna uwage odczuciu filizanki w dloniach, brzegowi filizanki dotykajacemu
dolnej wargi oraz odczuwaniu kawy w ustach i temu, jak sptywa ona do gardta.
Takie zwyczajne momenty codziennego doswiadczenia bogate sa w cechy,
ktére zwykle zaniedbujemy, gdy fizycznie lub psychicznie wielozadaniowi,
niczemu nie poswigcamy catej naszej uwagi”™>.

Irvin zaleca tak rozumiang estetyzacje, bo jej zdaniem daje ona szans¢ na
poglebienie satysfakceji przy jednoczesnym uniknigciu zagrozenia przesytem
czy przejedzeniem. Proponowany sposéb maksymalizacji doswiadczenia —
paradoksalnie — zbliza wspomniany eksperyment z kawa do sytuacji smakoszy,
ktorzy zaspokojenia szukaja w restauracjach haute cuisine. Do restauracji tych
nie przychodzi sig, by zaspokoi¢ gtoéd i dogodzi¢ zotadkowi, ale po doswiad-
czenie, ktore jest wynikiem skomplikowanego splotu smaku z innymi wraze-
niami, ze znaczeniami i emocjami. Zespolenie tych sktadowych niewatpliwie
wymaga zwigkszonej uwagi. Co decyduje o wyjatkowos$ci takich miejsc?
Kiedy zwykta wizyta w restauracji zmienia si¢ w doswiadczenie kulinarne?
Kiedy do$wiadczenie kulinarne zbliza si¢ do doswiadczenia sztuki? Przywotaj-
my ponownie autorytet Deweya, ktory pisze: ,,Na rzeczywiste doswiadczenie
sktada si¢ materiat brzemienny niepewnoscia i dazeniem, ktory przez szereg
rozmaitych powigzanych wydarzen zmierza do wlasnego spetnienia™*®. Cytat
ten ujawnia réznicg migdzy stanowiskiem autora Sztuki jako doswiadczenia
a podejsciem Saito. Saito estetyzacje wiaze z procesem percepcji, Dewey na-
tomiast potencjat estetyczny codziennego do$wiadczenia widzi w scaleniu
roznych, nawet antagonistycznych elementow.

Oczywiste w odniesieniu do sztuk picknych stwierdzenie, ze sztuka jest
przeksztatceniem i interpretacja Swiata, nie traci sity swej wymowy w kontek-
scie sztuki konceptualnej, a nawet doswiadczen codziennych. The Identical
Lunch ukazuje, ze sztuka, dzigki procesom estetyzacji, zmienia bezrefleksyjne
czynno$ci w czynnos$ci $§wiadome, posiadajace zaplecze sensow 1 wartosci.
Sztuka zawsze uwypukla to, co w naszych przezyciach jest chaotyczne, nie-
okreslone i niedokonczone, i nadaje mu znaczenie. Artysta jest ten, kto umie
zauwazy¢ 1 wypowiedzie¢ potencjal sztuki drzemiacy w rytmach zycia. Tak
formutuje swoje wnioski na temat sztuki Thomas M. Alexander: ,,Ow zywy
moment, kiedy percepcja osiaga swoje apogeum, stanowi genezg sztuki. Sztu-
ka jest doswiadczeniem skierowanym ku inteligentnemu odkrywaniu sensow
$wiata. Jako swoj temat przyjmuje ona bogactwo i roznorodno$¢ mozliwosci
reakcji, ktore stymuluja zaangazowanie i odkrywanie. [...] Zycie zapowia-

55 Cyt. za: S a it o, Aestehtics of Familiar, s. 18. Por. Sh. 1 r v i n, Scratching an Itch, ,,;The
Journal of Aesthetics and Art Criticism” 66(2008) nr 1, s. 31.
% Dewey,dz cyt.,s. 55.



Jedzenie i cud sztuki 225

da sztuke, poniewaz sztuka wyraza zycie albo jest jego ksztaltem™’. Alison
Knowles zauwazyta ten potencjatl sztuki tkwiacy bezposrednio w zyciu i wy-
korzystata go, dokonujac minimalnej interwencji w codziennosc.
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Ludwig Wittgenstein miat powiedzieé, ze jest mu ,,wszystko jedno co je, jesli
tylko potrawa pozostaje zawsze ta sama”. Stwierdzenie to stanowi punkt wyj-
$cia artykutu o performansie Alison Knowles. W latach 1967-1973 codziennie,
mniej wigcej o tej samej godzinie, jadta ona takg sama kanapke w tej samej
nowojorskiej restauracji. Nie byt to zwykty positek, lecz dziatanie artystyczne,
zatytutowane The Identical Lunch. Z czasem do Knowles dotaczyli inni artysci,
ktorzy rowniez jedli kanapke z tunczykiem i zapisywali okoliczno$ci swoich
positkéw — wrazenia, smakowe, cieckawych towarzyszy, rozmowy, ale tez dro-
biazgi, na ktore nigdy wczesniej nie zwrociliby uwagi. Istota tego performansu,
jak tez innych dziatan artystycznych Fluxusu, do ktoérego nalezata artystka, byto
zacieranie granic migdzy sztuka a zyciem. Autorka artykutu, zadajac pytanie
o warunki przenikania kulinariéw do sfery sztuki, odwotuje si¢ do teorii este-
tycznych Johna Deweya, Nicoli Perulla i Yuriko Saito, wywodzacych sztuke
z doswiadczenia codziennosci.
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Ludwig Wittgenstein is said to have stated that it did not matter to him much
what he ate, as long as it always remained the same. Wittgenstein’s remark
opens the author’s considerations of Alison Knowles’ performance The Identi-
cal Lunch. From 1967 to 1973, Knowles would eat the same kind of sand-
wich on a daily basis, did so at approximately the same hour, and in the same,
today no longer existing, New York restaurant called Riss. However, those
were no ordinary meals, but an artistic activity entitled The Identical Lunch.
Over the time, Knowles was joined by other artists. Her friends would eat tuna
sandwiches and record the circumstances of their meals: their impressions,
the flavors they experienced, the interesting companions they met, and the
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conversations they had, but also little things they would otherwise have never
noticed before. The essence of the performance in question, as well as of other
artistic actions of Fluxus, an artistic movement in which Knowles took part, was
to blur the boundaries between art and life. The author of the article scrutinizes
the problem of the conditions of the diffusion of culinary arts into the sphere
of art and, while doing do, refers to the aesthetic theories that derive art from
the experience of everyday life, such as those proposed, respectively, by John
Dewey, Nicola Perullo, and Yuriko Saito.
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