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Marek SZYMANSKI

ZACHODNI BUDDYZM A OPRESJA SPOLECZNA

Zachodni buddyzm wyraznie rozni sie od tradycyjnych postaci buddyzmu azjatyc-
kiego. Skuteczne przeszczepienie azjatyckich tradycji na grunt kultury zachodniej
wymagato okreslonej ich modyfikacji. Zachodni buddyzm wykazuje jednak po-
dobienstwo do modernistycznych wzorcow buddyzmu azjatyckiego. Ta zbieznosé
nie zaskakuje, jesli wziqé¢ pod uwage trendy globalne oraz to, ze powstanie ruchu
modernistycznego w buddyzmie azjatyckim stanowito odpowiedz na presje kultury
kolonizatorow.

W ostatnich dziesigcioleciach na Zachodzie mial miejsce dynamicz-
ny wzrost liczby buddystow i sympatykow buddyzmu. Buddyzm obecny
jest w Europie, Ameryce Polnocnej i Potudniowej, Australii, Nowej Zelan-
dii i w potudniowej Afryce. Gtéwne nurty zachodniego buddyzmu to chan,
therawada, tybetanska wadzrajana, japonska tradycja odwotujaca si¢ do Ni-
chirena Daishonina oraz wielopostaciowy kierunek eklektyczny'. Zachodni
buddysci nadal pozostaja grupa stosunkowo niewielka, lecz dzigki obecnosci
w niej wielu artystdw, naukowcdw 1 spotecznikow jest to spotecznos¢ wptywo-
wa. Wyjatkowos¢ buddyzmu wsrdd nowych na Zachodzie zjawisk religijnych
polega na tym, ze cieszy si¢ on niemal powszechnym szacunkiem. Mtodziez
postrzega praktyki buddyjskie jako atrakcyjne, a establishment uznaje Da-
lajlamg¢ za bezsporny autorytet moralny. Stosunek tradycyjnych kosciotow
chrzescijanskich do buddyzmu, pomimo radykalnie odmiennego sposobu ro-
zumienia sacrum, cztowieka i $wiata, zazwyczaj nacechowany jest respektem.
Buddyjska filozofia budzi zainteresowanie fizykow, medytacja za$ intryguje
badaczy umystu. Do tradycji buddyjskiej odwotuja si¢ zaréwno terapeuci, jak
1 srodowiska kontestujagce pewne dominujace na Zachodzie tendencje kultu-
rowe. Wydaje sie, ze o pozytywnym stosunku do buddyzmu decyduja: jego
antymaterialistyczny i antyhedonistyczny charakter, akcentowanie wartosci
moralnych, stosowanie sprawdzonych technik wywotywania odmiennych sta-
néw swiadomosci, wyrafinowanie filozofii oraz instytucjonalna dlugowiecz-
nos¢. Wielu mieszkancéw Zachodu nie zdaje sobie jednak sprawy z tego, ze

! Zob. np. M. Baum ann, Global Buddhism: Developmental Periods, Regional Histories and
a New Analytical Perspective, ,,Journal of Global Buddhism” 2(2001), s. 6-22; t e n Z e, hasto ,,Bud-
dhism in the West”, w: Encyclopedia of Religion, red. L. Jones, Thomson Gale, Detroit 2005, t. 2,
s. 1186-1192.
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buddyzm, z ktéorym maja do czynienia, stanowi rezultat dostosowania azjatyc-
kich tradycji do potrzeb i oczekiwan zachodniego ,,odbiorcy”.

Na Zachodzie rywalizuja ze sobg rozmaite formacje buddyjskie. Trzy
gtéwne nurty buddyzmu (therawada, Wielki W6z 1 buddyzm tantryczny)
funkcjonuja w rozbiciu na wiele formacji, co odzwierciedla réznice migdzy
krajami pochodzenia poszczegdlnych tradycji, szkotami czy liniami przekazu
(wywodzacymi si¢ czgsto z tego samego kraju), a takze preferencje w zakre-
sie wyboru autorytetow wspotczesnych, pogladow czy praktyk. W niektorych
zachodnich miastach funkcjonuje po kilkadziesiat roznych formacji buddyj-
skich. Ulegaja one wptywom lokalnej kultury i1 czgsto oddzialuja na siebie.
Powstaty nowe synkretyczne postaci religii buddyjskiej oraz areligijny wariant
buddyzmu. Aktywnos$¢ pokrewnych grup lokalnych czgsto koordynowana jest
przez migdzynarodowe organizacje buddyjskie. Niektore z nich prowadza in-
tensywng dziatalnos¢ misjonarska i dydaktyczna. Réznorodnos¢ i elastycznosé
zachodniego buddyzmu utatwiaja jego rozprzestrzenianie si¢, utrudniajac za-
razem naukowa analiz¢ zjawiska.

Niniejszy artykut stanowi probe scharakteryzowania zachodniego bud-
dyzmu. Jego celem nie jest wyczerpujacy opis rozpatrywanego zjawiska. Ze
wzgledu na problematyke niniejszego tomu ,,Ethosu” wiele uwagi poswigcono
idealowi walki ze spoteczng opresja.

WSTEPNA CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA

Buddysci zyjacy na Zachodzie to zaréwno rdzenni mieszkancy tego obsza-
ru, jak i przybysze z Azji oraz ich potomkowie. Buddyzm praktykowany przez
zachodnich konwertytow (i ich dzieci) oraz sympatykow wyraznie jednak réz-
ni si¢ od buddyzmu imigrantow z Azji 1 ich potomkow zyjacych w diasporach.
Buddyzm imigrantdw stanowi czgs¢ kulturowego dziedzictwa i w wigkszym
stopniu zblizony jest do buddyzmu, ktoéry wystepuje w krajach azjatyckich.
Przedstawiciele obu postaci buddyzmu wystgpujacego na Zachodzie zwykle
pozostaja sobie obcy, nawet jesli odwotuja si¢ do tej samej tradycji i korzystaja
z tych samych miejsc kultu. Nic dziwnego, ze czgsto mowi sigo dw 6 ch
buddyzmach naZachodzie’. Zdaniem czg¢sci badaczy gldwna (albo przy-
najmniej wazna) przyczyna utrzymywania si¢ tego podziatu w Stanach Zjed-
noczonych sa uprzedzenia rasowe Amerykandéw?. Korygujac schemat binarny,
Jan Nattier zaproponowata podziat buddyzmu w Stanach Zjednoczonych na

2 Zob. PD. Numrich, Two Buddhisms Further Considered, ,,Contemporary Buddhism”
4(2001) nr 1, s. 55-78 (por. zwt. s. 55-60).
3 Por. tamze, s. 65n.
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buddyzm elity, buddyzm ewangelikalny i1 buddyzm etniczny. Buddy zm
el ity przyjmowany jest w wyniku §wiadomych poszukiwan wymaga-
jacych wolnego czasu i srodkow. Nacisk jest w nim potozony na medytacje.
Buddyzm e wangelikalny (reprezentowany przede wszystkim
przez ruch Soka Gakkai International) jest rozpowszechniany przez misjonarzy
wsrod klas nizszych. W tej postaci buddyzmu wazna rol¢ odgrywa prozelityzm,
uwzgledniane sa wartosci zarowno duchowe, jak 1 materialne, a wigkszg wage
niz do medytacji przywiazuje si¢ do innych praktyk. Buddyzm etniczny
stanowi ,,bagaz” przywozony przez imigrantow jako element ich tozsamosci
kulturowej*. Niniejszy tekst poswigcony bedzie buddyzmowi rdzennych miesz-
kancéw Zachodu, nazywanemu tu ,,zachodnim buddyzmem”.

Zagadnienie kryterium, ktére pozwala uzna¢ rdzennych mieszkancow
Zachodu majacych zwiazki z buddyzmem za buddystow, pozostaje kwestig
sporna’. Nattier uwaza za uzyteczne odwotanie si¢ do wprowadzonego przez
Rodney’a Starka 1 Williama S. Bainbridge’a pojgcia kultu. W ich ujgciu kulty
sa nowymi ruchami religijnymi, ktore r6znia si¢ zaréwno od tradycyjnych
kosciotow, jak i od wywodzacych si¢ z nich reformatorskich sekt. Badacze ci
wyrdznili: audytoria kultowe (od ich uczestnikéw nie jest wymagana zadna
aktywnosc¢ poza okazjonalnym uczestnictwem w wyktadach, samodzielna lek-
tura lub zakupem okreslonych publikacji), kulty ustugowe (uczestnicy wcho-
dza w osobista relacj¢ z okreslonym nauczycielem, co prowadzi do przekazu
okreslonych technik, czasem za optata; rezygnacja z dotychczasowe;j afiliacji
religijnej ani zwigzki z innymi ,.klientami” nie sa wymagane) oraz ruchy kul-
towe (wymagaja one konwersji i zmiany tozsamosci religijnej uczestnikow)°.
Traktowanie zachodniego buddyzmu jako kultu pozwala wyr6zni¢ trzy klasy
zachodnich buddystow: ,,stuchaczy”, ,.klientow” i konwertytow. Poszczegolne
organizacje buddyjskie moga skupia¢ osoby reprezentujace rézne klasy’.

Jako gléwne przyczyny rozprzestrzeniania si¢ buddyzmu w krajach Zacho-
du wskazywane sa: kryzys tradycyjnych instytucji religijnych, jednostronnos¢
,oferty” gldéwnych kosciolow chrzescijanskich, ,,prywatyzacja” religii, podpo-
rzadkowanie aktywnosci religijnej dazeniu do dobrostanu oraz intensyfikacja
kontaktéw z kulturami azjatyckimi. Sukces tej religii na Zachodzie zwykle

4 Zob.J.Nattier, Who Is a Buddhist? Charting the Landscape of Buddhist America,
w: The Faces of Buddhism in America, red. K.K. Tanaka, C.S. Prebish, University of California
Press, Berkeley 1998, s. 183-195 (por. zwt. s. 188-190).

5 Zob. T.A. Tweed, Who Is a Buddhist? Night-Stand Buddhists and Other Creatures, w: West-
ward Dharma: Buddhism beyond Asia, red. Ch.S. Prebish, M. Baumann, University of California
Press, Berkeley—Los Angeles—London 2002, s. 17-33.

® Por.R.Stark, W.S.Bainbridge, The Future of Religion, Berkeley, University of Cali-
fornia Press, Berkeley—Los Angeles—London 1985, s. 24-30.

7Por.Nattier, dz. cyt., s. 184-188.
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wyjasniany byl w kategoriach prawidtowosci, ktore reguluja zachowania
konsumenckie na wolnym rynku, w supermarkecie czy w restauracji (w tym
kontekscie wazng rolg¢ odgrywa buddyjska medytacja jako instrument wy-
wotywania odmiennych stanow §wiadomosci oraz korygowania rutynowych
sposobdw funkcjonowania umyshu). Taka perspektywa badawcza sprowadza
si¢ do analizy potrzeb mieszkancéw Zachodu jako czynnika, ktory decyduje
o recepcji buddyzmu. W tym ujeciu rolg Azjatow zasadniczo pomijano.

Lionel Obadia broni hipotezy, zgodnie z ktéra koniecznym warunkiem
wzglednie szybkiego rozprzestrzeniania si¢ buddyzmu na Zachodzie jest in-
tensywna i planowa aktywno$¢ misjonarzy z Azji i ich zachodnich uczniow®.
Wczesniej uwzgledniano takie wyjasnienie jedynie w odniesieniu do ekspan-
sji organizacji Soka Gakkai International, w ktorej cele misyjne wyrazane sg
wprost i mocno eksponowane. Zdaniem Obadii tego rodzaju ograniczenie jest
nieuzasadnione. Twierdzi on, ze fale zainteresowania buddyzmem tybetanskim
wsrod Francuzéw wywotane zostaly przez zakrojone na szeroka skale podréze
misyjne XVI Karmapy 1 XIV Dalajlamy w latach siedemdziesiatych dwudzie-
stego wieku. Bezposrednim skutkiem tych podrézy byto powstanie lokalnych
grup zachodnich sympatykéw buddyzmu. Niektorzy z nich formalnie przyjeli
te religi¢, co doprowadzito do powstania osrodkéw religijnych podporzadko-
wanych tybetanskim mnichom i instytucjom. Znacznie zwigkszyto to mozli-
wosci ekspansji tybetanskich tradycji religijnych. Wedlug Obadii skokowy
wzrost zainteresowania wadzrajang we Francji w latach dziewigédziesiatych
byt rezultatem tego procesu. Obecnie wyznawcy tybetanskiego buddyzmu we
Francji wykorzystuja szeroki wachlarz srodkéw propagowania swej religii,
migdzy innymi programy telewizyjne. Obadia uwaza, ze jedna z przyczyn
niedoceniania misyjnej aktywnosci Azjatéw jest jednostronny sposob postrze-
gania buddyzmu przez zachodnich badaczy. Wielu z nich sprowadza buddyzm
do kontemplacyjnych form aktywnosci oraz nie docenia instytucjonalnego wy-
miaru tej religii. Jako inng przyczyng wskazuje Obadia niezgodnos¢ hipotezy
o znaczacej roli dziatalno$ci misyjnej z postmodernistycznym paradygmatem
badawczym, w ktérym zaktadana jest autonomia podmiotu dokonujacego wy-
boréw religijnych. Autonomia ta wyklucza mozliwos$¢ stania si¢ przedmiotem
,»duchowej kolonizacji™.

Nie ulega watpliwosci, ze bez uwzglednienia intensywnej aktywnosci ty-
betanskich nauczycieli nie sposob zrozumie¢ szybkiego rozprzestrzenienia
si¢ na Zachodzie buddyzmu tantrycznego. Nalezy wzia¢ pod uwage misyjne
podroéze 1 dzialalno§¢ wydawnicza uznanych autorytetéw religijnych, ksztat-

8 Zob.L.Obadia, Tibetan Buddhism in France: A Missionary Religion?, ,,Journal of Global
Buddhism” 2(2001), s. 92-109.
° Por. tamze, s. 92-94, 96-98, 100n.
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cenie przez diasporg tybetanska w Indiach 1 Nepalu licznej grupy religijnych
nauczycieli gotowych do podj¢cia dziatalnosci na Zachodzie oraz dazenie mni-
chow funkcjonujacych na emigracji do zapewnienia sobie srodkow utrzymania
(swieccy Tybetanczycy w krajach Zachodu sg stosunkowo ubodzy). W przy-
padku misyjnego sukcesu buddyzmu tybetanskiego niebagatelna role odegraly
rowniez czynniki takie, jak: (1) oddziatywanie dziewig¢tnastowiecznego mitu
Tybetu jako krainy, w ktorej pielggnowana jest madros¢ utracona w innych
czesciach $wiata, (2) zyczliwos¢ dla Tybetanczykdéw jako narodu poddanego
brutalnej opresji, (3) wyjatkowe bogactwo i wyrafinowanie wykorzystywanych
w wadzrajanie technik wywolywania niestandardowych stanéw umystu oraz
ksztattowania nawykow poznawczych i reakcji emocjonalnych, (4) zbieznos¢
pewnych aspektéw buddyzmu tybetanskiego (rytualizacji stosunku ptciowego
1 wykorzystywania seksualnych symboli stanu buddy, ezoteryzmu, symboliki
antynomianskiej) z trendami charakterystycznymi dla wspdtczesnych kultur
zachodnich (takimi, jak quasi-sakralizacja seksualnosci i doznan intensywnych
lub wyjatkowych, fascynacja transgresjq 1 redefiniowanie tradycyjnych rol
spotecznych), (5) moralny autorytet przywddcy Tybetanczykow.

Zachodni buddyzm wyraznie r6zni si¢ od tradycyjnych postaci buddyzmu
azjatyckiego (chociaz mozna twierdzi¢, ze w pewnych aspektach blizszy jest
niz one buddyzmowi pierwotnemu)'’. Skuteczne przeszczepienie azjatyckich
tradycji na grunt kultury zachodniej wymagato okreslonej ich modyfikacji.
Zachodni buddyzm wykazuje jednak podobienstwo do modernistycznych
wzorcow buddyzmu azjatyckiego. Ta zbiezno$¢ nie zaskakuje, jesli wziaé pod
uwagg trendy globalne oraz to, ze powstanie ruchu modernistycznego w bud-
dyzmie azjatyckim stanowito odpowiedz na presj¢ kultury kolonizatoréw.
Wykazano, ze wptyw protestantyzmu na cejlonska therawade¢ doprowadzit
do wyeksponowania zasady duchowego egalitaryzmu i osobistej odpowie-
dzialnosci za wlasny rozw¢j, spadku znaczenia wspdlnoty zakonnej oraz in-
terioryzacji religii (wazniejsza od publicznych rytuatow stata si¢ odpowiednia
aktywnos$¢ wlasnego umystu). W buddyzmie tradycyjnym wazne byty ludowe
rytuaty, wiara w cuda, mity, tradycyjna kosmologia i dazenie do gromadzenia
zashug karmicznych. W procesie modernizacji buddyzmu wazna rolg odgrywa
tendencja do derytualizacji, demitologizacji i racjonalizacji (mi¢dzy innymi
poprzez psychologizacj¢). Buddyjscy modernisci na pierwszy plan wysuwaja
medytacje, filozofi¢ i studium autorytatywnych pism. Wyrazny jest tez wptyw
zachodniego wzorca stosunkéw spotecznych. Proces modernizacji moze by¢
spleciony z dazeniem do spotecznych reform lub z zamiarem potwierdzenia

19 Por. D.S. L o p € z, Introduction, w: A Modern Buddhist Bible: Essential Readings from East
and West, red. D.S. Lopez, Beacon Press, Boston 2002, s. IXn.
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roli buddyzmu jako religii narodowej''. Posta¢ modernizmu najbardziej zbli-
zona do buddyzmu zachodniego wystepuje w Azji wsrod wyksztatconych elit
miejskich, chociaz odmienne od zachodniego konteksty spoteczno-polityczne
wymuszaja pewne roznice. W azjatyckich diasporach na Zachodzie tendencje
modernistyczne sa szczegolnie nasilone wsrod potomkow imigrantow!?,

Osoby gleboko religijne w tendencjach modernizacyjnych dostrzegaja spo-
sob ozywienia religijnej tradycji poprzez zblizenie jej do ideatu. U podstaw
takiego podejscia lezy przekonanie o mozliwo$ci wyrdznienia w tradycyjnym
buddyzmie dwoch warstw: prawdziwej doktryny i skutecznej praktyki (nieko-
niecznie w jednym tylko wariancie), ktére umozliwiaja osiagnigcie stanu bud-
dy, oraz nieistotnych, kulturowo uwarunkowanych elementdw, z ktérych czgs¢
moze by¢ wregcz niepozadana. Wydaje sig, ze taki punkt widzenia przyjmuje
XIV Dalajlama, wspierajac historyczne badania nad buddyzmem tybetanskim,
chociaz ich rezultaty godza w pewne tradycyjne przekonania. Zjawisko, ktore
polega na taczeniu funkcji akademickiego badacza buddyzmu z roszczeniem
do posiadania religijnego autorytetu, jest coraz czgstsze'.

Martin Baumann proponuje do niebudzacego kontrowersji wykazu trzech
kolejno wytaniajacych si¢ postaci buddyzmu: kanonicznej, tradycyjnej i mo-
dernistycznej, doda¢ buddyzm globalny (postmodernistyczny) jako formacje
najmiodsza. Badacz ten uznaje owa formacj¢ za posta¢ buddyzmu dominujaca
obecnie poza Azja. Jako charakterystyczne cechy buddyzmu globalnego wska-
zuje hybrydalnos¢, preferowanie réznorodnosci, deterytorializacj¢ i globalny
zasigg. W skrajnych przypadkach ma miejsce eliminacja tradycyjnych sche-
matdéw pojeciowych (odrzucane moga by¢ nawet przekonania o odradzaniu si¢
umystow, prawie karmana i osiagalnosci nirwany jako stanu, ktéry wykracza
poza doczesnosc). Tak zmodyfikowany ,,buddyzm” staje si¢ elementem roz-
nych tozsamosci religijnych lub niereligijnych'.

Srodowiskami buddyjskimi na Zachodzie i opinig publiczng wielokrotnie
wstrzasaty przypadki naduzy¢ seksualnych, ktorych dopuszczali si¢ buddyjscy
nauczyciele wobec swoich ucznidéw. Skala tego zjawiska okazuje si¢ wicksza,
niz do niedawna zaktadano i w zwiazku z tym niektorzy moéwia (zapewne
popadajac w przesadg) o kryzysie zachodniego buddyzmu. Problem wyda-

' Por. np. B a um a n n, Global Buddhism: Developmental Periods, Regional Histories, and
a New Analytical Perspective, s. 9-11, 25-28, 29-31; D.L. M ¢ M a h a n, The Making of Buddhist
Modernism, Oxford University Press, Oxford—New York 2008, s. 6n.

2 Por.np. Numrich, dz. cyt., s. 66-69.

13 Zob. P. O I m e a d o w, Globalisation and Tibetan Buddhism, w: The End of Religions?
Religion in an Age of Globalisation, red. C. Cusack, P. Olmeadow, Sydney University Press, Syd-
ney 2001, s. 266-279 (por. zwt. s. 273n.).

4 Por. Baumann, Global Buddhism: Developmental Periods, Regional Histories, and a New
Analytical Perspective, s. 3-6, 22n., 32.
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je si¢ dotyczy¢ przede wszystkim buddyzmu tantrycznego. W nim bowiem
seksualne wykorzystywanie uczniow mozna stosunkowo tatwo uzasadni¢ ze
wzgledu na przekonanie o wyjatkowej skutecznosci elitarnych praktyk rytual-
nych o charakterze seksualnym oraz tradycyjny wzorzec relacji miedzy osobi-
stym mistrzem a uczniem (wymagane jest zaufanie i postuszenstwo ucznia)'.
Zapewne w niektorych przypadkach naduzycia wigza sie z autentycznym
przekonaniem mistrza o zbawiennym wptywie tego rodzaju praktyk na roz-
w0j duchowy ucznia (w prawdziwe intencje trudno wnikna¢). Bez watpienia
silna wigz emocjonalna z osobistym nauczycielem i jego idealizowanie moga
rodzi¢ w adeptach pragnienie poglgbienia zwiazku przez relacj¢ erotyczna'.
Nawet w takich wypadkach jednak zrzucanie odpowiedzialnosci na uczniow
jest niedopuszczalne. Dalajlama wezwatl do nagtasniania wszelkich przypad-
kow seksualnego wykorzystania przez lamoéw'’. Rita M. Gross twierdzi, ze
stosunki seksualne migdzy buddyjskim nauczycielem (niebgdacym mnichem)
a uczniem nie zawsze majg charakter naganny, gdyz wlasciwie rozumiana
relacja mistrz-uczen, jako partnerska relacja migdzy dwoma dojrzatymi i kry-
tycznymi osobami, ma charakter zasadniczo odmienny od relacji nauczyciel—
student czy terapeuta—pacjent'®. Wydaje si¢ jednak, ze stanowisko Gross jest
rezultatem reinterpretacji tradycyjnego modelu rozpatrywanej relacji w duchu
krytycyzmu 1 nacisku na autonomi¢ ucznia.

TYPOWE CECHY ZACHODNIEGO BUDDYZMU

Zdaniem Davida L. McMahana zachodni buddyzm jest formacja hybrydal-
na, ktérej powstanie nie bytoby mozliwe bez reformacji, rewolucji naukowej,
mysli o§wiecenia i tradycji romantycznej. Charakterystyczne dla nich poglady
wywieraja silny wplyw na ksztalt buddyzmu rozwijajacego si¢ na Zachodzie.
McMabhan starat si¢ wykazaé, ze zachodni buddyzm wraz z ideami charaktery-
stycznymi dla réznych nurtow intelektualnych Zachodu przejal pewne napigcia
wystepujace miedzy tymi nurtami. Stad afirmacji dokonan nauk przyrodni-

15 Zob. A.Sawerthal, Abuse and Buddhism. Behind the Smiling Fagade, https://info-buddhism.
com/Abuse_and_Buddhism-Behind_the Smiling_Facade-Anna_Sawerthal.html; R. Gross, Helping
the Iron Bird Fly: Western Buddhist Women and Issues of Authority in the Late 1990s, w: The Faces
of Buddhism in America, s. 238-252 (por. zwl. s. 239-240).

16 Zob. S. B e 11, Scandals in Emerging Western Buddhism, w: Westward Dharma: Buddhism
beyond Asia, s. 230-242 (por. zwt. s. 239n.).

17 Zob.np. J. Whitaker, Dalai Lama Speaks Out on Buddhist Teacher Misconduct, http://www.
patheos.com/blogs/americanbuddhist/2017/08/dalai-lama-speaks-buddhist-teacher-misconduct.html.

8 Por. Gross, dz. cyt., s. 243-246.
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czych towarzyszy krytyka swiatopogladu materialistycznego i eksponowanie
glebi ludzkiego umyshu'.

Za charakterystyczne cechy zachodniego buddyzmu mozna uznac: (1) indy-
widualizm wyznawcdw, (2) powszechne zainteresowanie medytacjg 1 rozwojem
duchowym, (3) zasadniczg rownos¢ wyznawcow, (4) podejscie racjonalistyczne,
(5) wazna role ideatu spotecznego zaangazowania, (6) afirmatywny stosunek do
natury, (7) orientacj¢ uniwersalistyczna. Ponizej zostang one krotko mowione.
Buddyzm zachodni jest wysoce zréznicowany. Zasig¢g niektorych ze wskaza-
nych cech wydaje si¢ ograniczony, dlatego ponizszy wywod nalezy traktowac
jako probe definicji typu (okreslenia cech dominujacych), ktory nie wyklucza
istnienia przypadkoéw odmiennych pod takim czy innym wzgledem.

Buddyzm azjatycki wyraza si¢ w kontekstach spotecznych i rodzinnych.
Buddyzm zachodni natomiast cechuje si¢ indywidualizmem, co
jest zrozumiate, zwazywszy na jego brak zakorzenienia w kulturze Zachodu,
niszowy zasi¢g 1 koniecznos¢ przyjecia przez wyznawcoOw nowej tozsamosci
(ewentualnie koniecznos$¢ zachowania wyznania przejgtego od rodzicdw w ob-
cym otoczeniu religijnym). Tendencje modernistyczne w buddyzmie potom-
kéw imigrantow z Azji maja czg¢Sciowo odmienny charakter od trendow, ktore
ksztattuja buddyzm zachodni. W pierwszym przypadku zmiany dokonuja si¢
pod hastem odnowy. Wazna rol¢ odgrywa tozsamos¢ etniczna, wzmacniana
przez uprzedzenia rasowe rdzennych mieszkancow Zachodu®.

W tradycyjnym buddyzmie osobami oddajacymi si¢ praktyce, ktorej
ostatecznym celem jest osiagniecie stanu buddy, sg gtdwnie mnisi. Praktyka
ta ma charakter absorbujacy i elitarny, a jej wazny sktadnik zwykle stano-
wi medytacja. Wigkszos¢ swieckich buddystow koncentruje si¢ na
praktykach obrzgdowych majacych na celu zaspokojenie doczesnych potrzeb
oraz zapewnienie pomyslnego przebiegu kolejnego cyklu zyciowego?'. Tym,
co decyduje o atrakcyjnosci buddyzmu na Zachodzie, jest mistyczna orienta-
cja elitarnej postaci tej religii 1 praktyka medytacyjna. Tutaj proby medytacji
zazwyczaj towarzyszg juz wstegpnym kontaktom z buddyzmem. Medytacja
traktowana jest jako instrument stuzacy realizacji celu religijnego (zgodnie
z tradycjg) albo (znacznie czgsciej) jako srodek, ktory umozliwia osiagnigcie
dobrostanu czy poprawe jakosci zycia. W tym drugim przypadku mamy do
czynienia z selektywnym podejsciem do tradycji oraz z jej racjonalizacja®.

¥ Por. M cMahan, dz cyt., np. s. 23n. (streszczenie pracy).

20 Por. Numrich,dz. cyt., s. 65n.

2 Wystgpowanie w obrebie tybetanskiej wadzrajany zjawiska angazowania si¢ 0sob niebeda-
cych mnichami w zaawansowang praktyke medytacyjna nie godzi w tezg o elitarnym charakterze
zainteresowania medytacja wsrdd swieckich buddystow.

22 Por. R. K o s s ak ow s ki, Diamentowa droga. Wspélnota religijna w swiecie duchowosci
refleksyjnej, Nomos, Krakow 2010, s. 12.
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W takiej perspektywie medytacja przedstawiana jest czesto jako areligijna
1 wszystkim dostgpna metoda umozliwiajaca trwala zmiang sposobu funkcjo-
nowania umystu. McMahan sadzi, ze zainteresowanie buddyjska medytacja na
Zachodzie stanowi rezultat (kulminujacego w wieku dziewigtnastym i dwudzie-
stym) zwrotu zachodniej kultury ku podmiotowosci, szerokiego oddziatywania
koncepcji psychologicznych (migdzy innymi psychoanalizy), indywidualizmu
(przejawiajacego si¢ w pragnieniu uniezaleznienia si¢ od rozmaitych uwa-
runkowan) oraz tradycji racjonalistycznej, w ktorej za warunek rzetelnego
poznania (oraz szczg¢scia) uznano kontrole namigtnosci (wymagajaca refleksji
i dyscypliny). Wskazane zjawiska silnie wptywaja na sposdb rozumienia me-
dytacji i ksztattuja nowe modele buddyjskiej praktyki*. W organizacji Soka
Gakkai International medytacja jest pomijana®. Jak jednak twierdzi Nattier,
organizacja ta pozostaje pod $cistg kontrola japonskiego kierownictwa i tylko
na bardzo powierzchownym poziomie podlega przystosowaniu do zachodnich
kontekstow?.

Na Zachodzie medytuja gléwnie osoby swieckie, zwykle pracujace
zarobkowo i1 pozostajace w zwigzkach matzenskich lub partnerskich. Niewielu
zachodnich buddystéw, nawet tych gltgboko zaangazowanych w praktyke, de-
cyduje si¢ na ztozenie §luboéw zakonnych. W zwiazku z tym wigkszos¢ zachod-
nich nauczycieli buddyjskich to osoby swieckie. W Azji funkcj¢ nauczyciela
religijnego, od ktérego wymagane sa odpowiednie kompetencje i zaangazo-
wanie, zazwyczaj petnig mnisi.

Odmienna jest tez pozycja kobiet. W wiekszosci krajow Azji zenski mo-
nastycyzm ogranicza si¢ do nowicjatu (nie dopuszcza si¢ kobiet do pelnych
swigcen) albo nie istnieje. Mniszki sg poddane wtadzy mezczyzn. Funkcje
nauczycieli buddyjskiej dharmy pelnig wylacznie me¢zczyzni. W zachodnim
buddyzmie tendencja do przekraczania patriarchalnych ograniczen jest bar-
dzo silna. Kobietom zwykle przyznaje si¢ te same praw a religijne, co
mezczyznom. Wiele kobiet zostaje wptywowymi nauczycielkami buddyjskiej
dharmy. Zmiany w kierunku zréwnania religijnych praw kobiet i mg¢zczyzn
zachodza réwniez w tradycyjnych spoleczenstwach buddyjskich, czgsto na-
potykaja jednak silny opor?.

Zachodni buddysci sa przekonani o zgodno$ci buddyzmuz wy-
nikamibadan naukowych.Zgodnos¢ ta ma si¢ przejawia¢ w akcep-

B Por. McMahan, dz. cyt.,s. 183-214.

2* Por. R. B lu c k, British Buddhism: Teachings, Practice and Development, Routledge, Lon-
don—New York 2006, s. 91.

3 Por.Nattier, dz. cyt., s. 193.

% Zob.Karma Lekshe Tsom o, Mahaprajapati’s Legacy: The Buddhist Women’s
Movement: An Introduction, w: Buddhist Women Across Cultures: Realizations, red. Karma Lekshe
Tsomo, State University of New York Press, Albany 1999, s. 1-44 (por. zwt. s. 5-24).
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tacji nieteistycznego modelu wyjasniania rzeczywistosci oraz w zbieznosciach
migdzy filozofia buddyjska a teoriami wspotczesnej fizyki. Wskazane przeko-
nanie odgrywa wazna rol¢ w dziatalnosci misyjnej i w procesie reinterpretacji
tradycyjnych wierzen. Moze ono prowadzi¢ do przeswiadczenia o wyzszosci
buddyjskiej filozofii nad doktrynami chrzescijanskimi (przyjmujacego czgsto
postac¢ dobrotliwej pobtazliwosci)?’. Interpretujac buddyjska tradycje, wspot-
czesni buddysci chetnie odwotuja si¢ do ustalen psychologii (odpowiada temu
zainteresowanie terapeutow buddyjska medytacja)?®. Ten stan rzeczy prowa-
dzi do zacierania si¢ granicy mi¢dzy buddyzmem jako religia a couchingiem,
psychoterapia i1 technikami relaksacji. Przyczynia si¢ do tego podejscie tych
buddyjskich nauczycieli, ktorzy przedstawiaja buddyzm jako posta¢ ducho-
wosci oparta na ogdlnie dostgpnych wgladach i1 sprowadzajaca si¢ do metod
ksztattowania wiasnej aktywnosci psychicznej w celu wytworzenia trwate-
go dobrostanu. Tak rozumiany buddyzm przeciwstawiany jest tradycyjnym
religiom z ich koncepcjami rzeczywistosci, systemami moralnymi, potrzeba
wiary, przekonaniem o interakcji z (tak czy inaczej rozumiang) transcendencja,
z ich wymiarem instytucjonalnym?.

Na Zachodzie szereg formacji buddyjskich probuje realizowa¢ model row-
nowagi migdzy treningiem medytacyjnym a aktywnoscia spoteczna. [d e at
spotecznego zaangazowania wywiera silny wpltyw zaréwno
na buddyzm zachodni, jak i na buddyzm w Azji. Buddyzm pozostajacy pod
wptywem tego idealu nazywany jest ,,buddyzmem zaangazowanym” (ang. en-
gaged Buddhism).

W zachodnim buddyzmie wazna rol¢ odgrywa tak zwany zielony bud-
dyzm. Jego zwolennicy reprezentuja buddyjskaq wersj¢ szerokiego ruchu na
rzecz ochrony srodowiska naturalnego. Zielony buddyzm nie stanowi
odrebnej formacji. Jego propagatorzy (przede wszystkim Thich Nhat Hanh, Jo-
anna Macy 1 Gary Snyder) wywieraja wplyw na przedstawicieli réznych trady-
cji buddyjskich. Zwolennicy tego podejscia interpretuja tradycyjne buddyjskie
kategorie milosierdzia, powstrzymywania si¢ od przemocy, uwaznosci, pustki
oraz zaleznego powstawania zgodnie z przekonaniem o integralnosci ziem-
skiego ekosystemu i potrzebie jego ochrony. Rozwijanie postawy ekologicznej

2" Por. M ¢ M a h an, dz. cyt., s. 89-116. Problematyce tej poswigcone sa artykuly zawarte
w trzeciej cz¢sci ksiazki Buddhism and Science, zatytutowanej ,,Buddhism and the Physical Science”
(por. Buddhism and Science: Breaking New Ground, red. B.A. Wallace, Columbia University Press,
New York 2003, s. 281-415).

8 Zob. np. FA. M e t ¢ a | f, The Encounter of Buddhism and Psychology, w: Westward
Dharma: Buddhism beyond Asia, s. 348-364; B.A. Wallace,S.L.Shapiro, Mental Balance and
Well-Being: Building Bridges Between Buddhism and Western Psychology, ,,American Psycholo-
gist” 61(2006) nr 7, s. 690-701.

¥ Por.np. S. Batchelor, Buddhism without Beliefs: A Contemporary Guide to Awakening,
Riverhead Books, New York 1997, s. 3-20.
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oraz dziatanie na rzecz ochrony Srodowiska bywaja traktowane jako wazny
wymiar praktyki buddyjskiej. Liczni buddysci dziataja w organizacjach eko-
logicznych. Przedstawiciele zielonego buddyzmu unikaja traktowania swych
oponentdw jako przeciwnikéw?’. Afirmatywny stosunek do natury typowy
byt tylko dla niektérych tradycyjnych postaci buddyzmu. McMahan laczy
dominacjg¢ takiego podejscia do natury w zachodnim buddyzmie z wptywem
filozofii romantyzmu?®'.

W buddyzmie modernistycznym (zachodnim 1 azjatyckim) $wiat bywa
zwykle oceniany pozytywnie i traktowany jako miejsce, w ktérym mozliwe
1 pozadane jest osiagnigcie stanu harmonijnej i satysfakcjonujacej egzystencji.
Krytyka degradacji srodowiska naturalnego, imperializmu ekonomicznego
1 konsumpcjonizmu jest rozwijana w takiej wtasnie perspektywie. Medyta-
cyjna praktyke uwazno$ci traktuje si¢ jako metodg, dzigki ktdrej mozna
doswiadczy¢ niezwyktosci prozaicznych zdarzen. Przypisywana jest jej rola
waloryzacji, czy wrecz sakralizacji, $wiata 1 zwyczajnego zycia. Zdaniem
McMahana podejscie takie wyraza pragnienie przekroczenia mechanistycz-
nego i utylitarnego sposobu rozumienia §wiata, pozostajac zarazem w zgodzie
ze $wiatopogladem naturalistycznym??.

Donald S. Lopez mowi o wspotczesnym ,,migdzynarodowym buddyzmie,
ktéry przekracza kulturowe i narodowe granice, tworzac [...] kosmopolityczna
sie¢ intelektualistow piszacych najczesciej po angielsku™. Podstawg funk-
cjonowania tej ,,mi¢dzynarodowki” jest przekonanie o istnieniu buddyzmu
czystego, ktory sktada si¢ wytacznie z prawdziwych przekonan oraz witasci-
wych praktyk. Ten czysty buddyzm, przeciwstawiany wszelkim kulturowo
uwarunkowanym wierzeniom i zachowaniom buddystow, stanowi wzorzec
umozliwiajacy oceng (i korekte) tradycyjnych postaci religii buddyjskiej. Ten-
dencja uniwersalistyczna jest §cisle zwiazana z omowionym tu juz podejsciem
racjonalistycznym. Na Zachodzie ujawnia si¢ ona zaréwno w buddyjskich
formacjach o charakterze eklektycznym (jak organizacja Triratna Buddhist
Community, wczesniej znana jako Friends of the Western Buddhist Order), jak
i w obrebie formacji, ktore reprezentuja lokalne tradycje azjatyckie®.

W zachodnim buddyzmie wystepujq rowniez inne zjawiska stanowigce
rezultat oddziatywania kontekstu kulturowego: niech¢¢ do scentralizowanego
przywodztwa, wspieranie postaw krytycznych wzgledem buddyjskich wierzen
oraz otwartos¢ na inne tradycje buddyjskie. Zjawiska te bywaja wskazywane

30 Zob. S. K aza, To Save All Beings: Buddhist Environmental Activism, w: Engaged Buddhism
in the West, s. 159-183.

3 Por. McMahan,dz. cyt. s. 162-168.

32 Por. tamze, s. 215-221, 233-240.

3 Lopez, dz cyt, s. XXXIX (ttum. fragm. — M.S.).

3 Por. Bluck, dz. cyt., s. 158-162.
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jako charakterystyczne dla zachodniego buddyzmu®. Tez¢ o demokratycznym,
krytycznym i otwartym duchu zachodniego buddyzmu mozna jednak kwestio-
nowac. Przemawia przeciw niej sposob funkcjonowania zaréwno organizacji
Soka Gakkai International (czgsto traktowanej przez badaczy jako wyjatek), jak
1 innych formacji, migdzy innymi intensywnie rozwijajacej si¢ Tradycji Nowe;j
Kadampy i amerykanskiej spotecznosci zatozonej przez Czogjama Trungpe™.
Badania prowadzone w Nowym Jorku sktonity Eve Mullen do uznania, ze
Amerykanie przejawiaja znacznie wigksza sktonnos¢ do otaczania bezkry-
tycznym kultem swych tybetanskich nauczycieli niz imigranci z Tybetu®’.
Rowniez przypadki seksualnego wykorzystywania uczniow przez buddyjskich
nauczycieli pozwalajq watpi¢ w krytycyzm tych pierwszych. Uwzglednienie
demokratycznego, krytycznego i otwartego podejscia w definicji zachodniego
buddyzmu (nawet na zasadzie wskazania dominujacej tendencji) moze by¢
postrzegane jako wyraz podej$cia normatywnego.

W zachodnim buddyzmie wyraznie zaznacza si¢ tendencja do stawiania
orientacji homoseksualnej na rowni z heteroseksualna?®®. Takie podejscie nie
zyskato jednak powszechnego uznania. Dalajlama wyrazit co prawda poparcie
dla matzenstw osob tej samej plci, ale — jak si¢ wydaje — zarazem sadzi, ze
stosunki homoseksualne sg zte w przypadku wyznawcow buddyzmu tybetan-
skiego®’. Nowym zjawiskiem w dziejach buddyzmu sa podejmowane przez
pewne srodowiska homoseksualne na Zachodzie proby traktowania praktyki
buddyjskiej jako czynnika, ktory utatwia akceptacj¢ wlasnej orientacji seksu-
alnej lub pomaga radzi¢ sobie ze swiadomoscia bycia zakazonym HIV. Funk-
cjonujg grupy spajane przez homoseksualng orientacj¢ cztonkow, do ktérych
naleza osoby reprezentujace rézne buddyjskie tradycje 1 organizacje®. Chociaz
niektérzy w zwiazku z tym mowig o nowej, odrgbnej postaci buddyzmu, to
szczegolny charakter tej formacji wydaje si¢ sprowadza¢ do seksualnej orien-
tacji cztonkdéw wspodlnoty i1 do specyfiki ich problemdw osobistych. Wspolne
praktyki, polaczone z dyskusja o tych problemach, petia funkcj¢ terapeu-
tyczna. Zaznacza si¢ tendencja do traktowania rozpatrywanej formacji jako

3 Por. np. A. L a v in e, Tibetan Buddhism in America: The Development of American
Vajrayana, w: The Faces of Buddhism in America, s. 103n.

% Por. np. Bluck, dz. cyt., s. 97, 101, 141n., 147-149; B. S c h e r e 1, Globalizing Tibetan
Buddhism: Modernism and Neo-Orthodoxy In Contemporary Karma Bka’ Brgyud Organizations,
,~Contemporary Buddhism” 13(2012) nr 1, s. 127n.

3 Por. E. M u 1l e n, The American Occupation of Tibetan Buddhism: Tibetans and Their
American Hosts in New York City, Waxmann, Miinster—New York 2001, s. 55-58.

¥ Zob.np.R. Coreless, Coming out in Sangha: Queer Community in American Buddhism,
w: The Faces of Buddhism in America, s. 253-265 (por. zwt. s. 2561n.).

¥ Zob.B. O’Brien, Did the Dalai Lama Endorse Gay Marriage? Clarifying the Dalai Lama’s
Position, https://www.thoughtco.com/dalai-lama-endorse-gay-marriage-449761.

0 Por.Coreless,dz cyt., s. 259-264.



Zachodni buddyzm a opresja spoteczna 157

postaci buddyzmu spotecznie zaangazowanego, ktorej przedstawiciele daza
do eliminacji tak zwanej homofobii*!.

IDEAL SPOLECZNEGO ZAANGAZOWANIA

Podejscie charakterystyczne dla spotecznie zaangazowanego buddyzmu
nie wystgpowato przed schytkiem dziewigtnastego wieku. Z uwagi na nowa-
torskie cechy tej postaci buddyzmu jest ona nazywana ,,nowym buddyzmem”,
,czwartym wozem” (po hinajanie, mahajanie i wdzrajanie) i ,,nowym wozem”
(sanskr. nava-yana). Nazwe ,.buddyzm zaangazowany” (ang. engaged Bud-
dhism) wprowadzit Thich Nhat Hanh — wietnamski mistrz chan, ktory dziatat
przez kilka dziesigcioleci na Zachodzie, propagujac rozpatrywang tu postac
buddyzmu. Jej powstanie mozna taczy¢ z ruchem odrodzenia buddyzmu na
Cejlonie (inspirowanym przez teozofow). Do grona osob, ktore znaczaco przy-
czynity si¢ do spopularyzowania buddyzmu zaangazowanego,
nalezg wplywowi azjatyccy buddysci, tacy jak Anagarika Dharmapala, Bhim-
rao Ramji Ambedkar, Thich Nhat Hanh, Tenzin Gjatso (XIV Dalajlama) czy
Aung San Suu Kyi (dwom ostatnim z tych 0osob przyznano Pokojowa Nagrodg
Nobla). Wszyscy oni pozostawali pod wptywem zachodniej mysli spoteczne;.
Rozwdj buddyzmu zaangazowanego stanowi dobry przyktad interakcji mig-
dzykulturowej i tendencji o charakterze globalnym®.

Zgodnie z tradycyjna soteriologia buddyjska do najwyzszego dobra, ja-
kim jest osiagnigcie stanu buddy, prowadzi radykalne przeksztatcenie sposobu
funkcjonowania wtasnego umyshu. Obejmuje ono rozwoj cndt moralnych, ktore
manifestuja si¢ w zyczliwosci dla wszelkich §wiadomych istot. W buddyzmie
zaangazowanym ideal ten zostat zmodyfikowany przez uwzglednienie struk-
turalnych aspektow spolecznej egzystencji. Przyjmuje sig¢, ze ze wzgledow
moralnych okreslona sytuacja spoleczna wymaga zmian, jesli stanowi zrodto
cierpienia. Czynniki spoleczno-polityczne, ktdre rodza opresj¢ i cierpienie,
bywaja uznawane za przejawy nienawisci, chciwosci i1 ghupoty, tradycyjnie
wskazywanych jako gtowne przeszkody w rozwoju duchowym. Przedmiotem
zainteresowania zwolennikéw buddyzmu zaangazowanego s przypadki naru-
szania praw cztowieka, w szczegolnosci rozne postacie dyskryminacji, biedy,
wojny i degradacji srodowiska naturalnego®. Na Zachodzie charakterystyczny

4 Por. ten ze, Gay Buddhist Fellowship, w: Engaged Buddhism in the West, s. 269-279.

4 Zob. Ch.S. Q u e e n, Introduction: The Shapes and Sources of Engaged Buddhism, w: En-
gaged Buddhism: Buddhist Liberation Movements In Asia, red. Ch.S. Queen, S.B. King, State Uni-
versity of New York, Albany 1996, s. 1-44 (por. zwt. s. 2-3, 5-7, 20-23, 30).

4 Por. tamze, s. 9-11; t e n z e, Engaged Buddhism: Agnosticism, Interdependence, Globalisa-
tion, w: Westward Dharma: Buddhism beyond Asia, s. 324-326.
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dla buddyzmu zaangazowanego imperatyw aktywnosci spoteczno-politycznej
zwykle taczy si¢ z przekonaniem o koniecznosci podjgcia dziatan kolektywnych
1z wyrzeczeniem si¢ przemocy*!. W tej postaci buddyzmu dziatalnos¢ spotecz-
no-polityczna uzyskuje status waznego sktadnika buddyjskiej praktyki.

Ten ideat zaangazowania spolecznego nawiazuje do tradycyjnego mode-
lu moralnosci, w ktérym kluczowg rolg odgrywa empatia i zabieganie o do-
bro innych istot. W tradycyjnym buddyzmie przyjmuje si¢ jednak, ze osoby
swieckie powinny cierpliwie znosi¢ niedogodnosci generowane przez system
spoteczny i1 dazy¢ do poprawy swojej sytuacji przez gromadzenie zastug kar-
micznych. W spotecznie zaangazowanym buddyzmie dokonato si¢ przejscie
od traktowania spotecznej opresji 1 zwigzanego z nig cierpienia jako zastuzone;j
odptaty za wczesniejsze winy do przyznania owym zjawiskom statusu krzyw-
dy. Zwolennicy buddyzmu zaangazowanego formuluja mniej czy bardziej
okreslony program zmian odwolujacy si¢ do wizji spoteczenstwa, w ktorym
panuja sprawiedliwos¢, wolnosé, pokoj i dostatek. W tradycyjnym buddyzmie
akceptacja powinnosci moralnych nie prowadzita do domagania si¢ spotecz-
nych reform. Aktywno$¢ spoteczna w buddyzmie zaangazowanym rézni si¢ od
planowej dziatalnosci azjatyckich mnichéw na rzecz poprawy warunkow zycia
wyznawcow $wieckich (na przyktad na Cejlonie) tym, ze nie stanowi kontro-
lowanego przez czynniki polityczne instrumentu realizacji polityki panstwa.
Mozliwa jest jednak oczywiscie zbieznos¢ tej aktywnosci z polityka panstwa
(taka zbiezno$¢ wystepuje na przyktad w przypadku aktywnosci wyznawcow
tybetanskiej wadzrajany i polityki tybetanskiego rzadu na uchodzstwie)®.

W zachodnim buddyzmie szerokie uznanie zyskato uzasadnienie aktyw-
nosci spotecznej odwotujace si¢ do (propagowanego migdzy innymi przez
Thicha Nhita Hanha) stanowiska ontologicznego, zgodnie z ktérym miedzy
kazdym ze sktadnikow kosmosu i wszystkimi pozostatymi wystgpuje wzajem-
na zaleznos¢ (ang. interdependence). W perspektywie etycznej owa wsp 0 1-
zaleznos§ ¢ jest sprowadzana do braku rzeczywistej odrgbnosci miedzy
swiadomymi podmiotami. Przyjmuje si¢, ze osoba, ktora rozumie ten stan
rzeczy, otacza troska (naturalng w odniesieniu do wlasnej osoby) inne swiado-
me istoty. Jednym z rezultatow przywotanego sposobu myslenia jest zatarcie
réznicy migdzy statusem osoby, ktora wyrzadza krzywde, osoby skrzywdzo-
nej oraz pozostalych cztonkow spoteczenstwa. Odpowiedzialno$¢ osoby do-
puszczajacej si¢ moralnego zta ekstrapolowana jest na pozostatych cztonoéw
spoteczenstwa, ktdrzy jakoby odpowiadaja za uksztattowanie si¢ okreslonej

# Por.tenze, Introduction: A New Buddhism, w: Engaged Buddhism in the West, red. Ch.S. Queen,
Wisdom Publications, Somerville 2000, s. 7.

# Zob. ten ze, Introduction: The Shapes and Sources of Engaged Buddhism, s. 18-20; tenze,
Introduction: A New Buddhism, s. 16n., 25n.
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formacji mentalnej ztoczyncy. Nawet ofiara ponosi tak rozumiana wspotod-
powiedzialnos¢ za dziatania ztoczyncy. Ten ostatni moze zas by¢ postrzegany
jako osoba pokrzywdzona przez inne jednostki i zbiorowosci ludzkie. W tej
perspektywie tradycyjny sposob rozumienia spoteczne;j (i nie tylko spotecznej)
opresji jako adekwatnej odptaty za wczesniejsze winy danej osoby nie znajduje
uzasadnienia®.

Christopher S. Queen wskazal na dwa zrodta buddyjskiego ideatu zaanga-
zowania spotecznego. Pierwsze obejmuje agnostycyzm metodologiczny oraz
doswiadczenie wspdtzaleznosci. Agnostycyzm metodologiczny
to postawa, ktora polega na powstrzymywaniu si¢ od pochopnej akceptacji
utartych pogladow oraz na otwartosci na bezposredni kontakt poznawczy
z rzeczywistoscia. Doswiadczenie wsp dtzalezno§ci stanowi jakoby
rezultat owego agnostycyzmu. Na drugie ze wskazanych przez Queena zrodet
ideatlu zaangazowania spotecznego w buddyzmie sktadaja si¢ zachodnia etyka
1 zachodnia mysl spoteczna, ktére odpowiadaja za ukierunkowanie uwagi na
kolektywne aspekty cierpienia oraz na jego instytucjonalne czy strukturalne
przyczyny*. McMahan widzi w pojeciu wspotzaleznosci jedna z najwazniej-
szych kategorii buddyjskiego modernizmu. Stanowi ona trzon holistycznej
koncepcji swiata, w ktorej odrgbnos$¢ 0sob i rzeczy zostala zakwestionowana
1 zgodnie z ktdra przeciwstawianie dobra wtasnego dobru innych sktadnikéw
Swiata jest Swiadectwem ignorancji. Formutowany w tej perspektywie impera-
tyw zabiegania o harmoni¢ kosmicznej catosci przez jej bytowo niesamodzielne
(swiadome istniejacych zagrozen) czegsci stanowi podstawe idealu zaangazo-
wania spolecznego oraz troski o srodowisko naturalne. Zdaniem McMahana
kategoria wspodtzaleznos$ci stanowi rezultat nie do§wiadczenia, ale potaczenia
tradycyjnego pojecia zaleznego powstawania (w interpretacji
Nagardzuny), ontologii szkoly huayen, sposobu rozumienia natury w europej-
skim romantyzmie i amerykanskim transcendentalizmie, mysli ekologicznej
oraz popularnych interpretacji teorii naukowych (migdzy innymi teorii kwan-
tow 1 teorii systemow). Badacz ten uwaza, ze afirmatywny stosunek zachod-
nich buddystéw do przyrody (wrgcz jej sakralizacja) jest skutkiem wpltywu,
jaki wywarta na nich mysl romantykow i transcendentalistéw. McMahan
wskazuje réwniez, ze w tradycyjnym buddyzmie bardzo rzadko wiazano mo-
ralno$¢ z pojeciem wspodtzaleznosci (w zasadzie tylko w dalekowschodnich
szkotach huayen i chan). Autor ten stusznie twierdzi, ze w kontekscie rozwazan
etycznych idea wspdtzaleznosci prowadzi do obnizenia rangi indywidualnej
odpowiedzialnosci na rzecz eksponowania spotecznych uwarunkowan czynow

4 Por. np. S.B. Kin g, Socially Engaged Buddhism: Dimensions of Asian Spirituality, Univer-
sity of Hawai’i Press, Honolulu 2009, s. 27-30.
47 Por. Q u e e n, Engaged Buddhism: Agnosticism, Interdependence, Globalisation, s.328-335.
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(co odbiega od tradycyjnego podejscia buddyjskiego). Przywoluje réwniez
buddyjskich krytykdw koncepcji wspotzaleznosci®®.

Typowe cechy zachodniego buddyzmu to: indywidualizm wyznawcoéw
(musza oni wykroczy¢ poza wlasne dziedzictwo kulturowe), powszech-
ne zainteresowanie medytacja i rozwojem duchowym, zasadnicza rownos¢
wyznawcow, podejscie racjonalistyczne, wazna rola ideatu zaangazowania
spolecznego, afirmatywny stosunek do natury oraz orientacja uniwersalistycz-
na. Taka posta¢ buddyzmu pozostaje pod wptywem zachodnich systemow
wartosci 1 wyraznie odbiega od buddyzmu tradycyjnego. Ma jednak swoje
odpowiedniki w modernistycznych ruchach buddyjskich w Azji. U ich poczat-
kéw lezy oddziatywanie zachodnich kultur na buddyzm w skolonizowanych
krajach azjatyckich. Zdaniem McMahana zachodni buddyzm jest formacja
hybrydalna, na ktdra silny wptyw wywieraja idee reformacji, rewolucji nau-
kowej, o§wiecenia i romantyzmu.

Zachodni buddysci wiele uwagi poswigcaja prawom cztowieka oraz eli-
minacji spolecznych zrodet ludzkiej krzywdy. Aktywnos¢, ktdra stuzy tej eli-
minacji, czgsto uznawana bywa za moralny obowiazek lub integralng czes¢
praktyki religijnej. Takie podejscie charakterystyczne jest dla buddyzmu
spotecznie zaangazowanego. Odbiega ono od tradycyjnych postaw buddyj-
skich, ktore opieraty si¢ na przekonaniu, ze opresja spoleczna i zwiazane z nig
cierpienie stanowig sprawiedliwg odptate za wczesniejsze winy cierpiacego.
Powinnosci niesienia ulgi w cierpieniu nie rozumiano jako obowiazku zabie-
gania o strukturalne zmiany w spoleczenstwie. W buddyzmie zaangazowanym
spolecznej opresji nadano status krzywdy. Rozwoj tej postaci buddyzmu stano-
wi przyktad interakcji migdzykulturowej i tendencji o charakterze globalnym.
Buddyzm zaangazowany narodzit si¢ w Azji pod wptywem zachodniej mysli
spotecznej i szybko si¢ tam rozprzestrzenit. Stat si¢ rowniez modelem, ktory
zdominowat buddyzm na Zachodzie.

% Por. McMahan,dz. cyt., s. 149-182.



