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WSPOLNOTA ZMECZENIA: OD ZOE DO BIOS?
Kilka uwag w zwigzku z esejem
Spoteczenstwo zmeczenia Byung-Chul Hana

Byung-Chul Han, filozof koreanskie-
gopochodzenia,odlatmieszkajacy wNiem-
czech i publikujacy w jezyku niemieckim,
uwazany jest dzi$ za jednego z bardziej
znaczacych filozoféw kultury.? Do jego
szerzej znanych dziet, thumaczonych na
wiele jezykow, naleza: Psychopolitik: Neo-
liberalismus und die neuen Machttech-
niken® [,,Psychopolityka: Neoliberalizm
i nowe technologie wtadzy”], Agonie des
Eros* [,,Agonia Erosa”], Transparenzge-
sellschaft® [,,Spoteczenstwo transparent-
ne”] czy Duft der Zeit. Ein philosophischer
Essay zur Kunst des Verweilens® [,,Zapach
czasu. Filozoficzny esej o sztuce ociggania
si¢”]. W swoich esejach Han podejmuje

! Byung-Chul H a n, Spofeczenstwo zme-
czenia, thum. M. Sutowski, ,,Krytyka Politycz-
na” 45(2017), s. 37-63.

2 Szerzej na temat osoby i dzieta Byung-
Chul Hana zob. K. Wiekiera, Play more,
work less. Dlaczego powinnismy wiecej si¢ ba-
wi¢ i mniej pracowa¢ (http://www.blowminder.
com/2013/12/21/play-more-work-less/.

3 Zob. B.Ch. H an, Psychopolitik: Neolibe-
ralismus und die neuen Machttechniken, S. Fi-
scher Verlag, Frankfurt 2014.

4 Zob. t e n z e, Agonie des Eros, Matthes
& Seitz, Berlin 2012.

5 Zob. t e n z e, Transparenzgesellschafft,
Matthes & Seitz, Berlin 2012.

6 Zob. t e n z e, Duft der Zeit. Ein philoso-
phischer Essay zur Kunst des Verweilens, trans-
cript Verlag, Bielefeld 2009.

istotne dla wspodtczesnej debaty filozoficz-
nej zagadnienia: zwigzek migdzy nowo-
czesnymi technologiami a dyskursem wia-
dzy, zmiany uktadu sit w obregbie wspdlnot
politycznych, nowe formy relacji spotecz-
nych, znaczenie pracy produkcyjnej i nie-
produkcyjnej czy estetyczny i temporalny
charakter zycia jednostek.

Autor Duft der Zeit odwotuje sig¢
w swojej refleksji zardéwno do twdrczosci
klasykow filozofii —na przyktad Friedricha
Nietzschego, Hannah Arendt czy Michela
Foucaulta, jak i polemizuje z dorobkiem
pdzniejszych pisarzy — by przywotaé cho-
ciazby Giorgia Agambena czy Roberta
Esposita. Spojrzenie Hana na rzeczywi-
sto$¢ znajduje odzwierciedlenie w jego nar-
racji —,,wrazliwej”, podkreslajacej wartos¢
medytacyjnego, niespiesznego sposobu ist-
nienia oraz sceptycyzm wobec osiggnig¢é
technologicznych. Mysliciel krytykuje bo-
wiem typowy dla cywilizacji zglobalizo-
wanej model zycia, wzorowany na stylu
zycia spoteczenstw zachodnich, w kto-
rych dominuje skupienie na tym, co po-
wierzchowne, widoczne 1 policzalne.
W warstwie kompozycyjnej filozof taczy
prostote sktadni z wykorzystaniem meta-
fory czy paradoksu, a takze odniesien do
zrddet literackich — wykorzystuje zatem
narze¢dzia stylistyczne reprezentatywne dla
eseju. Wyraziste tezy, uporzadkowane wy-
wody zawarte w nieobszernych, nieprze-
kraczajacych zwykle kilkudziesigciu stron
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tekstach czynig go pisarzem o potencjalnie
szerokim kregu odbiorcow — cho¢ jednak
raczej obeznanych z tradycja filozoficzna.
W tym kontekscie zastanawia nicobecnos¢
w polskim obiegu naukowym opracowan
dotyczacych mysli Hana oraz fakt, ze jego
pierwszy dostepny w jezyku polskim esej:
Spoleczenstwo zmeczenia (w znakomitym
przektadzie Michata Sutowskiego), ukazat
si¢ dopiero w roku 2017.

Lektura Spofeczenstwa zmeczenia
sprzyja wielopoziomowe;j refleksji. Przede
wszystkim zwraca w nim uwage szcze-
gblny, charakterystyczny rys tworczosci
Hana: nosi ona w sobie cechy myslenia,
ktore identyfikuje, zbiera i uwypukla gtow-
ne przecigcia osi tematycznych i zbiorow
poje¢ obecnych we wspodtczesnej debacie
spoteczno-politycznej. Semantyka jego
tekstow doskonale bowiem wpisuje si¢
w nurt biologizacji polityki czy military-
zacji dyskursu politycznego’. Jest to jezyk
konfrontacji, opisujacy gtebokie antago-
nizmy panujace na zewnatrz i wewnatrz
podmiotu, atomizacj¢ wigzi spotecznych,
instytucjonalng walke toczona w obrebie
wspolnoty. Spoteczenstwo poréwnuje au-
tor do ciala zmagajacego si¢ z chorobg
pacjenta. Antropologia filozoficzna Hana
odstania — skadinad typowa dla pdznej
nowozytnosci — niestabilng kondycje¢ pod-
miotu zbiorowego i jednostek: ich we-
wngtrzne rozdarcie, rozdzwigk, brak har-
monii. Nowo$¢ omawianego eseju pole-
ga na zmianie topografii walki i obszaru
wplywu przemocy symbolicznej: zostajg
one zinternalizowane i wlaczone w obreb

7 Por.np. R. E s p o sito, Pojecia politycz-
ne. Wspaolnota, immunizacja, biopolityka, thum.
K. Burzyk i in., Towarzystwo Autoréw i Wy-
dawcow Prac Naukowych Universitas, Krakow
2015,s. 113; S. Wrd bel, Granice politycznosci.
Czy to, co prywatne, moze stac sie polityczne?
w: Od filozofii polityki do praktyki politycznej,
red. A. Szahaj, Wydawnictwo Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika, Torun 2006, s. 43.

podmiotu. Za symptomatyczne dla pdzne;j
nowoczesnosci — i w tym sensie réwniez
znajdujace swoje odbicie w tekscie Hana
jako przedstawiciela wspotczesnej wrazli-
wosci — mozna uznaé takze poszukiwanie
sensu ludzkiego zycia poza tradycyjnie
rozumianym religijnym horyzontem egzy-
stencji. Wydaje sig, ze mozliwy obszar ta-
kich znaczen to sfera niereligijnego sacrum
wiazacego ze soba ludzi w inny sposob niz
religia. De facto, autor wspomina o reli-
gii ,,immanentnego zmeczenia” (s. 61),
czynniku scalajacym wspolnotg, faczacym
jednostki nad podstawie wspdlnego im do-
swiadczenia wyczerpania — do tego obrazu
trzeba bedzie jeszcze powroci¢. Wydaje
si¢ rowniez — 1 jest to pewien trop interpre-
tacyjny — ze wewnetrzna struktura tekstu
uwarunkowana jest przekonaniem autora
o nieuchronnie dialektycznym charakte-
rze rzeczywistosci i relacji spotecznych,
w ktore wpisane sg opresyjne mechanizmy
wiladzy. Przekonanie to jest tylez natural-
ne, co neutralne i wyznacza tto ideowe dla
dalszej dyskusji. Innymi stowy, wydaje
si¢, ze niezaleznie od dokonujacych si¢
w $wiecie zmian, gigboka struktura rze-
czywistosci pozostaje nienaruszona: zmie-
nia si¢ jedynie narzedzie opresji. W tym
punkcie my$l Hana zazgbia si¢ z uwagami
Foucaulta, przywotywanymi wielokrotnie
w omawianym tekscie. Biopolityczne
refleksje francuskiego filozofia stanowia
punkt wyjscia do ukazania przemiany
spoteczenstwa zdyscyplinowanego w tak
zwane spoteczenstwo osiagnigc.

W nowym modelu zycia spotecznego
zewnetrzne narzedzia kontroli i przymusu
zostaja przeksztalcone w wewngtrznie po-
zytywny — bo naktaniajacy do dazenia co-
raz ,,wyzej” —rygor doskonatosci. Zatama-
nie si¢ dotychczasowego podziatu na to, co
zewnetrzne, 1 to, co wewngtrzne, niefunk-
cjonalno$¢ dychotomii wroga i przyjaciela,
utrudniajg identyfikacje i skuteczne zwal-
czanie nowych form przemocy. Roznica
miedzy nowym a wezesniejszym modelem
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relacji wladzy 1 walki polega na tym, ze
obecnie innos¢ — w artykule Hana sym-
bolizuja ja bakterie i wirusy, przed ktory-
mi bronito si¢ spoteczenstwo w ubiegltym
wieku (nazywanym przez autora wiekiem
immunologicznym), przestaje byé zna-
czaca. Stad tez potrzeba nie tyle nowego
jezyka, ile nowej formuly opisujace;j status
quo ponowoczesnego podmiotu, ktory nie
miesci si¢ juz w schematach interpretacyj-
nych stosowanych przez Jeana Baudrillar-
da czy Roberta Esposita. Dodatkowo na
nowa sytuacj¢ podmiotu wptywaja inne
mechanizmy spotecznej zmiany: globali-
zacja znoszaca zarowno bariery komuni-
kacyjne, jak i realnie stawiane mury, hy-
brydyzacja, ktora obniza poziom czujnosci
na to, co inne, oraz rosnacy we wszystkich
sferach zycia promiskuityzm.

By zilustrowaé swoja glowng tezg,
Han postuguje si¢ mitem o Prometeuszu,
akcentujac w ten sposob warto$¢ myslenia
archetypowego. Mityczna przypowies¢,
bedaca przedmowa do tekstu, pelni tutaj
rolg wyktadni. Obrazem wspolczesnego
spoteczenstwa jest przykuty do skat Pro-
meteusz, ktory przezywa codziennie niezli-
czone meki. Orzel zjadajacy jego watrobe
przedstawia alter ego tytana, a cierpienie
odczuwane przez podmiot symbolizuje
zmgczenie spoteczenstwa. Relacja migdzy
Prometeuszem a zadajacym mu bdl ortem
jest relacja samowyzysku. Paradoks no-
wej relacji polega na tym, ze nowoczesne,
wyzyskujace siebie spoleczenstwo sadzi,
iz jest wolne. Iluzorycznos¢ tego pogladu
potwierdza si¢ w niemoznosci przerwania
przez podmiot wewnetrznej spirali wyma-
gan (por. s. 37). Foucaltowskie podmioty
postuszenstwa staja si¢ z koniecznosci
podmiotami osiagnieé, a miejsce zakazdéw
czy regut zajmuje przeswiadczenie o nie-
okreslonej mocy sprawczej wyrazajace
si¢ w hasle: ,,Yes we can!”. Dokonuje si¢
tez zmiana jezykowa: sformutowania typu
,»hie wolno” czy ,,nalezy” zostaja zastapio-
ne stowami o pozytywnym brzmieniu, jak:

projekt”, ,,motywacja” oraz ,,inicjatywa”.
Zmiany dotycza rowniez przestrzeni: pozy-
tywna juz dyscyplina przenosi si¢ z wigzien
i szpitali do bankdw, biurowcow, klubow
fitness czy — bardziej radykalnie — do psy-
chiki podmiotu. Nalezy bowiem zauwazy¢,
ze tytutowe ,,zmegczenie” to zmeczenie nie
tyle biologiczne czy duchowe, ile psychicz-
ne, skutkujace trudnosciami ze skupieniem
si¢, wypaleniem zawodowym czy depresja,
a wigc dolegliwosciami sytuujacymi si¢ na
pograniczu duszy i ciala (por. s. 43).

Jak zauwaza Han — 1 mozna mu przy-
znaé racj¢ — choroby dwudziestego pierw-
szego wieku to choroby uktadu nerwowego.
Filozof nie uprawia jednak psychologii ani
socjologii. Punktem wyjscia swoich rozwa-
zan czyni natomiast empiryczna obserwacje
rzeczywistosci. Interesuje go zaréwno uka-
zanie teoretycznej genealogii nowych form
przemocy, jak i znalezienie alternatywy dla
nadmiernie aktywnego stylu zycia. W po-
szukiwaniach tych sigga do takiego rodza-
ju aktywnosci, za sprawg ktorej dziatanie
przestaje by¢ jedynym liczacym sig¢ kapita-
fem, a staje si¢ przestojem, migdzyczasem,
kontemplacja, uwaznoscia, nie-dzialaniem
zakorzenionym w rytuatach szabasu. Zme-
czenie — stan zaniechania pracy —moze mie¢
pozytywne konotacje i tak chyba nalezy
rozumie¢ postulowane przez autora ,,zmg-
czenie ozdrowiencze” (s. 37). To oksymo-
roniczne zestawienie, zaczerpnigte z opo-
wiadania Franza Kafki Prometeusz®, staje
sie wyroznikiem snutej przez Hana narracji,
nierzadko operujacej paradoksalnymi zesta-
wieniami: ,,przemoc pozytywnosci” (s. 41),
LHhiperbiernos¢ aktywnosei” (s. 52), ,,wol-
no$¢ przymuszajaca” (s. 45), ,,przyjazne
rozbrojenie” (s. 37). Ozdrowiencze zme-
czenie staje si¢ zarazem punktem dojscia,
celem, ku ktéremu kierowana jest uwaga
czytelnikow.

8 Por. F. K afk a, Prometeusz, ttum. R. Karst,
w: tenze, Nowele i miniatury, thum. R. Karst,
A. Kowalkowski, Atext, Gdynia 1991, s. 299.
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Rozwazania filozofa maja postaé nie-
wielkiego objgtosciowo eseju (niecate trzy-
dziesci stron), rozmieszczonego w szesciu
kroétkich rozdziatach: ,,Przemoc neuronal-
na” (por. s. 38-43), ,,Poza spoteczenstwem
dyscyplinarnym” (por. s. 43-45), ,,Gle-
boka nuda” (por. s. 45-48), ,,Vita activa”
(por. s. 48-51), ,,Pedagogika widzenia”
(por. s. 51-54), ,,Przypadek Bartleby’ego”
(por. s. 54-58; Han odnosi si¢ w nim do
interpretowanego przez Agambena opo-
wiadania Hermana Melville’a’) dobrze
oddajg zardwno ambiwalentny charakter
opisywanych przez filozofa negatywnych
fenomendw codziennosci (przemocy, dys-
cypliny), jak i postulat skontrastowania ich
z bardziej ludzka forma zycia (zaktadajaca
tak zwang gleboka nude 1 swoista peda-
gogike widzenia). Humanistyczny spo-
sob zycia oznacza tutaj tworcze nicnie-
robienie oraz umiej¢tnos¢ zachowania
glebokiej uwagi. Jest to komentarz o tyle
istotny, o ile Han sytuuje si¢ zdecydowanie
na antypodach transhumanizmu: dla niego
kazda préba okreslenia wtasciwej relacji
migdzy $wiatem techniki, ludzi 1 zwierzat
wydaje si¢ wartosciowa 1 godna starania.
Na przyktad oceniana dotychczas pozy-
tywnie czy wrecz pozadana spotecznie
umiejetnos¢é multitaskingu stanowi — we-
dlug filozofa — degradacj¢ cztowieka do
poziomu zwierzgcia koncentrujacego si¢
na przetrwaniu; multitasking prowadzi do
zaniku przestrzeni umozliwiajacej radykal-
nie odmienny sposob bycia zwiazany nie
tylko z wzmozonym skupieniem, ale takze
z tworcza refleksja, przezywaniem pigkna,
wzniesieniem si¢ jednostki ponad jej bio-
logiczny wymiar (por. s. 46).

° Zob.H.Melville, Kopista Bartleby. Histo-
riaz Wall Street, ttum. A Szostkiewicz, Wydawnict-
wo Sic!, Warszawa 2009, s. 5-59. W tomie tym
opublikowano réwniez przywotywany tekst Agam-
bena (zob. G. A g a m b e n, Bartleby, czyli
o przypadkowosci, thum. S. Krélak, w: Melville,
dz. cyt., s. 105-155).

W jaki sposob nalezatoby zatem od-
czytywac esej Hana, aby najlepiej wydoby¢
humanistycznie przestanie tego tekstu? Jed-
nym z mozliwych sposobdw lektury Spofe-
czenstwa zmeczenia moze by¢ przyjecie per-
spektywy intertekstualnej, czy moze inaczej
—podjecie dialogu ze specyficzng wyktadnia
mysli przywotywanych przez autora filozo-
fow, jak Immanuel Kant, Friedrich Nietz-
sche czy Emmanuel Lévinas. Lektura taka
bytaby nie tylko uzasadniona, ale i potrzeb-
na, poniewaz dotykajac wprost gtdwnej osi
argumentacyjnej tekstu, moglaby przesadzi¢
o odrzuceniu badz przyjeciu stanowiska au-
tora Spofeczenstwa zmeczenia, gloszacego
kres paradygmatu immunologicznego. Wy-
magatoby to jednak przedstawienia kry-
tycznego wywodu, by¢ moze duzo obszer-
niejszego niz sam esej Hana. Ponadto jego
poglady przyjmuja w tekscie charakter tez
1 sg raczej podsumowaniem pewnego etapu
myslenia niz analitycznym zapisem intelek-
tualnych poszukiwan. Zaproponowanym tu-
taj tropem interpretacyjnym bedzie potrakto-
wanie eseju jako symptomatycznego obrazu
dyskursu prowadzonego w obrebie filozofii
polityki. Analiza tekstu pozwala bowiem na
wyznaczenie linii lektury wokoét trzech kwe-
stii: ontologicznego statusu wspolczesnego
podmiotu i jego relacji do wolnosci, kon-
cepcji ludzkiego dziatania odwotujacej si¢
do Arendtowskiej idei homo laborans oraz
mozliwosci teologicznej interpretacji tekstu
wedtug tradycji siggajacej do Carla Schmit-
ta. W tym ostatnim przypadku chodzi o dwa
elementy koncepcji teologii politycznej
Schmitta: ujecie wspdtczesnych kategorii
politycznych jako zneutralizowanej wersji
poje¢ teologicznych oraz poglad, ze kazda
idea polityczna wywodzi si¢ z jakiegos za-
korzenionego w spoteczenstwie rozumienia
istoty ludzkiej'.

9 Por.C. Schmitt,,Teologia polityczna”
i inne pisma, ttum. M.A. Cichocki, Wydawnic-
two Aletheia, Warszawa 2012, s. 28, 77.
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Paradygmat antropologii filozoficzne;j
prezentowany przez autora Spoleczenstwa
zmeczenia ksztattuje si¢ wokot wizji jed-
nostki, ktora podlega wewngtrznej ko-
lonizacji, stajac si¢ w swojej krancowe;j
postaci czlowiekiem w depresji, czy tez
— jak pisze Han — ,,inwalidq wewng¢trznej
wojny” (s. 45). Przywolywany wczesniej
konflikt wewngtrzny, ktérego scenerig
jest psychika cztowieka, wydaje si¢ za-
réwno nieusuwalny, jak i nieunikniony.
Kluczem do zrozumienia tej nieprzekra-
czalnej — jak si¢ wydaje — trudnosci, jest
specyficzna wizja wolnosci, a raczej do-
strzezenie stopienia si¢ wolnosci z przy-
musem.

Zmiana mechanizméw sterowania
aktywnoscig podmiotu: z zewngtrznej
kontroli na regulacj¢ wewnetrzng nie tyl-
ko odbywa si¢ w sposob niewidzialny,
niwelujacy mozliwos¢ reakcji i obrony
podmiotu. Towarzyszy mu takze poczucie
wolnosci, otwierajace jednostke na nie-
skonczono$¢ dziatan, ktore prowadzg ja
jednak w strong zniewolenia, poddania si¢
dyktatowi coraz bardziej spektakularnych
osiagnie¢. Tym samym wolnos¢ — w uje-
ciu liberalnym rozumiana jako mozliwos¢
czynienia czegos, niemajaca jednak inne-
go punktu odniesienia niz ona sama — sta-
je si¢ czynnikiem obezwladniajacym. Han
pisze: ,,Ta autoreferencyjnos¢ [zrownanie
kata z ofiara: podmiotu, ktéry wymaga
od siebie 1 tego samego podmiotu, ktory
wytwarza oczekiwania — K.S.] generuje
paradoksalng wolnos¢, ktora na gruncie
immanentnych jej struktur przymusu za-
mienia si¢ w przemoc. Choroby psychicz-
ne spoleczenstwa osiagnigc¢ to wlasnie pa-
tologiczne manifestacje tej paradoksalnej
wolnosci” (s. 45). Jednostce, ktora — jak
podkresla filozof — utracita wiar¢ w Boga,
zaswiaty 1 rzeczywistos¢, pozostaje jedy-
nie polega¢ na niekonczacym si¢ hory-
zoncie ludzkich oczekiwan, zgeneralizo-
wanych w spoteczenstwie pracownikow.
Stad prawdziwa wolnosc¢ jest ,,wolnosciag

negatywnosci — wolnoscia od przymusu,
ktéra zanika jednak wtedy, kiedy zanika
tez pojecie immunologicznego innego”
(s. 62, przyp. 14). Trudno jednak, by po-
zostawiony sam sobie, zamkniety w ob-
szarze wlasnej immanencji podmiot sam
wytworzyl mechanizmy przezwycigzajace
dialektyke pozytywnosci czy znalazt na-
rzedzie, ktére pozwoli mu ,,wyhamowac”
wiasng wolno$¢. Mozna zrozumiec¢ to row-
niez w ten sposob: dla autoreferencyjnie
rozumianej wolnosci jedynym wyznacz-
nikiem sensu jest dziatanie; dzialanie to
skutkuje jednak wyczerpaniem podmiotu.
Stad przywotane w tekscie stwierdzenie
o braku wolnosci w spoleczenstwie pracy
nie pozostawia raczej watpliwosci co do
charakteru relacji migdzy wolnoscig arty-
kutowana przez podmiot a podejmowang
przez niego pracg (por. s. 50). Wydaje sig,
ze nie moze by¢ inaczej, skoro wydajnosé
staje si¢ obecnie jedynym wyznacznikiem
pracy (por. s. 53).

Kolejna linia lektury zwiazana jest
z kategoria dziatania. W podrozdziale za-
tytulowanym ,,Vita activa”, Han pyta
o powdd zdegradowania wszelkiego ro-
dzaju ludzkiej aktywnosci (zardéwno ro-
zumianego po Arendtowsku wytwarza-
nia, jak i dziatania'') do poziomu pracy
(por. s. 48). W nowoczesnym spoteczen-
stwie praca — utozsamiana z jej wynika-
mi — wlacza cztowieka w ciag podmiotow
produkcji, ktére zatraciwszy swoja in-
dywidualno$¢, realizuja si¢ w anonimo-
wym procesie zyciowym (por. tamze).
Podleganie przez cztowieka biologicznej
koniecznosci, jak 1 utrata tworczego cha-
rakteru pracy nie pozwalajq jednostkom
na autonomiczny i autentycznie ludzki
sposob zycia. Dlatego Han dosy¢ surowo
krytykuje Arendt, ktora oskarza o abso-

I Szerzej na temat wartosci pracy i wy-
twarzania por. H. A r e n d t, Kondycja ludzka,
thum. A. Lagodzka, Fundacja Aletheia, Warsza-
wa 2000, s. 92n.
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lutyzacje¢ vita activa. Nadmiar dziatania
miatby — zdaniem filozofa — doprowadzi¢
do nerwowosci widocznej w sposobie by-
cia wspotczesnego spoteczenstwa (por.
s. 51). Wydaje sie jednak, ze Han mylnie
interpretuje stanowisko Arendt, wedlug
ktorej wytwarzanie narzedzi i technika
maja stuzy¢ podtrzymaniu biologicznego
wymiaru zycia.

W klasycznym ujeciu vita contempla-
tiva — nad ktérego zanikiem autor Spofe-
czenstwa zmeczenia ubolewa — kontempla-
cja nacechowana bywa religijnie; w tym
sensie mowi si¢ na przyktad o modlitwie
kontemplacyjnej czy o kontemplacyjnej
postawie. Kontemplacja nie wystepuje jed-
nak wyltacznie w kontekstach religijnych.
Towarzyszy kazdemu autentycznemu prze-
zyciu dzieta sztuki i jako taka zwigzana jest
Z umiejetnoscia patrzenia, wnikania w gtab
rzeczy — ujawnia zdolnos¢ podmiotu do
transcendencji. Taki whasnie sposdb rozu-
mienia kontemplacji jako bliskiej tworcze-
mu przezywaniu rzeczywistosci przyjmuje
Han: uwaza on kontemplacj¢ za umiejet-
nosé dostrzegama tego, co pozorne, plynne,
ulotne, zmienne. Umlethnosc t¢ opanowat
po mistrzowsku Nietzsche i jego pedago-
gika widzenia — zdaniem autora Spofeczen-
stwa zmeczenia — powinna stac si¢ sposo-
bem relacji z otaczajacym podmiot §wiatem
(por. s. 52). Kontemplacja wyraza si¢ zatem
w mocy wyartykulowania suwerennego
,»hie”, polega na byciu powsciagliwym, na
sztuce cierpliwego patrzenia, na powstrzy-
maniu si¢ od bezwolnego podazania za
kazdym bodZcem (por. tamze). Do wykazu
srodkow pozwalajqcych podmiotowi na
przerwame cmgu pozbawionych znacze-
nia czynnosci zyciowych filozof zalicza
rowniez zdolnos¢ do glebokiej nudy, nie-
zbednej w procesie tworczym, dar nastu-
chiwania, a takze wyrazanie uczu¢ takich,
jak gniew czy Igk, ktdre w przeciwienstwie
do ztosci czy rozdraznienia, nie sg natych-
miastowa reakcja na to, co nieuniknione
(por. s. 46).

Warto zauwazy¢, ze w tym przypad-
ku zdolnosci do uchwycenia momentow
kontemplacji sg tylko mechanizmami wy-
rywajacymi cztowieka z radykalnej prze-
mijalnosci zycia. Nie moga nada¢ sensu
istnieniu jednostki ani tez nie chronig jej
przed wspoétczesnymi Igkami. Mozna na
chwilg przestaé zy¢ w pospiechu, zatrzymad
tryby kompulsywnej dziatalnosci; ,,naga”
praca i ,,nagie” zycie pozostaja jednak ta-
kie same — odarte ze swoich glebszych uza-
sadnien. Egzystencjalne ,,techniki”, ktére
zdaniem Hana odpowiadaly za stabilnos¢
jednostki i uwalnialy ja od leku przed
$miercia, zalamaty si¢ na skutek wyczer-
pania religijnych tanatotechnik (por. s. 49).
Kryzys religii miat jednak miejsce znacze-
nie wezesniej — w chwili zanegowania jej
transcendentnego charakteru i sprowadze-
nia jej do projekceji ludzkiej $wiadomosci.
Poszukiwanie sensu w zsekularyzowanej
rzeczywistosci stato si¢ tozsame z poszu-
kiwaniem innych, rOwnowaznych jezykow
opisu, a zmaterializowang, immanentng
religi¢ sprowadzono do mniej lub bardziej
trafnego uzasadnienia ludzkiej egzys-
tencji.

Zarowno akcenty religijne, jak tez
sposOb opisu niedomagan spoleczenstwa
dwudziestego pierwszego wieku pozwa-
laja na wyznaczenie ostatniej juz linii
lektury eseju Spoleczenstwo zmeczenia.
Chodzitoby o przeprowadzenie analogii
migdzy chorobami psychiki a chorobami
duszy — analogii tym bardziej zasadnej,
ze kluczowe dla tekstu kategorie walki,
rygoru doskonatosci czy depresji znajdu-
ja swoje odpowiedniki w pojeciach asce-
zy, woluntaryzmu oraz acedii (duchowej
letniosci), odnoszacych si¢ do zycia du-
chowego. Co wigcej, w samg istote zy-
cia duchowego wpisane jest dazenie do
doskonatosci — czy po prostu walka ze
stabosciami. Zrédtowym kontekstem pro-
wadzonych tutaj rozwazan jest Schmitta
intuicja teologicznego charakteru rzeczy-
wistosci politycznej, a zatem — konieczne
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w tym przypadku — powtdrne wypetnienie
religijna trescig kluczowych pojeé dyskur-
su Hana. Odwotanie si¢ do idei Schmitta
oznacza jednoczes$nie ukazanie styku mig-
dzy immanencja a transcendencja, miedzy
polityka a teologia. Przede wszystkim na-
lezy zauwazy¢, ze zasadniczym postula-
tem zycia religijnego jest podejmowanie
ascezy. Asceza (grec. askesis) oznacza to,
co cztowiek osiaga przez wysitek, w od-
rdznieniu od tego, co dane jest mu z natury
(grec. physis). Pojeciem tym postugiwa-
li si¢ filozofowie starozytni, na przyktad
Sokrates, do opisania systematycznych
i $wiadomych wysitkow podejmowanych
w celu uwolnienia duszy od ztych sktonno-
$ci. Do literatury chrzescijanskiej katego-
ri¢ t¢ wprowadzit Klemens Aleksandryj-
ski 1 juz od poczatku oznaczata ona walke
wynikajaca zarowno ze stanu pordznienia
miedzy sobg ludzi, jak i z wewngtrznego
rozdarcia jednostki'?.

W tradycji chrzescijanskiej koniecz-
nos¢ podejmowania ¢wiczen duchowych
czy umartwien wigze si¢ z jednej strony
z kondycja ostabionego wewnetrznie przez
grzech podmiotu, z drugiej — z ujgciem
ludzkiego zycia jako drogi ku Bogu, na kto-
rej jednostka pokonuje etapy oczyszczajacy
1 o$wiecajacy, by u kresu swojej wedrowki
zjednoczy¢ sie ze Stworca!®. Asceza to za-
tem swego rodzaju powtarzana wielokrot-
nie praxis duchowa, niezbedna dla prze-
zwycigzenia tendencji antagonistycznych
wystepujacych w podmiocie, znakomicie

12 Por. ks. A. Stomkowski, Teologia zycia
duchowego w swietle Soboru Watykanskiego 11,
Apostolicum, Zabki 2000, s. 186.

13 Takie ujecie zycia chrzescijanskiego
zostalo przedstawione w jednym z najwazniej-
szych dwudziestowiecznych traktatow z dzie-
dziny teologii duchowosci (zob. R.Garrigou-
-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego
wstepem do zycia w niebie, ttum. s. T. Landy,
Wydawnictwo Ojcow Franciszkanow, Niepoka-
lanéw 1998).

opisanych chociazby przez $w. Pawta'4.
W literaturze chrzes$cijanskiej pozniej-
szych wiekow, reprezentowanej migdzy
innymi przez Tomasza a Kempis® czy
Lorenza Scupoliego (autora wydanego
w szesnastym wieku niezmiernie popular-
nego traktatu I/ combattimento spirituale
(Walka duchowa'®), walka wydaje sig sta-
tym, naturalnym elementem zycia religij-
nego — zmieniaja si¢ jedynie akcenty: raz
wigksza rolg przypisuje si¢ naturze czto-
wieka, raz tasce Boga. Nie dziwi wigc opis
fenomenu zycia chrzescijanskiego jako
pnacej si¢ ku gorze drogi w poszukiwaniu
coraz wyzszych dobr, przedstawiony przez
$w. Grzegorza z Nyssy: ,,Wspinajacy si¢
nigdy si¢ nie zatrzymuje, bo przechodzi
od jednego poczatku do nastgpnego, a po-
czatek rzeczywistosci zawsze wigkszych
nigdy si¢ nie konczy”!”. Opis ten moze
przypominac niemajace konca udreki Pro-

4 Znany jest fragment, w ktérym $w. Pawet
ukazuje wewnetrzng walke migdzy ,,duchem”
a ,ciatem”, rozdarcie migdzy dynamizmem
taski a uleganiem zlemu na drodze do duchowe;j
doskonatosci: ,,Wiem przeciez, ze we mnie — to
jest w moim ciele — nie mieszka dobro, poniewaz
W mojej mocy jest pragnienie dobra, a nie jego
wykonanie. Nie czyni¢ bowiem dobra, ktérego
chee, ale czyni¢ zto, ktérego nie cheg. A jesli
robi¢ to, czego nie chcg, juz nie ja to robig, ale
mieszkajacy we mnie grzech. Dostrzegam wigc
t¢ prawidtowosé, ze kiedy chee czynic¢ dobro, po-
jawia si¢ we mnie zto” (Rz 7,18-21) (Nowy Testa-
ment. Najnowszy przeklad z jezykow oryginalnych
z komentarzem, oprac. Zesp6t Biblistow Pols-
kich z inicjatywy Towarzystwa Swietego Pawla,
Edycja Swictego Pawla, Czestochowa 2009,
s. 501n.).

5 Zob. T. a Kempis, O nasladowaniu
Chrystusa, ttum. A Kamienska, Instytut Wy-
dawniczy Pax, Warszawa 2008.

16 Zob. W. S cup o li, Walka duchowa,
ttum. A. Dudzinska-Facca, Wydawnictwo AA,
Dgbogodra 2009.

78w.Grzegorz z Nyssy, Homilia
VIII (Pnp 4,8-15), w: Homilie do Piesni nad Pie-
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meteusza — badz udrgczonego spoteczen-
stwa, ktore nie potrafi wyznaczy¢ konca
stawianym sobie wymaganiom. Co wigcej,
w zyciu duchowym rowniez spotyka si¢ fe-
nomen depresji (acedii) zwanej smutkiem
wywotanym porzuceniem pracy nad sobg
i zaniedbaniem si¢ w zyciu duchowym!8,
Zsekularyzowany podmiot osiagni¢é i jed-
nostke ujmowana w aspekcie religijnym
taczy podobny stan walki. W tym sensie
intuicja Hana o powszechnym stanie cho-
roby i zmgczenia wydaje si¢ grosso modo
stuszna, cho¢ wymaga doprecyzowania.
Zasadnicza roznica migdzy religijnym
a zsekularyzowanym porzadkiem zycia
wynika z odrgbnosci horyzontow sensu,
wokot ktorych sg one budowane. Mimo iz
zycie religijne moze by¢ czasem mylnie
interpretowane wylacznie jako podporzad-
kowanie zespotowi norm dyscyplinuja-
cych jednostke i spotecznosé, to jego istote
wyznacza ,,gramatyka” mitosci, nieredu-
kowalna do zbioru zasad, a wyrazajaca si¢
w transcendentnym doswiadczeniu relacji
migdzy podmiotami.

W konicowej czgsci eseju Han przy-
wotuje dwojakie rozumienie zmegczenia
zaproponowane w eseju austriackiego
pisarza Petera Handkego': istnieje zme-
czenie samotne — ,,zmeczenie ja” (s. 59),
ktore izoluje, ostabia, odbiera wszelka
zdolno$¢ do dziatania i mowienia oraz
»zmeczenie nas” (s. 60), ktore oznacza
mozno$¢ nierobienia czegos, taczy ze
soba ludzi, przywraca zdolno$¢ widzenia
otaczajacego $wiat. To ,,fundamentalne”
(s. 59) zmeczenie — jak pisze Han, postu-

Sniami, ttum. M. Przyszychowska, Wydawnic-
two WAM, Krakow 2007, s. 135.

18 Por. hasto ,,Acedia”, w: Wielki stownik
wyrazow obcych PWN, red. M. Banko, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005,
s. 6.

9 Zob. P. H an dtk e, Versuch iiber
die Miidigkeit, Suhrkamp, Frankfurt am
Main 1992.

gujac si¢ okresleniem Handkego — staje
si¢ poczatkiem zawiazywania wspolnoty,
fundowanej jednak na podstawie innej niz
tradycyjne wigzi pokrewienstwa czy przy-
naleznosci; we wspdlnocie tej — co ciekawe
— do$wiadczenie zmeczenia dzielg ludzie
izwierzeta. W ten sposob postulowana jest
»~immanentna religia zmgczenia”, w ktdrej
zostataby odnaleziona niereligijna formuta
sacrum. Wigz realizujaca nowy paradyg-
mat wspodlnoty opiera si¢ na wspolnocie
pokoju, czasu bez pracy i czasu na zabawe
(por. s. 60n.). W tym sensie ocalenie nieza-
robkowej formy pracy, wychodzacej poza
paradygmat reprodukcji oraz stworzenie
przestrzeni na wypoczynek taczy idee
Hana z pogladami Guya Standinga, kto-
ry analizujac fenomen prekariatu, opisuje
towarzyszacy spoteczenstwu strach przed
porazka czy niespelnieniem oczekiwan
i wymagan?.

Jedng z najlepszych form, w ktérych
mogloby si¢ realizowac opisane wyzej po-
zytywne zmeczenia, jest —zdaniem Hana —
Ltowarzystwo zielonoswiatkowe” (s. 61),
ktére w nadejsciu Ducha Swigtego widzi
okazj¢ do poddania si¢ Jego dziataniu i po-
rzucenia na jaki$ czas wilasnej aktywno-
$ci. Trudno odnies¢ si¢ do tak skrotowo
zarysowanej figury, by odpowiednio zin-
terpretowac t¢ mysl. Mozna zaryzykowaé
stwierdzenie, ze owo ,,towarzystwo” nie
oznacza zadnego formalnie ukonstytuowa-
nego religijnego zboru. Chodzi tu raczej
0 wizj¢ spoteczenstwa przysztosci, ktore
poddane dziataniu ,,Innego”, odnajduje
site¢ w pozytywnym zmeczeniu tozsamym
z brakiem dziatania. Nieco utopijne w wy-
mowie zakonczenie Spoleczenstwa zmecze-
nia, trawestujace poczatkowy, negatywny
sens zmgczenia, nie proponuje jednak ani
politycznej, ani teoretycznej wizji two-

2 Por. G. Standin g, Prekariat. Nowa
niebezpieczna klasa, thum. K. Czarnecki, P.
Kaczmarski, M. Karolak, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2014, s. 55, 71.
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rzenia wspolnoty — pozostaje raczej enig-
matycznym, poetyckim wyobrazeniem jej
trwania.

Zawarte w omawianym eseju wielo-
watkowe tresci wymagaja kilka stow uzu-
pehienia. Kiedy autor charakteryzuje stan,
w jakim w poznej nowoczesnosci znalazt
si¢ podmiot, to precyzuje, ze przemoc
pozytywnosci odpowiedzialna za choro-
by psychiczne dwudziestego pierwszego
wieku rozwija si¢ w spoteczenstwie permi-
sywnym i zadowolonym (por. s. 42). Kon-
kurencyjnos$¢, rywalizacja, przymus bycia
coraz lepszym wciaz definiujg zglobalizo-
wany rynek pracy, funkcjonujacy w opar-
ciu o kapitalistyczne kryteria zysku. Cho¢
rzeczywiscie proponowana przez Hana
wizja nie dotyczy wytacznie przeobra-
zen w obregbie pracy jako takiej (filozof
wspomina takze o przymusie pozytywno-
$ci w innych aspektach zycia — wygladu
czy uktadu genetycznego), to wilasnie
owo specyficzne dziatanie czlowieka jest
osig wywodu autora eseju. W jego kryty-
ce gospodarki liberalnej brakuje jednak
odniesien do neoliberalnego paradygma-
tu edukacji, ktéra przenosi i reprodukuje
schematy dziatania obecne na rynku. Jest
to o tyle istotne, o ile to ideologia eduka-
cyjna odpowiada za nabywany przez ludzi
Bourdieu’owski habitus i tworzenie spe-
cyficznej dramaturgii relacji spotecznych.
Innymi stowy, Han, trafnie diagnozujac
jedna z aporii wspolczesnosci — przymus
pozytywnosci — nie odnosi si¢ do istot-
nych momentdéw szkolnej socjalizacji ani
do wptywu, jaki wywiera ona na kulturg
zycia spotecznego. Mozna réowniez za-
uwazy¢ pewien brak w przyjetym przez
niego schemacie interpretacyjnym odwo-
tujacym si¢ do fenomenu spoteczenstwa
nasyconego. Wydaje si¢ bowiem, ze poza
tym schematem znajduja si¢ na przyktad
wszyscy ci, dla ktérych przymus osiagnig¢
oznacza wytacznie koniecznos$¢ walki
o biologiczne przetrwanie: sg to osoby
starsze, bezdomne czy matki samotnie wy-

chowujace dzieci. Prezentowany w eseju
paradygmat spoteczny jest paradygmatem
racjonalnosci ekskluzywnej, ktory sptasz-
cza realne rozwarstwienie spoteczenstwa,
redukujac je do grup o wysokim statusie
materialnym. W trakcie lektury zauwazal-
na jest jeszcze jedna niewielka niespdj-
no$¢é: autor wykazuje intuicj¢ naukowg
1 umieje¢tnos¢ identyfikowania zachowan
spotecznych, do emocjonalnego aspektu
opisywanych zjawisk odwoluje si¢ jednak
— co zastanawiajace — w sposob sladowy.
Pod tym wzgledem jego esej jest wyjat-
kowo wyciszony — mozna powiedzie¢
— aseptyczny.

W zakresie kompozycji uktad Spofe-
czenstwa zmeczenia zbliza si¢ do figury
opus minimum, a zarazem opus perfec-
tum, co w tym przypadku niekoniecznie
jednak przesadza o niepodwazalnych za-
letach tekstu. Przemyslenia Hana tworzg
w pewnym sensie tak dopracowang (cho¢
miejscami nieco ezoteryczna) calosé, ze
nie pozostawiaja wiele miejsca na mozli-
we dopowiedzenia czy tworcza kontynu-
acje¢ jego mysli. Trudno rowniez oprzec si¢
wrazeniu, ze zasygnalizowane przez autora
problemy zostaly juz wczesniej zdiagno-
zowane 1 opisane przez marksistow oraz
ich kontynuatorow?!. W tym sensie esej
Hana stanowi raczej probg¢ dostosowania
kategorii koniecznosci, przemocy 1 walki
do nowego kontekstu rzeczywistosci i uje-
cia jej w kategorie biopolityczne niz wy-
razista teori¢ o dyskursywnym potencjale.
Z pewnoscia zaletg tego tekstu jest filozo-
ficzne ujecie fenomenu choréb o podtozu
neuronalnym; pewnym mankamentem
— jednowymiarowos¢ przyjetej perspek-
tywy.

Podsumowujac zawarte w eseju roz-
wazania, mozna powiedzie¢, ze dopdki

2 Zob.np. E. Voe gelin, Od Oswiece-
nia do rewolucji, ttam. L. Pawlowski, Wydaw-
nictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warsza-
wa 2011.
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czlowiek postrzegany jest wytacznie jako
$rodek produkcji, dopdty trwa jego alie-
nacja w roznych formach aktywnosci.
Wskazane byloby zatem zaproponowa-
nie innego paradygmatu, porzucajacego
dialektyczny opis nowoczesnosci. Takim
paradygmatem mogtoby by¢ na przyktad
ujecie pracy jako kontemplacji, ktére wy-
chodzac poza klasyczne rozrdznienie na
vita activa i vita contemplativa, pozwoli-
loby jednostce na doswiadczenie transcen-
dencji w samej wykonywanej czynnosci,
w samym dziataniu. Zasadne wydaje si¢
réwniez podjecie refleksji nad sposobami
przejscia od wspdlnoty zmeczenia (zoe),
wlasciwej biologicznemu aspektowi by-
towania ludzi i zwierzat, do wspdlnoty
politycznej, ktéra dziata w $wiecie prze-

tworzonym przez kulture i relacje wladzy

(bios)*.

2 W tym miejscu odnoszg si¢ do klasycznej,
i funkcjonujacej migdzy innymi w filozofii polity-
ki, dychotomii zoe—bios, w obrgbie ktdrej pierw-
sze z tych pojeé jest synonimem fizjologicznego
aspektu zycia, wyrazajacego si¢ w rozmaitych
funkcjach zyciowych, takich jak oddychanie czy
odzywianie, drugie za$ oznacza zycie jako dzia-
Talnos¢ etyczna, ukierunkowana na realizacjg roz-
nych celéw w obrebie danej spotecznoscei. Szerzej
na ten temat zob. np. M. D o l ar, Polityka glosu,
ttum. P. Bozek, G. Nowak, ,,Teksty Drugie” 2015,
nr 5, s. 238-260 (http:/rcin.org.pl/Content/64959/
WA248 81049 P-1-2524 dolar-polityka o.pdf);
K.Narecki, hasto,,bios”, w: Arystoteles, Dziela
wszystkie, t. 7, Stownik terminow arystotelesow-
ych, oprac K. Narecki, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1994, s. 32; te n z e, hasto ,,zoe”,
w: Arystoteles, dz. cyt., t. 7, s. 55.



