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ODWIECZNY PROBLEM CZLOWIEKA

Wojciech Zatuski, filozof moralnosci,
polityki i prawa, w swojej ksiazce Przeciw
rozpaczy ! poszukuje racj onalnego wytluma-
czenia egzystenqalnego napigcia migdzy
pieknem zycia a jego kruchoscia. Anahzuje
te kwestig¢ na przyktadzie etyki. Jej historia
okazata si¢ bogata w przyktady wskazuja-
ce, ze problem ten istnieje w swiadomosci
cztowieka od poczatku jego istnienia i nie
ulega dezaktualizacji takze w czasach nam
wspolczesnych. Ludzie nadal borykaja
si¢ z dramatem wlasnej przygodnosci 1 na
rdzne sposoby probuja sobie z nim radzic.
Zdaniem autora ksiazki dla czlowicka
zyjacego w perspektywie $mierci najbar-
dziej adekwatng odpowiedzig na ten pro-
blem jest propozycja, ktora daje chrzesci-
janstwo.

Klimat rozwazan Zatuskiego najle-
piej ujmuja cytowane przez niego stowa
Gilberta K. Chestertona odnoszace si¢
do poematu Homera: ,,Mdglby on z po-
wodzeniem by¢ nie tylko pierwszym, ale
i ostatnim stowem, ktére cztowiek miat
do powodzenia o swoim $miertelnym lo-
sie, widzianym z punktu widzenia $mier-
telnika. Jesli $wiat spoganieje i zginie,

' Wojciech Z atu s ki, Przeciw rozpaczy.
O tragicznej wizji Swiata i sposobach jej prze-
zwyciezania, Copernicus Center Press, Kra-
kow 2014, ss. 275.

ostatni zyjacy cztowiek postapi stusznie,
jesli zacytuje lliade i umrze™ (s. 119).
W rozdziale pierwszym recenzowa-
nej tu ksiazki autor przedstawia refleksje
nad zyciem czlowieka w $wiecie staro-
zytnych Grekow w czasach Homera. Ho-
mer w lliadzie’ ukazuje obraz cztowieka,
ktéry zanurzony w $wiecie, nie zdaje so-
bie sprawy ze swej innosci. Zyje w har-
monii z otaczajaca go przyroda, w ktorej
$mier¢ jest czyms naturalnym i niebudza-
cym grozy. Dostrzezenie przez cztowieka
wiasnej odrebnosci od $wiata spowodo-
wato zachwianie tej rownowagi. Ludzie
uswiadomili sobie, ze w chwili sSmierci
bezpowrotnie rozstang si¢ ze $wiatem,
ktory jednak bedzie trwat nadal. Bogowie
z Olimpu nie wspierali cztowicka w jego
egzystencjalnej walce, a niekiedy nawet
utrudniali mu zycie, zazdroszczac okru-
chow ziemskiego szczgécia. Kosmiczna
sprawiedliwo$¢ rowniez wydawala si¢
zawodna, ztych ludzi bowiem dosiggata
kara, ale dobrych nie spotykata nagroda.
Zatuski zauwaza jednak, ze z lliady wy-
lania si¢ takze inna wizja Swiata, wizja
dostrzezona przez egzystencjalistow —

2 G.K. Chesterton, Wiekuisty czlowiek,
ttum. M. Sobolewska, Fronda—Apostolicum,
Warszawa—Zabki 2004, s. 119.

3 Zob. Homer, Iliada, ttum. 1. Wieniaw-
ski, Wydawnictwo Literackie, Krakow—Wro-
claw 1984.
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zaktada ona, iz ludzkie zycie moze by¢
pigkne i bywa takie jedynie w sensie po-
zamoralnym, a plynace z niego szczgscie
gasnie w momencie $mierci cztowieka,
wobec ktorej §wiat pozostaje obojetny.
Migdzy powyzszymi wizjami sytuuje si¢
dionizyjsko-tragiczna mysl Friedricha
Nietzschego, ktory starat si¢ wykazac, ze
zycie starozytnych Grekéw bylo pigkne,
ale realizacja szczg$cia napotykala na
istotne przeszkody.

W rozdziale drugim Zatuski przedsta-
wia postawy cztowieka wobec tragicznosci
$wiata, stanowigce odpowiedzi na zaryso-
wane wczesnie] wizje. Odpowiedzia na
pierwsza z nich jest homerycka afirmacja
ludzkiego zycia, podkreslanie jego pigkna
mimo nieuchronnego kresu, ktory stanowi
jego horyzont. Wyrazem takiej afirmacji
moze by¢ heroiczna postawa wojownika,
ktéry checac zapewnic sobie niesmiertel-
no$¢ w obliczu $mierci fizycznej, musi
wykazaé si¢ niezlomnym mestwem, by
dzigki temu zapamigtali go potomni. Inna
jest postawa cnotliwego meza, wyrazajaca
si¢ w prowadzeniu zycia przemyslanego,
roztropnego, w sprawowaniu kontroli nad
swoim postgpowaniem oraz zachowaniu
cierpliwosci i wytrwatosci. Préba pota-
czenia tych dwodch radykalnych postaw
prowadzi jednak — jak pisze Zatuski — do
wewngtrznej dysharmonii begdacej skut-
kiem konfliktu wartosci odpowiadajacych
zjednej strony modelowi doskonatego wo-
jownika, z drugiej zas cztowieka cnotliwe-
go. Inng postawa, ktora rozswietla mroki
homeryckiej wizji $wiata 1 przezwycigza
koniecznos¢ stosowania przemocy dla za-
pewnienia sobie nie$miertelnosci, jest po-
stawa ojca rodziny, czyli cztowieka, ktory
czerpigc site z mitosci do swoich bliskich
i troski o ich zycie, w obliczu cierpienia
1 $miertelnego zagrozenia potrafi okazad
mitosierdzie nawet wrogowi. Zatuski przy-
wotuje stwierdzenie Adama Krokiewicza,
ze doskonata odpowiedzia na tragizm
ludzkiego losu jest postawa taczaca po-

stgpowanie zgodne z zasada silniejszego,
ktéra zobowiazuje jednostke stabszg do
czci i szacunku wobec jednostki silniejszej
1 odwazniejszej, oraz zasada skruszonego
serca, ktora nakazuje jednostce silniejszej
okazanie taski jednostce okazujacej skru-
che (por. s. 58).

Odpowiedzi na drugi — egzystencjali-
styczny — wariant tragicznej wizji $wiata
sa dwojakiego rodzaju. Pierwsza wyraza
postawa czlowieka, ktéry w obliczu nie-
uchronnego konca swojego zycia odwaz-
nie i z petna $wiadomoscia patrzy $mierci
w oczy; druga — postawa kogos, kto odsu-
wa od siebie swiadomos$¢ $mierci i wiedzie
zycie skoncentrowane na terazniejszosci,
pozbawione refleksji nad $miercia i nad
ewentualng mozliwoscia kontynuowania
go poza doczesnoscia. Czlowiek staje za-
tem wobec swego rodzaju wyboru migdzy
zyciem autentycznym, w ktérym podmiot
wyraznie odroznia dobro od zta i $wiado-
mie opowiada si¢ po jednej lub drugiej
stronie, a zyciem nieautentycznym, w kto-
rym podmiot catkowicie i w sposob dobro-
wolny rezygnuje z tego rodzaju refleks;ji
nad $wiatem.

W Nietzscheanskiej wizji odpowie-
dzia na tragizm zycia nie jest ucieczka od
rzeczywistosci, lecz zmierzenie si¢ z nig za
pomoca krzywego zwierciadta, jakim jest
sztuka, albo tez traktowanie $§wiata jako
dzieta sztuki, majestatycznego i nieczute-
go na problemy ludzkiej egzystencji.

Kolejny, trzeci rozdziat pracy Zatu-
skiego poswigcony zostal omowieniu he-
donizmu aksjologicznego, ktdry glosi, ze
najwyzszym dobrem cztowieka jest przy-
jemnos¢. Autor, wyrdzniajac dwie formy
hedonizmu: skrajna i umiarkowana, sku-
pia si¢ na tej ostatniej. Istota hedonizmu
umiarkowanego jest dazenie do osiagnigcia
stanu ciata i ducha wolnego od cierpienia,
stanowi on zatem sztuke zycia polegajaca
na unikaniu cierpienia. Hedonizm skrajny
natomiast postuluje dazenie do maksyma-
lizacji przyjemnosci cielesnej. Jako przy-
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ktad hedonizmu umiarkowanego Zatuski
przywotuje mysl Epikura, zgodnie z ktd-
ra cztowiek osiaga trwaly stan szczescia
dzigki zrozumieniu praw przyrody, sam
bowiem jest jej czgscia.

Rozdziat czwarty zawiera analizg po-
stawy obojetnosci postulowanej w mysli
stoickiej w konfrontacji z epikureizmem.
Wypracowanie tej obojg¢tnosci w patrze-
niu na §wiat pozwalato czlowiekowi na
uwolnienie si¢ od jego pokus i skupienie
na niezaleznym od niego dobru moralnym,
ktore swa wartoscia przewyzsza Swiat ze-
wnetrzny i pozwala na uniezaleznienie si¢
od przykrej dla cztowieka perspektywy
przemijania i rozstania si¢ ze §wiatem.

W rozdziale piatym autor, konfrontu-
jac buddyzm ze stoicyzmem, podejmuje
namyst nad buddyjska postawa wyrze-
czenia, polegajaca na odizolowaniu si¢ od
wlasnego ,,ja” i $wiata otaczajacego czto-
wieka. Przyjecie takiej postawy pozwala
unikna¢ cierpienia subiektywnego, zwia-
zanego z brakiem realizacji pragnien w zy-
ciu wewngtrznym, oraz cierpienia obiek-
tywnego, bedacego skutkiem pozadania
zewngetrznych przedmiotow, a tym samym
stwarza szans¢ wyzwolenia si¢ od §wiata,
ktory jest zty i bolesny. Zgodnie z koncep-
cja stoikdw natomiast wyrzeczenie w wy-
miarze wewngtrznym i zewngtrznym ma
prowadzi¢ do osiagnig¢cia najwyzszego
dobra, jakim jest moralne szczgscie.

Proponowane przez stoicyzm i epiku-
reizm sposoby radzenia sobie z tragicz-
noscig zycia Zatuski w szostym, ostatnim
rozdziale ksigzki zestawia z postawa escha-
tologicznej nadziei chrzescijanskiej. Wska-
zuje na egzystencjalne warunki otwarcia si¢
na chrzescijanska wiare. W tym kontekscie
nawiazuje do stanowiska naturalizmu, uka-
zujacego $wiat jako ewolucje zycia, ktore
pozbawione jest celu i ulega ciagtej zmia-
nie, a takze nauki, ktora probuje wyjasnié
geneze religii pozbawionej prawdziwego
Boga. Zdaniem autora nadzieja chrzesci-
janska polega na u$wiadomieniu sobie,

ze jest si¢ tylko przechodniem na Ziemi,
a ostateczny cel cztowieka stanowi przej-
Scie z tego $wiata do zycia wiecznego.
Sam proces uswiadamiania sobie istnienia
rzeczywistosci ponadnaturalnej polega na
przezywaniu doswiadczen, ktore ujawniajg
istnienie prawdziwej ojczyzny zycia, jakg
jest Niebo. Odkrycie tej rzeczywistosci
pozwala czlowiekowi patrze¢ na swiat
i na samego siebie przez pryzmat akcep-
tacji zycia w catosci — z jego radosciami,
picknem, smutkiem i cierpieniem, a jedno-
czesnie nie poprzestawac na nich i w tym
sensie nie ulega¢ tragicznej wizji Swiata.

Zdaniem Zatuskiego tylko heroiczna
afirmacja rzeczywistosci oparta na chrzes-
cijanskiej nadziei moze by¢ praktyczna dro-
g4 przezwycigzenia tragicznej wizji zycia
jako bezsensu w obliczu $mierci. Rozwia-
zanie to stanowi swego rodzaju intelektual-
ny kompromis, ktéry tworzy pomost mig-
dzy Swiatem egzystencjalnego niepokoju
a $wiatem pewnej nadziei. W dalszej cze-
$ci rozdziatu autor przechodzi od analizy
kolejnych stanowisk dotyczacych krucho-
$ci zycia do eschatologii chrzescijanskiej,
ktora rzuca nowe Swiatto na ludzka kon-
dycje i sens egzystencji.

Kazdy z przedstawionych w ksigz-
ce sposobow przezwycigzania tragicznej
wizji $wiata polega na osigganiu szczg-
$cia poprzez wyzwolenie od cierpienia,
a wiekszos¢ z nich jako droge do tego
stanu wskazuje odizolowanie si¢ od $wia-
ta i jego probleméw za pomoca réznych
technik intelektualnych. Nawet mierzenie
si¢ z ludzka egzystencja w sposob calko-
wicie §wiadomy, jak w mysli Nietzschego,
nie uwalnia jednak od cierpienia. Droga
chrzescijanskiej nadziei natomiast nie jest
ucieczka od $wiata, lecz jego akceptacja.
Oznacza ona rdwniez akceptacje cierpie-
nia.

Motyw graficzny wykorzystany na
oktadce ksiazki Przeciw rozpaczy nasuwa
mys$l o dramacie cztowieka wypedzone-
go z biblijnego Edenu. Opusciwszy go,
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zaczal on postrzega¢ swiat jedynie przez
pryzmat doczesnosci, w sposob mniej lub
bardziej powierzchowny, co przystonito
mu nadzieje ponownego zamieszkania
W utraconym raju.

W zamieszczonej w publikacji biblio-
grafii wyszczegodlnione zostaty publikacje
zawierajace interpretacje przezy¢ ludzi sztu-
ki, religii, nauki oraz bohateréw literatury
pigknej. Oparcie rozwazan na réznorodne;j
i wszechstronnej literaturze umozliwito
autorowi przedstawienie najbardziej jego
zdaniem racjonalnego wyjasnienia proble-
mu tragicznosci $wiata i wskazanie kluczo-
wych sposobow radzenia sobie z nim.

Wydaje si¢ jednak, ze studium Za-
huskiego wymaga dopetnienia. Autor za-
trzymatl si¢ bowiem na psychologicznych
aspektach do$wiadczen, ktore prowadza
cztowieka do chrzescijanskiej nadziei. Nie
podjat jednak proby ukazania, dokad owa
nadzieja ostatecznie prowadzi. Przezycia
psychiczne, o ktdérych pisze, pozwalajq
cztowiekowi spojrze¢ na $wiat nadnatu-
ralny w perspektywie chrzescijanskiej,
ale to przeciez nie koniec. Przezycia te
niejednokrotnie zwigzane sa z doznawa-
niem cierpienia, a cztowiek, ktory wytrwa
W zmaganiu z cierpieniem, moze przezy¢
duchowa (psychiczna) $mier¢, ktora dopro-
wadzi go do duchowego zmartwychwsta-

nia, otworzy przed nim $wiat chrzescijan-
skiej wiary w jedynego Boga, ktory jest
doskonata mitoscia. Z kolei wiara pozwala
taczy¢ w ludzkiej $wiadomosci Swiat zycia
codziennego z perspektywa zycia wiecz-
nego. Dzigki doswiadczeniu stanu Nieba
nie po $mierci fizycznej, ale juz na ziemi,
tragiczna wizja $wiata zostaje przezwycig-
zona mitoscig i pokojem, ktéry moze dac
tylko prawdziwy Bog, a nieuchronny kres
zycia nie budzi juz lgku.

Zaletq ksiazki jest sposob, w jaki au-
tor przedstawia zagadnienie tragicznej wi-
zji $wiata i sposobu jej przezwycig¢zania.
Wszechstronna wiedza w zakresie filozofii,
religii i literatury pozwolita mu zebraé roz-
maite idee w celu przedstawienia tak trudno
uchwytnego aspektu naszego zycia, jakim
jest codzienne, egzystencjalne zmaganie si¢
z faktem nieuchronnej $mierci, wlasnej lub
kogo$, na kim nam zalezy. Przyktady ilu-
strujace podjety przez Zatuskiego problem
1 cytaty z dziet myslicieli, ktérzy tematem
tym si¢ zajmowali, niewatpliwie wzmacnia-
ja wartos¢ analiz. Ksigzka napisana zostata
przystepnym jezykiem, dzigki czemu jej
tresci moze uchwyci¢ nawet osoba niepo-
stugujaca si¢ terminologia filozoficzna, ale
pragnaca pordwna¢ wilasne przemyslenia
ze stanowiskami teoretycznymi. Ostatecz-
nie przeciez kazdy z nas musi zmierzy¢ si¢
z problemem nietrwalosci zycia.



