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AKSJOLOGICZNE WYMIARY WSTYDU

Istnieje takze wstyd z powodu niespelnienia jakiegos idealu, niedorastania do
niego. Bodzcem wywolujqcym wstyd moze by¢ wowczas konfrontacja ,,ja” ideal-
nego z realnym, dokonywana w aktach refleksji czy rewizji zZycia. Moze by¢ nim
takze spotkanie realnej osoby, ktora urzeczywistnila idealy bedqce przedmiotem
naszych pragnien i dazen. Czujemy sie zawstydzeni w obliczu jej wielkosci, pickna
egzystencji przeswietlonej przez wartosci, ktore pragnelibysmy zrealizowac.

Opinie na temat wstydu i jego roli w zyciu cztowieka sa bardzo rozbiezne,
czasem kontrastujace ze soba. Jedni autorzy podkreslaja negatywny wptyw
wstydu, gdy na przyktad jego odczuwanie utrwala niska samooceng czy skta-
nia do kierowania si¢ cudzymi opiniami, inni widza wptyw pozytywny, jako
ze wstyd wskazuje na pewne wartosci i je ochrania. Wstyd przedstawiany
jest zaréwno jako emocja spoleczna, jak i jako emocja indywidualna i oso-
bista. Dla jednych ma ona charakter powierzchowny i tylko adaptacyjny, dla
innych — przeciwnie — jest przezyciem dogltgbnym i wewnetrznym'. Te i1 inne
kontrowersje na temat wstydu ujawniaja réznice w jego rozumieniu. Bywa
tez, ze definicja czy opis wstydu adekwatne do jednej odmiany tego przezycia
(na przyktad wstydu seksualnego), nie oddaja istoty innej (na przyktad wsty-
du w obliczu wartosci). W artykule podejme probe odpowiedzi na pytanie
o zwiazki wstydu z warto$ciami, a zatem podkresle pozytywna rolg wstydu
1 jego doniostos¢ w zyciu osobowym. Wytoni si¢ tez z tego ujgcia typologia od-
mian wstydu réznigca si¢ nieco od typologii prezentowanych w przytoczonych
w przypisie opracowaniach. Wstyd moze by¢ drogowskazem prowadzacym
do metafizycznej glebi cztowieka — twierdzit ks. Jozef Tischner’. Bezwstyd
natomiast kieruje na niebezpieczna drogg, na ktdrej drugiego czlowieka nie
traktuje si¢ jako istoty wolnej, majacej prawo do intymnosci — to z kolei opinia
Barbary Skargi®. Oba przekonania wyznacza kierunek niniejszych rozwazan.

' Por. L. W ur m s er, Die Maske der Scham. Die Psychoanalyse von Schamaffekten und
Schamkonflikten, thum. z jezyka ang. U. Dallmeyer, Springer-Verlag, Berlin—Heidelberg—New York—
London—Paris—-Tokyo—Hong Kong 1990, s. 43-60; B. S c huhrk e, Scham, kérperliche Intimitdt und
Familie, ,,Zeitschrift fiir Familienforschung — Journal for Family Research” 11(1999) nr 4, s. 60-62;
E.Czykwin, Wstyd, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2013, s. 14-16.

2 Por.J. Tis chner, Dramat cielesnosci — krajobraz wstydu, ,,Znak” 47(1995) nr 8(483), s. 78.

3 Por. B.Skarga, O bezwstydzie, w: taz, O filozofie ba¢ sie nie musimy. Szkice z réznych lat,
Wydawnictwo PWN, Warszawa 1990, s. 230.
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ODMIENNE SPOJRZENIA NA WSTYD

Ruth Benedict w pracy Chryzantema i miecz, dotyczacej kultury japon-
skiej, wprowadzila znane rozréznienie kultury wstydu (ang. shame culture)
i kultury winy (ang. guilt culture)*. Cho¢ stuzyto jej ono przede wszystkim do
charakterystyki kultury japonskiej (kultura winy miataby bowiem dominowac
w krajach Zachodu, dla Japonii natomiast charakterystyczna bytaby kultura
wstydu), to jednak przyjeto sig i utrwalito w innych opracowaniach z zakresu
filozofii cztowieka 1 psychologii. Benedict pisata: ,,Odpowiednie zachowanie
cztowieka w prawdziwych «kulturach wstydu» wynika z sankcji zewnetrz-
nych, a nie, jak w prawdziwych «kulturach winy», z wewngtrznego poczucia
grzechu. Wstyd jest reakcja na krytyke ze strony innych’.

Na wprowadzone tu rozroznienie dwoch kultur, jak i na jego podstawe,
czesto powotujg si¢ autorzy podejmujacy analizy przezycia wstydu. Tym, co
ma odrdéznia¢ wstyd od poczucia winy, jest odmienna intencjonalnosé¢ obu
przezy¢. Wstyd przedstawiany jest jako przezycie ukierunkowane na instancje
zewngtrzna, na spojrzenie innych, poczucie winy za$ — na instancj¢ wewngtrz-
ng, na wlasne sumienie®. W ujeciu tym wstyd jawi si¢ jako przezycie bardziej
powierzchowne od poczucia winy. Powigzanie wstydu z opinia innych mozna
znalez¢ juz u Kartezjusza, ktéry tak pisat o dumie i wstydzie: ,,Dobro, ktére
w nas istnieje lub istnialo, gdy myslimy o opinii, jakg inni o nim mie¢ moga,
wywotuje w nas dumg, a zto wstyd™’. A oto kilka wspotczesnych wypowiedzi,
zakltadajacych rozrdznienie przezycia wstydu i poczucia winy. Mira Marcinéw
stwierdza: ,,Wstyd jest na pokaz. Wydaje si¢ bardziej powierzchowny niz po-
czucie winy, mniej zaawansowany. Wiaze si¢ z Igkiem przed tym, co ludzie
powiedza, przed zhanbieniem, ujma na honorze lub zta reputacja™. W po-
dobnym duchu wypowiada si¢ Stanistaw Krajewski: ,,Kultura wstydu polega
na tym, ze liczy si¢ przede wszystkim to, co inni o mnie mysla. Czyli jezeli
zrobitem cos ztego, ale inni tego nie wiedza, a ja nadal w ich oczach potrafi¢

4 Por.R.Benedict, Chryzantema i miecz. Wzory kultury japonskiej, ttum. E. Klekot, PTW,
Warszawa 2016, s. 177-179. Por. tez: E. K ur t z, Wstyd i poczucie winy. Charakterystyka cyklu uza-
leznien, ttum. M. Waksmundzka, A. Dodziuk, Instytut Psychologii Zdrowia i Trzezwosci, Warsza-
wa 1988,s.10-12; A.Kleszczewska-Albinska, R.Albinski, Wstyd i poczucie winy
w teorii i badaniach, ,,Psychologia Jako$ci Zycia” 8(2009) nr 1, s. 87.

SBenedict, dz cyt.,s. 178.

6 Rozrdznienie kultury wstydu i kultury winy spotykamy takze w naszej literaturze, na przyktad
w dyskusjach na temat wstydu prowadzonych w roku 2016 na tamach ,,Znaku” i ,,Wigzi”. Por. ,,Znak”
2016 nr 2(729); ,,Wigz” 2016 nr 3(665), s. 58-70, 181-216.

"R.Descartes, Namietnosci duszy, ttum. L. Chmaj, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986,
s. 106; por. tamze, s. 189n.

§B.Dobroczynski,M.Marcinow, Owstydzie monologi bezwstydne, ,,Znak” 2016
nr 2(729), s. 23.



38 Kazimierz M. WOLSZA

mie¢ oblicze kogos, kto nie uczynit Zle — to wlasciwie wystarczy. W kulturze
wstydu nie ma innej sankcji niz dezaprobata spoteczna’. Jozef Tischner pisat
z kolei: ,, Ty, ktory mnie zawstydzites, jestes we mnie. Gdy patrzg na siebie,
widzg siebie poprzez twoje spojrzenie”'’. Przeciwstawiane wstydowi poczucie
winy jest natomiast ukazywane jako przezycie glgbsze, wewnetrzne i osobiste:
,Czlowiek wie, ze jest winny, i jest gotow si¢ do tego przyznac™''.

Wstyd bywa takze deprecjonowany, traktowany jako emocja destruktywna,
ktora utrwala w cztowieku negatywne myslenie o sobie i niskg samooceng. Ten po-
glad byt podzielany takze przez Kartezjusza, wedtug ktoérego wstyd ,,jest rodzajem
skromnosci lub pokory i braku zaufania do siebie”'?. Niejednokrotnie postuluje si¢
w zwiazku z tym terapi¢ wstydu. Jest to, rzecz jasna, uzasadnione, gdy wstyd ma
charakter patologiczny i jest elementem fobii spotecznej, chorobliwego przekona-
nia o wlasnej bezwartosciowosci lub gdy stanowi barier¢ w terapiach, na przyktad
w terapii uzaleznien®. Trudno jednak si¢ zgodzi¢ z uznaniem kazdej odmiany
wstydu za emocj¢ negatywna, do ktdrej przezwycigzenia powinno si¢ dazyc.

Mozemy zauwazy¢ jeszcze inne spojrzenie na fenomen wstydu. Nie wszy-
scy autorzy akceptuja przedstawione wyzej propozycje rozumienia poje¢ wstydu
1 winy. Dychotomia wstydu i poczucia winy wprowadza bowiem takze uproszcze-
nia i dos¢ arbitralne definicje obu pojeé. Szczegdlnie trudne do zaakceptowania
wydaje si¢ przeswiadczenie, ze wstyd jest zawsze przezyciem powierzchownym,
rodzacym si¢ w odniesieniu do zewngtrznej opinii innych; ze cztowiek zawsty-
dzony martwi si¢ przede wszystkim tym, co inni ludzie o nim mysla i méwia. Wy-
kluczatoby to wstyd przed samym soba, a taki wstyd przeciez takze przezywamy.
W jednym z klasycznych tekstow filozoficznych na temat wstydu, w pracy Maxa
Schelera O wstydzie i poczuciu wstydu (Uber Scham und Schamgefiihl) z roku
1913, spotykamy inne rozrdznienie niz dychotomia wstydu (zewngtrznego) i winy
(wewngtrznej), a mianowicie rozroznienie wstydu przed sobg i1 przed innymi.
Scheler pisal: ,,W kazdym znaczeniu stowa «wstyd» istnieje zardwno pierwotny
«wstyd przed sobq samym» 1 «wstydzenie si¢ siebie przed sobg samymy, jak
1 wstyd przed innymi. I odnosi si¢ to zaréwno do pozniej wyodrebniajacego si¢

wstydu cielesno-zmystowego, jak i do wstydu duchowo-psychicznego™'4.

® Mowic¢ prawde, ale jak? Rozmawiajq Halina Bortnowska, Andrzej Friszke i Stanisiaw Kra-
Jjewski, ,Wigz” 2016 nr 3(665), s. 58.

" Tischner, dz. cyt.,s. 80.

" Mowié prawde, ale jak?, s. 58.

2 Descartes,dz. cyt.,s. 190.

B Por.Kurtz,dz.cyt,s. 7, Czykwin,dz cyt,s. 105n;Dobroczynski,Marcindw,
dz. cyt., s. 24; P. E k m an, Emocje ujawnione, trum. W. Biatas, Wydawnictwo Helion, Gliwice 2012,
s.106; J. Hor o w s ki, Wstyd a rozwdj czlowieka — o antropologicznych fundamentach neotomi-
stycznej teorii wychowania moralnego, ,,Polska Mysl Pedagogiczna” 2(2016) nr 2, s. 231n.

4 M.Scheler, O wstydzie i poczuciu wstydu, tham. M. Switalska, w: Wstyd i nagosé,
red. M. Grabowski, Wydawnictwo UMK, Torun 2003, s. 35.
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W literaturze przedmiotu mozemy si¢ spotka¢ z opiniami blizszymi roz-
réznieniu Maxa Schelera niz Ruth Benedict. Wstyd moze tez by¢ przezyciem
wewngtrznym i osobistym. Moze si¢ pojawi¢ takze wowczas, gdy nie ma
zewngetrznych swiadkow lub zrodzi¢ si¢ wezesniej niz odczucie bycia ogla-
danym przez innych'®. Barbara Skarga stwierdza: ,,Wstyd jest zawsze wiasny,
osobisty. [...] Przezywamy go najczesciej w samotnosci, bez $wiadkow, nie
lubimy si¢ do niego przyznawac™'®. Swiadkowie, gdy sie pojawia, wywoluja
co$, co nazywamy zazenowaniem, ktére moze, ale nie musi, by¢ elementem
sktadowym przezycia wstydu. Moze tez by¢ wtorne w stosunku do wewnetrz-
nego poczucia wstydu. Amerykanski psycholog i psychoterapeuta Ernest Kurtz
pisze: ,,Istota wstydu nie polega na samym zobaczeniu czy przylapaniu, lecz
na tym, co robiliSmy w tym momencie. «Zazenowanie» nie jest wigc rowno-
znaczne ze wstydem, lecz wynika z tego, Zze nasze zawstydzenie kto$§ widzi.
«Zobaczenie» przez kogos czy «przylapanie» nie stanowi istoty wstydu”'’.

Przyjmujac to szersze spojrzenie na wstyd, zaktadajace mozliwos¢ wsty-
du przed soba, mozemy uzna¢ wstyd za przezycie relacyjne. Jest to relacja
trojcztonowa: (1) kogos, kto si¢ wstydzi, (2) powodu, z ktorego si¢ wstydzi
oraz (3) punktu odniesienia — tego, wobec kogo odczuwa si¢ wstyd (innego
cztowieka lub samego siebie)!®. Kontrowersja, czy mozna odczuwaé wstyd
przed soba, czy tez zawsze przezywa si¢ go wobec innych, dotyczy trzeciego
elementu tej relacji — tego, wobec kogo odczuwa si¢ wstyd. Jak widzieliSmy,
opinie sa tu rozbiezne. Wedtug jednych musi to by¢ drugi cztowiek, wedlug
innych — mogg to by¢ ja sam. Obie mozliwosci potaczyl Tischner w swej kon-
cepcji wstydu dialogicznego. Czytamy w jego tekscie: ,,Zaréwno Sartre, jak
1 Scheler maja racj¢, wiazac wstyd z obecnoscia innego cztowieka: wstyd jest
dialogiczny. Wprawdzie Scheler dopuszcza réwniez mozliwos¢ wstydu wobec
siebie samego, ale przy blizszej analizie okazuje sig, ze «ja sam» — ten, wobec
kogo si¢ wstydz¢ — przybiera pozoér «bycia drugimy; tak wigc dialogiczny
model opisu wstydu zostat zachowany”"’.

Zwrdémy jednak uwage na drugi element przedstawionej struktury wstydu
—na powody jego odczuwania. Czgsto wstyd bywa rozumiany wasko, a jako
glowny lub jedyny powod jego przezywania podaje si¢ cielesnos¢ i nago$é®.

5 Por. Kurtz, dz cyt.,s. 9.

“Skarga,dz cyt.,s.224; por. tez: Tischner, dz. cyt, s. 86.

" Kurtz, dz cyt.,s. 8.

8 Por. Tischner dz cyt,s.80;Dobroczynski,Marcinow,dz cyt,s. 24.

Y Tischner, dz cyt.,s. 83. Por. te n z e, Filozofia dramatu. Wprowadzenie, Wydawnictwo
Znak, Krakow 2001, s. 70; t e n z e, Wydarzenie mowy, w: tenze, Inny. Eseje o spotkaniu, Wydaw-
nictwo Znak, Krakdéw 2017, s. 43.

2 Por. P. Btajet, Owychowaniu do wstydu. Miedzy pruderiq a bezwstydem, w: Pedagogika
alternatywna. Postulaty, projekty i kontynuacje, t. 1, Teoretyczne konteksty alternatyw edukacyjnych
i wychowawezych, red. B. Sliwerski, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007, s. 220.
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Zbigniew Mikotejko w eseju o dziejach wstydu pisze: ,,Powigzanie bezposred-
nie wstydu z cialem i seksem [...] ma swoje oczywiste zrodto w Ksigdze Ro-
dzaju. Tam bowiem mial zrodzi¢ si¢ wstyd jako szczeg6lny aspekt cielesnosci,
a z nim — historia cztowieka. Wczesniej bowiem, w rajskiej przestrzeni Edenu:
«Chociaz me¢zczyzna i jego zona byli nadzy, nie odczuwali wobec siebie wsty-
du» (Rdz 2,25)”%!. Nie sposob jednak zaprzeczy¢, ze przezycie wstydu pojawia
si¢ w cztowieku takze w innych sytuacjach i z innych powodow. Znéw mozna
siggnac do pracy Schelera, ktéry w zaproponowanej typologii wstydu, oprocz
wspomnianego juz rozrdznienia wstydu wobec siebie i wobec innych, wpro-
wadzit jeszcze inne — wstydu cielesno-zmystowego i psychiczno-duchowego.
Skrzyzowanie tych podzialéw prowadzi do wyodrgbnienia czterech odmian
wstydu: cielesno-zmystowego wobec siebie, psychiczno-duchowego wobec
siebie, cielesno-zmystowego wobec innych i psychiczno-duchowego wobec
innych??. Trudno wymieni¢ wszystkie powody odczuwania wstydu w tych
wszystkich odmianach, tym bardziej, ze powody te réznicuja si¢ ze wzgledu
na indywidualng wrazliwos¢ ludzi (ich wstydliwos¢) oraz na konteksty kultu-
rowe, zmieniajace granice obszaréw objgtych wstydem.

Ze wzgledu na zwiazek przezywania wstydu z do§wiadczeniem wartosci
mozna odrézni¢ dwie sytuacje. Z jednej strony wstyd moze wskazywaé na
horyzont wartosci, ktore cztowiek pragnie urzeczywistniac, z drugiej zas — by¢
straznikiem wartosci juz urzeczywistnionych.

WSTYD W HORYZONCIE WARTOSCI

Mottem tego fragmentu rozwazan o wstydzie w horyzoncie wartosci
mozna uczyni¢ nastgpujace stowa Jozefa Tischnera: ,,Wstyd jest drogowska-
zem, ktory prowadzi do metafizycznej glebi cztowieka™. Uwagi na ten te-
mat rozpocznijmy za$ od analogii, ktora postuzyt si¢ cytowany juz Ernest
Kurtz — analogii do gry w futbol amerykanski. Boisko do gry ograniczone
jest liniami bocznymi i poprzecznymi liniami punktowymi. Przekroczenie
linii bocznej to jedno z przewinien. Punkty zdobywa si¢ zas miedzy innymi
przez przekroczenie linii punktowych. Ot6z autor poréwnuje przezycie winy
do przekroczenia linii bocznej. Przezycie to pojawia si¢ bowiem wowczas, gdy

2 Z.Mikotejko, Woparach wstydu, ,,Znak” 2016 nr 2(729), s. 12. Watek narodzin wstydu
W raju rozwija szerzej migdzy innymi Marian Grabowski (por. M. Grab o w s k i, Wstep — Aktu-
alnos¢ problematyki wstydu, w: Wstyd i nagos¢, s. 8; t e n z e, Historia upadku. Ku antropologii
adekwatnej, Wydawnictwo WAM, Krakow 2006, s. 90-112, 290-297). Por. tez: J. Kup czak, Dar
i komunia. Teologia ciata w ujeciu Jana Pawla II, Wydawnictwo Znak, Krakow 2006, s. 96-109.

2 Por.Scheler,dz. cyt.,s. 35n. Por. tez: T i s ¢ hner, Dramat cielesnosci, s. 82.

3 Tischner, Dramat cielesnosci, s. 78.



Aksjologiczne wymiary wstydu 41

zostaje przekroczona jakas zewngtrzna lub wewngtrzna norma. Poczucie wsty-
du natomiast mozna porownac do nieprzekroczenia linii punktowej. Rodzi si¢
ono najczgsciej z odczucia dysonansu pomigdzy akceptowanym i pozadanym
systemem wartosci a realnym zyciem?*. Barbara Skarga pisze o takim wtasnie
przezyciu wstydu: ,,Wstydzg si¢ swego czynu, mysli, postgpowania, stabosci,
gdyz nie sg one zgodne z moimi warto$ciami”?, Wstyd pojawia si¢ na skutek
dostrzezenia dysproporcji pomigdzy ,,ja” idealnym a ,,;ja” realnym?®. ,,Wstyd
jest pewna sytuacja — stwierdza Bartlomiej Dobroczynski — w ktorej tozsamos¢
pozadana przez nas (ale takze nasza tozsamos¢ deklarowana) zostaje mniej
lub bardziej brutalnie zakwestionowana i zdemaskowana?’. W doktadniejszej
analizie mozna wymieni¢ kilka zroznicowanych zdarzen, w ktérych budzi si¢
ten rodzaj wstydu. Kieruje on nas ku wartosciom, ktorych nie udato si¢ urze-
czywistni¢ albo nie udato si¢ tego zrobi¢ w satysfakcjonujacym stopniu.
Moze to by¢ wstyd zwiazany z wina i jej poczuciem, gdy przekroczona
zostala jaka$ norma postgpowania chronigca wartos¢. Wracamy tu do pytania
o relacj¢ wstydu do poczucia winy. Ot6z wstyd moze sta¢ si¢ rowniez elemen-
tem poczucia winy oraz wyrzutéw sumienia. Takie stanowisko przyjmowat na
przyktad Czestaw Znamierowski, ktory pisat w Ocenach i normach, ze w po-
czuciu winy ,,jest [...] zazwyczaj zal, ze powstaje stan rzeczy, ktory nie byt
najlepszy z mozliwych lub co najmniej, ze ujma si¢ stata dostojenstwu wtasne;j
osoby”?®. Sumienie natomiast, ,,gdy gani przezycie przeszte, wywotuje zal lub
wstyd”?. Niezaleznie wigc od tego, czy traktuje si¢ wstyd i poczucie winy jako
odrebne przezycia, czy tez nie, wystgpuja tu one razem. W literaturze spoty-
kamy nawet pojg¢cie wstydu-poczucia winy (ang. shame-guilt)*. Wstyd staje
si¢ wtedy elementem konstytutywnym przezy¢ bardziej ztozonych — poczucia
winy 1 wyrzutow sumienia. Mozna wowczas przyjaé okreslenie poczucia winy
zaproponowane przez Alicj¢ Grochowska: ,,Najczgsciej rozumie si¢ przez po-
czucie winy zespot specyficznych reakcji obejmujacych gtownie wstyd, zal,

2 Por. Kurtz, dz. cyt., s. 9n.

¥ Skarga,dz cyt., s. 224.

% Por. A.Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja. Struktura i dynamika, ttum. K. Ko-
zak, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2002, s. 125. Por tez: W. P 6 t ta w s k a, Wstyd i wstydliwosé jako
afirmacja tajemnicy, w: Jan Pawet 11, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich. Chrystus odwoluje sie do
. poczqtku”, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1981, s. 206; E k m a n, dz. cyt., s. 52.

Dobroczynski,Marcindw,dz cyt.,s.22n.

B C.Znamierowski, Oceny i normy, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1957, s. 528.
Zwiazek wstydu z sumieniem podkresla takze ks. Franciszek Sawicki (zob. F. Sa w i ¢ ki, Fenome-
nologia wstydliwosci. Z probleméw moralnosci seksualnej, Wydawnictwo Wroctawskiej Ksiggarni
Archidiecezjalnej, Wroctaw 1986, s. 39). Por. tez: J. Galar o w i c z, Nowy elementarz etyczny,
Wydawnictwo Petrus, Krakow 2011, s. 106.

¥ Znamierowski, dz cyt.,s. 412.

% Por. Czykwin,dz. cyt., s. 52.
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zto$¢ na siebie, niepokdj, negatywnag ocene, powstate na skutek zachowan
niezgodnych z regutami etycznymi, jakie jednostka uznaje™!.

Ten rodzaj wstydu moze jednak wystapi¢ rowniez wtedy, gdy nie odczuwa
si¢g wprost winy 1 wyrzutow sumienia, gdyz nie miato miejsca postgpowanie
naruszajace normy. Istnieje takze wstyd z powodu niespetnienia jakiegos ideatu,
niedorastania do niego, czyli z powodu nieprzekroczenia jakiejs linii punktowe;j
w analogii Kurtza. Bodzcem wywotujacym wstyd moze by¢ wowczas konfron-
tacja ,,ja” idealnego z realnym, dokonywana w aktach refleksji czy rewizji zycia.
Moze by¢ nim takze spotkanie realnej osoby, ktora urzeczywistnita ideaty bedace
przedmiotem naszych pragnien i dazen. Czujemy si¢ zawstydzeni w obliczu jej
wielkosci, pigkna egzystencji przeswietlonej przez wartosci, ktore pragneliby-
smy zrealizowac. Chyba o tak rozumianym wstydzie, odczuwanym wobec 0sdb
swigtych, méwit Jan Pawel I w Tarnowie 10 czerwca 1987 roku: ,,Czyz Swi@ci
sa po to, azeby zawstydzac? Tak. Moga by¢ i po to. Czasem konieczny jest taki
zbawczy wstyd, azeby zobaczy¢ czlowieka w calej prawdzie. Potrzebny jest,
azeby odkry¢, lub odkry¢ na nowo, whasciwa hierarchi¢ wartosci™>.

Pewng odmiang wstydu pojawiajacego si¢ w horyzoncie wartosci jest row-
niez wstyd za kogos. Czy mozna jednak wstydzi¢ si¢ za kogos, skoro wyzej
zostal podkreslony indywidualny i wlasny charakter wstydu? A przeciez nie
zaprzeczymy, Ze czasem czujemy si¢ zawstydzeni zachowaniem czy postawami
innych. Kiedy wyzwala si¢ taki wstyd, ktory jest zarazem nasz i nie nasz? Otoz
ma to miejsce wtedy, gdy jesteSmy z innymi zwigzani wig¢zami rodzinnymi,
narodowymi, religijnymi, emocjonalnymi czy zawodowymi. Leszek Kotakow-
ski pisat, ze nardd jako pewna catos¢ duchowa i moralna przechowuje wtasng
tozsamos¢. W jego wyktadzie O odpowiedzialnosci zbiorowej czytamy: ,\Nie
jestesmy zobowiazani prawem do odpowiadania za grzechy przodkow, ale tez
nie jest w naszej mocy spadek odrzuci¢, skoro juz przyznajemy si¢ do udzialu
w narodowej zbiorowosci [...]; jest to sprawa zdrowia duchowego narodu, by-
$my poczuwali si¢ do odpowiedzialnosci i, gdy trzeba, do winy i wstydu”*.

Te rozwazania na temat wstydu narodowego mozna rozszerzy¢ takze na
inne wspdlnoty, w ktérych mozliwy jest wstyd odczuwany przez jednych
czlonkow za drugich. To przeciez z tego powodu Benedykt X VI, wypowiadajac
si¢ podczas konferencji prasowej na poktadzie samolotu przed wizyta w Stanach

3 A. Grochowska, Wybrane metody badania poczucia winy, poczucia kontroli, poczucia
sensu zZycia, sympatii, empatii, w: S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Wydawnictwo
ATK, Warszawa 1993, s. 423.

2 Jan Pawelll, Przypatrzcie sie, bracia, powolaniu waszemu (Homilia podczas Mszy $w.
beatyfikacyjnej, Tarnow, 10 IV 1997), ,,L’Osservatore Romano” wyd. pol., nr specjalny, 8-14 VI 1987,
s.29n.

3 L.Kotakowski, Oodpowiedzialnosci zbiorowej, w: tenze, Mini wyklady o maxi spra-
wach, Wydawnictwo Znak, Krakéw 1997, s. 56n.
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Zjednoczonych w roku 2008 na temat skandali seksualnych, ktorych sprawcami
byli katoliccy duchowni, powiedziat: ,,Jest mi bardzo wstyd™*. JesteSmy zawsty-
dzeni, poniewaz z tymi, ktoérzy dopuscili si¢ inkryminowanych czynéw, tacza
nas wigz przynaleznosci do tej samej wspolnoty i ten sam deklarowany system
wartosci. Dobroczynski w nastgpujacy sposob ujmuje zagadnienie wstydu za
innych: ,,Mozemy si¢ wstydzi¢ czegos, czego wprawdzie nie zrobiliSmy sami
indywidualnie, ale zrobili to ci, z ktdrymi si¢ utozsamiamy, ktérych uwazamy za
czg$¢ siebie, 1 w ten sposdb nasza tozsamos¢ — choc¢ tylko posrednio — doznaje
uszczerbku. Moge si¢ wige wstydzi¢ i mie¢ powazny problem tozsamosciowy
w zwiazku z tym, co zrobili Polacy (np. Zydom czy Czechom), biali ludzie (np.
Aborygenom 1 Indianom obu Ameryk), m¢zczyzni (kobietom), katolicy (inno-
wiercom) etc.”,

Wspdlny element wymienionych wyzej sytuacji (wstydu towarzyszacego
wlasnej winie, wstydu w obliczu wzoréw osobowych, wstydu za innych czton-
kéw wspolnoty) stanowi to, ze wstyd zawieszony jest pomi¢dzy dwoma punk-
tami: deklarowanym i faktycznie realizowanym systemem wartosci, idealem
arzeczywistoscia. Wbrew opiniom podkreslajacym gtéwnie destrukcyjna role
wstydu trzeba dostrzec w tym przypadku takze jego funkcj¢ pozytywna — wo-
licjonalng i motywacyjna. Jeszcze raz przywotajmy uwagi Dobroczynskiego
na ten temat: ,,Wstyd to nie tylko obawa przed zla stawa u innych, ale sygnat
zagrozenia naszej wewngtrznej istoty, uwierajace i niedajace si¢ zlekcewazy¢
ostrzezenie: nie jeste$ taki dobry, doskonaty, porzadny, uczciwy etc., jak ci
si¢ wydawalo, ze jestes, ale tez, jaki powinienes$ by¢ z racji tego, kim jestes,
badz jaka funkcj¢ sprawujesz. [...] Wstyd jest wtedy uczuciowym, intelektual-
nym, a takze wolicjonalnym odzewem naszego organizmu, ktory, po pierwsze,
zdaje sobie z tego sprawg, po drugie odczuwa z tego powodu emocjonalny
dyskomfort, a po trzecie, uruchamia w sobie ch¢¢ naprawienia zaistniatego,
cho¢ zdecydowanie niechcianego stanu rzeczy . Wstyd moze wigc stac si¢
dla cztowieka drogowskazem, ktéry pomaga na nowo odkrywaé hierarchie¢
wartosci (nawigzuj¢ tu kolejno do mysli Jozefa Tischnera i Jana Pawta I1).

WSTYD JAKO STRAZNIK WARTOSCI

Przyjrzyjmy si¢ jeszcze odmiennym od wyzej omdéwionych przezyciom
wstydu i jego aksjologicznym aspektom — gdy wystepuje on w funkcji ,,straz-

#* BenedyktXVIL Konferencja prasowa w samolocie (15 IV 2008), ,,L”Osservatore Romano”
wyd. pol. 29(2008) nr 5, s. 37.

S Dobroczynski,Marcindw,dz cyt.,s.23. Por. Tischner, Wydarzenie mowy,
s. 42.

®Dobroczynski,Marcindw,dz cyt.,s.22n.
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nika pogranicza™’. Mottem niniejszego odcinka rozwazan mogtyby staé si¢
inne stowa Jozefa Tischnera: ,,Wstyd jest aktem obronnym. Buduje on zasto-
ne, ktéra ma zatrzymac spojrzenie innego’®. Wstyd to akt chroniacy ludzka
intymnos$¢®. Max Scheler odrozniat w cztowieku sfery: relatywnie intymna
1 absolutnie intymna. Sfera absolutnie intymna jest z istoty swej niepoznawalna
dla innych: ,,Ten «drugi» — tak jak my sami — posiada sfer¢ absolutnej intym-
nosci swego Ja, ktora nigdy nie moze by¢ nam dana”. W sferze relatywnie
intymnej natomiast mozliwe jest uczestnictwo innych i wspotprzezywanie,
o ile sfera ta zostaje udostgpniona przez jej posiadacza komus, z kim tacza go
wiezi takie, jak przyjazn, mito$¢ czy malzenstwo?*'. Nie jest ona zatem dostep-
na dla wszystkich. Chroni ja owa zastona zbudowana przez wstyd. Wdarcie
si¢ w intymnos$¢, a wigc zerwanie tej zastony wbrew czyjej$ woli, Scheler
okreslit mianem ,,psychicznego wampiryzmu™*, a Tischner pisal o ,,bolesnym
dotknigciu innego™* we wngtrzu osoby. ,,Wstyd — pisat niemiecki fenomeno-
log — zawsze zwigzany [jest — K.M.W.] z przesunigciem wartosci znajdujace;j
si¢ w intymnym mroku indywidualnosci w sferg jakiejs formy «ogdlnosci»’*.
Twierdzenie, ze wstyd to akt obronny, chroniacy przed ujawnieniem czy
,»uogdlnieniem” (niem. Verallgemeinerung) czegos$ intymnego, uwazane jest
za centralng tez¢ Schelera na temat znaczenia wstydu®.

Pierwsze skojarzenie z tak opisanym wstydem kieruje nas ku wstydowi
seksualnemu, zwigzanemu z cielesnoscia i nagoscia. Zaréwno jednak Scheler,
jak i nasze doswiadczenia podpowiadaja nam, ze jest to fenomen o szerszym
zasiggu, jako ze szerszy zasigg ma sfera intymna w cztowieku. Omawiany
rodzaj wstydu dotyczy takze innych osobistych wartosci, ktore chcemy ukry¢
przed wzrokiem innych, przezywac je we wilasnej intymnosci — temu wiasnie
pomaga¢ ma wstyd w funkcji straznika. Scheler pisat: ,,Odnosi si¢ to w przy-
padku wstydu duchowego do pozytywnych wartosciowych odruchéw uczu-
ciowych, np. mitosci, zyczliwosci badz dobrej cechy charakteru, ktérym juz
wiasna refleksja nad nimi lub tym bardziej nazbyt swobodne wyznanie wydaja

31 Temat miesiqca: Przynaleznosé wstydu, ,,Znak” 2016 nr 2(729), s. 5 (nota redakcyjna).

¥ Tischner, Dramat cielesnosci, s. 84. Por. t e n z e, Filozofia dramatu, s. 72n.

¥ Por.Schuhrke, dz. cyt.,s. 64n;Btlajet, dz. cyt.,s. 227.

M. S cheler, Istota i formy sympatii, ttum. A. Wegrzecki, Wydawnictwo PWN, Warsza-
wa 1980, s. 24.

4 Por. tamze, s. 115.

4 Tamze, s. 76.

¥ Tischner, Dramat cielesnosci, s. 84.

“ S cheler, Istota i formy sympatii, s. 225; por. t e n z e, O wstydzie i poczuciu wsty-
du, s. 38, 41, 67.

# Por. B.Rutishauser, Max Schelers Phiinomenologie des Fiihlens. Eine kritische Unter-
suchung seiner Analyse von Scham und Schamgefiihl, Francke Verlag, Bern—Miinchen 1969, s. 110;
Tischner, Dramat cielesnosci, s. 82.
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si¢ odbiera¢ cos z ich wartosci; w przypadku wstydu cielesnego odnosi si¢ do
wszystkich zalet i pigkna ciata™®. Sprobujmy wigc zndéw opisaé kilka przezy¢,
ktére otaczane sa zastong wstydu jako straznika wartosci.

Zastona wytwarzana przez wstyd moze ochrania¢ gigbokie i wazne dla nas
przekonania — prawdy, ktére si¢ zawierza tylko przyjaciotom lub wrecz nie
odstania si¢ ich nikomu, by postuzy¢ si¢ tu znang strofg Adama Mickiewicza
ze zbioru Zdania i uwagi z dziel Jakuba Bema, Aniola Slqzaka i Se-Martena:

Sa prawdy, ktore medrzec wszystkim ludziom méwi,
Sq takie, ktore szepce swemu narodowi;

Sa takie, ktore zwierza przyjaciotom domu;

Sq takie, ktorych odkry¢ nie moze nikomu®’.

Do tych intymnych przekonan naleza nasze skryte pragnienia, marzenia,
ideaty, cele zyciowe, osobiste przemyslenia, sekrety. Nie tak tatwo odkrywamy
je przed innymi, a jezeli to czynimy, to zawsze w klimacie zaufania do tego,
przed kim si¢ otwieramy, zdejmujac zastong wstydu. Latwo wyobrazi¢ sobie
glebokie zawstydzenie i rozczarowanie, jakie odczuwa si¢ wowczas, gdy ktos
zawiodt zaufanie i rozpowszechnit powierzong mu intymng prawde lub gdy
przeczytat w czyim$ pamigtniku czy liscie stowa, ktore nie miaty by¢ rozpo-
wszechnione. Intymne tresci zostaly tu — méwiac po schelerowsku — ,,uogol-
nione”. Ujawnione zostato cos, co miato by¢ chronione bariera wytworzong
przez wstyd. Wstyd, o ktérym obecnie méwimy, ,,jest — jak pisze Tischner
— Igkiem przed okradzeniem cztowieka z jakiejs jego whasnosci”™*.

Wyro6zniona odmiang tego wstydu, o ktorej wspomina si¢ dos¢ rzadko, sta-
nowi takze che¢¢ ukrycia przed oczami innych dobrych czynéw, ktére zgodnie
z ewangelicznym zaleceniem chce si¢ wykonywaé w ukryciu (por. Mt 6,2-4).
One takze sa otoczone zastong wytworzona przez wstyd. Wanda Pottawska
tak scharakteryzowata t¢ jego odmiang: ,,Jest jednak jeszcze inny wstyd. [...]
Chodzi o wstyd, ktory wiaze si¢ z pragnieniem ukrycia wartosci, wstyd typowy
dla wielkich §wietych. Ludzie gigbocy, szlachetni, ukrywaja swoje szlachetne
czyny. Ten wstyd trzeba by raczej nazwac¢ wstydliwosciq. Wiaze si¢ on $cisle
ze skromnoscia, pokora. Jest on miarg wielkosci cztowieka, ktory pojat swoja
matos$¢ w obliczu Stworcy i §wiadomy tej proporcji umie zejs¢ w glebig ciszy,
nie pokazujac siebie™.

% Scheler, Owstydzie i poczuciu wstydu, s. 67.

" A.Mickiewicz Stopnie prawd, w: tenze, Dziela, t. 1, Wiersze, oprac. W. Borowy,
L. Ploszewski, Czytelnik, Warszawa 1949, s. 275.

#® Tischner, Dramat cielesnosci, s. 85.

¥ Pottawska,dz cyt.,s. 206.
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Dochodzimy wreszcie do najczgsciej przywotywanej odmiany wstydu, jaka
jest wstyd odczuwany z powodu cielesnej nagosci, wstyd seksualny. Zostal on
tu umieszczony w szerszym kontekscie przezy¢ o analogicznej strukturze,
w ktorych wewngtrzne wartosci osoby sg chronione przez wstyd przed niepo-
zadanym spojrzeniem kogos$ innego. Wstyd z powodu cielesnej nagosci jest
naturalng emocja, o ktdrej pisat na przyktad Erazm z Rotterdamu w rozprawce
zroku 1530 De civilitate morum puerilium: ,,Gdy si¢ rozbierasz lub gdy wsta-
jesz, pamigtaj o wstydzie, bacz, by nie ukaza¢ oczom innych tego, co obyczaj
inatura chciaty ukry¢”>. By wychowac do tej odmiany wstydu i ja ksztaltowaé,
nie wystarczy jednak odwotanie si¢ — jak u Erazma — do natury i obyczaju.
Podobnie jak oméwione wezesniej odmiany wstydu w funkcji ,,straznika”,
rowniez i ta jego posta¢ powinna by¢ osadzona w kontekscie wartosci. Nie
dlatego (albo nie tylko dlatego) nalezy zachowac i1 rozwija¢ wstyd zwiazany
z nagoscia, ze stanowi on naturalny odruch i ze tak nakazuje obyczaj, lecz tak-
ze dlatego, ze seksualnosc jest wartoscia, a ukazanie nagosci — aktem zaufania,
mozliwym tylko w klimacie mitosci 1 poczucia bezpieczenstwa. Pottawska
zauwaza: ,,Wstydliwo$¢ seksualna nie jest jednak sama w sobie pozytywna.
Musi by¢ zwiazana z prawidtowg hierarchia wartosci i osadzona w glebi zna-
czen. [...] Chodzi [...] o prawdziwg gleboka wstydliwos¢ seksualna, tg, ktora
wyplywa z pragnienia ukrycia glebi przezycia. Przezycia seksualne domagaja
si¢ intymnosci. Nie tylko zreszta przezycia, ale w ogdle seksualnosé, sama
meskos¢ i kobieco§¢ w swoim wymiarze somatycznym, cielesnym, domaga si¢
ukrycia, jako rzeczywisto$¢ Scisle zwigzana z najwyzszymi wartosciami. [...]
Takiego ukrycia, jakiego domaga si¢ skarb, ktdry im cenniejszy, tym gigbiej
bywa ukryty i z rzadka tylko odstaniany”>'.

Zdjecie zastony, ujawnienie intymnosci, mozliwe jest w klimacie wolno-
sci, zaufania 1 mitosci. Sformutowane przez Karola Wojtyte prawo absorpcji
wstydu przez mitos¢, dotyczace wstydu seksualnego, mogliby$my rozszerzy¢
na inne odmiany przezy¢. W przypadku mitosci kobiety i mezczyzny: ,,Wstyd
zostaje niejako wchionigty przez mitos¢, roztopiony w niej, tak ze kobieta
1 mezczyzna przestaja si¢ wzajemnie wstydzi¢ wspolprzezywania wartosci
sexus™?. Analogiczne prawo moze dziata¢ w sytuacjach niezwiazanych z wy-
miarem seksualnym; gdy otwieramy przed innymi sfer¢ intymnosci, stajemy
niejako w nagosci, zapraszajac do wspolprzezywania wartosci. Jezeli dokonuje

% Cyt. za: N. E lias, O zachowaniu w sypialni, ttam. T. Zabtudowski, w: Wiedza o kulturze,
cz. 1, Antropologia kultury. Zagadnienia i wybor tekstow, red. A. Mencwel, Wydawnictwo UW,
Warszawa 2001, s. 177.

STPottawska,dz cyt,s. 206. Por. Grab o w sk i, Wstep — aktualno$¢ problematyki
wstydu, s. 17n.

2 K. Wojtyta, Milos¢ i odpowiedzialnosé, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1982,
s. 163.
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si¢ to w klimacie wolnosci, akceptacji, zaufania i mitosci, wowczas takze i tu
wstyd zostaje wchtonigty przez te postawy. Antoni Jucewicz SVD, komentujac
poglady Wojtyty, pisze: ,,Dopiero wowczas, gdy osoba doswiadczy tego, ze
jest w pelni akceptowana, czyli ze jest obdarzona mitoscia ze wzgledu na nig
samg, gdy doswiadczy, ze jej historia zycia, bolesne i1 przykre doswiadczenia
czy fakty jej grzechu oraz stabosci nie stanowig powodu do odrzucenia, naste-
puje — juz w innym wymiarze — «absorpcja wstydu przez mito§é»”5.

NIEBEZPIECZNY BEZWSTYD

Mozna si¢ zastanowié, czy rozroznienia kultury wstydu i kultury winy,
wprowadzonego przez Ruth Benedict, nie nalezatoby dzi$ zastapi¢ innym
rozréznieniem — kultury wstydu i kultury bezwstydu. Czy zyjemy dzis w kul-
turze postgpujacego bezwstydu? Karl Jaspers w roku 1954 pisat: ,,Rodzi sig¢
swoisty bezwstyd, sktonno$¢ do duchowego wywewngtrzniania, zdolnos¢
wypowiadania tego, co wlasnie w wypowiedzi zostaje znieksztalcone, cieka-
wos$¢ przezy¢, natrgctwo wobec innego cztowieka™*. Przytoczony fragment
moéwi o dwdch zjawiskach naktadajacych si¢ na siebie, a moze wzajemnie sig¢
warunkujacych. Pierwszym z nich, o charakterze odsrodkowym, jest skton-
nos¢ do ,,wywewngtrzniania”, czyli ujawniania tego, co wewngtrzne i intymne.
Pojecie to odpowiadatoby Schelerowskiemu pojeciu uogolnienia. Odnosi sig¢
wrazenie, ze sklonnos¢ ta zostala dzi$ rozwinigta bardziej niz dawniej. Drugim
zjawiskiem, dosrodkowym, jest natomiast natr¢tna cieckawos¢ dotyczaca zycia
innych, takze prywatnego 1 intymnego.

Oba zjawiska wspottworza fenomen bezwstydu®. Przybraty one nowe for-
my i rozmiary we wspodtczesnej kulturze medialnej. Sktonnos¢ do ujawniania
na roznych portalach informacji o sobie, takze o swoich uczuciach, marzeniach,
przezyciach, a nawet seksualnosci, uzyskala specjalna nazwe — ,,oversharing”
(dostownie — nadmierne dzielenie si¢ czyms)*. Mowi si¢ takze o cyfrowym
ekshibicjonizmie (ang. digital exhibitionism). Barlomiej Dobroczynski stwier-
dza, ze zyjemy ,,w czasach wszechobecnego wrecz ekshibicjonizmu, kiedy to
postaci publiczne, ludzie kultury i celebryci, ale takze zwykli obywatele prze-

3 A.Jucewicz, Absorpcja wstydu przez milos¢. Rozwazania na kanwie teologii wstydu Jana
Pawla I, ,,Forum Teologiczne” 10(2001), s. 65; por. T i s ¢ hn e r, Dramat cielesnosci, s. 86.

S K. Jaspers, Istota i krytyka psychoterapii, ttum. D. Lachowska, w: tenze, Filozofia egzy-
stencji, oprac. S. Tyrowicz, PIW, Warszawa 1990, s. 417.

% Por. Skarga,dz cyt,s. 227-230; T is ¢c hn e r, Dramat cielesnosci, s. 78.

56 Por. P. B atdys, Zycie na widoku — nowe media a kultura transparencji, ,Media i Spote-
czenstwo. Medioznawstwo — komunikologia — semiologia — socjologia mediéw — media a pedagogi-
ka” 2014, nr4,s.47; Btajet, dz. cyt., s. 220, 225; Czy k win, dz. cyt., s. 173n., 228-232.
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scigajq si¢ wregcz w eksponowaniu i udostepnianiu innym takich obszaréw zy-
cia, ktére dawniej byly uznawane za zdecydowanie prywatne i nie na pokaz”’.
Drugie zjawisko, nadmierna ciekawos¢ dotyczaca innych, sktonnos$¢ do pod-
gladactwa, wécibstwo — jest podstawa istnienia i dzialania tabloidéw. ,,Zad-
nych hamulcéw tu ciekawscy nie maja. Sa bezwstydni” — stwierdza Barbara
Skarga®. Nowe spoteczenstwo, w ktorym opisane zjawiska sa na porzadku
dziennym, okreslane jest mianem spoleczenstwa post-wstydu (ang. post-shame
society)*.

Czy wspotczesne formy bezwstydu niosg jakie$ zagrozenia, czy tez sa
jedynie przejawem utraty dobrego smaku, zacierania si¢ granic mi¢dzy sfera
prywatna a publiczng? Warto przytoczy¢ na koniec powazny glos Barbary
Skargi w tej sprawie. W przedstawionych wyzej zjawiskach dostrzega ona
bowiem wigksze niebezpieczenstwo, dotykajace samego obrazu cztowieka.
Jak przezywanie wstydu moze by¢ drogowskazem kierujacym ku wartosciom,
ich straznikiem, tak tez wdzierajacy si¢ w nasze zycie i rozszerzajacy si¢ bez-
wstyd, wszechobecny we wspotczesnej kulturze medialnej, moze prowadzié¢
do stopniowej zmiany postrzegania drugiego czlowieka. ,,Oto w tej zadzy
spektaklu — pisze Skarga — ktdra pozwala nawet na czyny niegodne, przekracza
si¢ nie tylko dobry smak. Zaczyna si¢ tu iS¢ niebezpieczng droga, traktujac
cztowieka nie jak czlowieka — istot¢ wolna, majaca prawo do wiasnej intym-
nosci czy to w bolu, czy w mitosci, czy w chwili $mierci, lecz jako przedmiot,
ktory wolno podda¢ ze wszystkich stron informatycznej obrdbce, a to juz
grozne zjawisko”®.

W artykule zostaly omdéwione przezycia wstydu powiazane z doswiad-
czeniami wartos$ci. Wymiary aksjologiczne czgsto sa pomijane w refleksjach
na temat wstydu, a sam wstyd ukazywany bywa jako emocja destruktywna.
Tymczasem wstyd przezywany z powodu winy, wstyd w obliczu wzoréw
osobowych czy wstyd za innych moga petni¢ rolg straznika akceptowanych
przez nas i pozadanych wartosci. Wstyd stanowi tez ochrong intymne;j sfery
w cztowieku. W kulturze bezwstydu zas, w ktorej ulegaja zacieraniu granice
migdzy sferg prywatng (intymna) a publiczna, mozna dostrzec nie tylko utratg
dobrego smaku, lecz takze zagrozenia dla podmiotowego i osobowego trak-
towania cztowieka. Omowione tu odmiany wstydu mozna zatem zaliczy¢ do
tych przezy¢ cztowieka, ktdre pozwalaja mu odczuwaé swiat wartosci i zako-
rzenia¢ si¢ w nim.

"Dobroczynski,Marcindw,dz. cyt.,s. 19.
% Skarga,dz. cyt., s. 228.

% Por. Czy k win, dz. cyt., s. 228n.

® Skarga,dz. cyt.,s. 230.



