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Wstep

Na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci $rednia wieku oséb zawie-
rajacych matzenistwo znacznie sie¢ podwyzszyla. Ma na to wpltyw wiele
czynnikéw, zwlaszcza ze odpowiedzZ na pytanie, jaki jest najlepszy czas
na wstapienie w zwiazek malzenski i zalozenie rodziny nie jest prosta.
Wydaje sie bezdyskusyjne, ze malzeristwo mozna zawiera¢ wtedy, gdy
jest sie do niego dojrzalym!, dojrzatosc zas jest indywidualnag cecha kazde-
go czlowieka, na ktoéra skladaja sie rézne aspekty i ktora nie moze zostac
okreslona w sposob jednolity dla wszystkich®

Ogolnie mozna stwierdzi¢, ze na dojrzatosc¢ sklada sie z jednej strony
zdolnoé¢ do podejmowania rél oraz umiejetnos¢ ukierunkowania swoje-
go zachowania i brania za nieodpowiedzialnosci, z drugiej za$ dojrzalos¢
wyrazaja cechy sprzyjajace rozwojowi osobistemu (jak samoocena czy
samoakceptacja)’. Niezaleznie jednak od tego, na co przy okreslaniu doj-
rzatosci bedzie sie ktadto nacisk, kojarzyc¢ sie znig bedzie pojecie dorostoéci.
Dorostos¢ z kolei taczy sie z umiejetnoscia podejmowania i realizowania
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2 Na temat kanonicznych aspektéw okreslenia osobowosci dojrzatej zob. S. Pazdzior,
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dtugofalowych dazenh poprzez wybodr okreslonej linii zycia. Co wiecej,
dorostos¢ to state branie odpowiedzialnosci za siebie i innych, potaczone
jednoczesnie ze swiadomosciag ewentualnych skutkéw. To takze niezalez-
nos¢ emocjonalna i samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji‘.

W zwiazku z taka wizja dorostosci coraz wiecej osob stara sie wkro-
czy¢ w nig jak najp6zniej, a niekiedy nawet wcale nie pragnie jej osiggnac.
Wspoélczesnie to zjawisko okresla¢ mozna pojeciem dorostosci odroczo-
nej’, terminem kidults® czy syndromem Piotrusia Pana. Najczesciej syn-
drom Piotrusia Pana dotyka mezczyzn, jednak niewykluczone, na co
wskazuje praktyka sadowa, iz tego typu zaburzenie moze pojawic sie
réwniez u kobiet.

1. Syndrom Piotrusia Pana jako zaburzenie psychiczne

Tworcg pojecia i gtéwnym badaczem syndromu Piotrusia Pana jest
amerykanski psycholog Dan Kiley, ktéry swoje badania i przemy$lenia na
ten temat przedstawil w ksiazce pod znaczacym tytutem Syndrom Piotru-
sia Pana. O nigdy nie dojrzewajgcych mezczyznach’.

Piotrus Pan, gléwny bohater powiesci Jamesa Matthew Barriego, to
maty chlopiec, ktérego marzeniem byto pozostanie dzieckiem na zawsze.
Jego pragnienie niekonczacej sie zabawy, bez odpowiedzialnosci i obo-
wigzkoéw, bylo tak silne, ze rzeczywiscie Piotrus nigdy nie dorost. Pozostat

* Zob. tamze, s. 17-19.

® Pojecie dorostosci odroczonej odnosi sie do mtodych ludzi, ktérzy sa niezdolni do
realizowania zadan zwigzanych z dorostoscia; zjawisko to ttumaczone jest kultem mlodo-
$ci i zabawy oraz niedojrzatoscia emocjonalng mtodych ludzi, zob. M. Wnuk, W poszukiwa-
niu ,,dorostosci”, Dyskursy Mtodych Andragogow 2007, nr 8, s. 24.

¢ Angielskie stowo kidults sklada sie z dwoéch stéw: kid - dziecko i adult - dorosly.
Termin ten po raz pierwszy zostal uzyty w 1985 r. na famach ,The New York Times”.
Jego autor, Peter Martin, zastosowal go na okreélenie ludzi z jednej strony korzystajacych
z doswiadczent dorosloéci, a jednoczesnie uciekajacych, na wzér dzieci, od jej trudéow
i zobowiazan. Kidults to doroéli, ktérzy usituja powréci¢ do bezpiecznych lat dzieciecych
i szczesliwej nieSwiadomosci, pod wieloma wzgledami (pogladéw i postaw) kryjacy w so-
bie nieche¢ do dorostosci, zob. . Mazur, Oblicze fenomenu kidults, Tarnowskie Studia Teolo-
giczne 2016, t. 35, nr 2, s. 41.

7 D.Kiley, Syndrom Piotrusia Pana. O nigdy nie dojrzewajgcych mezczyznach, Warszawa 1993.
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matym chiopcem, niedojrzalym do zalozenia rodziny oraz podjecia obo-
wiazkoéw wiazacych sie z samodzielnym zyciem.

Pierwszym z sygnaléw $wiadczacych o syndromie Piotrusia Pana be-
dzie rozbieznos$¢ pomiedzy wiekiem a dojrzatoscia. Jak twierdzi D. Kiley,
zycie osoby obcigzonej syndromem Piotrusia Pana jest zdominowane
przez siedem cech psychologicznych: zablokowanie emocji - emocje sa
stlumione, a sposéb ich przezywania nie odpowiada ich uzewnetrznia-
niu; odwlekanie decyzji - osoby miode prébuja odwlekac¢ rézne sprawy
do momentu, kiedy jakas absolutna konieczno$¢ nie zmusi ich do dziata-
nia, a ich cele zZyciowe sg przy tym mgliste i nieokreslone; niewydolnosé
spoleczna - pomimo staran czlowiek nie jest w stanie znaleZ¢ sobie praw-
dziwych przyjaciét, cho¢ pragnie gdzie$ przynaleze¢, poniewaz jest prze-
razliwie samotny i panicznie boi sie¢ skazania wylgcznie na siebie; mysle-
nie magiczne - myslowe prestidigitatorstwo pozwala unikna¢ uczciwego
przyznania si¢ do bledéw, a opanowane do perfekcji obwinianie innych
za wlasne niedociggniecia czesto chroni przed koniecznoscia radzenia
sobie z niewydolnoscig spoteczng i zablokowanymi emocjami; odrzuce-
nie matki - synowie dotknieci syndromem Piotrusia Pana z jednej strony
pragna uwolni¢ sie spod wplywu matki, z drugiej jednak, gdy prébuja to
robi¢, czuja sie winni; odrzucenie ojca - Piotru$ Pan czuje sie odtracony
przez ojca i chociaz marzy o jego bliskosci, to jednoczesnie postanawia
nigdy nie przyjmowac jego milosci i aprobaty; odrzucenie seksu - objawy
niewydolnosci spotecznej przenosza sie rowniez na zycie seksualne, przy
czym lek przed odrzuceniem sprawia, ze osoba z syndromem Piotrusia
Pana pragnie skry¢ swoja wrazliwos¢ pod maska ,,okrutnego i bezdusz-
nego macho”, ktéry w pewnym momencie moze popas¢ w inna skrajnosc:
odbywac¢ stosunki z kazda chetna kobieta, udowadniajac samemu sobie
swoja potencje, jednak jesli zdecyduje sie na jedna partnerke, uzaleznia sie
od niej catkowicie, o ile partnerka nie wykazuje cech stanowczosci i nie-
zaleznosci®.

Mezczyzna jednakze ,staje si¢ ofiarg syndromu Piotrusia Pana dopie-
ro wtedy, gdy objawy zaczynaja zaklocac jego codzienne zycie i rozwoj
normalnych stosunkéw z innymi ludzmi”’. Do wspomnianych objawow
- jak twierdzi w swojej pracy znawca tematu, D. Kiley - naleza za$: nie-
odpowiedzialnoé¢, niepokdj, osamotnienie, konflikt rél seksualnych,

8 Zob. tamze, s. 17-19.
9 Tamze, s. 22.
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narcyzm oraz meski szowinizm. Nieodpowiedzialnoé¢ jest niejako klu-
czem do pozostania mlodym. To cecha dzieciristwa. Niemniej w sytuacji
gdy rodzice wychowuja dziecko, nie korzystajac ze swojej wladzy i nie
nakladajac ograniczern swobodnego rozwoju dziecka, sami przyczyniaja
sie do rozwoju u niego postawy nieodpowiedzialnosci. Dziecko uwaza
wowczas, ze pewne zasady go nie obowiazuja i w przysziodci nie be-
dzie w stanie przyswoic sobie podstawowych nawykéw i obowigzkéw.
W dorostosci odpowiedzialnos¢ jest codziennym nawykiem, od ktérego
nie spos6b sie uwolni¢. Tymczasem osoby z syndromem Piotrusia Pana
nie moga uciec od nieodpowiedzialnosci®. Innym objawem jest niepokdj.
Czesto jest on zapoczatkowany i umacniany przez problemy malzeriskie
rodzicéw, ktérzy w pewnym momencie, w takim czy innym stopniu, tra-
ca kontakt ze swoimi dzie¢mi. Ponadto w wiekszosci przypadkéw rodzi-
ce staraja sie utrzymac pozory rodzinnego szczescia. Stwarza to jednak
atmosfere napiecia, ktére dzieci wyczuwajg, towarzyszy im ono row-
niez w p6zniejszym zyciu''. Wspélczesénie takze zamiast poswiecac czas
dzieciom, rodzice przekazuja im pienigdze, nie uczac jednak, ze nalezy
je zarobié. Majac wiec zapewnione podstawowe potrzeby, mtodzi ludzie
moga skupic sie na poszukiwaniu coraz to nowych rozrywek oraz grup,
do ktérych mogliby przynaleze¢, gdyz brak zainteresowania i troski ze
strony rodzicéw poteguje w nich poczucie osamotnienia. I mimo ze sta-
raja sie unika¢ odrzucenia, to czesto z uwagi na niewystarczajace zaanga-
zowanie ich relacje sa bardzo powierzchowne'. Kolejny objaw - konflikt
r6l seksualnych - pojawia sie w chwili, gdy miody czlowiek jest rozdarty
na dwie strony: z jednej pociag seksualny kieruje chlopca ku kontaktom
z dziewczetami, z drugiej zas, przez brak poczucia bezpieczenistwa, jak
dziecko chroni sie , za matczyna spodnice”. Lek przed niepowodzeniem
albo odrzuceniem uniemozliwia osobie z syndromem Piotrusia Pana pod-
jecie ryzyka i prawdziwe zaangazowanie si¢ w zwigzek uczuciowy®. Na
odgrywanie roli doroslego, a przez to oczekiwanie akceptacji pozwala
Piotrusiowi narcyzm, ktory jest nastepnym wspomnianym objawem. Ten
szczegOlny rodzaj zachwytu nad soba wydaje sie chroni¢ przed rozcza-
rowaniami i problemami. Uwidacznia si¢ on jednak jako niebezpieczny

10 Szerzej tamze, s. 43-57.

' Szerzej tamze, s. 58-77.
12 Szerzej tamze, s. 78-88.

1 Szerzej tamze, s. 89-103.
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rozdzwiek pomiedzy wyobrazeniami a rzeczywisto$cia, przyczyniajac sie
do tworzenia systemu rozumowania i postepowania catkowicie odporne-
go na krytyke'. Ostatni objaw syndromu Piotrusia Pana to meski szowi-
nizm. Odbiega on jednak w tym przypadku od typowego wzorca, bedac
bardziej wyrafinowanym i podstepnym. Jest on czesto reakcja na oznaki
braku wiary w siebie i sposobem udawania bycia dorostym. Uprzedze-
nia Piotrusiow staja sie tez przejawem madrosci. Narcyzm i szowinizm
w polaczeniu wywolujg za$ postawe egoistyczng, ktéra swoja podstawe
ma w samozakiamaniu®.

2. Syndrom Piotrusia Pana a podjecie i wypelnienie istotnych
obowiazkéw malzeniskich

W kan. 1095 n. 2 i 3 KPK 1983'¢ prawodawca kodeksowy wskazuje, ze
,niezdolni do zawarcia malzeristwa sa ci, ktérzy dotknieci sa powaznym
brakiem rozeznania oceniajacego co do istotnych praw i obowiazkéw mat-
zenskich” (kan. 1095 n. 2 KPK 1983) oraz ,z przyczyn natury psychicznej
nie sa zdolni do podjecia i wypelnienia istotnych obowiazkéw matzen-
skich” (kan. 1095 n. 3 KPK 1983). Rozpatrujac zdolno$¢ do malzeristwa
osoby dotknietej syndromem Piotrusia Pana, nalezy wiec w pierwszej ko-
lejnosci wskazad, jakie obowiagzki malzenskie sg istotne, a jakie nie. Jest to
o tyle wazne, ze Piotru$ Pan moze bardzo dobrze radzi¢ sobie na polu za-
wodowym, pia¢ sie po szczeblach kariery, piastowac wysokie stanowiska
i pobiera¢ duze wynagrodzenie, by¢ osoba towarzyska i lubianag, a wiec
z pozoru stanowi¢ dobrego kandydata na meza lub zone. Jednak realizu-
jac tylko nieistotne z prawnego punktu widzenia obowiazki matzenskie,
nadal bedzie niezdolny do waznego zawarcia malzenistwa.

Kodeks nie wskazuje wprost, jakie obowigzki malzeniskie sg istotne,
dlatego tez w tym zakresie nalezy odwota¢ sie¢ do doktryny i praktyki
orzeczniczej. Szczegélowej analizy istotnych obowigzkéw malzenskich

1 Szerzej tamze, s. 104-114.

5 Szerzej tamze, s. 115-122.

16 Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. II promulgatus (25.01.1983 r.),
Acta Apostolicae Sedis (dalej AAS) 75(1983), pars 1II, s. 1-317. Kodeks prawa kanonicznego,
przekiad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu, Poznari 1984 (dalej: KPK 1983).
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wynikajacych z bonum prolis oraz bonum coniugum dokonali przede
wszystkim ks. prof. Wojciech Goéralski' i ks. prof. Ryszard Sztychmiler'.
Jak wskazuje R. Sztychmiler, do obowiazkéw matzenskich nalezy zaliczy¢
te, ktére warunkuja realizacje bonum prolis i bonum coniugum. Obowiazki te
wzajemnie si¢ przenikaja, gdyz nie ma obowiazkoéw, ktére stuzylyby wy-
tacznie dobru potomstwa, a jednoczeénie nie stuzyty dobru matzonkow.
Do obowiazkéw stuzacych realizacji dobra malzonkéw nalezg: obowig-
zek zachowania wiernosci malzenskiej, obowiazek ludzkiego pozycia in-
tymnego ze wspétmalzonkiem, obowigzek zachowania dozgonnego cha-
rakteru malzenstwa, obowigzek zachowania prawidtowych malzenskich
relacji interpersonalnych, obowiazek przyczyniania si¢ do dobra wspoét-
matzonka i $wiadczenia mu pomocy, obowiazek swietosci. Z bonum prolis
wynika za$ obowiazek pozycia intymnego zmierzajacego do zrodzenia
potomstwa oraz obowiazek przyjecia potomstwa poczetego®.

Syndrom Piotrusia Pana przede wszystkim wiaze sie¢ z postawa cha-
rakteryzujaca sie ucieczka od dorostosci, brakiem dojrzatosci i unikaniem
wszelkiej odpowiedzialnosci. Cechuje on ludzi z jednej strony zadnych
wolnosci i odwaznych w obliczu niebezpieczeristw, z drugiej za$ panicz-
nie bojacych sie dorastania i przyjecia na siebie obowigzkéw oraz odzna-
czajacych sie samotnoscia, narcyzmem czy niezdolnoscia do tworzenia
dojrzatych relacji z ludzmi®. Osoby dotkniete syndromem Piotrusia Pana
chca robi¢ wszystko, na co przyjdzie im ochota, nie liczac sie przy tym
z konsekwencjami i nie chcac ich ponosi¢. Co wiecej, osoby takie nie sa
w stanie nawigzywac i utrzymywac stosunkéw z innymi ludZmi, nie po-
trafig tworzy¢ i by¢ w prawdziwych relacjach miedzyosobowych. W kon-
sekwencji, majac problemy z podtrzymywaniem pozytywnych relacji
malzeriskich, uciekaja od decyzji o zakladaniu wlasnej rodziny*. Egocen-
tryzm, jaki charakteryzuje osoby z syndromem Piotrusia Pana, nie pozwala
im na opanowanie umiejetnosci zachowywania sie¢ w sposéb empatyczny,

7 Zob. W. Géralski, Kanoniczna zgoda matzeriska, Gdanisk 1991; W. Géralski, Dobro mat-
zonkow a istotne obowigzki matzeriskie, Warszawa 2010.

8 Zob. R. Sztychmiler, Istotne obowigzki matzeriskie w Kodeksie Prawa Kanonicznego
z 1983 roku, Roczniki Nauk Prawnych 1997, t. 7, s. 121-138; R. Sztychmiler, Istotne obowigzki
matzeriskie, Warszawa 1997; R. Sztychmiler, Obowigzki matzeriskie, Warszawa 1999.

19 R. Sztychmiler, Obowigzki matzeriskie, s. 244-260.

2 Zob. Z. Mituriski, Piotrus Pan i jego szpan, Charaktery 2006, nr 10, s. 10-15.

2 Zob. J. Kargul, , Piotrus Pan” i ,,Wieczna Dziewczynka” - w kalejdoskopie odraczania
dorostosci, Edukacja Dorostych 2017, nr 1, s. 23.
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a przez to na wsluchiwanie si¢ w narracje drugiej osoby. Nie uczac sie
funkcjonowania we wspoélnocie, nie widza koniecznosci zwracania uwagi
na potrzeby innych. W zwiazku z tym, przebywajac z ludZmi, Piotrus Pan
caly czas bedzie dbat o ochrone wiasnego ,ja” oraz o zaspokojenie swoich
celéw i pragnieri, uwazajac, ze to inni powinni przystosowac sie w pel-
ni do jego oczekiwan®. Wlasciwe relacje interpersonalne sa powaznym
problemem w syndromie Piotrusia Pana. Ich powierzchowne traktowa-
nie spowodowane jest bowiem obawa przed podejmowaniem odpowie-
dzialnosci i kresleniem planéw na przysztos¢. Przyjazn dla wspoltczesne-
go Piotrusia Pana ma cechy charakterystyczne dla przyjazni dzieciecej.
Opiera sie wiec przede wszystkim na wspélnym spedzaniu czasu i wy-
konywaniu tych samych czynnosci. Podobiefistwo oczekiwar i zaintere-
sowan oraz zaspokajanie pragnien i potrzeb warunkuja dtugos¢ trwania
przyjazni. Tym samym przyjazi trwa, dopdki zyski z relacji sa wieksze
niz straty. Jezeli jednak zasady, ktérymi kieruja sie przyjaciele, zaczna
sie oddala¢ od przekonan Piotrusia Pana, przyjazn z jego strony ustaje®.
Podobny schemat mozna zauwazy¢ w relacji do partnera. Zwiazek trwa
do momentu, gdy odpowiada wyobrazeniom Piotrusia Pana. Jezeli druga
osoba zaczyna stawia¢ mu jakie$ wymagania, oczekiwac czego$ czy dazy¢
do innych celéw, nastepuje rezygnacja z relacji. Czlowiek z syndromem
Piotrusia Pana spodziewa si¢ bowiem ze strony partnera akceptacji i apro-
baty jego zachowan, a nie podejmowania obowiazkéw i odpowiedzial-
noéci - a wiec zachowania charakterystycznego bardziej dla opiekuriczej
matki niz zony*.

W obecnych czasach miodzi ludzie sa z wielu stron otaczani przeka-
zem sugerujacym im, ze wszystko zalezy od nich samych, ze moga w do-
wolny sposéb sie rozwijaé, korzysta¢ z bogactwa wiasnej osobowosci,
mie¢ szeroki wybor i konstruowac zycie wylacznie wedtug swojej indy-
widualnej wizji. U progu dorostosci moga sami decydowac o wszystkim.
Nie jest to jednak tatwe, poniewaz nikt nie uczy ich odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje”. Najlepsza droga wydaje sie wiec dla nich uciecz-
ka od dorostosci. Tym bardziej, ze poza wigzaca sie z nig odpowiedzial-
noscigy, dorostosé dla oséb z syndromem Piotrusia Pana to nuda i stagnacja.

2 Zob. tamze, s. 30.

% Zob.]. Mazur, Oblicze fenomenu kidults, s. 44.

% Zob. D. Kiley, Syndrom Piotrusia Pana..., s. 67.

Zob. ]. Kargul, , Piotrus Pan” i ,Wieczna Dziewczynka”..., s. 26.
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Zycie kojarzace sie z dziecifistwem i mlodoscia, a takze przyjemnoscia
traktowang priorytetowo powinno sie sprowadzaé do radosci i rozrywki.
Ostabienie czy w ogole zanik jakichkolwiek obowiazkéw, ciagta chec¢ za-
bawy, potrzeba oderwania sie od codziennosci sa konsekwencja stawiania
na pierwszym miejscu swojego wlasnego dobrego samopoczucia i wlas-
nych korzysci. Piotrus Pan bedacy indywidualistqa ma zatem problemy ze
sprostaniem wymaganiom zycia spolecznego i dostosowaniem swojego
zycia do wlasnych wyobrazen.

Do wyksztalcenia tych wszystkich cech charakterystycznych dla os6b
dotknietych syndromem Piotrusia Pana przyczynia sie bardzo czesto nie-
obecnoéc¢ ojca w procesie wychowawczym?”. We wspolczesnym modelu
rodziny nierzadko brakuje meskiego wzorca, czego przyczyna sg coraz
czestsze rozwody, jak réwniez mocno wydtuzajace sie¢ godziny pracy
i zwigzana z tym nieobecno$¢ meza i ojca w domu. Nie bez znaczenia
pozostaje takze migracja zarobkowa, skutkujaca rozigka w zyciu rodziny,
widywaniem ojca kilka dni w roku, kiedy to czas poswiecony jest gtow-
nie na rozrywke. Ojciec postrzegany jest jako osoba niebioraca udziatu
w wychowaniu dziecka, bierna wobec jego probleméw. Rola ojca czesto
sprowadzona jest wylacznie do zapewnienia materialnego bytu rodzinie,
a nie uczestniczenia w jej zyciu. Negatywna relacja z ojcem wywoluje za$
skutki w dorostym zyciu kazdego czlowieka®. Brak wptywu ojca na wy-
chowanie i rozwdéj moze powodowac chociazby zahamowanie rozwoju
emocjonalnego i moralnego, niskie poczucie bezpieczeristwa czy prob-
lemy z nawigzywaniem relacji i przystosowaniem sie do zycia w spote-
czenstwie®. Wychowywanie chiopca tylko przez matke, ktora poswieca
sie dla niego calkowicie i wyrecza go we wszystkim, tworzy miedzy nimi
relacje oparta na uzaleznieniu. Matka staje si¢ najwazniejsza kobieta w zy-
ciu, za ktéra chlopiec, a péZniej mezczyzna staje sie odpowiedzialny. Nie
potrafi on w konsekwencji nawigzac¢ prawdziwej i gtebokiej relacji z inng
kobietg. Bliski kontakt z ojcem stanowi natomiast istotne podtoze funkcjo-
nowania mtodego chlopca w dorostym zyciu. Relacje oparte na zaufaniu
i akceptacji ze strony ojca, a takze wymiana uczué, doSwiadczen i przezy¢

% Zob. ]J. Mazur, Oblicze fenomenu kidults, s. 46.

¥ Zob. E. Badinter, XY tozsamos¢ mezczyzny, Warszawa 1993, s. 78.

# Zob. A. Bzymek, Piotrusia Pana droga do ojca, w: Oblicza teorii i praktyki oswiatowo-
-wychowawczej w czasie i przestrzeni, red. T. Maliszewski, J. Zerko, Gdansk 2014, s. 123.

» Zob. K. Pospiszyl, O mitosci ojcowskiej, Warszawa 1976, s. 54-55.
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oraz wspieranie i zachecanie syna do tworzenia relacji interpersonalnych
i podejmowania odpowiedzialnosci prowadza do prawidlowego rozwoju
spolecznego, ulatwiajac wkroczenie w dorostosé®.

Osoba dotknieta syndromem Piotrusia Pana nie jest tym samym w sta-
nie podja¢ i wypelnic¢ istotnych obowigzkéw matzeriskich wynikajacych
z bonum prolis i bonum coniugum. Moze realizowaé z powodzeniem wiele
innych obowigzkéw, ktore stuzg tworzeniu szczesliwego malzeristwa, ale
sa uznawane na gruncie prawa kanonicznego za nieistotne, a tym samym
Za niemajace znaczenia prawnego.

3. Syndrom Piotrusia Pana - do§wiadczenia Sadu Metropolitalnego
w Lublinie

Analiza akt sadowych dotyczacych stwierdzenia niewaznosci matzen-
stwa pozwala na konkluzje, ze coraz czesciej przyczyna niewaznosci mat-
zenstw jest juz nie tylko niedojrzalos¢ osobowosciowa czy gleboka nie-
dojrzatos¢, ale niedojrzatosé sklasyfikowana jako syndrom Piotrusia Pana.
Mimo ze analizie poddano akta spraw toczacych sie od 1983 r., to tak na-
prawde o syndromie Piotrusia Pana biegli zaczeli wspomina¢ wprost do-
piero w sprawach toczacych sie po 2010 r. Najczesciej jednak zachowania
charakterystyczne dla syndromu Piortusia Pana opisywali jako zaburze-
nie osobowosci - gleboka niedojrzalos¢ osobowosciows.

W sprawie toczacej sie przed Sadem Metropolitalnym w Lublinie
w 2015 r. biegla wprost wskazala, ze przyczyna braku skutecznego re-
alizowania obowigzkéw malzenskich byla osobowos¢ zaburzona z syn-
dromem Piotrusia Pana. Pozwany nie brat udzialu w procesie, ale bardzo
istotny wplyw na tre$¢ opinii psychologicznej mialy zeznania jego matki,
ktora jako swiadek w sprawie wskazala, ze sama widziata brak dojrza-
tosci syna do matzenistwa i przeczuwala, ze moze to by¢ ,tylko taka za-
bawa na moment”. Pozwany, cho¢ wychowywat sie¢ w petnej rodzinie,
doswiadczyt wzoru , 0jca nieobecnego”, gdyz jego ojciec wyjechat za gra-
nice na kilka lat. Jako mlody chtopak zaczat sprawiaé problemy wycho-
wawecze. Strony bardzo szybko zamieszkaly ze sobg i to powédka przejeta
na siebie wszystkie obowiazki zwigzane z codziennym funkcjonowaniem.

® Zob. A. Bzymek, Piotrusia Pana droga do ojca, s. 127.
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Dobrze zarabiala i spelniata wszelkie zachcianki pozwanego - kupowa-
ta mu drogie, markowe ubrania, gadzety. Kiedy stracila prace i pojawity
sie problemy finansowe, pozwany nie potrafil ograniczy¢ swoich potrzeb,
a powodka, nie chcac sprawia¢ mu przykroséci, zapozyczala sie lub zadtu-
zala mieszkanie. Pozwany egoistycznie skupiat sie jedynie na swoich po-
trzebach, nie myslal o wspolnocie malzenskiej. Powodka bardzo szybko
przekonala sie, Zze pozwany ma zupelnie inng wizje matzenistwa i r6znia
sie oni wyznawana hierarchig wartosci. Pozwany nie chcial mie¢ potom-
stwa, poniewaz traktowal mogace sie pojawi¢ dziecko jako zagrozenie dla
swojej wolnosci. Nie lubit si¢ rowniez dzieli¢ i nawet mozliwos¢ zjedzenia
calej czekolady samemu sprawiala mu radoé¢. Nie czut sie odpowiedzial-
ny pod wzgledem finansowym, skupial si¢ na realizacji swoich celow,
prowadzil rozrywkowy tryb zycia. Biegta zauwazyla, ze cechy funkcjo-
nowania pozwanego w znacznym stopniu odpowiadaja charakterystyce
osobowosci niedojrzalej, w pewien sposéb zaburzonej, opisanej w psycho-
logii jako osobowos¢ z syndromem Piotrusia Pana. Pozwany uciekat od
odpowiedzialnosci i prawdziwego zycia w Swiat fantazji oraz idealizmu,
byl lekkomyslny, poszukiwal przygéd (w tym erotycznych), nie potrafit
planowac przysztosci, przerzucal odpowiedzialnosé i koniecznosé¢ podej-
mowania wigzacych decyzji na inne osoby. Przyczyne uksztaltowania ta-
kiej osobowosci pozwanego biegla upatruje we wzrastaniu pozwanego
bez wilasciwego wzorca meskiego w domu rodzinnym?®'.

Podobne cechy osobowosci - jednak tym razem w odniesieniu do ko-
biety - biegla zauwazyla w sprawie toczacej sie przed Sadem Metropoli-
talnym w Lublinie w 2017 r. Jest to jedyny przypadek sprawy z badane-
go okresu, gdy przejawy osobowosci zaburzonej z syndromem Piotrusia
Pana zdiagnozowano u kobiety. Réwniez tutaj przyczyne uksztalttowania
takiej osobowosci pozwanej biegta upatrywata w rodzinie pochodzenia.
Pozwana juz w chwili nawigzywania blizszej relacji z powodem, mimo
swojego wieku (23 lata), byta traktowana przez rodzicéw jak nastolatka,
ktérej nie obdarza si¢ zaufaniem. Nawet w trakcie procesu swoim za-
chowaniem wykazata, ze wsparcie rodzicéw jest dla niej najwazniejsze.
Ujawnilta trudnoéci w samodzielnym dziataniu. Atmosfera, w jakiej wy-
chowywata sie pozwana, bylta trudna i napieta. Nadmiernie wymagaja-
cy rodzice oczekiwali od corki zbyt wiele, nie uznawali jej za réwnego

3 Archiwum Sadu Metropolitalnego Lubelskiego (dalej: ASML), sygn. 8069/2015/
Iinstancja.
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czlonka rodziny i nie szanowali jej indywidualnosci. Nie przyznawali jej
prawa do samodzielnosci, uniemozliwiali dziatania na wlasna odpowie-
dzialnoé¢, nie dopuszczali mozliwosci odstepstw od ustalonych przez
nich zasad. Takie postawy rodzicielskie wytworzyly u niej brak wiary we
wlasne sity, niepewnos¢, lekliwosc i stala potrzebe korzystania z pomocy
rodzicéw. Pozwana w trakcie trwania matzenistwa czesto kontaktowata
sie z rodzicami, spedzala z nimi wiele czasu, miata trudnosci z podej-
mowaniem codziennych decyzji i w tym zakresie to u rodzicéw szukata
wsparcia. Sama wykazywala sie egocentryzmem, miata niska odpornosé
na sytuacje trudne, ciagle oczekiwata gratyfikacji*.

Réwniez w roku 2015 toczyla sie sprawa, w ktérej bieglty zdiagno-
zowal u pozwanego niedojrzalos¢ osobowosciowa przejawiajaca sie
w réznym stopniu natezenia glebokim egocentryzmem, powierzchow-
nodcia uczuciowo-emocjonalng, nieodpowiedzialnoscia, instrumental-
nym traktowaniem rzeczywistosci i innych oséb, deficytem w zakresie
samodzielnego podejmowania decyzji. Ponadto dostrzegl u pozwanego
objawy syndromu Piotrusia Pana charakteryzujacego sie ucieczka od
dorostosci oraz unikaniem zobowigzan. Wedltug bieglego ,Piotrus Pan
to zadny przygod marzyciel, chlopiec skupiony na sobie, niezdolny do
budowania trwatych wiezi, oczekujacy od swojej partnerki postawy mat-
kujacej”. Pomiedzy stronami juz w okresie przedmalzeriskim dochodzito
do licznych nieporozumieni, cho¢ ttumaczyli to ré6znicami charakteréw.
Wtedy jednak nie postrzegali tego jako niebezpieczeristwo dla przyszte-
go zwiazku, ale uznawali zasade, ze ,przeciwieristwa sie przyciagaja”,
co $wiadczy o ich naiwnosci zyciowej i fatwowiernoéci. W ich zwiazku
rzadzil przypadek, nie brakowalo tez lekkomys$lnosci i nieodpowiedzial-
noéci. Pozwany bardzo tatwo nawiazat kontakty z inng kobietg, po czym
wrocit do powodki, kontynuujac z nig relacje. Istotng sfera, ktéra taczy-
la strony, byla sfera seksualna. W zyciu matzenskim pozwany okazat sie
osoba nieodpowiedzialng, leniwga, skupiong na zaspokajaniu wytacznie
swoich potrzeb i przerzucajacq na powdédke odpowiedzialnosé za wspol-
note matzeniska. Pozwany przyznal, ze potrafit spac¢ do dziesiatej, podczas
gdy powoédka byta juz w pracy. Naduzywat réwniez alkoholu, prowadzit
rozrywkowy tryb zycia, nie angazowat si¢ w prace domowe, oczekujac,
ze tymi sprawami bedzie zajmowatla sie powddka, sam pracowat tylko
dorywczo. Mnéstwo czasu spedzal przed komputerem, nie interesowat

2 ASML, sygn. 333/2017/1 instancja.
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sie dzieckiem. Powddka wielokrotnie zarzucata mu, ze nie dorést do roli
ojca, czemu pozwany hie zaprzeczal. Po rozstaniu stron zwolnit si¢ z obo-
wiazkéw wychowawczych wobec dziecka, nie nawiazujac z nim zadnego
kontaktu®.

Najbardziej widocznym przykladem syndromu Piotrusia Pana jest
postawa reprezentowana przez pozwanego w sprawie toczacej sie przed
Sadem Metropolitalnym w Lublinie w 2016 r. Pozwany byl mlodszy od
powodki o piec lat. W ocenie powédki réznica wieku nie byla az tak wi-
doczna, cho¢ nie zaprzecza, ze wielokrotnie przyjmowata ona postawe
opiekunczo-matczyng wobec pozwanego. Dopiero kiedy po Slubie odkry-
ta liczne zdrady i klamstwa pozwanego, uséwiadomita sobie, jak bardzo
nieodpowiedzialnymi egoistycznym cztowiekiem byl pozwany. Pozwany
byt najstarszy z trojga rodzernistwa, przy czym dzielila ich znaczna réznica
wieku - brat byl od niego miodszy o 10 lat, a siostra o 20. Matka pozwa-
nego wskazala, ze pozwanego przez dlugi czas traktowano jak jedyna-
ka i rozpieszczano, a gdy pojawilo sie rodzeristwo, byl o nie zazdrosny
i do dzi$ maja ze soba staby kontakt. Opisujac syna, wskazala, ze jest on
egoista, ma fantazje i zmysla r6zne historie. Pozwany jeszcze w okresie
przedslubnym nawiazat kontakt z inng kobieta i mimo zawarcia zwigzku
malzeniskiego nie przerwal tej relacji. Nie byt jednak szczery wobec tej
kobiety, nie powiedzial jej rowniez o powddce. Wyjezdzajac w podréz
poslubna, zapewniat ja, Ze jedzie na wakacje z kolegami, a obraczka wi-
doczna na przestanym jej zdjeciu to zaloZzone dla zartéw sreberko. P6zZniej
nawiazal relacje z trzecig kobieta. Zadna z nich nie wiedziata o istnieniu
innych. Aby méc spotykac sie z tymi kobietami, oszukiwat calg rodzine
i wymyslal absurdalne historie. Wzbudzat w powédce poczucie winy,
twierdzac, ze ta ogranicza jego wolnosé. Powodka podporzadkowywata
sie jego licznym ,, wyjéciom do kolegéw”, wyreczata z obowigzkéw domo-
wych, kiedy on ,,musiat zosta¢ dtuzej w pracy”. Dopiero gdy jedna z ko-
biet dowiedziala si¢ o Zonie pozwanego, jego klamstwa wyszly na jaw.
W rozmowie psychologicznej pozwany nie potrafil wyttumaczy¢ swoich
zachowan, choé¢ przerzucal odpowiedzialno$¢ za nie na swoja rodzine,
uwazajac, Ze nie otrzymat od niej odpowiedniego wsparcia. Pozwany na-
dal byt bezkrytyczny wobec swojego zachowania. Z premedytacja prezen-
towal instrumentalne traktowanie otoczenia i innych ludzi, brak krytycy-
zmu, skrajnie nieodpowiedzialng postawe. Byl nastawiony na realizacje

* ASML, sygn. 8009/2015/1 instancja.
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wlasnych potrzeb, poszukiwal nowych przygéd, podniet, stronit od po-
Swiecen i tworzenia trwalych zwiazkow™.

Zakonczenie

Przemiany spoleczne ostatnich czaséw w polaczeniu z masowoscia
kultury i jej konsumpcjonizmem staly sie z pewnoscig dogodnym pod-
lozem dla rozwoju syndromu Piotrusia Pana®. W swiecie pelnym nie-
dojrzatych egoistow czes¢ ludzi zachowuje sie tak, jakby nie chciata do-
rosna¢ i wzigé odpowiedzialnosci za swoje wlasne zycie, nie méwigc juz
o odpowiedzialnosci za $wiat, w ktérym zyja. Nie zastanawiajac sie¢ nad
przyszloscia, nie traktujg niczego i nikogo powaznie, oddajac si¢ wlas-
nym przyjemnosciom. Trudno wiec nie zgodzic si¢ ze stwierdzeniem, ze
,wiek XX byt stuleciem, w ktérym tragiczne zwyciestwo odniosta niedoj-
rzalo$¢; stowem, byl wiekiem Piotrusia Pana”*. I nic nie wskazuje na to,
zeby przysztoé¢ w tym aspekcie miala sie zmienic.

Wydaje sie wiec dzis, ze niejeden , wspdlczesny mezczyzna jest nie-
dojrzatym, bujajacym w oblokach chlopcem, ktéry wybiera sie na trzy-
miesieczng wyprawe w gory, pije, stracit prace, ma kochanke i liczy, ze
ten problem jako$ sam sie rozwiaze, jest uroczy, ale nie mozna na niego
liczy¢”?. I chociaz nie ma nic zlego w odczuwaniu niekiedy checi przy-
laczenia sie do Piotrusia Pana®, to jednak wycieczka do jego $wiata na
dluzej moze powodowac tylko negatywne konsekwencje w rzeczywistym
Swiecie, w ktérym czlowiek funkcjonuje na co dzien.

Osoba dotknieta syndromem Piotrusia Pana nie jest zdolna do budo-
wania wspélnoty matzenskiej, dazenia do dobra potomstwa, poswiecen,
wziecia odpowiedzialno$ci materialnej za zalozona rodzine, nie traktu-
je matzenstwa jako trwalego i dozgonnego przymierza. Nie jest rowniez

¥ ASML, sygn. 279/2016/1 instancja.

% Zob. A. Skorupa, Wieczni chtopcy i wieczne dziewczynki - refleksje o syndromie Piotrusia
Pana u alpinistow, w: Czlowiek wobec gor - perspektywa psychologiczna, filozoficzna i kulturo-
znawcza, red. R. Kulik, A. Skorupa, Wroctaw 2010, s. 43.

% F.M. Cataluccio, Niedojrzatos¢. Choroba naszych czasow, Krakéw 2006, s. 11.

% W. Eichelberger w rozmowie z R. Dziurdzikowska, MgzZczyzna tez cztowiek, Warsza-
wa 2003, s. 29.

% Zob. D. Kiley, Syndrom Piotrusia Pana..., s. 29.
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zdolna do podjecia i wypelnienia istotnych obowiazkéw malzeriskich,
poniewaz stopien jej dojrzalosci nie jest wystarczajacy, nawet pomimo
osiagniecia odpowiedniego wieku. Zyjac beztrosko, to Piotrus Pan potrze-
buje opieki i pelnej akceptacji innej osoby, ale bez stawiania mu wymagan.
Jak wskazuje praktyka Sadu Metropolitalnego w Lublinie, syndrom
Piotrusia Pana jako przyczyna niewaznosci malzeristwa nie jest juz tylko
teoretyczng podstawg, a coraz czesciej pojawiajacym sie problemem. Moze
on dotyczy¢ zaréwno mezczyzn, jak i kobiet. Jeszcze do niedawna bie-
gli sadowi wiladciwie nie postugiwali si¢ tym terminem, opisujac u takiej
osoby jedynie szeroko pojeta niedojrzatos¢ osobowosciowa, emocjonalna.
W ostatnich latach coraz czeéciej uzywaja oni jednak pojecia syndromu
Piotrusia Pana jako okres$lenia szczegélnego rodzaju niedojrzatosci, ktéra
uniezdalnia nupturientéw do waznego zawarcia matzenistwa.
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Streszczenie

Osoba dotknieta syndromem Piotrusia Pana moze bardzo dobrze radzi¢ sobie
na polu zawodowym, piaé sie po szczeblach kariery, by¢ osoba towarzyska i lu-
biang, a wiec z pozoru by¢ dobrym mezem lub Zong, ale realizujac tylko nieistot-
ne z prawnego punktu widzenia obowiazki matzenskie, nadal bedzie niezdolna
do waznego zawarcia malzenistwa. Do istotnych obowigzkéw matzenskich na-
lezy za$ zaliczy¢ te, ktére warunkujq realizacje bonum prolis i bonum coniugum.
Piotrus$ Pan nie jest zdolny do budowania wspélnoty matzenskiej, dazenia do do-
bra potomstwa, poswiecen, wziecia odpowiedzialnosci materialnej za zalozong
rodzine, nie traktuje malzenistwa jako trwatego i dozgonnego przymierza. Osoba
taka nie jest zdolna do podjecia i wypelnienia istotnych obowigzkéw malzen-
skich, poniewaz stopien jej dojrzatosci okazuje sie niewystarczajacy, nawet pomi-
mo osiagniecia odpowiedniego wieku. Zyjac beztrosko, Piotrus Pan potrzebuje
opieki i pelnej akceptacji innej osoby, ale bez stawiania mu wymagan.

Stowa kluczowe: syndrom Piotrusia Pana, dorostos¢, dojrzatosé, obowigzki mat-
zeniskie, dobro potomstwa, dobro matzonkéw, niezdolnoé¢ do malzenstwa, zabu-
rzenia osobowosci, proces o stwierdzenie niewazno$ci malzeristwa
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PETER PAN SYNDROME AS A CAUSE OF MENTAL INABILITY
TO MARRIAGE IN THE PRACTICE OF THE METROPOLITAN COURT
IN LUBLIN

Summary

A person affected by the Peter Pan syndrome can do very well in the profes-
sional life by climbing up the career ladder, being a well-liked person, and thus
becoming a seemingly good husband or wife. However, when fulfilling merely
the marital obligations that are legally insignificant, he or she will still be unable
to conclude a valid marriage. Essential marital obligations include those that de-
termine the implementation of bonum prolis and bonum coniugum. A Peter Pan
is not able to build a marital community, strive for the good of the offspring, make
sacrifices or take material responsibility for the established family. Such a person
does not treat marriage as a permanent and undying covenant, nor is able to face
and fulfill important marital duties because its maturity is not adequate, despite
being of proper age. While living carefree, it is Peter Pan who needs care and full
acceptance of another person, yet with no demands.

Key words: Peter Pan Syndrome, adulthood, maturity, marital duties, welfare of
offspring, welfare of spouses, inability to marry, personality disorder, marriage
annulment process

CVHOPOM IINUTEPA IIDHA KAK IICMXOJIOTUYECKAJS ITPVTUVHA
HECITOCOBHOCTW BCTYIIIEHWMS B bBPAK B IIPAKTUKE
MWUTPOITIOJIMTAJIBHOI'O CYJA B JIFOBJIMHE

Pesome

Yenosek, y xoToporo cuaapoMoM IIntepa ITsHa, MOXeT O4eHb XOPOILIO pa-
OoTate B HpodeccroHAIBHON cdepe, IOTHMMATHCS 10 KapbepHOV JIECTHMUIIE,
OBITE OOIIMTETFHBIM VI XOPOIIIO BOCIPMHMMATHCS B OOIIeCTBe 1, TaKMM Oo0pa-
30M, Ka3aTbCs XOPOIIVM MY>KeM VUIVI XEHOV, HO BBIIIOJIHSS TOJIBKO IOPVINIECKI
He3Ha4NTelIbHble OpadyHble 00sI3aTeIbCTBA, OH BCe PaBHO Oy[eT He B COCTOSHUM
HeVICTBUTEIbHBIM 00pa3oM BCTYINUTE B Opak. OmHaKo, OCHOBHEIE OpauHble 00s-
3aTeJIbCTBAa BKIIIOYAIOT B ceOsi Te, KOTOpBIe OIpeNeNsioT peay3aliio bonum
prolis 1 bonum coniugum. [Turep I1sH He crtocobeH co3maaTh CEMENHYIO OOIIN-
Hy, CTPeMUTBCS K OJ1ary IIOTOMCTBa, XepTBoBaTh co0ov1, OpaTh Ha ce0si MaTepu-
JIBHYIO OTBETCTBEHHOCTD 3a CO3/JAHHYIO CEMbIO, OH He paccMaTpuBaeT Opak Kak
TIOCTOSIHHBIV ¥ TIOXKV3HEHHBIN 3aBeT. TaKoil UejloBeK He MOXKeT B3ATh Ha cels
VI BBIIIOJIHATH CYIIleCTBEHHBIe O0si3aTelIbcTBa Opaka, IIOTOMY 4YTO CTEIleHb €ro
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3peJIoCTV HeJIOCTaTOYHa, Jlake HeCMOTpsl Ha JOCTVKeHMe COOTBEeTCTBYIOIIero
Bo3pacrta. JKuss 6e33aboTHO, [Tntep IT5H HyXXHaeTcs B 3a00Te V1 IIOJTHOM IIPVIHSI-
TUV IPYTVIM 4eJIOBeKOM, HO Oe3 IpeJrbsiBIIeH s K HeMy TpeDoBaHwMIA.

KiroueBsie cmoBa: cuHnpomoM Ilurtepa IlsHa, coBepIieHHOIETHE, 3PEJIOCTS,
CylIlecTBEeHHBIe 00s3aTebCcTBa Opaka, O1aro IIoToMcTBa, 0671aro CyIpyros, HeCIo-
COOHOCTB BCTYIIUTD B Opak, paccTpOVICTBa JIMIHOCTY, CyAeOHBIN ITporiecc 00bsIB-
JTeHVIsI Opaka HeIeVICTBUTEIbHBIM






