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ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA NARAZENIE
NA ZzARAZENIE HIV 1 AIDS

Choroby zakazne towarzysza cztowiekowi od zarania dziejow. Porow-
nywalnie historia regulacji prawnych choréb zakaznych oraz zakazen jest
zdecydowanie krotsza. Narazenie na zarazenie HIV i AIDS stanowi prze-
stepstwo skierowane w najwyzsze dobro, ktérym jest zdrowie i zycie czto-
wieka, i niewatpliwie nalezy do choréb cywilizacyjnych. Tak postawiona
teza upowaznia do dokonania analizy przestepstwa narazenia na zaraze-
nie w kontekscie przepisoéw Kodeksu karnego', a takze przepiséw pozako-
deksowych. W niniejszym artykule podjeta zostanie problematyka odpo-
wiedzialnosci karnej za przestepstwo narazenia na zarazenie HIV i AIDS.

W rozdziale II, zatytutowanym , Wolnosci, prawa i obowiazki cztowie-
ka i obywatela”, w czesci stricte dotyczacej wolnosci i praw ekonomicz-
nych, socjalnych i kulturalnych, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 68 ust. 1 stanowi, iz: ,Kazdy ma prawo do
ochrony zdrowia”?. Poprzez zapewnienie rownego dostepu do $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych ochrona ta gwa-
rantowana jest wszystkim obywatelom niezaleznie od ich sytuacji mate-
rialnej. Jak stusznie zauwaza W. Skrzydto: ,Obok tej generalnej zasady
dotyczacej ochrony zdrowia, odnoszacej si¢ do wszystkich, Konstytucja

" Dr nauk prawn., Instytut Prawa, Administracji i Zarzadzania, Wydziat Filologiczno-
-Historyczny, Akademia im. Jana Diugosza w Czestochowie; e-mail: m.bartnik@ajd.czest.
plL

! Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, tekst jedn., Dz.U. z 2016 r. poz. 1137
z pozn. zm. (dalej: k.k.).

2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. Nr 78, poz.
483 z pozn. zm. i sprost. (dalej: Konstytucja RP); zob. tez: wyrok TK z 7 stycznia 2004 r.,
K 14/03, OTK-A 2004, nr 1, poz. 1; wyrok TK z 24 marca 1999 r., K 2/98, OTK 1999, nr 3,
poz. 38.
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wprowadza jeszcze dodatkowe postanowienia dotyczace okreslonych
grup ludnosci lub rodzaju choréb”?, naktadajac obowigzek zapewnienia
szczegolnej opieki zdrowotnej: dzieciom, osobom starszym, osobom nie-
pelnosprawnym, a takze kobietom w cigzy. Tak skonstruowany przepis
ustawy zasadniczej pozwala przyja¢, ze prawo do ochrony zdrowia jest
prawem powszechnym. To z kolei powoduje niemoznos¢ dokonywania
jakichkolwiek wylaczenn podmiotowych. Réwniez Trybunal Konstytu-
cyjny stanat na stanowisku, ze prawo do ochrony zdrowia jest prawem
integralnie zwigzanym z czlowiekiem*. Osobny przepis ustawodawca
poswiecit obowiagzkowi zwalczania choréb epidemicznych (art. 68 ust. 4
Konstytugji RP). W ujeciu stownikowym pochodzacy z jezyka greckiego
rzeczownik ,epidemia” (gr. emdnuia: emu: epi ,na”, énuoc: demos , lu-
dzie”) oznacza pojawienie si¢ i wystepowanie w okreslonym czasie (jed-
noczesnie lub w krotkich odstepach czasu) i na okreslonym terenie przy-
padkow zachorowan (gltéwnie na choroby zakazne) lub innych zjawisk
zwiazanych ze zdrowiem w liczbie wigkszej niz oczekiwana®. Z uwagi na
to, ze prawo ma chroni¢ spoteczenstwo przed zakazeniami i chorobami
zakaznymi, rodzime ustawodawstwo zawiera szereg przepisow w tym
zakresie, przy czym aktem normatywnym najpelniej regulujacym oma-
wiang problematyke jest ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen oraz chorob zakaznych u ludzif, ktéra okresla:

1) zasady i tryb zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chorob zakaz-
nych u ludzi, w tym zasady i tryb rozpoznawania i monitorowania sytua-
qji epidemiologicznej oraz podejmowania dziatan przeciwepidemicznych
i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia Zrodel zakazenia, przecigcia
drog szerzenia si¢ zakazen i chordb zakaznych oraz uodpornienia oséb
podatnych na zakazenie;

2) zadania organéw administracji publicznej w zakresie zapobiegania
oraz zwalczania zakazen i choréb zakaznych u ludzi;

3) uprawnienia i obowiazki $wiadczeniodawcoéw oraz oséb przebywa-
jacych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w zakresie zapobiegania
oraz zwalczania zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

> W. Skrzydto, Komentarz do art. 68 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, [w:] W. Skrzyd-
Yo, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, Lex/el (dostep: 1.09.2017 r.).

* Postanowienie TK z dnia 20 lutego 2002 r., Ts 171/01, OTK 2002, nr 2B, poz. 168.

® Zob. m.in.: M. Porta, A Dictionary of Epidemiology, Oxford 2008, s. 79; M. Szymczak,
Stownik jezyka polskiego, t. I, Warszawa 1988, s. 548; J. Tokarski, Stownik wyrazéw obcych,
Warszawa 1980, s. 195.

¢ Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen oraz cho-
réb zakaznych u ludzi, tekst jedn., Dz.U. z 2016 r. poz. 1866 z pdzn. zm.



Odpowiedzialnos¢ karna za narazenie na zarazenie HIV i AIDS 9

Pojecia choroby zakaznej i zakazenia zostaly zdefiniowane odpo-
wiednio w przepisach art. 2 pkt 3 oraz art. 2 pkt 32 ustawy o zapobiega-
niu oraz zwalczaniu zakazen oraz choréb zakaznych u ludzi. W $wietle
przywotanych regulacji choroba zakazng jest choroba, ktora zostata wy-
wolana przez biologiczny czynnik chorobotwdrczy, natomiast zakaze-
nie to wnikniecie do organizmu i rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotwdrczego, ktéorym sa posiadajace zdolnos¢ wywotywania obja-
wow chorobowych drobnoustroje komoérkowe lub wytwarzane przez nie
produkty, zewnetrzne i wewnetrzne pasozyty czlowieka lub wytwarza-
ne przez nie produkty, czastki bezkomérkowe zdolne do replikacji lub
przenoszenia materiatu genetycznego, w tym zmodyfikowane genetycz-
nie hodowle komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty (art. 2 pkt 2
ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen oraz choréb zakaznych
u ludzi). Obok przywotanych definicji legalnych nie sposéb pomina¢
rowniez takich termindw jak: podejrzany o chorobe zakazna, podejrzany
o zakazenie, nosiciel. Zgodnie art. 2 ustawy o zapobieganiu oraz zwal-
czaniu zakazen oraz chordb zakaznych u ludzi podejrzanym o chorobe
zakazna jest osoba, u ktérej wystepuja objawy kliniczne lub odchylenia
od stanu prawidlowego w badaniach dodatkowych, mogace wskazywac
na chorobe zakazna (pkt 20), podejrzanym o zakazenie — osoba, u ktorej
nie wystepuja objawy zakazenia ani choroby zakaznej, ktéra miata stycz-
nos¢ ze zrédlem zakazenia, a charakter czynnika zakaznego i okolicznosci
stycznosci uzasadniaja podejrzenie zakazenia (pkt 21), natomiast nosicie-
lem — osoba bez objawow choroby zakaznej, w ktdrej organizmie bytuja
biologiczne czynniki chorobotwdrcze, stanowiagca potencjalne zZrédto za-
kazenia innych oséb (pkt 17).

Z kolei katalogi zakazen i chordb zakaznych pomieszczone zostaly
w zalaczniku ,Wykaz zakazen i chordb zakaznych”, stanowigcym inte-
gralna czes$¢ przywolanej ustawy; pkt 55 wymienia jako chorobe zakazna
AIDS oraz jako zakazenie HIV. Zakazonych HIV oraz chorych na AIDS
dotycza ogdlne regulacje odnoszace si¢ do zakazen i chordb zakaznych
wymienionych w zatgczniku do przywotanej wyzej ustawy oraz w aktach
normatywnych o randze podustawowej, do ktorych naleza m.in.:

1) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2013 r. w sprawie
zgloszen podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub
zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej’;

7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2013 r. w sprawie zgloszen podej-
rzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub
choroby zakaznej, Dz.U. z 2013 r. poz. 848.
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2) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 lutego 2011 r. w sprawie
Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS?;

3) rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 pazdziernika 2008 r.
w sprawie wymagan, jakie powinien spelniac system zapewnienia jakosci
w bankach tkanek i komorek?®;

4) rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 18 wrzesnia
1998 r. w sprawie rodzajow schorzen uzasadniajacych obnizenie wskazni-
ka zatrudnienia oséb niepetnosprawnych oraz sposobu jego obnizania'.

W zakresie problematyki zakreslonej tematem niniejszego artykutu
aktem prawnym o szczegdlnym charakterze jest ustawa z dnia 6 czerwca
1997 r. — Kodeks karny. Zgodnie z art. 161 § 1 k.k.: ,,Kto, wiedzac, ze jest
zarazony wirusem HIV, naraza bezposrednio inng osobe na takie zaraze-
nie, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3”.

W kontekscie omawianej problematyki nalezy przypomnie¢, Ze obo-
wiazujace poprzednio kodeksy karne z 1932 r.' i 1969 r."* nie wyodreb-
nialy czynu zabronionego bezposrednio zwigzanego z wirusem HIV®,
Dopiero obecnie obowigzujacy Kodeks karny penalizuje zachowanie po-
legajace na bezposrednim narazeniu innej osoby na zarazenie wirusem
HIV. Wprowadzenie do ustawy karnej nowego typu przestepstwa byto
swoistego rodzaju reakcja prawa karnego na problem zwiagzany z epide-
miologicznym szerzeniem si¢ wywolanej wirusem HIV nowej choroby —
AIDS", zwanej potocznie dzuma XX wieku.

Human Immunodeficiency Virus (HIV) to retrowirus uposledzajacy
uktad odpornosciowy cztowieka az do jego catkowitego wyniszczenia. Do
zakazenia wirusem HIV dochodzi na skutek naruszenia ciagtosci tkanek
(uzywanie igietl i strzykawek, przeszczepy tkanek, transfuzje krwi), kon-
taktow seksualnych, przenoszony jest takze z matki na dziecko w czasie

8 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, Dz.U. Nr 44, poz. 227.

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 9 pazdziernika 2008 r. w sprawie wyma-
gan, jakie powinien spelniac¢ system zapewnienia jakosci w bankach tkanek i komorek,
tekst jedn., Dz.U. z 2015 r. poz. 967.

10 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 18 wrzesnia 1998 r.
w sprawie rodzajow schorzen uzasadniajacych obnizenie wskaznika zatrudnienia oséb
niepelnosprawnych oraz sposobu jego obnizania, Dz.U. Nr 124, poz. 820 z p6zn. zm.

' Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 11 lipca 1932 r. — Ko-
deks karny, Dz.U. Nr 60, poz. 571 z p6zn. zm.

12 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny, Dz.U. Nr 13, poz. 94 z p6zn. zm.

13 Zob. M. Derlatka, Zasadnos¢ kryminalizacji narazenia na zarazenie wirusem HIV, , Pale-
stra” 2013, nr 7-8, s. 164.

4 B. Michalski, Komentarz do art. 161 Kodeksu karnego, [w:] A. Wasek (red.), Kodeks kar-
ny. Czes¢ szczegdlna. Komentarz do art. 117-221, t. 1, Warszawa 2006, s. 418.
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cigzy, porodu oraz karmienia piersig". Z kolei AIDS (Acquired Immu-
nodeficiency Syndrome lub Aacquired Immune Deficiency Syndrome)
w Swietle obowigzujacej wiedzy medycznej stanowi czwarta (ostatnia)
taze rozwoju wirusa HIV i oznacza zespdt nabytego uposledzenia odpor-
nosci powodujacego, ze nawet najbardziej tagodne zakazenie bakteryjne
moze w krotkim czasie doprowadzic¢ do $mierci chorego. W Polsce pierw-
szy przypadek zachorowania na AIDS odnotowano w 1987 r.®

Zgodnie z przepisem art. 161 § 1 k.k. do odpowiedzialnosci karnej za
narazenie na zarazenie wirusem HIV moze zosta¢ pociagniety kazdy, kto
wiedzac, Ze jest zarazony wirusem HIV, bezposrednio naraza inng osobe
na zarazenie nim. Specyficzna sytuacja powstaje, gdy do bezposredniego
narazenia na zarazenie wirusem HIV dochodzi podczas wykonywania
czynnosci leczniczych. W ukladzie praw i obowiazkéw zaréwno pacjen-
tow, jak i personelu medycznego nie sposob nie wspomniec¢ rowniez tych,
ktore zwigzane sa z prawem do informagji, a wiec zaréwno z jej udziele-
niem, jak i otrzymaniem. Kazdy pacjent bedacy nosicielem wirusa HIV po-
winien udzieli¢ personelowi medycznemu wyczerpujacych informacji na
ten temat. Rowniez po stronie personelu medycznego istnieje obowiazek
poinformowania pacjenta o fakcie bycia nosicielem wirusa HIV. Zaréwno
personel medyczny, jak i pacjent powinni by¢ $wiadomi, Ze maja do czy-
nienia z osobg zarazong HIV, a takze mie¢ wybor, czy chca udziela¢ $wiad-
czen (personel medyczny) albo by¢ leczonym (pacjent) przez taka osobe,
bo przeciez zgodnie z art. 161 § 1 k.k. sSwiadome i bezposrednie narazenie
innej osoby na zarazenie wirusem HIV stanowi podstawe do pociagnie-
cia sprawcy do odpowiedzialnosci karnej. Nalezy przy tym pamieta¢, ze
omawiane przestepstwo Scigane jest na wniosek pokrzywdzonego (art. 161
§ 3 k.k.). Oznacza to, ze organy $cigania, dysponujac informacja o popel-
nionym przestepstwie, nie moga wszczaé postepowania, dopdki wniosku
o0 sciganie nie ztozy sam pokrzywdzony. Zachowanie sprawcy spenalizo-
wane w art. 161 § 1 k.k. — w porownaniu z przestepstwem narazenia na
zarazenie choroba weneryczna lub zakazng, ciezka chorobg nieuleczalna
lub realnie zagrazajaca zyciu (art. 161 § 2 k.k.) — zagrozone jest nieporow-
nywalnie wysoka kara. O ile czyn zabroniony z art. 161 § 1 k.k. zagrozony
jest kara do 3 lat pozbawienia wolnosci, o tyle w przypadku przestepstwa
z art. 161 § 2 k.k. ustawodawca przewidziat alternatywne zagrozenie kara
grzywny, karg ograniczenia wolnosci albo kara pozbawienia wolnosci do

> Wigcej na ten temat zob.: M. Rosiniska, Epidemiologia HIVIAIDS ze szczegdlnym
uwzglednieniem krajéw rozwijajgcych sig, [w:] J. Cianciara, J. Juszczyk, Choroby zakazne i paso-
Zytnicze, Lublin 2007, s. 381.

16 B. Michalski, Komentarz do art. 161..., s. 418.
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roku. Bez ryzyka bledu nalezy stwierdzi¢, iz w wyniku kontaktéw ho-
moseksualnych, stosowania narkotykéw w iniekcjach, kontaktow hete-
roseksualnych, zakazen wertykalnych (matka—dziecko) czy tez zakazen
jatrogennych pomiedzy osobami chorymi na AIDS a osobami zdrowymi,
dochodzi do zarazenia wirusem HIV. Wobec tak postawionej tezy pojawia
si¢ pytanie, dlaczego ustawodawca surowiej karze osoby bedace nosiciela-
mi wirusa HIV (art. 161 § 1 k.k.) niz osoby chore na AIDS (art. 161 § 2 k.k.)
w sytuacji, gdy narazaja one inne osoby na zarazenie wirusem HIV? Czy
zatem bezposrednie narazenie na , ciezka chorobe nieuleczalng”, ktora jest
przeciez AIDS, stanowi mniejsze zagrozenie dla zdrowia i zycia czlowieka
niz bezposrednie narazenie na zakazenie wirusem HIV? W tym miejscu
powstaje pytanie o zasadnos¢ utrzymywania w ustawie karnej odrebnego
przepisu penalizujacego zachowanie sprawcy polegajace na swiadomym
i bezposrednim narazeniu na zarazenie wirusem HIV.

Jak informuja statystki policyjne, przestepstwo z art. 161 k.k. (porow-
nujac z pozostalymi z rozdziatu XIX przestepstw przeciwko Zyciu i zdro-
wiu) nie jest czynem popelnianym nadzwyczaj czesto, cho¢ nalezy pamie-
ta¢ o tzw. ciemnej liczbie, ktéra w przypadku tego typu przestepstw moze
(cho¢ nie musi) by¢ zdecydowanie wyzsza. Liczbe postepowan wszcze-
tych oraz liczbe przestepstw stwierdzonych przedstawia ponizsza tabela
zawierajaca dane z lat 2012-2016.

Tabela 1. Narazenie na chorobe wywotana wirusem HIV, zakazna lub wenerycz-
na w latach 2012-2016

Liczba postepowan  Liczba przestepstw

Rok wszczetych stwierdzonych
2016 25 5
2015 29 9
2014 35 14
2013 27 12
2012 23 7

Zrédto:  http://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny/przestepstwa-przeciwko/63436,Nara-
zenie-na-chorobe-wywolana-wirusem-HIV-zakazna-lub-weneryczna-art-161.html (dostep:
1.09.2017 r.).

O tym, ze przepis art. 161 § 1 k.k. nie jest czesto stosowany w praktyce,
przesadza rowniez liczba wydanych na jego podstawie wyrokdw skazuja-
cych: dwa skazania w 2012 r., cztery w 2011 r., cztery w 2010 r."”” Odmien-

17 Zob.: http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/statystyki (dostep: 1.09.2017 r.). Wyroki
skazujace wydane w roku 2010 dotycza wylacznie czynu zabronionego, ktérym jest bez-
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nie przedstawiaja si¢ statystyki udostepnione przez Panstwowy Zaktad
Higieny Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego. Nawet pobiezna
analiza danych z lat 2012-2016 pozwala stwierdzi¢, ze liczba zakazert HIV
oraz zachorowan na AIDS w poréwnaniu z wszczetymi postepowaniami
z art. 161 § 1 k k. jest nieporownywalnie wysoka, co przedstawiaja poniz-
sze tabele.

Tabela 2. Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS w Polsce w latach 2012-2016

Rok HIV AIDS Zgony chorych na AIDS
2016 1270 113 29
2015 1273 129 40
2014 1085 138 42
2013 1258 214 61
2012 1019 144 49

Zrédto: www.old.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld (dostep: 1.09.2017 r.).

Tabela 3. Liczba przypadkéw zarejestrowanych w 2016 r. wg plci

Rok HIV AIDS Zgony chorych na AIDS
M K bd. M K bd. M K bd.
2016 1098 146 26 97 16 - 25 4 -
2015 1071 184 18 90 39 - 29 11 -
2014 899 172 14 112 26 - 36 6 -
2013 1079 162 17 163 51 - 43 18 -
2012 842 155 22 112 32 - 35 14 -

Zrédto: www.old.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld (dostep: 1.09.2017 r.).

Stowa kluczowe: zakazenie, zarazenie, odpowiedzialnos¢, AIDS, HIV.
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CRIMINAL LIABILITY FOR EXPOSURE TO HIV AND AIDS

Summary

The brief analysis of the criminal liability regulation for exposure to HIV
and AIDS presents the view that instead of focusing on the punishment of
already-penalized HIV carriers, 161 § 1 k.k. One should rather consider solu-
tions that would make it impossible to transmit in most cases of fatal virus.
Key words: infection, infection, responsibility, AIDS, HIV.

YTOAOBHASI OTBETCTBEHHOCTD 3A 3APAKEHUE BUY-MH®EKITVEN

Y CIMAOM

Pe3zmomMme

IlpeacTaBaeHHDBINI KOPOTKUII aHAaAW3 PeryAuMpoBaHUs KacaTeAbHO YIO-
AOBHOI OTBeTCTBEHHOCTH 3a 3apakeHue Bupycom BI/Y n 6oaesnpio CITNVA,
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I103BOAsIeT IPUHATH ITO3UIINIO, YTO BMECTO TOTO, YTOOBI COCPeAOTOUNTHCS Ha
HaKa3aHUIO U TaKOTO ,HaKa3aHHOTO” y>Ke HocuTeas Bupyca BIIY, BunosHuKa
npectynaenus, co ct. 161 §1 VK, caegosaao Obl ckopee 3agyMaThcs Hag, pe-
IIeHMAMHU, KOTOpble ITpu3BeAn Obl K HeBO3MOXKHOCTH IepeHoca, B O0ABIINH-
CTBe CAy4aes, CMepTeAbHOIO BUpYyca.

Karouesbie caoBa: nudexuns, sapaxenue, orsercrseHHocTs, CITVA, BIY.



