STUDIA Z PRAWA WYZNANIOWEGO | 2025

Vol. 28, 41-60
https://doi.org/10.31743/spw.18628
Received: May 22, 2025 | Accepted: Jul 8, 2025 | Published: Dec 22, 2025

W sprawie ustawowego zakazania dzieciom przystepowania
do spowiedzi §wietej

On the statutory ban on holy confession for children

GRZEGORZ MARON*
https://orcid.org/0000-0002-3861-9103

Streszczenie: Na kanwie odrzuconej w kwietniu 2025 r. przez Sejmowg komisje petycji ,w sprawie zakazu spowiadania
dzieci” Autor rozwaza dopuszczalnos¢ prawnego zabronienia matoletnim przystepowania do sakramentu pokuty i pojed-
nania. Wskazuje, ze spowiedz stanowi przedmiot prawnie chronionej wolnosci religii, a jej organizowanie i sprawowanie
nalezy do spraw wlasnych Kosciota objetych zakresem autonomii zwigzkow wyznaniowych. Przekonuje, ze ustawowe zaka-
zanie spowiadania dzieci nie spetnia wymogéw proporcjonalnosci ingerencji wladzy publicznej w wolnos¢ religii matolet-
nich i prawo rodzicow do kierowania ich wychowaniem. Twierdzi, ze karygodne, skandaliczne, lecz pojedyncze przypadki
seksualnego wykorzystania dzieci przez duchownych w zwiazku z sakramentem pokuty nie uzasadniajg twierdzenia, jakoby
uczestnictwo w spowiedzi bylo generalnie zagrozeniem dla dobra matoletnich. Studium orzecznictwa pokazuje, ze nawet
w jednostkowych sprawach sporow rodzicielskich sady rzadko decyduja o zabronieniu dzieciom przystepowania do sakra-
mentow, co tym bardziej przemawia za tym, ze powszechny ustawowy zakaz spowiedzi dzieci jest niedopuszczalny. Prawo
reglamentujace praktyki religijne dzieci jest wspoltcze$nie udziatem wylacznie panstw autorytarnych. W ocenie Autora pro-
cedowanie petycji tak ewidentnie sprzecznej z Konstytucja RP i prawem miedzynarodowym przy braku reakcji Rzecznika
Praw Dziecka, Rzecznika Praw Obywatelskich i doktryny prawniczej oraz aprobacie znacznej czesci mediéw moze by¢ zwia-
stunem represji wobec osob wierzacych w nieodleglej przysztosci.

Stowa kluczowe: spowiedz dzieci; wolno$¢ religii; sprawy wlasne Ko$ciota; dobro matoletniego; zasada proporcjonalnosci

Abstract: Based on the petition “on the ban on confessions for children” rejected in April 2025 by the Polish Sejm committee,
the Author considers the admissibility of law prohibiting minors from receiving the sacrament of penance and reconciliation.
He points out that confession is the subject of legally protected freedom of religion, and its organisation and performance
is part of the Church’s own affairs, which are within the scope of the autonomy of religious communities. He argues that
the statutory ban on confessions for children does not meet the requirements of proportional interference by public author-
ities in the freedom of religion of minors and the right of parents to direct their upbringing. He claims that reprehensible,
scandalous, but individual cases of sexual abuse of children by clergy in connection with the sacrament of penance do not
justify the claim that participation in confession is generally a threat to the well-being of minors. The study of case law shows
that even in individual cases of parental disputes, courts rarely decide to prohibit children from receiving the sacraments,
which all the more supports the view that a general statutory ban on confession for children is inadmissible. Laws prohibiting
religious practices of children are currently the exclusive domain of authoritarian states. In the Author’s opinion, the pro-
cessing of a petition so clearly contrary to the Constitution of the Republic of Poland and international law, with the lack of
reaction from the Commissioner for Children’s Rights, the Commissioner for Human Rights, representatives of legal science,
and the approval of a significant part of the media, may be a harbinger of repression against believers in the near future.

Key words: children’s confession; freedom of religion; Church’s own affairs; child well-being; principle of proportionality

Wstep

W dniu 16 pazdziernika 2024 r. zostala ztozona do Sejmu petycja, podpisana przez ponad
12 tys. osob, w sprawie zabronienia maloletnim przystepowania do sakramentu pokuty
i pojednania. Wnioskowano w niej o ,,uchwalenie przepiséw wprowadzajacych w Polsce
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zakaz spowiadania dzieci ponizej 18 roku zycia w Kosciele katolickim i innych koscio-
fach, jedli ja stosujg™. Zainicjowany przez performera, dziennikarza, artyste i autora
Rafala Betlejewskiego zakaz spowiedzi mialby obja¢ wszystkie osoby maloletnie nieza-
leznie od ich woli i woli ich rodzicéw. Sejmowa Komisja ds. Petycji w dniu 3 kwietnia
2025 r. odrzucita przedmiotowg petycje’.

Celem opracowania jest nie tyle szczegétowa analiza tresci tej konkretnej petycji pod
katem prawniczym, co ocena kwestii dopuszczalno$ci zakazywania czy ograniczania dzie-
ciom przez organy wladzy publicznej mozliwosci przystepowania do sakramentu pokuty
i pojednania w panstwie demoliberalnym?®. Jakkolwiek za gléwny punkt odniesienia dla
czynionych rozwazan przyjeto polski porzadek prawny (obowiazujace prawo i orzecz-
nictwo), to jednak formutowane w przedmiocie tytutowej problematyki ustalenia i wnio-
ski majg zasadniczo charakter uniwersalny na gruncie paistw demokratycznych, stad
m.in. nawigzania w artykule do judykatéw obcych sadéw. W panstwach tych bowiem,
tak jak i w Polsce, jest zagwarantowana wolnos¢ religii jednostki oraz prawo rodzicéw do
kierowania religijnym wychowaniem dziecka, a na organach wtadzy publicznej spoczywa
nakaz bezstronnosci (neutralnosci) w kwestiach religijnych i nieingerowania w sprawy
wlasne zwiazkéw wyznaniowych. Chociaz nie sposéb moéwi¢ o identycznosci rozumie-
nia czy operacjonalizacji wymienionych kategorii jurydycznych w poszczegdlnych pan-
stwach, to jednak w krajach demokratycznych i laickich wystepuje zasadniczo tozsama
plaszczyzna normatywna dla rozwazan w materii reglamentowania przystepowania
maloletnich do spowiedzi.

Po poczatkowym przyblizeniu samego pojecia spowiedzi nastgpilo przedstawie-
nie jej jako przedmiotu wolnosci religii, a nastepnie podjeto sie uzasadnienia tego, ze
organizowanie i sprawowanie spowiedzi jest sprawg wlasng zwigzkéw wyznaniowych.
W dalszej kolejnosci omdwiono ogdlne ramy ograniczania wolnosci religii przez panstwo
z egzemplifikacyjnym odniesieniem do sprawowania i przystepowania do sakramentu
pokuty. W kolejnym punkcie opracowania ustosunkowano si¢ do kwestii legislacyjnego
reglamentowania wolnoéci religii dziecka w perspektywie spowiedzi. W tym kontekscie
nawigzano do jednego z czesciej przywolywanych argumentéw przeciwko spowiedzi
maloletnich, odwotujacego si¢ do przypadkéw seksualnego wykorzystywania dzieci przez
duchownych w zwigzku z tym sakramentem. Podniesiono, ze wspoélczesnie do formalne-
go zakazywania dzieciom praktyk religijnych dochodzi jedynie w nielicznych panstwach
autorytarnych. Powotano si¢ takze na badania naukowe o zwigzkach wychowania religij-
nego dziecka z jego pomyslnoscia w zyciu dorostym. W koncu, w oparciu o analize sagdo-
wego ograniczania czy zakazywania dzieciom przystepowania do spowiedzi w ramach

Petycja obywatelska w sprawie zakazu spowiadania dzieci, BKSP-155-X-304/24, https://www.sejm.gov.pl/sejm10.
nsf/agent.xsp?symbol=PET YCJA&NrPetycji=BKSP-155-X-304/24 [dostep: 19.05.2025]. Z inicjatywa wprowadze-
nia zakazu spowiadania matoletnich Rafal Betlejewski wystapil po raz pierwszy w 2022 r. Ztozonej przez niego do
Sejmu w 2023 r. petycji poczatkowo nie poddano merytorycznemu rozpoznaniu z powodéw formalnych. Petycja
22024 r. byla powtorzeniem tej z roku poprzedniego.

Zapis przebiegu posiedzenia Komisji do Spraw Petycji z dnia 3 kwietnia 2025 r., https://www.sejm.gov.pl/sejm10.
nsf/biuletyn.xsp?skrnr=PET-61 [dostep: 19.05.2025].

Zob. Filip Panczyk. 2025. Opinia prawna dotyczgca petycji nr BKSP-155-X-304/24 w sprawie zakazu spowiadania
dzieci, http://orka.sejm.gov.pl/petycje.nsf/nazwa/X-304beos/$file/X-304beos.pdf [dostep: 19.05.2025].

STUDIA Z PRAWA WYZNANIOWEGO | Vol. 28,2025 ARTYKULY


https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/agent.xsp?symbol=PETYCJA&NrPetycji=BKSP-155-X-304/24
https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/agent.xsp?symbol=PETYCJA&NrPetycji=BKSP-155-X-304/24
https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/biuletyn.xsp?skrnr=PET-61
https://www.sejm.gov.pl/sejm10.nsf/biuletyn.xsp?skrnr=PET-61
http://orka.sejm.gov.pl/petycje.nsf/nazwa/X-304beos/$file/X-304beos.pdf

W sprawie ustawowego zakazania dzieciom przystepowania do spowiedzi §wietej

rozstrzygania sporéw rodzicielskich, wykazano, ze nawet w tych indywidualnych spra-
wach reglamentacyjna ingerencja wladzy publicznej w wolnos¢ religii dziecka jest czyms
ekstraordynaryjnym, co tym bardziej kaze nie tyle sceptycznie, co wprost jednoznacznie
krytycznie odnie$¢ si¢ do prob ustawowego zakazywania dzieciom spowiadania sie.

1. Pojecie spowiedzi

Spowiedz to integralny element jednego z sakramentéw w chrzescijanskich koscio-
fach, mianowicie sakramentu ,nawrodcenia’, ,przebaczenia’, ,pokuty’, ,pojednania’
czy ,pokuty i pojednania™. Spowiedz indywidualna ,wystepuje w Kosciele katolic-
kim (obrzadku tacinskiego i bizantyjsko-ukrainskiego), do ktorego swa przynalezno$é
deklaruje zdecydowana wigkszo$¢ obywateli polskich’, a takze ,w innych Kosciolach
dzialajacych na terenie RP m.in. w Polskim Autokefalicznym Kosciele Prawostawnym,
w Kosciele Starokatolickim Mariawitow czy w Kos$ciele Polskokatolickim” Spowiedz tego
typu dopuszcza réwniez ,,Kosciol Ewangelicko-Augsburski (luteranski), a takze Kosciot
Anglikanski (w Polsce jest to kapelania warszawska wchodzaca w sktad diecezji Gibral-
taru w Europie)™.

Na gruncie doktryny katolickiej sakrament pokuty sklada sie z trzech aktéw peniten-
ta (zal za grzechy, ujawnienie grzechéw przed kaptanem oraz postanowienie wypelnienia
zado$¢uczynienia i czynéw pokutnych) oraz z rozgrzeszenia kaptana®. Spowiedz najogél-
niej polega na wyznaniu przed kaptanem grzechéw cigzkich przez penitenta i przebacze-
niu mu ich przez spowiednika, wskutek czego penitent dostepuje pojednania z Bogiem
i z Koéciotem’. Spowiedz indywidualna jest w nauczaniu Kosciota Katolickiego zasada,
a rozgrzeszenie zbiorowe wyjatkiem od reguly®.

Praktyka spowiedzi dzieci upowszechnila si¢ w Ko$ciele Katolickim za pontyfikatu
Piusa X. W Dekrecie Swietej Kongregacji Sakramentéw Quam singulari z 1910 r. wyzna-
czono tzw. wiek rozeznania warunkujgcy mozliwosé przystgpienia do sakramentow
spowiedzi i Komunii Swietej na 7 rok zycia®. Podobnie kanon 97 § 2 Kodeksu Prawa
Kanonicznego z 1983 r. stanowi, Ze ,,po skoniczonym siédmym roku zycia domniemywa
sie, ze [maloletni] potrafi uzywa¢ rozumu”". Natomiast Konferencja Episkopatu Polski

Punkty 1423 i 1424 Katechizmu Kosciota Katolickiego z dnia 11 pazdziernika 1992 r., http://www.katechizm.opoka.
org.pl/ [dostep: 19.05.2025], dalej: KKK.

Tomkiewicz 2012, 51-52.

Pkt 1491 KKK. Zob. Pastuszko 1999.

Pkt 1486 i 1493 KKK.

Codex Iuris Canonici auctoritate Ioannis Pauli PP. IT promulgatus (25.01.1983), AAS 75 (1983), cz. II, s. 1-317;
kan. 960-963 Kodeksu Prawa Kanonicznego promulgowanego przez papieza Jana Pawla II w dniu 25 stycznia
1983 r., stan prawny na dzien 8 sierpnia 2023 r., zaktualizowany przeklad na jezyk polski, https://episkopat.pl/
doc/214182.kodeks-prawa-kanonicznego-tekst-ujednolicony [dostep: 9.06.2025], dalej: KPK.

Dekret ,,Quam singulari” Kongregacji dla Spraw Sakramentéw Swietych o wezesnym dopuszczeniu dzieci do Pierw-
szej Komunii Swietej z dnia 8 sierpnia 1910 r., https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/kongregacje/kkultu/dekret_
quamsingulari_08081910.html [dostep: 19.05.2025]. Zob. Hardon 1972, 69-110.

1 Kan. 97§ 2 KPK.
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w uchwale z 2020 r. wskazuje, ze ,przyjecie Pierwszej Komunii Swietej odbywa sie na
zakonczenie III klasy szkoly podstawowej, tj. okolo 10. roku zycia dziecka™!.

2. Spowiedz jako przedmiot prawnie chronionej wolnosci religii

Obowigzujace przepisy prawa polskiego nawigzujace expressis verbis do kategorii poje-
ciowej ,,spowiedzi” dotycza wylacznie kwestii ochrony tajemnicy spowiedzi'?. Niemal tez
wszystkie wypowiedzi rodzimej doktryny prawniczej odnoszace si¢ do spowiedzi padaja
w kontekscie zakazu dowodowego przestuchiwania duchownego co do tresci, o ktdrych
dowiedzial sie w ramach spowiedzi".

Spowiedz jako element sakramentu pokuty jest jednak objeta zakresem przedmio-
towym szeregu przepiséw rangi konstytucyjnej, ustawowej i prawnomiedzynarodowej
gwarantujacych wolno$¢ religii (wyznania)'*. W szczegolnosci spowiedz mozna uznaé
za ,uczestniczenie w obrzedach” religijnych, ,,praktykowanie” religii czy ,korzystanie
z pomocy religijnej” w rozumieniu ustawy zasadniczej", ,uczestniczenie w czynno-
$ciach i obrzedach religijnych oraz wypelnianie obowigzkéw religijnych” w mysl ustawy
z dnia 17 maja 1989 r. o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania'® badz ,,korzystanie
z postug religijnych”, o ktorym stanowi np. kodeks karny wykonawczy'”. Wolnos¢ religii
w kontekscie spowiedzi dotyczy przy tym nie tylko penitenta, ale takze i spowiednika®.

Uchwata nr 43/386/2020 Konferencji Episkopatu Polski z dnia 29 sierpnia 2020 r. w sprawie zatwierdzenia ,Wska-
zan Konferencji Episkopatu Polski dotyczacych przygotowania dzieci do przyjecia i przezywania sakramentu pokuty
i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej”. Akta Konferencji Episkopatu Polski 2020, 32: 112-119 (pkt 21 Wska-
zan).

Zob. art. 178 pkt 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego, Dz. U. z 2025 r. poz. 46;
art. 261 § 2 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego, Dz. U. z 2024 r. poz. 1568; art. 82
pkt 3 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego, Dz. U. z 2024 r. poz. 572; art. 43
pkt 2 ustawy z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli, Dz. U. z 2022 r. poz. 623; art. 73a § 4 ustawy
z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy, Dz. U. z 2025 r. poz. 911, dalej: k.k.w; art. 29a pkt 2 usta-
wy z dnia 14 kwietnia 2023 r. o Pafistwowej Komisji do spraw badania wplywéw rosyjskich na bezpieczenstwo
wewnetrzne Rzeczypospolitej Polskiej w latach 2007-2022, Dz. U. z 2024 r. poz. 548; art. 22k ust. 6 pkt 2 usta-
wy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoécia na tle seksualnym i ochronie matolet-
nich, Dz. U. z 2024 r. poz. 1802; art. 18e ust. 4 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,
Dz. U. z 2024 r. poz. 917; art. 121 ust. 4 ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,
Dz. U. z 2024 1. poz. 978; art. 540 ust. 4 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. - Prawo zamowien publicznych, Dz. U.
22024 1. poz. 1320; art. 195 pkt 3 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podatkowa, Dz. U. z 2025 r. poz. 111.
Takze w ujeciu historycznym przypadki bezposredniego odnoszenia si¢ w aktach normatywnych do pojecia ,,spo-
wiedzi” byly rzadkie. Zob. rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 20 czerwca 1931 r. - Regulamin wie-
zienny, Dz. U. poz. 577; § 7 pkt ¢ rozporzadzenia Ministra Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego z dnia
9 grudnia 1926 r. 0 nauce szkolnej religji katolickiej, Dz. U. z 1927 r. poz. 9.

3 Zob. np. Wielec 2012; Rakoczy 2003b, 126-138.

4 Zob. Wielec 2016, 327-346; Sobczak, Sobczak 2020 (pkt 44).

Art. 53 ust. 2 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. poz. 483, z p6zn. zm.

Art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 17 maja 1989 r. o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, Dz. U. z 2023 r. poz. 265,
dalej: u.g.w.s.w.

7 Art. 106 kkow.

Skwarzynski 2019, 223-238. W orzecznictwie ,,odbywanie spowiedzi” zalicza sie do ,,czynnosci postugi kaptanskiej”
(wyrok SA w Lublinie z dnia 6 marca 2019 r., I ACa 263/18, LEX nr 3223740) czy tez podnosi si¢, ze ,wykonywa-
nie postugi kaptanskiej wymaga [...] przyjmowania cudzych grzechéw (spowiedz)” (wyrok SO w Siedlcach z dnia
10 grudnia 2015 r., IV U 1396/14, LEX nr 2004813).
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Przystepowanie dziecka do spowiedzi jest realizacja zaréwno jego wlasnej wolnosci
religii®®, jak i realizacjg prawa rodzicéw do jego wychowania religijnego zgodnie ze swoimi
przekonaniami, co potwierdza Konstytucja RP?, prawo miedzynarodowe?! i ustawodaw-
stwo?. Przepisy ustawowe i wykonawcze wprost stanowig o prawie ,,dzieci i mtodziezy”
do ,wykonywania praktyk religijnych” i ,, korzystania z postug religijnych”*.

Zaréwno w rodzimym orzecznictwie, jak i w pismiennictwie prawniczym?®, zgodnie
przyjmuje sie, ze przystepowanie do sakramentu pokuty stanowi urzeczywistnienie wol-
noéci religii. Konsens w tym wzgledzie wystepuje takze w porzadkach prawnych innych
panstw, gdzie wskazuje si¢ na doniosto$¢ sakramentéw dla oséb wierzacych. Jak podnosi
jeden z kanadyjskich sadow, ,,praktyka spowiadania si¢ z grzechéw i otrzymywania porad
duszpasterskich w celu oczyszczenia duszy i uwolnienia wyznawcy od skazy przesztych
grzechow jest fundamentalna dla wielu religii. Stuzy chwalebnemu celowi korygowania
i naprawiania «grzesznika» oraz prowadzenia go z powrotem do prawego stylu zycia™.

3. Organizowanie i sprawowanie spowiedzi jako sprawa wlasna Kosciola

W doktrynie prawniczej oraz orzecznictwie roznych panstw zajmowane jest trafne sta-
nowisko, ze organizowanie i sprawowanie sakramentow, w tym sakramentu pokuty, to
sprawa wlasna zwigzkéw wyznaniowych objeta zakresem ich autonomii i wyjeta spod
jurysdykeji panstwa?”.

19 Zob. Pree 2019; Langlaude 2007.

2 Art. 53 ust. 3 iart. 48 ust. 1 Konstytucji RP.

Art. 14 ust. 2 Konwencji o prawach dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r., Dz. U. z 1991 r. poz. 526, dalej: Konwencja o prawach dziecka; art. 2 protokotu Nr 1 do Kon-
wencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci sporzadzony w Paryzu dnia 20 marca 1952 r., Dz. U.
21995 1. poz. 175/1; art. 18 ust. 4 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych otwartego do pod-
pisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r., Dz. U. z 1977 r. poz. 167, dalej: MPPOIP.

Art. 2 pkt 4 u.g.w.s.w.

Zob. np. art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 17 maja 1989 r. o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypo-
spolitej Polskiej, Dz. U. z 2023 r. poz. 1966; § 25 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 31 sierpnia
2022 r. w sprawie pobytu nieletnich w zaktadach poprawczych, Dz. U. z 2022 r. poz. 1891.

W odniesieniu do regulacji kodeksu karnego wykonawczego sady okreslaly spowiedZz mianem ,postugi reli-
gijnej” czy zaliczaly ja do ,wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postugi” religijnej (wyrok SO w Gli-
wicach z dnia 3 czerwca 2015 r., I C 339/12, LEX nr 2102939; wyrok SO w Lodzi z dnia 14 wrzeénia 2016 r.,
III Ca 881/16, LEX nr 2150541). Z kolei ,,przystepowanie do spowiedzi” traktowano jako ,,praktykowanie wiary”
(wyrok SA we Wroctawiu z dnia 23 lutego 2012 .,  ACa 88/12, LEX nr 1163454; wyrok SO w Opolu z dnia 25 marca
2010, 1C 329/09, LEX nr 1714151).

Przyktadowo dla K. Knoppka konstytucyjne ,,prawo do uprawiania kultu religijnego, w tym réwniez do uczest-
niczenia w obrzedach i praktykach religijnych (art. 53 ust. 2 Konstytucji RP)” obejmuje ,,mozliwo$¢ uczestnic-
twa w sakramentach koscielnych, m.in. w sakramencie spowiedzi’, Knoppek 2016, LEX nr 369382137. Podobnie
M. Klejnowska pisze o ,,praktykowaniu religii poprzez udziat w sakramencie spowiedzi” w rozumieniu art. 53 Kon-
stytucji, art. 9 EKPC, art. 18 MPPOIP, Klejnowska 2004, LEX nr 369147607. Jak podnosi M. Mazur, w kontekscie
art. 106 k.k.w.: ,Wolno$¢ religijna obejmujaca korzystanie z postug religijnych, zawiera w sobie réwniez udzielanie
sakramentéw”, Mazur 2019, 131. Analogicznie B. Rakoczy konstatuje — na gruncie art. 30 ustawy z dnia 17 maja
1989 r. o stosunku Panstwa do Kosciola Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej - ,,Postugi religijne oznaczajg
w szczegolnosci korzystanie z sakramentow $w?, Rakoczy 2008, LEX nr 587237369.

*  Beam v. Attorney General of Canada, 2021 MBQB 7 (CanLII), pkt 41.

Zdaniem Bartosza Rakoczego: ,Bez watpienia sprawami wilasnymi Ko$ciota sa sprawy zwigzane z wykony-
waniem wladzy stricte duchowej — np. regulacje dotyczace udzielania sakramentéw”, Rakoczy 2003a, LEX nr
385916598. Podobnie J. Kuzmicka-Sulikowska i P. Machnikowski przyjmuja, ze ,udzielanie sakramentow” to
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To wewnetrzne wladze zwigzkow wyznaniowych same decydujg o zasadach udzie-
lania sakramentéw, w tym o ograniczeniach w tym wzgledzie, np. kto i pod jakimi
warunkami moze przyjmowa¢ sakramenty, a kto i z jakich powodoéw jest takiej mozliwo-
$ci pozbawiony czy tez kto, gdzie i kiedy moze je sprawowac. Przykladowo watykanska
Kongregacja Nauki Wiary uznaje, ze w przypadku osoby, ktdra wyraznie prosi o eutana-
zje lub samobojstwo wspomagane, ma miejsce ,,oczywisty brak dyspozycji do przyjecia
sakramentu pokuty z rozgrzeszeniem, namaszczenia chorych, a takze do przyjecia wia-
tyku”?, Jak stwierdza jeden z sadéw amerykanskich, wskazujgc na wlasciwos¢ Kosciota
w kwestii sakramentow, ,,na przestrzeni wiekdw Kosciol wyrdznil siedem sakramentdw,
ktore uswiecajg jednostki, buduja Cialo Chrystusa i oddaja czes¢ Bogu. Wlasciwe udzie-
lanie tych sakramentow jest odpowiedzialno$cig przede wszystkim biskupa. W jednosci
z biskupem i jako uczestnicy pelni jego kaplanstwa, poszczegdlni ksieza s nastepnie upo-
waznieni przez swojego biskupa do udzielania sakramentow”>.

Z racji tego, ze udzielanie sakramentéw stanowi przedmiot decyzji wladz zwigzkow
wyznaniowych, to ko$cielne unormowania i praktyki w tym wzgledzie zasadniczo nie sa
objete kontrolg ze strony wladz publicznych, np. co do ich zgodnosci z przepisami anty-
dyskryminacyjnymi*. Przyktadowo Irlandzka Komisja ds. Stosunkéw w Miejscu Pracy
(The Workplace Relations Commission) stwierdzila w 2020 r., ze kwestia dopuszczania
do udzialu we Mszy $wietej czy udzielania sakramentéw w Kosciele Katolickim nie pod-
lega przepisom antydyskryminacyjnym, a sprawowanie Eucharystii czy sakramentéw nie
jest ustuga w rozumieniu prawa®'. Wladza publiczna nie tylko nie moze regulowaé mate-
rii tych spraw, lecz takze z racji wymogu bezstronnosci religijnej nie wolno jej zajmo-
wac niewigzacego stanowiska w tym temacie, pozostawiajac to zwiazkom wyznaniowym,
wiernym, naukowcom czy kazdemu obywatelowi jako uczestnikowi debaty publiczne;.
Wypowiedzi w tym wzgledzie moga mie¢ charakter jedynie czysto deklaratoryjny, bedac
prezentacja sprawozdawczych ustalen®.

przyktad spraw wlasnych Kosciota objetych zakresem jego autonomii, Kuzmicka-Sulikowska, Machnikowski 2010,
LEX nr 385988175.

List Kongregacji Nauki Wiary z dnia 14 lipca 2020 r. Samaritanus bonus o opiece nad osobami w krytycznych i kon-
cowych fazach zycia (pkt 11), https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfa-
ith_doc_20200714_samaritanus-bonus_pl.html [dostep: 19.05.2025].

¥ Mockaitis v. Harcleroad, 938 E. Supp. 1516 (D. Or. 1996).

% Zob. np. Matt Pearce. 2019. Mormon Church Repeals Baptism Ban for Children of Gay Parents, https://www.latimes.
com/nation/la-na-mormon-church-gay-parents-children-baptisms-20190404-story.html [dostep: 19.05.2025].
Equality Act Does Not Apply to Dispensing of Sacraments - Ruling, https://ionainstitute.ie/news-roundup/equality-
-act-does-not-apply-to-dispensing-of-sacraments-ruling/ [dostep: 19.05.2025].

Przyktadowo Sad Najwyzszy zasadnie podal w watpliwo$¢ stanowisko sadu odwotawczego, ktory przyjal, ze ,,prze-
kazanie drogg elektroniczng okreslonych tresci osobie duchownej Kosciota Katolickiego stanowi spowiedz w rozu-
mieniu Prawa kanonicznego i jest objeta tajemnicg spowiedzi’, wyrok SN z dnia 23 czerwca 2017 r., I CSK 272/16,
LEX nr 2382433. Z kolei Sad Apelacyjny w Gdansku odnotowuje, ze ,,spowiedz $w. osoby zdrowe i zdolne do aloka-
¢ji odbywaja w miejscu do tego przeznaczonym i w szczeg6lnych warunkach, jakimi sg warunki panujace w Koscie-
le”, wyrok SA w Gdarsku z dnia 17 grudnia 2019 r., V ACa 243/17, LEX nr 3406283. Czynione w tej materii ustalenia
sadéw i wyciagane z nich wnioski bywaja jednak bledne. Przyktadowo L. Swito w kontekscie innego orzeczenia SN
zauwaza, ze ,zestawienie w uzasadnieniu analizowanego wyroku naduzy¢ popelnionych przez pozwanego A.S. przy
sprawowaniu sakramentu spowiedzi z obowigzkami nadzorczymi proboszcza jest wrecz zdumiewajace, jesli wezmie
sie pod uwage, ze spowiedz nie tylko nie moze podlega¢ jakiejkolwiek kontroli, ale odnoszaca si¢ do niej tajemnica
podlega surowej ochronie zaréwno w prawie kanonicznym (kan. 983 § 1 KPK i kan. 733 § 1 Kodeksu Kanonow
Koécioléw Wschodnich), jak i w prawie Rzeczypospolitej Polskiej”, Swito 2024, 356.

46 STUDIA Z PRAWA WYZNANIOWEGO | Vol. 28,2025 ARTYKULY


https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20200714_samaritanus-bonus_pl.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20200714_samaritanus-bonus_pl.html
https://www.latimes.com/nation/la-na-mormon-church-gay-parents-children-baptisms-20190404-story.html
https://www.latimes.com/nation/la-na-mormon-church-gay-parents-children-baptisms-20190404-story.html
https://ionainstitute.ie/news-roundup/equality-act-does-not-apply-to-dispensing-of-sacraments-ruling/
https://ionainstitute.ie/news-roundup/equality-act-does-not-apply-to-dispensing-of-sacraments-ruling/

W sprawie ustawowego zakazania dzieciom przystepowania do spowiedzi §wietej

W okresie i w zwigzku z pandemig Covid-19 zdarzalo si¢, Ze organy wladzy publicznej
i ich reprezentanci przekraczali zakres swojego wladztwa, angazujac sie w kwestie spraw
wlasnych zwigzkdw wyznaniowych dotyczacych sposobu sprawowania sakramentow.
Przykladowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lezajsku w pismie datowa-
nym na 4 maja 2020 r. przypomniat ,,0 obligatoryjnym przestrzeganiu zasad higieniczno-
-sanitarnych podczas przyjmowania Komunii Swietej”. Za ,,najbardziej zalecang forme”
udzielania Eucharystii wskazal ,,podawanie Komunii na dlonie”. Uznal, ze ,wiernych pre-
ferujacych przyjmowanie Najswietszego Sakramentu do ust” nalezy ,,bezwzglednie roz-
dzieli¢” od tych ,,przyjmujacych Sakrament na dlonie” i udzieli¢ im Komunii w drugiej
kolejnosci®. Dalej w swoich postulatach poszla jedna z postanek, ktora w interpelacji do
Ministra Zdrowia wskazala na potrzebe wprowadzenia ,,zakazu udzielania w sposéb bez-
posredni sakramentu Komunii Swietej”, a wigc zaréwno do ust, jak i na dfonie wiernego™.
Podobnie Minister Zdrowia w wypowiedzi medialnej opowiedzial si¢ za tym, aby ,,korzy-
sta¢ z medidw, z dostepnosci do Mszy $w. przez $rodki masowego przekazu”. Zachecit
tez do przyjmowania Komunii duchowej, skoro ,,Pan Jezus dotrze do nas, jezeli jesteSmy
w stanie taski uswiecajacej, roznymi drogami”. Jakkolwiek wypowiedz ta nie byla aktem
urzedowym, to jednak trudno uzna¢ ja za jedynie wyraz prywatnego pogladu obywatela
sprawujacego funkcje ministra®.

Przykladem proby wkroczenia przez wladze panstwowe w sfere wladztwa zwiazkow
wyznaniowych w odniesieniu do sprawowania sakramentéw jest publicznie wyrazone
oczekiwanie przez hiszpanska minister ds. rownosci, Ana Redondo, aby katolicki ksigdz
ponidst odpowiedzialno$¢ prawng za odmowienie udzielenia Eucharystii burmistrzowi
miasta Torrecaballeros z powodu jego pozostawania w zwigzku jednoplciowym. Zda-
niem minister kaptan swoim zachowaniem naruszyt konstytucyjng zasade réwnosci
i niedyskryminacji®.

Spotykane w pis$miennictwie naukowym okreslenie ,,prawo do sakramentu™” odnosi
sie do porzadku prawnego danego zwigzku wyznaniowego, nie stanowigc samodzielnego
prawa podmiotowego czy prawa czlowieka na gruncie prawa panstwowego. W cywilnym
porzadku prawnym ,,prawo do sakramentu” moze by¢ rozumiane jedynie w ramach wol-
nosci religii i z uwzglednieniem autonomii zwiazkéw wyznaniowych w sprawach wla-
snych. Jak zauwaza jeden z autoréw, ,nie ma sensu mowi¢ o powszechnym prawie do
jakiegokolwiek sakramentu w jezyku dyskursu swieckich praw czlowieka, a tylko w kon-
tekscie wspdlnoty ochrzczonych i eucharystycznej”*.

Nawet jesli rozwigzania przyjete czy postulowane w kwestii sakramentow przez wladze
ko$cielne lub podmioty dzialajgce z jej upowaznienia budzg uzasadnione watpliwosci

¥ Maron 2021, 44-45.

Interpelacja nr 12702 do ministra zdrowia w sprawie zakazu bezposredniego kontaktu przy udzielaniu Komunii
Swietej, https://www.sejm.gov.pl/Sejm9.nsf/InterpelacjaTresc.xsptkey=BUMAU9 [dostep: 19.05.2025]. Krytycznie
o tym postulacie Oz6g 2021, 344.

*  Maron 2021, 45.

Hiszpanska Socjalistyczna Partia Robotnicza okreslita z kolei postepowanie ksiedza jako ,,przestepstwo z nienawisci’.
Edgar Beltran. 2025. Priest in Spain Could Face Criminal Probe of Eucharist Denial, https://www.pillarcatholic.com/p/
priest-in-spain-could-face-criminal [dostep: 19.05.2025].

7 Trvin 2023, 247-264; Tierney 1977, 57-68.

¥ Beattie 2020, 148.
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wiernych co do swej trafnoéci czy zgodnosci z prawem wewnetrznym danego zwigzku
wyznaniowego, to mieszczac sie w zakresie autonomii wspélnot religijnych, sg zupelnie
innego charakteru niz wladcze rozstrzygniecia ze strony panstwa. Jako przyklad dysku-
syjnej reglamentacji dostepu do spowiedzi $§wietej w ramach Ko$ciota Katolickiego mozna
wskaza¢ wprowadzenie przez niektdrych amerykanskich biskupéw w zwigzku z pande-
mig Covid-19 zakazu sprawowania tego sakramentu przez podwladnych im kaptanow™.

Komisja do spraw Badania Naduzy¢ Seksualnych w niemieckiej Archidiecezji Fry-
burskiej w swoim raporcie z 2024 r. postuluje zaniechanie spowiedzi $wigtej dzieci jako
warunku przystgpienia do Komunii Swietej, skoro w przekonaniu cztonkéw Komisji spo-
wiedz ,to punkt wyjscia do naduzy¢ seksualnych” i ,,ze wzgledu na bliska relacje, stwarza
mozliwo$¢ naruszania granic i manipulacji wobec dzieci i nieletnich”. Komisja wyrazita
tez watpliwo$¢ czy siedmioletnie dziecko posiada ,,rozwinietg $wiadomos¢ winy i grze-
chu, aby méc zrozumie¢ sakrament pokuty”. Zaproponowano przesuniecie pierwszej
spowiedzi do czasu bierzmowania®. Nawet gdyby te wysoce kontrowersyjne postulaty
uwzgledniono, to byloby to rozwigzanie wewnatrz koscielnego porzadku prawnego®'.
Narzucenie takich samych rozwiazan przez panstwo w drodze przepiséw prawnych sta-
nowiloby niedopuszczalng ingerencj¢ w sfere autonomii wspdlnot religijnych.

4. Ingerencja wladzy publicznej w wolnos¢ religii

Wolno$¢ religii nie jest ius absolutum. Zaréwno Konstytucja RP, ustawa o gwarancjach
wolnosci sumienia i wyznania, jak i poszczegdlne umowy migdzynarodowe przewiduja
mozliwos¢ jej ograniczenia, a konkretnie ograniczenia jej uzewnetrzniania. Dopuszczal-
nos¢ prawnej reglamentacji wolnoéci wyznania warunkowana jest zastosowaniem formy
ustawowej, kierowaniem si¢ potrzebg ochrony innych podstawowych doébr i warto$ci
prawnych, zachowaniem wymogoéw proporcjonalnosci ingerencji oraz poszanowaniem
istoty wolno$ci religii**.

¥ ].D. Flynn. 2020. ‘We are the Church’ - Archbishop Christophe Pierre Reflects on the Pandemic, https://www.catho-
licnewsagency.com/news/44216/we-are-the-church-archbishop-christophe-pierre-reflects-on-the-pandemicl [do-
step: 19.05.2025]; Raymond de Souza. 2020. Sacraments’ Validity Amid Coronavirus, https://www.ncregister.com/
commentaries/sacraments-validity-amid-coronavirus [dostep: 19.05.2025].
0 Empfehlungen zur Aufarbeitung sexuellen Missbrauchs in der Erzdiozese Freiburg, Freiburg, 18. Mdrz 2024 (pkt 94-95),
https://ge-kommission-freiburg.de/media/download/variant/1157370/empfehlungen-ge-kommission_20.03.2024.
pdf [dostep: 19.05.2025]. Zob. tez , Anbahnungsort von Missbrauch’? Die Diskussion um die Kinderbeichte, https://katho-
lisch.de/artikel/52127-anbahnungsort-von-missbrauch-die-diskussion-um-die-kinderbeichte [dostep: 19.05.2025].
Podobne stanowisko bywa zajmowane i w polskim dyskursie. Zob. Marcin Biskup. 2022. SpowiedZ dzieci? Przez lata je
przygotowywatem. Teraz sklaniam sie ku odchodzeniu od ich spowiadania, https://wiez.pl/2022/11/24/spowiedz-dzie-
ci/ [dostep: 19.05.2025]; Terlikowski o spowiedzi: Nie sqdze, by osmioletnie dziecko moglo popetnic grzech, https://na-
temat.pl/482348,pierwsza-spowiedz-dzieci-jakie-zmiany-wprowadzic-wywiad-z-tomaszem-terlikowskim [dostep:
19.05.2025].
Krytycznie o tej propozycji zob. John Grondelski. 2024. No First Confessions as the Solution to Clergy Sexual
Abuse?, https://crisismagazine.com/opinion/no-first-confessions-as-the-solution-to-clergy-sexual-abuse [dostep:
19.05.2025].
4 Zob. art. 53 ust. 51 art. 31 ust. 3 Konstytucji RP; art. 3 ust. 1 u.g.w.s.w; art. 9 ust. 2 EKPC; art. 18 ust. 3 MPPOIP;
art. 14 ust. 3 Konwencji o prawach dziecka.
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W sprawie ustawowego zakazania dzieciom przystepowania do spowiedzi §wietej

Reglamentacja wolnosci religii podczas i w zwigzku z pandemia Covid-19 - w tym
przepisy skutkujace utrudnienieniem lub uniemozliwieniem przystepowania do spowie-
dzi - pokazuje, ze wladzy, tak w Polsce®, jak i w innych panstwach, zdarza si¢ tych wymo-
gow nie dochowywa¢, co potwierdza orzecznictwo. Szkocki sad, uznajac niekonstytucyj-
no$¢ ograniczen wolnoéci religii w okresie pandemii, m.in. zwrdcil uwage na doniosto$¢
sakramentéw $wietych, takich jak chrzest, Komunia Swieta i sakrament pokuty, dla
chrzescijanstwa bedacych jego ,integralng czescig’, czyms ,,centralnym dla chrzescijan-
skiej wiary”. Sad dodal, ze sakrament pokuty moze by¢ sprawowany wylacznie w obec-
nosci kaplana, a ,,sakramentalnej taski nie mozna otrzyma¢ w ramach nagrania video
nabozenstwa czy jego transmisji’. Jak podniesiono w orzeczeniu: ,Podczas gdy niektorzy
ludzie mogg czerpa¢ pewne korzysci z mozliwosci obserwowania nabozenstw online, nie-
zaprzeczalnym jest, ze pewne aspekty pewnych wierzen po prostu nie mogg mie¢ miejsca
w ogdle w obecnym stanie prawnym: w szczeg6lno$ci Komunia Swieta, chrzest i spo-
wiedz, aby wymieni¢ tylko trzy. Nie da si¢ zmierzy¢ wptywu tych ograniczen na osoby
wyznajace religie. Wykracza to poza samg utrate towarzystwa i niemoznos¢ uczestnictwa
w klubie lunchowym”. W sprawie zwrdcono takze uwage na brak kompetencji wladzy
publicznej do normowania kwestii duchowych wiasciwych dla wladzy koscielnej*.

Przepisy ingerujace w wolnos¢ religii powinny by¢ zredagowane w ten sposob, ze
wskazuje si¢ w nich ogdlnie zachowania nakazane czy zakazane ze wzgledu na ochro-
ne okreslonych wartosci i dobr prawnych, a nie wymienia z nazwy konkretne praktyki
religijne czy zwiazki wyznaniowe jako stojace w opozycji do tych wartosci i débr. Uzna-
wanie danej praktyki religijnej za sprzeczng z prawem odbywa si¢ w ramach procesu sto-
sowania prawa z kontekstualnym uwzglednieniem okolicznosci danego przypadku, jak
cho¢by wowczas, gdy jeden z amerykanskich sagdéw stwierdzil, ze posiadanie narkotykow
podlega kryminalizacji, nawet jesli sa one ,uzywane jako sakrament religijny” w danej
wspdlnocie religijnej*. Przykladowo, prawng dopuszczalno$¢ nieuszanowania religijnie
determinowanego sprzeciwu rodzicéw przed poddaniem dziecka zabiegom medycznym
w sytuacji zagrozenia zycia lub ciezkiego uszkodzenia ciala badz cigzkiego rozstroju
zdrowia maloletniego zapewnia w Polsce art. 34 ustawy o zawodzie lekarza®, pomimo
tego, ze nie wspomina si¢ w nim o religii, czy in concreto o wspélnocie Swiadkéw Jehowy
i ich opozycji wobec transfuzji krwi. Amerykanski Sad Najwyzszy podnosi, ze tylko
regulacje o ogélnym zastosowaniu mogg ogranicza¢ wolnos¢ religii, zakazujac ,,spotecz-
nie szkodliwego postepowania’, a niekonstytucyjnymi — gdyz naruszajagcymi zaréwno
wolnos$¢ wyznania, jak i zasade bestronnosci religijnej wladz publicznych - sg przepisy

Mirostaw Sitarz stwierdza, ze w Polsce w okresie pandemii ,,prawo do dobr duchowych Kosciota, gwarantowane

prawem Bozym, zwlaszcza do Stowa Bozego i sakramentéw, zostalo drastycznie ograniczone zaréwno przez wladze

koscielne, jak i panistwowe. Naruszone zostaty Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej i Konkordat, przede wszystkim
zasady autonomii Kosciota, wolnoéci wyznania i rownosci wobec prawa. Watpliwa jest rowniez zgodnos¢ z prawem
zakazu sprawowania sakramentow i sakramentaliow przez niektorych biskupéw, a takze udzielania dyspensy od

prawa Bozego na czas nieokreslony [...]”, Sitarz 2021, 343.

“ Reverend Dr William Philip and Others [2021] ScotCS CSOH_32 (pkt 5 i 60-61); Banning Christians from Church
Worship is Unlawful, Court Rules, https://www.thetimes.com/uk/law/article/covid-in-scotland-church-ban-on-
-christians-unlawful-judge-rules-5cwhrttbp [dostep: 19.05.2025].

® Whytev. US., 471 A.2d 1018 (D.C. 1984).

“ Art. 34 ust. 617 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 1. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, Dz. U. z 2024 r. poz. 1287.
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»konkretnie ukierunkowane na praktyki religijne”, tj. wprost zabraniajace poszczegdl-
nych z nich?. Wladcza reglamentacja wolnosci religii w konkretnych, jednostkowych
przypadkach dokonuje si¢ natomiast w ramach stosowania prawa®.

Przyklady bezposredniej ingerencji wladzy w sakrament pokuty czy kontestowanie
tej praktyki religijnej sa dos$¢ nieliczne. Podczas rewolucji meksykanskiej z lat 1910-1920
prébowano ograniczy¢ spowiedz, siggajac do retoryki ksiedza-seksualnego drapiezcy
zagrazajacego stabym, przesadnym i fatwowiernym kobietom. Atak na spowiedz $wigtg
wpisywal si¢ w antyklerykalng polityke rewolucjonistow*. W okresie II wojny §wiatowe;j
w Generalnym Gubernatorstwie wladze niemieckie ograniczyly wolnos¢ religii oraz pod-
jely si¢ ingerencji w sprawy wilasne Ko$ciola, m.in. zakazujac polskim ksiezom udzielania
sakramentow Niemcom, volksdeutschom i Zydomso.

We wspolczesnych panstwach proby ograniczania mozliwosci przystepowania do
sakramentu pokuty na poziomie legislacyjnym czy w drodze precedensowych orzeczen
s3 czyms skrajnie wyjatkowym. Jedyny znany autorowi przypadek takiej nieudanej proby
mial miejsce w Indiach. W 2018 r. sad indyjskiego stanu Kerala orzekl, ze obowiazkowa —
na gruncie doktryny danego kos$ciota — spowiedz nie jest naruszeniem wolnosci religii
oraz prawa do prywatnosci. Wierny ma mozliwo$¢ opuszczenia wspdlnoty religijnej,
z ktérej wymogami sie nie zgadza. Droga sadowa nie moze by¢ remedium na towarzysza-
cy tej decyzji dylemat czy wystepujac z kosciola, nie pozbawi si¢ tym samym duchowego
zbawienia. Ponadto sad zwrdcit uwage na autonomie zwigzkéw wyznaniowych do decy-
dowania we wlasnych sprawach religijnych. W $wietle tej autonomii ,,byloby wysoce nie-
wlasciwe, aby Sad interweniowal i orzekt [jak domagal sie tego skarzacy], ze spowiedz nie
moze by¢ warunkiem wstepnym korzystania z jakichkolwiek duchowych i doczesnych
praw czlonka kosciota chrzescijanskiego, oraz ze odmowa jakiegokolwiek takiego prawa
jest rownoznaczna z odmowg podstawowego prawa [jednostki] ™.

Od 2020 r. na rozpoznanie przez indyjski Sad Najwyzszy oczekuje pozew w ana-
logicznej sprawie, w ktorej trzech wyznawcow Malankarskiego Ortodoksyjnego Syryj-
skiego Kosciota domaga sie uznania spowiedzi — a w zasadzie przepisow koscielnych jej
wymagajacych - za niekonstytucyjna, gdyz rzekomo naruszajaca prawo do prywatnosci
wiernego. Uzasadniajac swoje zadanie, powoluja si¢ na przypadki duchownych, ktérzy
grozac penitentom, gtéwnie kobietom, upublicznieniem grzechéw wyznanych pod-
czas spowiedzi, dopuszczali si¢ wobec nich seksualnego i/lub finansowego wykorzysta-
nia®. Z tych samych powodéw Narodowa Komisja ds. Kobiet (National Commission for

Y7 Employment Div. v. Smith, 494 U.S. 872, 878 (1990). Zob. Prince v. Massachusetts, 321 U.S. 158 (1944), w ktorym sad

uznal konstytucyjno$¢ lokalnych przepiséw zabraniajacych dzieciom ulicznego rozprowadzania prasy, nawet jesli

przepisy te miatyby odnosi¢ sie takze do literatury religijnej Swiadkéw Jehowy.

State ex rel. Swann v. Pack, 527 S.W.2d 99 (Tenn. 1975). W kontekscie sprawy o zakazanie cztonkom protestanckiej

wspolnoty religijnej noszenia wezy podczas nabozenstw amerykanski sad podniost kwestie obecnosci dzieci w ko-

$ciele i ich bezpieczenstwa.

¥ Fallaw 2013, 91-120. Zob. tez Haliczer 1996.

Zeznanie zakonnika na temat represji dotykajgcych Kosciol katolicki w Generalnym Gubernatorstwie, https://

www.zapisyterroru.pl/dlibra/show-content?id=404&&navref=c3g7c2kgYms7Yjggc3k7c2o&format_id=5 [dostep:

19.05.2025].

51 C.S. Chacko v. Union of India, 2018 SCC OnLine Ker 3497.

> Mathew T. Mathachan vs Union of India, W.P(C), No./1230/2020. Konstytucja Malankarskiego Ortodoksyjnego
Syryjskiego Kosciola z 1934 r. wymaga, aby kazdy wyznawca, ktéry ukonczyl 21. rok zycia raz w roku wyspowiadat
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Women) w swoim raporcie z 2018 r. bezskutecznie rekomendowata zakazanie spowiedzi
w Indiach®.

5. Ograniczanie wolnosci religii dziecka w zakresie spowiadania si¢

Ingerencja prawodawcy w wolno$¢ religii maloletniego musi odpowiada¢ ogélnym kon-
stytucyjnym i konwencyjnym wymogom proporcjonalnego ograniczania praw podsta-
wowych jednostki, a ponadto uwzglednia¢ prawo rodzicéw do wychowania dzieci zgod-
nie ze swoimi przekonaniami. Z wymogami tymi koresponduja wskazywane w doktrynie
kryteria oceny reglamentowania praktyk religijnych matoletnich w celu ochrony ich zdro-
wia i bezpieczenstwa. Po pierwsze, nalezy uwzgledni¢ prawdopodobny skutek zaangazo-
wania dziecka w dany akt religijny. U podstaw ograniczania wolnosci religii maloletnich
musi sta¢ troska o uchronienie dziecka przed szkoda rzeczywistg czy prawdopodobna,
a nie hipotetyczng, malo realng lub rzadka. To na wtadzy spoczywa przy tym ci¢zar udo-
wodnienia, ze dana praktyka religijna jest niebezpieczna, a nie na zwigzku wyznaniowym
czy osobach wierzacych, ze pozostaje bezpieczna. Po drugie, nalezy wzig¢ pod uwage
poréwnywalnos¢ skutkéw réznych zachowan, w tym sensie, ze szkoda lezaca u podstaw
ograniczenia konkretnej praktyki religijnej musi by¢ wigksza niz szkody zwykle tolero-
wane w przypadku analogicznych praktyk niereligijnych czy innych praktyk religijnych.
Regulacje prawne nie mogg wiec mie¢ charakteru dyskryminacyjnego, tendencyjnego,
wybiorczego. Po trzecie, znaczenie ma wywazenie korzysci i szkod, gdzie korzysci wyni-
kajace z danego ograniczenia dla wszystkich zainteresowanych stron powinny przewyz-
sza¢ faczace si¢ z tym szkody™.

W $wietle powyzszych wskazan nie sposéb uzna¢, aby wprowadzenie ustawowego
zakazu przystepowania dzieci do sakramentalnej spowiedzi bylo prawnie dopuszczal-
ne. Rozwigzanie takie w sposdb jaskrawy kloci sie wolno$cig wyznania dzieci i prawem
rodzicéw do ich wychowania zgodnie ze swoimi przekonaniami niezaleznie od tego, ze
przepisy zabraniajace maloletnim spowiedzi stanowilyby jednoczesnie naruszenie auto-
nomii zwigzkéw wyznaniowych w sprawach wiasnych oraz pogwalcatyby zasade bez-
stronnosci wladz publicznych w sprawach przekonan religijnych.

sie. Kazda parafia prowadzi tez rejestr spowiedzi. W 2024 r. Sad Najwyzszy Indii odrzucit z kolei pozew, w ktérym
domagano si¢ zapewnienia skarzacym mozliwoéci spowiadania si¢ przed duchownym tej frakeji Kosciota, do ktérej
przynaleza. Pie¢ kobiet z indyjskiego stanu Kerala jako wyznawczynie Jakobickiego Syryjskiego Kosciota (odtamu
Malankarskiego Ortodoksyjnego Syryjskiego Ko$ciota) zwrdcilo si¢ w 2020 r. do sadu, twierdzac, ze koniecznosé
spowiadania si¢ przed duchownymi reprezentujacymi wspolnote chrzescijaniska nieuznajacg zwierzchnictwa pa-
triarchy Antiochii narusza ich wolnos¢ religii w zwigzku z prawem do prywatnoéci, skoro duchownym tym nie
mozna zaufa¢, Beena Titty vs Union of India (30.08.2024), https://www.casemine.com/judgement/in/66d59f3b7e-
a5893215f46592 [dostep: 19.05.2025].

Indian Cardinal: Proposed Confession Ban Is Absurd, Unconstitutional, https://www.catholicnewsagency.com/
news/39021/indian-cardinal-proposed-confession-ban-is-absurd-unconstitutional [dostep: 19.05.2025]. Zob. sze-
rzej: Allow Us to Confess before a Priest of Our Choice - Women from Jacobite Syrian Church Tell S.C., https://theprint.
in/judiciary/allow-us-to-confess-before-a-priest-of-our-choice-women-from-jacobite-syrian-church-tell-sc/582786/
[dostep: 19.05.2025]; India’s Supreme Court to Hear Complaint over Mandatory Confession in Oriental Orthodoxy,
https://www.catholicnewsagency.com/news/46923/indias-supreme-court-to-hear-complaint-over-mandatory-
confession-in-oriental-orthodoxy [dostep: 19.05.2025].

5 Jacobs, Shah Arora 2018, 91.
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Nawigzujac do pierwszego powyzej przywolanego kryterium, nalezy zauwazy¢, ze
postulujacy zakaz spowiadania dzieci nie przedstawiaja zadnych dowodéw naukowych
(badania, oficjalne statystyki) potwierdzajacych rzekoma generalng szkodliwo$¢ przy-
stepowania przez maloletnich do spowiedzi, poprzestajac na blizej niesprecyzowanych
swspomnieniach wielu 0s6b”, ktore spowiedz odbierajg jako ,,doswiadczenie upokorzenia
i strachu, zdarzenie traumatyczne, paskudne”, ktorej czescig byly ,,niestosowne pytania
ksiedza o sfere seksualng”™.

Jednym z podnoszonych argumentéw przeciwko spowiedzi dzieci sg przypadki ich
seksualnego wykorzystania przez duchownego w zwigzku z tym sakramentem, a nawet
podczas jego sprawowania®. Szkodliwos¢ i skandalicznos¢ tych czyndw, tak samo jak
przestepstw seksualnych popetnianych przez np. lekarzy, trenerdéw, nauczycieli*, thuma-
czy dlaczego w orzeczeniach ich dotyczacych zapadlych w sprawach karnych czy cywil-
nych w réznych panstwach zostaly one kategorycznie potepione, a ich sprawcy napietno-
wani. Uwagi sadow w tym zakresie wpisuja sie w funkcje wychowawcza (pedagogiczna)
uzasadnien judykatow™.

Sady zachowania kaptanéw instrumentalnie postugujacych si¢ spowiedzia do seksu-
alnego wykorzystania dzieci zasadnie okreslaty np. mianem ,,odrazajacych” czy ,,niepoje-
cie okrutnych”. Dopuszczalne byto przedstawienie tych czynéw przez péinocno-irlandzki
sad jako ,przerazajgcego wypaczenia prawdziwego celu i znaczenia sakramentu chrzesci-
janskiego przez wyswigeconego czlonka duchowienstwa Kosciota chrzescijanskiego” oraz
jako przyklad sprzeniewierzenia si¢ ewangelicznym stowom Jezusa Chrystusa: ,,Pozwol-
cie dzieciom i nie zabraniajcie im przychodzi¢ do mnie, albowiem do takich nalezy
krolestwo niebieskie” (Mt 19:14)°. Podobnie w polskim orzecznictwie podnoszono,
ze: ,Wykorzystywanie seksualne maloletnich dzieci, niewiadomych charakteru, w tym
przestepczego, czynnosci przeciwko nim podejmowanych, czgsto zaleznych od spraw-
cy, czy dodatkowo, jak w przypadku w niniejszej sprawie poddajacych sie autorytetowi,
powadze sprawowanej funkeji, ktdrej towarzyszy powszechny szacunek, zaleznosci szkol-
nej, z wykorzystaniem spowiedzi, jest ponizajacym, nieludzkim traktowaniem drugiego
czlowieka, niczym nie réznigcym si¢ od stosowania tortur”®. Sady wskazywaly tez na
konsekwencje seksualnego wykorzystania dla pokrzywdzonych, w tym na plaszczyznie
religijnej, jak ,,zburzenie wiary” i ,,zniszczenie wszelkiego zaufania do duchowienstwa”®'.
Jak wymownie i poruszajaco uja! to jeden z sadéw australijskich w odniesieniu do skaza-
nego kaptana: ,,Uzyt pan sakramentu pokuty, aby zapewni¢ milczenie swojej ofiary. Pana

% W petycji nie brakuje pejoratywnych okreslent pod adresem spowiedzi dzieci, takich jak ,relikt sredniowiecza’,

»przestuchanie dziecka [...] w poczuciu winy i upokorzenia”. Te i podobne sformutowania (np. o ,,konfrontowaniu

dzieci” podczas spowiedzi z ,,falszywie pojetymi koncepcjami «dobra i zta»”) sa wyrazem subiektywnych pogladow

i skojarzen, do czego sygnatariusze petycji maja co do zasady prawo, ale nie stanowig one merytorycznego argumen-

tu na rzecz postulowanej inicjatywy legislacyjnej (pkt 1, 5, 9 i 11 petycji).

W petycji wskazuje sie, Ze ,niektore ofiary molestowania seksualnego ze strony ksiezy mowia, ze ich oprawcy wyty-

powali ich wlagnie w konfesjonale” (pkt 7 petycji).

7 Zob. np. A French Surgeon is on Trial Accused of Raping or Abusing 299 People, Mostly Children, https://www.npr.org/
2025/02/24/nx-s1-5306864/french-surgeon-rape-trial-children [dostep: 19.05.2025].

% Maron 2018, 387-388.

% Carrv. Dromore Diocesan Trust [2021] NIQB 46 (pkt 28-29).

% Wyrok SN z dnia 6 wrzesnia 2022 r., IT CSKP 466/22, LEX nr 3416101.

8t Carrv. Dromore Diocesan Trust [2021] NIQB 46 (pkt 37).
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przestepstwo nie tylko razaco naduzylo szczegélne zaufanie, jakim obdarzyli pana rodzi-
ce [pokrzywdzonego], ale takze stanowilo szyderstwo z kaplanskiej wladzy, ktora rze-
komo pan sprawowal. Ukradl pan jego wiare tak samo, jak odebral pan mu niewinno$¢
i dziecinstwo. Te same rece, ktore celebrowaly cud Eucharystii podczas Mszy $wietej,
zbezczescily dzieci™®.

Uzasadnianie zabronienia dzieciom przystepowania do sakramentu pokuty ze wzgle-
du na powyzej wskazane przypadki przestepczych zachowan spowiednikéw jest czyms
rzadkim i ograniczajacym si¢ do wypowiedzi pojedynczych oséb w debacie publiczne;.
Innego charakteru jest natomiast powolywanie si¢ na seksualne wykorzystywanie dzieci
w ramach spowiedzi jako argumentu za zniesieniem tajemnicy spowiedzi. Zagadnienie to
wykracza poza przedmiot artykutu. Sygnalizacyjnie mozna jedynie zaznaczy¢, ze kwestia
obligowania duchownych do zglaszania organom $cigania przypadkéw naduzy¢ seksual-
nych wobec dzieci, o ktorych informacje powzigli podczas spowiedzi §wietej, i przestuchi-
wanie ich na te¢ okolicznos¢ stanowi przedmiot naukowych rozwazan, prac legislacyjnych
czy ich zapowiedzi w kilku panstwach (np. Australia, Chile, Francja, Kostaryka, Wielka
Brytania, niektore stany w USA)® oraz sagdowych rozstrzygnie¢®. Zaréwno dopuszczal-
nos¢ ingerencji prawodawcy i sadu w tajemnice spowiedzi, jak i efektywno$¢ zmuszania
duchownych do famania tej tajemnicy z punktu widzenia zwiekszenia ochrony matolet-
nich, budzg bardzo powazne watpliwosci®.

Oburzajace i karygodne, lecz w ujeciu proporcjonalnym rzadkie, przypadki seksu-
alnego wykorzystania dziecka przez duchownego w zwigzku ze spowiedzia nie mogg —
wlasnie ze wzgledu ich statystyczng sporadyczno$¢ - stanowi¢ racjonalizacji ogélnego
zakazu spowiedzi maloletnich. Przedstawianie sakramentu pokuty jako co do zasady
niebezpiecznego dla dzieci jest tendencyjne. Zabieg ten nierzadko wpisuje si¢ w szersze
zjawisko ukazywania religii jako czego$ z istoty szkodliwego dla maloletnich. Badania
empiryczne nad wplywem religii na dobro dzieci si¢gaja konca lat 70. ubiegtego stulecia.
Generalna konkluzja z nich wynikajaca jest natomiast taka, ze wychowywanie si¢ dziecka

©  DPPv. Claffey [2019] VCC 1068 (pkt 45).

% Australia Church Abuse: Priests ‘Must Report’ Confessions, https://www.bbc.com/news/world-australia-40920714
[dostep: 19.05.2025]; Ignacio Ortiz Salas. 2024. Sacerdotes rechazan proyecto de ley que exige denunciar abusos
confesados anteponiendo “derecho candnico” a derechos de los menores de edad, https://semanariouniversidad.com/
sin-categoria/sacerdotes-rechazan-proyecto-de-ley-que-exige-denunciar-abusos-confesados-anteponiendo-dere-
cho-canonico-a-derechos-de-los-menores-de-edad/ [dostep: 19.05.2025]; Iglesia chilena rechaza ley que la obli-
ga a revelar secreto de confesion, https://www.elcomercio.com/actualidad/mundo/iglesia-ley-chile-secreto-con-
fesion.html [dostep: 19.05.2025]; Catholic Priests in France ‘Must Report Abuse Allegations Heard in Confession’,
https://www.theguardian.com/world/2021/oct/12/catholic-priests-france-report-abuse-allegations-confession
[dostep: 19.05.2025]; Joe Owens. 2023. New Legislation in 3 States Would Break Seal of Confession, Require Priest
to Report Child, https://www.americamagazine.org/faith/2023/03/08/delaware-bill-break-seal-confession-priest-
report-244862 [dostep: 19.05.2025]; Elzbieta Sobolewska-Farbotko. 2025. Wielka Brytania: nowa ustawa uderza
w tajemnice spowiedzi, https://www.vaticannews.va/pl/swiat/news/2025-05/wielka-brytania-nowa-ustawa-uderza-
-w-tajemnice-spowiedzi.html [dostep: 9.06.2025].

8 Mayeux v. Charlet, 203 So. 3d 1030 (La. 2016).

Przyktadowo K. Thompson twierdzi, ze ,,uchylenie przywileju tajemnicy spowiedzi nie stuzytoby zadnemu dobre-

mu celowi i nie dostarczyloby zadnych dowodéw na potrzeby jakiegokolwiek procesu karnego”. Thompson 2017,

135. Podobnie Declaracién del arzobispo de Los dngeles “El abuso infantil no es un pecado que el abusador confiese

al cura”, https://valoresreligiosos.com.ar/Noticias/el-abuso-infantil-no-es-un-pecado-que-el-abusador-confiese-al-

-cura-15354 [dostep: 19.05.2025]; Zob. tez Gorski 2024, 28-37; Wilk 2022, 15-17; Palomino Lozano 2019, 767-809.
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https://www.theguardian.com/world/2021/oct/12/catholic-priests-france-report-abuse-allegations-confession
https://www.americamagazine.org/faith/2023/03/08/delaware-bill-break-seal-confession-priest-report-244862
https://www.americamagazine.org/faith/2023/03/08/delaware-bill-break-seal-confession-priest-report-244862
https://www.vaticannews.va/pl/swiat/news/2025-05/wielka-brytania-nowa-ustawa-uderza-w-tajemnice-spowiedzi.html
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wreligijnej rodzinie i jego udziat w praktykach religijnych zasadniczo pozytywnie wplywa
na jego zdrowie fizyczne i psychiczne, rozwoj kognitywny, proces socjalizacji®.

Badania naukowcéw z Harvard T.H. Chan School of Public Health wykazaly, ze
udzial w praktykach religijnych w dziecinstwie i okresie dojrzewania przektada si¢ pozy-
tywnie na zdrowie, pomyslnos¢ i zadowolenie w okresie wczesnej dorostosci. Osoby,
ktore uczeszczaly na cotygodniowe nabozenstwa religijne badz praktykowaty codzienng
modlitwe lub medytacje w mlodosci, zglaszaty wieksza satysfakcje z zycia i pozytywne
nastawienie w wieku 20 lat. Rzadziej mialy objawy depresji, podejmowaty ryzykowne
zachowania seksualne, popadaly w uzaleznienia czy choroby przenoszone droga plciowa
niz osoby, ktore jako matoletnie nie podejmowaly praktyk religijnych. Czesciej angazo-
waly si¢ tez w akcje dobroczynne, mialy skfonnos¢ do przebaczania innym, doswiadczaly
silniejszego poczucia misji i celu®.

Pojawiajace si¢ w przestrzeni publicznej twierdzenia o rzekomym uogélnionym
szkodliwym wplywie religijnego wychowywania na dzieci, np. o tym, ze wychowanie
dziecka w wierze katolickiej jest gorsze od jego seksualnego wykorzystywania - jak ujat
to oxfordzki profesor Richard Dawkins (sic!)®® - s3 golostowne i dyktowane osobistym
negatywnym nastawieniem do religii. Oczywiscie, zdarzajg si¢ przypadki, gdzie dziecko
doswiadcza krzywd w kontekscie religijnym, ale nie stanowig one generalnej prawidio-
wosci. Dotycza np. sytuacji przynaleznosci dziecka do religii o cechach destruktywnej
sekty czy religijnego sporu pomiedzy rodzicami®.

W kontekscie drugiego z przywolanych kryteriéw - traktowania podobnych przy-
padkéw podobnie - nalezy odnotowac, ze postulaty zakazania matoletnim spowiedzi nie
idg w parze z postulatami zakazania im angazowania si¢ w inne praktyki, w ktérych row-
niez dochodzi do tych samych rodzajowo odosobnionych przypadkéw ich skrzywdzenia.
Przykladowo, okolicznos$¢, w ktorej konkretne dziecko zostalo seksualnie wykorzystane
przez swojego trenera sportowego nie jest argumentem, aby generalnie zakazywac¢ mato-
letnim udzialu w zajeciach sportowych. Podobnie, odnoszac si¢ do okolicznosci, ze dla
czedci dzieci przystepowanie do spowiedzi jest Zrodtem stresu, nalezy zdroworozsadko-
wo zauwazy¢, ze ,niektdre dzieci bardziej niz spowiedzig stresujg si¢ pojsciem po raz
pierwszy do szkoly, klaséwka czy wystepem w szkolnym przedstawieniu. Juz nie moéwigc
o dentyscie czy lekarzu. Stres jest czedcig zycia i nie da si¢ go catkiem wyeliminowa¢
zakazujac wszystkiego, co moze nas zestresowac””. Z kolei podniesiony w petycji zarzut,
ze ,spowiedz przedwczesnie konfrontuje dzieci z problemami seksualnymi”” kontrastuje
ze wspolczesng tendencjg wprowadzania do programéw szkolnych juz dla najmtodszych
dzieci edukacji seksualne;j.

% Holden, Williamson 2014, 1137-1169.

Chen, VanderWeele 2018, 2355-2364. Na pozytywny wptyw wychowywania si¢ dziecka w $rodowisku religijnym
na jego kondycje psycho-emocjonalng i rozwéj spoleczny wskazuja rowniez badania uczonych z Mississippi State
University — Bartkowski, Xu, Levin 2008, 18-36.

% Dawkins 2006, 317.

®  Newland 2023, 121-141.

Chcg zakazu spowiadania dzieci. Petycja w Sejmie odrzucona przez komisje wigkszoscig glosow, https://www.infor.
pl/prawo/nowosci-prawne/6819722,chca-zakazu-spowiadania-dzieci-petycja-w-sejmie-odrzucona-przez-komisje-
-wiekszoscia-glosow.html (wypowiedz ks. W. Wegrzyniaka) [dostep: 19.05.2025].

7t Pkt 10 petycji.
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W sprawie ustawowego zakazania dzieciom przystepowania do spowiedzi §wietej

W odniesieniu do tresci petycji nie sposéb tez méwic¢ o proporcjonalnosci postu-
lowanej ingerencji w wolno$¢ religii dziecka i jego rodzicéw. Zgodnie z petycja zakaz
spowiedzi maloletnich miatby by¢ powszechny i kategoryczny bez wzgledu na wolg zain-
teresowanych dzieci. Sugerowanie jakoby maloletni byli generalnie ,,zmuszani [...] do
uczestnictwa w spowiedzi $wietej”’? wbrew swojej woli jest niemiarodajne i kontrfak-
tyczne. Uogdlnienie to ma charakter tak razacy, ze trudno zaktada¢, aby pomystodawcy
petycji chodzilo o poszanowanie wolnosci religii dorastajacego dziecka w jej aspekcie
negatywnym w sytuacji, gdy wchodzi ona w kolizje z wolnoscig religii rodzicow”.

Kategorycznie nieprawdziwe jest stwierdzenie jednego z polskich europostow, jakoby
zakaz spowiedzi dla dzieci byl standardowym rozwigzaniem na Zachodzie™. Dziwi¢
moze, ze w opinii prawnej dotyczacej petycji przygotowanej przez Sejmowe Biuro Eks-
pertyz i Oceny Regulacji w ogdle nie podniesiono kwestii zakazu spowiedzi maloletnich
w kontekscie prawno-komparatystycznym.

Znamienne i wymowne, ze wspolczesnie znane przypadki przepisow prawnych
wprost reglamentujgcych wolnos¢ wyznania matoletnich s udzialem nielicznych panstw
autorytarnych. W chinskim autonomicznym regionie Xinjiang-Ujgur zakazano rodzi-
com, opiekunom prawnym czy krewnym angazowania i naklaniania dzieci do udziatu
w praktykach religijnych, traktujac dzialalnos¢ religijna jako powigzang z ,,separatyzmem,
ekstremizmem 1 terroryzmem” Maloletnim istotnie ograniczono réwniez mozliwo$é
otrzymywania religijnej edukacji, uzalezniajac ja od uprzedniego ukonczenia 9-letniej
publicznej edukacji. Naruszenie zakazoéw grozi m.in. umieszczeniem dziecka w ,,specjal-
nej szkole poprawczej””. Na poziomie prawa lokalnego zdarzajg si¢ przypadki zabra-
niania maloletnim praktyki postu w okresie ramadanu czy wstepowania do $wiatyn’.
W prowincji Henan wiadze ,,zakazuja udzialu dzieci w nabozenstwach chrzescijanskich
i edukacji religijnej”, a ,,cztonkowie sit bezpieczenistwa stoja przy wejsciu do kosciotow
chrzescijanskich w kazdg niedziel¢”, egzekwujgc ten zakaz”. Podobne regulacje czy prak-
tyke przyjeto w prowincjach Kuejczou, Hebei, Qinghai, Shanxi, Junnan oraz w Tybecie”.

72 Pkt 2 petycji (podobnie pkt 3 petycji).

7 Niektorzy autorzy doszukali si¢ jednak w petycji ,,niepozbawionych racji argumentéw”. Monika Sewastianowicz.
2024. Pierwsza komunia juz nie w podstawéwce?, https://www.prawo.pl/oswiata/zakaz-spowiadania-osob-niepelno-
letnich,530706.html [dostep: 19.05.2025]. Zob. tez Magdalena Warchala-Kope¢, Ewa Furtak. 2025. Chcg zakazad spo-
wiadania dzieci. Przywilej czy przemoc w konfesjonale?, https://katowice.wyborcza.pl/katowice/7,35063,31666728,-
coraz-blizej-rozstrzygniecia-kwestii-zakazu-spowiadania-dzieci.html [dostep: 19.05.2025].

7 Wszyscy w Brukseli o tym wiedzieli”. Robert Biedror o reakcjach na reportaz o Janie Pawle II, https://wiado-
mosci.wp.pl/wszyscy-w-brukseli-o-tym-wiedzieli-robert-biedron-o-reakcjach-na-reportaz-o-janie-pawle-ii-
-6876737392143168a [dostep: 19.05.2025].

7 Chinas New Law Targets Muslim Children for ‘Correction, https://www.refworld.org/docid/5848119913.html [do-
step: 19.05.2025]; China (Includes Hong Kong, Macau, Tibet, and Xinjiang): Xinjiang, https://www.state.gov/reports/
2023-report-on-international-religious-freedom/china/xinjiang/ [dostep: 19.05.2025]; Xinjiang Uyghur Autonomous
Region Religious Affairs Regulations, https://www.chinalawtranslate.com/en/xj-religious-affairs/ [dostep: 19.05.2025].

7 2013 Report on International Religious Freedom - China, https://www.refworld.org/reference/annualreport/
usdos/2014/en/100862 [dostep: 19.05.2025]; Ma Guangyao. 2024. Yuxi, Yunnan: Ramadan Fasting Prohibited to
Minors and Party Members, https://bitterwinter.org/yuxi-yunnan-ramadan-fasting-prohibited-to-minors-and-par-
ty-members/ [dostep: 19.05.2025].

77 Wenzel-Teuber 2019, 19.

7’ Police Detain More Ethnic Christians in Rural Yunnan, https://www.csw.org.uk/2023/01/19/press/5918/article.htm
[dostep: 19.05.2025].
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W Tadzykistanie prawo zabrania osobom ponizej 18. roku Zzycia uczestniczenia
w publicznej aktywnosci religijnej, w tym udzialu w nabozenstwach w publicznych miej-
scach kultu. Maloletni mogg jedynie partycypowaé w pogrzebach religijnych i praktyko-
wad religie w domu pod nadzorem rodzicéw. Ograniczona jest tez mozliwo$¢ edukacji
religijnej mlodziezy”®. W Azerbejdzanie w 2016 r. wprowadzono przepisy przewidujace
kary dla ,,duchownych i cztonkéw religijnych stowarzyszen, ktérzy organizujg spotkania
religijne dla dzieci i mlodych ludzi”®. Z kolei w Uzbekistanie w 2020 r. zniesiono zakaz
uczgszczania maloletnich do meczetéw wprowadzony za czaséw rzadéw prezydenta
Isloma Karimova®'.

Nawet w kontekscie historycznym trudno znalez¢ przypadki zakazywania dzieciom
na poziomie legislacyjnym przystepowania do spowiedzi. Przykladowo w panstwach
bloku sowieckiego wladze bardziej na rozne sposoby zniechecaly do praktyk religij-
nych, niz ich oficjalnie maloletnim zabranialy. Proces ateizacji dzieci odbywat si¢ przede
wszystkim poprzez okreslone uksztalttowanie systemu i procesu edukacji publicznej®’.

6. Sadowe ograniczenia spowiedzi dzieci w kontekscie sporéw rodzicielskich

Ograniczenie mozliwosci czy nawet zakazanie przystgpowania dziecka do spowiedzi
moze by¢ przedmiotem rozstrzygniecia sagdu w sprawach sporu rodzicéw co do religij-
nego wychowania swojego dziecka. Sprawy tego typu sg szczegdlnie zlozone, co przekta-
da sie na zniuansowang i wysoce skontekstualizowang praktyke orzecznicza. Za kazdym
razem chodzi jednak o orzeczenie sagdowe jako akt indywidualno-konkretny dotyczacy
pojedynczego dziecka i podejmowany przez sad tylko w sytuacji, gdy rodzice nie byli
w stanie doj$¢ ze sobg do porozumienia w dzielgcej ich kwestii*’. Analiza orzecznictwa
panstw anglosaskich pokazuje, ze w sporze rodzicow co do przystgpienia przez ich dziec-
ko do sakramentu pokuty i pojednania sady zwykle nie zakazywaly rodzicowi - z reguly
bedacemu katolikiem - dopuszczenia dziecka do spowiedzi, pomimo sprzeciwu drugie-
go z rodzicow®. Podobna prawidlowos$¢ dotyczy sporu rodzicow o przyjecie przez ich
dziecko innych sakramentdw, takich jak chrzest, Komunia Swigta czy bierzmowanie®.
Wedlug sadow ,,w najlepszym interesie dzieci” nie lezy ,,uniemozliwienie im dalsze-
go rozwoju w wierze katolickiej poprzez ograniczenie ich udzialu w formalnych obrze-
dach inicjacji tej gtownej religii™®. Sady zwykle powoluja sie¢ na fakt dotychczasowego

2023 Report on International Religious Freedom: Tajikistan, https://www.state.gov/reports/2023-report-on-interna-
tional-religious-freedom/tajikistan/ [dostep: 19.05.2025]; Wojciech Pieciak. 2011. Ustawa o strachu, https://www.ty-
godnikpowszechny.pl/ustawa-o-strachu-139759 [dostep: 19.05.2025].

8 Brataniec 2019, 124.

Uzbekistan Lifts ‘Ban’ on Minors Attending Prayers in Mosques, https://www.aljazeera.com/news/2020/8/3/uzbeki-

stan-lifts-ban-on-minors-attending-prayers-in-mosques [dostep: 19.05.2025].

8 Powell 1989, 29-55; Szymarniski 2003, 489-503; Burzynska-Wentland 2019, 57-76. Bledne jest stwierdzenie, jakoby
w Zwigzku Radzieckim ,,obowigzywat konstytucyjny zakaz praktyk religijnych dzieci i mlodziezy do 18. roku zycia’,
Grossmann 2014, 73.

8 Zob. Maron 2024, 21-45.

% BPvS.0.[2021] IEHC 851 (pkt 350).

% Elisabeth (Composite Hearing: Sham Prenatal Testing), Re [2024] EWFC 262 (B).

% Salford CCv. W & Ors (Religion and Declaration of Looked After Status) [2021] EWHC 61 (Fam).
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wychowywania si¢ dziecka w religii, ktdrej czescia sa dane sakramenty, oczekiwania
samego dziecka oraz praktyke postepowania szkolnych kolegdw. Jak uznal jeden z sadow
kanadyjskich, mozliwo$¢ przyjmowania sakramentéw w Kosciele Katolickim lezy w naj-
lepszym interesie dzieci, skoro ,katolicyzm jest religijnym i duchowym wychowaniem
oraz dziedzictwem dzieci” z racji tego, ze zostaly ochrzczone jako katolicy, uczeszczajg
do katolickiej szkotly, ich matka jest katoliczkg, ona i jej rodzina uczeszczajg do ko$cio-
ta. Zdaniem sadu ,w najlepszym interesie dzieci lezy, aby nadal w pelni uczestniczyly
w swojej wierze”. Jakkolwiek ich ojciec ,,ma prawo kwestionowa¢ katolicyzm’, to zarazem
»dzieci maja prawo praktykowa¢ wiare, w ktorej zostaly ochrzczone i wiare, w ktorej sa
ksztalcone” Byloby ,,szkodliwe dla ich rozwoju i wychowania, jesliby zostaly wykluczone
z istotnych obrzedéw przejscia na odpowiednich do wieku etapach. To, ze dzieci chcg
wiedzie¢, kiedy beda mogly przystapi¢ do Pierwszej Komunii, wynika prawdopodobnie
czesciowo z tego, ze ich koledzy z klasy przystapili do Komunii Swietej”. O wykluczeniu
dzieci z mozliwosci przyjecia sakramentdéw nie moze decydowac¢ tylko to, ze ich ojciec
»ma niesprecyzowane «obawy» dotyczace katolicyzmu™’. W innej kandyjskiej sprawie
o dopuszczenie dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej sagd majac na uwadze,
ze dziewczynka oczekiwala przystgpienia do sakramentoéw wraz z réwiesnikami i bytaby
rozczarowana brakiem takiej mozliwo$ci, zachecit rodzicow do wspdlnego wypracowania
rozwigzania. Zasugerowal spotkanie dziewczynki z ksiedzem katolickim reprezentujacym
Koscidl ojca i pastorem reprezentujgcym Ko$ciot matki, aby wyjasnili jej réznice pomie-
dzy oboma kosciolami w postrzeganiu Komunii Swietej i znaczenie sakramentu pokuty*.

Skoro nawet w zindywidualizowanym procesie orzeczniczym i w szczegélnym kon-
tekscie rozstrzygania sporéw rodzicielskich przypadki uniemozliwiania dziecku przyste-
powania do sakramentow sg czyms wyjatkowym, to tym bardziej (argumentum a fortiori)
nie do zaakceptowania jest wprowadzenie ogdlnego zakazu spowiadania maloletnich na
poziomie ustawodawstwa.

Zakonczenie

Petycja w sprawie zakazu spowiadania dzieci miata charakter osobliwy w skali globalnej,
gdyz stanowila ujeta w ramy prawne probe ingerencji w wolno$¢ religii dzieci, nieznang
dotad w panstwach demokratycznych. Z tego tez powodu inicjatywa ta znalazta oddzwiek
czy zostata dostrzezona za granica®. Dotychczas bowiem postulaty prawnego zabronie-
nia dzieciom spowiedzi byly czym$ odosobnionym i udziatem pojedynczych autoréw na

8 S.M.O.vM.J.O., 2022 ONSC 5084 (CanLlII).

8 MacLean v. Boylan, 2011 NSSC 314 (CanLII) (pkt 23-24). Zob. tez wyrok sadu pétnocnoirlandzkiego w sprawie
In the Matter of DY (A Female Child Aged 14 Years) [2022] NIFam 18 (pkt 8, 141 17).

% Thomas Edwards. 2025. Confession Ban for Children Put before Polish Parliament, https://thecatholicherald.com/
polish-parliament-set-to-debate-banning-children-from-going-to-confession/ [dostep: 19.05.2025]; Erzbischof Gg-
decki: Verbot der Kinderbeichte “volliger Unsinn’”, https://www.katholisch.de/artikel/58800-erzbischof-gadecki-ver-
bot-der-kinderbeichte-voelliger-unsinn [dostep: 19.05.2025]; Alex Navajas. 2025. La Iglesia polaca se rebela contra
la propuesta de prohibir la confesion a los menores de 16 afios, https://www.eldebate.com/religion/20250116/iglesia-
-polaca-rebela-contra-propuesta-prohibir-confesion-menores-16-anos_261443.html [dostep: 19.05.2025].

ARTYKULY STUDIA Z PRAWA WYZNANIOWEGO | Vol. 28,2025

57


https://thecatholicherald.com/polish-parliament-set-to-debate-banning-children-from-going-to-confession/
https://thecatholicherald.com/polish-parliament-set-to-debate-banning-children-from-going-to-confession/
https://www.katholisch.de/artikel/58800-erzbischof-gadecki-verbot-der-kinderbeichte-voelliger-unsinn
https://www.katholisch.de/artikel/58800-erzbischof-gadecki-verbot-der-kinderbeichte-voelliger-unsinn
https://www.eldebate.com/religion/20250116/iglesia-polaca-rebela-contra-propuesta-prohibir-confesion-menores-16-anos_261443.html
https://www.eldebate.com/religion/20250116/iglesia-polaca-rebela-contra-propuesta-prohibir-confesion-menores-16-anos_261443.html

58

Grzegorz Maron

forach internetowych czy niewielkich srodowisk ateistycznych i antyklerykalnych oraz
niepoddane zadnej proceduralnej formalizacji®.

Odrzucenie petycji przez Sejmowa komisje tylko pozornie oznacza zachowanie stanu
constans. Wymowna jest okolicznos$¢, ze dwoch sposrod dziesieciu gltosujacych postow
opowiedzialo sie przeciwko nieuwzglednieniu zgdania zawartego w tejze petycji. W spra-
wie inicjatywy Rafala Betlejewskiego forsujacej rozwiazania tak ewidentnie niekonstytu-
cyjne i sprzeczne z prawem miedzynarodowym nie wypowiedziat si¢ ani Rzecznik Praw
Dziecka, ani Rzecznik Praw Obywatelskich. Milczaca postawe w obliczu bezprecedenso-
wej proby ingerencji w wolnosci religii jednostki i sprawy wlasne zwigzkéw wyznanio-
wych przyjeli tez przedstawiciele rodzimego $rodowiska prawniczego. Ten stan rzeczy
nie wrdzy dobrze na przyszlos¢ w kwestii poszanowania wolnosci wyznania osob wierzg-
cych, w tym dzieci, tak w Polsce, jak i w innych panstwach demoliberalnych®.
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