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Sprzeciw sumienia w praktyce medycznej — aspekty etyczne i prawne,
red. Piotr Stanisz, Jakub Pawlikowski, Marta Ordon, Lublin: Wydaw-
nictwo KUL 2014, ss. 234

Sprzeciw sumienia stosowany w praktyce medycznej, stanowi obecnie
zagadnienie budzace zarowno spore zainteresowanie, jak i kontrower-
sje. Z jednej bowiem strony uznaje si¢ go za przejaw realizacji prawa do
wolnosci mysli 1 posiadanych przekonan religijnych lub $wiatopoglado-
wych, z drugiej natomiast powoluja si¢ na niego osoby, ktorych zawody
wigza si¢ w sposob bezposredni z ochrong zycia i zdrowia ludzkiego, co
w odczuciu wielu 0so6b odbierane jest niejednokrotnie jako niewlasciwe.
O biezacym charakterze powyzszego zagadnienia, poza duzym zaintere-
sowaniem ze strony spoteczenstwa i mediéw, swiadczg rowniez niedaw-
ne orzeczenia np. Trybunatu Konstytucyjnego (wyrok TK z 7 pazdzier-
nika 2015 r., K 12/14 — dotyczacy konstytucyjnosci przepisow zawartych
w ustawie z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty,
dotyczacych tzw. klauzuli sumienia) lub Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka w Strasburgu (P. i S. przeciwko Polsce, wyrok z 30 pazdzier-
nika 2012 r., skarga nr 57375/08 — tzw. ,,sprawa Agaty”), ktore wprost lub
W sposob posredni nawigzujg do powyzszej instytucji.

W konteks$cie tym, monografia Sprzeciw sumienia w praktyce medycz-
nej — aspekty etyczne i prawne doskonale wpisuje si¢ zatem w aktualnosé
podejmowanej dyskusji. Stanowi ona zbiorcze, kompleksowe zestawienie
pogladow dotyczacych charakteru sprzeciwu sumienia — na styku teolo-
gii, etyki, prawa i praktyki medycznej. Co wigcej, nie ogranicza si¢ ona
wylgcznie do rozwazan teoretycznych, lecz obejmuje réwniez uwagi
praktykéw — os6b wykonujacych okreslone zawody medyczne (lekarza,
pielegniarki, genetyka klinicznego, farmaceuty, diagnosty laboratoryjne-
g0), dzieki czemu zyskuje na swojej uniwersalnosci.

Publikacja stanowi rozwini¢cie zagadnien poruszonych podczas
ogolnopolskiej konferencji naukowej na temat: Sprzeciw sumienia
w praktyce medycznej — aspekty etyczne i prawne, ktora odbyla si¢ 28 listo-
pada 2013 r. na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta II. Sktada
si¢ ona z trzech, podzielonych tematycznie blokéw, odnoszacych si¢ do
sprzeciwu sumienia w perspektywie: religijnej i etycznej, prawnej oraz
medycznej. Zaznaczy¢ jednakze nalezy, ze z uwagi na interdyscyplinar-
ny charakter podejmowanego tematu, czg¢sci te przenikaja si¢ wzajemnie
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i uzupelniaja poruszane w ich ramach kwestie. Wérdd autoréw poszcze-
golnych artykutow znalezli si¢ specjalisci z licznych osrodkéw naukowych
w Polsce — Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta I, Uniwer-
sytetu Medycznego w Lublinie, Uniwersytetu Jagiellonskiego, Uniwersy-
tetu Warszawskiego, Uniwersytetu Gdanskiego, Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Administracji w Zamosciu, Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie. Cato$¢ poprzedzona zostata stowem wstgpnym redaktorow
oraz przestaniem ks. Abp. Zygmunta Zimowskiego — Przewodniczacego
Papieskiej Rady ds. Stuzby Zdrowia i Duszpasterstwa Chorych.

W pierwszym bloku tematycznym monografii poruszone zostaty
zagadnienia dotyczace perspektywy religijnej i etycznej sprzeciwu sumie-
nia w praktyce medycznej. Cze$¢ te rozpoczyna artykut ks. prof. dr. hab.
Andrzeja Szostka pt. Kategoria sumienia w etyce. Tekst stanowi wprowa-
dzenie do podejmowanej w monografii tematyki i obejmuje wyjasnienie
czym z filozoficznego punktu widzenia jest sumienie i co nalezy rozumie¢
przez jego sprzeciw. Obejmuje on przeglad pogladow wygtaszanych przez
Z. Freuda (wedtug ktorego sumienie cztowieka stanowi jego Super-ego),
D. Huma (oceny moralne, w tym sumienie jako uczucie) czy tez §w. Tomasza
z Akwinu (sumienie bedace przede wszystkim aktem rozumu i poznania).
Autor podejmuje rowniez rozwazania dotyczace relacji sumienia ludzkie-
g0 oraz prawa — zarOwno pozytywnego, jak i naturalnego. Stwierdza on, ze
prawo domaga si¢ wlasciwego zastosowania do odpowiedniego, wskaza-
nego przypadku — co ma miejsce wlasnie w sumieniu cztowieka (s. 23).

Kolejny artykut pt. Kosciot katolicki a kontrowersyjne moralnie proce-
dury medyczne autorstwa ks. dr. Waldemara Gluéca dotyczy nauczania
Kosciota katolickiego odnoszacego si¢ do procedur medycznych takich
jak: aborcja, eutanazja, wspomagana reprodukcja, antykoncepcja hormo-
nalna lub diagnostyka prenatalna. Szczegdlnie interesujace wydaja sie
w tym kontekscie rozwazania dotyczace przepisywania srodkow antykon-
cepcji postkoitalnej, czy tez rezygnacji z tzw. ,,uporczywej terapii”. Autor
powotuje nie tylko tres¢ oficjalnych dokumentoéw koscielnych, ale réwniez
nawigzuje m.in. do nauczania papiezy — Jana Pawtla II oraz Benedykta
XVI. Omawiajac poszczegdlne formy procedur medycznych, uznawanych
za kontrowersyjne, nawigzuje on rownoczesnie do koniecznoséci powotania
si¢ wobec ich zastosowania na sprzeciw sumienia przez osoby wykonujace
zawody zwigzane z praktyka medyczna.
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Dr Katarzyna Krzysztofek w artykule Stanowisko Swiadkéw Jehowy
wobec wybranych wspotczesnych procedur medycznych poruszyta kwestie
zwigzane z praktyka medyczng odnoszaca si¢ do Swiadkow Jehowy.
Autorka nie tylko przytoczyta poglady cztonkéw tego zwigzku wyznanio-
wego wobec takich zabiegdéw medycznych jak transfuzja krwi, transplan-
tacja organdw 1 szpiku kostnego, czy szczepienia ochronne, ale réwniez
rozwingta kwestie dopuszczalnych dziatan, podejmowanych w takich
przypadkach przez lekarzy, w stosunku do pacjentéw bedacych Swiadka-
mi Jehowy. W interesujacy sposob zaprezentowala ona takze, wystepujacy
stosunkowo rzadko w doktrynie, poglad dotyczacy sprzeciwu sumienia
lekarza bedacego Swiadkiem Jehowy.

Temat Obowigzku informacyjnego a sankcji prawnokanonicznych
w kontekscie przerywania cigzy podjat ks. mgr Michat Czelny. Jak zazna-
cza sam autor, artykul stanowi prébe udzielenia odpowiedzi na pytania,
czy personel medyczny podlegac bedzie sankcjom kanonicznoprawnym za
odmowe wykonania zabiegu przerwania ciazy, przy jednoczesnym poinfor-
mowaniu u kogo badz w jakim podmiocie leczniczym zabieg ten moze
zosta¢ przeprowadzony oraz czy zachowanie takie stanowi¢ begdzie forme
wspoluczestnictwa w zabiegu przerywania cigzy (s. 60-61). W zwigz-
ku z powyzszym, szczegdlng uwage poswigcono zagadnieniu aborcji
w $Swietle prawa Kosciota katolickiego, wyjasniajac, czym jest aborcja
ijakie sankcje groza za jej przeprowadzenie — rowniez przy uwzglednieniu
wspoldziatania w podjeciu takiego czynu.

Drugi blok tematyczny, dotyczacy perspektywy prawnej sprzeciwu
sumienia w praktyce medycznej, rozpoczyna artykut prof. dr. hab. Andrze-
ja Zolla pt. Klauzula sumienia. Autor wyjasnia kwestie generalne dotycza-
ce sprzeciwu sumienia, funkcjonujace w ramach systemu prawa w Polsce
—m.in. na gruncie ustawy z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty. Na szczegdlng uwage zastuguja rozwazania dotyczace przepi-
sow regulujacych kwestie klauzuli sumienia w kontekscie ich zgodnosci
z Konstytucja RP.

W pewnym stopniu kontynuacje i rozwinigcie rozwazan prof. A. Zolla
stanowi artykul Problem zakresowej niekonstytucyjnosci art. 39 ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty, autorstwa dr. hab. Leszka Boska.
W jego ramach wnikliwej analizie poddany zostat przepis art. 39 ustawy
z 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty — okreslajacy
legalne przestanki prawa lekarza do odmowy postgpowania niezgodne-
go z jego sumieniem. W jego kontek$cie autor rozwaza w szczegdlnosci
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zgodno$¢ powyzszego przepisu ze standardami konstytucyjnymi, wynika-
jacymi z przepisu art. 53 ust. 1 Konstytucji RP — dotyczacego wolnosci
sumienia i religii oraz art. 30 Konstytucji RP — zwigzanego z konieczno-
$cig ochrony godnosci kazdego czlowieka.

Na uwage zastuguja rozwazania dr. hab. Oktawiana Nawrota, prof.
UG, zawarte w artykule pt. Prawa cztowieka, sprzeciw sumienia i panstwo
prawa. Autor w interesujacy sposob usituje ustali¢ powigzanie pomigdzy
instytucjg sprzeciwu sumienia oraz gwarantowang w demokratycznym
panstwie prawa wolno$cig mysli, sumienia i wyznania. W kontek$cie tym
autor zaprezentowat rowniez swoje refleksje dotyczace umiejscowienia
powyzszego prawa w systemach ochrony praw cztowieka.

Prof. dr hab. Mirostaw Nesterowicz oraz mgr Natalia Karczewska—
Kaminska w artykule Prawa pacjenta w kontekscie odmowy udzielenia
Swiadczen medycznych przez lekarza lub szpital (w zwigzku z klauzulg
sumienia) poruszyli aktualng problematyke ochrony praw pacjenta, do
ktorych zalicza si¢ m.in. prawo pacjenta do leczenia i zabiegéw medycz-
nych. Powyzszy tekst stanowi probe odpowiedzi na pytanie, czy odmowa
udzielenia $wiadczen medycznych moze stanowi¢ przejaw naruszenia
praw pacjenta i czy istnieja przestanki warunkujace ewentualne wytacze-
nie takiego nast¢pstwa. W bogatym w orzecznictwo i poglady doktry-
ny tek$cie, autorzy poddali analizie przypadki takiej odmowy wyraza-
ne zaréwno przez indywidualnych lekarzy, jak i szpitale jako jednostki
organizacyjne.

Dr Malgorzata Gatazka zaprezentowata temat Kontrowersji wokot
,prawa do aborcji”. Autorka przedstawita przestanki wylaczajace
bezprawno$¢ przerywania cigzy, wynikajace z przepisu art. 4a ustawy
z 7 stycznia 1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy. Jak slusznie jednak
zaznaczyta, uregulowania te stanowig swoisty wyjatek od reguly, podczas
gdy aborcja, jako czyn wymierzony w Zycie nienarodzonego dziecka, jest
zachowaniem bezprawnym, ktore podlega kryminalizacji (s. 133). Znacz-
ng cze$¢ artykulu zajmujg rozwazania dotyczace ochrony zycia ludzkiego
w fazie prenatalnej na gruncie przepisoéw Konstytucji oraz korespondu-
jacych z nimi orzeczen Trybunatu Konstytucyjnego. Za niezwykle trafne
nalezy uzna¢ krytyczne uwagi autorki dotyczace pewnych niekonsekwen-
cji ustawodawcy w zakresie ochrony zycia cztowieka i1 bezpodstawnosci
konstruowania w polskim prawie tzw. ,,prawa do aborcji”.
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W ostatnim bloku tematycznym, dotyczacym perspektywy
medycznej sprzeciwu sumienia, swoje opinie zwigzane z praktycznym
funkcjonowaniem powyzszej instytucji wyrazili przedstawiciele poszcze-
gblnych zawodow medycznych — lekarz, genetyk kliniczny, pielegniarka,
farmaceuta i diagnosta laboratoryjny. Do powyzszego zagadnienia wprowa-
dza obszerny artykut dr. hab. Jakuba Pawlikowskiego Spor o klauzule
sumienia z perspektywy celow medycyny i etyki lekarskiej. Autor przedsta-
wia perspektywy dyskusji na temat klauzuli sumienia, zwracajac uwage,
iz moze ona dotyczy¢ zaréwno zakresu nakladanego prawem obowigzku,
jak i zakresu oraz sposobu realizacji wolno$ci sumienia (s. 145). W dalszej
czesci, autor wyjasnia, czym jest klauzula sumienia, jakie sg jej podstawy
oraz wskazuje najczestsze przypadki powolywania si¢ na nig przez przed-
stawicieli zawodow medycznych. Zasadniczg czg$¢ artykutu stanowig
natomiast rozwazania dotyczace relacji i ustalenia granic pomiedzy zakre-
sem obowigzkow lekarza — zardwno z perspektywy celow medycyny, jak
1 etyki wykonywania zawodu, w zestawieniu z odmowg dziatania wynika-
jaca z powotania si¢ na klauzulg sumienia.

Niezwykle interesujace zagadnienie przedstawita prof. dr hab. Alina
T. Midro w artykule pt. Klauzula sumienia z perspektywy lekarza genetyka
klinicznego. Z racji na specyfike zawodu genetyka klinicznego podata ona
szereg argumentow, w zwigzku z ktorymi zasadne jest powotywanie si¢
przez niego na instytucj¢ klauzuli sumienia. W ramach ich uzasadnienia
autorka zwrocita uwage m.in. na nieodwracalno$¢ decyzji wynikajacych
z badan wykonywanych przez genetykow klinicznych, przy duzym prawdo-
podobienstwie realnego bledu w przedstawionej przez nich diagnozie.

Temat Klauzuli sumienia w praktyce lekarza internisty podjat prof. dr
hab. Krzysztof Marczewski. W artykule przedstawit on swoje refleksje —
jako praktyka, odnoszace si¢ do wyrazenia sprzeciwu przez lekarza inter-
niste. Zwrocil on m.in. uwage, iz przepisane przez lekarza §rodki moga
wywotywac¢ rézne skutki i to od jego decyzji zalezy, w jakim celu zostang
zalecone (s. 187).

W artykule zatytulowanym Odmowa leczenia z perspektywy art. 7
Kodeksu Etyki Lekarskiej dr Konstanty Radziwilt zaprezentowal uwagi
dotyczace niepodjecia lub odstgpienia przez lekarza od leczenia pacjenta
— z punktu widzenia etyki lekarskiej. Autor wskazat, ze przypadki takie
mogg mie¢ miejsce zardOwno z uwagi na bezpieczenstwo chorego — w razie,
gdy z pewnych wzgledow lekarz nie moze zaja¢ si¢ pacjentem w sposob
profesjonalny (np. z uwagi na jego stan po przyjeciu okreslonych lekow)
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oraz w zwigzku z wyrazeniem przez lekarza sprzeciwu sumienia. Podkre-
$la on réwniez, ze tre$¢ art. 7 Kodeksu Etyki Lekarskiej, regulujgcego
prawo do powyzszej odmowy, konieczno$ci podjecia stosownych dziatan
w przypadkach niecierpigcych zwloki 1 obowigzku wskazania innej mozli-
wosci uzyskania pomocy lekarskiej, dotyczy wytacznie przypadkow lecze-
nia chorego — a zatem nie obejmuje m.in. procedur eutanazji, przerywania
cigzy, etc. (s. 193).

Dr Beata Dobrowolska zwrocita uwage, ze sprzeciw sumienia nie
dotyczy jedynie zawodu lekarza. W artykule Sprzeciw sumienia w zawodzie
pielegniarki i potoznej — zalozenia i praktyka wyjasnila ona podstawy
prawa do sprzeciwu sumienia wyrazonego przez pielegniarke i potozng.
Tekst ten wydaje si¢ szczegolnie wartosciowy z uwagi na jego wieloaspek-
towo$¢ — autorka zaprezentowata nie tylko oceng¢ etyczng i moralng pracy
pielegniarki i potoznej, zwigzanej z troskg o dobro pacjenta, ale roéwniez
przytoczyta tres¢ dokumentéw zawodowych pielggniarek/potoznych
regulujacych prawo do odmowy uczestniczenia m.in. w zabiegach oraz
czynnosciach godzacych w zycie cztowieka i jego godno$¢, niezgodnych
z obowigzujacym prawem. Ponadto artykul zawiera informacje poréwnaw-
cze dotyczace rozwiazan brytyjskich zwigzanych ze sprzeciwem sumie-
nia pielggniarki/potoznej. Cenne jest takze zobrazowanie przez autorke
przypadkow, w ktorych w praktyce najczesciej dochodzi do powotania si¢
przez pielegniarke i potoznag na instytucje sprzeciwu sumienia.

W kolejnym artykule pt. Sprzeciw sumienia w praktyce aptecznej mgr
Malgorzata Prusak poruszyta zagadnienie prawa do sprzeciwu sumienia
farmaceuty — wskazujac co nalezy przez nie rozumiec ijaki jest jego zakres.
Szczegblnie warto$ciowe 1 zastugujace na uwage sg rozwazania o charak-
terze porOwnawczym — autorka prezentuje regulacje prawne obowig-
zujace m.in. w niektorych stanach USA, dotyczace klauzuli sumienia —
przyktadowo znajdujacej zastosowanie w przypadku sprzedazy $rodkow
antykoncepcyjnych (s. 214). Zwraca réwniez uwage na trudnosci zasto-
sowania powyzszej instytucji w Polsce — z uwagi na brak jednoznacznych
uregulowan prawnych tej kwestii, a takze pojawiajacy si¢ niejednokrotnie
zarzut naruszenia godnos$ci 1 intymnosci pacjentow, ktorzy nie beda mogli
skorzysta¢ z prawa do realizacji recepty (s. 223). W artykule wyrazone
zostaty tym samym uwagi dotyczace granic sprzeciwu sumienia farmaceu-
ty, okreslajace stuszno$¢ powotania si¢ na te instytucje.

Ostatnim artykutem, zamykajacym cze$¢ dotyczaca perspektywy
medycznej sprzeciwu sumienia jest tekst ks. dr. Waldemara Gluéca i dr
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Elzbiety Puacz — Sprzeciw sumienia w zawodzie diagnosty laboratoryjnego.
Podkresli¢ nalezy jednoczes$nie, iz jest to zagadnienie oryginalne, dotych-
czas nieporuszane szerzej w literaturze. Autorzy wskazuja, iz w przypadku
diagnosty laboratoryjnego, jego sprzeciw sumienia moze sprowadzaé si¢
do odmowy wykonania legalnego badania materiatu biologicznego, ktore
z uwagi na swoj charakter badz cel jest niezgodne z warto$ciami i nakaza-
mi moralnymi badajacego (s. 232). Najczesciej badaniami takimi beda:
badanie gamet przeznaczonych do realizacji procedury zaptodnienia in
vitro, badanie zarodkow w ramach badan preimplantacyjnych oraz niekto-
re analizy w ramach badan prenatalnych (s. 233).

Podsumowujac nalezy kolejny raz podkresli¢, iz monografia Sprzeciw
sumienia w praktyce medycznej — aspekty etyczne i prawne stanowi niezwy-
kle interesujace, kompleksowe i godne polecenia opracowanie, dotyczace
prawa oso6b wykonujacych zawody medyczne do odmowy postepowa-
nia w sposob niezgodny z ich sumieniem. Monografia jest tym bardziej
warto§ciowa, iz ma ona charakter interdyscyplinarny — prezentuje poglady
zardwno teologow, etykow, prawnikow, jak 1 osob wykonujacych zawody
medyczne — ktérych zagadnienie sprzeciwu sumienia dotyczy w sposob
bezposredni. Dzigki temu jest ona czytelna i pomocna dla wszystkich,
ktorzy pragna zapoznaé si¢ z problematyka sprzeciwu sumienia, jak tez
stanowi podstawe do dalszej dyskusji w tym temacie.

Dr Zuzanna B. Ggdzik
Wydziat Prawa, Prawa Kanonicznego i Administracji
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I1



