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CHRYSTOLOGIA MODLITWY W UJECIU
JOSEPHA RATZINGERA / BENEDYKTA XVI

Wychowanie do prawdziwie chrzescijanskiej modlitwy bedzie zawsze polegato
na tym, co jasno wyltozyt $w. Pawet w swojej olsniewajacej carmen Christo:
,»Niech was ozywiaja uczucia znamienne dla Jezusa Chrystusa” (por. Flp 2,5).
Z dalszych wersetow wynika, jakie: mitos¢, dobro¢, pokora, postuszenstwo
wobec Boga, dar z siebie. O moralnos¢ chodzi tu wtérnie (co nie znaczy: nie-
istotnie), pierwszorzednie zas o to, by mysle¢, dziata¢ i kocha¢ jak Jezus, w Nim
i dla Niego. Bo Kosciot jest wspolnota zjednoczonag na modlitwie z Jezusem.

Poboznos¢ jest pokorng zazytoscig z Bogiem, obustronng i wzajemna, bo row-
niez i pierwszorzednie Boga z nami, ze mna, z kazda i kazdym z nas. ,,Swicty
Ireneusz niegdy$ powiedziat, ze we Wcieleniu Duch Swicty przyzwyczait sie do
zamieszkania w cztowieku. W modlitwie powinnismy sie przyzwyczai¢ do bycia
z Bogiem. Jest to bardzo wazne, abysmy si¢ nauczyli by¢ z Bogiem i widzieli
w ten sposob, jak dobrze jest by¢ z Nim, ktory jest odkupieniem” — uczyt Bene-
dykt XVI w jednej z papieskich katechez na temat modlitwy.

Taka jest wiasnie istota modlitwy: jest ona ,,sposobem przyzwyczajenia sie do
bycia z Bogiem™?, btogostawionym nawykiem, ktéry tym ,,sposobem” rodzi ludzi
ozywianych Bogiem, a nie egoizmem (i skutkami: zadza posiadania, witadzy itp.,
itd.). Tylko w ten sposéb — przez przyzwyczajenie do Boga i tym samym przez
przyjecie Jego zwyczajow — nastepuje naprawa cztowieka i ludzkosci, wnoszone
jest swiatto Boga w ciemnos¢ swiata.

Ks. prof. dr hab. Jerzy Szymik, profesor zwyczajny w Katedrze Teologii Dogmatycznej
i Duchowosci Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego, w latach 2004-2014 cztonek
Miedzynarodowej Komisji Teologicznej; e-mail: jerszym@gmail.com.

L Modli¢ sie, aby zyé. Katechezy Benedykta XVI o modlitwie wygtoszone podczas audienciji
srodowych, kompis 2014 [archiwum autora]; http://liturgia.wiara.pl/doc/1202139.Modlic-sie-
-aby-zyc, s. 105. Jesli nie zaznaczono inaczej, podane w przypisach publikacje sa autorstwa
J. Ratzingera/Benedykta XVI.

2 Tamze.



Ks. Jerzy Szymik

MIEL.OSC | PODDANIE

Modlitwa jako przyzwyczajenie do Boga pozwala przeja¢ Jego zwyczaje. Rzecz
jasna, to ,,przyzwyczajenie” jest w swej istocie taskg Boga i nie jest czyms ,,zwy-
czajnym”, prostym nawykiem, przynajmniej w tym sensie, ze nie przychodzi
tatwo, bez cierpliwosci i wysitku. Zwiazek chrzescijanskich cndt z modlitwa jest
nieprzypadkowy i $cisty. Benedykt XV1 akcentuje go, przywotujac tajemnicza
biblijna scene walki Jakuba z aniotem nad potokiem Jabbok (Rdz 32,25-33) i do
niej komentarz Katechizmu Kosciofa katolickiego: ,,Duchowa tradycja Kosciota
widziata w tym opisie symbol modlitwy jako walki wiary i zwyciestwa wytrwa-
tosci” (KKK, nr 2573)%. Noc nad potokiem Jabbok jest bowiem w gruncie rzeczy
noca ,,modlitwy, ktora z uporem i wytrwatoscia prosi Boga o btogostawienstwo
i nowe imieg, nowg rzeczywistos¢ bedaca owocem nawrdcenia i przebaczenia™.
Ws1asnie one — up6r, mestwo, wytrwatosé, smiatos¢ — sa konieczne w zmaganiach
z Bogiem 0 Boga. Oko w oko z Nim — nie z Bogiem jako przeciwnikiem i wrogiem
nas i naszego dobra, ale z Bogiem jako btogostawiacg nam Tajemnica, ktéra wydaje
sie nieosiggalna... To jedno ze znaczen ewangelicznego ,,fowi¢ catg noc”: modli¢
sie, czyli wytrwale zmagac sie o0 btogostawienstwo, ,,az do wschodu jutrzenki” (Rdz
32,25), do skutku, ,,dopdki mi nie pobtogostawisz” (Rdz 32,7; por. L.k 18,1-8).

A rzecz dotyczy nie tylko wybranych — Jakuba czy mistykéw — i nie tylko
chrzescijan. Kazdy cztowiek jest capax Dei, czyli ,,otwarty” na Boga. | to z powodu
— mozna by rzec — zrodtowego, ktdry jasno nazywa Katechizm KoscioZa katolic-
kiego na samym poczatku czesci poswieconej wyznaniu wiary: ,,Pragnienie Boga
jest wpisane w serce cztowieka, poniewaz zostat on stworzony przez Boga i dla
Boga” (KKK, nr 27)°. Dlatego ludzie wszystkich epok i miejsc modla si¢. Robig
to w rozny sposob, przy catej r6znorodnosci odmian swojego bytowania. Modla
si¢, bo nie moga oby¢ si¢ w swoim istnieniu bez pytania o sens wiasnej egzysten-
cji, ktory pozostaje pozbawiony odniesienia, ,,niejasny i przygnebiajacy, jesli nie
powiaze si¢ go z tajemnica Boga i Jego planu swiata™.

Modlitwa siega wiec tego, co najgtebsze w cztowieku, i bardziej jest ,,postawa
wewnetrzng” i ,,sposobem bycia wobec Boga” niz szeregiem praktyk i formut,
spetnianiem aktéw kultu lub wypowiadaniem jakichkolwiek stow’. Modlitwa
jest stad i z tego, ze cztowiek czuje (i jakos ,,wie™), ze sens swiata i jego samego
znajduje si¢ poza nim samym. | pada na kolana — i w sensie dostownym, i prze-
nosnym — z potrzeby egzystencjalnej dosi¢znosci tego sensu, z potrzeby Innego.
Benedykt XV podczas katechezy 11 maja 2011 roku:

Tamze, s. 13.
Tamze.
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W doswiadczeniu modlitwy ludzkie stworzenie wyraza catg swojg samoswiadomosé, to
wszystko, co udaje mu si¢ poja¢ ze swej egzystencji, a jednoczesnie catg swojg istotg
zwraca sie do Tego, przed kim staje, kieruje swojg dusze ku tej Tajemnicy, od ktdrej
oczekuje spetnienia najgtebszych pragnien oraz pomocy w przezwyciezaniu ubostwa
wiasnego zycia. To patrzenie na Innego, to wychodzenie ,,poza” siebie jest istotg
modlitwy jako doswiadczenia rzeczywistosci, ktéra wykracza poza to, co dotykalne
i ograniczone®.

W $wiecie teologii Ratzingera i nauczania Benedykta XV tresci te bodaj naj-
trafniej wyraza stowo ,,adoracja”. W pojeciu tym — a przede wszystkim w posta-
wie, ktdrg termin ten probuje nazwac i opisac¢ — spotyka sie i owo, wyzej opisane,
pragnienie cztowieka (kierowa¢ si¢ ku Innemu, spoglada¢ ku Niemu i w Nim
szuka¢ odpowiedzi na pytanie o sens oraz remedium na nedze zycia), a zarazem
to, co stanowi istote modlitwy chrzescijanskiej (jednos¢ z Catkowicie Innym, do
ktorego mamy prawo wotaé ,,0jcze nasz”, a ktory przez Chrystusa w Duchu Swig-
tym jest w nas, a my w Nim). Najpetniej wyjasnit Benedykt XVI sens modlitwy
jako adoracji 21 sierpnia 2005 roku, w czasie pierwszej papieskiej pielgrzymeki
do Niemiec, w homilii podczas Mszy $w. na zakonczenie XX Swiatowych Dni
Mtodziezy na polach Marienfeld pod Kolonig®.

Adoracja jest bardziej procesem niz jednorazowym aktem, ,,wewngtrzna piel-
grzymka”, ,,duchowa droga” — ttumaczyt Ojciec Swiety mtodym w tamta sierp-
niowg niedziele'. Pielgrzymka/droga dokad? Najogdlniej, ale tez najgtebiej: do
jednosci z Bogiem, do jednosci z bra¢mi i siostrami. Bo adoracja jest takim wiel-
bieniem Boga, ktore nas podwadjnie jednoczy (z Nim, z bliznimi), poniewaz nas
dogtebnie ku tej podwdjnej jednosci przeksztatca. Jest ona przemieniajacym nas
odniesieniem do Boga. Proces ten jest nastgpujacy:

Bdg nie jest juz przed nami jako Catkowicie Inny. Jest w nas, a my jestesmy w Nim.
Jego dynamika przenika nas i z nas chce przejs¢ na innych i objac caty $wiat, aby Jego
mitos¢ stata sie rzeczywiscie dominujaca miara swiata™.

A dzieje sie tak wtedy — i tylko wtedy — kiedy nasza modlitwa (adoracja) jest
petna, to znaczy, kiedy nie wyklucza zadnej ze swoich dwdch istotnych ognisko-
wych. Dobrze opisuje owa petni¢ synteza obu znaczen, jakie stowo ,,adoracja”
ma w grece i w tacinie. Papiez wyjasnia:

Po grecku brzmi ono proskynesis [= upas¢ na twarz — J.Sz.]. Oznacza to gest podda-
nia si¢, uznanie Boga za nasza jedyng prawdziwa miare, ktérej norm zgadzamy sie
przestrzegac. To znaczy, ze wolnos¢ to nie rozkoszowanie si¢ zyciem, uwazanie si¢ za

8 www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag_11052011.html.

®  Homilia ,,Wybuch dobra” podczas Mszy sw. na zakosiczenie XX Swiatowych Dni Mfodziezy
(21 VI 2005).

10 Tamze.

T Wybuch dobra.
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catkowicie niezaleznych, lecz kierowanie sie miarg prawdy i dobra, aby w ten sposéb
samemu sta¢ si¢ prawdziwym i dobrym. Gest ten jest niezbedny, chociaz nasze pra-
gnienie wolnosci sprzeciwia sie w pierwszej chwili tej perspektywie??,

Trudne, ale mozliwe, zacheca papiez. Jest mozliwe dzigki tasce Mitujacego, rze-
czywistosci, ktora otwiera przed nami tres¢ drugiego znaczenia pojegcia ,,adoracja”:

Lacinskie stowo oznaczajace adoracje to ad-oratio — kontakt usta-usta, pocatunek,
uscisk, a wiec mitos¢t®. Poddanie staje sie jednoscig, poniewaz Ten, ktéremu si¢ pod-
porzadkowujemy, jest Mitoscig. Tak to poddanie si¢ nabiera sensu, gdyz nie narzuca
nam czegos$ obcego, lecz wyzwala nas w zwigzku z najgtebsza prawda naszego bytu®.

Poddanie (greckie proskynesis) i mitos¢ (facinskie adoratio) nie sa wigc
w modlitwie sprzeczne, wrecz przeciwnie: sa komplementarne, wprost (a nie
odwrotnie) do siebie proporcjonalne i razem prowadza do wolnosci; wyzwalaja,
bo sg prawda.

..DOKONALO SIE W NIM , TAK”

Skupmy uwage na samym centrum rozumienia i praktykowania chrzescijan-
skiej modlitwy, na Tym, ktorego synowskie (p)oddanie (Ojcu) i synowska mitos¢
(Ojca) sg doskonatg jednoscia — na Jezusie Chrystusie. J. Ratzinger/Benedykt XVI
ma do powiedzenia na temat chrystologii modlitwy rzeczy absolutnie fascynuja-
ce. Obchodzit go ten temat zawsze, w kazdym okresie teologicznej twdrczosci.
Gdzies tu wiasnie (w chrystologii modlitwy) dotykamy najgt¢bszych poktadow —
teologicznych i egzystencjalnych — jego duchowosci i mysli: chrystocentrycznej,
kontemplacyjnej, madrosciowe;j.

2 Tamze.

13 Dwa sposrod niezliczonej liczby swiadectw swigtych na temat wiezi modlitwy i mitosci (wiele
mowi wrecz o ich utozsamieniu), $w. Teresy z Avila i $w. Antoniego:
»Modlitwa bowiem wewnetrzna nie jest to, zdaniem moim, nic innego, jeno poufne i przyja-
cielskie z Bogiem obcowanie i wylana, po wiele razy powtarzana rozmowa z tym, o ktérym
wiemy, ze nas mituje” (Sw. Teresa z Avila, Dziefa, Krakow 1939, 1943, tlum. bp P. Kossowski,
cyt. za: WykZady bawarskie z lat 1963-2004, ttum. A. Czarnocki, Warszawa 2009, s. 211).
»W [...] nauce $w. Antoniego o modlitwie dostrzegamy jeden z charakterystycznych ryséw teo-
logii franciszkanskiej, ktdrej byt tworca: wazng role odgrywa w niej mito$¢ Boza, ktora prze-
nika sfere uczué¢, woli, serca i jest rowniez zrodtem duchowego poznania, przewyzszajacego
wszystkie inne. Mitujac bowiem, poznajemy. Pisze Antoni: «Mitos¢ jest dusza wiary, czyni ja
zyWa; bez mitosci wiara umiera» (Sermones dominicales et festivi 2, Messaggero, Padova 1979,
s. 37)” (Mistrzowie franciszkasscy i dominikasnscy, [ttum.] ,,L’Osservatore Romano” [Poznan]
2012, s. 35).

% Wybuch dobra, s. 12.
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Pbzng jesienig 2011 roku Benedykt XVI poswieca kilka katechez o modlitwie
Jezusa. Jej istote papiez upatruje w bezgranicznym i bezwarunkowym otwarciu
na wolg Ojca, w zarliwej i stale ponawianej (w miejscach pustynnych, na gérach,
nocami, w samotnosci) prosbie o to, by dostosowac¢ wiasng wole do jego woli,
»W postuszenstwie Jego planowi mitosci”*® i zbawienia. | tak t¢ modlitwe definiuje,
za Katechizmem Koscio/a katolickiego (nr 2603):

Wzruszenie Jezusa: ,,Tak, Ojcze!” wyraza gi¢bi¢ Jego serca, Jego przylgnigcie do
,»1ego, co podobato sie¢” Ojcu, jak echo Fiat Jego Matki podczas Jego poczecia i jak
zapowiedz tego, co sam powie Ojcu w godzinie swojej agonii. Cata modlitwa Jezusa
zawiera sie¢ w tym mitujacym przylgnieciu Jego ludzkiego serca do ,,tajemnicy woli”
Ojca (Ef 1,9)%.

Wiasnie godzina Jezusowej agonii, w ktorej dokonuje On decydujacej sote-
riologicznie przemiany aktu przemocy w akt mitosci (czyli ostatecznie smierci
w zycie), jest najwyzszym (czy tez najgtebszym) punktem Jego modlitwy. To
wtedy, w sytuacji skrajnie trudnej, kiedy Jego dusza pozostata smutna ,,az do
smierci”, i w cieniu samej smierci, wtedy, kiedy ,,poczat drze¢ i odczuwaé trwoge”
(Mk 14,33-34), pocac sie do krwi, w godzinie Ogrdjca, meki i konania, w obli-
czu milczenia Boga'’ — Jezus ,,wypowiada ostateczne «tak» wobec planu Bozego
i ukazuje, jak ludzka wola znajduje spetnienie wiasnie w petnym przylgnieciu do
woli Bozej, a nie w przeciwstawieniu sig jej™.

Oto serce modlitwy Jezusa: umierajgc — modli sie. Mowi ,,tak” Ojcu, bedac
kuszony w najstraszliwszej chwili najstraszliwsza z pokus: pokusa utraty wiary,
ufnosci w moc i blisko$¢ Boga, pokusa uderzajaca w sam rdzen duszy®. Jego
agonalny krzyk dociera do serca Boga i staje si¢ wotaniem wystuchanym w zmar-
twychwstaniu. | to przejscie, ta rada, te stowa Ojca Swietego przeplywajace wtedy
(to byta katecheza srodowa, 8 lutego 2012 roku, doktadnie rok przed abdykacja)
przez jego stabg juz, 85-letnig krtan, ale pozaludzka moca, jak wierze gteboko,
siegajace serca samego Boga, do ktdrego dociera krzyk wszystkich udreczonych,
takze tych, ktérym jak Jezusowi i bohaterom licznych psalméw oprawcy chcag
odebra¢ wiare w godzinie agonii, te stowa sg istotg Jezusowej — a tym samym par
excellence chrzescijanskiej — szkoty modlitwy:

[...] w obliczu sytuacji najtrudniejszych i bolesnych, kiedy wydaje si¢, ze Bog nie styszy,
nie powinnismy sie Ieka¢, aby zawierzy¢ Jemu caty ciezar, jaki nosimy w sercu, nie

5 Modlié sie, aby 2yé, s. 56.

16 por. Mt 11,25-27; £k 10,21-22; Modli¢ sig, aby 2y¢, s. 58.
" Modlié¢ sig, aby zyé, s. 73, 76, 77.

8 Tamze, s. 81.

¥ Tamze, s. 29.
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powinnismy sie obawia¢, zeby wykrzycze¢ Jemu nasze cierpienie. Powinnismy by¢
przekonani, ze Bog jest blisko, nawet jesli pozornie milczy®.

Bo Jezusowa modlitwa-krzyk ,,nie jest krzykiem tego, ktory z rozpacza wycho-
dzi na spotkanie $mierci, ani tez krzykiem tego, kto wie, ze zostat opuszczony”?.
To krzyk kogos, kto w ten sposdb bierze na siebie smiertelny krzyk wszystkich
i zanosi do Boga. | kogos, kto wie (bo jest tego Sprawca! ,,Stat si¢ sprawca zbawie-
nia wiecznego dla wszystkich, ktorzy Go stuchaja”, Hbr 5,9), ze zostanie wystu-
chany wielkanocng mocg Boga. To modlitwa-krzyk w komunii z nami i za nas?.

Bo z Jezusa Chrystusa jestesmy i z Niego jest cata nasza modlitwa. Co w pew-
nym — istotnym — wymiarze jest tym samym. Dlaczego? Ot6z jesli modlitwa
stanowi jadro osoby Jezusa, jesli Jego osoba utozsamia si¢ z odwieczna relacja
z Tym, do ktérego zwraca si¢ modlitewnie ,,Abba, Ojcze”, z tym wewnatrztryni-
tarnym aktem mitosci, to nieodzownym warunkiem Jego poznania i zrozumienia
jest wejscie w ten akt mitosci-modlitwy i uczestniczenie w nim?%, | to tez jest
warunkiem catej ,,Reszty”, czyli udziatu w Jego zbawczym dziele i dziedzictwie
(udziat w Bozym Synostwie, czyli bycie dzieckiem Bozym), w nasladowaniu
Go. | jeszcze dalej, gtebiej, bo o ile podstawowym aktem prawie kazdej religii
jest modlitwa, to modlitwa chrzescijanska polega ostatecznie na przeksztatcaniu
siebie w Chrystusa? (,,juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus”, Ga 2,20),
w akt modlitwy-mitosci Boga i blizniego. Tak ze nasza chrzescijanska tozsamos¢
i modlitwa — obie z Chrystusa — sg hieroztaczne.

W niewielkim tekscie z 1993 roku pt. Struktura i tres¢ modlitwy chrzesci-
janskiej® Ratzinger w mistrzowskim skrécie ukazuje modlitwy chrzescijanskiej
wewnetrzng logike i istote: na wskros chrystologiczne.

Struktura formalna? — jak si¢ wyraza — modlitwy chrzescijanskiej siega Logosu.
To znaczy: rozmowa z Bogiem jest mozliwa dlatego, ,,ze sam Bog jest rozmows”
[...], zZe w samym Bogu jest Logos — mowa”%. Ontologiczng podstawa modlitwy
jest wiec Logos w Bogu; i stad tez jest mozliwy logos (stowo) skierowany(-e) do
Boga®. RAwnie istotny jest drugi — po ontologicznym — etap ,,formalnej struktury”
chrzescijanskiej modlitwy: inkarnacja Logosu. Oto bowiem Ten, ktory jest mowa
0 Bogu — Logos, Bozy Syn — poprzez Wcielenie uczestniczy w ludzkiej mowie.
Inkarnacja wiacza nasza roz-mowe z Bogiem w wewnetrzng roz-mowg Boga (Ojca

20 Tamze, s. 77.

2 Tamze.

2 Tamze, s. 77-78.

23 Chrystus i Jego Koscid?, ttum. W. Szymona, wyd. 2, Krakow 2005, s. 92-93.

2 Tamze, s. 93.

%5 Swieto wiary. O teologii mszy swietej, thum. J. Merecki, Krakéw 20086, s. 23-31.
% Tamze, s. 24.

27 Tamze.

28 Tamze.
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z Synem). Ratzinger: ,,cztowiek moze uczestniczy¢ w wewnetrznej mowie Boga,
gdyz BOg wigczyt sie najpierw [wcielajac si¢ — J.Sz.] w ludzka mowe i w ten
sposob powigzat ja z mowa Boga”?.

Struktura tresciowa — to réwniez fraza Ratzingera — modlitwy chrzescijanskiej
rowniez sigga Logosu-Syna. Akt Jego modlitwy jest zarazem aktem bycia Synem,
to znaczy bycia Syna jako Syna wobec Abba (Ojca)®. O czym jest ta modlitwa?
Czego dotyczy roz-mowa Syna z Ojcem? Jej trescia jest akt zgody, afirmujace
stowo ,,tak” wobec podstawy bytu Syna, czyli ,tak” wobec Ojca i Jego woli.
| doktadnie tym jest tresciowo modlitwa chrzescijanska, jest o tym: jest uczestnic-
twem w ,,tak” Syna, jest zgoda na podstawe naszego bytu (zgoda na Boga-Ojca),
jest afirmacja® (w przeciwienstwie do ateizmu, nazizmu, marksizmu, anarchizmu,
feminizmu itp., itd., ktére zawsze sa jaka$ wersja negacji, protestu, sprzeciwu
wobec bytu i jego podstawy, a w perspektywie — permanentnym zarzewiem nie-
zgody, buntu i rewolucji). ,,Syn Bozy, Chrystus Jezus [...] nie byt «tak» i «nie»,
lecz dokonato si¢ w Nim «tak»” (1 Kor 1,19). Ratzinger: Abba mozna powiedziec¢
»ylko razem z Chrystusem”, bo ,,tylko we wspolnocie z Nim podstawa swiata
odstania sie w taki sposob, ze mozna jg afirmowac [!!! — J.Sz.]. Bez Syna Ojciec
pozostaje dwuznaczny i niepojety [...]"%.

ZIEMSKA KRZATANINA, CICHE IMPULSY

W kazdym razie: eklezjalnos¢ i skutecznos¢ modlitwy chrzescijanskiej takze
siegaja swoja strukturg Chrystusa. Jako zyjacego, Jezusa moge spotkaé tylko
w przestrzeni Jego zywej obecnosci, ktdrg nazywamy Kosciotem. | tylko tam
moge razem z Nim — Zyjacym — i we wspdtmodlitwie z bra¢émi méwié Abba®.
Nie z racji chorego jakoby na wiadzg i ekskluzywizm eklezjocentryzmu, ale z racji
siegajacych zamystu samego Boga; ,,Jezus tak, Kosciot nie” jest prawdopodobnie
najbardziej absurdalna ze wszystkich quasi-chrystologicznych tez wspotczesnosci.
Obrazy tzw. wstepnego widzenia w Apokalipsie sw. Jana (Ap 1,9-20) méwia
dobitnie o tym, ,,co Jezus Zmartwychwstaty czyni dla swojego Kosciota: trzyma
g0 mocno w swojej prawej rece”*, przemawia don i ukazuje mu swa Boskos¢. To
bowiem Jego Koscidt — Koscidt Pana.

2 Tamze.

80 Tamze, s. 25; por. Swigci w roku liturgicznym, thum. M. Wilk, Krakéw 2011, s. 157; Formalne
zasady chrzescijasistwa. Szkice do teologii fundamentalnej, tum. W. Szymona, Poznan 2009,
s. 130-131.

3L Swieto wiary, s. 26.

32 Tamze, s. 26-27.

3 Tamze, s. 27-29.

3 Modlié¢ sig, aby zyé, s. 113.
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To rowniez dzieki zbawczemu dzietu Chrystusa modlacy si¢ — Kosciét, czto-
wiek — bedzie zawsze wystuchany. ,,0jciec z nieba da Ducha Swietego (= radosé
petng) tym, ktérzy Go prosza” (Lk 11,13; por. J 16,24). Jezus jest rekojmia tego,
ze BOg spetni bez watpienia samg istote chrzescijanskiej modlitwy prosby: Bdg
daje samego siebie®; nic mniej.

W adhortacji Africae munus Benedykt XV podkresla, ze modlitwa (tak osobi-
sta, jak wspolnotowa; tu: w eklezjologii, w rodzinie chrzescijanskiej), ,,przypomina
nam o prymacie Chrystusa, a w powigzaniu z Nim o prymacie zycia wewnetrznego
i Swietosci”e. W ten spos6b modlitwa stanowi dla chrzescijanina(-nki) prawdziwy
humus jego (jej) zycia®, a zarazem jest ona podstawowym sposobem, poprzez ktory
Bdg nasze zycie ,,podciaga” do gory, ku sobie; jest modlitwa matka i poczatkiem
naszego wywyzszenia — sursum actio — dziataniem, ktére nas wywyzsza, jak
okreslat jg swiety Bonawentura®.

Dlaczego wigc tak si¢ dzieje — w cztowieku, w srodowiskach (czasami scisle
zwiazanych z religia), ba, w catych epokach — ze modlitwa zamiera badz si¢ dege-
neruje? Skad ta stabos¢, ten grzech? Ktory zreszta bywa bezposrednia i posrednia
przyczyna wielu innych.

Diagnoza tego zjawiska jest w pismach J. Ratzingera/Benedykta XV1 jedno-
znaczna: gtéwna przyczyng chordb i smierci modlitwy jest zawsze utrata wiary
w prawdziwego Boga i w konsekwencji zastapienie Go bozkami. Batwochwal-
stwo to wystepuje generalnie w dwoch wersjach, mocnej i stabszej (ale i druga
skutecznie detronizuje Boga).

W pierwszym (,,mocnym”) przypadku batwochwalstwa punktem wyjscia jest
fakt, iz BAg jedyny, niepojety, niewidzialny jest wszechmoca, ktérej nie da sie
sobie samemu podporzadkowac. Najkrocej: trwate obcowanie z Tajemnica Boga
jest czyms ,,me¢czacym” dla zdeprawowanej grzechem ludzkiej natury (vide: 40-let-
nie ktopoty z Bogiem Izraelitow na pustyni i cate ich pozniejsze dzieje rozpicte
tragicznie migdzy Jahwe a Baalem). Zamieni¢ ,,swa Chwate na wizerunek cielca
jedzacego siano” (Ps 106,20) — oto marzenie batwochwalcy. | tylko pozornie
pokusa wydaje sie gtupawa i fatwa do odparcia. A jednak uciekajac od Niepo-
jetej Tajemnicy, od wypalajacego grzeszne ego ognia Boga (Bdg jest ,,pozeraja-
cym ogniem”, Pwt 9,3; Jezus Zmartwychwstaty ma ,,oczy jak ptomien ognia”,
Ap 1,14a; Ptonacy Krzew... Poparzy? Spali?) i tworzac ,,bozka zrozumiatego,
odpowiadajacego naszym schematom i naszym projektom™*, zyskujemy boga

% Swieto wiary, s. 30; por. A. Nichols, Mysl Benedykta XV1. Wprowadzenie do mysli teologicznej
Josepha Ratzingera, ttum. D. Chabrajska, Krakéw 2006, s. 277-289.

% Adhortacja Africae munus (19 XI 2011), nr 45.

37 Mistrzynie duchowe, ttum. ,,L’Osservatore Romano” [Poznan] 2012, s. 27. Tak méwit papiez
15 wrzesnia 2010 roku, odwotujac sie do $wietego zycia i pism Mechtyldy von Hackeborn
(1241/42-1299) z klasztoru w Helfcie (Saksonia-Anhalt).

% Mistrzowie franciszkasiscy i dominikariscy, s. 65.

% Modlié¢ sig, aby 2yé, s. 15.
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dostepnego, boga na nasza miare i w naszym zasiegu. | najwazniejsze: boga, kto-
rym da si¢ sterowac. Jest przewidywalny i w zasadzie niespecjalnie rozni sie od
naszej wiasnej sity zyciowej. | od nas samych*. Lejce zycia sag w naszym reku.
Oto czar batwochwalstwa, stata pokusa wierzgcego cztowieka: ztudzenie, ze da
si¢ ,,stuzy¢ dwom panom” (por. Mt 6,24; 1.k 16,13)... Ale wiasnie 6w drugi pan
jest gtuchy na dramatyczng muzyke psalméw. Do niego nie mozna si¢ modli¢ —
z Logosem nie ma on nic wspdélnego. Modlitwa wigc umiera.

W drugim (,,stabszym”) przypadku batwochwalstwa proces przebiega tagod-
niej i jest pozbawiony swiadomej, perwersyjnej zamiany Jahwe na Baala. Rzecz
obywa sie bez wyraznie ztej woli (raczej, cho¢ nie zawsze), a przyczyna lezy
w lepkiej i cigzkiej, obezwladniajacej duchowsa swiezos¢ materii codziennosci i jej
pokrewnych. Wiasciwie to ,,chcemy si¢ modli¢, ale wielkie stowa wiary Kosciota
sg zbyt odlegle od naszego zycia, aby mogty tak po prostu sta¢ si¢ naszymi sto-
wami”* — wiasnie tu wkracza magma codziennosci, natura swiata pod postacia
prozy zycia, ktora Orygenes nazywa ,,ziemska «krzataning»”. Dzieje si¢ to,
co my wszyscy — mali i wieksi batwochwalcy — doskonale znamy z wiasnego
codziennego doswiadczenia: ,,zyjemy tak gteboko sprawami dnia codziennego, tak
bardzo daleko od Boga [$ciagajaca nas w dét ,,krzatanina” nie jest wiec jedynie
taka sobie, niewinna, zwykta i naturalna przypadtoscia $miertelnych — J.Sz.], ze
préba rozmowy z Nim szybko si¢ konczy™*. Dzieje si¢ to, 0 czym juz pisat Pawet
Rzymianom: ,,nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba” (Rz 8,26b).

Wtedy Duch Swiety ,,przychodzi z pomoca naszej stabosci” (Rz 8,26a),
uczac nas modlitwy, w rézny sposob, ale ,,stale [...] poprzez wydarzenia naszego
zycia*”, Ratzinger 30 sierpnia 1998 roku w bawarskim Straubing, w bazylice pw.
sw. Jakuba:

Spotyka nas czasem nieszczescie, cierpienie, ktére sprawia, ze krzyczymy do Niego,
poniewaz potrzebujemy pomocy wigkszej niz wszystko, co moga zrobi¢ ludzie. Albo tez
rados¢, ktdra sprawia, ze musimy wyrazi¢ nasza wdziecznos¢, ktora wykracza daleko
poza wszelkie ludzkie podzigkowania, ktdra sigga wiecznosci. On uczy nas modli¢ si¢
przez zdarzenia naszego zycia, jezeli tylko bedziemy dostatecznie czujni, aby poczué¢
te ciche impulsy, ktore czasami moga by¢ tez bardzo gtosne®.

40 Tamze, s. 18; por. s. 20-21.

4 Glosiciele Sfowa i sfudzy Waszej radosci. Teologia i duchowos¢ sakramentu swiecer: (Opera
omnia, t. 12), red. pol. K. Gdzdz, M. Gorecka, ttum. M. Gorecka, M. Rodkiewicz (wspotpraca
J. Kobienia, D. Petruk), Lublin 2012, s. 527.

42 Sakrament i misterium. Teologia liturgii, ttum. A. Gtos, red. M. Koza, Krakéw 2011, s. 151.

4 Glosiciele Siowa, s. 527.

4 Tamze.

% Tamze.
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Czujnos¢ na ciche impulsy... Dlatego tez cisza i dyskrecja, Maryjne ,,rozwazanie
w sercu” i milczenie, sg tak istotne w modlitwie, a stuchanie Boga (bardziej niz
mowienie do Niego!) jest wiasciwg droga jej odrodzenia.

To nie byto tatwe dla cztowieka zadnej epoki, ale moze szczeg6lna trudno$é¢
pigtrzy si¢ przed dzisiejszym: ,,zalewani ogromem stow nie jestesmy przyzwy-
czajeni do stuchania, przede wszystkim do oddania si¢ wewnetrznej i zewngtrznej
postawie wyciszenia, aby skierowac¢ uwage na to, co Bdg chce nam powiedzie¢™,
Tymczasem zasada sformutowana przez swietego Augustyna — Verbo crescente,
verba deficiunt, ustaja gtosy, gdy wzrasta Stowo*” — ujmuje trafnie wzajemna zalez-
nos¢ ,,wewnetrzna” (= znajdujaca zastosowanie w naszym duchowym ,,wnetrzu”)
ciszy i dziatania w nas Boga, zaleznos¢ stale aktualna®.

Prawdziwa modlitwa — tak osobista, jak liturgiczna — rozkwita bowiem jedy-
nie na drodze wewnetrznej*®. Ani jej nadmierna aktualizacja, ani tym bardziej
banalizacja, ani jakiekolwiek utatwienia (z gatunku zapozyczen, unowoczesnien,
tanich przeobrazen) nie na wiele sie zdadza. ,,Otwieranie duszy”, eruditio, procesy,
w ktdrych ,,poruszone zostaja najwyzsze szczyty rozumu” i serca, kiedy to moz-
liwe staje si¢ ,,wewnetrzne” widzenie i styszenie, stowem: reedukacja cztowieka
w zakresie jego zycia wewngtrznego — to jest droga do rozwoju modlitwy (osobi-
stej, liturgicznej)®. Ratzinger/Benedykt X VI jest tu kontynuatorem Innerlichkeit,
wielkiej duchowej drogi niemieckich mistykéw®, drogi ,,nadrenskiej”. Ale tez bez
jakiejkolwiek anachronicznosci, z petng swiadomoscia znaczenia ,,wewngtrznosci”
modlitwy dla naszego tu i teraz. Modlitwa — wtasnie kontemplacyjna, medytacyjna,
niewidoczna i cicha — to po prostu ,,zielone ptuca” naszych wspdtczesnych miast®,
powiada; to pierwsza linia ekologicznego frontu bitwy o przysziosé¢ swiata.

Ale jest jeszcze cos rownie waznego z wewnetrzng droga modlitwy. To wiernosé
jej regularnej, codziennie odnawianej praktyce®. Zachecat do niej Benedykt XVI
wielokrotnie, zwtaszcza w katechezach poswieconych swietym. Codziennie trzeba
poswieca¢ odpowiednig ilos¢ czasu na modlitwe*; pewne rzeczy (i to z tych naj-
wazniejszych) mozna w zyciu zrealizowac tylko i wytgcznie moca systematycznej
modlitwy®®*; silna wiez z Bogiem umacnia sie w codziennej osobistej modlitwie (nie
inaczej)®; modlitwa jest pierwsza postuga wspdlnotom, ktére wspottworzymy (za

46 Modlié sig, aby zy¢, s. 111.

7 Sw, Augustyn, Kazanie 288, 5: PL 38, 1307; Kazanie 120, 2: PL 38, 677 (cyt. za: Modli¢ sig,
aby zyé, s. 79).

4 Modlié sie, aby zyé, s. 79.

4 Sakrament i misterium, s. 149.

0 Tamze; Nichols, Mysl Benedykta XVI, s. 288.

51 Nichols, Mys| Benedykta XVI, s. 288.

52 Benedykt XVI do 0s6b konsekrowanych, red. M. Saj, Krakéw 2009, s. 92.

% Tamze, s. 119.

% Doktorzy Kosciofa, [ttum. za polska edycja] ,,L’Osservatore Romano” [Poznan] 2012, s. 13.

% Tamze, s. 16.

% Tamze, s. 20.
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Wawrzyncem z Brindisi)®’; ,,cate nasze zbawienie jest w modlitwie” (za Alfonsem
Maria Liguorim)®, To pozornie proste rady, ale do zrealizowania szalenie trudne.
co wie kazdy, kto probowat... A jednak bez nieustannego ku-modlitewnego wysitku
nie istnieje zadna po-Boznos¢. Jak ucza Ojcowie Kosciota, ,,modlitwa to wiasciwie
nic innego, jak przeobrazanie si¢ w tesknote za Bogiem”®. | zawsze w duchowym
budzecie $wiata jest ona po stronie dochoddw®. Jest jadrem tajemnicy $wigtosci®.

A dla modlacych si¢ ma Bog obietnice wolnosci, cudowng obietnice wyzwole-
nia z batwochwalstwa: ,,wtedy za nieczyste uznasz srebrne obicia twych bozkow
i ztote odzienia twych posagow. Wyrzucisz je jak brudng szmate. Powiesz im:
«Precz!»” (Iz 30,22).

W refleksjach na temat form modlitwy najwyzej, rzecz jasna, umieszcza J. Rat-
zinger/Benedykt XVI Eucharystie. Ktora zreszta przekracza jakiekolwiek przy-
porzadkowania i klasyfikacje formalne, bedac Zzrodtem i szczytem chrzescijan-
skiego zycia, a tym samym chrzescijanskiej modlitwy. Na jej temat napisat setki
tekstow, tysiagce przyczynkow, odniesien. Tu warto przywota¢ papieska katechezg
z 11 stycznia 2012 roku zatytutowana ,,Eucharystia szczytem modlitwy chrzescijan-
skiej”. Jest ona synteza kilku watkdw: biblijnego i dogmatycznego, liturgicznego
I parenetycznego, a konczy sie przejmujagcym apelem, ujmujagcym precyzyjnie,
w paru zdaniach, istote rzeczy, zachete prosta, typowa dla katechez Benedykta XV1:

Uczestniczac w Eucharystii, karmiac si¢ Ciatem i Krwia Syna Bozego, taczymy nasza
modlitwe z modlitwg Baranka Paschalnego w Noc Ostatniej Wieczerzy, aby nasze zycie
nie zagubito si¢, pomimo naszych stabosci i niewiernosci, ale ulegto przeksztatceniu.
Drodzy przyjaciele, prosmy Pana, aby po odpowiednim przygotowaniu, takze przez
sakrament Pokuty, nasze uczestnictwo w Jego Eucharystii, niezb¢dne dla zycia chrze-
scijanskiego byto zawsze najwyzszym punktem catej naszej modlitwy. Prosmy, abysmy
bedac gteboko zjednoczeni z ofiara Jego samego Ojcu mogli takze przeksztatcac nasze
krzyze w wolng i odpowiedzialng ofiare mitosci wzgledem Boga i braci. Dzigkuje®2.

Podobnym apelem papiez zakonczyt katecheze 12 wrzesnia 2012 roku. Méwit
wowczas o modlitewnym wymiarze Apokalipsy i poréwnat Msze $w. do serca
diamentu, spotykajac watek eucharystyczny z chrystologicznym, akcentujac ich
nierozdzielnosc¢: obecna w Objawieniu sw. Jana —

5 Tamze, s. 49.

% Tamze, s. 58.

% Maryja w tajemnicy Kosciofa [wspotautor: H.U. von Balthasar], tum. W. Szymona, Krakow
2007, s. 11.

80 W czas Bozego Narodzenia, thum. K. Woéjtowicz, Krakéw 2001, s. 32.

1 Jan Pawe/ 1. M6j umifowany Poprzednik, ttum. wstepu i dodatku R. Lobko, Czestochowa
2007, s. 16-18.

2 Modlié sie, aby 2yé, s. 69.
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[...] struktura wielkiej wspdlnotowej modlitwy liturgicznej jest réwniez mocnym
wezwaniem do odkrycia niezwyktego bogactwa i przemieniajacej mocy, jaka posiada
Eucharystia. Szczego6lnie mocno chciatbym zacheci¢ do wiernosci niedzielnej Mszy
sw. w Dzien Panski, w niedziele, prawdziwe centrum tygodnia! Bogactwo modlitwy
w Apokalipsie kaze nam mysle¢ o diamencie, ktéry ma wiele fascynujacych aspektow,
ale ktérego znaczenie polega na czystosci centralnego zarodka. Sugestywne formy
modlitwy, ktore spotykamy w Apokalipsie rozjasniaja wiec wyjatkowe i niewyrazalne
znaczenie Jezusa Chrystusa®.

Rownie czesto, zarliwie, zacheca do modlitwy psalmami. Ksiege psatterza
uwaza za najwieksza — bo biblijna (tu sam Bdg ,,podsuwa nam stowa” rozmowy
ze sobg®) — z modlitewnych szkot. ,,W Psalmach wyrazona jest bowiem cata gama
uczu¢, jakich cztowiek moze doswiadczy¢ w swoim zyciu i ktére madrze przedsta-
wia Bogu”®: radosc¢ i cierpienie, udreka i ufnos¢; opuszczenie, bolesna samotnosé
i Igk przed $miercia; ale tez poczucie szczescia i petni zycia. ,,Cala rzeczywistosé¢
wierzacego zlewa si¢ w jedno w tych modlitwach™® i staje si¢ doswiadczeniem
szczegOlnej bliskosci z Bogiem. Bo geniusz psalmow idzie dalej niz otwarcie
dostepu do najwyzszych rejestrow jezyka zdolnego nazywac ,,catg game” ludzkie-
go przezywania i odczuwania, pragnien i zachwytow, codziennosci, a takze mak
ciata, serca i duszy. Psatterz — przede wszystkim — daje dostep do Bozego serca,
auczac, kim jest Bog i jak z Nim rozmawia¢, jest zarazem najwyzsza lekcja bycia
soba, formatorem naszego cztowieczenstwa®’.

POSLUSZENSTWO BYTU

Teraz, po wszystkich uwagach, chrystologicznych i definicyjnych, opisowych,
formalnych i merytorycznych, strukturalnych i kontekstualnych, trzeba nam wréci¢
—zgodnie z wczesniejsza zapowiedzig — do podstawowego rozroznienia: adoratio
— proskynesis. Podkreslmy: to rozrdznienie, a nie przeciwstawienie. Ta wiasnie para
poje¢ zdaje sie kry¢ najgtebsze tresci teologii modlitwy J. Ratzingera/Benedyk-
ta XVI i doktadnie to, co najwazniejszego w tej kwestii chce nam on przekazac,
Czego nauczye¢.

Adoracja (pamigtamy jej tacinskie znaczenie: ad-oratio, pocatunek, mitosne
usta-usta i oko w oko z Bogiem) jest bowiem dla papieza istotnym i niezbywal-
nym doswiadczeniem eklezjalnym i eklezjotwdrczym. W homilii podczas Bozego
Ciata, ostatniego, ktéremu przewodniczyt jako Ojciec Swiety (7 czerwca 2012 r.),

6 Tamze, s. 117.

64 Adhortacja Verbum Domini (30 1X 2010), nr 24.
% Tamze.

6 Modlié¢ sie, aby zyé, s. 21.

67 Tamze, s. 23.
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wyrazit to jednoznacznie: ,,Dtugie przebywanie razem w ciszy przed Panem obec-
nym w swoim sakramencie jest jednym z najbardziej autentycznych doswiadczen
naszego bycia Kosciotem™s8, Z mocng argumentacja, ustawiajaca rzecz najwyzej,
jak si¢ da, i pokazujaca, 0 co toczy sie tu bdj. A toczy sie 0 rozstrzygajaca dla
prawdy wiary prawde mitosci. Wielka i prawdziwg mitos¢ pozna¢ zawsze po tym,
ze umie trwac i rosna¢ we wzajemnym i wspolnym, intensywnym i ,,wy-mownym”
milczeniu, niejako nadstownie, czyli ponad stowami — wigksza niz jakiekolwiek
stowo, niz wszelki jezyk®.

Wyrazisty nurt apologii eucharystycznej adoracji jest obecny w licznych wykta-
dach i homiliach Ratzingera™. Réwniez w przeméwieniach i tekstach papieskich.
Na przyktad w adhortacji Sacramentum caritatis, gdzie w numerach 66 i 67 mowa
0 wewnetrznym zwiazku celebracji i adoracji eucharystycznej oraz o koniecznosci
praktyki tej ostatniej. Padaja tu miedzy innymi stowa o ,,pieknie dotrzymywania
towarzystwa Jezusowi”, o kultywowaniu zdumienia obecnoscia Boga w Eucha-
rystii, o poleceniu praktyki adoracji eucharystycznej ,,pasterzom Kosciota oraz
Ludowi Bozemu™™.

Wydaje sie zresztg, ze na tym, by adorowali Jezusa w Eucharystii ,,pasterze
Kosciota” zalezy papiezowi szczegdlnie... Wielokrotnie, mocno i jasno te troske
wyrazat: ,kaptani [...] niech umieja chetnie zatrzymywac si¢ przed tabernaku-
lum”72; sg oni bowiem wezwani do specjalnej, stuzebnej i profetycznej ,,wspol-
noty z zywym Bogiem” i adoracja — ,,stanie przed zywym Bogiem” — musi by¢
centrum ich zycia™; nie da sie inaczej ,,by¢ w stuzbie Stowa”, czyli realizowaé
tego powotania i sakramentu, jak trwajac ,,na piersi Syna, tak jak On jest na piersi
Ojca, z Jego Serca pi¢ Stowo, zy¢ blisko Jego Serca. Nie da sie tez by¢ proro-
kiem Nowego Testamentu inaczej, niz byta prorokini Anna, cérka Fanuela: ,,nie
rozstawata si¢ ze §wiatynia, stuzac Bogu w postach i modlitwach dniem i noca”
(Lk 2,36-37). Powotanie do bycia Chrystusowym prorokiem i wezwanie do adora-

6 Brak sacrum zubaza kulture. Homilia w uroczysto$¢ Bozego Ciata (7 V1 2012).

6 Nie mozna oddziela¢ komunii i kontemplacji — 1acza si¢ one ze soba. Aby naprawde komuni-
kowac¢ si¢ z inng 0soba, musze ja zna¢, umie¢ sta¢ w milczeniu obok niej, stucha¢ jej, patrze¢
na nig z mitoscig. Prawdziwa mito$¢ i prawdziwa przyjazn zawsze zyja ta wymiang spojrzen,
intensywnym milczeniem, wymownym, pelnym szacunku i czci, tak by spotkanie byto przezy-
wane gleboko, w sposéb osobowy, a nie powierzchownie. Kiedy brakuje tego wymiaru, Komu-
nia moze sta¢ si¢ powierzchownym gestem” (tamze). Por. T. Jaklewicz, Boze Cia/o z papiezem,
,G0$¢ Niedzielny” 17 VI 2012, s. 5.

P Milcarek, Przedmowa, w: Sakrament i misterium, s. 22.

" Adhortacja Sacramentum caritatis (22 11 2007), nr 67.

2 Przeméwienie do kapfanéw podczas Swiatowego Dnia Modlitwy o Powo/ania (25 IV 2010).

8 Glosiciele Sfowa, s. 688 (homilia z okazji ztotego jubileuszu kaptanstwa ks. Konrada Millera,
Monachium, parafia pw. Ducha Swictego, 28 V 1987).

™ Tamze, s. 568; por. s. 567-571. Jest to homilia podczas uroczystosci $wiecen diakonow i kapta-
now ze wspdlnoty zakonnej $w. Karola Boromeusza w katedrze diecezjalnej Porto-Santa Rufina
(La Starta) za Murami Rzymu (24 VI 2000).
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Cji sa nieroztaczne; poniewaz Anna ,,zyje w $wiatyni — na adoracji — jest tam obecna
w chwili, kiedy przychodzi Jezus™™, ttumaczy Benedykt XVI. Adoracja i wiernos¢
tej modlitwie sa warunkiem tego, ze sie nie rozming, Powotujacy i Powotany.

Cystersom i wszystkim innym mnichom i mniszkom przypomina, ze modlitwa
jest centrum ich misji i w zwiazku z tym takze podstawowym zajeciem. | to modli-
twa nie tylko ,,0 to lub owo” (cho¢ tez), ale nade wszystko adoracja jako ,,oficjum”
(stuzba, obowigzek) z najwyzszego motywu — bo Bog jest dobry i zastuguje na
uwielbienie (do czego wzywaja liczne psalmy). Wasze zycie, na wzor aniotow, jak
uczyli Ojcowie Kosciota, ma by¢ adoracja — méwit 9 wrzesnia 2007 roku w opac-
twie Heiligenkreutz™. ,,Zdolnos¢ do zachwytu i adoracji”’” jest istotnym znakiem
autentycznosci Waszego powotania i jego prawidtowego rozwoju — przypominat
seminarzystom i nowicjuszom, ksiezom i osobom konsekrowanym, zakonnicom
i zakonnikom — w Czestochowie, Altéting, Rzymie™. Na pomoc przywotywat
stowa i przyktady swietych: Julianne z Cornillon (podobnie jak ona ,,starajmy si¢
rowniez czesto odwiedza¢ Pana obecnego w tabernakulum!””), Alfonsa Liguori
(,,posrod form modlitwy zalecanych przez $w. Alfonsa na pierwszym miejscu
jest nawiedzanie Najswietszego Sakramentu badz, jak powiedzieliby$smy dzisiaj,
adoracja, krétka lub dtuzsza, indywidualna lub wspélnotowa, Jezusa Euchary-
stycznego”®), Edyty Stein (,,Pan jest obecny w tabernakulum [...] ci, ktorzy [...]
czuja, ze ich ku sobie pociaga, zatrzymuja si¢ przed Nim przy kazdej okazji i tak
dtugo, jak moga”®) i wielu innych.

Co do najglebszej tresci adoracyjnej modlitwy: tu adoratio spotyka si¢ i prze-
nika z proskynesis. W tej kwestii Ratzinger cytuje z predylekcja wielkie stowa
mtodego Guardiniego (szkice do Auf dem Wege pisat on miedzy 31. a 35. rokiem
zycia): ,,Czymze jest adoracja? Postuszenstwem wobec bytu! [...] Adoracja jest
[...] pierwszym postuszenstwem, podstawowym dla wszelkich dalszych: postuszen-
stwem naszego bytu wobec bytu Boga. Jest bytowaniem w prawdzie; jest — juz
sama w sobie — niczym innym, jak prawda”®. A juz jako Benedykt XV kapital-
nie rzecz ttumaczy matemu Adriano, pierwszokomunijnemu wtoskiemu dziecku:
adorowac Jezusa to méwi¢ Mu ,,naleze do Ciebie, jestes moim Panem, pokaz mi
droge — do Ciebie, do naszej trwatej, nieroztacznej przyjazni, do szczescia™®,

™ Jezus z Nazaretu: dziecinstwo, tum. W. Szymona, Krakow 2012, s. 117.

6 Benedykt XVI do 0s6b konsekrowanych, s. 159-160.

™ Tamze, s. 79.

® Tamze, s. 79, 86-87, 162-163.

™ Mistrzynie duchowe, s. 77.

8  Doktorzy Kosciofa, s. 58.

8 Benedykt XVI do 0s6b konsekrowanych, s. 87.

8 R. Guardini, Auf dem Wege. Versuche, 1923 (cyt. za: WykZady bawarskie, s. 269-270).

8 Mifosci mozna sie nauczyé. Malzenistwo i rodzina na drodze zycia, oprac. E. Guerriero, tum.
P. Borkowski, Warszawa 2013, s. 96-97. W sobote 15 pazdziernika 2005 roku na placu
$w. Piotra Benedykt XVI odbyt spotkanie katechetyczne z witoskimi dzie¢mi, ktore w tymze
roku przyjety pierwsza komunie $wieta.
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Ostatecznie bowiem adoracja jest rodzajem catkowitego postusznego oddania
sie Bogu, ktore jako prawdziwa utrata siebie jest jedynym sposobem zachowania
siebie (por. Mk 8,35; Mt 10,39)%.

Proskynesis oznacza upas¢ na twarz, w proch i pyt, we wiasng $mier¢ — przed
Zyciem. Lecz jest to ten jeden jedyny przypadek upadku na wiasng twarz i we
wiasng $mier¢, ktory okazuje sie jedna jedyng droga do zycia, prawdziwego,
wiasnego. Doktadniej, etymologicznie: stowo proskynesis pojawia si¢ w Nowym
Testamencie 59 razy, z czego 24 razy w Apokalipsie. Badania ujawniaja tu trzy
spokrewnione ze soba postawy. Jest to upadanie na twarz (prostratio), padanie
do stdp i kleczenie. W konkretnych przypadkach te trzy postawy nie zawsze sg
od siebie oddzielone (ani jezykowo, ani znaczeniowo); tacza si¢ i przenikaja. Na
przyktad w kulminacyjnej dla tej kwestii scenie nowotestamentalnej, w petnej
niewystowionej meki, potu i krwi modlitwie Chrystusa w Getsemani, Jezus wedtug
Mateusza ,,upadt na twarz” (26,39), wedtug Marka —,,na ziemie” (14,35), a wedtug
Lukasza — ,,na kolana” (22,41)%®. Ale szczegoty zewngtrzne proskynesis i sama
zewnetrznosé gestu na pewno nie stanowia tu istoty sprawy (cho¢ J. Ratzinger/
Benedykt XVI wielokrotnie broni sensu i wartosci postawy kleczacej w chrze-
scijanskiej modlitwie)®. Istotny sens proskynesis, poddania si¢ Bogu, znajduje
si¢ W najgtebszej warstwie znaczenia tej postawy ciata, ktora jest wystowieniem
ducha: poddajemy wtasna wole woli Boga, wierzac, ze dopiero wtedy nasza wola
staje si¢ wola wolng®. | nigdy nas to nie upokarza: adorujac Chrystusa, klekamy
przed pokora i jej sie w ten sposdb uczymys®s,

* * *

Bo mitos¢ wigksza niz z naszych najsmielszych pragnien (adoratio), pokora
poddania (proskynesis) i wolnos¢ (owoc adoracji) nie sa sprzeczne. Wrecz prze-
ciwnie: poniewaz modlitwa otwiera $wiat — przede wszystkim wewnetrzny $wiat
cztowieka — na Boga, dlatego tez w Nim skutkuje wszelkim dobrem. Ale Bdg
nie daje nam pierwszorzednie ,,tego lub tamtego”, lecz Samego Siebie, Unum
Necessarium — jedno jedyne konieczne (Lk 10,42)%. Dobro jest owocem tego
najwiekszego Daru — ,,da Ducha Swietego tym, ktérzy Go prosza” (£k 11,13).

8 Duch liturgii, ttum. E. Pieciul, Poznan 2002, s. 26-28.

8 Tamze, s. 165-166; por. T. Rowland, Wiara Ratzingera. Teologia Benedykta XVI, ttum.
A. Gomola, Krakéw 2010, s. 225.

8  Duch liturgii, s. 164-173; Sakrament i misterium, s. 205.

8 Duch liturgii, s. 167; Mysli duchowe, ttum. W. Szymona, Poznaa 2008, s. 220; Sakrament
i misterium, s. 205.

8 Duch liturgii, s. 165.

8 Jezus z Nazaretu, cz. 1: Od chrztu w Jordanie do Przemienienia, ttum. W. Szymona, Krakow
2007, s. 122; por. J. Szymik, Theologia benedicta, t. 1, Katowice 2010, s. 161-185.
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YES, FATHER. CHRISTOLOGY OF PRAYER ACCORDING
TO JOSEPH RATZINGER/BENEDICT XVI

Summary

Ratzinger shows christological specificity of Christian prayer against the background
of the universal phenomenon of prayer based on existential imperative of human transcen-
dental search for sense and longing for the Other. First of all, it consists not so much in the
specific spiritual practice as a moral duty, as it has an ontological source. Jesus convinces
of that on the pages of the Gospel, when He reveals the very essence of intertrinitary
relations in His man’s prayer (both in its content and form) to His Father. The essential
relationship between love and submission, adoratio and proskynesis, expressed by the
filial communion with the Father’s will, also in the time of death, is a salutary ‘yes’ for
us of God’s promises and defines what human piety actually is. Christian prayer consists
in participating in the prayers of Jesus and — as such — it constitutes the foundation and
essential experience of the Church.

Keywords: Christology, prayer, adoration, obedience, the Holy Trinity, the Eucharist,
Church, Mystery, existence, capax Dei, salvation, piety

Stowa kluczowe: chrystologia, modlitwa, adoracja, postuszenstwo, Tréjca Swieta,
Eucharystia, Kosciot, Tajemnica, byt, capax Dei, zbawienie, poboznos¢
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