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SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH
W PRAKTYCE LITURGICZNEJ]
[ TEOLOGII KOSCIOLOW PRAWOSLAWNYCH
TRADYCJI BIZANTYJSKIEJ

Istnieje powszechne przekonanie o zasadniczej zgodnosci praktyki sakramen-
talnej w Kosciele katolickim i prawostawnym. Jednak w przypadku sakra-
mentu chorych mozna tu dostrzec pewne znaczace réznice. Autor prezentuje
najpierw zarys rozwoju historycznego liturgii tego sakramentu w rycie bizan-
tyjskim. Na tej podstawie omawia nast¢pnie teologie sakramentu chorych
w ujeciu prawostawnym. W konkluzji wskazuje na trzy specyficzne cechy pra-
wostawnej liturgii namaszczenia chorych wyraznie odrdzniajace jg od prakty-
ki rzymskokatolickiej. Po pierwsze, sakrament chorych w prawostawiu spra-
wowany jest zasadniczo w koncelebrze — przez siedmiu kaptandéw. Po drugie,
olej chorych $wiecony jest przez kaptana podczas celebracji sakramentu, a nie
przez biskupa w Wielki Czwartek, jak to jest w rycie rzymskim. Po trzecie,
prawostawie kladzie bardzo silny nacisk na odpuszczenie grzechow jako sku-
tek sakramentu chorych, co w praktyce prowadzi nierzadko do traktowania go
jako substytutu sakramentu pokuty.

W Kosciotach prawostawnych tradycji bizantyjskiej, a wigc greckoprawo-
stawnych, a pozniej stowianskich, nigdy zasadniczo, mimo pewnych dyskusji,
nie negowano sakramentalno$ci namaszczenia chorych (gr. euchelaion — olej
modlitwy lub agion elaion®; cs. eleosvjascenie). Praktyka tego sakramentu
wyprowadzana byta z Tradycji apostolskiej zawartej w Liscie §w. Jakuba (5,14-
-15, w nawigzaniu do Mk 6,13) i budowana na wschodniej tradycji patrystycz-

Ks. dr Jacek Froniewski, mgr geografii, dr teologii dogmatycznej PWT we Wroctawiu, od
wrzesnia 2011 roku stypendysta Mahler-Institut fiir Okumenik w Paderborn; abbajacek@o02.pl.
B. Groen, Die Krankensalbung in der griechisch-orthodoxen Kirche, ,,Concilium” (D) 27
(1991), s. 126 — autor zwraca tu uwage na gre stow: élaion — olej i éleos — lito$¢, wykorzysty-
wang w oryginalnych tekstach liturgii tego sakramentu dla podkreslenia wiodacego jej tematu
— Bozego zmilowania. Por. Bog zywy. Katechizm Kosciota Prawostawnego, Krakow 2001,
s. 395.
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nej?. Nalezy tu jednak nadmieni¢, iz przez kilka stuleci w niektorych kregach
funkcje sakramentu chorych przejmowat (a czasami byt stosowany rownolegle),
pochodzacy ze srodowiska syryjskiego, obrzed namaszczenia zmartych, beda-
cy zaadoptowang wersja rytu namaszczenia chorych, ktory od XIII wieku byt
tu zakazywany, a obecnie w obrzadku bizantyjskim zupetnie zanikl®. Aby wejs¢
w prawostawna teologie namaszczenia chorych, nalezy najpierw przesledzi¢
histori¢ liturgii tego sakramentu, gdyz w prawoslawiu w sposob szczegolny,
wedle starozytnej zasady lex orandi est lex credendi, liturgia jest wyrazem oraz
nos$nikiem wiary i teologii Ko$ciota®.

SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH LITURGII
RYTU BIZANTYJSKIEGO

Najstarszy opis bizantyjskiej praktyki liturgicznej sakramentu chorych znaj-
dujemy w manuskrypcie Codex Barberini 336, datowanym na koniec VIII wieku,
znajdujacym si¢ obecnie w Bibliotece Watykanskiej. Jest to euchologion, czyli
ksiega liturgiczna zawierajaca formularze sprawowania Eucharystii, sakramen-
tow 1 rytualy btogostawienstw oraz poswigcen, stosowany wowczas w kosciele
katedralnym Hagia Sophia w Konstantynopolu. Zawiera jedynie pi¢¢ modlitw
dla rytu namaszczenia chorych, z czego trzy pierwsze to modlitwy nad chory-
mi, a dwie pozostate to modlitwy poswiecenia oleju. Poza tym tekst nie zawiera
rubryk. Pierwsza z tych modlitw do dzi$ zostata zachowana w rycie sakramentu
chorych, a czwarta w nieco zmienionej wersji uzywana jest przy konsekracji oleju
chorych®. Warto zwrdci¢ uwagg, ze dokument ten poswiadcza starozytnosé trwa-
jacej do dzi§ wschodniej praktyki swigcenia oleju chorych przez kaptandw, a nie
biskupow, jak to jest w obrzadku tacinskim. Ponadto takze nalezy zauwazyc, ze

2 C.Kucharek, The Sacramental Mysteries. A Byzantine Approach, Allendale (NJ) — Comberme-

re (Ontario) 1976, s. 247, 254; E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick: Its Histo-
rical Development and Current Practice, W: Temple of the Holy Spirit. Sickness and Death of
the Christian in the Liturgy, New York 1983, s. 135-140; D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik,
Bd. III, Diisseldorf-Giitersloh 1995, s. 172; P. Evdokimov, Prawostawie, Warszawa 2003,
s. 317-318; H. Alfiejew, Misterium wiary. Wprowadzenie do prawostawnej teologii dogma-
tycznej, Warszawa 2009, s. 183; K. Ware, Kosciéf prawostawny, Biatystok 20112, s. 306, 329.

3 R. Hotz, Sakramente — im Wechselspiel zwischen Ost und West, Ziirich—-K&In—Giitersloh 1979,
s. 255-257, zwl. przyp. 1006, 1012, 1016. Szerzej zob. E. Mélia, The Sacrament of the Ano-
inting of the Sick, s. 144-148; por. .H. Dalmais, Die Liturgie der Ostkirchen, Aschaffenburg
1960, s. 91.

4 Zob. szerzej H. Atfiejew, Misterium wiary, s. 205-207.

5 P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, Crestwood (NY) 2009, s. 41-42; por. A.G. Martimort,
Prayer for the Sick and Sacramental Anointing, W: The Church at Prayer. An Introduction
to the Liturgy, vol. III: The Sacraments, red. A.G. Martimort, Collegeville 1988, s. 124-125;
S. Parenti, Euchologion, w: Lexikon der Okumene und Konfessionskunde, red. W. Thonissen,
Freiburg im Br. 2007, k. 378.
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poswiegcenie oleju chorych na Wschodzie zawsze zwiazane bylo bezposrednio
z udzielaniem sakramentu®. Mniej wiecej z tego samego czasu mamy krotki opis
praktyki namaszczenia chorych w Kosciele greckim, zapisany przez Theodulfa,
arcybiskupa Orleanu, w latach 798-818, z ktérego dowiadujemy sie¢, ze sprawo-
wane bylo ono przez trzech kaptanow, ale nie daje on nam tu dalszych wskazo-
wek odnosnie do rozwoju liturgii tego sakramentu’. Dopiero $wiadectwo zawarte
w XI-wiecznym manuskrypcie Coislin 213 z paryskiej Bibliothéque Nationale
dostarcza pelnego opisu sprawowania tego sakramentu w Konstantynopolu. Jest
to euchologion patriarchalny, datowany na rok 1027, dla prezbitera z katedry
Hagia Sophia, z ktérego rubryk wynika, ze ryt ten sprawowany byt w potaczeniu
z liturgig eucharystyczng w kosciotach domowych przez siedmiu kaptanéw przez
siedem kolejnych dni, gdzie kazdy prezbiter kolejno przewodniczyt liturgii kolej-
nego dnia. Chorego namaszczano na czole, uszach, piersi i dloniach. Z innych zro-
det wiadomo, zZe tak sprawowano t¢ liturgi¢ takze w kosciotach parafialnych. Prak-
tyka powtarzania rytu przez siedem kolejnych dni znana byta rowniez w IX wie-
ku na Zachodzie, o czym $wiadczg zrodla z czasow reformy karolinskiej®.
Najbardziej kompleksowy zapis dawnej bizantyjskiej liturgii namaszcze-
nia chorych znamy z datowanego na potowe XII wieku manuskryptu Sinai
gr. 973. Tutaj takze rytuat prezentuje liturgi¢ przewidziang na siedem kolejnych
dni z udzialem siedmiu prezbiterow, cho¢ w szczegolnych przypadkach ich liczba
moze by¢ ograniczona do trzech, a nawet dwoch®. Ten euchologion zawiera wyraz-
ny przepis, ze chory powinien przygotowac si¢ do sakramentu chorych poprzez
spowiedz i kapiel. Co ciekawe, po obrzgdzie nie mdgt on si¢ my¢ przez nastegp-
nych siedem dni, podobnie jak nowo ochrzczeni. Opis rytu z tego manuskryptu to
obraz szczytowego rozwoju bizantyjskiej liturgii sakramentu chorych. P6zniejsze
zachowane dokumenty liturgiczne $wiadcza o stopniowym skracaniu i uprasz-
czaniu celebracji tego sakramentu. W XIII wieku namaszczenie zaczyna byc¢
udzielane poza Eucharystig i caly ryt ogranicza si¢ do jednego dnia, a w XIV wie-
ku mamy juz wilasciwie do czynienia z dzisiejszg forma liturgii tego sakra-

6 JPh. Revel, Traité des sacrements. VI. L onction des malades, Paris 2009, s. 140; E. Mélia, The
Sacrament of the Anointing of the Sick, s. 132, 152, 158.

7 Capitulare, PL 105, 221; zob. ten tekst w ttum. angielskim P. Meyendorff, The Anointing of the
Sick, s. 42-43.

8 P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 43-45; E. Mélia, The Sacrament of the Anointing

of the Sick, s. 151; por. C. Kucharek, The Sacramental Mysteries, s. 257, przyp. 39; A.G. Mar-

timort, Prayer for the Sick and Sacramental Anointing, s. 125.

Ten przepis poswiadcza pozniejsza (XIV w.) opinia Symeona z Thesaloniki, ktory uwazat, ze

jeden kaptan nie moze udziela¢ tego sakramentu, musi ich by¢ minimum trzech lub dwoéch

(PG 155, 517). Pdzniej, najpierw wsrod katolikdw obrzadku bizantyjskiego, ze wzgledu na

trudno$¢ realizacji tego przepisu w warunkach parafialnych, dopuszczono mozliwos¢ udzie-

lania tego sakramentu przez jednego ksigdza. Zob. C. Kucharek, The Sacramental Mysteries,

s. 254, przyp. 29 i 30; E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick, s. 133-134.
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mentu®. Co istotne, wszystkie te historyczne warianty rytu namaszczenia cho-
rych az po dzisiejsze czasy zachowuja dwie fundamentalne modlitwy: modli-
twe btogostawienstwa oleju 1 modlitwe namaszczenia. Obie, co nalezy zazna-
czy¢, w wigkszosci formularzy liturgicznych, pochodzg w prawie niezmienionej
formie ze wspomnianego na poczatku najstarszego euchologionu zapisanego
w VIII wieku w Codex Barberini*'. Warto zwréci¢ uwage, ze W przeciwien-
stwie do rytu chrztu czy Eucharystii, ktorych zasadnicza posta¢ w Kos$ciotach
wschodnich zostata ustalona w pierwszych wiekach chrzescijanstwa, ryt sakra-
mentu chorych ksztattowat si¢ tu bardzo dtugo i uzyskat w miare statg forme
wraz z pojawieniem si¢ drukowanych ksiag liturgicznych*2,

Obecnie, oprocz petnego formularza podstawowego, funkcjonuje réwniez for-
mularz skrocony dla naglych wypadkow do uzytku w szpitalu lub domu chorego
—tzw. Obrzed matego poswiecenia oleju, ktdry bazuje na adaptacji stowianskiego
manuskryptu z XIV/XV wieku, a takze bardzo zwigzly obrzed stosowany w obli-
czu $mieci chorego®. Rowniez pelny ryt w praktyce czgsto sprawowany jest
w formie uproszczonej i przez mniej niz siedmiu prezbiterow. Pelny formularz
sakramentu chorych jest niezwykle rozbudowany i nalezy do najbardziej skom-
plikowanych bizantyjskich rytow liturgicznych — to kilkadziesiat stron tekstow
modlitw, ktérych odprawienie trwa kilka godzin, ale i tak jest on znacznie krot-
szy niz pierwotne teksty sredniowieczne, szczegdlnie te osadzone w kontekscie
Eucharystii.

Struktura pelnego obrzedu sprawowanego przez siedmiu kaplanow jest
wspoélczesnie nastepujaca. Przed obrzedem nalezy przygotowaé w $wiatyni lub
w domu st6t, a na nim naczynie z pszenica, na ktorej stawia si¢ kandele, czyli
naczynie z oliwa. Na stole umieszcza si¢ takze Ewangeli¢. Kaptani ze $wiecami
w rekach stojg wokot tego stotu. Pierwszy kaptan okadza najpierw stol i $wiaty-

10 Szerzej nt. procesu rozdziatu liturgii namaszczenia chorych od Eucharystii zob. E. Mélia, The

Sacrament of the Anointing of the Sick, S. 154-155.

1L P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 47-51, 103; J.Ph. Revel, Traité des sacrements,
s. 145-146; A.G. Martimort, Prayer for the Sick and Sacramental Anointing, s. 125.

12 Por. E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick, s. 157.

13 Zob. wspolczesny tekst petnego rytu w jezyku cerkiewnostowianskim — Tpe6uuxs (cz. B),
Moskwa 1980, s. 5-74; tekst polski pelnego rytu: Obrzed swietego oleju sprawowany przez
siedmiu kaplanow, http://liturgia.cerkiew.pl/euch/namaszczenie/obrzed_oleju.pdf [16.11.2012];
tekst petnego rytu w thum. rownolegtym niemiecko-rosyjskim zob. A. von Maltzew, Die ostkir-
chlichen liturgischen Texte, Bd. V: Sacramente, Aschaffenburg 2005 [reprint wyd. Berlin 1898],
s. 450-547; ryt pelny w tlum. angielskim: P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 113-173,;
ryt skrocony w jez. angielskim do uzytku w szpitalu lub w domu zob. tamze, s. 175-184; teksty
w jez. polskim rytu skroconego: Obrzed matego poswigcenia oleju, http:/liturgia.cerkiew.pl/
euch/namaszczenie/male_posw_oleju.pdf [16.11.2012] oraz Obrzed swigtego oleju sprawowa-
ny w obliczu Smierci chorego, http://liturgia.cerkiew.pl/euch/namaszczenie/obrzed_oleju_2.pdf
[16.11.2012]. Na temat skroconego rytu zob. A. von Maltzew, Die ostkirchlichen liturgischen
Texte, s. 547-548; J.Ph. Revel, Traité des sacrements, s. 147; A.G. Martimort, Prayer for the
Sick and Sacramental Anointing, s. 125.
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ni¢ (dom). Na poczatku obrzedu mamy pozostatos¢ pannychis (od gr. pasa-nyx;
CS. panachyda) — czyli dawnej wigilii katedralnej, 1 jutrznie, ktora to cze$¢ nazy-
wana jest takze ,,obrzedem pocieszenia” (paraklesis). Czg$¢ druga to poswig-
cenie oleju przeniesione tutaj z jego oryginalnego miejsca, jakim byl poczatek
liturgii eucharystycznej. Poswiecony olej w tradycji wschodniej traktowany jest
jako szczegodlny znak pneumatoforyczny — ,,noénik” mocy Ducha Swictego, a to
dlatego, ze to wlasnie w czasie po§wigcenia oleju wypowiadana jest epikleza
sakramentu chorych'. Potem nastgpuje namaszczenie powtarzane siedem razy,
kazdorazowo poprzedzone czytaniami wzig¢tymi z liturgii eucharystycznej i roz-
budowang modlitwa o uzdrowienie duszy i ciata chorego, z ktérych kazda skupia
sie na innym aspekcie uzdrowienia'®>. Mamy tu wlasciwie do czynienia z doktad-
nym odwzorowaniem liturgii eucharystycznej, z tym ze w miejscu anafory znaj-
duje si¢ namaszczenie olejem. Kazde z siedmiu namaszczen wraz z poprzedzaja-
cymi je czytaniami jest takg miniaturowg liturgia, ktora sprawuje kolejno kazdy
z siedmiu kaplanow. Namaszczenie chorego odbywa si¢ w formie znaku krzyza
w siedmiu miejscach na ciele chorego: na czole, nosie, policzkach, ustach, klatce
piersiowej i po obu stronach dioni'. Do namaszczenia stuzg gatazki owinigte
bawelng (lub papierem), na ksztalt pedzelka, zanurzane w poswigconym oleju.
Podczas kazdego namaszczenia kaptan wypowiada modlitwe, ktora jak kazda
formula sakramentalna w prawoslawiu ma charakter deprekatywny i jest prosba
o uzdrowienie konkretnego chorego z jego chordb duszy i ciatal’. Cz¢$¢ czwarta
zawiera modlitwe absolucji, podczas ktorej otwarta ksigga Ewangelii trzymana
jest nad glowa chorego. Trzynastowieczny manuskrypt z gory Athos po§wiadcza,
ze podczas tej modlitwy kaptani ktadli r¢ce na gtowe chorego. Jednak juz od
XIV wieku obrzed umieszczenia nad gtowa chorego Ewangelii zastapit ten pier-
wotny gest liturgiczny, co ttumaczg stowa wypowiadane w tym momencie przez
kaptana: ,,Nie ktade na gtowie chorego mojej grzesznej reki, ale Twoja reke silng

14 W. Hryniewicz, Nasza Pascha z Chrystusem. Zarys chrzescijanskiej teologii paschalnej, t. 2,

Lublin 1987, s. 357; P. Evdokimov, Duch Swiety w tradycji prawostawnej, Poznan 2012, s. 138;
D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 173. Szerzej na ten temat zob. R. Hotz, Sakramente — im
Wechselspiel zwischen Ost und West, S. 246-248.
15 J.C. Larchet, The Theology of Iliness, Crestwood (NY) 2002, s. 92-93. Liczba siedem jest tu
odwotaniem do siedmiu daréw Ducha Swietego, czy szerzej do petni daréw Bozych. Zob.
D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 177. W przypadku udzielania zbiorowego namaszczenia
w Wielka Srode modlitwy odmawiane sa ogélnie nad wszystkimi obecnymi, a kazdy z wier-
nych jest tylko raz namaszczany. Zob. R. Kaczynski, Feier der Krankensalbung, W: Gottes-
dienst der Kirche, red. B. Meyer, t. 7,2, Regensburg 1992, s. 320-321.
Niektore zrodta wykazuja tu niewielkie odmiennosci co do miejsca namaszczen — np. por.
Katechizm Kosciola Prawostawnego, s. 395 (mi¢dzy topatkami); P. Evdokimov, Prawostawie,
s. 318 (oczy).
»0jcze $wigty, lekarzu naszych dusz i cial. Ty, ktory zestate§ Syna swego Jednorodzonego,
Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory leczy wszelkie choroby i wyzwala od $mierci. Przez
taske tegoz Chrystusa ulecz Twego stuge z choroby duchowej i cielesnej, ktora go dotkneta,
i ozyw go wedtug upodobania swego” (P. Evdokimov, Prawostawie, s. 318).

16
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i potezng w $wietej Ewangelii™®. Zastosowany tutaj tekst absolucji jest zmie-
niong wersjg formuty wzigtej z rytu sakramentu pokuty euchologionu zawartego
w Codex Barberini. Ostatnig cze$cig rytu jest rozestanie z charakterystycznym
odwotaniem do $w. Jakuba Apostota i udzielenie choremu blogostawienstwae.

Wspoélczesnie w praktyce funkcjonujg dwa zasadnicze modele sprawowania
tego sakramentu: grecki i stowianski. Pierwszy obejmuje Koscioty greckojezycz-
ne oraz greckoprawostawny Patriarchat Antiochii (j¢z. arabski). Drugi stosowany
jest na pozostatych terenach prawostawnej Europy, z wyjatkiem Rumunii, gdzie
mamy wptywy obu tradycji. Podobnie dzieje si¢ we wspdlnotach prawostawnych
na Zachodzie.

W Kosciotach greckoprawostawnych sakrament namaszczenia chorych spra-
wowany jest zazwyczaj podczas Wielkiego Tygodnia — w Wielka Srode, po potu-
dniu lub wieczorem (jako antycypacja Wielkiego Czwartku). W samej Grecji ryt
ten celebrowany jest takze w innych okresach postnych, a w niektoérych miej-
scach takze przed Bozym Narodzeniem. Zasadniczo celebracja w Wielka Srode
traktowana jest jako wspdlnotowe przygotowanie do komunii wielkanocnej, gdyz
uwaza si¢, ze wszyscy potrzebujg zarowno fizycznego, jak i duchowego uzdro-
wienia i jest to w wielu przypadkach forma zast¢pcza sakramentu pokuty®. Prak-
tyka namaszczania wszystkich zgromadzonych na liturgii jest bardzo stara. Juz
w XI-wiecznym manuskrypcie Coislin 213 znajdujemy zapis polecenia namasz-
czania wszystkich wierzacych we wspomnieniach $w. Teodora z Tyru (pierw-
sza sobota Wielkiego Postu) i §w. Lazarza (sobota przed Niedzielg Palmowa).
W XVII wieku generalne namaszczenie sprawowane byto w Wielki Czwartek lub
w Wielkg Sobote — praktyka ta znana byla takze w Rosji, ale wspotczesne ksig-
gi liturgiczne nie zawieraja juz zadnego jej Sladu. Dzisiaj coraz czgstsza regula
w greckim prawostawiu jest udzielanie namaszczenia w domu chorego badz przy
okazji spowiedzi jako dopetnienie tego sakramentu?. Jednak nadal zasadniczym

% Tamze; por. R. Kaczynski, Feier der Krankensalbung, s. 321.

¥ p. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 52-55; E. Mélia, The Sacrament of the Anointing
of the Sick, s. 156-157; B. Groen, Die Krankensalbung in der griechisch-orthodoxen Kirche,
s. 125-126; R. Kaczynski, Feier der Krankensalbung, s. 318-320; C. Kucharek, The Sacra-
mental Mysteries, s. 255-257; J.Ph. Revel, Traité des sacrements, s. 144-145; R. Hotz, Sakra-
mente — im Wechselspiel zwischen Ost und West, s. 255; H. Atfiejew, Misterium wiary, S. 183;
H. Paprocki, Chorych namaszczenie. II. W Kosciele prawostawnym, EK t. 3, Lublin 1985,
k. 260.

To zjawisko ma wiele przyczyn, m.in. jest nig zwyczaj spowiadania si¢ u mnichéw i na terenach,
gdzie brak byto klasztoréw, zaczgta funkcjonowaé przed Paschg taka forma zastepcza sakra-
mentu pokuty. Zob. P. Meyendorft, The Anointing of the Sick, s. 56, przyp. 56; por. R. Hotz,
Sakramente — im Wechselspiel zwischen Ost und West, s. 197; K. Ware, Kosciot prawostawny,
s. 330; J. Oeldemann, Die Kirchen des christlichen Ostens. Orthodoxe, orientalische und mit
Rom unierte Ostkirchen, Regensburg 20113, s. 160-161; Ch.W. Gusmer, 4nd You Visited Me:
Sacramental Ministry to the Sick and the Dying, New York 1989, s. 37.

B. Groen, Die Krankensalbung in der griechisch-orthodoxen Kirche, s. 126-128. Autor podaje
tu przyktady bardzo réznorodnych form sprawowania tego sakramentu we wspotczesnej Grecji,
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miejscem przyjmowania tego sakramentu jest generalne namaszczenie celebro-
wane w Wielkim Tygodniu. Zwyczaj ten ma prawdopodobnie niezwykle dluga
historig, siegajaca pierwszych wiekoéw chrzescijanstwa, kiedy to w Il 1 IV stule-
ciu praktykowano publiczng pokute. Ot6z wowczas Wielki Czwartek byt dniem
pojednania publicznych pokutnikéw z Kosciotem, ktorzy z tej okazji byli na znak
,»drugiego chrztu” namaszczani olejem krzyzma??. Z drugiej strony XII-wiecz-
ne $wiadectwa liturgiczne pokazuja, ze od chorych, ktorzy chcieli przyja¢ sakra-
ment namaszczenia oczekiwano wowczas wczesniejszej spowiedzi. Widzimy
wigc cigglos¢ zwigzku pomigdzy praktyka namaszczania a odpuszczeniem grze-
chow, cho¢ w ciggu dziejow wyrazat si¢ on na rozne sposoby?.

Wspolczesna praktyka prawostawnych wspolnot greckojezycznych i patriar-
chatu Antiochenskiego udzielania ogolnego namaszczenia w Wielka Srode jest
niezwykle popularna wsréd wiernych, jednak pod wzgledem liturgicznym budzi
pewne kontrowersje. Przede wszystkim nabozenstwo to, traktowane jako cele-
bracja liturgiczna w wigili¢ (antycypacja) Wielkiego Czwartku, wyparto w wigk-
szosci parafii jutrznie Wielkiego Czwartku, ktora ma istotne znaczenie w litur-
gicznej strukturze Wielkiego Tygodnia. Ponadto, w szerszym sensie, burzy ono
ukierunkowanie calego Wielkiego Tygodnia na meke Chrystusa, kierujac uwage
wiernych na ich wilasne potrzeby. Dla wielu wiernych wlasnie celebracja namasz-
czenia w Wielka Srode jest istotnym wydarzeniem, rozpoczynajacym przezywa-
nie Wielkiego Tygodnia. Jest to skutek przesunigcia akcentow rozumienia tej
celebracji w ludowej poboznosci, gdzie ogolne namaszczenie bardziej stato si¢
substytutem sakramentu pokuty niz postugg fizycznego i duchowego uzdrowie-
nia ciezko chorych, na co przeciez caly czas czytelnie wskazuja teksty tej litur-
gii. Tam, gdzie masowo udziela si¢ ogolnego namaszczenia wiernych w Wielka
Srode, sakrament namaszczenia chorych interpretuje si¢ jako ogélny ryt uzdra-
wiania, bez zwigzku z konkretnymi przypadkami osob ci¢zko chorych, raczej na
zasadzie: wszyscy potrzebujemy uzdrowienia czy tez swoistej prewencji wobec
chordéb lub w ogole jakiego$ zta?*. Taka interpretacja tego sakramentu skutkuje
jednak kompletnym zagubieniem jego pierwotnego sensu zachowanego w tek-
stach liturgicznych i czesto doprowadza, przy braku odpowiedniej katechezy

gdzie w praktyce uzywany jest on takze nawet do takich celow, jak poswiecenie nowego miesz-

kania czy rozwigzywanie problemow osobistych.

I.H. Dalmais, Die Liturgie der Ostkirchen, s. 90. Péznym $ladem tej tradycji jest zachowany

XVI-wieczny rytual gruzinski, zawierajacy obrzed pojednania grzesznikéw i heretykow, kto-

rego gtownym punktem jest udzielenie namaszczenia. Zob. E. Mélia, The Sacrament of the

Anointing of the Sick, s. 149-151.

2 P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 56-59; por. E. Mélia, The Sacrament of the Anoin-
ting of the Sick, s. 151, 158-159.

2 Por. D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 174-176. Autor ttumaczy, odwolujac sie do tek-
stow liturgicznych, ze namaszczenie jest takze oczyszczeniem i uswigceniem zmystow, a tym
samym jest to umocnienie wobec pokus i wplywow ztych mocy.
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i duszpasterstwa, do wregcz magicznego traktowania tego rytu. Ponadto praktyka
ta rozmywa rozroznienie pomi¢dzy sakramentem chorych a sakramentem pokuty
i tym samym prowadzi u wielu wiernych do unikania spowiedzi. Trudno bytoby
dzisiaj zakaza¢ tego popularnego nabozenstwa, ale teologowie postuluja wicksze
wyakcentowania postugi wobec autentycznie ciezko chorych, by w ten sposob
przywréci¢ wsrod wiernych skupienie si¢ na pierwotnym celu tego sakramen-
tu®®. Zreszta warto takze zauwazy¢, ze traktowanie namaszczenia chorych jako
swoistego substytutu sakramentu pokuty nie tylko zaweza jego rozumienie, ale
przede wszystkim stoi w opozycji do wschodniego prawa koscielnego, ktorego
dawne kanony jednoznacznie pozwalaty sprawowac go jedynie wobec chorych,
a zabranialy udziela¢ zaréwno zdrowym, jak i umarkym?.

Praktyka udzielania sakramentu chorych w Rosji i innych krajach stowian-
skich zasadniczo do XVII wieku nie réznita si¢ od praktyki w Kos$ciolach grec-
kich. Wymaganie, aby pelny ryt byt sprawowany przez siedmiu ksi¢zy, brane
literalnie w zasadniczo konserwatywnym liturgicznie $rodowisku stowianskim,
doprowadzito do sytuacji, ze wlasciwie mogl on by¢ celebrowany jedynie
w monasterach lub katedrach, gdzie byta dostateczna liczba duchownych i tym
samym byt on coraz rzadziej praktykowany. Zmiana przyszta w pierwszej poto-
wie XVII wieku za sprawa metropolity kijowskiego Piotra Mohyty (1596-1647),
wielkiego reformatora Cerkwi prawostawnej na terenach Rzeczpospolitej. Ten
pochodzacy z Motdawii szlachcic zostat wyksztatcony przez jezuitow we Lwo-
wie, a nastegpnie na zachodnich uniwersytetach, stad jego teologia opierata si¢ na
metodzie scholastycznej i miata silne tendencje latynizujace. Jego najwazniejsze
dzielo liturgiczne to Trebnik, z 1646 roku, bedacy stowianskim odpowiednikiem
greckiego euchologionu, ale znacznie przez niego rozbudowany (1600 str.) o licz-
ne komentarze teologiczne dotyczace nauki o sakramentach?’. Mohyla wyrazat
tam poglad, ze sakrament namaszczenia powinien by¢ sprawowany tylko dla
0s0b powaznie chorych. Mogt by¢ powtarzany, ale nie przy tej samej chorobie.
Natomiast krytykowat on dotychczasowa praktyke ogoélnego namaszczenia, co
doprowadzito do jej zaniku. I cho¢ nie byto to w istocie jego intencja, to szyb-
ko, na éwczesny wzor zachodni, zaczeto traktowaé ten sakrament jako ,,ostat-
nie namaszczenie” w obliczu zblizajacej si¢ $mierci. Juz wydany w 1671 roku
moskiewski Trebnik przejat to nauczanie, a za nim rozprzestrzenito si¢ ono na
cate stowianskie prawostawie. W koncu XIX wieku, pod wptywem odnowy stu-

% P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 98-101, 107; B. Groen, Die Krankensalbung in der
griechisch-orthodoxen Kirche, s. 128-129; H. Atfiejew, Misterium wiary, s. 184; J.Ph. Revel,
Traité des sacrements, s. 148; por. E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick, s. 157,
159-160 — ten autor wregcz przeciwnie, jest zwolennikiem takiej formy generalnej spowiedzi
i postuluje rozszerzenie tej praktyki takze poza przygotowanie do Wielkanocy.

% R. Hotz, Sakramente — im Wechselspiel zwischen Ost und West, S. 225.

27 Szerzej nt. reform P. Mohyly i ich oddziatywania poza Ukraing zob. M. Bielawski, Teologia
rumunskiego Prawostawia w pieciu odstonach, Bydgoszcz 1999, s. 35-43.
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diow patrystycznych i liturgicznych w Rosji, tamtejsi teologowie zwrdcili uwage,
ze praktyka namaszczenia chorych wprowadzona pod wptywem reform Mohyty
nie oddaje autentycznej tradycji prawostawnej, jednak préba powrotu do wcze-
$niejszej formy sprawowania tego sakramentu zostata przerwana przez rewolucje
bolszewicka?®. Warto tez zwrdci¢ uwage, ze rosyjscy teologowie tej epoki jedno-
znacznie zalecali spowiedz przed udzieleniem namaszczenia, a wigc do$¢ wyraz-
nie rozdzielali dzialanie sakramentu chorych od odpuszczenia grzechéw. Opini¢
te potwierdza wspotczesnie prominentny teolog rosyjskiego prawostawia, arcybi-
skup Hilarion Atfiejew, ktory stwierdza jednoznacznie, ze: ,,Ko$ciol prawostaw-
ny wierzy, ze w misterium Namaszczenia Swigtym Olejem, zgodnie ze stowami
apostota Jakuba, choremu wybaczane sg jego grzechy. Bynajmniej nie oznacza to
jednak, ze namaszczenie Swietym Olejem moze zastapié¢ spowiedz”?. Poniewaz
obecnie w prawostawiu greckim udziela si¢ sakramentu chorych jedynie osobom
bedacym w pelnej komunii z Kosciotem, a wiec zaktada sig¢ ich aktywny udziat
w zyciu sakramentalnym, tzn. regularng spowiedz i komuni¢ $w., stad nie stawia
si¢ tam juz bezwzglednego wymogu spowiedzi bezposrednio przed udzieleniem
namaszczenia®. Natomiast w Rosji sakrament namaszczenia §wigtym olejem
zwykle sprawowany jest po spowiedzi i Eucharystii®!. Dzisiaj takze w krajach
stowianskich sa miejsca, gdzie pod wplywem praktyki Kosciolow greckoprawo-
stawnych stosuje sie udzielanie ogélnego namaszczenia w Wielka Srode, cho¢
jest to tu ciggle duzo rzadsze niz w kregu greckojezycznym®.

PRAWOSLAWNA TEOLOGIA SAKRAMENTU
NAMASZCZENIA CHORYCH

Przedstawiona panorama historyczna praktyki liturgicznej namaszczenia cho-
rych w tradycji bizantyjskiej daje nam podstawy do omowienia teologii tego
sakramentu w prawostawiu greckim i stowianskim. Teologia ta widziana jest tu
w szerszym konteks$cie uzdrawiania jako centralnej postugi Kosciota, ktora doko-
nuje si¢ poprzez wszystkie sakramenty, gdzie kazdy z nich zawiera jaki$ element

2 P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 59-61; por. H. Atfiejew, Misterium wiary, s. 184.

% H. Affiejew, Misterium wiary, s. 183.

%0 P. Meyendorft, The Anointing of the Sick, s. 102-104; por. D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik,
s. 175.

8L H. Affiejew, Misterium wiary, s. 183.

32 Por. A. von Maltzew, Die ostkirchlichen liturgischen, s. 549-553; I.Ph. Revel, Traité des sacre-
ments, s. 142, przyp. 2, oraz s. 147, gdzie autor pisze jedynie o kilku katedrach na terenie Rosji
praktykujacych taki obrzed. Podobnie E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick,
s. 159. Moze to wynika¢ takze z tego, ze Kos$ciot rosyjski od poczatku XX wieku powszechnie
praktykuje spowiedz ogdlna, ktorej to praktyki nie zna Kosciot grecki. Zob. H. Affiejew, Miste-
rium wiary, S. 181-182.
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uzdrowienia. Paradygmatycznym sakramentem uzdrawiania jest tutaj chrzest,
gdzie cztowiek upadty na skutek grzechu jest stwarzany na nowo, a przez to
komunia z Bogiem staje si¢ znow mozliwa. Juz tu ukazuje si¢ nam istota pra-
woslawnego rozumienia uzdrowienia, ktérego podstawg jest reintegracja czlo-
wieka poprzez przywrocenie komunii z Bogiem — zrodlem zycia, nowego zycia
wyzwolonego ze $mierci. Dlatego dalej Eucharystia widziana jest jako sakrament
uzdrowienia, gdyz jest wlasciwym sakramentem komunii z Bogiem, ,,lekarstwem
nie$miertelnosci”. Podobnie inne sakramenty: spowiedz uzdrawia z grzechu i na
nowo przywraca komuni¢ z Bogiem, zlaczona z chrztem chryzmacja (bierzmo-
wanie) czyni wiernych jeszcze glebiej nowym stworzeniem w Duchu Swictym,
sakrament malzenstwa daje moc wytrwania w zwigzku malzenskim, takze wobec
cierpienia i choroby, a w rycie $wiecen biskup modli si¢ o uzdrowienie wszyst-
kiego co chore w przyjmujacym ten sakrament, by bardziej uzdolni¢ go do shuz-
by®. Patrzac jeszcze glgbiej na sakramenty Kosciota, przez pryzmat fundamen-
talnego misterium nadajgcego im sens — Paschy Chrystusa, w ktorej zwyciezyt
On $mier¢ i otwart droge do Zzycia w wiecznej komunii z Bogiem, widzimy, ze
uzdrawiajaca postuga Kosciola postrzegana jest w prawostawiu w bardzo szero-
kiej perspektywie odnowy zycia w tasce, ktora przetamuje site grzechu, choroby
i $mierci, a w ostateczno$ci prowadzi do zycia wiecznego®. Prawostawne uje-
cie sakramentow w optyce paschalnej sprawia, ze rozumiane sa one jako ,,przej-
$cie” — transformacja, od starego do nowego zycia — sg wejsciem juz Krolestwa
Bozego — $wiata, ktory ma przyjs¢, w rzeczywisto$¢ tego $wiata. Tym samym
sakramenty nie sg jakim$ rodzajem cudu, w sensie przekraczania przez Boga
praw natury, ale manifestacjg rzeczywistos$ci ostatecznej, ktora swoja petni¢ osig-
ga w Chrystusie®.

Ta ogdlna wizja uzdrawiajacej mocy sakramentow w prawostawiu podprowa-
dza nas do ukazania istoty teologii sakramentu namaszczenia chorych. Zgodnie
z klasycznym tekstem z Listu §w. Jakuba prawostawie tgczy uzdrowienie z uwol-
nieniem od grzechu®. Wszakze ten poglad nie opiera si¢ na starotestamentalne;j
wizji wskazujacej na chorobe jako bezposredni skutek grzechu konkretnej osoby,
cho¢ doswiadczenie pokazuje, ze i tak bywa, ale widzi zwigzek miedzy grzechem

3 Przyklad takiej modlitwy z rytu chirotonii biskupa zob. H. Alfiejew, Misterium wiary, s. 190.

3 P Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 20-29; por. P. Evdokimov, Duch Swiety, s. 137-138.
% A. Schmemann, For the Life of the Word. Sacraments and Orthodoxy, Crestwood (NY) 1973,
s. 102.

D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 172. Autor, wybitny prawostawny teolog rumunski,
tak definiuje dziatanie tego sakramentu: ,,W sakramencie namaszczenia choremu wierzagcemu
w niewidzialny sposob udzielana jest taska, ktora stuzy do uzdrowienia lub ulzenia w cier-
pieniach fizycznych, umacnia dusze i daje przebaczenie grzechow, ktore nie zostaly wyznane
w spowiedzi i dlatego pozostaty niedopuszczone” [ttum. wt.]. Por. H. Atfiejew, Misterium wia-
ry, s. 183-184. Autor bardzo ostro sprzeciwia si¢ twierdzeniu, jakoby namaszczenie §wigtym
olejem dawato odpuszczenie grzechow zapomnianych przy spowiedzi.
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a choroba i cierpieniem w szerszej perspektywie, jako skutek upadku, jaki doko-
nal si¢ w raju: ,,Chociaz choroby pojawiaja si¢ z réznych przyczyn, to wszyst-
kie majg wspolne zrodto — niedoskonatos¢, zniszczalnos$é ludzkiego jestestwa
po upadku™¥. Cztowiek zostal stworzony nie do cierpienia i Smierci, lecz aby
zyt w komunii z Bogiem. Na skutek grzechu ta komunia zostaje jednak zerwa-
na i konsekwencja tego pekniecia jest choroba i §mier¢, gdyz poza Bogiem nie
ma zycia, jest tylko $§mieré¢. W prawostawiu udziat w liturgii Kosciota, w liturgii
sakramentalnej to — znacznie bardziej niz w Kosciele tacinskim — doswiadcze-
nie przedsmaku nieba, wstegpowanie w liturgi¢ niebieska, a wigc juz tu doswiad-
czanie Kroélestwa niebieskiego, w ktorym nie bedzie grzechu, choroby, cierpie-
nia i $mierci®. W takiej perspektywie postuga uzdrawiania jest sakramentem,
poniewaz jej gldownym celem nie jest przywrocenie zdrowia fizycznego na zasa-
dzie komplementarnosci wobec medycyny, ale jej istota jest wejscie czlowieka
w rzeczywistos¢ Krolestwa Bozego, bo w Chrystusie wszystko w tym $wiecie,
a wigc takze choroba i cierpienie, staje si¢ wejSciem w nowe zycie — w Chrystu-
sie choroba, cierpienie i przemijalnos$¢ ludzkiego ciata nie zostajg usunicte, ale
przeksztatcone w zwycigstwo i to jest istota prawdziwego uzdrowienia. Tak wigc
prosba o uzdrowienie jest tu umieszczona zawsze w szerszym konteks$cie nawro-
cenia i zbawienia, a nie jako cel sam w sobie®.

Taki tez jest fundamentalny sens liturgii sakramentu chorych, co wyraza
tres¢ uzywanych tam modlitw, ktore bardziej koncentrujg si¢ na uwolnieniu od
grzechu niz na chorobie (np. modlitwa szdstego kaptana po czytaniach). W nie-
ktorych momentach ten zwigzek migdzy chorobg a grzechem teksty modlitw
akcentujg bardzo mocno, ale zasadniczo nie jest on ujmowany tu bezposrednio
przyczynowo. Prawostawie, w przeciwienstwie do teologii zachodniej bazujace;j
na §w. Augustynie, ktory kladl nacisk na skutki grzechu pierworodnego w kaz-
dym cztowieku indywidualnie, widzi to bardziej w kategoriach kosmicznego
upadku, gdzie choroba, cierpienie i $mier¢ sa konsekwencjg grzesznego stanu
catego $wiata. Inaczej mowiac, upadek pierwszych ludzi — grzech pierworodny
widziany jest tu jako rodzaj ,,infekcji”, ktéra dotkneta catg ludzkos¢, a poprzez
nig uszkodzita takze pierwotng harmonie kosmosu rozumianego jako cate stwo-

8T H. Affiejew, Misterium wiary, s. 182; zob. szerzej J.C. Larchet, The Theology of Illness,

s. 17-33.

% P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 63-66.

39 A. Schmemann, For the Life of the Word, s. 103; J. Meyendorff, Teologia bizantyjska. Histo-
ria i doktryna, Krakow 20072, s. 188; S. Butgakow, Prawostawie. Zarys nauki Kosciota pra-
wostawnego, Bialystok—Warszawa 1992, s. 130; Katechizm Kosciola Prawostawnego, S. 394;
H. Afficjew, Misterium wiary, s. 182, 184; por. D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 173.
Autor jednak ktadzie akcent na uzdrowienie ciata jako gtowny cel tego sakramentu, teologicz-
nie wychodzac od Wcielenia nadajacego pozytywna wartos¢ ludzkiemu ciatu.
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rzenie®®. W tej perspektywie na skutek nie tylko grzechu pierworodnego, ale kaz-
dego naszego osobistego grzechu popadamy w coraz wigkszg alienacje od Boga,
ale takze od innych ludzi, od $wiata, a nawet od siebie, a tym samym tracimy
zycie w sobie 1 to jest istota problemu — duchowa $mier¢, a choroba jest tu jedy-
nie jednym z symptomow*'. Stan choroby widziany jest tu wigc na o wiele gleb-
szym poziomie — choroba fizyczna jest postrzegana jako zewnetrzna manifestacja
rzeczywistosci duchowej, bo tez cztowiek w prawostawnej antropologii widzia-
ny jest integralnie. Choroba nigdy nie jest jedynie fizyczna, zawsze ma wymiar
duchowy, stad tez liturgia sakramentu chorych jest postuga tak kompleksowo
widzianej potrzeby uzdrowienia. Owszem, teksty modlitw zawieraja wyrazng
prosba o uzdrowienie fizyczne, ale wlasciwie najwazniejszym ich watkiem jest
uzdrowienie duchowe i przebaczenie grzechow, bez ktorych wszelkie uzdrowie-
nie fizyczne nie osigga swojego celu, gdyz istota uzdrowienia jest reintegracja
chorej osoby poprzez przywrdcenie pelnej komunii z Bogiem w Kosciele*.

W gruncie rzeczy do$¢ trudno tu rozdzieli¢ oba watki — uzdrowienia fizycz-
nego i duchowego, w tresci modlitw tworza one pewng catos¢, wyrazajac tym
samym integralno$¢ uzdrowienia rozumianego holistycznie. Ale warto zwrocié
uwage na wazny moment, jakim jest odpuszczenie grzechow, traktowane jako
istota uzdrowienia na ptaszczyznie duchowej. Odpuszczenie grzechow w pier-
wotnej tradycji prawoslawne;j stato si¢ tak istotnym elementem rytu namaszcze-
nia, ze dotaczono do niego modlitwe absolucji zaadoptowana z rytu spowiedzi,
co poswiadczaja omowione powyzej sredniowieczne formularze namaszczenia
chorych. Jednak od czasu reform Piotra Mohyly, zwlaszcza w Kos$ciotach sto-
wianskich, zaczgto wymagac spowiedzi przed udzieleniem sakramentu chorych.
Ta dos$¢ p6zna zmiana wprowadzita w rozumieniu sakramentu chorych tendencje
zbytnio rozdzielajacg misterium uzdrowienia w tym sakramencie od odpuszcze-
nia grzechow. Teksty liturgiczne rytu namaszczenia stale wyraznie wskazuja na
fakt, ze uzdrowienie i odpuszczenie grzechow sa ze soba nierozerwalnie zwigzane
i nie moga by¢ rozdzielane®. W praktyce, jak to juz sygnalizowali$my, zard6wno
w tradycji greckiej, jak 1 stowianskiej pojawiaja si¢ tu skrajne tendencje, rodzace
na tym tle powazny problem duszpasterski. W wielu wspolnotach greckojezycz-
nych namaszczenie chorych stato si¢ substytutem spowiedzi, a w Kos$ciotach
stowianskich jest jeszcze dos$¢ czgsto traktowane jako ,,ostatnie namaszczenie”,

40 Por. J.C. Larchet, The Theology of Illness, s. 26-33. Szczegélnie t¢ ide¢ rozwingt w swoim

nauczaniu $w. Maksym Wyznawca.

4 P. Meyendorft, The Anointing of the Sick, s. 66-70, 84.

4 Tamze, s. 77-80 — zob. tu szczegdlnie fragmenty modlitw z rytu namaszczenia i po$wiecenia
oleju, ktore ukazuja te watki. Por. E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of the Sick, . 157-
-158; D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 173-174; K. Ware, Kosciol prawostawny, s. 329;
H. Paprocki, Chorych namaszczenie, K. 260.

4 P. Meyendorft, The Anointing of the Sick, s. 80-81; E. Mélia, The Sacrament of the Anointing of
the Sick, s. 158; D. Staniloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 172-173.
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czyli jedynie jako sakrament dla umierajgcych. Obie sytuacje sa powaznym man-
kamentem, gdyz nie oddajg istoty znaczenia rytu namaszczenia®.

Uzdrowienie duchowe nie moze by¢ wszak redukowane jedynie tylko do
odpuszczenia grzechow — ma ono w prawoslawnym rycie namaszczenia cho-
rych takze wymiar pozytywny. Teksty modlitw tego rytu zawieraja elementy
swoistej anamnezy uzdrowicielskiej dziatalnosci Jezusa, ale przede wszystkim
buduja analogi¢ pomiedzy taska uzyskana w chrzcie i w namaszczeniu cho-
rych®. Jednak podobnie jak taski chrzcielnej nie mozna sprowadzi¢ jedynie do
odpuszczenia grzechow, tak tez analogicznie taska zwigzana z namaszczeniem
jest rowniez umocnieniem w ,,nowym zyciu”, ktore otrzymalismy na chrzcie, co
jest szczegolnie egzystencjalnie wazne w chorobie, ktora niejednokrotnie kon-
frontuje nas z mozliwos$cig $mierci. Uzdrowienie widziane przez pryzmat prawo-
stawnego rytu namaszczenia to bardziej wydarzenie pojmowane w perspektywie
kosmicznej niz indywidualnej, gdzie grzech, choroba i $mier¢ sa pozbawione
mocy wobec absolutnego zwyciestwa odniesionego nad nimi przez Chrystusa.
Gdy przez wiare taczymy nasze cierpienia z cierpieniami Chrystusa na krzyzu,
sakrament ten prowadzi nas poprzez udziat w Jego zwyciestwie do zwycigstwa
nad tym, co nas wyniszcza. Chrze$cijanin dzigki mocy tego sakramentu zostaje
wyzwolony z Igku, a choroba przezywana w mocy krzyza Chrystusa przemienia
si¢ w zwyciestwo. Grzech, choroba i cierpienie nie zostajag wyeliminowane z tego
$wiata, ale dzigki paschalnemu zwycigstwu Chrystusa, ktore jest zrodlem mocy
sakramentu namaszczenia, tracg wtadz¢ nad nami. Inaczej moéwiac, doswiadcze-
nie misterium wydarzenia paschalnego w liturgii sakramentalnej sprawia, ze cho-
roba i $mier¢ juz dtuzej nad nami nie panuja przez trwoge unicestwienia, gdyz
przestaja by¢ koncem naszego zycia, a staja si¢ jedynie przej$ciem do petni zycia
w Chrystusie®.

Teologia prawostawna bardzo mocno akcentuje takze eklezjalno$¢ sakramen-
tu chorych. Po pierwsze, wyraza to zalecenie, aby w miar¢ mozliwosci byl on
sprawowany w kosciele, ale przede wszystkim jest on zawsze udzielany przez
Koécidl, czego widzialnym znakiem jest liczny udziat duchowienstwa i wier-
nych w obrzedzie. Tym samym czytelny staje si¢ istotny cel tego sakramentu,
jakim jest reintegracja chorej osoby w komunie eklezjalng, ktéra jest wyrazem
komunii z Bogiem. Kosciol staje przy chorej osobie w czasie jej cierpienia, by
odkrywata ona swoje wiaczenie w Cialo Chrystusa. To jeden z powodow, dla
ktorych obrzed ten jest tak dtugi, gdyz chodzi tu o wyrwanie chorego, poprzez
doswiadczenie komunii z Chrystusem w jego Ciele, z izolacji, bedacej czesto
skutkiem jego zamknigcia si¢ w swoim cierpieniu. Ta eklezjalnos¢ jeszcze czy-
telniej wyrazata sig, gdy ryt ten w przeszto$ci wpisany byl mocno w kontekst

4 P. Meyendorft, The Anointing of the Sick, s. 92; H. Atfiejew, Misterium wiary, s. 184.
4 Por. P. Evdokimov, Prawostawie, s. 318.
4 Por. P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 82-83, 111.
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eucharystyczny. Prawostawie ten eklezjalny wymiar sakramentu chorych uznaje
za centralny na podstawie klasycznego tekstu z Listu $w. Jakuba, gdzie mowa jest
o sprowadzeniu ,,prezbiterow Kosciota”. Wyrazenie to odczytywane jest tu jako
obraz calego Kosciota gromadzacego si¢ wokdt swoich chorych cztonkéw. Stad
takze wymagana do sprawowania tego sakramentu liczba siedmiu kaptanow,
ktora symbolizuje petni¢ obecnosci Kosciota?’. Caty Kosciot powinien wige by¢
wlaczony w ryt uzdrawiania, bo choroba jednego z jego cztonkow — podobnie jak
indywidualny grzech — jest cierpieniem catego Ciata (por. 1 Kor 12,26). Inspi-
racja ta myslg $w. Pawta moze tez thumaczy¢, dlaczego juz we wezesnej formie
rytu rubryki nakazywaty namaszczania wszystkich bioragcych w obrzedzie, a nie
tylko chorych. Tym samym taki sposéb sprawowania tego sakramentu glegbiej
wyrazat solidarno$¢ — komunie¢ catego Ciata Chrystusa z chorymi cztonkami.
Ale ta eklezjalno$¢ sakramentu chorych wyraza si¢ tez niejako w przeciwnym
kierunku — Kos$ciot przychodzi do chorego nie tyle po to, aby ulzy¢ mu w cier-
pieniach, ale przede wszystkim, by uczyni¢ go m¢czennikiem (we wezesnochrze-
Scijanskim znaczeniu martyr), czyli $wiadkiem Chrystusa w cierpieniu. Poprzez
sakramentalne namaszczenie choroba staje si¢ martyrium, a tym samym wiaczo-
na w zbawcze cierpienie Chrystusa jest autentycznym darem chorego dla zycia
wspolnoty koscielnej®.

Kiedy jestesmy przy temacie eklezjalnosci sakramentu chorych w prawosta-
wiu, nasuwa si¢ pytanie o mozliwos¢ przyjecia tego sakramentu przez chrzesci-
jan spoza Ko$ciota prawostawnego. Otoz Kosciot prawostawny nie daje takiej
mozliwosci, wlasnie ze wzgledu na to, ze definiuje siebie w konteks$cie komunii
eucharystycznej. Tylko ten, kto jest w petnej komunii z Kosciotem, ktora wyraza
sie najpelniej w komunii eucharystycznej, ma prawo do postugi sakramentalne;.
Tak wigc prawostawny szafarz nie moze udzieli¢ sakramentu chorych komus,
kto znajduje si¢ poza kanonicznymi granicami Kosciota®®. W przeciwienstwie
do Kosciota tacinskiego, gdzie akcent pada na ,,wazno$¢” sakramentu, tu akcent
potozony jest przede wszystkim na ko$cielng communio.

4 Por. R. Hotz, Sakramente — im Wechselspiel zwischen Ost und West, s. 197, przyp. 715; D. Sta-

niloae, Orthodoxe Dogmatik, s. 176-177; H. Paprocki, Chorych namaszczenie, k. 260; P. Evdo-
kimov, Prawostawie, s. 318.

48 P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 85-90, 107-108; por. A. Schmemann, For the Life
of the Word, s. 103; H. Affiejew, Misterium wiary, . 184-185; Katechizm Kosciola Prawoslaw-
nego, s. 394.

49 Por. P. Meyendorff, The Anointing of the Sick, s. 108.
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SYNTETYCZNA CHARAKTERYSTYKA SPECYFICZNYCH
ELEMENTOW PRAWOSELAWNEJ LITURGII SAKRAMENTU
NAMASZCZENIA CHORYCH WOBEC PRAKTYKI
RZYMSKOKATOLICKIEJ

Przedstawiony powyzej analityczny obraz liturgii i teologii sakramentu chorych
w Kosciotach prawostawnych moze nas zaskakiwa¢ swoim bogactwem i roézno-
rodnos$cia, ktore domagaja si¢ tutaj pewnej zwartej syntezy teologicznej, dajacej
mozliwos¢ zestawienia z praktyka tego sakramentu znang nam z Kosciola rzym-
skokatolickiego. Widzimy wigc przede wszystkim, ze ewolucja liturgii sakramentu
chorych w prawoslawiu nie zmierza do takiej uniformizacji i koherencji, jak to
miato miejsce w Kosciele katolickim od $redniowiecza, a zwtaszcza po Soborze
Trydenckim. Wrecz przeciwnie, w rycie bizantyjskim mamy do czynienia z 16z-
nymi jej wariantami, co zwlaszcza wida¢ w pewnych odmienno$ciach praktyki
liturgicznej i duszpasterskiej migedzy tradycja grecka a prawostawiem stowianskim.
Rézne sg takze do dzisiaj w poszczegolnych obszarach prawostawia akcenty teolo-
giczne w nauce o sakramencie chorych. Dokonujac syntezy przedstawionego mate-
rialu, mozemy wyrdzni¢ trzy zasadnicze cechy charakterystyczne sprawowania
sakramentu chorych, ktore istotnie dywersyfikuja tradycje bizantyjska i tacinska.

Podstawowa cechg charakterystyczng bizantyjskiej liturgii sakramentu cho-
rych odrdzniajaca ja znaczaco od rytu rzymskiego jest wspolnotowy sposob cele-
browania tego sakramentu, podkreslajacy eklezjalny wymiar tych obrzedéw, co
wyraza si¢ przede wszystkim w rozbudowanej koncelebracji przez kilku kapta-
now — w optymalnych warunkach siedmiu. Pochodzenie tej praktyki bierze si¢
z wierno$ci wobec fundamentalnego tekstu biblijnego dla tego sakramentu zawar-
tego w Liscie $w. Jakuba (5,14), gdzie mowa jest o sprowadzeniu do chorego
kaptanow Kosciota”. Uzyta tu liczba mnoga odnosnie do prezbiterow zainspi-
rowata t¢ praktyke koncelebracji sakramentu chorych w Kosciotach wschodnich,
co potwierdzaja nam najstarsze dokumenty liturgiczne, jakie znamy z tego obsza-
ru. Co ciekawe, ten sam tekst $w. Jakuba, odczytywany na Zachodzie rowniez
jako zasadnicza podstawa biblijna sakramentu chorych, nie spowodowat takich
samych konsekwencji liturgicznych i nigdy Kosciot facinski (poza rzadkimi przy-
padkami lokalnymi) nie obligowat do sprawowania namaszczenia chorych przez
kilku ksiezy naraz. Dopiero wspotczesny, posoborowy rytuat rzymskokatolicki
bardziej akcentuje eklezjalny wymiar tego sakramentu i zacheca do wspolnoto-
wego przezywania namaszczenia chorych, wyrazajacego si¢ jednak w szerszym
udziale wiernych (np. rodziny) w modlitwach za chorego®. Jednocze$nie trzeba

50 Por. I.Ph. Revel, Traité des sacrements, s. 139-140; Ch.W. Gusmer, And You Visited Me: Sacra-
mental Ministry, s. 37; A.G. Martimort, Prayer for the Sick and Sacramental Anointing, s. 126;
J. Oeldemann, Die Kirchen des christlichen Ostens, S. 160-161.

TwP 7,1 (2013) 39



Ks. Jacek Froniewski

tu jednak zauwazy¢, ze 6w czesto trudny do realizacji w warunkach parafialnych
wymog sprawowania sakramentu chorych przez siedmiu prezbiterow w niekto-
rych Kosciotach prawostawnych doprowadzit w ciggu dziejow w wyniku rzad-
kiego udzielania do pewnej jego marginalizacji lub sprowadzenia go w praktyce
do sytuacji nadzwyczajnej ,,ostatniego namaszczenia” (lokalnie niektore Koscio-
ty stowianskie)®.

Druga norma liturgiczna charakterystyczna dla rytu bizantyjskiego sakramen-
tu chorych, ktéra odroznia go od tradycji tacinskiej, to po§wiecenie oleju chorych
nie przez biskupa, jak to jest na Zachodzie, ale bezposrednio przed udzieleniem
sakramentu przez kaptana, ktory jest jego szafarzem. Poswigcony olej chorych
zasadniczo nie jest takze przechowywany, ale ewentualnie gdy pozostaje po
celebracji, jest spalany w $wieczniku. Wplyw tej wschodniej praktyki widzimy
w zmianach rytuatu Pawta VI, gdzie w sytuacji nadzwyczajnej rowniez kaptan
rzymskokatolicki ma mozliwo$¢ poswigcenia oleju podczas celebracji sakramen-
tu chorych.

Trzecia specyficzna wlasciwos$¢ wschodnich rytéw sakramentu chorych, doty-
czaca juz bardziej skutkow tego sakramentu niz samej jego liturgii, to wyak-
centowanie, co prawda w roznym zakresie, odpuszczenia grzechow jako funda-
mentalnego skutku tego sakramentu. Owszem, zasadniczo na pierwszym miejscu
tres¢ modlitw obrzedéw namaszczenia wskazuje jako skutek tego sakramentu
uzdrowienie z choroby, ale wigze si¢ je tak Scisle z uzdrowieniem duchowym,
ktorego podstawa jest przede wszystkim przebaczenie grzechow, ze w istocie
czestokro¢ wlasnie ten skutek sakramentu chorych jest najbardziej eksponowany.
Potwierdza to umieszczenie modlitwy absolucji przy koncu obrzedu namaszcze-
nia. Prowadzi to w praktyce duszpasterskiej w niektorych sytuacjach do braku
rozroznienia na tej plaszczyznie tego sakramentu od sakramentu pokuty. Wyra-
zem tego jest powszechny w niektorych Kosciotach zwyczaj namaszczania takze
zdrowych obecnych podczas celebracji sakramentu chorych, czy wrecz trakto-
wania go jako substytutu sakramentu pokuty. Trudno dzi$ orzec, czy ta cecha
sakramentu chorych jest wlasciwa dla wschodniej liturgii od poczatku, czy tez
jest rezultatem juz pozniejszej ewolucji, gdyz posiadamy zbyt malo pewnych
$wiadectw patrystycznych na ten temat. Ale najprawdopodobniej, tak jak w przy-
padku koncelebracji namaszczenia chorych, tak i tu tradycja wschodnia jest po
prostu od poczatku literalnie wierna zapisowi z Listu $w. Jakuba (5,15), ktory
mowi wyraznie o odpuszczeniu grzechéw zwigzanym z namaszczeniem i modli-
twa prezbiterow®?. Trzeba tez tu pamigtaé, ze wschodnia sakramentologia nigdy
nie rozwingta si¢ w sposob tak systematyczny i precyzyjny jak zachodnia, stad
— jak pokazaliSmy wyzej — spotykamy tu rozne opinie na ten temat (vide czasem

51 Por. K. Ware, Kosciét prawostawny, s. 330; J.Ph. Revel, Traité des sacrements, s. 141,
A.G. Martimort, Prayer for the Sick and Sacramental Anointing, S. 126.
2 Por. J.C. Larchet, The Theology of Iliness, s. 93.
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zupehie sprzeczne opinie teologow prawostawia greckiego i stowianskiego, czy
tez rumunskiego), a czgstokro¢ mimo tych opinii teologicznych jeszcze inaczej
wyglada sama praktyka duszpasterska. W kazdym razie mamy tu do czynienia
z istotng réznicg w stosunku do tradycji tacinskiej, gdzie z odpuszczeniem grze-
chow zwigzanym z namaszczeniem mamy do czynienia wiasciwie tylko w sytu-
acji, gdy chory nie jest w stanie si¢ wyspowiadac®.

Widzimy wigc, iz mimo powszechnego przekonania o zasadniczej zgodnosci
prawostawia i katolicyzmu na plaszczyZznie sprawowania sakramentow, mamy
jednak w przypadku praktyki namaszczenia chorych w tradycji bizantyjskiej do
czynienia z pewnymi istotnymi odmienno$ciami, ktore nie tyle dotyczg tu samej
natury sakramentu chorych, wyprowadzanej z jego podstawy biblijnej zawarte;j
w Liscie $w. Jakuba (5,14-15), ile bardziej ksztaltu liturgii i praktyki duszpaster-
skiej. Zreszta te odrgbnosci moze warto potraktowac nie jako problem na ptasz-
czyznie ekumenicznego zblizenia, lecz jako impuls teologiczny i liturgiczny dla
rzymskokatolickiego modelu udzielania tego sakramentu, ktory po wiekach pew-
nego skostnienia i zacieSnienia spowodowanego sprowadzeniem go do ,,ostatnie-
g0 namaszczenia” wlasciwie obecnie ciggle znajduje si¢ jeszcze w fazie pewnych
poszukiwan nowych rozwigzan, zwlaszcza pastoralnych, na bazie recepcji zmian
wprowadzonych przez Sobor Watykanski I1.

THE SACRAMENT OF ANOINTING THE SICK IN THE LITURGICAL PRAXIS
AND IN THE THEOLOGY OF THE ORTHODOX CHURCHES
IN THE BYZANTINE TRADITION

Summary

It is commonly held that essential consensus can be found in the sacramental pastoral
of the Roman Catholic Church and of the Orthodox Church. This cannot, however, be said
of the sacrament of the Anointing of the Sick, where there are significant differences. In
this article the author first outlines the historical development of the liturgy of the Anoint-
ing of the Sick in the byzantine rite. For this reason he delineates then the theology of this
sacrament according to the orthodox mind. In conclusion he expounds three significant
differences between the orthodox liturgy of Anointing of the Sick and the catholic praxis.
Firstly, the Anointing of the Sick in the orthodox liturgy is generally done in concelebra-
tion with seven priests. Secondly, the oil of the sick would be blessed by the priest directly
during the anointing and not by the bishop, like in the Catholic Church during the liturgy
of Maundy Thursday. Finally, the orthodoxy emphasizes so strongly the forgiveness of
sins as an effect of the Anointing of the Sick that the latter sometimes becomes in the
praxis a substitute for the sacrament of reconciliation.

5 Por. I.Ph. Revel, Traité des sacrements, s. 141-142; A.G. Martimort, Prayer for the Sick and
Sacramental Anointing, S. 126.
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