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nane o mocy wilasnej wiary i pewnosci istnienia Boga moga odkry¢, ze Bog jest
kim$ wigcej niz to, co o nim wiemy do dzisia;.

Arkadiusz Durda (KUL)

Stanistaw Kowalczyk, Cialo czlowieka w refleksji filozoficznej, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2009, ss. 206.

W biezacym roku Wydawnictwo KUL opublikowato monografi¢ ks. prof.
dr hab. Stanistawa Kowalczyka, Ciato cziowieka w refleksji filozoficznej. Autor,
profesor zwyczajny KUL i WSD w Sandomierzu, wybitny znawca filozofii Boga,
wieloletni kierownik Katedry Filozofii Spolecznej na Wydziale Nauk Spotecz-
nych KUL, byly dziekan tegoz Wydziatu, wieloletni rektor WSD w Sandomierzu,
autor wielu publikacji naukowych, z profesorskim znawstwem i wnikliwoscia,
w oparciu o bogaty warsztat naukowy analizuje koncepcjg ludzkiego ciata w moz-
liwie najszerszym konteks$cie historycznym i problemowym.

Monografia ks. prof. Kowalczyka sktada si¢ z dwoch czg$ci: historycznej i sys-
tematyczno-problemowej. W czesci 1 (s. 9-122) zatytutowanej Koncepcja ciele-
snosci czltowieka autor omawia podjety temat w aspekcie historycznym, czyni
to w 26 rozdziatach. Otwiera swoja monografi¢ prezentacja pogladéw gloszonych
w hinduizmie, buddyzmie i taoizmie. Nastgpnie analizuje przedstawiane zagad-
nienia w ujeciu myslicieli starozytnych, sredniowiecznych, nowozytnych i wspot-
czesnych; odwotuje si¢ m. in. do Platona, Arystotelesa, prezentuje antropologi¢
biblijna, stoikow, Plotyna, $w. Augustyna, §w. Tomasza z Akwinu, Kartezjusza,
Pascala, Kanta, Hegla, tworcow marksizmu, personalistow chrzescijanskich ta-
kich jak Maritain, Mounier, Jan Pawet II.

W drugiej czgsci ksiazki zatytutowanej Ciato ludzkie — jego funkcje, autor ana-
lizuje podjete zagadnienie od strony praktycznej, zyciowej, takiej, ktora kazdy
cztowiek zna z wlasnego doswiadczenia. Zwraca uwagg, poprzez szczegodtowa
analizg, na rolg cielesnosci w ludzkim zyciu. W pierwszych dwoch rozdziatach
omawia genezg ciala ludzkiego i mozliwosci jego poznania, w nastgpnych jedena-
stu analizuje liczne funkcje pelnione przez cialo w strukturze osoby ludzkiej.
Do nich zalicza funkcje zwiazane z takimi wymiarami ludzkiego zycia jak byto-
wanie, zdolno$§¢ poznania, mozliwosci emocjonalne, tworcze, komunikacyjne,
spoteczne; rowniez te ktoére odnosza si¢ do obszaru zdrowia, odpoczynku, zaba-
wy, sztuki, religii. Publikacjg¢ poprzedza wstep autora a konczy refleksja, w ktorej
ks. Kowalczyk stawiajac problem $mierci cztowieka pyta czy ten fundamentalny
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problem, dotyczacy kazdego cztowieka, wpisany w ludzka egzystencj¢ ma sens,
czy tez jest absurdem i bezsensem. Ksiazka zawiera tez obszerna bibliografi¢ oraz
spis tresci w jezyku polskim i angielskim.

Zagadnienia omawiane w pierwszych trzech rozdziatach wychodza poza krag
kultury zachodniej i nawiazuja do trzech wielkich religii wschodu. W hinduizmie
wiedzg¢ na temat Swiata i czlowieka czerpie si¢ z sakralnych ksiag, wsrdd ktorych
znaczaca rolg petnig Upaniszady. Te za$ podaja, iz z pramaterii, jako pratworzy-
wa wszystkiego, powstaly wszelkie formy zycia, w tym rowniez cztowiek, ktory
jako mikrokosmos taczy w sobie dwa wymiary: materialny i duchowy, bedac jed-
noczes$nie wlaczonym w rzeczywistos¢ absolutng i odwieczna. Dusza ludzka jest
realnym, samoistnym, niezniszczalnym bytem, ktéry laczy si¢ z materialnym,
$miertelnym cialem. Ono natomiast jest dla duszy narz¢dziem $wiadomosci i sie-
dliskiem zmyslow. Dusza jest wciaz ta sama, ale cialo si¢ zmienia. W hinduizmie
ciato wobec duszy ma charakter instrumentalny, dusza za$ sprawuje nad nim cat-
kowitg kontrolg. Jest to ontologiczna degradacja cielesnosci cztowieka.

Druga religia orientalna, buddyzm, postrzega cztowieka jako zespdt pigciu
elementow, do ktorych zalicza cielesno$¢, wrazenia 1 odczucia, percepcjg, impul-
sy oraz $wiadomos$¢. Jednoczesnie przeczy istnieniu substancji psychicznych, du-
chowych, jak tez fizycznych i materialnych. W konsekwencji buddyzm kwestio-
nuje istnienie ludzkiej duszy jako bytu substancjalnego. Zycie ludzkie, w rozu-
mieniu tej antropologii, to do§wiadczanie nieustannych przemian, stawania sig,
zmiany. Skoro wigc zaden byt, w tym rowniez cztowiek, nie ma w sobie elementu
trwalego, trwalej istoty, to nie moze istnie¢ substancjalno-osobowe ,,ja” cztowie-
ka. Cielesno$¢ za$ jest sprowadzona do tancucha przemian pozbawionych byto-
wego fundamentu.

Taoizm glosi, 1z kosmosem rzadzi prawo wiekuistych nawrotow, ktore w ludz-
kim zyciu objawia si¢ jako niekonczacy si¢ cykl narodzin 1 $mierci. Czlowiek
sktada si¢ z ciata, ktore tworzy materia ci¢zka 1 duszy utworzonej przez materi¢
lekka. Dusza weciela si¢ w kolejne ciata, ktore sq jej nosicielami. Taoizm nie do-
strzega w cielesnosci istotnego wymiaru cztowieka, degraduje ciato do roli narze-
dzia duszy.

W kolejnym, IV rozdziale I czg$ci ksiazki autor przedstawia Platona i jego on-
tologiczno-antropologiczne poglady. Platonski dualizm w wymiarze ontologicz-
nym wyrazajacy si¢ w istnieniu $wiata widzialnego (materii) i $wiata niewidzial-
nego (idei) ma swoje odbicie na terenie antropologii. Czlowiek zyje w dwodch
wymiarach: materialnym i duchowym, w swej naturze zawiera elementy znisz-
czalne itrwale, widzialne 1niewidzialne, zmienne i niezmienne, $miertelne i
wieczne. Ciato pochodzi z widzialnego §wiata materialnego i dlatego podlega
rozpadowi, dusza za$§ jest pokrewna temu, co wieczne, niezmienne i boskie. W
przekonaniu Platona ciato nie nalezy do natury cztowieka, czlowiek jest jedynie
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dusza, ktora zamieszkuje w ciele, rzadzi nim, a gdy ciato ulega zniszczeniu wciela
si¢ w kolejne. Platon eksponuje w naturze czlowieka role duszy, a deprecjonuje
status ciata ukazujac go jako podrzedny i przejsciowy element ludzkiej osoby.

Kolejny starozytny mysliciel, ktory ma ogromny i niekwestionowany wktad
w kultur¢ zachodnia i zarazem w swojej koncepcji filozoficznej poswigca wiele
uwagi czlowiekowi to Arystoteles (rozdz. V). Zdaniem Arystotelesa cztowiek jest
naturalng jednoscia ciata i duszy, tym samym procesy biologiczne i psychiczne
wzajemnie si¢ przenikaja i dopetniaja. Dusza jest czynnikiem integrujacym i ak-
tywizujacym, natomiast cialo jest koniecznym narzedziem wyzszych procesow
psychiczno-umystowych. Dusza jest doskonalsza od ciata, niemniej to nie depre-
cjonuje roli cielesno$ci. Jednoczes$nie dusza nie bedac ciatem, nie moze istnie¢
bez ciala, ono jest naturalnym i pozytywnym elementem ludzkiej natury. Dusza
jest forma 1 aktem ciata, to za§ warunkuje i wspottworzy zycie psychiczno-
umystowe osoby ludzkiej.

W nastepnym rozdziale (VI) autor relacjonuje antropologi¢ biblijna. Przypo-
mina, ze Biblia ustawicznie méwi o cztowieku. Stary Testament postrzega go jako
psychofizyczng catos¢, w ktorej wyrdznia wymiar cielesny 1 psychiczno-
duchowy. Natomiast Nowy Testament wielokrotnie stwierdza ztozonos¢ cztowie-
ka z duszy 1 ciala, przyjmujac, iz dusza jest niesSmiertelna, ciato za$ niszczeje po
$mierci cztowieka. Niemniej z perspektywy Nowego Testamentu stawia si¢ tezeg,
ze skoro Bog uksztattowal ciato cztowieka, a tym samym uczynit je swoja Swia-
tynia, zatem zastuguje ono na szacunek. Chociaz moze by¢ wykorzystane zarow-
no w dobrym, jak i ztym celu.

W mysli stoikow (rozdz. VII) materialistyczny monizm, ktory stanowi ontolo-
giczna podstawe ich filozofii, rzutuje na rozumienie cztowieka. W przekonaniu
stoikow czlowiek w swej strukturze zawiera trzy elementy: ciato, dusze i ducha.
Cialo to element, ktory zasluguje na pogardg, poniewaz nie reprezentuje soba
zadnych warto$ci, tym samym nie jest ono najwazniejszym elementem czlowieka.
To, co w cztowieku naprawdg istotne to rozumnos$¢ 1 wolnos¢.

Plotyn (rozdz. VIII) postrzega cztowieka jako mikrokosmos ogniskujacy w so-
bie wszelkie elementy makrokosmosu. Sktada si¢ on z ciata materialnego i niema-
terialnej duszy. Ciato zawiera w sobie elementy dobre i zle, posiada naturalne
pigkno, a rownocze$nie jest utomne i $miertelne. Dusza jest czynnikiem ozywia-
jacym i aktywnym — daje ciatu zycie, tworzy jego strukturg i wlasciwosci.

W rozdziale IX i X ks. Kowalczyk przywotuje wielkich myslicieli chrzescijan-
skich przetomu IV/V oraz XIII wieku. Sa to §w. Augustyn oraz $w. Tomasz
z Akwinu. Augustynska koncepcja cztowieka przeciwstawia si¢ takim nurtom, jak
materializm, panteizm, stoicyzm, manicheizm. Zdaniem pdzniejszego biskupa
z Hippony integralng natur¢ czlowieka tworzy dusza i ciato. Cialo jest realno$cia
substancjalng, w ktorej znajduje si¢ dusza jako w swym naturalnym podmiocie.
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Z racji jego materialno$ci nie mozna mu przypisywac bytowego, ani aksjologicz-
nego zta. Cialo w mysli $w. Augustyna to bytowe dobro; ma wtasciwa sobie for-
mg, ksztatt, harmonijna budowe, naturalne pigkno. Jest takze kruche w istnieniu,
podlega ograniczeniom, chorobom i §mierci. Z tego powodu w naturze czlowieka
elementem pierwszoplanowym jest dusza, ktora jest niematerialna i dlatego jest
niesmiertelna.

Sw. Tomasz z Akwinu swoja antropologie wyrazit za pomoca metafizycznej
teorii aktu 1 moznos$ci. Cztowiek jest jednoscia duszy i ciala. Ciato, jako byt mate-
rialny, jest moznoS$cia przyjgcia w siebie okreslonej formy, wiasciwosci i struktu-
ry. Dusza za$ jako byt niematerialny jest aktem ciala, a tym samym jego forma;
nadaje mu istnienie oraz cechy wynikajace z przynaleznosci do gatunku ludzkie-
go. Relacja pomiedzy dusza jako forma i aktem, a ciatem jako materia i mozno-
$cig jest stanem naturalnym i substancjalnym. Cialo odgrywa istotng rol¢ w natu-
rze cztowieka, poniewaz dusza swoja doskonato$¢ zawdzigcza Scistej relacji ta-
czacej ja z ciatem. Godnos¢ osoby ludzkiej w antropologii §w. Tomasza nie za-
weza sie do duszy, lecz obejmuje rowniez ludzkie ciato.

Mysl nowozytna w publikacji Ciafo cztowieka reprezentuje Kartezjusz, Pascal,
Kant oraz Hegel (rozdz. XI-XIV). W filozofii Kartezjusza ciato ludzkie jest po-
strzegane instrumentalnie, to maszyna, ktora uzywa si¢ do osiagnigcia okreslo-
nych celow. Ma ono wptyw na duszg, a dusza rowniez wptywa na nie. Istota ciata
jest rozciaglose, istota ducha myslenie i wolny wybor. Mimo, iz ciato jest zespo-
lone z dusza, czlowiek jest czyms roznym od ciata, mowi Kartezjusz, i moze bez
niego istnie¢. Cialo za$ begdace jedynie narzedziem, nie moze petni¢ funkcji
wspotodpowiadajacego za osobg ludzka.

Blaise Pascal wyrdznia w cztowieku dwa podstawowe elementy: materialne
cialo i niematerialng dusze, ktére r6znia si¢ miedzy soba swoja natura, dlatego tez
odmienne sa ich mozliwos$ci dziatania. Cialo ludzkie postrzegat Pascal ambiwa-
lentnie, widziat jego wartos¢ 1 pozytywne funkcje, ale takze eksponowat ograni-
czenia i1 zagrozenia dla duchowego zycia cztowieka. Wielko$¢ cztowieka pocho-
dzi z jego ducha i1 posiadania umystowych wtadz intelektu i woli. Natomiast jego
stabo$¢ i krucho$¢ ma swoje zrodto w ludzkim ciele.

W mysli Immanuela Kanta antropologia filozoficzna jest oparta na metafizyce
moralnos$ci. Jego teoria osoby jest dualistyczna, nie tylko rozrézniat on w czto-
wieku sferg cielesna i duchowa, ale tez przeciwstawial je sobie, cialo ludzkie jest
w opozycji do duszy do tego stopnia, ze trudno znalez¢ wspdlna podstawe bytowa
i moralna tych dwdch elementoéw. Osoba ludzka, w aspekcie swej cielesnosci, jest
integralng czgscia $wiata materialnego 1 podlega réoznym determinantom, nato-
miast w aspekcie swej duchowosci jest kreatorem kultury umystowo-moralne;,
a dzigki temu wykracza poza ramy $wiata materialnego.
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Georg Wilhelm Friedrich Hegel charakteryzujac bytowy status cztowieka, na-
wiazywat do klasycznej antropologii chrzescijanskiej, ale interpretowat ja w du-
chu panteizmu, w konsekwencji utozsamial cztowieka i Boga. Cialo ludzkie, zda-
niem Hegla, to zmystowa forma, ktora jest zdolna wyraza¢ konkretnego ducha
w sobie. W konsekwencji te dwa elementy tworzace natur¢ cztowicka, dusza
1 ciato, sg ontycznie tozsame. Hegel identyfikowat cielesnos¢ z duchowoscia.

W rozdziale XV autor omawia Ludwika Feuerbacha koncepcje osoby ludzkie;,
ktora ma status monistyczno-materialistyczny. Czlowiek, w rozumieniu Feuerba-
cha poczal si¢ z samej przyrody. W procesie ewolucji dostrzegt on w sobie zdwo-
jenie, podmiot i przedmiot, to, co w nim §wiadome siebie, 1 to, co nieSwiadome.
W cztowieku nie ma duszy i ciata, takie rozrdznienie ma charakter jedynie logicz-
no-porzadkujacy, a nie ontologiczny. Cialo jest podmiotem osobowosci, funda-
mentem ludzkiej natury, facznie z rozumem, dzigki ciatu cztowiek istnieje. Duch
ludzki to jedynie czynnos¢ mozgu, ktory jest wytworem przyrody, materii. Feuer-
bach osobowos¢ cztowieka zredukowatl wylacznie do cielesno$ci, w ten sposob
dokonat zupelnej depersonalizacji cztowieka.

Kolejny rozdzial (XVI) to oméwienie mysli antropologicznej Karola Marksa
1 Fryderyka Engelsa. Wsp6lny mianownik ich filozofii to materializm, §wiatopo-
gladowy naturalizm i ateizm. W sensie antropologicznym wyrazato si¢ to reduk-
cja zycia psychiczno-umyslowego cztowieka do plaszczyzny biologiczno-
sensytywnej. Gatunkowe cechy czlowieka to materialne ciato, $wiadomos$¢ i wol-
no$¢. Procesy psychiczne, tacznie z myslowymi to efekt funkcjonowania systemu
nerwowego na czele z mézgiem. Materialne ciato jest jedyna przyczyna sprawcza
swiadomosci, poznania umystowego i swoiscie rozumianej wolnosci. Materiali-
styczna koncepcja czlowieka jest forma antropologicznego redukcjonizmu, wyra-
za si¢ w zamykaniu czlowieka w kregu samej cielesnosci 1 zycia biologicznego.

Friedrich Nietzsche (rozdziat XVII) to kolejny filozof z krggu materialistycz-
nego. Realne istnienie bytowos$ci czlowieka przyznawal jedynie cielesnosci, ktora
wyraza si¢ w sferze zmystowo-instynktowej. Gtoéwny i jedyny element cztowie-
czenstwa to materialne ozywione ciato. Niematerialna dusza jest fikcja, dlatego
moéwienie o jej niesmiertelnosci jest bezzasadne. Przeczyl realnosci duszy ludz-
kiej, lecz postugiwat si¢ pojeciami duszy, ducha, swiadomosci.

W rozdziale XVIII zapoznajemy si¢ z antropologia Maxa Schelera, wspot-
tworcy fenomenologii. Czlowiek, jego zdaniem, to indywidualna osoba, do natury
ktorej nalezy dusza i ciato, transcenduje wszelkie wymiary zycia tacznie z soba
samym. Ciato cztowieka jest ozywione, stanowi czg$¢ materialnego Swiata 1 jest
poznawalne przez zmysty, jednoczesnie jest zredukowane do roli narz¢dzia wa-
runkujacego dziatanie osobowego ducha. Dusza za$ to centrum zycia samos$wia-
domego, rozumnego i wolnego. Aczkolwiek w koncepcji Schelera zauwaza si¢
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wiele dwuznacznosci i1 niekonsekwencji wynikajacych z réznorakich wpltywow,
ktorym ulegal.

Kolejny mysliciel to Gabriel Marcel (rozdziat XIX), przedstawiciel teistyczne-
go personalizmu. W osobowosci czlowieka dostrzegal dwa elementy, ktore wza-
jemnie na siebie oddziatuja, to ciato i dusza. Ciato jest odczuwane i doswiadczane
jako integralny element ludzkiej osoby, ktora jest podmiotem. Jest ono zniszczal-
ne, ale ten fakt nie powoduje zaglady czlowieka, poniewaz dusza jest niematerial-
na i niezniszczalna. Ciato ludzkie odgrywa wazna rol¢ poznawcza i spoteczna.
Dzigki niemu cztowiek moze si¢ komunikowaé ze §wiatem zewngtrznym i ludzka
spotecznoscia.

Maurice Merleau-Ponty (rozdzial XX) korzystajac z mysli fenomenologiczne;j
1 egzystencjalizmu sformutowat swoj poglad na czlowieka. W jego rozumieniu
ciato czlowieka to co§ wigcej niz tylko podmiot zycia biologicznego, poniewaz
jest ono organicznie powiazane z zyciem psychiczno-umystowym. Obu tych sfer,
biologiczno-witalnej 1 psychiczno-duchowej, nie nalezy separowaé, one wspot-
tworza i integruja ludzka nature. Cialo cztowieka pei istotne funkcje w jego zy-
ciu. Wilacza go w otaczajacy $wiat materialny, stanowi integralny element pod-
miotu-Ja, poniewaz czlowiek nie istnieje poza cialem 1 bez niego. Przyznawat
on prymat duchowej sferze nad wymiarem cielesnym.

Kolejny rozdzial ksiazki (XXI) ks. Kowalczyk poswigca przyrodniczo-
epistemologicznej koncepcji czlowieka Pierre Teiharda de Chardina, ktory za-
kwestionowat dualizm ciata i duszy na rzecz dynamicznego monizmu, gdzie ma-
teria 1 duch to nie dwie substancje, statyczne i izolowane formy bytu, ale dwa
roznorodne stany tego samego tworzywa kosmicznego. To proces ewolucji spra-
wia ,,fenomen ludzki”, w ktorym znika antynomia duszy i ciata na rzecz kosmicz-
nego procesu ewolucji. Materia w trakcie procesu ewolucyjnego ulega ,,spirytu-
alizacji” 1 doprowadza do pojawienia si¢ cztowieka.

W rozdziale XXII 1 XXIII autor zapoznaje czytelnika z antropologia Bertranda
Russella 1 Richarda Rorty’ego. Pierwszy z nich zanegowal dualizm ciata i duszy,
materii 1 ducha, i zastapit go teorig tzw. neutralnego monizmu, ktéry sprowadza
si¢ do tezy, ze nie ma jakoSciowej roéznicy pomig¢dzy poznajacym podmiotem
(cztowiekiem) a poznawanym przedmiotem (rzecza), poniewaz umysl, jak 1 mate-
ria sg jedynie logicznymi konstrukcjami. Antropologia Bertranda Russella to kon-
cepcja bez podmiotu-osoby. W niej, czlowiek to maszyna obdarzona $wiadomo-
$cia, ktora nie posiada osobowej substancjalnosci. Richard Rorty za§ — postmo-
dernista, liberal, pragmatyk — pod wplywem Nietzschego 1 Freuda przyjat darwi-
nowskie przekonanie o ewolucyjnej genezie cztowieka. Pojgcie cztowieka uznat
za relikt przestarzatego stownika filozoficznego 1 zakwestionowal okreslenie
»ludzka natura”. Jego zdaniem cztowiek to tylko zwierze, ktore tworzy narzedzia
1 nimi si¢ postuguje. Jedynie umiejgtnos$¢ tworzenia kultury odréznia go od reszty
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swiata. Cztowiek to eksperyment Natury, ktory jest dzielem przypadku. W swojej
monistyczno-materialistycznej antropologii R. Rorty uznal materi¢ i ducha za ka-
tegorie pozbawione realnego odpowiednika w rzeczywisto$ci, postrzegal je jedy-
nie jako gr¢ jezykowa.

Ostatnie trzy rozdziaty (XXIV-XXVI) I czesci ksiazki ks. Stanistaw Kowal-
czyk poswigcil antropologii wyrostej na gruncie chrzescijanskiego personalizmu
reprezentowanej przez Jacquesa Maritaina, Emmanuela Mouniera i Jana Pawta II.

Jacquesa Maritain wybitny, wspolczesny tomista, ktory swoja antropologig
buduje w oparciu o filozofi¢ swojego mistrza, Tomasza z Akwinu, postrzega
czlowieka jako byt ztozony z niematerialnej duszy 1 materialnego ciala. Oba te
czynniki sa w sposob naturalny powiazane ze soba. Cialo jest elementem pasyw-
no-receptywnym, jest w moznosci przyjac¢ réznego rodzaju doskonatosci. Dusza
zas$ jest elementem aktywno-organizujacym i integrujacym. Bytowo-substancjalna
tozsamos$¢ cztowieka podlega dynamice i mozliwosci rozwoju. J. Maritain wyroz-
nit w cztowieku dwojaki aspekt: jednostkowos¢ i osobowos¢. Czlowiek ze wzgle-
du na posiadanie materialnego ciata jest jednostka immanentna wobec przyrody
1 spotecznosci, jest egzemplarzem gatunku, natomiast ze wzgledu na niematerial-
na duszg jest osoba, ktora transcenduje rzeczywistos¢ natury 1 kultury. Centralna
kategoria antropologii Maritaina jest rozumna i wolna osoba.

Drugi spos$rod trzech omawianych personalistow to Emmanuel Mounier.
W centrum antropologicznej mysli tego filozofa stoi czlowiek jako osoba zaanga-
zowana w zycie spoteczne. Eksponowal fakt ustawicznej dynamiki czlowieka
1jego egzystencjalno-aksjologiczne samokonstytuowania si¢. Czlowiek jest osoba
scisle powiazana z materialnym ciatem, ale nie sprowadza si¢ do niego, jest psy-
choorganiczng cato$cia, nierozerwalna, duchowo-materialna. Mounier nie wyja-
$nit relacji pomigdzy ciatem a dusza w substancjalnym bycie osoby ludzkiej, cho¢
oponowatl przeciw kazdej formie dualizmu, nawet arystotelesowsko-tomisty-
cznemu. Ten francuski mysliciel byl przekonany, iz cialo cztowieka petni wazne
funkcje w jego zyciu osobistym i spotecznym, jest sSrodkiem komunikowania si¢
ze $wiatem 1 spoleczenstwem, a tym samym narz¢dziem do przezwycigzania ego-
centryzmu.

Jan Pawet II nalezy do wspolczesnych personalistow, ktorzy dowartosciowali
cielesno$¢ cztowieka. W swojej filozofii wyrostej na fundamencie arystotelesow-
sko-tomistycznym postrzega cztowieka jako byt ztozony z duszy i ciata, czyli du-
cha i1 materii. Bytowanie na obraz Bozy wskazuje na wyjatkowy i niepowtarzalny
ontyczny status osoby ludzkiej 1 jej godnosci. Papiez w swojej antropologii glosi
naturalna jedno$¢ substancjalna cielesnosci 1 duchowosci cztowieka. Ciato jest
elementem, ktory wraz z duchem stanowi o ontycznej podmiotowosci cztowieka
1 uczestniczy w jego osobowej godnosci. Ciato to znak i1 miejsce relacji z innymi
ludZzmi, Bogiem i §wiatem. Uzewngtrznia ono osobowo$¢, temperament i charak-
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ter cztowieka, jest jezykiem komunikacji, jest wyrazem ludzkiego ducha, chociaz
po grzechu pierworodnym moze prowadzi¢ do zaghuszania i zdominowania wy-
miaru duchowego. Ciato ludzkie to dar otrzymany od Boga, wyrazany i przeka-
zywany poprzez czyny milosci, dobroci, uczynnosci. Dowartosciowanie roli god-
nosci ciata ludzkiego stanowi istotny rys w antropologii Jana Pawta II, ktory jed-
noznacznie przeciwstawia si¢ tendencjom manichejskim, ktore demonizuja 1 mar-
ginalizuja cielesnos¢ i1 plciowos¢ cztowieka. Prezentacja mysli antropologicznej
Jana Pawta I zamyka I czg$¢ ksiazki Cialo czlowieka w refleksji filozoficzne;j.

W II czgsci ksigzki autor czyni refleksjg nad ciatem ludzkim i jego wielorakimi
funkcjami, ktore spetnia w ludzkim zyciu. W rozdziale I zostata podjgta proba
sformutowania odpowiedzi na pytanie o genez¢ ciata ludzkiego, ktory to fakt jest
powiazany z procesem ewolucji biokosmosu, a przez autora ksiazki rozwazany
z dwoch perspektyw: empiryczno-przyrodniczej i filozoficznej. Poszukiwanie od-
powiedzi odnosnie poczatku gatunku ludzkiego, jak rowniez poczatku indywidu-
alnego czlowieka zawsze budzito kontrowersje i ujawniato szereg réznic. Autor
na podstawie wnikliwych badan konstatuje, iz teoria ewolucji ma wysoki stopien
prawdopodobienstwa, za§ naukowo jest niemal pewna. Jest to interesujaca hipote-
za, ktora nie wyklucza filozoficznej teorii kreacjonizmu. Kreacjonizm, natomiast,
mowi o Bogu, jako pierwszej 1 najwyzszej przyczynie cztowieka, ale nie jedynej
w odniesieniu do ludzkiego ciata. W II rozdziale dowiadujemy sig, ze ludzkie cia-
o jest poznawalne w dwoch poziomach, przez do$wiadczenie zewngtrzne 1 do-
swiadczenie wewnetrzne. W pierwszym przypadku chodzi o poznanie zmystowe,
bezposrednie, ktore jest przedmiotem poznania nauk empiryczno-przyrodniczych.
W drugim przypadku chodzi o doswiadczenie wlasnego ciata, jako integralnej
czesci wlasnej osobowosci, jako rzeczywistosci, ktora wraz z wymiarem ducho-
wym tworzy czlowieka.

Kolejne rozdziaty ksiazki od III do XIII bezposrednio odnosza si¢ do poszcze-
gblnych funkcji ciala. Funkcja epistemologiczna (rozdz. IlIl) wynika z ludzkiej
natury, posiadanego ciata i duszy. Czlowiek jest zdolny nie tylko do poznania
zmystowego bedac wyposazonym w materialne narzady poznawcze, ale takze po-
znaje intelektualnie. Zmystowe tresci stanowia bazg i tworzywo dla poznania inte-
lektualnego, ktorego efektem sa pojecia. Bez poznania uzyskanego na poziomie
zmyslowym cztowiek nie bytby w stanie pozna¢ umystowo.

Funkcja ontologiczna (rozdz. IV) wiaze sig ze statusem ciata ludzkiego w jego
osobowosci. Poszczegblne stanowiska filozoficzne roznie postrzegaja to zagad-
nienie. Monizm materialistyczny uznaje ludzkie ciato za podstawowy 1 jedyny
wymiar czlowieka. Jedynie z materii wywodzi nie tylko Zycie biologiczne,
ale takze psychiczno-duchowe. Zapatrzony w ciato cztowieka nie chce dojrzeé
jego Scistego 1 nierozdzielnego zwiazku z duchowym ,,ja”. A przeciez ciato jest
integralnym i substancjalnym elementem cztowieka, ale tylko elementem, nie ca-

390 TwP 3,2 (2009)



TwP 3,2 (2009) - recenzje

oécia. Z kolei monizm spirytualistyczny nie wyjasnia faktu cielesnosci cztowie-
ka, lecz ja pomija lub neguje. Natomiast materialne 1 ozywione ciato jest bytem
realnym, a nie idea czy wyobrazeniem. Wtasciwe rozumienie funkcji ontologicz-
nej ludzkiego ciata daje koncepcja dualistyczna, ktora uznaje dwuaspektowos¢
bytu ludzkiego. Dualizm umiarkowany tradycji arystotelesowsko-tomistyczne;j
dystansuje si¢ od skrajnego dualizmu platonskiego i kartezjanskiego. Cialo nie
jest wigzieniem duszy ani akcydentalno-czasowym skladnikiem czlowieczenstwa.
Ma ono wyjatkowy status w kosmosie, poniewaz, mimo koniecznemu podleganiu
prawom i sitom przyrody, jest nieustannie kierowane wtadzami ducha ludzkiego —
intelektem i decyzjami wolnej woli.

Funkcje dynamiczno-emocjonalna (rozdz. V) wyraza fakt, iz rowniez wymiar
somatyczno-biologiczny cztowieka bierze udziat we wszelkich zyciowych zmia-
nach, rodzajach aktywnosci, dziataniach i niezwykle bogatym zyciu emocjonal-
nym. Dokonujace si¢ zmiany w organizmie cztowieka, jak tez r6znorodnos¢ in-
stynktow 1 uczu¢ ubogacaja cztowieka psychicznie, w ich przezywaniu wazna role
odgrywa ciato.

Funkcja kreacyjna (rozdz. VI) wynika z jednej z najistotniejszych wtasciwosci
ludzkiego ciata jaka jest ple¢, ktora rdznicuje organizm mezczyzny i1 kobiety.
Piciowe zréznicowanie ludzi implikuje prokreacjg jako podstawowy cel wspolno-
ty matzenskiej realizujacy si¢ w zjednoczeniu ciata, psychiki i ducha. Ptciowos¢
czlowieka jest funkcja i niejako czgscia calej osobowosci czlowieka, zatem nie
moze nie podlegac¢ ocenie aksjologiczno-moralne;j.

Funkcja komunikacyjno-spoleczna (rozdz. VII) wynika z natury cztowieka,
ktory jest bytem spolecznym. Aby modgl prawidtowo si¢ rozwija¢ potrzebuje
i pragnie dialogu z innymi ludzmi. Warunkiem tego dialogu jest zdolno$¢ nawia-
zania z nimi kontaktu. Ciato 1 poszczegolne jego czgsci jak twarz, rgce 1 cata po-
stawa ciata odgrywa bardzo wazna rolg w nawiazaniu interpersonalnej komunika-
cji.

Kolejna funkcja ciata, ktora ukazuje w swojej publikacji ks. Kowalczyk to ak-
tywno-kreatywna (rozdz. VIII). Kazdy czyn ludzki, dziatanie, praca nie tylko
ujawniaja potencjalno$¢ cztowieka, lecz takze prowadza do jego wielokierunko-
wego rozwoju, doskonalenia, aktualizacji ludzkich mozliwosci. Wszelkie dziata-
nia obejmuja catego cztowieka, jego duchowy i cielesny wymiar. Aktywno-
kreatywna funkcja ciata odnosi si¢ przede wszystkim do szeroko rozumianej pra-
cy, jaka cztowiek wykonuje i poprzez ktora realizuje swoje ludzkie i indywidual-
ne mozliwosci.

Funkcja zdrowotno-terapeutyczna (rozdz. 1X) odnosi si¢ do zyciowo-
pragmatycznej postawy cztowieka wobec wlasnego ciala. Pojecie zdrowia odnosi
si¢ do wszystkich poziomow bytowosci cztowieka: fizycznej, psychicznej, du-
chowej, niemniej w najbardziej fundamentalnym rozumieniu dotyczy ciata ludz-
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kiego. Czlowiek, aby mogt zy¢ i sig¢ rozwija¢ musi mie¢ dba¢ o siebie w sposob
integralny.

Funkcja rekreacyjno-sportowa (rozdz. X) wynika z konieczno$ci i potrzeby
odpoczynku fizycznego. Mimo ze czlowiek jest catos$cia psychofizyczna, mozna
moéwié w sposob szczegolny o powyzszej funkceji w odniesieniu do ciata ludzkie-
g0, ktdre co pewien czas wymaga regeneracji sit 1 jest bezposrednio zaangazowa-
ne w rdzne formy rekreacji, odpoczynku, sportu i turystyki. Realizowanie powyz-
szej funkcji ma takze znaczenie dla rozwoju spotecznego wymiaru bytu osobowe-
go. Natomiast brak wypoczynku 1 mozliwosci odnowy sit fizycznych prowadzi
do przemgczenia, a w konsekwencji do r6éznego rodzaju chorob, w tym takze do
patologicznego zachowania czlowieka.

Kolejna funkcja ciata ukazana w omawianej publikacji to pragmatyczno-
ludyczna (rozdz. XI). Ciato bowiem jest niezastapionym narzedziem komunikacji
w zyciu codziennym, tym co umozliwia kontakt z otaczajacym czlowieka §wia-
tem. Czlowiek wyraza si¢ i konfrontuje z otoczeniem, w ktorym zyje poprzez
swoja cielesnos¢. Konkretne zachowania zewnetrzne sa zalezne od wieku, pici,
poziomu zycia spotecznego, sytuacji rodzinnej, stopnia osobistej kultury, a takze
pewnych sytuacji nadzwyczajnych, czasem nawet ekstremalnych. W zewngtrzna
postawe cztowieka wpisuje si¢ rozrywka i1 zabawa, ktore sa nieodzowne do za-
chowania somatycznej i psycho-duchowej réwnowagi.

Funkcji estetyczno-dekoracyjnej poswigca autor XII rozdziat ksigzki. Odnosi
si¢ ona do ciala ludzkiego jako przedmiotu naturalnego pigkna, opisywanego
w literaturze i przedstawianego w sztuce. Ta funkcja ciala jest wspotczesnie coraz
powszechniej aprobowana i dowartosciowana. Swiadcza o tym dbato$é o whasna
sylwetke, korzystanie z osiagni¢¢ chirurgii plastycznej, okreslony str6j, makijaz,
noszenie bizuterii. Jednakze cztowiek jest kim§ wigcej niz jego najpigkniejsze
nawet ciato, jest rozumna osoba, ktéra winna kierowa¢ swoim zycie zgodnie
z ludzka natura.

Funkcja religijna (rozdz. XI) to ta, ktéra w wymiarze ciata ma znaczenie wyni-
kajace z zycia religijnego. Ciato i to wszystko co przezywa cztowiek w ptlasz-
czyznie fizycznej zajmuje w modlitwie istotne miejsce. Uczestniczy ono w takich
aktach religijnych jak adoracja, ekspiacja, pokuta. Poprzez okreslone postawy
1 gesty, jak klgkanie, przyjmowanie postawy stojacej, uderzanie si¢ w piersi, ca-
lowanie krzyza, podanie reki ludzkie ciato jest zaangazowane w modlitwg i litur-
gic. Wspoltudziat ciala jest istotny w respektowaniu nakazow dekalogu, w prakty-
ce postu, w czynach mitosci blizniego. Ponadto kondycja ciata wplywa na sposob,
a czasem jako$¢ modlitwy.

Omawiang monografi¢ Cialo cztowieka w refleksji filozoficznej konczy reflek-
sja na temat $mierci czlowieka. Stawiane w tytule pytanie o sens czy tez bezsen-
sownos$¢ $Smierci towarzyszy od zarania ludzkiej mysli. Cztowiek zmaga si¢ z tym
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problemem przez cate swoje zycie poszukujac prawdziwej odpowiedzi. Autor
przytacza istotne tezy dotyczace zagadnienia $mierci Cycerona, Platona, §w. Au-
gustyna, $w. Tomasza z Akwinu, Pascala, Hegla, Marksa, Heideggera, Jaspersa,
Marcela, Sartre’a, Camusa. Gtoszone poglady filozoficzne i wynikajacy z nich
swiatopoglad okreslaja rozumienie i konkretne postawy przywotanych filozofow
wobec podjetego tematu. Niemniej, ogolnie nalezy stwierdzi¢, iz $mier¢ ciata ma-
terialnego jest faktem oczywistym 1 nieuchronnym, lecz nie musi by¢ 1 nie jest
ona rownoznaczna z catkowitym i definitywnym unicestwieniem cztowieka. Cia-
to, chociaz pelni w zyciu ludzkim wiele istotnych funkcji to jednak jest ono tylko
uzewngtrznieniem psycho-duchowego, osobowego wymiaru cztowieka, ten za$
przewyzsza to, co jest jedynie materia.

Monografia ks. prof. Kowalczyka prezentuje bogactwo podjetego tematu, jego
istotne znaczenie w zyciu cztowieka i szeroki wachlarz mozliwosci jego rozumie-
nia. Autor z najwyzsza wnikliwos$cia, znawstwem i rzetelnoscia analizuje per-
spektywe antropologiczna niemal od zarania filozofii. Z naukowa precyzja
1 obiektywizmem przedstawia, gloszone na przestrzeni wiekdow, z perspektywy
roznych kierunkéw filozoficznych, wizje 1 koncepcje osoby ludzkiej. Otrzymuje-
my pracg solidnie 1 gruntownie przemyslana, ktora jest efektem glgbokiego namy-
stu nad cztowiekiem, a szczegdlnie jego cielesnoscia, jak tez wynikiem wnikli-
wych analiz i1 studiow zaré6wno nad historia filozofii, jak 1 jej mysla wspotczesna.
Ciato cztowieka w refleksji filozoficznej ks. prof. Stanistawa Kowalczyka jest
wazng pozycja, ktora budzi uznanie wobec zaprezentowanej przez Autora erudy-
cji, znawstwa tematu i bogactwa warsztatu naukowego.

Ks. Andrzej Perzynski (UKSW, Warszawa)

Alberto Cozzi, Conoscere Gesu nella fede. Una cristologia, Cittadella Editrice,
Assisi 2007, stron 576.

Obszerna praca Alberto Cozziego Conoscere Gesu nella fede. Una cristologia
wpisuje si¢ na dluga liste systematycznych chrystologii integralnych, w ktorych
wyraznie dochodzi do glosu poszukiwanie nowego paradygmatu hermeneutycz-
nego dla prezentacji tajemnicy Chrystusa. Jednak jej dos$¢ klasyczna struktura
oraz zachowanie wszystkich tradycyjnych watkdéw, pozwala o niej mysle¢ row-
niez jako o podrgczniku akademickim (stad zasadna jest jej publikacja w serii
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