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0JCA SWI@TEGO JANA PAWLA II
NA 1500 ROCZNICE NARODZIN SW. BENEDYKTA x

Umilowani Synowie, pozdrowienie Wam i Blogostawiernistwo
Apostolskie

ZYWICIELKA SWIETYCH /SANCTORUM ALTRIX/, Matka Koéciét wska-
zuje sweoim synom jako nauczycieli zycia tych, ktérzy przez chwa-
lebne d¢wiczenie sie W cnocie najwierniej postepowali za Chrystu-
sem, Jej Oblubierncem, aby idgc ich sladami wérdéd zmiennoéci
swiata osiagnaé doskonale zjednoczenie z Bogiem, to jest cel,
jaki im zostal wytyczony. Owi znakomici mezowie i niewiasty, cho-
ciaz zyli na ziemi, podlegali wlasciwym swej epoce warunkom, a
dotyczy to zwlaszcza zycia kulturalnego, to jednak swoim poste-
povwaniem i nauka ukazywali w pelnym swietle pewien aspekt tajem-
nicy Chrystusa, ktéry wykracza daleko poza ramy okreslonych cza-
séw i az do chwili obecnej zachowuje swojg moc i znaczenie,

Obecnie, gdy obchodzimy uroczys$cie tysigc pigésetletnia
rocznice narodzin sw, Benedykta, nadarza sie¢ dobra okazja po-
nownego wstuchania sie w gloszong przez niego nauke¢, zaréwno
duchowgy, jak i spoleczna.

X AAS 72/1980/777-791; OsRom /wyd.pel./ 1980 nr 12, 1i-14
wraz z zataczonymi przypisami,



W kazdej religii zawsze znajdowali si¢ ludzie, ktérzy
starajac si¢ "w wieloraki sposéb wyjsé naprzeciw niepokojowi
ludzkiego serca" 1, w szczegdlny sposéb byli pociagani ku Te-
mu, ktéry jest Wieczystym Absolutem., To wlasnie wsréd nich w
chrzescijaristwie wysuwaja si¢ na pierwszy plan mnisi, ktdérzy
juz w poczatku III i IV w, na Wschodzie ustanowili swoisty
sposéb zycia, a dazac do zjednoczenia z Bogiem starali sig za
przyktadem Chrystusa pedzié 2zycie pustelnicze i w odosobnieniu

"na gérze kontemplacji" 2 lub tez oddawali sie stuzbie Bozej w
zgromadzeniu braterskiej milosci.

Ze ‘Wschodu Zycie monastyczne rozszerzylo si¢ na caly Kod-
ciét, podsycajac zdrowe dazenia tych, ktdérzy zachowujac zasady
#ycia zakonnego nasladowall Zbawce, "“zwiastujacego rzeszom
krolestwo 3oze, a grzesznikdéw nawracajacego do cnoty"

Gdy wigc Kosciol wzrastal na skutek tego duchowego fer-
mentu, a réwnoczesnie kultura padstwa ulegala rozprzg¢zeniu i
$wiat rzymski chylit sig¢ ku upadkowi - niewiele wozesniej zos-
tato obalone Cesarstwo Zachodnie - okolo roku 480 w Nursji
przyszedl na swiat Benedykt.

"Z taski Bozej 1 z imienia 'Blogostawiony’ /Benedicpus/,
od dziecinstwa mial serce dojrzale" i "pragngc tylko Bogu sie
podobaé" 4, skierowal ucho serca swego ku Panu, ktéry poszuki-

wal sobie wspdéipracownikdw 5, a prowadzony przez Ewangelie,

i Sobdr vatykanski II, Deklaracja"Nostra aetate" o sto-
sunku Kosciola do religii niechrzescijanskich, 2.

2 Sobdr ‘Watykainski II, Konstytucja dogmatyczna o Koscie-
le “Lumen gentium, 4G.

3 Tamze,

4 3w. Grzegorz \.,"Dialogorum 1ib,II, Prolog, PL 66,126,



zwycigzajac rodzace sie na poczatku wahania duszy, kroczyl
poprzez "rzeczy trudne i przykre" 6, to znaczy wszedl "na dro-
ge waska, ktdra prowadzi ku zyciu" 7.

W réznych miejscach pedzit zycie pustelnicze, a oczysz-
czony proba pokusy potrafil serce swoje bez reszty otworzydé
na Boga. Jego to milosScig viedziony,gromadzit innych ludzi, z
ktérymi razem jako Ojciec stworzyl "szkolg stuzby Paiiskiej" 8.
I tak uzywajac madrze i z poczuciem obowigzku "narzg¢dzi dob-
rych uczynkéw" 9, sam ze swymi uczniami zalozyl maly spolecz-
nosé chrzesdcijainska, w ktérej - jak powiedzial Pawel VI, nasz
niedawno zmarly Poprzednik - "kréluje milosé, postuszeristwo,
niewinnosé, duch wolnosci w stosunku do rzeczy i umiejetnosci
ich dobrego uzywania, prymat ducha, pokdj, krétko méwigec - k-
wangelia" 10.

Laczgc wiec dobra wiesSciwe tradycji koscielnej tak wscho-
dniej, jak i zachodniej, $w. Benedykt z Nursji doszedl do zro-
zumienia, zZe trzeba braé pod uwagg catego czlowieka, ktdrego
niepowtarzalng godnos¢ jako osoby podkreslal z calym naciskiem.

Kiedy umieral w roku 547, istnialty juz mocne podwaliny
owej karnosci zakonnej, ktéra, zwlaszcza po synodach epoki ka-
rolinskiej, miala staé si¢ zasada zachodniego monastycyzmu,
rozpowszechnlajgcego si¢ nastgpnie poprzez opactwa i inne domy
benedyktyiskie wszgdzie rozsiane, tworzac podstawowa tkanke,

5 Por., Sw. Benedykt,'Regula) Prolog, 1. 14.

6 Sw. Benedykt, ‘Regula), 58, 8.

7 Por. Mt 7, 14.

8 Sw. Benedykt,"Regula: Prolog, 45.

9 Por. Sw. Benedykt,'Regula, 4.

10 Przeméwienie z dnia 24.X.1964 w klasztorze na Monte
Cassino, AAS 56 /1964/, s.987.
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ktéra stala sie zarodkiem nowej Europy, tej Europy, ktérej
"narodom, zamieszkujacym od Morza Srdédziemnego po Skandynawie,
od Irlandii az po szerokie réwniny Polski, synowie $w. Bene-
dykta zanles$li krzyzem, ksigega i plugiem chrzescijanska kul-

ture" 11.

II

Pragniemy zwrdcié dzié wasza uwagg na trzy donioslte ele-
menty 2ycia benedyktyriskiego, a sa to: modlitwa, praca i ojcow-
skie sprawowanie wtadzy. Te trzy sprawy chciélibyémy rozwazy¢
w kontekscie zagadnien teologicznych i ogélnoludzkich tak, jak
one ukazuja si¢ nam w 2yciu i nauce, szczegélnie zas w Regule
éw, Benedykta. W ten sposdb bowiem bgdziemy mogli zrozumied
Je lepiej.

To prawo porzgdkujagce 2ycie jest wprawdzie , wedlug sidw
Swigtego, "malerka Regula dla poczatkujgcych", w istocie sta-
nowi jednak bogate 1 zwarte kompendium Ewangelii, realizowanej
w specyficznym sposobie 2zycia, Majac zawsze przed oczyma czilo-
wieka 1 jego los zwigzany z Odkupieniem, przedstawia sw. DBene-
dykt giéwne zasady swojej nauki, przede wszystkim zas$ okreslo-
ny sposéb 2ycia. Chociaz wigc te zasady zyciowe zostaly spi-
sane dla mnichdéw, i to mnichéw VI wieku, to jednak zawarte w
nich lub tylko wspomniane nauki dotyczg takze i naszych czasdw,
a poiyteczne sgq dla wszystkich odrodzonych przez chrzest i
dojrzalych w wierze, wszystkich, ktérzy przez gnusne nieposiu-
szenistwo odeszli od Boga, a teraz przez nie zawsze latwe poslu-

szenistwo w wierze starajg sie znowu do Niego powrécié La

11 Por. Pawel VI, List Apostolski'Pacis nuntius;.AAS 56
/1964/, s, 965.
12 Por, &w, Benedykt,"Regula: Prolog, 2.
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Zycie benedyktynskie ukazuje sie nam w Kodciele przede
wszystkim jako gorliwe szukanie Boga , ktére powinno w pewnym
stopniu cechowaé zycie kazdego chrzescijanina dazgcego do
"szezytéw cnoty i wiedzy" 13, péki nie dojdzie on do niebiax-
skiej ojczyzny. Droga ta idzie Sw, Benedykt, a zachowujac ja
wiernie i zarliwie, wskazuje jednoczednie liczne przeszkody,
Jakie moga jg utrudniaé oraz niebezpieczelstwa, jakie zdajg
si¢ ja uniemozliwiaé i niweczyé wszelkie wysilki. Czlowiek
bowiem jest niewolnikiem nieumiarkowanych pozadan, ktdére raz
napawaja go prézna dufnoécia i pycha , kiedy indziej zasd przy-
prawiaja o strach paralizujgcy sity 14.

Ta jednak "drogag zycia" 15 mozemy i§é tylko pod warunkiem,
ze milujemy Chrystusa bez zastrzezen, zachowujgc réwnoczesénie
prawdziwg pokore. Kiedy zatem chrzescijanin, éwiadomy swojej
niewystarczalnosci i stabosci, wkracza z Bozg pomocg na droge
duchowa, uwalnia sie¢ wéwczas od ciazacych na nim wystepkéw,
jasniej dostrzega swojg autentyczng nature jako osoby ludzkiej
i odkrywa obecnosé Boga w glebinach duszy. Wtedy to milosé i
pokora lacza sie w jedno, sklaniajgc czilowieka do zstgpienia
w dét, aby tym wyze] mégl wstapié ku gérze. Zycie nasze jest
bowiem drabing, "ktéra Pan podnosi ku niebu, gdy serce stanie
si¢ pokorne" 16

Patrzac z zewnatrz na zycie monastyczne mozna wnosié,
ze ta benedyktyriska droga siuzy jedynie wlasnemu pozytkowi
mnicha i tatwo moze doprowadzié¢ do lekcewazZenia innych, a
przez to do wyobcowania sig¢ czlowieka ze spoleczenstwa i od

1"

13  Sw, Benedykt, "Regula, 73, 9. Por. Sobdér Watykadhski II,
Konstytucja dogmatyczna o Koéciele Lumen gentium? 9; Dekret
o ekumenizmie Unitatis redintegratio), 2.

14  Por. Sw. Benedykt,'Regula’ Prolog, 48.

15 $w. Benedykt, Regula, Prolog, 20.
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prawdziwych trosk ludzkich. Niestety, to 2ycie za klauzurag
klasztorng, posSwigcone modlitwie i pedzone w samotnosci i ciszy,
tak bywa oceniane przez wielu ludzi, nalezacych nawet do wsp6l-
noty koscielnej.

Prawdg jest réwniez,ze gdy mnich zyje w skupieniu lub, jak
méwi Sw, Grzegorz o Benedykcie z Nursji, "mieszka ze sobg",
zwracajac pilnie uwage na swoje postgpowanie i oczyszczenie sie
przez ascezg pokutng, czyni to po to, aby wyzwolié sig spod
jarzma wlasnej woli. To skierowanie uwagl na samego siebie jest
tylko warunkiem nieodzownym, by duch mégt sig¢ bardziej auten-
tycznie otworzy¢ na stuzbg Bogu 1 braciom. Ten benedyktynski
sposéb zycia sprawia, Ze mnisi zyja we wspélnocie, a wspélnota
ich staje sig miejscem goscinnosci.

Sw. Benedykt idzie wtadnie ta zasadniczg droga, ktéra po-
przez rodzing monastyczng wiedzie do Boga. Wspélne zas 2Zycie
klasztoru - jego zdaniem miejsce szczegélne, gdzie dzieki sSwia-
dczonemu sobie nawzajem postuszenstwu szeroko otwieraja sie
serca mieszkancéw - pobudza i ozywia wielka mitosé bliZniego.
Ona to sktania kazdego, aby stuzyl temu, co pozyteczne dla bliz-
niego, zapominajac o wlasnej korzysci.

Kiedy czlowiek stara sig¢ codziennie, aby pogodzié koniécz—
ne wymaganie stalego skupienia i skromnosci z nie mniej konieoz-
nym uczestnictwem we wspélnym 2zyciu, to wzrasta w nim zdolnosé
wystepowania jako autentyczné osoba ludzka tak wobec innych,

Jak przede wszystkim wobec Boga, mimo %e jest On najzupelniej
Inaym.

Ale ten sposéb oceny czlowieka i warunkéw spolecznych,
wlasciwy Sw, Benedyktowi i calej tradycji od niego bioracej
swij poczitek, nie ogranicza sie¢ bynajmniej wylacznie do wspél-
noty monastycznej. Wprawdzie klauzura odgradza mnicha od éwiata

16  Sw, Benedykt, "Regula" T,8.



- 13 =

i nie godzi sig¢ jej przekraczaé, gdyz powiuna by¢é bariera bro-
nigca go przed wszelkim prdéznym rozproszeniem, jednak bariera

ta nie oddziela ani nie zamyka mnicha przed miloscia. Co wigcej:
tego rodzaju granica otwiera jakby przestrze: konieczng do wew-
netrznej wolnosci, w ktdrej mnich - a dotyczy to w pewien spo-
s6b takze kazdego czlowieka zabiegajacego dla siebie o "mala
klauzure" - zyje i wzrasta w mitosci. Tu moze on otworzy¢ swe
serce dla braci, ktdérzy pragna mieé udzial w tym, czego doswiad-
cza laczac si¢ z Bogiem, tu wmozZe znaleZé owy si%éliwq siedzibg,
ktéra, jak mgdrze powiedzial iawel VI, "staje sig coraz bardziej
i coraz czegsdciej domem pokoju i modlitwy, gdzie ludzie odnajduja
siebie samych, a Boga w sobie" 17. Tu,méwiae innymi stowami,
ma powstaé "szkola Parskiej siuzby", to jest "szkola ... cnoty

i kontemplacji, ktdra obficie rodzi sig z jasnezo i gruntownego
wyjasniania Ewangelii, nauki przekazanej i \Magisterium Ko$cio-
ta" 18. Mnich 8w, Benedykta przekracza wszelkie granice czasu

i przestrzeni, taczac sig¢ jak najécisle] ze wszystkimi ludzmi

i z kazdym 2z osobna. W taki sposdéb staje si¢ zaiste on bratem
powszechnym, glosicielem Ewangelii, zwiastunem pokoju i milosci.

I1I

W czasach 8w. Benedykta zardwno wspélnota koscielna, jak
i cale spoleczeristwo ludzkie 2zylo w swiecie przypominajacym
pod wieloma wzglgdami swiat dzisiejszy. Przewroty polityezne
niepewnosé przyszlosci, grozace lub szalejace juz wojny niosly

17 Pawel VI, 1list do Jana Karmela kard. Heenana, arcy-
biskupa Westminster, AAS 67 /1975/, S. 474,
18  Tamze.
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z sobg nieszczegscie i przejmowaly ludzi ustawicznym lgkiem.
I dlatego to ludziom zaczg¢lo sig¢ zdawaé, Ze 2ycie nie ma Zadnej
wartosci ani sensu.

W Kosciele toczyl si¢ wtedy diugi spdér, ktéry zapalil u-
mysly do glebszego wnikania w Boze tajemnice, szczegélnie zas
w niepojeta prawde bédstwa i prawdziwego czlowieczernstwa Syna.
Echa tych wszystkich debat odnajdujemy w godnych niedmiertel-
nej pamig¢ci stowach Leona Wielkiego, nastgpcy 8w, Piotra i bis-
kupa Rzymu.

Sw. Benedykt, widzac ten stan rzeczy, szukat w Bogu i w
zywej tradycji Kosciola swiatla i drogi, ktérej mégiby sig trzy-
maé. Znalezione przez niego rozwigzanie moze sltuzyé za wzdér pos-
tawy chrzescijanina, jakg powinien on zachowaé¢ wéréd zmiennych
losdéw ziemskiej plelgrzymki, chociaz nie stanowi bynjmniej pow-
szechnie obowigzujjcej normy zycia.

Jezus Chrystus jest osrodkiem naszego zycia, absolutnie
nieodzownym , do ktérego nalezy wszystko odnosié, aby moglo
otrzymaé swéj sens i rzeczywistag trwalosé. Odwolujac sie tu do
stéw sw, Cypriana, biskupa Kartaginy, éw, Benedykt z naciskiem
i cala powaga stwierdza, ze "niczego nie nalezy przedkitadaé po-
nad mitosé Chrystusa" 19.

Ludzie i rzeczy na tyle maja wartosé¢ i znaczenie, na ile
83 zwigzani z Chrystusem: w tym Swietle nalezy ich widzieé i o-
ceniaé, Wszyscy zas obecni w klasztorze - poczynajgc od prze-—
tozonego /opata, to jest ojca/, az do ubogiego, nikomu niezna-
nego goscia, od chorego do najskromniejszego brata - oznaczaja
zywa obecnos¢é Chrystusa. Takie rzeczy sa znakami milosci; za-
réwno mitosci Bozej do stworzenia, jak mitosci, ktéra wiedzie

19  Por. Sw, Benedykt, Regula, 4,21; 72,11.
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czlowieka ku Bogu. Totez nawet narze¢dzia i sprzgty uzywane do
prac gospodarczych "powinny byé traktowane, jak gdyby to byily
naczynia swigte" 20.

Sw. Benedykt nie wyktada jakichs$ czczych spekulacji teolo-
gicznych, lecz zaleca usilnie, jak zwykl to czynié, taki sposéb
mysSlenia i postgpowania, kidry wynika z prawdy o otaczajacej
nes rzeczywistosci, co prowadzi do wcielenia teologii w 2zycie.
Nie tyle pragnie on bowiem, by wiele rozmawiano o prawdach do-
tyczacych Chrystusa, ile raczej, by ludzie 2yli rzeczywiscie
tajemnicag Chrystusows i wyplywajacym z niej chrystocentryzmem,

Prymat, ktéry przyznajemy nadprzyrodzonemwu spojrzeniu na
2ycie codzienne, musi zgadzaé¢ si@ z prawda o ‘Wcieleniu. Czlo-
wiek bowiem wierny Bogu nie moze zapomnieé o tym, co jest ludz-
kie; powinien byé wigc takze wierny czlowiekowi. Dlatego tez
obowigzki, ktdére mamy do speinienia na ptaszczyznie zwanej
"wertykalng" - znajduje ona przede wszystkim swéj wyraz w 2zyciu
modlitwy - sa wtedy dopiero wlasciwie zrdéwnowazone, gdy lacza
sie w nalezyty sposéb z tym, co wymaga sig od nas na plaszeczyz-
nie "horyzontalnej", gdzie najwigkszg rol; odgrywa praca.

W spoleczelistwie monastycznym, pod przewodem tego, w kim
"wiara widzi nastepce Chrystusa" 21, dw. Benedykt pokazuje dro-
ge zycia , ktérej charakterystyczng cecha jest wielka rdéwnowaga.
Tgq droga, laczaca samotnosé ze wspélzyciem z ludimi, a modlitwe
z praca, powinien i$é takzZe czlowiek Swiecki naszych czaséw -
chociaz oczywiscie réznym elementom bedzie on przypisywal od-
mienng wage - aby w peinl zrealizowa¢ swoje powolanie.

20 Por. Sw., Benedykt, Regula, 31,10.
21 Sw. Benedykt, Regula, 63, 13; por. tamze 2,2,
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Iv

Prawdziwa 1 absolutna milosé do Chrystusa wyraza sie zwla-
szcza w modlitwie, ktdra jest jakby osiag, wokdél ktdérej obraca
si¢ codzienna rzeczywistosé i cate zycie benedyktynskie.

Podstaws zasé modlitwy stanowi, wedle sidéw Benedykta, slu-
chanie slowa, a jest to Stowo Wclelone, ktdére zwraca sig¢ tutaj
i dzisiaj do kazdego czlowieka, w jego aktualnej i niepowtarzal-
nej sytuacji, ktdére przemawia poprzez Pismo Swicte i przez Urzad
Koscielny, a w klasztorze réwniez przez stowa ojca i braci na-
lezacych do wspélnoty.

’

W takim posluszeristwie wiary przyjmowane jest Stowo Boze

z pokorg i radoscia, plynaca ze zrozumienia, Ze poznajemy odwie
czng nowodé, ktérej czas nie tylko nie umniejsza, lecz nawet
czyni ja coraz 2zywszy 1 z dnia na dzien coraz bardziej pociaga-
jaca. To wigc stowo staje sig¢ Zrddiem niewyczerpanym modlitwy,
poniewaz: "Bég sam przemawia do duszy, podpowiadajac jej te od-
powiedz, ktdérej serce Jego wyczekuje. Ta modlitwa rozdzielona
jest na rézne godziny dnia i, jakby podziemna rzeka, ozywia
codzienng praceg" 22.

Przez spokojne zas i dazgce do zrozumienia rozmyslanie -
mozna je wrgcz nazwac¢ onrzezuwaniem duchowym - stowo Boze w du-
szach oddanych modlitwie zapala swiatto, ktdérego jasne promie-
nie oswietlajy caly dziei. To wtasnie jest "modlitwa serca",owa
"krotka 1 czysta modlitwa" 23, w ktérej odpowiadamy na gtos Bo-
zej zachgty i réwnoczesnie sklaniamy Pana, by udzielil nam nie-
wyczerpanego daru swego mitosierdzia.

22 Por. Pawel VI, Przemdéwienie do Przelozonych Benedykty-
nek, 29,IX.1976, w: Insegnamenti di Paolo VI, XIV,1976,s.771.
23 Por. Sw. ienedykt, 'itegula 20,4.
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Tak wigec Stowo Boze, tg niezglgbiong tajemnicg¢ zbawienia,
dusza rozwaza codziennie z wielky mitosciy . pilnie w nie sig
wsluchuje. Jest to w pewnym sensie nauka zycia, w ktdérej szukam
nie ludzkiej wiedzy, ale madrosci zawierajacej w sobie boski
pierwiastek, Nie chodzi tu wigc o to, abysSmy wigcej wiedzieli,
lecz jesli godzi sig¢ tak powiedzied, abysmy istnieli w sposdb
doskonalszy: abySmy rozmawiajac z Bogiem, do Niego zwracali Je-
go wlasne sltowa, abysmy mysSleli to, co On sam mysli - krétko
méwige, abySmy zyli Jego zyciem.

Wierzacy chrzescijanin, stuchajac stowa 3ozego, zyskuje
nowe zrozumienie réznorodnych spraw i wydarzern, ktdre zgodnie
z wolg Opatrznosci Bozej rozgryw.aja sSig w rdznych czasach w lo-
nie rodziny ludzkiej. W ten sposéh Bdg daje duszy wierz.ucej
wielka wizj¢ planu zbawienia. A dzieje sig¢ to tak, abysmy otwo-
rzywszy oczy i stuchajac uwaznie 24, dostrzegli przez wiare
wielkie dziela Boze. Przebdstwiajjce swiatlo kontemplacji roz-
nieca plomien i peine podziwu milczenie; spiew radosny i zar-
liwe dzig¢kczynienie nadajy specyficzny charakter amodlitwie, w
ktérej mnisi dzien po dniu wielbig Boga piesnia pochwalna.
Wtedy modlitwa staje sie¢ jakoby glosem calego stworzenia i w
pewien sposdéb antycypuje wzniosia piesn niebieskiego Jeruzalen.
Stowo Boze sprawia juz w czasie tej ziemskiej wgdrowki, ze ca-
te zycie mozna widzieé tak, jak je B6ég widzi, i Ze w modlitwg
skierowang ku Ojcu wigczaja si¢ glosy tych, ktdérzy juz nie ma-
ja glosu. Radosé 1 niepokoje, szczg$liwe wydarzenia, zawiedzio-
ne nadzieje i wygladanie szczesliwej przysziosci - wszystko to
w niej dzwigczy w jakis sposéb.

Temu Stowu Bozemu sw., Denedykt daje sig¢ prowadzidé, przede
wszystkim w éwieteJ liturgii, choé nie uwaza wcale wspdlnoty

24 Por. Sw, Benedykt,"Regula, Prolog 9.
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jedynie za zgromadzenie, ktdre sprawuje gorliwie stuzbg Bozy,
i przezycie, wspdlnie udzielane mu przez ducha, wyraza Spiewem
chéralnym., Wiele bardziej bowiem pragnie, aby Siowu Bozemu wy-
powiedzianemu ustami i Spiewem odpowiadalo wewngtrzne nastawie-
nie, a "serca byly zgodne z tym, co glosza usta" 25. Pismo Swig-
te, poznane i kosztowane w jego zwigzku z zyciem , cztowiek czy-
ta chetnie wtedy, gdy jednoczesnie oddaje sig¢ modlitwie. Pod
wptywem milosci duch szuka czg¢sto skupienia w obliczu Boga;
"nic nie moze byé wazniejsze od stuzby Bozej" 26; modlitwa wilg-
czona W liturgie przemienia sig w Zycie, a samo zycie staje sig
modlitwa. Po zakosiczeniu liturgii modlitwa rozplywa si¢ coraz
szerszymi kregami i znajduje swe przedluzenie w wewngtrznym
skupieniu i milczeniu serca; skiania ono czlowieka do modlitwy
prywatnej tak, zZe przyzwyczajenie modlitwy przenika caita prace
i wszystko, co dzien przynosi,

Sw, Benedykt, milosnik Siowa Bozego, czytal je nie tylko
w Pismie Swietym, ale takze w owej wielkiej ksigdze, jaka jest
natura. Patrzac na pickno swiata stworzonego, czlowiek odczuwa
zywe wzruszenle w glebi swego serca i zwraca sig wéwczas ku Te-
mu, ktéry jest Zrédiem i poczatkiem wszystkiego. W taki sposéb
uczy sig odnosié z szacunkiem do natury, ukazywaé jej pigkno,
zachowujgc zarazem prawde o niej.

"Gdzie tchnie milczenie, tam przemawia modlitwa"27. Sa-
motnosé wzbogaca bowiem modlitwe jakas$ osobista glebig. Bytlo
to prawdag w pustkowiu onej doliny Aniane, gdzie séwiety Bene-
dykt przebywal sam na sam z Bogiem, i jest nia rdéwniez

25 Sw. Benedykt, "Regula" 19,7,

26 Por, Sw, Benedykt, "Regula", 4,55; 4,56; 43,3.

27  Por. Pawel VI, Przeméwienie do mnichdéw benedyktyrskich,
8.IX.1971. AAS 63/1971/, s.746.
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w miedcie wyposazonym we wszystkie zdobycze techniki, powodu-
Jacym jednak wyobcowanie duchowe czlowieka wspdlczesnego, osa-
motnionego i pozostawionego samemu sobie. I'rzeba wszakze przejéé
przez prébg pewnego rodzaju pustyni , aby méc wiedé zycie praw-
dziwie duchowe. Prdba ta uczy wystrzegania sig préznych sidw i
utatwia znalezienie nowego stosunku do Boga, ludzi i rzeczy.

W milczeniu pustyni zwigzki %laczace nas z innymi sprowadzaja
sie do tego, co najwazniejsze i zasadnicze. Dodaé nalezy jesz-
cze pewna surowosc¢, az sig oczysci serce i na nowo odnajdzie
zwyczaj codziennej modlitwy, ptyngcej do Boga z glebi serca.

Ta zas modlitwa wyraza sie nie w wieloslowiu, lecz W czystosdci

gorgcego serca i tzach skruchy 28.

Ludzkie twarze czegsto bywaja zraszane tzami, lecz %2y te
nie zawsze wyplywaja ze szczerego zalu lub z wielkiej radosci,
nie zawsze tez pobudzaja serca do modlitwy. Czgsto bowiem pta-
cza z bélu i wzruszenia ci, ktérych godnosé ludzka zostalta spo-
niewierana, ktérzy nie sa w stanie uzyskaé tego, do czego stusz-
nie daza lub nie moga wykonywaé¢ pracy odpowiadajacej ich potrze-
bom i zdolnosciom,

Sw, Benedykt zyl takze w spoleczeristwie znieksztalconym
niesprawiedliwoscig, w ktérym niejednokrotnie osoba ludzka nic
nie znaczyta i byla traktowana jak rzecz. W 6wczesnej, klaso-
wej strukturze spoleczelnstwa najbiedniejsi byli po prostu nie-
wolnikami, biedni stawali sig¢ coraz biedniejsi, a bogaci coraz
bogatsi, Benedykt natomiast chcial zbudowaé wspblnote modﬁ%ycznq

28  Por, Sw, Denedykt, Regula 20, 3; 52,4.
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na fundamentach przepiséw Ewangelii. Przywrdcil zatem kazdemu
pelne prawa ludzkie niezaleznie od tego, z jakiej) klasy spo-
tecznej pochodzil. Vedle zasad madrej sprawiedliwosci rozdziel-
czej zatroszczyl si¢ o potrzeby kazdego. Wszystkim przydzielil
obowigzki, ktére si¢ nawzajem uzupelnialy i powigzal je miedzy
soba w sposéb wtasciwy. Mial wzglad na stabosé jednych, lecz
nie pobtazal nigdy latwej gnusnosci. Innym dal szerokie pole
do dziatania, aby nie czuli, ze sg ograniczeni, lecz raczej
wla$nie pobudzeni do jak najlepszego wykorzystania sit swoich.
W ten sposéb usungl powdéd chocéby cichego, lecz slusznego szem-
rania, stwarzajac zarazem warunki prawdziwego pokoju.

Cztoviek nie jest dla Benedykta jakaé anonimowg maszyng,
ktéra ktos moze si¢ posktugiwaé dla osiagniecia jak najwiegkszych
zyskéw, nie oceniajgc wykonanej pracy wedlug kryteriéw moral-
nych i odmawiajac wykonujacemu ja stusznej zaptaty. Nalezy przy
tym zwrdécié uwage, ze za jego czasdéw prace wykonywali zazwyczaj
niewolnicy, ktérzy w oczach prawa nie byli ludZmi. Benedykt
natomiast uwaza prace, bez wzgledu na to, z jakiego powodu sie
Ja wykonuje, za cz¢8é istotng zycia i zada, aby kazdy mnich
podejmowatr j3 jako obowigzek sumienia. Prace te nalezy wykony-
waé "ze wzgledu na posituszerstwo i ekspiacje" 29, mimo ze kaz-
dy prawdziwie skuteczny wysilek Kosztuje niemato bdlu i potu.
Ten trud zyskuje jednak moc odkupiajgcg, gdyz oczyszcza cziowie-
ka z grzechu i uszlachetnia nie tylko obrabiane z mozolem rze-
czy, lecz takze srodowisko, w ktérym praca sie odbywa.

Sw, Benedykt wiéd} na ziemi zycie, w ktérym praca i mod-
litwa pozostawaly w réwnowadze. Wtgczajgc w szczeéliwy sposéb
prace¢ do nadprzyrodzonego ujgcia zycia, dopomégl czlowiekowi,

29  Pius XII, Encyklika'Fulgens radiatur, AAS 39 /1947/,
s, 154,
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by uznal sig za wspdlpracownika Boga, a hawet stat si¢ nim na-
prawde, przez co kazda twdrcza praca musi prowadzié¢ do pelnego
rozwoju jego osobowosci. Tak wigc dzialanie ludzkie stalo sie
kontemplatywnym, sama zas kontemplacja nabiera pewnej silty dy-
namicznej, ktéra pobudza z kolei do czynu i oswietla jego witas-
ciwe cele.

Nie chodzi wigec tu tylko o to, by unikngé bezczynnosci o-
tepiajacej umysit, lecz o to przede wszystkim, aby czlowiek stal
sie zdolnym do zdobycia dojrzalosci osobowej przez swiadome i
sumienne wypelnianie swoich obowiazkdéw i aby w giebi duszy od-
nalazl ukryte, by¢ moze, dotychczas dary, ktdére zaczna owocowac
dla wspdlnego dobra, "aby we wszystkich Bdg byl uwielbiony" 3).

Praca zatem nie zostala pozbawiona twardego trudu i wysil-
ku, ale uzyskala nowy impuls wewngtrzny, Mnich bowiem nie zaj-
muje si¢ po prostu praca, lecz wiasnie przez prace jednoczy sig
z Bogiem, bo "gdy wykonuje pracg fizyczni lub umysiowy, ciggle
wznosi sig ku Chrystusowi™ 31.

Totez kazda praca, choéby skromna i niewiele znaczaca,
posiada pewng godnosé, a podjgta staje sig¢ czescia zywotna
"owego najwyzszego zadania, polegajacego na szukaniu samego Bo-
ga W samotnosdci i milczeniu, aby samo Zycie otrzymalo moc wiecz-
nej modlitwy, ofiary pochwalnej, réwnoczesnie sprawowanej i wy-
pelnianej pod tchnieniem radosnej i braterskiej miltosci" 32.

Buropa stala sie¢ chrzescijaliskg przede wszystkim dlatego,
ze synowie 8w,Benedykta dali naszym przodkom bardzo wszechstronn

30 1 Pt 4,11,

31 Por, Pius XII, Encyklika "Fulgens radiatur", AAS 39
/1947/, s.147.

32 Por. Pawel VI, Przemdwienie do przetozonych Benedyk-
tynek 28.X.1966, AAS 58/1966/, s.1160.
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wyksztakcenie. Uczyli ich nie tylko sztuki i rzemiosta, ale
przede wszystkim wpajali im ducha LCwangelii, ktéry jest nieod-
zowny dla ustrzezenia skarbdéw duchowych osoby ludzkiej. Pogani—-
stwo,niegdy$ pozyskane dla Ewangelii przez liczne zaste¢py mni-
chéw-misjonarzy, dzi$ szerzy si¢ coraz bardziej w swiecie za-
chodnim i jest zardéwno przyczyna , jak i skutkiem porzucenia
chrzedcijanskiej koncepcji pracy i szacunku dla niej.

Gdyby Chrystus nie nadat dzialalnosci ludzkiej glebszego
i wiecznego znaczenia, czlowiek pracujacy stalby sig¢ - typowym
dla czaséw wspélczesnych - niewolnikiem oszalatego i chciwego
przemystu, ¥ przeciwienstwie do tego ujgcia, sw, Benedykt pod-
kresla koniecznos$¢ nadania pracy wymiaru duchowego i takiego
rozszerzenia horyzontéw ludzkiej dziatalnosci, aby stala sie
ona czyms$ wigcej niz tylko wykonywaniem technicznych czynnosci
i pogonia za wlasng korzyscia.

VI

W zyciu spolecznym naszych czaséw, ktére gdzieniegdzie
mozna by scharakteryzowadé jako "spoleczenstwo bez ojca", éw,
Benedykt z Nursji dopomaga w przywrdceniu znaczenia tej podsta- -
wowej zasady, o ktdrej zbyt czesto zapominali sprawujacy wta-
dze,a ktéra nazywamy ojcostwem,

Sw. Benedykt zastepuje Chrystusa wobec swoich mnichéw,
ktdrzy sg mu postuszni jak Chrystusowi Panu z tym samym wew-
n3trznym nastawieniem, z jakim Zbawiciel odnosit sie¢ do Ojca.
Temu wlasciwemu synom positusznemu stuchaniu, przez ktdére prazy-
czyniaja sig¢ oni do odtworzenia obrazu ojca, odpowiada baczna
troska, jaka Benedykt otacza wszystkich mnichéw, widzgc w nich
integralne osoby. Ta wlasnie uwaga nakazuje mu , aby pilnie ba-:
czyl na réznorodne potrzeby wspélnoty.
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Ten, kto sprawuje wtadzg, powinien, nie zaniedbujac bynaj-
mniej spraw doczesnych rodziny monastycznej i zarzadzania jej
dobrami materialnymi, pilnie dbaé przede wszystkim o poziom du-
chowy kazdej osoby, gdyz jest to znacznie wazniejsze od rzeczy
ziemskich i przemijajacych.

W rozwazaniu spraw duchowych, a wige najwazniejszych w 2y-—
ciu ludzkim, opat czerpie S$wiatio z nieustannego obcowania ze
Stowem Bozym, skad wydobywa rzeczy nowe i stare, Temu Sltowu
Bozemu ojciec ma pozwoli¢ tak siy ksztaltowadé, aby wlasnie je-
go dziatanie stato si¢ zaczynem sprawiedliwosci 3ozej, ktory
przeleje w serca swoich syndw,

W podejmowaniu decyzji we wspdlnocie, sw, Benedykt udzie-
la opatowi peinej wtadzy i rozstrzygnigcie nie moze byc¢ kwestio-
nowane , Dzieje sig¢ zas tak nie dlatego, ze wtadza jest trak-
towana jako absolutne panowanie. Ojciec bowiem pyta o radg
wszystkich braci albo czasem niektdérych z osobna, bez jakiezo-
kolwiek uprzedzenia, gdyz jest przekonany, ze takze w wazniej-
szych sprawach "Pan czg¢sto wtasnie komu$ mlodszemu objawia to,
co jest lepsze" 33.

W braterskiej rozmowie opat wysluchuje zdania tych, ktérym
powierza sprawowanie jakiegos okreslonego urzgdu, lecz gdy wy-
maga tego dobro jednostki albo calej wspdlnoty, powinien byd
niezlomny w swoich poleceniach, chocéby nawet wydawaly sie¢ one
niemozliwe do wypeinienia. O to tylko musi sie troszczyé, by
poszczegdlnym mnichom stwarzaé warunki coraz pelniejszego rozwo-
ju oraz by cala wspélnota powigkszala si¢ i wzrastata.

Przede wszystkim oczekuje sig¢ od ojca wspélnoty, zZe bedzie
pomagal duszom i kierowal nimi roztropnie w taki sposdéb, by

33 Por, Sw, Benedykt, Regula, 3, 3.
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stalo sie oczywiste, Ze na pierwszym miejscu stawia mitosé.
Prawdziwy bowiem ojciec "milosierdziu daje pierwszenstwo nad
sgdem" 34, stara sig¢, aby wigcej go kochano, niz miano sig
lekac, wﬁ&zqc, ze winien raczej pomagaé niz przewodzidé 35.

Opat mituje swoich braci, pamigtajac, e bedzie musial
zdaé sprawe ze wszystkich dusz sobie powierzonych. Z nimi i
dla ich dobra peiniagc funkcje¢ Dobrego Pasterza, czyni to, co
uwaza za stosowniejsze 1 bardziej zbawienne: "Opat musi pos-
wiecié temuw zadaniu bardzo wiele troski i z caila bystroécig
wytrwale zabiegaé, aby nie utracié¢ zadnej z powierzonych mu
owiec... Niech nadladuje raczej ojcowska troskliwosé Dobrego
Pasterza: On przecieZ pozostawil w gérach dziewigédziesigt
dziewig¢ owiec, a poszedl szukaé jednej zblgkanej. Tak bardzo
wspétczul jej stabosci, ze raczyl wziagé jg na swoje swiete ra-
miona i sam odnidést z powrotem do trzody" 36. Ojciec wspélnoty,
ktéremu powierzono rzady nad duszami, powinien wiedzieé, Ze na
tym pasterskim urzg¢dzie ma stuzyé wielu ludziom, o zrdéznicowa-
nych charakterach 3T, Musi si¢ zatem dostosowaé i dopasowad,
aby kazdemu udzielié¢ konkretnej pomocy, jakiej on wlasnie po-
trzebuje. Niech bedzie cierpliwy wzgledem wszystkich, nie to-
lerujac jednak grzechéw tych, ktérzy zawinili., Niech nienawidzi
wystepki , lecz wolny od gniewu i1 uprzedzen niech kocha swych
synéw mitoscig trzezwg i wielkoduszna.

W tym sposobie kierowania innymi z autorytetem dostrzega-
my jeszcze jeden aspekt przeitozZonego. Jest nim tzw,"disoretio",
polegajaca na umiarkowaniu i rdéwnowadze w rozwazaniu spraw

34 Sw, Benedykt, "llegula)64,10. Por. Jk 2,13,
35 Por. Sw, Benedykt,' Regula,64,14; 64,8,

36  Sw. Benedykt,"Regula,27,5. 8-9,

37  Por. Sw. Senedykt,"Regula,2,31,
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i podejmowaniu decyzji, ktdéra zapobiega powstawaniu bezptod-
nego szemrania. Kiedy zas poszczegdlni mnisi skromnie zacho-
wuja posluszenstwo , znajduja w nim nie tylko pomoc do przekro-
czenia ciasnych granic tego, co w danym momencie uwazajg zZa po-
zyteczne dla siebie, lecz, co wigcej, otwierajs sie na szersze
zrozumienie zbawienia i Zzycia spotecznego, a wspGlpracujac z
poczucia obowiazku osiggaja owg wolnosé wewnetrznag, ktdéra jest
potrzebna kazdemu dla osiggnigcia pelnej dojrzalosci osobowej.

To, co zostalo tu powiedziane o opacie, ktéry peini swoje

obowiazkl jako madry zarzgdca domu BozZego 38, stanowi funda-

ment prawdziwego pokoju. Ow pokdj zas polega na tym, e bracia
odnosza sie¢ do siebie nawzajem z zyczliwodcia i wielkim szacun-
kiem, chociaz cierpig z powodu slabosci, ktérych unikngé sie
nie da i chociaz osobowosci ich uzewngtrzniaja si¢ kazda w spo-
s6b calkowicie odmienny.

Jest to pokéj, ktdéry rodzi sie¢ wéwezas, kiedﬂézkowiek po-
kornie i zgednie ze swoim sumieniem 2yje w wigzach takiej ludz-
kiej wspélnoty, w ktérej prawo ducha stoi nad prawem materii,
gdzie panuje sprawiedliwy porzadek i harmonia, gdzie wszystko
w sposéb wiasdciwy stuzy umocnieniu Krélestwa Bozego.

Sw, Benedykt nawiedza nas w tym roku, niejako na nowo
wskazujac, jak ludzie powinni ksztaltowaé swoje zycie, aby by-
1o jak najblizsze nauce Ewangelii, Wobec taklego rozproszenia
nie wolno nikomu pozostaé nie zainteresowanym i obojetnym.
Swiety Patriarcha przede wszystkim wzywa swoich synéw, aby
wierni przyktadowi i pouczeniom ojca, dawali swiadectwo tej
tak wzniostej a zarazem pewnej i wyraznie okreslonej formy zy-
cia , Swiadectwo to zdota poruszyé nawet i ludzi o twardym ser-
cu, do ktérych stowa juz nie docieraja. Wzrastajgca stad odnowa

38  Por. Sw, Benedykt,"Regula’64,5; 72, 3-8.



moze odmienié oblicze swiata, uczynié je bardziej duchowym,
bardziej szczerym i ludzkim. Kazdy jednak, kto spravuje wtadzg
w jakiejkolwiek grupie spolecznej, na jakimkolwiek poziomie,
musi coraz bardziej rozwijaé¢ w sobie dar ojcostwa i coraz bar-
dziej go uzewngtrzniaé, bo tyllko ojcostwo moze potaczyé ludzi
wiezami braterstwa. To oni w pokOju bgda budowali lepszy swiat
i organizowali spoleczelistwo, w ktdérym przez modlitwg i prace
czlowiek stanie sie bliskim wspdipracownikiem i wspéirozméwca
Boga.

Wypada rdéwniez przy tej okazji przypomnieé, ze Pawl VI,
nasz niedawno zmarty poprzednik, oglosi} §w, Benedykta Patro-
nem Buropy. Po obaleniu Cesarstwa Rzymskiego JSuropa zrodzita
si¢ z ogromnego trudu,'w ktérym niematy udzial mieli réwniez
on i mnisi zachowujacy jego zasady 2ycia., Milczaca, wytrwata
i mgadra praca owych mnichéw przyczynilta sie zardéwno do zacho-
wania kulturalnego dziedzictwa antyku, jak i do przekazania go
ludom Europy, a takze calej ludzkosci. Tak wigc"duch benedyktyii-
ski", jak to wyrazZnie podkreslilem 1 stycznia tego roku, "jest
czym$ calkowicie przeciwnym duchowi zniszczenia" 3? dlatego tez
ten "Ojciec Europy" 0 napomina wszystkich mogacych cos w tej
spravie uczynié, aby gorliwie rozwijali dobra, ktdére prawdziwie
2ywig umysly , bronigc je zarazem wszelkimi sitami przed tym,
co niszczy i znieksztalca.

Sw. Benedykt, jako"zwiastun pokoju" 41, przemawia zwtasz-
cza do ludéw Europy, dazacych w sposéb roztropny do umacniania

39 Por, AAS T2 /1980/, s.65,

40  Pawel VI, List Apostolski Pacis nuntius, AAS 56 /1964/,
s, 965,

41 Pius XII, Homilia z 18,IX.1947, AAS 39 /1947/, s.453.
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wzajemnej jednosci. Podstawg pokojowego wspéizycia, do jakie-
go musimy koniecznie dyzyé, sa przede wszystkim sprawiedliwosé,
prawdziwa wolnosé, wzajemna zgoda, braterska pomoc - a odnajdu-
Jemy je wlasnie w nauce Ewangelii.

Niechaj $w, Benedykt broni i wspiera narody tego kontynentu
i wszystkich ludzi sSwiata, a swoja modlitwa niech odwrdci stra-
szliwe klgski, ktdére moze przyniedé bror tak bardzo niebezpie-
czna i zabdjcza.

To wlasnie wzrusza nasze serce, gdy myélag i modlitwg zwra-
camy si¢ do tego znakomitego mg¢za, Rzymianina, a zarazem Euro-
pejczyka i chwaly Kosciola.

Wam w koncu, umilowani Synowie i Rodziny Zakonne, na ktdé-
rych czele stoicie piastujac rézne stanowiska, udzielamy Bio- .,
gostawinstwa Apostolskiego, znaku naszej apostolskiej zyczli-
wosci.

Dan w Rzymie, u 8w, Piotra, dnia 11 lipca, w dniu Wspom-
nienia $w, Benedykta, roku 1980, drugiego naszego pontyfikatu,

Jan Pawel II, Papiez





