PRAKTYKA I TEORIA

WYCHOWANIA W RODZINIE
W PISMACH SENEKI, EPIKTETA

[ MARKA AURELIUSZA

Zajecle si¢ pedagogikg stoikow rzymskich w odniesieniu do ro-
dziny na Sympozjum poswieconym rodzinie w Kosciele starozytnym wy-
daje sie uzasadnione wynikami badan wpiywow staicyzmu na 0jcow Kos-
ciota, ktory bytk znacznyi. Nie mozna tez nie docenié roli szkotly
stoickiej w dziejach rozwoju mysli rzymskiej, a jej dominacja w kul-
turze cesarstwa jest zdecydowanaz. Wydaje si¢ uzasadnione traktowa-
nie taczne tworczosci Yacinsko-jezycznego Seneki /+ 65/ z greckimi
pracami Epikteta /+ 130/ w uje¢ciu Arriana i Marka Aureliusza /+ 180/.
Byli oni czescig kultury rzymskiej, ktora podlegajic wplywom greckim
tworzyla wtasny klimat intelektualny, wspolny zarowno dla Seneki,
jak i Epikteta lub Marka Aureliusza3.

W swym komunikacie scharakteryzuje poglady stoikow rzymskich
na nature dziecka oraz role i1 obowijzki wychowawcze matki i ojca
w poszczegélnych fazach rozwojowych potomstwa, Stoicy widzieli w wy-

chowaniu powazne wartosci i dali racjonalne podstawy do traktowania

%

i Por. M.Spanneut, Permanence du stoicisme. De Zenon a Malraux.
Gembloux 1973, 130-178; tenze, Le stolicisme des Peres de
1? Eglise, Pdrls 1957,

2 K.Kumaniecki, Historia kultury starozytnej Grecji i lizymu, War-
szawa 1967, 517-519; M.,Spanneut, Permanence, dz.cyt., 56-100.
Charakterystykg filozofii stoickiej zob. np. P.Barth, Die Stoa,
Stuttgart 1941.

3 Charakterystyke pogliadow trzech omawianych stoikow zob.: Seneka:
M.Spanneut, Permanence, dz.cyt., 57-74; M.,Hadas, The stoic philo-
sophy of Seneca, New York 1958; Epiktet: A.Bonhoeffer, Die Ethik
des Stoikers Epiktet, Stuttgart 1894; Marek Aureliusz: M.Spanneut,
Permanence, dz.cyt., 89-100; 0g01nle pedagogika stoicka: G,Pire,
Stoicisme et pedagogie. De Zenon a Marc-Aurele.De Seneque a
Montaigne et a J.J.Rousseau, Paris 1958,
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rodziny jako wazne] koerki spolecznej4. Wyodrebniali oni prenatalny
okres zycia plodu /perperium/, nastgpnie wczesny okres rozwoju dziec-
ka od 0 do 3 lat /infantia/, lata chiopiece /pueritia/ do 6-7 1lat,
dojrzewanie /pubertas/, okres mlodzienczy /iuventus/ oraz starosd
/senectus/, Nie wyrdézniali specjalng nazwg okresu dojrzaiego Zycias.

Zeadzall si2 ze sobig w ocenie wagl posiadania dzieci dla rodzi-
céw. Sa one istotnym dobrem, wystepujgcym po takich wartoéciach,jak
wolnos¢, honor i czyste sumienieﬁg Decydowano si¢ na ich posiada-
nie pod.Wplywem sprzyjajacych okoelicznesci zewnetrznych oraz dobrej
sytuacji w redzinie7.

Filozofowie stoiccy nie przywigzywall wiekszej roli do proce-
su poczgcia dzieckaS, Uznawali natomiast cziowieczenstwo ptodu, choé¢
oczywiscie w stanie zalqzkowymg. W odniesieniu do kobiet w cigzy
formniowali postulat zajgcia naturalnej postawy, a za zbrodni¢ uz-
nawali usuwanie ciazy tylko ze wzgledow estetycznychio.

W opicke nad rodzaca zaangazowany byi, wediug Epikteta, obok
akuszexrki lub lekarza takze maz, Do jego zadan nalezalo wypocsazZenie
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4 QOpracgwanie to jest streszczenliem wigeksze)] rozprawy na temat
rzymskiej teoriil wychowania w rodzinie. Ograniczam sie¢ tu gidw-
nie do zaprezentowania materialu, ktory moze posituzy¢ do porow-
nan z pogladami QOjcow Koscioia,

Ppdziax taki zawdzieczamy giownie Senece: por. np., De conscla-
tione ad Marciam 21,6-7T; De beneficiis VII 20,2; Bpistola 49,3;
T0,1-2; 121,15-18, U Epikteta natomiast i u Marka mamy tylko
pgoline rozroznienia miedzy malym dzieckiem i mlodziexioem, miedzy
czriowieckiem dorosiym 1 starcem - np, Epictetus, Encheirxridion 40;
Marcus Aurelius, Meditationesg V 11 i IX 21, Klasyfikacje wieku
por., W,Suder, Klasyfikacja wieku ludzi w Imperium Rzymskim,
"Kwartalnik Historyczny” 84/1977/ 584~-58T7,

6 Seneca, De beneficiis I 11,4; Episteola 66,36-37; T4,22; 14i8,1;
Epictetus, Diatribae /Dissertationes/ IV 7,

7 Jest to element postulatu planowania rcdziny, por. Sensca, De
consolatione ad Mayrciam 1i8,8; De clementia X 13,0,

O

8 Por, Seneca, De beneficiis III 31,1-3; Marcus Aurellus, Meditalio-
nes V 4; X 19; X 26,

5 Roznice miedzy plodem a dzileckiem s raczej iloscilowe a nie ja-
kosciowe, skero wedlug stolkow pelnie cziowieczenstwa osigga sie
dopiero przez poswiegcenile si¢ studiom madroscl, por. Seneca,
spistola 121,8-7; 121,18-19; 124,8; Marcus Aurelius, Meditationses
1X 3; X T X 26.

10 Seneca, e consolatione ad Helviam 16,3, Nie przeszkodzilto ©o
5 2
jednak Senece wyrazidé akceptacji /sformuiowansj dosé drastycznie/
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domu we wlasciwy sprzet: kociol do gotowania wody, wanienke dla
dziecka, delikatng posciel, a takze odpowiednie srodki przydatne
w czasie porodu oraz do pielegnacji dzieckall;

Sadzono, ze w okresie niemowlgcyn dominuje w zachowaniu dziec-

ka instynkt samozachowawczy, a natura wlasciwie kieruje jego poczy-
naniami, wWszystko wigc co robi dziecko w tym okresie jest dla stoi-

kow naturalne, i3jcznie z placzem, ktory jest sygnalem braku pokar-

12
mu- .

Najlepsza ckazja dla rozwoju dziecka, nabywania oraz doskona-
lenia cech juz posiadanych jest zabawa. Towarzyszy JjeJ poblazliwa
aprobata stoikow, Bezladnosc¢ zabawy, nieraz zupeinie blahymi przed-
miotami, uznaja oni za wynik braku inteligencji, a wyzej stojace
zabawy nasladowcze, np. w urzednikow lub sedziow, za pustg rozryw-
ke, Rodzice powinni jednak uczestniczy¢ w zabawach dzieci 1 reago-
wac¢ speckojnie na denerwujace czasem zachowanie podopiecznych, jako
na zjawisko naturalne. Spckdj naleizy tez zachowa¢ wobec slownej
agresji dzieci, uzywajgcych cbelzywych lub nieskromnych s}téw, gdyz
wynika to z nieswiadomosci oraz niezdolnosci dziecka, ktdore jest
istotg nizej rozwinietag, do wyrzagdzania obrazyia.

W procesie poznawania przez dziecko swiata dostrzegano jego
zainteresowania nowymi zjawiskami, poigczone jednak z brakiem umie-
jetnosci wartosciowania. Zaradzi¢ temu ma stopniowe podawanie przez

wychowawce coraz trudniejszych wiadomoscl oraz wyrabianie krytycyz-
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usmiercania kalekich niemowlat - De ira I 15,2. Wynika to z przy-
jJecia takich narcdzin za sSprzeczne zZ naturg.

11 Epictetus, Diatribase III 22; por. Seneca, Naturales quaestiones
I¥YI 27,2; E.W.Gutt, Matka, dziecko i medycyna w Grecji starozyt-
nej i w Rzymie "Meander" 34/197¢/ 269-271.

12 Seneca, Epistola 121; De vita beata 26,4; De consclatione ad
Marciam 1i,4; bpictetus, Diatribae II 1€6; Marcus Aurelius, Me-
ditationes VII 55; X 26: XIXI 16. O psychologii stoikdw por,
G.S.Brett, Historia psychologii, tXum., J.Makota, Warszawa 1969,
116-127 <

13 Epictetus, Diatribae IIY13; IV 7; Marcus Aurelius, Meditationes
IX 24.
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mu, Nledopuszczalne jest, jak uwaza Marek Aureliusz, niewolnicze
nasladowanie rodzicow, przyzwyczajajace jedynie do bezmyélnoécii4;

Stoicy dostrzegaja réwniez u dzieci sklonnos¢ do radosci
1 widzg wdziek dziecigcy. Dostarczaja one wiele zadowolenia wy-
chowawecy, czego nie trzeba sis wstydzié¢, ale wykorzystywac dla
dobra dziecka, ktore potrzebuje mitosci i kontaktu z doroslymiis.
Ogolnie wiec mowigc, stoicy akceptujg dziecko prawie bez zastrze-
zen, jednak jesli chodzi o jego intelekt popelniaj: blad stosujac
do niego kategorie dorositego cziowieka, na dodatek z pozycji filo-
zofa,

Przejdziemy teraz do charakterystyki pogladow stoikow na opie-
ke 1 wychowanie dziecka w rodzinie przed okresem dojrzewaniais.

W odniesieniu do niemowlat i1 dzieci do lat 3 mamy do czynienia
Z przewagy opiekunczosci nad innymi czynnosciami wychowawczymi.
Najczesciej niemowle karmila mamka, tak ze Marek Aureliusz widziat
w dziecku oprdcz nasienia ojca i krwi matki, rowniez mleko piastun-
ki. Nie spotykamy tez u stoikow tak popularnych owczesnie atakow na
problem nieodpowiednich nianiek, ktore pietnowal, np. Kwintylian,

17. Stosowano takze pokarmy sztuczne, a ich przy-

gotowanie wymagalo, zdaniem Seneki, znacznych wysilkéwis.

Faworynus i Soranus

14 Seneca, Epistola, 4,2; 66,42; 121,1; De ira II 11,6; Epictetus,
Diatribae II 1; III 22; Marcus #Aurelius, Meditationes II 12,

15 Seneca, Epistola 4,2; 9,7; 22,15; De vita beata 26,4, O rzymskich
pogladach pedagogicznych na poczgatku naszej ery por. J.,Overbeck,
Die Entdeckung des Kindes im I Jahr, n, Chr. '"Neue Jahrbticher
fddr P83dagogik", herausg. J.Ilberg, Leipzig-Berlin 1924, cz.2,
2.1, 3-1-8.

16 O rodzinie rzymskiej por. np. P.Grimal, Zycie rodzinne, w:
W dawnym Rzymie, ed. G.Giannelli - U,Paoli, tilum. J.Lawinska-
Tyszkowska, Wroctaw 1968, 39-58; o0 rodzinie wspolczesnej por.
np. J.Rembowski, Rodzina w swietle psychologii, Warszawa 1978,

17T Seneca, Naturales questiones III 27,2; De beneficiis III 29,7,
Epistola 20,13; Epictetus, Diatribae II 16; Marcus Aurelius,
Meditationes V 4; por. K.Korus, Program wychowawczy Plutarcha
z Cheronei, Wrocitaw 1978, 40; W.Szenajch, Filozof Favorinus
o karmieniu niemowlgt, "Opieka nad dzieckiem" 1/1923/ 175-189;
L.Winniczuk, Ludzie, zwyczaje 1 obyczaje starozytnej Grecji
i Rzymu, Warszawa 1983, 258,346-348; Quintylianus, Institutio
oratoria I 1,4-5,

18 Seneca, Ue beneficiis III 32,1; Naturales quaestiones III 27,2
wbrew opinii 2.W,Gutta /dz,cyt. 270/, ktdry nie zna przekazow



Wazne byto takze utrzymywanie czystosci., Rola ojca nie ogra-
niczala sie tylko do dostarczenia potrzebnych Srodkow i wyposaze-
nia, lecz, jak si¢ wydaje, brat on udziat w kgpaniu dzieci, co
w Swietle innych zrodel /np, zyciorysu Katona Starszego/ nie jest
wykluczone, Istotne bylo zawijanie w pieluszki dla utrzymania hi-
gieny oraz cieploty ciata, a takze, co aprobuje Seneka, dla zacho-
wania odpowiednich ksztaltdw ciala oraz z obawy, by dziecko samo
sobie nie zrobito krzywdy. Zaskakujgca jest tu catkowita zgoda
Seneki na ten sposob pielegnowania niemowlagt, mimo iz gdzie indziej
pisat o obronie niemowlat krzykiem przed czynieniem z nich pakunkow
podobnych do mumii, co potwierdzaja dzieita plastyczne te}j epokiig.

Wiele sit i zaangazowania uczuciowego wymagala opieka w cho-
robie. Pewien wysoki dostojnik rzymski, jak opowiada Epiktet, tak
przejal sie chorobg corki, Ze nie mogac wytrzymac¢ napiecia nerwowe-
go uciekt z domu, aby na osobnosci doczekaé rozwigzania sytuacji,
Epiktet poswieca caly wyklad, aby przekonaé go, ze byl potrzebny
na miejscﬁ, a mitosé rodzicielska nie moze byc¢ tylko deklaratywna,
lecz wymaga czynuzo. Uznawano wiec koniecznosé opieki nad dzieckiem
ze strony obojga rodzicow, a wiec takze ojca, co stanowi postep
w stosunku do praktyki 1 teorii greckiej.

Do zadan rodzicow naleze¢ powinna takze obserwacja zachowania
dziecka, a takze usuwanie przed nim trudnosci, jakie napotyka w zy-
ciu, Zadania wychowawcze we wczesnym etapie zycia dziecka speinia
takze piastunka. Stoicy ukazuja jej niezbednosé¢ i przywigzanie do
niej dziecka, a nawet jakies blizej nieokreslone plany i zamierze-
nia piastunek wzgledem dzieci. Kieruja sie one, wedlug stoikow,
bardziej uczuciem niz rozumem 1 dlatego ich poczynania znajduja
aprobate filozofow tylko wtedy, gdy ograniczajg si¢ one do zadan
opiekunczych. Akceptacja ich dziatalnosci w obrebie rodziny jest
jednak naruszeniem zasady naturalnosci ukladdéw rodzinnych. Mamy

o sztucznym karmieniu niemowlagt,

19 Seneca, De beneficiis VI 24,1; bEpistola 20,13; Epictetus, Diatri-
bae III 22; Plutarchus, Vita Catonis 20,5, 0 niemowleciu w pie-
luszkach, por. np. L.Winniczuk, Kobieta w starozytnosci, Lwow
1932, 5-8; S.Lenkowski, Z zycia i kultury antyku, t.1, Lwow 1934,
89.

20 LEpictetus, viatribae I 11; Seneca, De beneficiis VI 24,1; VII 20,2,
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wigece tu do czynienia z jedng z niekonsekwencji zalozen teoretycz-
nychzl.

Stoicy uwazali za wrodzona nie tylko opiekurnczosé¢ wzgledem
dziecka, ale i uczucia mitosci, wyplywajgce z ogolnego instynktu
rodzinnego, Jednak wymogi spolecznosci na danym etapie rozwoju mo-
g3 ich zdaniem znacznie modyfikowacé¢ zadania rodzicéwzz.

Wraz ze wzrostem dziecka roznicuja sie role rodzicow, Rola
matki @ pogladach stoickich wigzala sie oczywiscie z ich stosunkiem
do kobiety, Dostrzegali oni specyfike natury kobiecej, zespol cech
przydanych jej z urodzenia, Przede wszystkim podkredlano jej sta-
bod¢ oraz zbytnie poddawanie sie uczuciom i ich uzewnetrznianie,
Nie sa to cechy negatywne, ale zle jest tylko zbytnie im uleganiezs.
Starano sie oddaé kobiecie sprawiedliwosé, Seneka pisakl:

"Wierz mi, rdéwna u nich sila zywotna, rdwna u nich,

byleby tylko mialy zamilowanie, zdolnos¢ do czynow

szlachetinych, Cierpienia i trudy, Jjezeli tylko do

nich przywykna, znosza z réwng wytrzymaloscia"24,
Dla Seneki wzorem byXa nie tylko kobieta wychowana w dawnych idea-
tach skromnosci i postuszenstwa, lecz takze odznaczajaca sig¢ walo-
rami intelektualnymi 1 dlatego za konserwatyste uwazal wtasnego
ojca, ktory nie pozwalal ksztalcié sie zonie w filozofiizs.

Najbardziej widocznym przejawem stosunku matki do dziecka
jest mitosé, ktora w ujeciu stoikow winna charakteryzowad¢ sie spo-

Xojem i peing godnoscig. Wskazujg na to uzywane przez nich terminy,

21 Seneca, De heneficiis III 31i,1; Bpictetus, Diatribae 1 23;
0 plastunce por. Seneca, De beneficiis III 29,7; &pistola 60,1;
Epictetus, Diatribae II 16; III 19; III 24,

22 Seneca, Epistola 36,7; bpictetus, Diatribae I 23; Marcus Aurelius
Meditationes IX 9,

23 Seneca, De consolatione ad Marciam 1,1; 1,5; 11,5; De consola-
tione ad Helviam 3,2; 14,2; 16,1-2, O kobieclie w kulturze rzym-
skiej por. np. J.Baldson, Roman Women, London 1963.

24 De consolatione ad Marciam 16,1, t}tum, L,Joachimowicz /Seneca,
Pisma filozoficzne, t.1-3, Warszawa 1965/ t.1,457.

20 Seneca, De consclatione ad Marciam 1,5; De consolatione ad
Helviam 16,3-5; 17,4-5; 19,i-7.
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takie jak "diligentia", "indulgentia", "pietas" - czgsciej niz
"amor", Uczucia te powinny by¢ calkiem bezinteresowne, niosgce ra-
dos¢ z samego posiadania dzieci, z pracy wychowawczej, nawet jesli

26

nie speiniaja poktadanych nadziei“ ., Rola matki w ujeciu Seneki ma

charakter wybitnie opiekunczy:

"Tulg swe dzieci do lona, pragng je ostoni¢ swym
cieniem, chcg, aby nigdy nie zaznaly, co to jest
smutek, aby nigdy 1za nie sptyncla im z oczu, aby
nigdy nie zginaty si¢ w praey"zf.

Na naszg wizje stoickiej koncepecjl roli matki wpiyngl Seneka,
ktory wiekszos¢ materialdow na ten temat zawarl w konsolacjach dla
Marcji i1 Helwii, dotyczacych gidéwnie opisu bdlu po Smierci syna lub
jego wygnaniu. Istotng ich cechg jest akceptacja uczucé¢ kobiety, jed-
nak z nakresleniem im ram rozumowych, Muszg by¢ one opanowane dla
dobra rodziny oraz doceniac¢ role kazdej chwili spedzonej z dzieckiem,
bez mysli o przeszlosci lub przyszlosci. | 1 f

Cele wychowawcze matki wediug stoikdw najlepiej odpowiadajg
wczesniejszej fazie zycia dziecka, potem moga by¢ nawet szkodliwe,
poniewaz charakteryzujgq si¢ zbytnig pobltazliwesScig wobec dzieci za-
miast namawiania ich, by wybraly droge cnoty. Najczesciej wychowy-
wano dzieci z mysla, iz stang si¢ podporg na staroscé¢. Czasem jednak
matki chcialy realizowad¢ poprzez synéw swoje aspiracje do dziatan
spotecznych, a nawet politycznych., Stoicy potgpiali takie zamiary

swiadomi m.in. niezdrowych stosunkdéw panujzcych w rodzinach cesar-

skichzs.

Kontakty matki z dzieckiem pokazane przez Seneke lub Epikteta
sg serdeczne 1 bliskie, Dzieci 38 przez nig pieszczone, bawig sig¢
29. W pdZniejszym okresie docho-

dzity rozmowy, a nawet dyskusje naukowe:

Z nig, czasem nawet targajg za wiosy

26 Por. Seneca, De consolatione ad Marciam, 1,2; 10,3; 12,1-2;
De consolatione ad Helviam, 4,2; 14,3; Epictetus, Diatribae
I 11,

27 De providentia 2,5, Joacnimowicz, t.1, 627,

28 Seneca, De consolatione ad Marciam, 17,1; 19,2-4; De consolatio-
ne ad Jelviam 14,1-3; Epistola 60,1; Marcus Aurelius, Medita-
tiones IX 21,

29 Seneca, De constantia sapientis 11,2,
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"Gdzie si¢ podzial moj syn, ktdrego oczy-rozjasnialy
moje smutne oblicze? Ktoremu powierzalam wszystgie
swoje troski? Gdzie sa rozmowy, ktorymi sie¢ nigdy
nie mozgtam dostatecznie nasycic? Gdzie s3j prace
naukowe, w ktorych uczestniczylam z wigksza przy-
jemnosciiy, niz zwykla to czynic¢ kobieta, z wickszy
poufatosciy niz matka? Gdzie wybiecanie na spotkania
matki? Gdzie radosc¢ dziecica przy bawieniu sie

z matka?"30

Tak bylo w rodzinie Seneki, ale i Marcja, bohaterka drugiej konso-
lacji, cieszyta si2 u syna autorytetem /cuctoritas/ tak, Ze zamiesz-
kat on wbrew zwyczajowi z zong w-domu matki, ktorej zawdzicczatl
edukacje 1 poczgtki kariery obywatelskiej. Zrzekl si¢ nawet kariery
w wojsku, aby jej nie opuscic¢, Marek Aureliusz przyznaje natomiast
matce udziatr w ksztattowaniu wlasnej osobowosci oraz wyraza zadowo-
lenie, ze mogl opiekowaé¢ sie nia w ostatnich latach przed smierciij,
Przypuszczalnie z teorii o wrodzonej mitosci do dzieci wypitywaja
atakli na rol¢ macochy oraz srzekonanie, iz nigdy nie bgdzie ona
dobra matkqal.

Teraz sprobujg¢ omowié¢ opiekuncze i wychowawcze funkcje ojca.
Jego pozycja w rodzinie rzymskiej byita tradycyjnie bardzo mocna.
Zdaniem stoikow nie powinien on by¢ tylko panem, ale prawdziwym
ojcem rodziny. Wtadza jego powinna by¢ umiarkowana, a jej celem
zapewnienie pomyslnosci przede wszystkim dzieciom. Powinna wigc
ona uwzglgdniaé indywidualnosé¢ czionkow rodziny, a nawet niewolni-
k6w32. |

Ziym ojcem bedzie ten, ktory z najblahszej przyczyny chlosz-
cze dzieci, bo jest to postegpowanie niegodne nawet wobec dzikiego
zwierzecia. Szacunek powinien on wiec zdobywaé, a nie tylko egze-
kwowacé¢, Nie byly to bezpodstawne zalecenia, skoro Seneka przytacza
historie pewnego ekwity ze swoich czasow, ktory na sSmieré zachlos-

tal swego syna., Charakterystyczne jest jednak to, ze wspolobywate-

30 De consolatione ad lelviam 15,1, Joachimowicz t.1, 526-527.

31 Seneca, De consolatione ad Marciam 24,1-3; 26,1; Marcus Aurelius,
Meditationes I 3; I 17; o macosze por. Seneca, Phaedra 538; De
consolatione ad ilelviam 2,4,

32 Por. Seneca, De beneficiis VIII 4,6; o pozycji ojca w rodzinie
rzymskiej por. B.Lapicki, Wladza ojcowska w starozytnym Rzymie,
cz.1: Czasy krdlewskie, cz.2: Czasy republikallskie, Warszawa
1933; tenze, Wladza ojcowska w starozytnym Rzymie. Okres klasy-
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Stosunki miedzy ojcem i izieémi, a zwlaszcza synem, powinny
wiec ukladadé si¢ partnersko, co niewgtpliwie jest trudne, jednak
rozsadek we wszelkich sytuacjach konfliktowych powinien uitatwiac
utozenie wigzi rodzinnych34.

Ojciec zaangazowany byl bezposrednio w opieke nad dzieckiem,

a w rodzinie mniej zamoznej speiniat podobne obowigaki jak matka,
Starat si¢ o ubranie 1 pokarm dla dzieci, zajmowal si¢ zdobywaniem
potrzebnego im wyposazenia, posyial dzieci na nauke. Mial tez obo-
wigzek broni¢ swoich dzieci z narazeniem Zyciaas.

Ciezsze jednak byly obowigzki wychowawcze. Tutaj wzorem poStQ-
powania powinna byé konstruktywna surowosé, by nauczyé dzieci kar-
nosci i cnoty oraz wdroz2y¢ im nawyk do pracy. Poprzez zwiekszone
wymogl objawiaé¢ si¢ wiec miala u ojca wzmozona troska o dzieci.
Zestaw przekazywanych przez niego tresci wychowawczych znajdujemy
u Marka Aureliusza. Sg tam nakazy moralne skladajgce si¢ na "cha-
rakter meski", Wbrew stereotypom méwigcym o surowosci rzymskiej
1 stoickiej 83 to: tagodnosé¢, skromnosé¢, pogoda ducha, racjonalizm
i wyrozumialosé dla innych, a takze pracowitosé, wytrwalosé i zdol-
nos¢ obrony wtasnej decyzji. Ojciec zapoznawal tez syna ze sprawa-
mi panstwowymi oraz podstawowyml zasadami troski o cialo i wyglad
zewnetrznysa.

Godnos¢, wyrozumialosé 1 cierpliwosé to - wedlug stoikéw -
cechy dobrego ojca., Wzorem w tym wzgledzie mial by¢ Sokrates. Ojclec

powinien wnikaé w motywy postepowania dzieci, aby zrozumiawszy je,

czny, Warszawa 1937; J.Ellul, Histoire des Institutions, vol.2:
Les Institutions Romaines, Paris 1979, 490-491,.

33 Seneca, De ira, III 35,1-2; De clementia I 14,2; I 15,1; I 16,
2-5; De consolatione ad Marciam 19,2; Epictetus, Diatribae I 12;
Encheiridion 30.

34 Seneca, De beneficiis II 18,1-2; Epictetus, Diatribae II 20;
Marcus Aurelius, Meditationes I 9,

35 Seneca, De beneficiis III 32,1; De ira I 12,1; II 33,2-6;
Epictetus, Diatribae II 22; III 22; Marcus Aurelius, Meditatio-
nes VIII 49, IX 21,

36 Seneca De providentia 1,5-6; 2,2-5; De beneficiis V 5.2; De 1ira
II1 30,1; Marcus Aurelius, Meditationes I 2; I 16-17,
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Widzimy tez ojca bawigcego si¢ z dzieémi, radosnie przyjmu-
jacego ich zarty i wybryki. Naturalna tez dla stoikow jest milosé
ojcowska, a takze bezposrednie jej przejawy wobec dzieci. Ma byc¢
ona jednak kontrolowana przez intelekt i nie moze doprowadzié do
zniewolenia przez dzieci?s. Podobnie jak kobiety, rowniez i ojco-
wie potrafili okazywaé nieumiarkowany 2zal po stracie dziecka, cze-
mu stoicy poswicgcali wiele uwagi, chcac uodpornié rodzicow na bodl
racjonalng drogaSg.

Takze dzieci powinny kochac¢ ojca oraz podejmowacé¢ wzgledem
niego pewne obowigzki., Glownie polegalo to na cierpliwym i uleglym
znoszeniu jego zachowania, posiuszenstwie nawet w tym, co wydawalo
sie chwilowo zle 1lub niegodne40.

Do przedstawienia pozostdla jeszcze krotka charakterystyka
stosunkow wychowawczych w rodzinie z dorostym potomstwem., Stoicy
traktowali mtodziez z duzym zrozumieniem., NadpobudliwoS¢, nadmierna
energia, wyladowujaca sie czesto w nieprzemyslanych dziataniach,
nie powinny przekresla¢ u wychowawcy ich zalet. Najlepszg metoda
begdzie odwolywanie si¢ do jej rozsgdku 1 cierpliwe dziatania wy-
chowawcze, Wyrazanoc przekonanie, ze z wiekiem 1 tak wiekszosc ich
wad przeminie. W tym okresie mtodziez powinna byc¢ wychowywana bar-
dziej przez filozofow niz przez inne osoby, ale i rodzina odgrywa

E . 41
znaczng role w jej uksztaltowaniu

37 Seneca, De ira II 30,1; ITTI 14,5; II1 28,1-3; Ve clementia I
15,2-7; Epistola 104, 27-28; bpictetus, viatribae I 19; IV 5;
Encheiridion 15; 260.

38 Seneca, bBpistola 99,19; 99,23; ubpictetus, Jiatribae II 22; III
24: Encheiridion 3; Marcus Aurelius, Meditationes 1 13.

38 Por. Sengca, e consolatione ad Marciam 12,6; 15,4; Epistola 99
passim; Ypictetus, Diatribae III 24; tncheiridion 3; 7; 11; 26,

40 Seneca, bpistola 88,7; De ira I 12,1; De beneficiis III 29-38;
II1I 36,1; V 5,2; bpictetus, Diatribae I 11; II 10; bkncheiridion 30,

41 Seneca, bpistola 11,3-6; De consolatione ad ilelviam 10,10;
Epictetus, Diatribae I 10; II 16; Il1I 21; por, L.Giuliano,
Gioventu e istituzione nella .toma antica, Roma 1979; E.LEyben,
De jonge Romein, Brussel 1977 /rec. W.Suder, "Eos" 71/1983/
125-127,



Rodzicow dalej obowigzuje opiekunczos¢ wzgledem dzieci, na
co jednak syn moze juz odpowiedzieé¢ wzajemnoscia, chronigc zbyt
starych rodzicow, a nawet bronigc ich Zycia42. Ojciec powinien wy-
bieraé¢ kandydata na meza swej corki, a rodzice mogli nawet dbac
na sii¢ o zdrowie swych dorosiych dzieci43. Na tym etapie stosun-
kow z dzieémi wazna jest wzorowa postawa rodzicow, ich wtasciwe za-
chowanie ze wzgledu na wiekszy Kkrytycyzm dzieci oraz lepszg zdol-

44. Syn moze odwdzieczyc¢ sie za wychowanie dbajac

nos¢ obserwacji
o wiasny rozwdoj, doskonalgc sie oraz pomagajac ojcu w karierze
lub w zdobywaniu majgtku, Widzimy tez jak Seneka wraz z matka pro-
wadzi prace naukowe oraz dyskutuje nad wspolnymi tematami45. Takze
wiec 1 w tym okresie rodzina powinna opiera¢ si¢ na wzajemnym zro-
zumieniu jej czlonkdow i partnerstwie w podziale praw i obowigzkow,

Stoicy rzymscy uwazali, ze dzieci powinny byé szczesciem dla
rodzicow, Winny by¢é one wychowywane przez obojga rodzicow w celu
dostarczenia panstwu nowych obywateli, zyjacych sprawiedliwie dla
dobra innych., Rodzice i dzieci powinny wspodolzawodniczy¢ ze sobg we
wzajemnym swiadczeniu dobrodziejstw, jak to wielokrotnie podkresla
Seneka., Milos¢é 1 czulosé dzieci do rodzicdow, i odwrotnie, jest
wedlug stoikow naturalnym zjawiskiem, choé¢ trzeba na nie zastuzyé
i pielegnowac je., >

Wychowanie w rodzinie wedlug stoikow - to kierowanie dziedémi
i zabezpieczanie im wlasciwego rozwoju. Stuzy temu wladza rodzi-
cielska /nie tylko ojca/., Wladza ta blizsza jest jednak pojeciu
pietas niz potestas, stid autorytet i prawo kierowania rozwojem

dziecka przyznane zostalo takze matce.
W zakres wychowania wchodzi przekaz spoiecznie uznanych wzor-

cow moralnych oraz nauka majgca za cel wyksztalcenie dobrego, cnotli-
wego czlowieka i obywatela., Zapewnial to bliski kontakt z dziecmi

/stosunek wychowawczy / , czyli zabawy z nimi i wplyw wlasnej oso-

42 Seneca, Epistola 95,37, De ira 1 12,1-5; II 33,6; De beneficiis
ITI 29,38; kEpictetus, Jiatribae 111 7.

43 Seneca, Ve beneficiis IV 27,5; V 19,2; VI 24 2.

44 Seneca, De ira II 28,8; De consolatione ad Aarcian 24,1,
Epictetus, Diatribae 11 22.

45 Seneca, De beneficiis III 30,3; IId 32,2-5; De consolatione
ad Helviam 15,1-2,.
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bowosci. itozwdj dziecka winien sie opierad¢ na dobrym jego pozna-
niu. Do uznanych metod nalezatly: pouczenia, napomnienia oraz pew-
ne wychowawcze elementy pracy, w tym praktyczne wprowadzenie dziec-
ka w przyszle obowiizki. W proces wychowawczy zaangazowani byli
obok rodzicéw,taKZe dziadkowie, starsze rodzenstwo oraz piastunka,
Stoicy nie stworzyli zwartego systemu teoril wychowania w ro-
dzinie, przynajmniej w zachowanych pismach, Ich osijgniegciemn,
zwtaszcza Senekl, byt natomiast nacisk na potrzebe¢ zrozumienia

dziecka i tagodnos¢ w kontaktach oraz partnerskie stosunki w ro-
dzinie.

Juliusz Jundziltl - Bydgoszcz-Gdansk

P#ACTICE AND THEOXRY OF FAMILY EDUCATION
IN THE WORKS OF SENECA, EPICTETUS AND MAUJCUS AURELIUS
/Summary/

Roman stoics consider that having children was occasion to
be happy. They were educated by father and mother to become virtuous
people and good citizens. The education came before good study of
children psychology. Educational purposes were realised by inter-
communion with children, influence own personality and giving instruc-
tions, Interactions in family should be fill of love and respect
/pietas/. IFather?s power was limited by his attentiveness for chil-
dren, but mother was engaged in children education too. Understan-
ding children, zentleness and partnership were stoic*s main attain-
ment in theory of family education,





