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EUCHARYSTIA
W KANONACH SYNODOW IV W.

W teologili moralnej zawsze interesowano sig¢ problematykyg doty-—
czacy sakramentow: ukazywano ich role w zyciu chrzescijanskim, na-
dwietlano warunki ich waznego i godnego udzielania oraz przyjmowania.
Wynikato to ze SwiadomosSci, ze sa one nie tylko darem Bozym, ale
1 czynnikiem formujacym chrzescijanina. Laski otrzymane w sakramen-
tach nie tylko czyniy go zdolnym do pewnych czyndw moralnych, ale
wyznaczajg takze pewne szczegdélowe zadania. Niosa bowiem ze soby ele-
ment zobowiazania, gdyz sa rdéwnoczesnie obdarowujacym,jak i zobowig-
zujacym spotkaniem cziowieka z Bogiem: Bég udziela sig¢ w nich, ale
oczekuje rowniez odpowiedzi ze strony cztowieka. Chodzi o odpowiedz

. religijnego i moralnego zycia. To prawo, rzgdzac obdarowujgcym udzie-
laniem sig Boga we wszystkich sakramentach, uwidacznia sig¢ szczegdl-
nie w sakramencie Bucharystii.

Bucharystia zajmowata zawsze centralne miejsce w zyciu Koscio-
ta. 0d poczatku bowiem wierzono, ze Najéwigtszy Sakrament jest szczy—
tem i oSrodkiem sakramentdw, uobecnia Sprawce zbawienia, daje pelne
wigczenie w Cialo mistyczne Chrystusa i jest znakiem jednosci,

Jednym z waznych zrodel poznania stosunku Kosciota do Luchary-
stii,w interesujacym nas IV wieku, sa dokumenty prawne w postaci ka-
nonéw synodalnych. W ich sSwietle chcemy poznaéd wymogi stawiane wiernym
co do czgstego przyjmowania Komunii éw., udzielania wiatyku, postu
eucharystycznego i innych problemdw dyscyplinarnych dotyczgcych Eu-
charystii. Najpierw jednak trzeba, chociaz pobieznie, ukazaé synody
Jjako locus theologicus.

I. KANONY SYNODOW IV WIFKU JAKO ZRODLO WIEDZY TEOLOGICZNEJ

Twierdzenie, Ze karnosé Kosciota, wyrazona w postanowieniach
soborowych i kanonach synodalnych, stanowi locus theologicus, wynika
z przeswiadczenia, ze Duch $wiety kieruje rdéwniez kanonicznym zyciem
Kosciota. Instytucje, regutly zakonne, kanony, dekretalia papieskie,
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statuty synodalne itd., a nawet zwyczaje ludu chrzegcijanskiego, za-
wierajg w sobie normatywne wartosci tradycji. Dzieje sig to dlate-
go, 2e karnosé Kosciola dotyczy gidwnie kultu i sakramentdéw, a takze
celowosci moralnej ujmowanej w perspektywie chrzescijariskiej, nieza-
leznie od wszelkiego pozytywizmu prawnego. Stad tez nas bedzie gidw-
nie interesowadé argumentacja poszczegdlnych zarzadzen. Na tego rodza-
ju karnoddé koscielng powolujg sig¢ od dawna mysliciele chrzesdcijadscy
w dowodzeniu teologicznym1.

Dla poznania postaw etycznych i nauki Kosciola w zaxresie sza-
farstwa Eucharystii w IV stuleciu wazne jest ustawodawstwo koscielne
z innej jeszcze racji. W przeciwienstwie bowiem do literatury owych
czasow, gidwnie twérczosei homiletycznej, w ktdrej trudno spodziewaé
si¢ systematycznych ujeé, orzeczenia sobordéw i synoddéw byzy wynikiem
dyskusji fachowecdw i zawieraly sSciste sformulowania obowigzujace w su-
mieniu, Bylv to wprawdzie najczg¢sciej formuly prawne, ale uznawano
je za jak najbardziej zgodne z nakazami moralnymi, zwklaszcza ze
posiadaly niekiedy uzasadnienie moralne.

Gdy chodzi o synody IV wieku, to w zbiorze alansiego ich uchwa- o
ty zajmujg az dwa duze tomy /II i III/. Przyczynily sig one w duzym
stopniu do wzmocnienia 1 ustabilizowania dyscypliny kleru i wiernych,
Regionalre zebrania biskupdw zwolywano w KosSciele pierwotnym za kazdym
razem, gdy trzeba bylo ustalié jakies wazne sprawy dotyczace gtdwnie
dyscypliny; szczegdlnie regularnie odbywaly si¢ one w Italii 1 Afryce.
Tak na przyktad trzeci synod kartaginski z 398 r., postanawial, aby
synody zwolywano co rokuz, a sobdér nicejski juz wczesdniej /325/ uchwa-
1i1, ze synody w kazdej prowincji maj.y sig odbywaé nawet dwa razy
w roku, przed Wielkanocyg i w jesieni, dla uregulowania spraw kosciel-
nych, ktdérych zaniedbanie przynosi czg¢sto szkode ludowia. Istnial
obowiadzek uczestniczenia biskupdw w synodzie,a ich nieobecnos$é musia-

ta by¢ usprawiedliwiona na pismie. Przyczyng zas zwalniajgca od udzialv

1 Por. S. Thomas, Summa theologica II-II, q 88, a. 11; Y, M. Congar,
Wiara 1 teologia, w: Tajemnica Yoga, uz. zbior. red. B, Bejze,
Poznar 1967, 120.

2 III Concilium Carthaginense, can. 2, Mansi III 880: "Similiter
placuit, ut propter causas ecclesiasticas, quae ad perniciem ple-
bium saepe veterascunt singulis quibusque annis concilium convoce-
tur",

3 Concilium Nicaenum, can. 5, Mansi II 670; por. Codex canonum Eccle-
slae Africanae. can. 18 1 95, Mansi III 719 i 799.
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W synodzie mogty byc¢: choroba, podeszty wiek lub jakadé wazna konie-
cznosé, W takim wypadku biskup musial posiaé na synod w Swoim imie-
niu legata, a potem przyjaé wszystkie synodalne postanowienia. Dekrety
synodéw nalezato odczytywad biskupom i duchownym podczas uroczystod-
ci ich swigcern, aby pdézniej nie odwazylil sie dziatad przeciw statu-—
tom, usprawiedliwiajgc sie¢ niewiedzq4.

Migdzy rokiem 305 a 400 odbylo sig wiele synoddéw, ktére sa
szczegblnie wazne dla poznania postaw KoSciota wobec zagadnierd mo-
ralnych. Chcac na przyktad wiedzied, jaka byta dyscyplina pokutna
i jakie warunki stawiano przyjmujacym Eucharystig, trzeba koniecznie
siggaé do kanondw dyscyplinarnych synodu w Elwirze, zwolanego w la-
tach 300-305. Wydat on serig zarzadzen dyscyplinarnych, a wérod nich
stynny kanon 33 o celibacie duchownych oraz kilka kanondw dotyczag-
cych chrztu w potaczeniu z bicrzmowaniems. Z racji swej powagi szcze-
gélne znaczenie jako Zrédio majg tu rowniez postanowienia soboru
w Nicei, a wsrod nich decyzje dotyczgce chrzescijan upadiych oraz
zwolennikdéw Pawta z Samosaty i Nowacjana. Dla poznania éwczesnej as-
cezy 1 stanowiska KosSciola wobec faiszywej ascezy Bustacjusza i jego
zwolennikdw, wazne sa uchwaly synodu zwoltanego ok. 343 r. w Gangrzg,

gtéwnym mieScie Paflagonii, w Azji Mniejszej. Réwniez w ostatnich
latach IV stulecia odbyto sig w Kartaginie kilka synoddw poswieca=
Jacych wiele uwagi kwestiom dyscyplinarnym oraz administrowaniu Eu-
charystii.

Gdy méwimy o gidwnych zrdédlach o charakterze prawniczym do po-
znania postawy Kosciola wobec sucharystii, nie mozemy pomingé trzech
listéw kanonicznych Bazylego /1838, 199 i 219/ napisanych do amfilocha,
biskupa Ikonium, ktorego Bazyli uwazal za swego duchowego syna. Jemu
to Bazyli odpowiauda na postawione pytania, podajac przepisy dotyczag-
ce udzielania Lucharystii, pokuty, malzenstwa i innych szczegdtowych
kwestii moralnyci.

Ograniczamy si¢ tu do przedstawienia nauki synoddw ze swiado-

mosciy, %e nie mozna poprzestad wytgcznie na Zrddtach o charakterze

4 Por., Concilium Novatianorum sub Siricio “ngari celebratum, can,
76; III Conciliuw Carthaginense, can., 3; Statuta Ecclesiae Anti-
qua, can., 21, Mansi III 77S, 880, 933.

5 Por. Concilium gliberitanum, Mansi II 5-20; F. Drgczkowski, Elwi-
ra, LEX IV 906.
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prawniczym, Chcgc bowien poznac¢ praktykg i teoretyczne przestanki
udzielania Eucharystii, nalezy taxze siezué do pism Ojcdéw Kosciola,
ktérzy ujmowali te zagadnienia od strony teologicznej i duszpa-
sterskiej. Byli na ogdt biskupami, a zajmujac czolowe miejsca w nauce
teologicznej IV wieku, byli jednoczesnie zatroskanymi pasterzami Kos-
ciota. Sposrdd Ojcdéw Kosciota, ktdrzy poruszali w swych pismach tema-
tyke eucharystyczna, nalezy wymienicé: Cyryla Jerozolimskiego, Ojcdw
Kapadockich, Jana Chryzostoma, Teodora z Mopsuestii, Ambrozego i Au-
gustyna. Znajdujemy u E}ch stebokie przeswiadczenie o realnej obec-~
nosci Chrystusa w Eucharystii. Oni to, zwtaszcza w katechezach misto-
logicznych, tj. wprowadzajacych w najgig¢vbsze tajemnice wiary, méwili
o warunkach owocnego przyjmowania Eucharystii.

Nic rédwniez innego, jak wtasnie owocne przyjmowanie Eucharystii
przez wiernych, mialy na uwadze zarzadzenia synodalne., Biskupom, kté-
rzy gromadzili si¢ na synodach dla ustalenia dyscypliny koscielnej
w nowej sytuacji, w jakiej znalaz}l si¢ Koscidl w IV wieku, chodziko
migdzy innymi o to, by z jak najwig¢kszym pozytkiem duchowymn wierni
uczestniczyli we Mszy sw. i Komunii Sw,

II. UDZIAL WE MS2ZY $W. I CZESTE PRZYJMOWANIE KOMUNII SW.

Gdy dla Kos€ciota nastal okres pokoju i zacze¢ly sig¢ masowe na-
wrécenia, zauwazono, iz gorliwos¢é chrzescijaiska malata. W czasach
przesladowal wszyscy obecni na Mszy sw. przyjmowali Komunig, kto za$
byt jej niegodny, wstgpowal w szeregi pokutnikdw, Od IV w, natomiast
pojawiajg si¢ u 0jcow Kosciota 1 w orzeczeniach synoddéw potgpienia
tych wiernych, ktdrzy przystepuja do Komunii tylko z okazji wielkich
dwiat i rzadko uczgszczajg do kosciola. Juz synod w Elwirze méwikl
o katechumenach, ktdérzy przez diugi czas nie uczgszczali na zgroma-

dzenia liturgiczne. W koricu zas IV w.synod w Toledo postanowikl:

"Ci, ktdérzy chodzg do kosciota i nigdy nie przyjmuja
Eucharystii, niechaj przystapia do pokuty, jesli zas
nawet tego nie czyniy, majg by¢ wylaczeni ze wspdlnoty" .

6 Concilium Lliberitanum, can. 45, Mansi II 13; I ancilium Toleta-
num, can. 13, Mansi III 1000; por. R. Taft, La frequence de

%'Eucharistie a travers l1l'histoire, "Concilium" 1982, nr 172-173,
5-104.
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Nie tylko zwykli wierni, ale i mnisi nie uczeszczall na co-
dzienng Msz¢ $w., Palladiusz w swej "Historia Lausiaca", opisujac
ich zycie w klasztorach potozonych wokdi Aleksandrii, w ktérych sam
przebywal przez trzy lata, stwierdzat:

"Do kosciota chodzg mnisi tylko w soboty 1 niedziele;
kosciotem zas zarzadza os$miu ksiezy. Dogéki pierwszy

zZ nich jeszcze 2yje, tylko on sprawuje Swietg Ofiare,
gtosi kazania i rozstrzyga spory"7.

Relacja tego najwybitniejszego dziejopisarza starozytnego monastycyz-
mu dotyczyta lat 388-390. Opisywal on takze zycie mniszek stwierdza-
Jac, Ze "chodzily w niedzielg do kosciota, by uczestniczyé w swietych
Tajemnicach"s.

W zwiizku z tego rodzaju sytuacjg, juz w IV w, pojawiaja sie ze
strony biskupdéw i mnichdw zachgty do nawet codziennego udziatu w Eu-
charystii, hufin w "Historia monachorum" wspominal o egipskim mnichu
Apoloniuszu, ktdéry domagal sig, zeby "w miare mozliwosci mnisi co-
dziennie uczestniczyli w tajemnicach Chrystusowych, by przypadkiem
ten, co trzyma sig¢ od nich z dala, nie oddalil sie 1 od Boga"g.

W kosciele cezarejskim panowal zwyczaj przyjmowania Bucharystii
cztery razy na tydzien: w niedziele, we Srodg, w pigtek i w sobote.
Sw. Bazyli nie obawial sig zalecaé¢ wiernym czgstej Komunii sw., na-
wet codziennej, a zachgcajac do takiej praktyki rozpraszal jednocze-
dnie watpliwo$ci, czy mozna jag przyjmowaé z rak wtasnych, W swym 1i-
Scie do patrycjuszki Cezarii stawial zasade, ze przystepowanie na-
wet codzienne do Komunii $w. i przyjmowanie Swigtego Ciala i sSwigtej
Krwi Chrystusa jest rzecza dobrg i zbawienng., Zgodnie z tamtejszym
zwyczajem osoby swieckie biorace udzial we Mszy s$w. niedzielnej

7 Palladius, Historia Lausiaca 7, ed. G. J. M. Bartelink /Palladio,
La storia Lausiaca, Milano 1974 = Vite dei Santi, a cura di Chri-
stine Mohrmann, vol. II/, s. 40, tlum, M. Michalski, ALP II 95,

8 Tauaze, 59, ed. Bartelink s. 260, titum. Michalski, ALP II 100; por.
J. Gérny, La preghiera e 1l’Eucaristia nelle communita monastiche
alla luce degli scritti di San Girolawmo, SACh 2, 89-109,

9 TNufinus, IHistoria monacaorum 7, PL 21, 418,
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mortv potem zableraé Najswigtszy Sakrament do domu, by mieé mozli-
woéé codziennego komunikowania orzez caly tydzieﬁio. Zapytany za$
pod koniec IV w. o praktykowanie codziennej Komunii sSw., sw. Hiero-
nim odpowiadakX Lucyniuszowi z Boeticum w Hiszpanii, ze trzeba sig

trzymaé zalecen Kosciola ruymskieso i hiszpanskiego:

"Nalezy zacihowywaé zwyczaje koscielne, zwtaszcza te,
ktére nie sprzeciwiajy si¢ wierze, jak nam zostakly
przekazane przez przodkow ... Nasi wierni bez wyrzutdw
sumienia i nie narazajgc si¢ na potepienie przyjmuja
stale Bucharystig"11,

Fych, ktdrzy nie przyciiodzili na niedzielna Msze¢ $w,, nalezalo upomi-
naé, a nawet karadé, jak o tym sSwiadczy synod w Elwirze:

"Jedli ktos w miesScie przez trzy niedziele nie przyjdzie
do kosciola, niech na pewien czas zostanie poza spo-
Yecznoscig wiernych, aby bylo wiadome, ze zostal uka-
rany"12,

Kanon ten stawia wigc jasne zguanie, a niezacaowanie go 13czy z na-
pigtnowaniem jako sankcjge.

Zachety do uczestniczenia przynajmniej w niedzielnej Mszy ITH
i mozliwie czg¢stej Komunii sSw. kierowali do wiernych prawie wszyscy
wielcy Ojcowie Xosciota na Zachodzie i na Wschodzie. Byly one reak-
cja duszpasterzy na malejgca gorliwosé wiernych w tej materii. Tak
na przykiad sw, Jan Chryzostom napominai swoicil sluchaczy stowami:

"Nie unikajmy kosScioidw, a zdy sig¢ w nich znajdujemy,
nie zajmujmy si¢ spotkaniami i pogadankami w tych
miejscach. Stdéjmy tu z trwogag i drzeniem, ze sSpuszczo-
nymi w dot oczyma, a z duszg wzniesiong do géry"is.

10 Basilius, Epistola 93, PG 32, 484-485, tium. W. Krzyzaniak /Sw.
Bazyli, Listy, Warszawa 1972/, 132-133.

11 Hieronyaus, Epistola 71, 6, PL 22, 672, titum. J. Czuj /Sw. Hie-
ronim, Listy, I-III, Warszawa 1952/, II 132. W dwéch innych 1li-
stach /21, 26 i 120, 2, PL 22, 388 i 665/ Hieronim poswiadcza co-
dzienng Mszg¢ sSw.

12 Concilium Eliberitanum 21, Mansi II 9.

13 Joannes Chrysostomus, De poenitentia hom. 9, 1, PG 49, 346,
ttum. T. Sinko /Sw. Jan Ziotousty, Dwadziescia homilij i mdw,

Krakow 1947/, 151.
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"Unikanie koscio}dw", o ktdrym mdwil Jan Chryzostom, bylo dyktowane
nie tylko prostg niechgcig i wygzodnictwem. Wéréd chrzescijan IV w.
byli bowiem i tacy, ktdrzy gardzili zgromadzeniami liturgicznymi

w kosciotach, a organizowali sobie prywatng liturgig¢, czg¢sto bez u-
dziatu kaptana, jak to na przykiad czynili eustacjanie, potepieni
ok, 343 r. przez synod w Gangrze:

"Kto by uczyl, ze nalezy gardzié domem Bozym i od-
prawiajacymi si¢ w nim zgromadzeniami, niech bgdzie
wytaczony /ze wspdlnoty wiernych/. Jesli ktos urzadza
poza kosciolem prywatne zgromadzenia i z pogardy dla
Kosciota chce tam odprawiaé to, co zodzi sie¢ tvlko w ko-
sciele, a nie ma przy tym kaptana zgodnie z wolg bisku-
pa - niech bgdzie wylgyczony"14,

III. WIATYK I UDZISLANIE KOMUNII SW. ZMARLYRL

W IV stuleciu wiadze koscielne musialy sig¢ rowniez ustosunkowad
do sprawy udzielania Komunii sSw. osobom, ktdre bgdac pokutnikami zna-
lazty sig w niebezpieczerstwie Smierci. Juz za czasdéw sw. Cypriana,
gdy w 252 r. podczas rzyddw Gallusa wybuchlo przesladowanie chrzesci-
jan, Kosciél postanowil, aby pokutujgcym grzesznikom udzieladé Komunii
éw.is Chodzito o to, by w czasic przesladoward umocnié ich do grozacej
im walki. Teraz natomiast, gdy czasy sig zmienily i nastal wzgledny
pokdj dla KosSciota, powstata tendencja, by pokutnikom udzielaé Ko-
munii §w. dopiero po skoiczonej pokucie. Czyz wigc odtad umierajacy
pokutnicy nie mogli otrzymaé wiatyku, jak to chcieli rygorysci? Kos-
cié nie poszedl az tak daleko, a duszpasterska troskliwosé o zbawie-
nie grzesznikdéw kazata mu stosowaé zasadg lagodnosci wobec umieraja-—
cych, Mamy w tej materii dwie magistralne wypowiedzi: Soboru powszech-
nezo w Nicei 1 papieza Innocentezo I,

Zzodnie z postanowieniem I Soboru Nicejskiego, umierajgcym nie
odmawia si¢ wiatyku. Decyzja ta jest jednym z najstarszych Swiadectw

14 Concilium Gangrense, can. 5 i 6, Mansi II 1102,

15 Cyprianus, Epistola synodica ad Cornelium papam de lapsis /ep.
57/, PL 3, 851-862, PSP 1,163-167.
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o zwyczaju udzielania Komunii €w. na Yozu sSmierci rdéwniez tym, ktd-

rzy byli od niej wykluczeni i wchodzili do grona pokutujgcych:

"W stosunku do umierajacych trzeba dalej zachowad
ustalone od najdawniejszych czasow prawo, a mianowicie,
%2e im sie¢ nie odmawia ostatniego niezbgdnego wiztyku.
Lecz gdyby umierajacy, ktory otrzymal Komunig, wrdcii
do zdrowia, to niecih pozostanie w grugie tych, co maja
dostep jedynie do wspdélnej modlitwyn18,

Z korncowych siéw tego Kanonu wynika, ze zaopatrzony wiatykiem po wy-
zdrowieniu nie powraca: na ten sam stopien do stanu pokutnikdw.

Swiadectwo zmiany postawy w stosunku do dyscynliny poprzedniego
wieku znajdujemy takze w liscie Innocentego I do biskupa Tuluzy'
Eksuperiusza. Papiez rozwigzuje w nim m.in. watpliwosci, jak nalezy
postgpowaé z tymi, ktdérzy przyj¢li chrzest, ale cate pdzniejsze zy-
cie spedzili w rozwigzlosci, a dopiero tuz przed $miercig poprosili
o pokutg 1 o ponowne wigczenie do spotecznosci koscielnej poza Komu-
nig. Nie chodzi tu wigc o grzesznikdéw nalezgcych juz do grona pokutni-
kéw, ale o tych, ktdérzy w chwili dogasajacego zycia proszg o pokuteg
1 pojednanie. Papiez przyznaje, Ze zarzgdzenia starozytne w stosunku
do nich byty dawniej surowsze, potem zas pod wpiywem mitosierdzia,
staly sie lagodniejsze. Poprzedni zwyczaj pozwalal im udzielaé poku-
ty, ale odmawial Komunii séw. W czasach bowiem przesladowan, w obawie,
ze tatwos$é udzielania Komunii Sw. nie wstrzyma od upadiu tych, ktdrazy
mieli pewnos$é pojednania, stusznie im odwawiano Komunii sw,, ale u-
dzielano pokuty, by nie odmawiaé im absolutnie wszystkiego. Okolicz-
noéci wiec zewngtrzne narzucilty tego rodzaju surowosé w rozgrzesza-
niu, Gdy teraz nastal dla Kosciola czas pokoju i mingla wspomniana
obawa, postanowiono, zdaniem napieza, udzielaé Xomunii sw. wszystkim
umierajqcym17.

Zasada postawiona przez Innocentezo I opierata sig na dwdch
przestankach: pierwsza dotyczyla mitosierdzia Bozego, ktdre nakazuje,
by odchodzgcy z tezo swiata otrzymywali posilek na drogg, druga zas

byta zwiazana z bigdauwi nowacjan - nie chciano sig¢ solidaryzowaé

16 Concilium Nicaenum, can. 13, Mansi II 674, JF s. 46S.

17 Innocenius I, Epistola 3/6/, 2, Mansi III 1039, PL 20, 498-499.
BF s, 508=509.
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z ich surowg bezwzglednosciq w dziedzinie pokuty. Tenze paniez pisal
nie tylko o wiatyku, ale i o namaszczeniu chorych, ktdrego zasadniczo
nalezaio odmawiaé pokutnikom. Jes$li jednaik kto$ znalazl sig w nie-
bezpleczenstwie Smierci, trzeba mu,zdaniem papieza, udzielié sakra-
mentu pokuty, Bucharystii i namaszczenia cnorychls.

Potrzebg przyjmowania wiatyku uznawano w catym Kosciele. Pod
koniec IV w. powstala jednak na terenie Afryki praktyka, ktdra bu-
dzita powazne zastrzezenia: gdy nie zdazono udzielié Komunii 8w,
umierajgcym, udzielano jej juz zmartym., W zwigzku z tym synod w Kar-
taginie z 398 r. wydal zarzadzenie, ze ciatom ludzi zmartych nie

wolno podawad Eucharyst1119

. Na uzasadnienie tej decyzji synod poda-
wal argumentacje biblijng, ze Chrystus powiedzial "bierzcie i Jedz~
cie", a zmarli nie moga tego czynié. Podobnie tez nie mozna udzielad
chrztu ludziom po S$mierci. Analogiczne postanowienia co do udziela-—
nia sakramentdw juz po Smierci znajdujag sig¢ w Kodeksic kanondw Kos-—

ciota Afrykarskiego z 419 roku.

IV. POST EUCHARYSTYCZNY I INNZ PROBLEMY DYSCYPLINARNE DOTYCZHJCE
EUCIIARYSTII

Powstrzymywanie sig¢ od pokarmdw i napojéw na okreslony czas
przed przyjeciem Komunii $w., dla okazania szacunku Chrystusowi obec-
nemu w Eucharystii, nie zaczglo si¢ w IV w. Pierwsze bowiem wzmianki
o poscie eucharystycznym pochodzg z wieku poprzedniego i znajduja sie
u Tertuliana i Hipolita Rzymskiego. W IV stuleciu natomiast wprowa-
dzono go obowigzkowo najpierw w Afryce, a pézniej w catym Kosciele.
Przyczynity sig zas do tego pisma takich 0jcdw Kosciota, jak: Ambro-
2y, Augustyn i Jan Chryzostomzo. O tym jednak, ze nie zawsze stoso-
wano sig¢ do tego obowiyzku, $wiadczy choéby list $w, Hieronima do
Eustochii, ostro krytykujiacego tych, ktdérzy pod ptaszczykiem strzeze-
nia dziewictwa sg niewstrzemiezliwi w spozywaniu pokarmdéw i napojéw:

18 1Innocentius I, Epistola 1/25/, 8, Mansi III 1030, PL 20, 560-561,
BF s, 549-550.

19 III Concilium Carthaginense, can. 6, Mansi III 881.
20 P. Heuperek., Eucharystyczny post, EK IV 1281-1282,
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"Jesll niekiedy chcg uchodzié za mile i dowcipne,
.a upojg sig¢ winem, méwig w ten sposdb: Bron Boze,
abym si¢ miata wstrzymaé od przyjmowania Krwi
Chrystusa, dodajgc do pijaistwa i dwigtokradztwo"

21.

Nic wigc dziwnego, 2e synody, szczegélnie w Afryce, w swoich uchwa-
Yach czgsto przypominaly obowiazek postu przed przyjeciem Komunii éw.
"Sakrament Oktarza mogg ludzie przyjmowaé tylko na czczo" = przypo-
minano na synodzie w Hipponie /393 r./ i1 Kartaginie /397 r./22. Uzna-
wano jednak jeden wyjatek: w Wielki Czwartek, mozna by}o przyjmowaé
BEucharystie po positku., Postanawiano jednoczesnie, ze ewentualne po-
potudniowe modlitwy za zmartych /z racji pogrzebu/ winny sig¢ odbywaé
bez ofiary mszalnej, jesli zebrani sg juz po positku.

W 2, polx. IV w. pojawila sig¢ wsrdd niektdrych chrzescijan dziw-
na praktyka, %e Kauunii s$w. nie spozywano od razu w kosciele, ale
najczedciej w domu, w zwigzku z czym mogly zdarzaé sig¢ naduzycia,

a nawet zbeszczeszczenie buciharystii.W ten sposdéb postepowali pryscy-
lianie. Przeciw nim zdecydowanie wystapili ojcowie synodalni zebrani
w Saragossie /381 r./ i w Toledo /400 r./, ktérzy postanowili, ze na-
lezy uwazaé za sSwigtokradcg i na zawsze wylgczyé ze wspdélnoty tego,
kto nie spozywa Bucharystii w koécielezs.

Wspomniany synod w Toledo zarzadzat rdwniez, by nie dopuszczaé
do Komunii $w. takich wiernych, ktdrzy oprdécz legalnej malzonki po-
siadaja konkubiny, na co zezwalalo prawo starorzynsxie. Ten sam ka-
non méwit jednak w dalszym ciaqsu, ze nie odtiraca si¢ od Komunii $w,
niezonatego, jesli ma konkubing. Jak wigc rozumieé wyrazenie: "pro
uxore concubinam habet?" Seweryn Binius wyjasnia, ze chodzi tu o zo-
ne bez posagu, z ktdorg ktos zawarit malzenstwo w sposob 1nieuroczysty2f
Na podobny temat wypowiadal sig¢ Innocenty I w liscie do Eksuperiusza,
gdy chodzilo o malzenstwa niesakramentalne. Papiez rozwiazuje w nim
praktyczny problem, ktéry i w IV wieku nic nalezal do rzadxosci,., Byli
bowiem i w tamtych czasach, podobnie jak dzis, chrzescijanie, ktorazy

21 Hieronymus, Epistola 22, 13, PL 22, 402, Czuj I 123.
22 Concilium Carthazinense, can. 29; Concilium Hipponense, can. 28,
Mansi III 885 i 923.

23 Concilium Caesaroaugustounum, can. 3; Concilium Toletanum, can.14,
Mansi III 634 i 1000.

24 Concilium Toletanum, can. 17, Mansi III 100i; por. notae S. Bini.
Mansi III 1117,
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po rozwodzie wchodzili w nowe zwigzki mailzenskie., Pytano wigec, czy
wolno takim udzielaé Komunii $w.? OdpowiedZ papieska byta jasna:
wszystkich takich nalezy powstrzymaé od Komunii $w. Postanowienie
to jednak nie dotyczy - pisai Innocenty I - rodzicdéw albo krewnych
takiego cztowieka, chyba ze byli podzegaczami i przez to uczestniczy-
1i w jego niegodnynm postepowaniuzs. W omawianym teksScie mamy sfor-
mutowanie "a communione fidelium abstinendos". Nie chodzi tu wigc
wprost o Komunig eucharystyczng, lecz o wspélnote kodcielnsg. Zauwa-
zy¢ jednak trzeba, ze odmdwienie Eucharystii bylo jednoczesnie wy-
lgczeniem ze wspdlnoty, a przyjecie Komunii sw. byto oznaka powrotu
do Kosciota po odprawieniu pokuty.

Celem niniejszego artykulu bylo ukazanie urzeczywistniania
sig¢ weczesnochrzescijarnskiej poboznosci eucharystycznej na podstawie
przepiséw synodalnych. 0d dwczesnych chrzescijan mozemy sie uczyé
czci dla Chrystusa w Bucharystii i wyprowadzania wnioskdéw dla zycia
z faktu Jego obecnosci pod postaciami eucharystycznymi. Synody na-
kazywaly duszpasterzom upominaé tych, ktdrzy zaniedbywali czgsta
Komunig¢ sw., gdyz za praktyke normalna uwazano przyjmowanie Eucha-
rystii podczas kazdej Mszy $w. Osoby sSwieckie, jak to potwierdzaja
niektére teksty sSw. Bazylezo, mogly zabierad ze soba Komunie¢ sw., do
domu, Czyniono tak gidwnie ze wzgleddw poboznosciowych, aby mozna
byto przyjmowaé ELucharystig¢ rdwniez w ciggu tygodnia. W zwiazku
z tym mozna pytac, czy i w dzisiejszych warunkacli, gdy brakuje ka-
ptandw, KoScidk nie mdzkby pozwolié w wigkszym stopniu niz dotych-
czas osobon S$wieckim na noszenie Komunii $w. dla chorych i tych, ktd-
rzy nie mogq codzicnnie uczestniczyé we Mszy $w. W czasach patrysty-
cznych czynity to m.in. diakonisy, ktdrych urzad zanik® w X wieku.
W zwigzku z reaktywowaniem przez Sobdr Watykanski II statego diako-
natu? przywrdcenie postugi diukonis stato sie aktualne i nie powinno

najotylkaé przeszkdd natury doktrynalnej.

Ks, Antoni M}otek - Wroclaw

25 Innocentius I, kpistola 3/6/, 6, Mansi III 1040, PL 20, 500.
26 Constitutin dowgiiutica de weclesia "Lusen zentium" 29.





