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Malgorzata Siwicka'

Czlowiek w obliczu epidemii — relacja Tukidydesa
i Prokopiusza z Cezarei

1. Wprowadzenie

W niniejszym artykule zostanie przedstawiony obraz dwdch epidemii,
z ktorych pierwsza pojawita si¢ w Atenach w 430 roku przed Chrystusem,
a druga — w Konstantynopolu w 542 roku, oraz wptywu, jaki wywarly na
dotkniete tymi chorobami spoteczno$ci nie tylko na ptaszczyznie czysto
biologicznej, powodujac ogromng ilos¢ zgonodw, lecz takze w wymiarze
psychologiczno-socjologicznym, rujnujac obyczajowa stabilno$¢, jak row-
niez szacunek dla prawa i zasad religijnych.

Jakkolwiek wydarzenia te sg rozdzielone niemal tysigcleciem rozpie-
tosci czasowej, znalazty paralelne odbicie w dzielach autoréw nalezacych
do najwybitniejszych przedstawicieli greckiej historiografii antycznej.
Tukidydes, otwierajacy krytyczny i nacechowany racjonalizmem styl narra-
cji historycznej majacej na celu nie tylko przedstawienie zweryfikowanych
faktow, lecz takze ustalenie ich przyczyn?, zawart w swym dziele Wojna
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peloponeska szczegotowy opis zarazy, jaka dotkngta Ateny w drugim roku
konfliktu ze Spartg i stala si¢ przyczyng $mierci miedzy innymi wybitnego
polityka atenskiego Peryklesa. Opis ten od strony literackiej maluje dra-
matyczny obraz zagltady wyniszczajacej calg spotecznosé, z drugiej nato-
miast pozostaje obiektywnym, niemal beznami¢tnym klinicznym sprawoz-
daniem z przebiegu choroby oddanym przy uzyciu fachowych terminow
lekarskich szkotly hipokratejskiej’. W dodatku opisu tego dokonuje autor,
ktory byl nie tylko obserwatorem, lecz i uczestnikiem przedstawianych
wydarzen — chociaz sam padt ofiarg tej straszliwej choroby, udalo mu si¢
przezy¢. Dzieto Tukidydesa cieszyto si¢ ogromng popularnoscig i w cza-
sach hellenistycznych, i w okresie cesarstwa rzymskiego, bylo czytane
i komentowane zar6wno przez autoréw greckich, jak i tacinskich?.

Bizancjum, ktore zachowato cigglos¢ greckiej tradycji jezykowo-literac-
kiej od epoki klasycznej praktycznie do czasu swego upadku, rowniez prze-
chowato w swej tradycji historiograficznej znajomos¢ dzieta Tukidydesa® do
czasOw poznego sredniowiecza 1 przekazato ja Europie Zachodnie;.

3 Klaus Weidauer w swej pracy Thukydides und die Hippokratischen Schriften,
Der Einfluss der Medizin auf Zielsetzung und Darstellungsweise des Geschichtswerks
(Heidelberg 1954) stawia tez¢ o stosowaniu przez Tukidydesa terminologii hipokratej-
skiej nie tylko przy opisie zarazy atenskiej, ale w wielu innych sytuacjach, na przyktad gdy
przedstawia przyczyny wojny. O terminologii medycznej w opisie zarazy Tukidydesa, zob.
D.L. Page, Thucydides’ Description of the Great Plague at Athens, ,,The Classical Quarterly,
New Series” 3/4 (1953) s. 97-119; A. Parry, The language of Thucydides’ description of the
Plague, ,,Bulletin of the Institute of Classical Studies” 16/1 (1969) s. 106-118.

4 Najbardziej znane w literaturze tacinskiej parafrazy i przerobki opisu zarazy znaj-
dujemy w filozoficznym poemacie Lukrecjusza De rerum natura (V1 1090-1102, 1138-
1144), w Metamorfozach Owidiusza (VII 523-613). Wergiliusz wykorzystuje t¢ relacje
przy opisie zarazy bydta w Georgikach (111 440-565).

5 Por. Tukidydes, Wojna peloponeska,t. 1,s. CXXXVIII: ,,Popularno$¢ Tukidydesa
sigga gleboko w okres bizantynski, greckie $redniowiecze. Do$¢ powiedzie¢, ze jak
o Homerze mowiono po prostu «poeta» bez wymieniania «na prozno» jego imienia, jak
o Arystotelesie moéwiono «filozof», o Demostenesie «mowcay, tak o Tukidydesie — «hi-
storyk»”. Nie tylko Prokopiusz studiowat i nasladowat Tukidydesa. Podobnie czynili
historyk Jan Epifanijczyk (VI/VII wiek), opisujac dzieje zmagan bizantynsko-perskich,
oraz Teofilakt Symokatta (VII wiek), ktory korzystat z catej historiografii greckiej, z dziet
Herodota, Tukidydesa, Ksenofonta i pézniejszych historykoéw epoki cesarstwa. Nawet hi-
storycy jeszcze bardziej odlegli czasowo od epoki klasycznej, tacy jak Jan Kantakuzenos
(XIV wiek), Laonikos Chalkokondyles (XV wiek), Michat Kritobulos (XV wiek), Wojne
peloponeskq Tukidydesa traktowali jako wzor i punkt odniesienia, uzywajac jego meto-
dologii, nasladujac styl, stownictwo, sposob uje¢cia materiatu. ,, Warto dodaé, iz znany teo-
log i filolog Maksimos Planudes (1255-1305) pisat komentarze do Tukidydesa, natomiast
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Jednym z najznakomitszych historykow greckich zamykajacych epoke
starozytng jest Prokopiusz z Cezarei (VI wiek), ktorego dzieta stanowig
glowne zrodto informacji o panowaniu cesarza Justyniana®. Podobnie jak
Tukidydes Prokopiusz byt aktywnym uczestnikiem wielu wydarzen przed-
stawianych w swym najwazniejszym dziele, Historii wojen. Pozostajac
w bliskim otoczeniu cesarza, petnit wazne urzedy panstwowe, a takze to-
warzyszyl Belizariuszowi jako doradca i sekretarz podczas jego wypraw
przeciwko Wandalom i Gotom. Podczas epidemii, najprawdopodobniej
dzumy, ktora wybuchta w Konstantynopolu w 542 roku przebywat w tym
miescie i1 jakkolwiek nie wspomina, aby sam zapadt na t¢ chorobe, poznat
doktadnie jej przebieg i skutki, jakie ze sobg przyniosta.

Prokopiusz, podobnie jak wszyscy, ktorzy planowali kariere w admi-
nistracji panstwowej, otrzymal staranne wyksztalcenie klasyczne, znat tez
jezyk facinski, konieczny do studiow prawniczych. Znajomos¢ greki kla-
sycznej wsrod warstw wyksztalconych Konstantynopola byla powszechna
nawet w czasach sredniowiecza’, co umozliwiato zachowanie ciggtosci li-
terackiej i kulturowej pomimo uptywu kilkuset wiekow.

Prokopiusz $wietnie znal calg literaturg starogrecka poczawszy od Homera
az do historiograféw wiacznie. Oczytany w dzietach Herodota, Tukidydesa,
Polibiusza nasladowat ich w stylu i kompozycji, za wzor jednak obrat sobie
przede wszystkim Wojne peloponeskg Tukidydesa. Postugiwat si¢ klasycz-
nym jezykiem attyckim tak w stownictwie i zwrotach, jak w catych frazach.
Przenosit do swej Historii wojen pelne opisy z Tukidydesa, adaptujac je do
whasnych potrzeb kompozycyjnych. Mimo gruntownej znajomosci greki kla-

wybitny filolog Tomasz Magister (XIII/XIV w.), znany pod imieniem mnicha Teodulosa,
autor licznych traktatéw teologicznych, filozoficznych i retorycznych, utozyt Stownik
rzeczownikow i przymiotnikéw, w ktorym obok innych pisarzy greckich Vi IV w. p.n.e.
uwzglednit w duzej mierze dzieto Tukidydesa” (Tukidydes, Wojna peloponeska, t. 1,
s. CXXXIX).

6 Zob. J.A. Evans, Justinian and the Historian Procopius, ,,Greece & Rome” 17/2
(1970) s. 218-223.

7 Kwestia popularno$ci Tukidydesa w kulturze bizantynskiej, zwtaszcza w wiekach
od VIII do XIII, nie wszystkim badaczom wydaje si¢ tak oczywista. Poczawszy od wicku
VIII, nastepuje odejscie od studiowania dziet Tukidydesa, przede wszystkim ze wzgledu
na wysoki stopien trudnosci jezyka, jakiego uzywat, a takze ze wzgledu na odmienne wa-
runki polityczne, w jakich dziatat i pisat, ktore nie znajdowaty swego odbicia w realiach
cesarstwa doby Justyniana. Szczegdtowe omowienie tego zjawiska mozemy znalez¢ w ar-
tykule: S. Kennnedy, A Classic Dethroned: The Decline and Fall of Thucydides in Middle
Byzantium, ,,Greek, Roman and Byzantine Studies” 58 (2018) s. 607-635.
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sycznej dopuszczat si¢ pewnych uchybien na rzecz jezyka wspotczesnego,
widocznych w stosowaniu sktadni przyimkow czy trybu zyczacego, ktory
wyszedl wowczas z uzycia®.

Tak jak opis zarazy Tukidydesa otwiera, a jednocze$nie stanowi wzor
dla kolejnych tego typu opisoOw pojawiajacych si¢ w literaturze historycz-
nej czy nawet w poezji okresu starozytnego’, tak opis zarazy dokonany
przez Prokopiusza ten szereg zamyka, pozostajac wyraznym odbiciem

8 0. Jurewicz, Historia literatury bizantynskiej. Zarys, Wroctaw 1984, s. 40.

Podobna opinig¢ o stylu historiografii Prokopiusza wyraza Turasiewicz: ,,Prokopiusz [...]
w swej Historii wojen nie tylko wzorowat si¢ na stylu Tukidydesa, od ktorego przejmowat
cale wyrazy i zwroty, a nawet cate opisy, ale tez korzystat z jego metodologicznych za-
sad” (Tukidydes, Wojna peloponeska, t. 1, s. CXXXVII). Na temat dziet i specyfiki stylu
Prokopiusza zob. tez: J.A. Evans, Justynian i imperium bizantynskie, tt. B. Godzinska,
Warszawa 2008, s. 159-161. ,,Prokopiusz nalezat do tej szkoty, ktéra wzorowala swoje
prace na klasycznych historykach — Herodocie i Tukidydesie (V w. p.n.e.). Mogto si¢ wy-
dawac, ze historycy ci pisali dla czytelnikéw zyjacych tysiace lat przed ich epoka. Pojecia,
ktorych mogt nie zrozumie¢ Grek poganin z czasoéw klasycznych, byty poprzedzane zwro-
tem «tak zwany» lub objasniane. Chrzescijanstwo uwazano za religi¢ obca, z ktora czy-
telnicy nie byli obznajomieni. W efekcie wielu wspdtczesnych czytelnikéw spekuluje, ze
Prokopiusz byt poganinem, lecz pojawiajg si¢ tutaj pewne watpliwosci, czy jego przy-
puszczalne poganstwo nie byto tylko poza literackg”. (Tukidydes, Wojna peloponeska,
t. 1, s. 160). Por. Jurewicz, Historia literatury bizantynskiej, s. 40: ,,Styl Historii wojen
Prokopiusza oraz innych jego pism odznacza si¢ pelng przejrzystoscia, jest potoczysty,
wolny od nadmiaru retoryki. Glgbokie wyksztatcenie klasyczne Prokopiusza, podziw dla
wielkiej przesztosci Grecji starozytnej widaé takze w pomieszaniu dwoch §wiatow mysli
i ideologii — $wiata poganskiego i Swiata chrzescijanskiego”. Nieco odmienng opini¢ na
temat korzystania przez Prokopiusza z tradycji klasycznej, Herodota, Tukidydesa i innych
autorow, zob. A. Kaldellis, Procopius of Caesarea: Tyranny, History and of Philosophy
at the End Antiquity, Philadelphia 2004 (zwt. Chapter 1: Classicism and Its Discontents,
s. 17-61). Autor upatruje w stylu historiografii Prokopiusza nie tylko nasladowanie wzor-
cow klasycznych wynikajace z podziwu dla wymienionych autorow, ale celowe i tworcze
ich przeksztatcanie oraz wykorzystanie w celu przekazania pewnych mysli i pogladow,
ktérych nie mogl wypowiedzie¢ bezposrednio.

®  Opis zarazy z pierwszej ksiegi Iliady Homera oczywiScie poprzedza dzieto
Tukidydesa, ale jest on raczej opisem zemsty Apollona za zniewazenie kaptana Chryzesa
i nie zawiera praktycznie zadnych szczegotowych informacji o samej chorobie poza
wzmianka o wielkiej liczbie zgondw oraz $mierci ludzi i zwierzat. Mozna jednak odnalez¢
proby ustalenia, jakg chorobe opisat Homer: Zob. G. Tsoucalas — K. Laios — M. Karamanou
— G. Androutsos, Demystifying the epidemic among Achaens during the Trojan War, ,Le
infezioni in Medicina” 22/4 (2014) s. 342-348. Autorzy sugeruja, iz mogta by¢ to choroba
wywotana przez wirusa z rodzaju Alphavirus.
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pierwowzoru z V wieku przed Chrystusem, zwlaszcza na ptaszczyznie
kompozycji tresci, a jednocze$nie zachowujac oryginalno$¢ przekazu (nie
dotyczy tej samej choroby, jak tez jej przebieg ma miejsce w odmiennych
warunkach)'?. Bardziej szczegétowe omowienie i porownanie tych dwoch
relacji zostanie przedstawione w dalszej czeSci niniejszego artykutu'!.
Poniewaz przedmiotem przedstawianej tu analizy sg teksty literackie,
celem tego opracowania nie bedzie ustalenie, jaka znang dzisiaj chorobe
o charakterze epidemicznym opisuja Tukidydes czy Prokopiusz. Pytanie
to stawiato sobie wielu badaczy 1 w niektorych dawniejszych opracowa-
niach, zaréwno z dziedziny historii medycyny, jak i filologii formutowano
do$¢ zdecydowane odpowiedzi, najczesciej utozsamiajac obydwie epide-
mie z dzumg lub z tyfusem w przypadku Aten. Wybrane pozycje dotycza-
ce medycznego aspektu tego zagadnienia zostaly umieszczone w przypi-
sach'?. Obecnie historycy, lekarze czy inni zainteresowani tematem epide-

10 Zob. A.W. Gomme, 4 Historical Commentary on Thucydides, t. 2, Oxford 1966,
s. 146. Autor nazywa opis Prokopiusza ,,imitation”, chociaz przyznaje mu sporo oryginal-
nosci, zarzucajac jednoczes$nie wprowadzanie niepotrzebnych dtuzyzn.

W przeciggu wiekow pomiedzy wojng peloponeska a czasami Justyniana na tere-
nie Cesarstwa Rzymskiego pojawiaty si¢ oczywiscie inne epidemie, jak na przyktad w 65
roku, za czasow Nerona, o ktorej wspominajg Swetoniusz i Tacyt, czy ta w latach 165-
180 za czas6w Antoninéw, ktorej ofiara padt cesarz Marek Aureliusz, opisywana przez
Galena. Zaden autor ani historyk, ani lekarz jednak nie pozostawil tak obszernych i inte-
resujacych relacji, jak Tukidydes i Prokopiusz.

12 Epidemia atenska byta identyfikowana z wieloma chorobami, na przyktad z odra.
Zob.: J.ED Shrewsbury, The Plague of Athens, ,Bulletin of the History of Medicine”
24 (1950) s. 1-25. Najwiecej zwolennikow znalazla teoria tyfusu, ktora propagowat
Raymund Crawfurd. Zob. R. Crawfurd, Plague and Pestilence in Literature and Art,
Oxford 1914. Te¢ interpretacje przyjat znakomity znawca dzieta Tukidydesa Arnold
W. Gomme. W swoim komentarzu historycznym do tego utworu zamieszcza obszerny
passus dotyczacy argumentow na rzecz tej wiasnie choroby. Zob. Gomme, A Historical
Commentary on Thucydides, t. 2, s.150-153. Kwestia identyfikacji zarazy atenskiej po-
zostaje wcigz tematem badan epidemiologow. Niektore z ich wspotczesnych badan zdaja
si¢ potwierdzac teorig tyfusu. Wigcej szczegotdw na ten temat mozna znalez¢ na przyktad
w: D.M. Morens — R.J. Littman, Epidemiology of the Plague of Athens, ,,Transactions of
the Philological Association” 122 (1992) s. 271-304; R.J. Littman, The Plague of Athens:
Epidemiology and Paleopathology, ,,Mount Sinai Journal of Medicine” 76/5 (2009)
s. 456-467; M.J. Papagrigorakis — Ch. Yapijakis — Ph.N. Synodinos — E. Baziotopoulou-
Valavani, DNA examination of ancient dental pulp incriminates typhoid fever as a proba-
ble cause of the Plague of Athens, ,International Journal of Infectious Diseases” 10 (2006)
s. 206-214. Inni badacze jednak sugeruja, iz byt to przypadek jakie$ goragczki wirusowe;.
Zob. P.E. Olson, The Thucydides Syndrome: Ebola Déja vu? (or Ebola Reemergent?),
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mii w czasach starozytnych unikaja identyfikowania, zwlaszcza epidemii
atenskiej, z jakakolwiek chorobg o charakterze epidemicznym wystepujaca
obecnie. Jak pisze Turasiewicz: ,,Prawie nad wszystkim, co napisano do-
tychczas na temat atenskiej zarazy, zacigzyt poglad, iz musiata to by¢ jakas
choroba, ktérg dzi§ znamy. Wcale tak jednak by¢ nie musi, a nawet bytoby
to mato prawdopodobne™'.

Co do identyfikacji epidemii z czaséw Justyniana, mozna pokusi¢ si¢
o bardziej wiarygodne ustalenia oparte nie tylko na opisie przekazanym
przez Prokopiusza, ale i na najnowszych badaniach DNA, ktore potwier-
dzaja, iz mieszkancow Konstantynopola dotkneta epidemia dzumy'.

Celem niniejszego opracowania jest przede wszystkim przedstawie-
nie postaw 1 dziatan ludzkich w sytuacji skrajnego $miertelnego zagroze-
nia, gdy cztowiek traci catkowicie kontrole nad wlasnym losem, zarowno
w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym, a takze zestawienie i1 za-
prezentowanie podobienstw oraz roznic w dwoch wymienionych opisach
dotyczacych takich wtasnie sytuacji. Obydwaj autorzy przekazuja nam ob-
raz skutkéw, jakie epidemia moze wywota¢ w psychice cztowieka, a takze
w szerszym wymiarze w relacjach miedzyludzkich, wptywajac na losy nie
tylko jednostek, lecz i catych organizméw panstwowych.

Chociaz, jak juz zaznaczono wyzej, Prokopiusz wzorowal swa relacje
na opisie Tukidydesa, pominigte zostang szczegotowe analizy gramatycz-
no-syntaktyczne obydwu tekstow, a raczej pordwnanie zostanie przepro-
wadzone na ptaszczyznie kompozycji tresciowej, dyspozycji materiatu,
sposobu prowadzenia narracji, uzycia pewnych toposoéw literackich oraz

,Emerging Infectious Disease” 2 (1996) s. 1-23; G.T. Papanikos, Thucydides and the
Synchronous Pandemic, ,,Athens Journal of History” 7/1 (2021) s. 73.

13 Turasiewicz (Tukidydes, Wojna peloponeska, s. LXXIII) referuje w tym miejscu
poglady badaczy brytyjskich (J.C.F. Poole — A.J. Hollday, Thucydides and the Plague of
Athens, ,,Classical Quarterly N.S.” 29 (1979) s. 282-297).

14 Zob. M. Feldman et al. A High-Coverage Yersinia pestis Genome from a Sixth-
Century Justinianic Plague Victim, ,,Molecular Biology and Evolution” 33/11 (2016)
s. 2911-2923. Autorzy potwierdzajg obecno$¢ genomu bakterii Yersinia pestis na szkie-
letach znalezionych w poludniowych Niemczech, w poblizu Monachium, pochodzacych
z VI wieku po Chrystusie. Najprawdopodobniej dzuma dotarta do Italii, a stamtad do
Europy Zachodniej wraz z wojskami Belizariusza. Zob. tez: D. Gutsmiedl-Schiimann,
et al., Digging up the plague: A diachronic comparison of aDNA confirmed plague buri-
als and associated burial customs in Germany, ,,Prachistorische Zeitschrift” 92/2 (2018)
s. 408-416; M. McCormick, Toward a Molecular History of the Justinianic Pandemic,
w: Plague and the End of Antiquity. The Pandemic of 541-750, red. L K. Little, Cambridge
2007, s. 290-312.
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ewentualnych odniesien i komentarzy obydwu autoréw do opisywanych
wydarzen. Jak zauwaza Ewa Bugaj:

Stwierdzi¢ mozna, ze historyczne opisy plag cechuje zawsze pewien sto-
pien stylizacji, pojawiaja si¢ toposy przydajace narracji efektow literackich,
aczkolwiek studia nad owymi zrédtami przekonujg badaczy, ze oprocz nie-
uniknionej i celowej stylizacji, zasadniczo relacjonuja one prawdopodobny
przebieg wydarzen majacych najczesciej podobnie rozgrywac si¢ podczas
wybuchu epidemii'.

Pomimo powyzszych zatozen nie sposob poming¢ w tym miejscu infor-
macji zwigzanych z objawami i przebiegiem choroby. Mialy one bowiem
znaczacy wpltyw na zachowania zarowno chorych, jak 1 ich bliskich, a takze
na dziatania, jakie podejmowano i w zwigzku z przebiegiem samej choroby,
a takze wtedy, gdy usitowano zmierzy¢ si¢ z jej $miertelnymi skutkami.

2. Wiarygodnos¢ autoréow

Obydwie te relacje stanowig wiarygodny przekaz informacji z miejsca
wydarzen przez osoby, ktore w tych zdarzeniach uczestniczyty. Tukidydes
nie tylko przebywal w Atenach podczas tych dramatycznych wydarzen,
ale sam réwniez zapadt na t¢ tajemniczg chorobe, tak wiec jego relacja
pozostaje jedyng w swoim rodzaju — jest ona przekazem przezy¢ bezpo-
sredniego uczestnika dramatu, osoby, ktora sama doswiadczyta opisywane;j
sytuacji w jej najbolesniejszym wymiarze. Nie podajgc konkretnej nazwy
tej choroby (okresla ja mianem ogdlnym Aowwég — ‘zaraza’ lub voécog —
‘choroba’), stwierdza:

O chorobie tej niechaj mowi kazdy — czy to lekarz, czy laik — wedlug swego
uznania [...]; ja ogranicze si¢ do opisu jej przebiegu i podam oznaki, po ktorych
bedzie mozna t¢ chorobg rozpoznaé, jesliby si¢ jeszcze kiedy$ pojawila; sam
bowiem chorowalem na nig i widzialem innych, ktorzy na nig zapadli'.

15 Zob. E. Bugaj, Zaraza w swiecie rzymskim w czasach Antoninow, w: Epidemie,

kleski, wojny, Funeralia Lednickie, Spotkanie 10, red. W. Dzieduszycki — J. Wrzesinski,
Poznan 2008, s. 117.

16 Thucydides, Historiae, 11 48, 3: ,,0016¢ 1€ vooHoog Ko oTdg 184w BALOLG TOGYOV-
tog”, th. Kumaniecki, s. 157. Relacja Tukidydesa jest pierwszym w pelni wiarygodnym,
historycznym, pochodzacym ,,z pierwszej rgki” zapisem epidemii dokonanym przez oso-
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Prokopiusz, podobnie jak Tukidydes, jest zaréwno $wiadkiem, jak
1 uczestnikiem przedstawianych wydarzen, poniewaz przebywal podczas
epidemii w Konstantynopolu. W odréznieniu od Tukidydesa sam nie cho-
rowal, o czym zapewne nie omieszkatby wspomnie¢: ,,W drugim roku
[swego trwania, epidemia] dotarta w srodku wiosny do Bizancjum, gdzie
i mnie zdarzylo si¢ wtedy przebywac”!’.

Chociaz obydwaj historycy skupiaja swa uwage przede wszystkim
na tych wydarzeniach, ktére miaty miejsce w terenie miejskim (Ateny
1 Konstantynopol), wskazuja tez na katastrofalne skutki, jakie te epidemie
przyniosty w wymiarze panstwowym, zmienity bowiem zar6wno losy woj-
ny peloponeskiej'®, a co za tym idzie, niemal catej Hellady, jak i losy wojny,
jakg prowadzito Bizancjum z wladca perskim Chosroesem'. Prokopiusz
wspomina tez o tragicznych skutkach ekonomicznych, jakie spowodowata
epidemia na terenach rolniczych, co pociagneto za sobg kryzys gospodar-
czy w catym cesarstwie®.

3. Okolicznos$ci wybuchu epidemii, jej zasieg i czas trwania

Wedlug przekazu Tukidydesa zaraza pojawita si¢ w Attyce 1 zaraz
potem w Atenach w drugim roku wojny peloponeskiej prowadzonej mig-
dzy Atenami i Spartg, ktora to wojna objeta swym zasiegiem niemal catg
Helladg. Pierwsza fala epidemii trwata od wiosny 430 do konca 429 roku,

be, ktora sama przezyta chorobg. Ttumaczenie tekstu Tukidydesa podaje¢ w przektadzie
Kazimierza Kumanieckiego, ewentualne zmiany badZ uwagi do tego thumaczenia zazna-
czam w przypisach. Wszystkie podkreslenia w cytatach polskich i greckich pochodza od
autorki artykutu

17 Procopius, De bellis 11 22, 9: ,,3evtépy 8¢ £te1 ¢ Bulbwtiov pecobviog tod fipog
o 0lkeTo, Evbar Kot Epol Emdnuely tnyikodta Euvepn” (th wiasne).

18 Thucydides, Historiae, 123, 3: ,,[...] Niezwykle silne trzesienia ziemi na duzych
obszarach, za¢mienia stonca, zdarzajace si¢ czgsciej, niz to za z dawniejszych czasow
wspominano, wiclkie susze i spowodowane przez nie kleski glodowe, a przede wszystkim
zaraza, ktora w powaznym stopniu spustoszyta i czgsciowo zniszczyta Hellade — wszystko
to szto rownoczesnie z ta wojng”, th. Kumaniecki, s. 23.

19 Procopius, De bellis 11 24, 8: ,,[Chosroesa] i catg armi¢ perskg zaatakowata zara-
za. Dlatego tez chcieli zawrze¢ pokoj z Rzymianami”, th. wlasne.

20 Zagadnienie to zostanie omowione w punkcie IX niniejszego artykutu (Wphw
epidemii na Zycie spoteczne i gospodarcze).
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powrdcita zimg 427/426 i trwata do zimy 426/425%'. Epidemia miata swoj
poczatek w Etiopii, a nast¢gpnie przewegdrowata na tereny Egiptu, Libii
1 panstwa perskiego, wkraczajac tym samym do Azji Mniejszej. Stamtad
najprawdopodobniej przedostata si¢ na lezacag w poblizu wybrzezy Azji
Mniejszej wyspe Lemnos i na inne wyspy oraz dotarta do Aten 1 Attyki,
gdzie siata najwicksze spustoszenie. Spowodowane to byto w duzej mie-
rze przygotowaniami Atenczykoéw do wojny ze Spartg. Perykles, przewi-
dujac rychte wkroczenie do Attyki armii lacedemonskiej, ktora miata pali¢
1 niszczy¢ tereny wiejskie, naklonit mieszkancow terenow wiejskich do
ewakuacji. Chociaz niechg¢tnie, przeniesli si¢ oni do samych Aten, Pireusu
oraz w obreb Dhugich Murow?. Nieuniknionym skutkiem takiej sytuacji
byto niebywate wczesniej zageszczenie ludnosci na niewielkim, zamknie-
tym obszarze, w goracej porze letniej, gdzie panowaty koszmarne warunki
bytowe, przede wszystkim sanitarne. Obok statych mieszkancéw miasta,
ktorzy zamieszkiwali wlasne siedziby, przybysze zyli w skleconych na-
predce lepiankach albo na terenach §wiatyn?®.

Epidemia zaatakowata najpierw mieszkancow Pireusu, uwaza-
no nawet, ze to Lacedemonczycy celowo zatruli tam studnie*, ale sam

21 Por. B. Bravo — M. Wecowski — E. Wipszycka — A. Wolicki, Historia StarozZytnych
Grekow, t. 2: Okres Klasyczny, Warszawa 2009, s. 169.

2 Juz w czasie pierwszej inwazji, w 431 roku przed Chrystusem Lacedemonczycy
nie podchodzili bezposrednio pod mury Aten, ale pladrowali Attyke, otaczajac Ateny
tukiem w promieniu ok. 10 km. ,,.Dystans byl dobrze przemyslany: Atenczycy widzieli
z miasta skutki dziatalnosci wroga (zwlaszcza tuny pozarow), rownoczesnie jednak odle-
glos¢ byta zbyt duza, by zaskoczy¢ przeciwnika zbrojnym wypadem” (Bravo —Wecowski
— Wipszycka — Wolicki, Historia Starozytnych Grekow, t. 2, s. 165). Zob. tez: Thucydides,
Historiae 1113, 1-2; 11 14, 1-2 oraz I1 17, 1-4: , Kiedy za$ przybyli do miasta, niewielu tyl-
ko znalazto mieszkanie czy schronienie u przyjaciot czy krewnych; wigkszos$¢ zajeta nie
zabudowane place miejskie, Swigtynie i kaplice heroséw z wyjatkiem akropoli, $wiatyni
eleuzynskiej i innych nielicznych $wiatyn, ktore byty mocno zamykane; osiedlili si¢ row-
niez z koniecznosci na obszarze zwanym Pelasgikon, u stop akropoli [...]. Wielu schro-
nito si¢ nawet w wiezach miejskich, a ponadto gdzie kto mogt; miasto byto za szczupte,
by wchiona¢ wszystkich przybyszow. Pozniej zamieszkali takze obszar dtugich murow,
podzieliwszy go migedzy siebie, oraz wielka czegs¢ Pireusu”, th. Kumaniecki, s. 135-136.

2 Por. Thucydides, Historiae 11 52, 1-2.

24 Por. Thucydides, Historiae 11 48, 2: , k¢ 8& i 'ABnvoiov nolw EEamval g EvE
TECE, KAl T0 Tpdtov £V 1@ Ielpatel Hyoto v wbpdnwy, HGote kol EAEXON LI abTdw g ot
IMelomovvnotot doppaka, EcBeBANKOLEY £¢ tdpéata”. Poszukiwanie przyczyny pojawienia
si¢ epidemii oraz oskarzanie wybranych grup ludzkich, ktore budzity negatywne emocje,
0 jej wywotanie sg jednym ze stalych motywow, ktore pojawiajg si¢ w starozytnych rela-
cjach dotyczacych réznych epidemii. Zob. R.P. Duncan-Jones, The Impact of the Antonine
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Tukidydes nie podziela tego zdania, przytacza jedynie szerzace si¢ wOw-
czas pogtoski. Nastepnie choroba przeniosta si¢ do gornego miasta i wte-
dy $miertelnos¢ jeszcze wzrosta®. Tukidydes nie podaje doktadnej liczby
osoOb, ktore zmarly wskutek zarazy w samym miescie, podkresla jedy-
nie, ze ,,nigdzie jednak nie wspominano o tak wielkim nasileniu epidemii
i o tak wielkiej $miertelnosci wsrod ludzi jak w Attyce”?s. Dodatkowo
dziatania wojenne prowadzone przez Atenczykoéw przyczynity sie do roz-
przestrzeniania si¢ choroby na kolejne obszary Hellady. Wojsko atenskie,
ktore walczyto z najezdzca poza murami miasta, przenosito zaraze dale-
ko poza teren Attyki. Armia pod dowodztwem Hagnona, ktora oblegata
miasto Potidaj¢ w Tracji, stracila ponad jedna trzecig zasobow ludzkich
i musiata wycofa¢ si¢ do Aten?’. Podczas drugiej fali zarazy straty row-
niez byly ogromne:

Nastepnej zimy po raz drugi wybuchta w Atenach zaraza. I przedtem nie
wygasta ona zupehie, lecz nasilenie jej bylo mniejsze. Za drugim razem
trwala nie mniej niz rok, a za pierwszym nawet dwa lata; Zadna kleska nie
podkopala bardziej sily Aten. Zgingto bowiem wskutek zarazy nie mniej
niz cztery tysigce czterystu powotanych pod bron hoplitéw i trzystu jezdzcow
oraz mnostwo ludno$ci®®.

Sytuacja spoteczenstwa Bizancjum w czasie wybuchu epidemii roznita
si¢ znacznie od sytuacji Atenczykoéw, zagrozonych bezposrednio dziata-
niami wojennymi, chociaz zaraza pojawita si¢ tam w momencie, gdy ce-

Plague, ,,Journal of Roman Archeology” 9 (1996) s. 112-115. Tukidydes jednak dystan-
suje si¢ od przypisywania Peloponezyjczykom, jako wrogom Aten, odpowiedzialnosci za
wybuch epidemii. Zob. Papanikos, Thucydides and the Synchronous Pandemic, s. 79-20;
H.D. Westlake, ,, AETETAL” in Thucydides, ,,Mnemosyne” 30/4 (1977) s. 347.

% Por. Thucydides, Historiae 11 48, 2.

% Thucydides, Historiae 11 47, 3: ,,0b pévtol 1050016¢ Y& Aotpdg 0bdE dBopd ohtmwg &
VBpamwy obdopod epvnuoveveto yevesBon”, th Kumaniecki, s. 156.

27 Por. Thucydides, Historiae 11 58, 2-3: ,,Lecz nie udato im si¢ zaja¢ miasta ani inne
przedsigwzigcia nie zostaly uwienczone sukcesem odpowiadajacym przygotowaniom, za-
raza bowiem data si¢ dotkliwie we znaki Atenczykom wyniszczajac armi¢ do tego stopnia,
ze nawet wystane poprzednio wojsko, bedace dotychczas w doskonatym zdrowiu, zarazito
si¢ od zohierzy Hagnona. [...] Hagnon powrocit z flota do Aten, straciwszy w skutek
zarazy w okresie mniej wigcej czterdziestodniowym tysiac pieciuset hoplitow z ogdlnej
liczby czterech tysiecy”, tt. Kumaniecki, s. 163-164.

2 Thucydides, Historiae 111 87, 1-3, tt. Kumaniecki, s. 272.
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sarstwo prowadzito wojng, i to na kilku frontach?’. Konstantynopol nie byt
bezposrednio narazony na skutki oblezenia badZ wzmozong migracje ze
wsi do miasta, jak to miato miejsce w Atenach, w sytuacji opisanej przez
Tukidydesa. Problemy, z jakimi musiaty zmaga¢ si¢ wojska Belizariusza,
nie dotknety bezposrednio mieszkancoéw Konstantynopola, ale w 540 roku
wkraczaja na Batkany plemiona Hunéw i Stowian, ktore rowniez zaczy-
najg zagraza¢ bezpieczenstwu miasta. Dlatego tez pojawienie si¢ epide-
mii w 541 roku jesienig w Egipcie, a wiosng nast¢pnego roku w stolicy
Cesarstwa przyczyni si¢ w znacznym stopniu do spotegowania wszelkiego
rodzaju problemow, z jakimi spotyka si¢ spoleczenstwo prowadzace walki
jednoczes$nie na kilku frontach. Epidemia okazuje si¢ bardziej nieublagana
niz ta, ktéra dotkn¢ta Atenczykéw — powraca cyklicznie az do konca VI
wieku, wygasa wilasciwie dopiero w VIII wieku®’.

Prokopiusz przedstawia szczegdtowo wedrowke epidemii. Zaczela sie
od Egipcjan mieszkajacych w Peluzjum?!, skad rozwijata si¢ dwiema dro-
gami: jedng w kierunku Aleksandrii 1 dalszych czesci Egiptu, druga w kie-
runku Palestyny, ,,stamtad za$ ogarnela catg ziemig (gr. kotédoBe Ty ynv
chumocar) posuwajac sie nieustannie do przodu i wedrujac w stosownym

2 W Italii od 535 roku dziatania wojenne przeciwko Ostrogotom prowadzi
Belizariusz, ktory pomimo odniesionego tam sukcesu zostaje oskarzony o zdrade i zdy-
misjonowany wiasnie w 542 roku. Dwa lata pdzniej ponownie zostaje wystany przez
cesarza do Italii, gdzie w migdzyczasie doszto do buntu Ostrogotow, ale armia, jaka za-
biera, jest znacznie mniejsza z powodu braku nowych rekrutéw, ktdrych nie jest w stanie
dostarczy¢ zdziesigtkowana przez zaraz¢ ludnos¢. W dodatku wsrdd tych, ktorych prowa-
dzi na kolejng wyprawg italska, znajdujg si¢ rowniez osoby dotknigte zarazg, skutkiem
czego wojsko Belizariusza nie tylko nie jest w stanie prowadzi¢ skutecznych operacji
wojskowych, ale staje si¢ ,,nosnikiem” epidemii w catej Italii. Zaangazowanie militarne
Cesarstwa na Zachodzie wykorzystuje wtadca perski Chosroes, ktory zaczyna ofensywe
w Mezopotamii w 540 roku, nastgpnie zajmuje i pustoszy Antiochi¢ oraz pali i niszczy
inne miasta. Persowie dazg rowniez do odebrania Bizantynczykom terendéw kaukaskich
zamieszkiwanych przez chrzescijan i osiagnigcia dostgpu do Morza Czarnego. Zob. Swiat
Bizancjum, t. 1: Cesarstwo Wschodniorzymskie 330-641, red. C. Morrisson, tt. A. Grabon,
Krakoéw 2007, s. 41-43; Evans, Justynian i imperium bizantynskie, s. 19-21, 53-56.

30 Epidemia dzumy w czasach Justyniana nie byta jedyng epidemig, jaka dotkneta
i ostabita Cesarstwo w latach jego panowania. Zob. P. Horden, Mediterranean Plague in
the Age of Justinian, w: The Cambridge Companion to the Age of Justynian, red. M. Maas,
Cambridge 2005, s. 525-526.

31 Zob. C. Tsiamis — E. Poulakou-Rebelakou — G. Androutsos, The Role of the
Egyptian Sea and Land Routes in the Justinian Plague: The Case of Pelusium, w: Medicine
and Healing in the Ancient Mediterraneans, red. D. Michaelides, Oxford — Philadelphia
2014, s. 334-337.
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po temu czasie™?. Zauwaza tez, ze ,,zaczynala si¢ zawsze na wybrzezu
i stamtad wtasnie posuwala si¢ w glab ladu”*, co odpowiadatoby wedrow-
ce wzdhuz morskich szlakow handlowych®, ,nie rzucajac swej niszczy-
cielskiej sity na nikogo w sposob przypadkowy, ale rozlata si¢ w réznych
kierunkach az po krance zamieszkatego swiata”?>.

Podkreslajac jeszcze bardziej 1 tak zrozumialy tragizm sytuacji, stwier-
dza, ze ,,z powodu zarazy ulegly wyniszczeniu niemal wszystkie istnienia
ludzkie. Choroba atakowata tez o réznych porach roku oraz na kazdym
terenie, nikt rowniez, niezaleznie od wieku, ptci, stanu zdrowia nie pozo-
stawat bezpieczny.

Prokopiusz zauwaza, iz uwzglednienie czynnikow wymienionych wy-
zej, a ponadto trybu zycia, naturalnych przyzwyczajen, ktore odgrywaty
wielkg role w terapii innych chordb, w przypadku tej epidemii nie miato
najmniejszego znaczenia’’. Wedrowke epidemii odmalowuje Prokopiusz
niezwykle dramatycznie, nadajac chorobie niemal antropomorficzny wy-
miar — nie oszczedzata ona zadnego skrawka ziemi, ,,jakby bojac sie, ze
umknie jej jaki$ zakatek. Nie omingta bowiem zadnej wyspy ani groty, ani
grzbietu gorskiego zamieszkatego przez ludzi”™.

Zaraza przybiera u niego postac straszliwego egzekutora wymierza-
jacego wszystkim taka samg karg, doktadnie i precyzyjnie okreslajacego

32 Procopius, De bellis 11 22, 6, th. whasne. Okreslenie ,,cala ziemia” jest oczywiscie
retoryczng przesada. Epidemia przeszta do Syrii 1 ogarneta kolejne tereny Azji Mniejszej,
Balkanow i zachodniej Europy.

33 Procopius, De bellis 11 22, 9: , opEauévn 8¢ bel £k Thg nopadiog f véoog fide, obtw
dM Eg T pecodyestov bwePave yapor”, th wlasne.

3 Por. Swiat Bizancjum, t. 1, s. 42. Zob. tez M. McCormick, The origins of the
European economy: Communications and commerce, c. 300 — c. 900, Cambridge 2001,
s. 596. Por. Bugaj, Zaraza w swiecie rzymskim w czasach Antoninow, s. 118: ,,Generalnie
w obrebie basenu Morza Srodziemnego kierunek rozprzestrzeniania si¢ choréb ze wscho-
du na zachdd znajduje tez potwierdzenie w regularnych ruchach statkow z towarami prze-
mieszczajacymi si¢ najintensywniej ze wschodu na zachod, i to gtdwnie wiosng oraz latem”.

35 Procopius, De bellis 11 22, 7, tt. wiasne.

36 Procopius, De bellis 1122, 1: ,[...] Aowog y&yovey, £E o 81 dmowto dAyov EdEnce
T wBpameior EETtnAo gvon”, th whasne. Prokopiusz, podobnie jak Tukidydes, stosuje je-
den z popularniejszych toposow literackich wystepujacy wlasciwie we wszystkich zrodtach
historycznych dotyczacych epidemii, a mianowicie emfatyczne podkreslenie zasiegu, roz-
miaru 1 $miertelnych skutkow choroby epidemicznej przewyzszajacej wszystkie inne, jakie
kiedykolwiek si¢ pojawity. Zob. Bugaj, Zaraza w swiecie rzymskim w czasach Antoninow,
s. 118; Duncan-Jones, The Impact of the Antonine Plague, s. 112-115.

37 Por. Procopius, De bellis 11 22, 4.

38 Procopius, De bellis 11 22, 7-8, tt. wlasne.
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liczbe zmartych na danym terenie, a powracajacego bezlito$nie tam, gdzie
na poczatku zniwo $mierci byto niewielkie, aby wyréwnac rachunek zgo-
néw?*’. Prokopiusz odnotowuje, ze pierwszy atak zarazy trwal w mieScie
przez cztery miesigce, najwigksze nasilenie osiggneta w miesigcu trzecim.
Na poczatku liczba 0s6b umierajacych nie byta wiele wigksza niz zazwy-
czaj, pozniej gwattownie si¢ wzmogta. Liczba zmartych dziennie docho-
dzita do pigciu tysigcy, potem nawet do dziesigciu tysiecy i wigcej*.

4. Proby ustalenia przyczyn epidemii

Tukidydes na samym poczatku swej relacji rezygnuje z dociekan w tej
kwestii*!, uznajac to za bezcelowe i nieistotne, zwlaszcza w przypadku
choroby, ktora nawet dla lekarzy pozostawata zagadka i nie znali Zadnych
skutecznych metod walki z nig**. Poza przyczynami naturalnymi, jakie pro-
bowano ustali¢ z mniejszym lub z wigkszym prawdopodobienstwem, (do-
mniemane zatrucie wody w studniach w Pireusie), nie znajdziemy w dzie-
le Tukidydesa innych sugestii tego typu. Zwraca on natomiast uwage na
niezwykle istotny czynnik psychologiczny, jaki mogt wzmacnia¢ poczucie
leku 1 zagrozenia wsérdd zamknigtej w obrebie murow miejskich spoteczno-
$ci, a jednoczes$nie ttumaczy¢ przyczyny wystapienia epidemii.

Zarowno Atenczycy, zamknigci w miescie, jak i Spartanie, oblegaja-
cy miasto, mieli przed oczyma obraz boga Apollona zsylajacego na wal-

3 Por. Procopius, De bellis 11 22, 8: ,.Jesli za$ pomineta jaki§ obszar, albo nie do-
tykajac tamtejszych mieszkancow albo czynigc to w nieznacznym stopniu, to pdzniej po-
wracala tam znowu, ale nie dotykata juz ich sgsiadow, ktorych wczeéniej potraktowata
najsurowiej, lecz z tego danego kraju nie ustgpowata wczesniej, dopoki nie oddata wia-
sciwej 1 sprawiedliwej miary co do liczby zmartych, ktéra [odpowiadata liczbie] tych
mieszkancow sasiednich okolic, ktorzy poprzednim razem ulegli zagtadzie”, tt. wlasne.

40 Por. Procopius, De bellis 11 23, 1-2. Inni autorzy piszacy o tej epidemii podajg
podobne liczby. Zob. Evans, Justynian i Imperium Bizantynskie, s. 35: ,,Zatem kiedy ten
bicz bozy zawist nad miastem, od samego poczatku zaczat atakowaé biedotg, tych, ktorzy
lezeli na ulicach. Zdarzato si¢, ze 5000 i 7000, a nawet 12000 albo i wigcej niz 16000
z nich opuscito [ten $wiat] jednego tylko dnia”. Autor cytuje fragmenty z tzw. Kroniki
Pseudo-Dionizego z Tell-Mahre, ktora zostata napisana w jezyku syryjskim, ale opis plagi
zostat skopiowany z drugiej (niezachowanej) czesci Historii Jana z Efezu, ktory podobnie
jak Prokopiusz byt naocznym swiadkiem tej epidemii.

4 Por. Thucydides, Historiae, 11 48, 3.

2 Thucydides, Historiae 11 47, 4: ,Lekarze bowiem nic nie mogli pomdc, gdyz na
poczatku leczyli bez znajomosci choroby [...]7, th. Kumaniecki, s. 156.
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czacych pod Troja Achajow strzaty zarazy*. Apollon jako opiekun leka-
rzy 1 sztuki medycznej oraz ojciec Asklepiosa byt pierwszym bostwem
wzywanym przy sktadaniu przysiggi lekarskiej* znanej jako przysiega
Hipokratesa, bostwem raczej groznym i budzacym lek. Jako bog wladajacy
w Delfach — najwazniejszej wyroczni $wiata hellenskiego — miat wplyw,
poprzez usta Pytii 1 swoich kaptanow, na najwazniejsze wydarzenia poli-
tyczne nie tylko calej Hellady, lecz takze krajéw sasiednich. Po wybuchu
wojny peloponeskiej 1 pojawieniu si¢ zarazy przypomniano sobie takze
0 pewnej starej przepowiedni, ze wraz z wojng dorycka nadejdzie zaraza®,
oraz o nowszej, jaka otrzymali w Delfach Lacedemonczycy przed rozpo-
czgciem wojny z Atenami:

Wystali poselstwo do Delf z zapytaniem, czy korzystniej bedzie wojng pro-
wadzi¢ czy nie. Bog im podobno odpowiedziat, ze jesli beda prowadzi¢ woj-
n¢ z calg energia, to odniosa zwycigstwo; oswiadczyl rowniez, ze sam, czy to
proszony, czy nie proszony, bedzie im pomagal*.

4 Agamemnon zniewazyt kaptana Apollona — Chryzesa, ktory z kolei poprosit
Apollona o ukaranie butnego wiadcy: ,,Wystuchal go Fojbos Apollon: / Zstapit ze szczy-
tow Olimpu z sercem od gniewu wzburzonym, / tuk przewiesiwszy przez ramig¢ i kotczan
z dwoch stron zamkniety. / Strzaty dzwigknety na barkach rozgniewanego okrutnie, / gdy
si¢ poruszyt. Do nocy byt nadchodzacej podobny. / Siadt od okr¢téw daleko i1 pierwsza
wypuscit strzatg. / Ozwat si¢ dzwigkiem straszliwym srebrzysty tuk Apollona. / Najpierw
skierowatl swe groty na racze psy oraz muly, / potem jat ostre pociski miotaé¢ na ludzi
$miertelnych. / Stosy bez przerwy ptonely zalobne nieprzeliczone. / Dziewi¢é dni strzaty
miotane przez boga na obdz padaty [...]” (Homerus, llias 1 43-53, w: Homer, lliada, tt.
K. Jezewska, Biblioteka Antyczna, Warszawa 1999, s. 26).

4 Hippocrates, lus iurandum 1, w: Hippocrates, t. 1, tt. W.H.S. Jones, Cambridge
— London 1923, s. 12-64. Najnowsze tlumaczenie na jezyk polski znajduje sig¢
w: Hippokrates, Wybor pism, t. 1, t. M. Wesoty, Biblioteka Antyczna 41, Warszawa 2008,
s. 54: ,,Przysiggam na Apollona lekarza, na Asklepiosa, Hygieje i Panakeje [...]”.

4 Por. Thucydides, Historiae 11 54, 1-4. Inni mowili o glodzie, ktory miat pojawié
si¢, wedtug tej przepowiedni, wraz z wojng dorycka. Tukidydes dos¢ sceptycznie ocenia
te interpretacje ex post. Zwraca uwage na podobienstwo wyrazow: (loimos — ‘zaraza’, li-
mos — ‘gtdd’) oraz krytycznie ocenia wnioski, jakie wysuwaja ludzie, przytaczajac dawne
przepowiednie post factum. Stwierdza, iz dopasowujg oni forme tych przepowiedni do za-
istniatej sytuacji i jesli nadejdzie kiedys kolejna wojna dorycka, a wraz z nig gltod, wtedy
zinterpretuja je zgodnie z tym, co si¢ wydarzy.

% Thucydides, Historiae 1 118, 3: ,[...] kol nopokadobuevog koi dxintog”, th.
Kumaniecki, s. 95. Por. Papanikos, Thucydides and the Synchronous Pandemic, s. 84-86.
Autor zwraca uwagge na dwuznaczno$¢ tej wyroczni, jakkolwiek wydaje si¢ ona oczywi-
sta. Apollon zaznacza, ze przybedzie z pomoca, jesli Peloponezyjczycy beda prowadzili
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Ot6z wydawato sie, ze wypadki zgadzaja si¢ z ta przepowiednia: zaraza bo-
wiem wybuchta wnet po wkroczeniu Peloponezyjczykow*’.

Zdaniem historykoéw bylo to dziatanie doktadnie zaplanowane w celu
pozyskania zgody sprzymierzencow na wypowiedzenie Atenom wojny*S.
Tukidydes spoglada z chtodnym dystansem na pomyst bezposredniej in-
gerencji Apollona w dziatania wojenne, chociaz nie lekcewazy destrukceyj-
nego efektu psychologicznego, jaki wywierato na dreczonych straszliwg
chorobg mieszkancow Aten przekonanie, iz to sam Apollon wspomaga nie-
przyjaciela®.

Prokopiusz, podobnie jak Tukidydes, odzegnuje si¢ od poszukiwania
konkretnych, naturalnych przyczyn $mierciono$nej choroby. Za jedyna
przyczyng proponuje uzna¢ wole Boga: ,,Jednak w przypadku tego nie-
szczg$cia nie ma mozliwosci, aby wyrazi¢ w slowach lub sformutowac
w myslach jakas$ [jego] przyczyne, chyba ze odniesiemy te sprawy do Boga
(T ye 81 doa Eg Tov Bedv bwapépecBort)’ .

Prokopiusz wyszydza nawet $miatkéw, ktorzy zamierzaliby podawaé
wyjasnienia wszystkich spraw zsylanych przez niebo, twierdzac, ze tacy
ludzie biegli s3 w tworzeniu dziwacznych, niezrozumiatych teorii zwia-
zanych ze zjawiskami naturalnymi, ale robig to dla zyskania taniego po-
klasku, $wiadomie uzywajac oszustwa i wiedzac, ze nie moéwia niczego
sensownego. Komentarz ten brzmi dos¢ ironicznie 1 zjadliwie, pojawia si¢
w nim okre$lenie: codpiopato oittiag (,,kunsztowne, wydumane pomysty
co do przyczyny choroby”)’! i r6zni si¢ w tym miejscu od chtodnego stylu
Tukidydesa, ktory odniost si¢ z catkowitg obojetnoscig co do ewentualnych
komentarzy na temat przyczyn epidemii.

Mowiac o woli niebios czy woli Boga jako o mozliwej przyczynie cho-
roby, Prokopiusz nigdzie nie wspomina, ze epidemia ta moglaby stanowi¢

wojne ,,z calg energig” (gr. kot kpérog), co w przypadku ich przegranej stwarzatoby wy-
godne usprawiedliwienie braku boskiej interwencji.

47 Thucidydes, Historiae 11 54, 5, t. Kumaniecki, s. 161-162.

8 Bravo, Historia Starozytnych Grekow, s. 147: ,,W jakiej mierze owa wyrocznia
byta spartaniskg manipulacjg, a w jakiej inicjatywa wyszta od samych Delf — od pokoju
trzydziestoletniego znajdujacych si¢ w obszarze spartanskich wplywow — nie wiemy”.

4O roli wyroczni delfickiej w dziele Tukidydesa i sceptycznym do niej stosunku
atenskiego historiografa, zob. V. Liotsakis, Texts of Religious Content in Thucydides and
the Implied Ancient Reader ,,Rivista di Fililogia e di Instruzione Classica” 143/2 (2015)
s. 278-317.

0 Procopius, De bellis 11 22, 2, tt. wlasne.

St Procopius, De bellis 11 22, 3, tt. wlasne.
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zbiorowg kare¢ zestang na ludzi z powodu popetianych przez nich grze-
chow. Dziatanie boskie jako czynnik sprawczy choroby pozostaje tajemni-
cze 1 niewyjasnione, nie znajdujemy tez w tym opisie zadnych sugestii, ze
Bog poprzez t¢ chorobg mialby na celu sklonienie ludzi do poprawy zycia,
do nawrdcenia i pokuty*>.

5. Objawy i przebieg choroby

Przekaz Tukidydesa dotyczacy objawdw i przebiegu choroby jest
bardzo precyzyjny, zwigzly, zawiera fachowe terminy medyczne uzy-
wane w szkole Hipokratesa®®: ludzie w pelni zdrowia zapadali na nig
nagle 1 wlasciwie bez przyczyny. Jesli natomiast kto§ cierpial na jakies
inne schorzenie, to szybko przechodzito ono w t¢ wlasnie chorobg™.
Najczesciej zaczynata si¢ ona nagle, atakujac organizm od glowy, ktora
stawala si¢ rozpalona, a gardto 1 jezyk — przekrwione, oddech chorego
byt cuchnacy. Pojawiata si¢ chrypka i gwattowny kaszel powodujacy bol

52 Ani u Tukidydesa, ani u Prokopiusza nie pojawia si¢ przy opisie epidemii topos
choroby jako kary zsytanej przez bostwo czy Boga na ludzi. Jest to jednen z toposow wy-
szczegblnionych w: Duncan-Jones, The Impact of the Antonine Plague, s. 112-115.

33 Wisrod lekarzy, epidemiologéw, historykéw, filologow i innych badaczy zajmu-
jacych sie relacja Tukidydesa po dzien dzisiejszy trwa dyskusja, czy uzyta przez niego
terminologia jest terminologiag stosowang w owczesnej medycynie, czy jest to bardziej
swobodny, literacki sposob przekazu informacji. Por. J. Kotodynski, Zagadkowa przyczy-
na plagi ateriskiej wyjasnional, ,,Archeologia Zywa” 4 (2006) s. 54. Wickszo$¢ badaczy
jednak zajmujacych si¢ antyczng medycyng grecka nie podziela takiej opinii. Problem
ten porusza James Longrigg, wysuwajac bardzo mocne argumenty za wiarygodnoscia
Tukidydesa w kwestiach zarowno medycznych, jak i jezykowych. Zob. J. Longrigg, The
Great Plague of Athens, ,,History of Science” 18 (1980) s. 211-212. Podobng opini¢ wy-
raza tez Romuald Turasiewicz, w: Tukidydes, Wojna peloponeska, th. K. Kumaniecki, opr.
R. Turasiewicz, Wroctaw — Warszawa — Krakow 1991, s. LXII. Umiej¢tne postugiwanie
si¢ terminologig medyczng przez atenskiego historyka nie stoi w sprzecznosci z faktem,
iz jego opis zarazy jest mistrzowskim od strony literackiej, dramatycznym obrazem nie
tylko epidemii jako takiej, ale epidemia staje si¢ u niego symbolem wojny wyniszczajacej
fizycznie 1 moralnie catg spoteczno$¢. Opis zarazy umieszczony zostat zaraz po stynnej
mowie pogrzebowej Peryklesa stanowigcej panegiryk na cze$¢ potegi i kultury atenskiej,
co miato potegowac przerazajacy obraz klgski, upadku i rozktadu zycia spotecznego, jakie
przynosi ze sobg zaraza, czyli wojna. Zob. T.E. Morgan, Plague or Poetry? Thucydides
on the Epidemic of Athens, ,,Transactions of the American Philological Association” 124
(1994) s. 197-209.

3% Por. Thucydides, Historiae 1149, 1.
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w piersiach. Do tego dochodzity bardzo bolesne wymioty z6lcig oraz su-
cha czkawka. Cate ciato przybierato siny odcien i pokrywato si¢ drobny-
mi pecherzami 1 wrzodami, w dodatku byto tak rozpalone, ze chorzy nie
mogli znie$¢ dotyku nawet najcienszej tkaniny, lecz lezeli nadzy albo na-
wet probowali rzuca¢ si¢ na o$lep do zimnej wody. Trawito ich przy tym
ogromne pragnienie, ktore nie ustepowato, nawet jesli mieli pod dostat-
kiem wody do picia. Dochodzit do tego ciagly niepokoéj i bezsennos¢, co
jeszcze poglebiato cierpienia zardwno chorych, jak i ich bliskich. Ciato
jednak nie ulegato ostabieniu, ale wykazywato zdumiewajaca odpornosc.
Pomimo tego jednak wielu umierato siodmego lub dziewigtego dnia
choroby z powodu wewnetrznej goraczki. Jesli ktos nie poddat si¢ jesz-
cze wtedy chorobie, schodzita ona w dot, atakujac brzuch i1 podbrzusze.
Pojawialy si¢ tam wrzody oraz silna biegunka. Chorzy umierali wtedy
z wyczerpania i odwodnienia. Ci natomiast, ktorzy przetrwali najgorsze,
tracili genitalia, palce u rak i nog, a niektorzy nawet wzrok>>. Nie miato
znaczenia, czy kto$ byl slaby czy silny fizycznie — choroba atakowata
jednych i drugich bez wzgledu na wiek i pte¢. Dobra kondycja i sita fi-
zyczna, mtody wiek nie gwarantowaly nikomu wyzdrowienia. Nie zmie-
niala tez sytuacji chorych opieka i stosowanie jakichkolwiek $rodkow
leczniczych. Jak juz zostalo wspomniane wcze$niej, lekarze nie spotkali
si¢ wczesniej z podobng choroba, nie mieli pojecia, czym ja leczy¢, ale
usitowali przynajmniej tagodzi¢ objawy 1 usmierza¢ bol. Podawano cho-
rym rézne lekarstwa, ale zadne z nich nie bylo skuteczne. W rezultacie
umierali zaréwno ci, ktorych probowano ratowac, jak i ci, ktérym nie
aplikowano zadnych medykamentow>¢. Pojawialy si¢ takie sytuacje, ze
u chorych, ktorzy sprawiali juz wrazenie, ze pokonali chorobe, poniewaz
ustgpity symptomy fizyczne, wystepowaly powazne zmiany w psychice:
»,Zdarzato sig, ze ludzie natychmiast po wyzdrowieniu tracili pamie¢, nie
zdawali sobie sprawy, kim sg, i nie poznawali swoich krewnych”*".

55 Por. Thucydides, Historiae 1149, 7-8. Niektorzy uznajg ten objaw (utrate konczyn)
za skutek gangreny, a co za tym idzie, miatoby to potwierdza¢ teori¢ tyfusu: ,,Evidently
as the results of gangrene, due to stoppage of circulation. This after-effect of typhus was
of common occurence in the outbreak in the Balkans in 1915” (Thucydides, History of the
Peloponesian War, t. CH.F. Smith, London 1956, s. 347, przyp. 1).

¢ Por. Thucydides, Historiae 11 51, 2: , Jedni umierali z braku opieki, inni mimo
najstaranniejszej opieki. Nie bylto tez pono¢ zadnego lekarstwa, ktorego zastosowanie za-
pewniatoby powrdt do zdrowia; to bowiem, co pomagato jednym, szkodzito drugim”,
tt. Kumaniecki, s. 159.

57 Thucydides, Historiae 1149, 8: ,, Tovg 8¢ kol AN8n EAABE O TOpOLTLKOL DWOLCTOWTOLG
OV TOWTWY dpoiwg kol hyvonoav codg te abtovg kol Tovg Emtndeiove”, th. Kumaniecki,
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Tukidydes trafnie zauwaza, ze nie tylko brak odpowiednich $rodkow
leczniczych wpltywatl na duzg $miertelno$¢ chorych. Niezwykle waznym
faktorem byt czynnik psychologiczny: ,,Najgorsza zas rzecza w tym nie-
szczg$ciu byla depresja psychiczna, wystepujaca u kazdego, kto poczut
si¢ chory — tracit bowiem nadziej¢ 1 poddawat si¢ chorobie, pozbawiony
odporno$ci”®. Depresja pojawiata si¢ u tych chorych, ktorzy widzieli ma-
sowo umierajacych wokot siebie innych ludzi i przerazeni skalg epidemii
zdawali sobie sprawe, ze szansa na ocalenie jest niewielka. W ten spo-
sOb jeszcze bardziej ostabiali swoj system odpornosciowy, zamykajac si¢
w btednym kole choroby i $§mierci®’.

W relacji Prokopiusza passus dotyczacy objawdw choroby jest bar-
dziej rozbudowany i zawiera wigcej szczegdtowych informacji. W dodatku
dos¢ dlugi fragment Prokopiusz poswigca tajemniczym zjawiskom, ktore

s. 158. Rowniez te objawy stanowig argument dla niektorych lekarzy i innych badaczy
utozsamiajgcych epidemie w Atenach z tyfusem. Zob. Gomme, 4 Historical Commentary
on Thucydides, t. 2, s. 153. Podczas przeprowadzonych w Atenach w latach 1994-1995
prac archeologicznych w poblizu dawnego cmentarza Kerameikos znaleziono w poje-
dynczej jamie duza grupe szkieletow utozonych w pigciu warstwach nierozdzielonych
ziemig. Warstwy dolne utozone zostaty w sposob uporzadkowany, warstwy gorne — cha-
otycznie i beztadnie, tak jakby zwloki wrzucano w pospiechu. Niewiele tez znalazto si¢
tam ofiarnych artefaktow, co pozwala przypuszczaé, iz pogrzeby tych zmartych odby-
ly si¢ niezgodnie z klasyczng tradycja, zapewne w nadzwyczajnych okoliczno$ciach,
na przyktad podczas epidemii. W probkach pobranych od tych szkieletow stwierdzono
obecno$¢é dawnego DNA bakterii, ktore okazato si¢ szczepem z gatunku Salmonella
enterica serotyp Typhi. Potwierdzatoby to teori¢ o tyfusie jako chorobie, ktora opisuje
Tukidydes (Kotodynski, Zagadkowa przyczyna plagi atenskiej wyjasniona!, s. 54-56).
Nie wszystkich jednak badaczy przekonuje ten dowdd. Zwracajg oni uwagg na niepew-
ne datowanie szkieletow, ktore jest przyblizone z dopuszczalnym bledem nawet do kil-
kudziesigciu lat (J. Molenda, Wyspy greckie. Przewodnik historyczny. Kontrowersyjne
dzieje Hellady, Warszawa 2014, s. 52-57). Objawy opisane przez Tukidydesa wydaja si¢
autorowi blizsze wirusowym goragczkom krwotocznym, takim jak wirus Ebola czy wirus
Marburg.

8 Thucydides, Historiae 11 51, 4: ,Aswédtatov 8¢ mawvtdg v 100 kokod fi te
ahuuia, omoTe TIg Kicho1To KAUVWY TPOG Yop TO twéATIcTOoY £LOVE TPATOUEVOL T1_YrdUT
TOAA® MAALOV TtpoievTo cddg abtove kal obk awtelyov”, th. Kumaniecki, s. 159. W thu-
maczeniu bardziej dost. ,,ilekro¢ kto$ poczut si¢ chory, natychmiast tracil nadziejg
i poddajac si¢ przede wszystkim na duchu nie wytrzymywat choroby/nie opierat si¢
chorobie”.

% Lekarze antyczni zwracali baczng uwagge na czynnik psychologiczny w leczeniu,
zwlaszcza na Igk pacjenta, jaki towarzyszy kazdej chorobie i jego wptyw na proces lecze-
nia. W r6znych dzietach nalezacych do Corpus Hippocraticum pojawiajg si¢ uwagi na ten
temat. Zob. Decorum XVI, t. 2, w: Hippocrates, s. 12-64.
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mialy rzekomo poprzedzac atak choroby®. Nie twierdzi przy tym, ze sam
doswiadczyl podobnych wizji, raczej zebrat on relacje 0sob, ktore przezyty
epidemig¢ 1 by¢ moze pragnety udramatyzowacé swoje wspomnienia. Wielu
ludziom, ktérzy zachorowali, mialy tuz przed choroba ukazaé si¢ zjawy
w ludzkiej postaci, ktore uderzaty ich w jakas cze$¢ ciala, a ci mieli w tym
momencie popada¢ w chorobe. Uwazano te widma za demony, zte duchy,
dlatego uciekano przed nimi do §wiatyn, gdzie zanoszono réznorakie mo-
dly i sktadano ofiary, albo do wlasnych doméw. Tam zamykano drzwi i nie
otwierano nikomu, nawet przyjaciotom i bliskim, gdy pukali, nawotywali
1 usitowali wej$¢ do $rodka, poniewaz ich réwniez uznawano za demony.
Inni z kolei mieli widzenia senne, w ktérych pojawialy si¢ cierpigce postaci
1 jednoczes$nie sami zaczynali odczuwa¢ podobne cierpienia lub postaci te
przepowiadaty im w sposob niezwykle dramatyczny, ze ,,zostali wpisani
w liczbe tych, ktorzy maja umrzec¢™'.

W koncu jednak Prokopiusz przyznaje, ze zdecydowana wigkszo$¢ za-
padata na chorobe nagle, bez zadnego ostrzezenia, czy to we $nie, czy na
jawie®, atakowani byli przez chorobg o roznych porach dnia. Ciato nie
zmieniato nagle ani kolorytu ani temperatury, poniewaz goraczka rozwija-
ta si¢ bardzo powoli, tak ze niekiedy od rana do wieczora nic nie budzito
niepokoju ani samego chorego, ani lekarza, ktory go badal. Na poczatku
epidemii w ogole nie obawiano si¢ $§mierci z powodu wystgpienia takich
objawoéw. Dopiero gdy w pachwinach, na udach, a nawet w okolicach uszu
zaczely rozwija¢ si¢ i nabrzmiewaé guzy (czasami od razu, czasami po

80 Por. Gomme, 4 Historical Commentary on Thucydides, t. 2, s. 146. Gomme jako
autor komentarza historycznego uznaje te opowiesci za bezsensowne i niepotrzebne, cho-
ciaz od strony literackiej dodajg swoistego kolorytu i dramatyzmu opowiesci. Z kolei
Alanna Nobss w artykule na temat dygresji w dzietach Prokopiusza zaznacza, iz byly
one z jednej strony wyrazem jego inwencji i stylu, a z drugiej odpowiadaty gustowi li-
terackiemu 6wczesnej epoki, i oczekiwaniom czytelnikow. Zob. A. Nobss , Digressions
in Procopius, w: Le Monde de Procope / The World of Procopius, red. G. Greatrex —
S. Janniard, Orient & Mediterranée 28, Paris 2018, s.163-171. Prokopiusz ani nie ne-
guje, ani nie potwierdza wiarygodnos$ci tych relacji, mozna tez uznaé te opowiesci za
cickawy zapis obserwacji zwigzanych z pewnym aspektem ludzkiej psychiki. Cztowiek,
ktory doswiadczyt jakiego$ powaznego nieszczescia, katastrofy, choroby, bardzo czgsto
dodatkowo dramatyzuje swoje przezycia, aby w ten sposob podkresli¢ ich wyjatkowos¢.
W sytuacji epidemii dodatkowym czynnikiem wptywajacym na tego typu ,,wizje” jest tez
zbiorowa panika i histeria.

1 Procopius, De bellis 11 22, 10-13: k¢ tav te8vnEoutvor Tov bpilBudy dwdypatol
glev”, th. wlasne.

62 Por. Procopius, De bellis 11 22, 14.
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kilku dniach), choroba zaczeta wzbudza¢ wiekszy niepokoj. Stad tez, na
podstawie opisu Prokopiusza oraz innych autoréw tego okresu, przyjmuje
si¢, ze epidemia, ktora dotkneta wtedy Konstantynopol, byta dzuma dy-
mieniczna®. Prokopiusz zaznacza, ze do tego momentu objawy byly mniej
wigcej podobne u wszystkich zaatakowanych. PdZniej jednak pojawily sie
wyrazne roznice w trakcie rozwoju choroby.

Najczesciej przebiegata ona dwutorowo: chorzy albo wpadali w glebo-
ka $pigczke (gr. ko Babv), albo w ostre delirium (gr. bEelo mopadpoc
vn), a kazda z tych sytuacji stanowita nie lada wyzwanie dla oséb opiekuja-
cych si¢ chorymi. W pierwszej sytuacji ,,wydawato bowiem sig, ze ci, kto-
rzy zapadali w $piaczke, beda spali wiecznie, zapomniawszy o wszystkim,
co byto im bliskie. A jesli kto$ troszczyt si¢ o nich, to jedli cos w miedzy-
czasie, inni natomiast, pozbawieni opieki, umierali szybko z powodu braku
pozywienia”®.

Nieporownanie wigcej problemoéw jednak sprawiali chorzy, ktorzy
wpadali w delirium: cierpieli oni na bezsenno$¢ oraz nadpobudliwos¢
i chorobliwg wyobrazni¢ — obawiali si¢ swoich opiekunow, wpadali w po-
ptoch i krzyczac glosno, rzucali si¢ do panicznej ucieczki. Dlatego tez
osoby zajmujace si¢ takimi chorymi byly otoczone powszechnym wspot-
czuciem, poniewaz znajdowaly sie czesto w stanie skrajnego wyczerpa-
nia — byly zmuszone pilnowa¢ nieustannie chorych spadajacych z t6zek
1 turlajacych si¢ po ziemi, ktas¢ ich ponownie na miejsce, a gdy chcieli
wybiec z domu, sitg zatrzymywac i wciggac z powrotem®. Ci za$, ktorym
udato si¢ uciec, biegli przewaznie w kierunku morza, Zeby si¢ w nie rzucié,
stad tez Prokopiusz wycigga wniosek, ze nie byto to spowodowane pra-
gnieniem (gr. EmBupic, motov), ale zaburzeniami umystowymi (gr. 1 Taw
dpevaw vécog). Wielu sposrod tych chorych odczuwato tez wielki bol przy
spozywaniu pokarméw, dlatego, jesli nie mieli nikogo, kto by si¢ nimi za-
jal, umierali z glodu albo owtadnigci delirium, gingli, skaczac gdzie$ z wy-
soka®. Prokopiusz przedstawia tez trzecig grupe chorych, tych, ktorych nie
zaatakowata ani $pigczka, ani delirium, ale w ich guzach pachwinowych

63 Por. Procopius, De bellis 11 22, 15-17. Zob. przyp. 14. Nie wszyscy badacze po-
dzielaja ten poglad. Por. C. Duncan — S. Scott, Czarna Smierc. Epidemie w Europie od sta-
rozytnosci do czaséw wspolczesnych, th. A. Siennicka, Warszawa 2004. O ile w przypadku
zarazy atenskiej autorzy catkiem stusznie odrzucajg przypuszczenie, ze chodzito o dzume,
to jednak w przypadku plagi Justyniana poglad ten nie wydaje si¢ uzasadniony.

4 Procopius, De bellis 11 22, 19-20, tt. wlasne.

5 Por. Procopius, De bellis 11 22, 21-24.

Por. Procopius, De bellis 11 22, 25-26.
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pojawiala si¢ gangrena i umierali w straszliwych cierpieniach®’. Byly tez
osoby, u ktérych opuchlizna pachwinowa powigkszala si¢ 1 zaczynata ro-
pie¢, a tym udawato si¢ wyjs¢ z choroby 1 pozosta¢ przy zyciu. Prokopiusz
zamieszcza w tym punkcie swego opisu obserwacje 1 wnioski, jakie mogt-
by zamieséci¢ uwazny lekarz, dotyczace przebiegu choroby:

Poniewaz bylto oczywiste, ze w ten sposob zaostrzony stan guza dymienicz-
nego ulegal ztagodzeniu i bylo to przewaznie wyrazng oznaka powrotu do
zdrowia. W tych za$ przypadkach, gdy opuchlizna pozostala w poprzed-
niej, niezmienionej postaci, utrzymywaty si¢ tez te nieszczescia (tzn. $mier¢
w strasznych cierpieniach), o ktorych wspomniatem®.

Pojawiaty si¢ tez przypadki ozdrowiencow, ktorym nabrzmiate guzy
pachwinowe nie rozwingtly si¢ w ropiejace wrzody, ale tym usychato udo®.
Byli tez tacy, ktorym udawato si¢ przezy¢, ale cierpieli poézniej na pro-
blemy z mowieniem, albo seplenili, albo wypowiadali stowa niewyraznie
i z trudem”™. Oprocz guzoéw pachwinowych mozna bylo zaobserwowac
jeszcze inne objawy, podobne do tych opisanych przez Tukidydesa: ciato
pokrywato si¢ czarnymi pecherzami wielko$ci soczewicy (gr. dAvKTOIVOLG
peraivong doov dokov uEyebog EENYOeL 10 caua). Ci chorzy nie przezy-
wali nawet jednego dnia (od momentu pojawienia si¢ tych babli), umierali
natychmiast. Innym $§mierciono§nym symptomem, rowniez wymienionym
u Tukidydesa, byty nagte wymioty krwig (gr. Tig abtéportog oltpartog € mi-
ywouevog ELETOC) pojawiajace si¢ bez wyraznej przyczyny, ktore blyska-
wicznie u$miercaty chorych’'.

Z relacji Prokopiusza wynika, iz 6wcze$ni lekarze nie znali tej cho-
roby — ,,tak wigc lekarze byli bezradni z powodu nieznajomos$ci obja-
woOw”"2, Lekarze wigc, obserwujac pacjentow, zwlaszcza tych, u ktorych
wystapily guzy, uznali, iz to wlasnie w tych guzach koncentruje si¢ cata

7 Por. Procopius, De bellis 11 22, 27: 1001015 87 6 e Boupaw Echokerle kol abrol
Tallg 08vvag obkETL dwtéyovteg EBvmokov”.

8 Procopius, De bellis 11 22, 37, t. wlasne.

8 Por. Procopius, De bellis 11 22, 38.

0 Por. Procopius, De bellis 11 22, 39.

"I Por. Procopius, De bellis 11 22, 30-31.

2 Procopius, De bellis 1122, 29: , bmopohuevol Yobv Tav Tveg 1ortpdy T v Euumintd
vtov dyvol”, th. whasne. Chociaz w dziele Prokopiusza mamy opis pierwszego ataku dzu-
my dymienicznej na tak duza skale na terenach Europy, to najnowsze badania genetyczne
wskazuja, iz choroba ta mogta pojawiac si¢ tam juz znacznie wczesniej. Zob. M. Spyrou
et al., Analysis of 3800-year-old Yersinia Pestis genomes suggests a Bronze Age origin for
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choroba i1 postanowili przebada¢ ciata zmarlych. Kiedy przecig¢li kilka
guzow, znalezli tam dziwny rodzaj duzego, twardego czyraka wyrosnig-
tego wewnatrz”>.

W relacji Prokopiusza znajdziemy tez wzmianke o ci¢zarnych kobie-
tach, ktore zapadaty na zaraze. Ich los byt tragiczny, a $§mier¢ — przesadzo-
na: ,,jedne bowiem umieraty w czasie poronienia, a inne w czasie porodu
wraz z dzieckiem, ktore urodzity”’*. Co prawda doszta do niego informacja
o trzech kobietach, ktore pordd przezyly, chociaz ich dzieci zmarty, 1 o jed-
nej, ktora zmarta w trakcie porodu, ale jej dziecko przezylo, cho¢ z jego
przekazu wynika, ze sam nie zetknat si¢ z takim przypadkiem?.

6. Pomoc lekarzy oraz innych osob a zarazliwos¢ choroby

Tukidydes zwraca uwage na duzy stopien zarazliwosci choroby, ktora
spadfa na Ateny, 1 podkresla, Zze szczegdlnie na atak zarazy byli narazeni
lekarze, ktorzy z powodu nieznajomos$ci choroby nie potrafili jej leczy¢
1 ,,sami najliczniej umierali, stykajac si¢ ciggle z chorymi”’¢, oraz wszyscy
ci, ktérzy ofiarnie 1 z poswigceniem opiekowali si¢ cierpigcymi:

Straszny byt rowniez fakt, ze przy pielggnowaniu chorych jeden zarazat si¢
od drugiego i umierali wskutek tego jak owce; to wywotywato najwicksze
spustoszenie. Jesli bowiem unikano chorych z obawy, gingli w osamotnieniu;
wiele tez domoéw catkiem wymarlo z braku opieki. Jesli za$ kto$ zblizyt si¢
do chorego, gingl”.

Bubonic Plague, ,Nature Communications” 9/2234 (2018), w: https://doi.org/10.1038/
s41467-018-04550-9 (dostep: 30.12.2020).

3 Por. Procopius, De bellis 11 22, 29. Prokopiusz nie notuje, czy miato to jakikol-
wiek wplyw na sposob leczenia, ale z jego opisu wynika raczej, ze to badanie nie wniosto
niczego istotnego ani nie zmienito metod walki z chorobg

" Procopius, De bellis 11 22, 35, th. wlasne.

5 Por. Procopius, De bellis 11 22, 36.

6 Thucydides, Historiae 11 47, 4: ,,00te yop tortpol fipkouw 10 mpdrtov Bepametovteg &
yvoia, OAX ool pediota EBvnokov bow kol péiota mpocficow”, th. Kumaniecki, s. 156.

7 Thucydides, Historiae 11 51, 4: ,, Kol 611 £Tepog by ETEPOL BEPATELNG O VOTTLTAL
pevol womep T mpoPatal EBvmokov”, th. Kumaniecki, s. 159. W tekscie greckim wyraz pro/
bata oznacza wszelkiego rodzaju bydlo, zyjace i wypasane w stadzie, stad ttumaczenie
,umierali jak owce” brzmi tagodniej niz oryginat. Tukidydes podkresla, ze ludzie padali
masowo jak chore bydto w stadzie.
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Nowozytni badacze zajmujacy si¢ tekstami szkoty hipokratejskiej
twierdza, iz jest to zupelnie rewolucyjne stwierdzenie na tle 6wczesnych
pogladow na temat rozprzestrzeniania si¢ chorob o charakterze epidemicz-
nym. Choroby takie miaty si¢ rodzi¢ i przemieszcza¢ z jednego miejsca
w drugie wraz ze szkodliwymi wyziewami — miasmata, ale jakby bez udzia-
tu cztowieka’. Tukidydes jednak zjawisko zarazania przyjmuje jako oczy-
wiste na podstawie naocznych obserwacji i wlasnych przezy¢. Z ogrom-
nym przejeciem przedstawia tez pos§wigcenie tych, ktorzy, nie baczac na
niebezpieczenstwo, starli si¢ ratowac przyjaciot: ,,Przede wszystkim gingli
najbardziej ofiarni: honor nie pozwalal im bowiem oszczedza¢ wlasnego
zycia 1 odwiedzali przyjaciot, nawet wtedy, gdy domownicy ztamani nie-
szcze$ciem przestawali w koncu zwraca¢ uwage na jeki konajacych””.

8 Takie stwierdzenie znajdziemy na przyktad w: W. Naphy — A. Spicer, Czarna
smierc¢, th. A. Degbska, Warszawa 2004, s. 8: ,,Epidemie, jak wigkszo$¢ chordéb powoduje
zatrucie powietrza przez miazmaty. Obecny w nich jad zakloca bowiem réwnowage hu-
moréw cielesnych, czego nastepstwem staje si¢ choroba, a czasem i $mier¢. Wigkszos¢
tekstow medycznych odrzucata ideg, Zze schorzenie takie moze by¢ zakazne. Nie zawsze
jednak mozna z nich bylo wysnuwaé podobne wnioski Miazmaty potrafity bowiem zaka-
za¢ nie tylko powietrze, ale i rzeczy (welng, ubranie), ktore je z niego wchianialty. Mimo
to uwazano za co$ oczywistego, ze choroba nie moze si¢ przenosi¢ z jednego cztowieka
na drugiego. W tym sensie zadna wigc nie byta «zarazliwa»”. Czy rzeczywiscie odrzucano
catkowicie mozliwos$¢ zarazenia si¢ od 0s6b chorych? W pismach hipokratejskich znaj-
dujemy takie oto stwierdzenia: ,,Pewne choroby powstaja od sposobu odzywiania [dia-
itemata], inne od tchnienia [pneuma], ktorym oddychajac, zyjemy. Diagnoze w jednym
i drugim wypadku nalezy stawia¢ w ten sposob: gdy jednym schorzeniem objetych jest
wielu ludzi w tym samym czasie, przyczyng nalezy przypisa¢ temu, co okazuje si¢ naj-
bardziej wspdlne i z czego najwigcej wszyscy korzystamy, a to jest to, czym oddychamy”
(Hippokrates, O naturze czlowieka 1X 3, w: Hippokrates, Wybor pism, t. 1, t. M. Wesoty,
Warszawa 2008, s. 158-159). Lekarze antyczni nie mieli oczywiScie pojgcia o istnieniu
bakterii i wirusow czy mozliwoS$ci zarazenia si¢ droga kropelkows, przez wydychane po-
wietrze, ale w powyzszym zdaniu przebrzmiewa intuicyjnie przeczucie, ktore potwierdza
dopiero nowozytne badania medyczne.

7 Thucydides, Historiae 11 51, 5, th. Kumaniecki, s. 159. Mozliwa jest tez inna
interpretacja tekstu greckiego, ze wzglgedu na znaczenie uzytego przez Tukidydesa
rzeczownika abstrakcyjnego dA6¢pupoig (‘skarga, lament, jek narzekanie’), ktory moz-
na odnies$¢ tez do optakiwania kogo$ lub czego$, do lamentu pogrzebowego. Druga
cze$¢ zdania mozna by zatem przettumaczy¢ nastepujaco: ,,gdy domownicy ztamani
nieszczgsciem byli w koficu znuzeni optakiwaniem konajgcych/odprawianiem lamen-
tow nad konajacymi”. Kumaniecki wybral pierwsza z tych mozliwosci, jednak filolo-
dzy angielscy zwracaja uwage na uzyty w tym zdaniu czasownik &xxéuve oznaczajacy
‘znuzy¢ si¢, zmeczy¢ si¢ czyms’, ktory odnosi si¢ przede wszystkim do sytuacji, gdy
podmiot czynno$ci jest zmgczony tym, co sam osobiScie wykonuje. Taki tez sens
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Tukidydes wykazuje w tym momencie wyjatkowa delikatnos¢: chwa-
lac poswigcenie osob spoza rodziny, nie potepia tu tych, ktorzy zaprzestali
zajmowania si¢ swymi najblizszymi, podkreslajac, ze czynili tak ,,pokonani
ogromem nieszczescia” (gr. Lo ToL TOAAOV KakoL vikauevol). Mozliwose
zarazania przez chorych natomiast byta, jak si¢ wydaje, tak oczywista, ze
tylko ci, ktorym udato si¢ przezy¢ chorobe, mogli bez obawy zajmowac
si¢ cierpigcymi i umierajacymi, co tez czynili, okazujac im przy tym wiele
wspotczucia, rdwniez z tej racji, iz sami doswiadczyli wszystkich bole-
snych stron tej choroby®. Tukidydes podkresla, ze choroba nie atakowata
ponownie tych samych 0sob, a przynajmniej nie ze skutkiem $miertelnym.
Wszyscy uwazali ozdrowiencow za szczgsliweow, a i oni sami odczuwali
z tego powodu niezwykla rados¢ oraz, co Tukidydes stwierdza z niejaka
ironig, zywili nieuzasadniong nadziej¢, ze 1 w przysztosci nie dadzg si¢
pokona¢ zadnej innej chorobie®'.

Pomimo podejmowanych prob ratowania chorych, skutkow takich
dziatan nigdy nie mozna byto przewidzie¢: ,,Jedni umierali z braku opieki,
inni pomimo najstaranniejszej opieki. Nie byto pono¢ zadnego lekarstwa,
ktorego zastosowanie zapewniatoby powro6t do zdrowia; to bowiem, co po-
magato jednym, szkodzito drugim”®.

Nie miata tez znaczenia kondycja fizyczna chorego: czy kto$ byt sil-
niejszy, czy stabszy. Tukidydes w ogole nie wspomina o takich cechach,
jak wiek, czy pte¢. Stwierdza po prostu, ze ,,wszystkich kosita ta zaraza
na rowni, nawet tych, ktorych leczono wszelkimi srodkami”®. Dodatkowa
cenng informacja, jakg przekazuje nam Tukidydes w zwiazku z zarazliwo-
$cig tej choroby, jest wzmianka, ze zarazali si¢ nig nie tylko ludzie, ale tez
1 zwierzeta. Odnotowuje on nietypowe w takich okolicznosciach zjawisko:
ptaki Zzerujace na padlinie i psy unikaty zjadania zmartych. Albo w ogoéle
nie zblizaty sie¢ do niepochowanych ciat, albo gingty po spozyciu kilku
kesow. Dlatego zauwazono wkrotce zanik tego rodzaju ptactwa, psy nato-

znajdujemy w ttumaczeniu angielskim: ,,For these made it a point of honour to visit
their friends without sparing themselves at the time when the very relatives of the
dying, overhelmed by the magnitude of the calamity, were growing weary of making
their lamentations” (Thucidydes, History of the Peloponesian War, tt. Ch.F. Smith,
London 1956, s. 351).

8 Por. Thucydides, Historiae 11 51,6.

81 Thucydides, Historiae 11 51,6: ,,xal £g tov Enerto xpbvov EATISoC T €lyov xahdng
und dw LI EALOL voohuartdg Tote ETt StopBoprivan”.

82 Thucydides, Historiae 11 51, 2, t. Kumaniecki, s. 159.

8 Thucydides, Historiae 11 51, 3, t. Kumaniecki, s. 159.
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miast, z racji towarzyszenia ludziom w zyciu codziennym, padaly licznie,
tak jak ludzie®.

Krancowo odmiennie o mozliwosci zarazenia si¢ chorobg wypowiada
si¢ Prokopiusz, ktory podkresla, iz ani lekarze, ani inne osoby opiekuja-
ce si¢ chorymi lub zajmujace si¢ grzebaniem zmarlych nie zarazaty sie
poprzez kontakt dotykowy, chociaz budzito to zdziwienie, gdyz ludzie po-
wszechnie oczekiwali takich wtasnie skutkd6w**. Prokopiusz nie wspomina
tez w swej relacji o zwierzetach mieszkajacych z ludZzmi ani o innych dzi-
kich ptakach czy zwierzetach zerujacych na padlinie.

W swej dalszej relacji Prokopiusz podaza sladem Tukidydesa, przed-
stawiajac bezradno$¢ i zagubienie lekarzy wobec tej strasznej epidemii.
Zaznacza, ze nawet najbardziej doswiadczeni sposrod nich nie potrafili
przewidzie¢, kto z chorych wyzdrowieje, a kto umrze. Wiele os6b bowiem,
co do ktoérych prognozowali zgon, ,,wbrew oczekiwaniu wychodzito nie-
tknietych z tej opresji, a wielu takich, co do ktérych utrzymywali, ze prze-
Zyja, miato zgina¢ niemal od razu’®.

Skoro nieznana byla sama choroba, ani tez nie istniala zadna logicznie
wytlumaczalna jej przyczyna (gr. Attia tig fiv obdepion iy tardn ) voécw
£g wbphmov Aoylopov dpépovoal), rowniez podejmowanie srodkdéw leczni-

8 Por. Thucydides, Historiae 11 50, 2.

8 Por. Procopius, De bellis 11 22, 23. Obserwacja ta wynika z faktu, ze nie znano
wtedy takich poje¢, jak ,,okres inkubacji” czy ,,okres utajony choroby”, przyjmujac
moment pojawienia si¢ wyraznych objawdw za moment, w ktérym choroba miata si¢
zaczynaé i ewentualnie stawac si¢ zarazliwg. Okres inkubacji — czas od zarazenia 0so-
by do wystapienia pierwszych symptomow. Podczas tej fazy bakterie namnazajg si¢
w zaatakowanym organizmie bez pojawiania si¢ zewnetrznych symptomow choroby.
W okresie inkubacji wyrézniamy dwie fazy: okres utajony — od momentu zarazenia do
wystapienia pierwszych objawdw, oraz okres zakazny, ktory moze zaczaé si¢ wcze-
$niej nim pojawig si¢ oznaki zakazenia. Wtedy osoba zarazona zaraza innych przed
wystapieniem objawdw, nieswiadomie przenoszac chorobe¢ dalej innym nosicielom.
Po wystapieniu objawdw chory moze nadal zarazac, ale niekoniecznie. Zwykle w tym
okresie zakazno$¢ ulega zmniejszeniu. Zob. Duncan — Scott, Czarna smier¢, s. 125.
Dzuma dymieniczna jest zarazliwa przed pojawieniem si¢ guzow czy innych objawow
choroby, gdyz jest przenoszona przez pchtly, ktére ktujac swe ofiary, wprowadzajg do
krwi bakteri¢ Yersinia pestis. Po pojawieniu si¢ guzoéw jej zarazliwo$¢ znacznie si¢
zmniejsza (chyba ze mamy do czynienia z dzuma posocznicowg lub plucng), nie dzi-
wi wigc powyzsza obserwacja Prokopiusza. Gomme zauwaza t¢ informacj¢ w rela-
cji Prokopiusza, ale wlasnie z tego powodu zarzuca mu brak wiarygodno$ci w tym
punkcie. Jak wida¢, nie do konca stusznie. Zob. Gomme, 4 Historical Commentary on
Thucydides, t. 2, s. 146.

8 Procopius, De bellis 11 22, 32, th.wlasne.
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czych odbywato si¢ jakby na oslep, poniewaz nikt nie byt pewien, czy od-
niosg jakikolwiek pozytywny skutek®’:

we wszystkich bowiem przypadkach rezultat [dziatan] okazywatl si¢ nieprze-
widywalny (ndot yép T bAOYIoTOG dMOPOCL EML TAEISTOV EdéPETO) [...].
Wielu umierato z powodu braku opieki, wielu za$ innych, wbrew logice,
ocalato. A metody leczenia dawaty rézne rezultaty w réznych przypadkach.
[...], a zarowno atak choroby byt niespodziewany (1o nabelv o mpopbcicoTov),
jak i wyzdrowienie nastgpowato bez wyraznej przyczyny (1o nepieivoit otd
potov)®,

7. Pogrzeby i sposoby postepowania z cialami zmarlych

Poniewaz obydwie epidemie szalaly z niesamowitg sitg, ludzie w obli-
czu ogromu nieszczescia musieli stawic¢ czoto nie tylko cierpieniom i opie-
ce nad chorymi, ale wkrotce pojawil si¢ problem zwigzany z pochow-
kiem zmartych, ktérych liczba wzrastata gwattownie z kazdym dniem.
W Atenach w V wieku przed Chrystusem stosowano w normalnych oko-
licznos$ciach bardzo dilugie i skomplikowane zwyczaje pogrzebowe: zwlo-
ki wktadano do glinianej badz cedrowej trumny i grzebano. Niekiedy spa-
lano cialo na stosie, a pozostate kosci i proch zbierano do urny i grzebano.
Uroczysto$ci pogrzebowe trwaty nawet kilka dni i bywaty bardzo kosz-
towne. Oczywiscie podczas epidemii nie tylko ograniczono te wszystkie
obrzedy do niezbednego minimum, ale w ogole zarzucono wszystkie te
przyjete zwyczaje, co stanowilo zlamanie zasad religijnych i oznake¢ naj-
wyzszej bezboznosci. Tukidydes pisze z przerazeniem, Ze niepogrzebane
trupy lezaty stosami na ulicach 1 w $wiatyniach albo grzebano je, gdzie
popadto. W niektdrych rodzinach zmarto tak wiele osob, ze pozostali przy
zyciu nie posiadali juz srodkéw, aby wznies$¢ stos pogrzebowy:

Wielu z powodu licznych przypadkéw $mierci w rodzinie nie miato §rodkow do
palenia zmartych i wpadlo po prostu w bezwstyd; kiedy bowiem kto inny zbu-

87 Por. Procopius, De bellis 11 22, 33.

8 Procopius, De bellis 11 22, 33-34, th. wlasne. Zarowno Tukidydes, jak i Prokopiusz
nie wymieniajg konkretnych metod leczenia, jakie podejmowali w przypadku zarazy leka-
rze, mowiac o nich tylko w sposdb ogblny. Jedynie wspomnienie o jednym z nich (kapie-
lach) pojawia si¢ u Prokopiusza.
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dowat stos, uprzedzali go i polozywszy na nim swego zmartego, podpalali; inni
za$, kiedy cudzy stos si¢ palit, dorzucali zwtoki swego bliskiego i odchodzili®.

O wiele dhuzszy passus dotyczacy grzebania zmartych znajdujemy
u Prokopiusza. Na poczatku réwniez starano si¢ pali¢ zwtoki i kazda rodzi-
na troszczyta si¢ o to indywidualnie, ale gdy ilo§¢ zmartych rosta kazdego
dnia, ludzie zaczeli zachowywac sie¢ tak jak w czasach Tukidydesa: podrzu-
cali cichaczem wtasnego zmartego na obce stosy pogrzebowe albo umiesz-
czali go tam wrecz sitg”. Wiele domow sie wyludnito albo przezywali
tylko niewolnicy pozbawieni swych panéw. Tam, gdzie wymarli wszyscy,
tam wielu, nawet zamoznych mieszkancoéw miasta, przez wiele dni pozo-
stawato niepogrzebanych. W rezultacie w miescie zapanowal kompletny
zamet (gr. néwta, v dmoot Euvetapdyn)’l. W takiej sytuacji odpowiednie
srodki w kwestii organizacji uprzatania i grzebania zwlok przedsigwzigl
cesarz. Wyznaczyt on jednego ze swych zaufanych podwladnych, Teodora,
ktory wezesniej pelnit na dworze funkcje referendariusza, przydzielit mu
zotierzy do pomocy oraz pewng sumg¢ pieni¢dzy, aby zorganizowat grze-
banie zmartych, ktérymi nikt si¢ nie zajat®>.

Najpierw zapeliono zwtokami istniejgce juz groby, nastepnie rozko-
pywano wszystkie po kolei tereny wokoét miasta i tam przynoszono oraz
skfadano zmartych. Byto ich tak wielu, Ze osoby pracujace przy kopaniu
nie mogty poradzi¢ sobie z ogromem pracy. Wtedy przeznaczono twierdze
w Sykaj” na jeden wielki zbiorowy grobowiec. Rozebrano dachy na wiezach
tej twierdzy 1 tam wrzucano zwtoki kompletnie beztadnie. Kiedy wieze te si¢
napehity, przykryto je dachami ponownie. Niestety wkrotce potem zaczety
si¢ wydobywac¢ stamtad tak cuchnace wyziewy, ze docieraly do mieszkan-
cow Konstantynopola (zwtaszcza gdy wiat z tamtej strony silniejszy wiatr)
i wprawialy ich w wielkie przygnebienie oraz smutek®. Zarzucono i zlekce-
wazono oczywiscie wszystkie zwyczajowe obrzedy pogrzebowe:

Zmarli bowiem byli przenoszeni nie w zwyczajowej procesji ani wsrod za-
lobnych $piewow, jak to zwykle [wczesniej] miato miejsce, ale wystarczato

8 Thucydides, Historiae 11 52,4, t. Kumaniecki, s. 160. Palenie zwlok nie nalezato
do metod walki z epidemig, ale do opisanych wyzej obrzedéw pogrzebowych.

% Por. Procopius, De bellis 11 23, 3.

°1" Por. Procopius, De bellis 11 23, 3-5.

2 Por. Procopius, De bellis 11 23, 6-8.

% Dzisiejsza Galata potozona po poétnocnej stronie zatoki Ztoty Rog.

% Por. Procopius, De bellis 11 23, 9-11.
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przenie$¢ zmartego na ramionach i po dotarciu do terenéw nadmorskich mia-
sta, zrzuci¢ go tam, gdzie sktadano ich beztadnie na kupe w todziach, skad
mieli by¢ przewozeni w pierwsze lepsze miejsce®.

8. Traktowanie zasad religijnych i prawnych

Zarzucenie zwyczajowych, wynikajacych ze wzgledow religijnych ob-
rzedow pogrzebowych wynikato oczywiscie z ogromu klegski, jak spadta na
mieszkancow obydwu miast. Z jednej strony epidemia powodujaca w krot-
kim czasie tak znaczng $miertelnos$¢ przerosta zar6wno poziom 6wczesnej
medycyny, jak 1 mozliwos$ci organizacyjne éwczesnych Atenczykow oraz
Bizantynczykdéw, z drugiej za$ strony wywotala ogromny szok psychiczny
1 zachwiata wiarg w sens zwracania si¢ z modlitwami ku bogom, czy p6zniej
jedynemu Bogu, skoro nieszczgscie nie mijato, a liczba ofiar wcigz rosta.

Tukidydes ocenia zaistnialg sytuacje w sposob bardzo reahstycz-
ny, a nawet chltodny, chociaz nie pozbawiony goryczy i pesymizmu.
Obserwujac daremnos$¢ wysitkow lekarzy oraz wszelkich innych prob nie-
sienia pomocy cierpigcym, zaznacza, ze ,,w ogole zadna ludzka sztuka nic
nie pomagala; rowniez modlitwy w §wietych miejscach, rady zasiggane
u wyroczni 1 inne tego rodzaju sposoby zawodzity; w koncu poddano si¢
zhu z rezygnacjg™.

Poczatkowa bierna rezygnacja ustgpita miejsca innemu rodzajowi za-
chowan. Gdy ludzie zwatpili w skuteczno$¢ wsparcia ze strony bogow,
uznali, ze przestrzeganie zasad religijnych, nie tylko w kwestii grzebania
zmartych, nie ma zadnego istotnego znaczenia: ,,Ani obawa przed bogami,
ani zadne prawa ludzkie nie krepowatly nikogo Jesli idzie o bogdw, ludzie
uwazali ze pobozno$¢ tak samo nie ma zadnego znaczenia, jak 1 obojetnos¢
religijna; widzieli bowiem, ze wszyscy na rowni ging”™’. Doprowadzito to
do szerzenia si¢ w miescie wszelkiego rodzaju bezprawia. Dopuszczano
si¢ jawnie tych uczynkow, ktore wezesniej uchodzity za haniebne 1 pozo-
stawaty w ukryciu. Ludzie wyzbyli si¢ hamulcéw moralnych i poczucia
wstydu. Postawieni w obliczu naglej 1 nieoczekiwanej zmiennos$ci losow
zajeli si¢ wytgcznie pogonig za przyjemnosciami:

% Procopius, De bellis 11 23, 12, tt. wlasne.
% Thucydides, Historiae 11 47, 4, tt. Kumaniecki, s. 156.
7 Thucydides, Historiae 11 53, 3, t. Kumaniecki, s. 161.
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Kazdy chciat predko i przyjemnie uzy¢ zycia, uwazajac zardbwno zycie jak
i pienigdze za co$ krotkotrwalego (Edfuepo & Te ChUATO KOL T ¥ PHLOLTO
buoiwg fyovuevor). Nikt nie miat ochoty trudzi¢ si¢ dla cnoty; uwazat bo-
wiem, ze nie wiadomo, czy nie umrze wczesniej, nim jg osiggnie; uchodzito
za pigkne i pozyteczne to, co bylto przyjemne i stuzyto rozkoszy®.

Widziano bogaczy, ktdrzy codziennie umierali, a ich majatki przecho-
dzity w catkowicie obce rece. Najprawdopodobniej w ogdle zaprzestano
rozstrzygania spraw dotyczacych dziedziczenia nieruchomosci 1 pieniedzy
ani tez nie naktadano zadnych kar za bezprawne zajecie cudzego mienia,
ktore przechodzito z rak do rak na zasadzie przypadku. Skoro zaréwno zycie
ludzkie, jak 1 dobra materialne okazywaty si¢ tak ,,efemeryczne”, ludzie do-
chodzili do wniosku, Ze tym bardziej nie ma sensu dgzenie do osiggnigcia
rzeczy wyzszych, dobra i cnoty, gdyz nie mogli by¢ pewni, czy wczesniej
nie spotka ich $mier¢. W poczuciu bezkarnosci dopuszczano si¢ wszelkiego
rodzaju przestgpstw. Obawa przed karami wymierzanymi przez sad nie od-
grywata juz zadnej roli — nikt nie oczekiwal, ze jakikolwiek wyrok zapadnie
jeszcze za jego zycia. O wiele cigzszym wyrokiem wiszacym nad wszystki-
mi byla czyhajaca na kazdym kroku $mier¢, ktdra stala si¢ przez to uspra-
wiedliwieniem korzystania za wszelka cen¢ z tych przyjemnosci zycia, jakie
ludziom wowczas pozostaty, i jednocze$nie karg za popelione wystepki®.

Chociaz Tukidydes nie ocenia wszystkich mieszkancéw Aten az tak su-
rowo, podkreslajac ofiarnos¢ lekarzy, czy innych osob, ktore przychodzity
chorym z pomoca, to jednak w jego opisie uwidacznia si¢ raczej pesymi-
styczny poglad na nature czlowieka: w sytuacji, gdy nic nie zagraza zyciu
ani jednostki, ani panstwa, czy to wojna, czy choroba, czy inna kleska, lu-
dzie przestrzegaja zasad religijnych i prawnych, w momentach zagrozenia
natomiast, w obliczu ogdlnej zaglady wyrzekaja si¢ wszelkich hamulcow
moralnych, maja na uwadze jedynie wtasne przetrwanie badz daza na oslep
do zaspokojenia najbardziej prymitywnych instynktow!'®.

Rowniez wiele ciekawych obserwacji natury socjologicznej i psycho-
logicznej dotyczacych cztowieka postawionego w sytuacji ekstremalnej

% Thucydides, Historiae 11 53, 2-3, th. Kumaniecki, s. 160-161.

% Thucydides, Historiae 11 53, 2-3, tt. Kumaniecki, s. 160-161. Zob. tez: C. Orwin,
Stasis and Plague: Thucydides on the Dissolution of Society, ,,The Journal of Politics”
50/4 (1988) s. 831-847; D.A. Nielsen, Pericles and the Plague: Civil Religion, Anomie,
and Injustice in Thucydides, ,,Sociology of Religion” 57/4 (1996) s. 397-407.

100- Zob. R. Turasiewicz, Historiografia: Herodot, Tukidydes, Ksenofont, w: Literatura
Grecji starozytnej, t. 2, red. H. Podbielski, Lublin 2005, s. 31.
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znajdziemy w relacji Prokopiusza, chociaz nie sg one az tak jednoznacznie
pesymistyczne. Bardzo chwalebng postawa wykazali si¢ ci obywatele, kto-
rzy, jakkolwiek nalezeli do wrogich sobie, zwalczajacych si¢ fakcji poli-
tycznych, zaniechali tych wasni i ,,porzuciwszy wzajemng wrogos$¢, trosz-
czyli si¢ wspoélnie o godny pochdéwek 0s6b zmartych 1 sami przenosili oraz
grzebali zwloki tych, ktorzy nie byli ich krewnymi”'”'. W dodatku wiele
0sob diametralnie odmienito swe Zycie, ale zmiana ta przebiegala jakby
odwrotnie, przynajmniej na poczatku, niz ta opisywana przez Tukidydesa:
,»A ci1, ktorzy wcezesniej czerpali rados¢ z oddawania si¢ sprawom szpetnym
1 niegodziwym, odrzuciwszy od siebie niezgodne z prawem postepowanie,
w zyciu codziennym zaczeli sumiennie praktykowaé poboznos¢ [...]""%2.

Jednak 1 Prokopiusz w rezultacie okazuje si¢ w swej ocenie pesymista,
czy moze raczej realista, nie bez goryczy 1 pewnej dozy ztosliwosci wyja-
$niajac przyczyny takiego postgpowania. Wyzej wymienieni postepowa-
li tak nie dlatego, Ze ,,nauczyli si¢ dla odmiany roztropnosci” (gr. ob v
cwdpocvny petopabévteg) lub ,,nagle stali si¢ mitosnikami cnoty” (gr. ob
8¢ TN PETNG EPALCTAL TIVEG EK TOL o(Ldvidiov yeyevnuévor). Jego zdaniem
nie mozna tak szybko wyzby¢ si¢ ztych nawykéw, ktore zakorzenity sie
gleboko w cztowieku (chyba ze pod wplywem boskiego natchnienia), ale
takie postepowanie uwarunkowane jest strachem przed $miercig (i ewen-
tualng kara, ktéra moze nadej$¢ po $mierci): ,,Wtedy, ze si¢ tak wyraze,
wszyscy byli z jednej strony przerazeni tym, co si¢ dziato, a z drugiej sa-
dzili, ze zaraz umra, [a wigc] pod wplywem bezwzglednego przymusu, jak
to zwykle bywa, zaczeli si¢ dla odmiany w samg porg uczy¢ zacnosci”!'®.
Ci sami ludzie, gdy powrocili do zdrowia i stwierdzili, ze sg juz bezpieczni,
poniewaz choroba przeniosta si¢ na inne osoby, szybko zapomnieli o cno-
cie i poboznosci: ,,Ponownie zaszta w nich nagla zmiana na gorsze i jesz-
cze bardziej niz wczesniej popisywali si¢ nieprawos$cig swych codziennych
obyczajow, przescigajac samych siebie szczegdlnie w nikczemnos$ci oraz
w innym bezprawiu”'®. Prokopiusz dorzuca tez ze szczegdlnym rozgory-
czeniem, ze ,,choroba ta, czy to zrzadzeniem losu, czy tez z premedytacja,
wybrata sobie precyzyjnie najbardziej nikczemnych i darowata im zy-
cie”!%,

100 Procopius, De bellis 11 23,13, th. wiasne.
192 Procopius, De bellis 11 23,14, t. wiasne.
183 Procopius, De bellis 11 23,15, t. wiasne.
104 Procopius, De bellis 11 23,16, t. wiasne.
195 Procopius, De bellis 1123, 16: ,,i vécog i8¢ €1te TOyN T €11 TPOVOLQL £¢ TO O KPL-

Beg amodeEapévn Tovg movnpotéroue apfikey”, th wlasne.
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Ocena natury ludzkiej w relacji zarowno Tukidydesa, jak i Prokopiusza
wydaje si¢ mocno przesycona gorycza 1 pesymizmem, zwlaszcza twier-
dzenia, iz w sytuacji skrajnego niebezpieczenstwa ging najlepsi, ktorzy
poswigcaja swe zycie dla innych, a przy zyciu pozostaja jednostki bez-
wzgledne 1 nikczemne. Zaznacza si¢ jednak tez w ich opisie wiele wspot-
czucia dla ludzi ztamanych nieszcze$ciem, kompletnie bezradnych wobec
codziennych cierpien i zagrozonych w kazdej chwili §miercig, oraz podziw
1 uznanie dla tych, ktérzy z oddaniem pomagali bliskim, rodzinie, przyja-
ciotom, a nawet osobom obcym, wyrzekajac si¢ troski o wlasne zycie i1 do-
bro, a takze umieli wznie$¢ si¢ ponad wczesniejsze animozje polityczne,
ktére w obliczu ogdlnego zagrozenia stracity catkowicie swe znaczenie.

9. Wplyw epidemii na zycie spoleczne i gospodarcze

Epidemia powracata jeszcze do Aten przez cztery kolejne lata, do 426
roku przed Chrystusem. Najpowazniejszym jej skutkiem byly wysokie
straty wsérdd ludnosci, nie tylko tej zamknietej w obrgbie miasta, ale row-
niez wsrod zotierzy. Gdy spod Potidai powrdcita do Aten armia Hagnona,
ktéra musiata odstapi¢ od oblezenia, Peloponezyjczycy, w obawie przed
zakazeniem, wycofali si¢ z Attyki. Pomimo tego Atenczycy wystali do
Sparty poselstwo w sprawie zawarcia pokoju. O powadze sytuacji i przera-
zeniu Atenczykéw swiadczy najdobitniej fakt, iz decyzja o zawarciu poko-
ju zapadta na Zgromadzeniu Ludowym wbrew woli Peryklesa. Dodatkowo
decyzja Peryklesa o przeniesieniu ludnosci Attyki w obreb Dtugich Murow
na czas dziatan wojennych, ktora na poczatku wydawata si¢ stuszna, chro-
nita ja bowiem przed bezposrednim niszczycielskim dzialaniem wroga,
po wybuchu epidemii budzita spore watpliwosci 1 podkopywata autorytet
Peryklesa jako przywodcy!®.

W 429 roku przed Chrystusem padl ofiarg epidemii sam Perykles, co
niewatpliwie miato znaczacy wplyw na dalsze losy wojny. Jako polityk
rozsadny 1 umiarkowany trzymat si¢ on raczej defensywnej strategii pro-
wadzenia wojny, nie chcac naraza¢ Aten na niepotrzebne straty. Po jego
$mierci wladza przeszia w rece politykow dazacych do bezwzglednej eks-
pansji Aten oraz realizujacych przy tej okazji swe wilasne, prywatne inte-
resy'?””. W rezultacie wojna peloponeska doprowadzita nie tylko do kleski

106 Por. Bravo, Historia Starozytnych Grekéw, s. 168-169.
197 Por. Thucydides, Historiae 11 65, 5-10: ,,Jak dtugo bowiem [Perykles] w czasach
pokojowych stal na czele panstwa, kierowal nim umiejetnie, ustrzegt je od niebezpie-
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1 wyniszczenia samych Atenczykow, ale rowniez i Sparty oraz sprzymie-
rzencéw walczacych po obydwu stronach. Epidemia wygasta po 426 roku
przed Chrystusem i chociaz wyhamowatla dziatania wojenne po obu stro-
nach, nie powstrzymata Aten i Sparty od dalszego prowadzenia wojny, kto-
ra trwala z przerwami niemal trzydziesci lat'%,

W Konstantynopolu zycie mieszkancow w czasie epidemii ograniczato
si¢ niemal catkowicie do obrebu prywatnych domostw. Ludzie zrezygno-
wali catkowicie z zajmowania si¢ polityka i sprawami publicznymi. Nawet
ci, ktérzy oparli si¢ chorobie, nie pojawiali si¢ na zewnatrz — albo opie-
kowali si¢ chorymi domownikami, albo, pograzeni w zatobie, optakiwali
zmartych. Wychodzili czasami z domu jedynie po to, aby wynie$¢ z niego
zwloki bliskich. Diugofalowym skutkiem epidemii byt zanik wszelkiego
rodzaju rzemiosta 1 handlu, a nast¢pnie skrajny gtod. Chleb stat si¢ rzecza
0 najwyzszej wartosci, a przy tym najtrudniejsza do zdobycia. Wiele osob,
nawet tych, ktore przezyly chorobe, zmarto pozniej wskutek wyczerpania
i braku najpotrzebniejszych srodkéw do zycia'®. Zachorowat nawet sam
cesarz Justynian, ktéremu jednak udato si¢ unikng¢ $mierci. Dzuma zabra-
ta w 542 roku okoto potowe mieszkancéw miasta (wedlug innych szacun-
kow okoto 40%). Powracata jeszcze kilkakrotnie, na przyktad w 558 roku,
1 praktycznie przetoczyta si¢ przez cale cesarstwo. Uniemozliwita zniwa
1 winobranie, spowodowata niedostatek ragk do pracy w rolnictwie, co w re-
zultacie przyniosto gtod, gwattowna podwyzke cen zywnosci 1 wynagro-
dzen za pracg''’. ,,Handel praktycznie zanikl, bo mieszkancy miast uciekli

czenstw 1 doprowadzit do najwigkszej potegi, kiedy za$ przyszta wojna, trafnie ocenit jej
znaczenie. Zyt w czasie wojny jeszcze dwa lata i sze$é miesiecy; po $mierci okazato sig
tym jasniej, jak dobrze przewidywat przebieg wojny. Powiedzial bowiem, ze Atenczycy
odniosg zwycigstwo, jesli zachowaja spokdj, jesli szczegdlng troskg otocza flotg, nie beda
dazy¢ do nowych zdobyczy terytorialnych w czasie tej wojny i nie beda miasta narazaé
na niebezpieczenstwo. Atenczycy postapili wprost przeciwnie — podejmowali szkodliwe
dla siebie i sprzymierzencow akcje, niewiele z tg wojna, jak si¢ zdaje, majace wspolnego,
popychani ambicjg jednostek i ich checig zysku.[...] Wsrod pozniejszych przywddcow
nie bylo ludzi wybitnych, lecz kazdy starat si¢ by¢ pierwszym; dlatego zaczeli schlebiac¢
ludowi, a niekiedy poswigcali dla tego celu interesy panstwa”, tt. Kumaniecki, s. 125.

108 Zob. J. Martinez, Political Consequences of the Plague of Athens, ,,Graeco-Latina
Brunesia” 22/1 (2017) s. 135-146.

199 Por. Procopius, De bellis 1123, 18-21.

110 Por. Swiat Bizancjum, t. 1, s. 42, 233. Inni badacze szacuja straty w ludziach
na okoto 20-30% populacji catego cesarstwa. Evans z kolei podaje, ze w samym
Konstantynopolu dzuma mogta zabi¢ do 60% ludnosci. Zob. Evans, Justynian i Imperium
Bizantynskie, s. 30.
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na wie$ albo wymarli. W miar¢ szerzenia si¢ zarazy pustoszaly wsie i ma-
jatki ziemskie. Gospodarka podupadta z powodu wyludnienia”''!. W dodat-
ku wigksza $miertelno$¢ panowata wsrod ludzi mtodych, co w przypadku
powracania choroby $rednio co kilkanascie lat przyniosto tragiczne skutki
demograficzne'?. Prokopiusz w swej Historii sekretnej, krytykujac poczy-
nania Justyniana, podkresla, ze przy potrdjnych czy nawet poczwérnych
podwyzkach cen zywnos$ci ludno$¢ przymierata gtodem, a rolnicy pozosta-
li przy zyciu nie tylko nie uzyskali zadnych ulg podatkowych, lecz musieli
ptaci¢ podatki i ze swoich wtasnych dobr oraz z tytutu ziem nalezacych
do ich zmartych sgsiadow, ktore to ziemie i tak lezaty odlogiem z powodu
braku rak do pracy'".

Cyril Mango podkresla tez katastrofalny wplyw nawracajacej epi-
demii na zycie miejskie nie tylko w Bizancjum, ale w innych osrodkach
miejskich nad Morzem Srédziemnym i w Azji Mniejszej. Osrodki te osta-
bione przez straty wywotane epidemia ulegaty badz atakom zewnetrz-
nym, badz rozpadaly si¢ wskutek wewnetrznych konfliktow. Zapasé
ekonomiczna nie pozwalat na ich odbudowg, w rezultacie niektére nie
podniosty si¢ juz nigdy z upadku, a inne zaczely odzywac dopiero w IX
czy X wieku'',

Epidemia nawiedzajaca Bizancjum wygasta dopiero w potowie VIII
wieku. W roku 600 ludno$¢ w cesarstwie wynosita tylko 60% liczby z 500
roku. Bardzo ostabito to armig, ktéra zmuszona do walki na wielu fron-
tach, od Hiszpanii, przez Itali¢, po Afryke Péinocng, zmniejszyta znacznie
swa liczebnos$¢, co zmusito wiadcow bizantynskich do wycofania wojsk
z zachodniej czesci $wiata srodziemnomorskiego. Cesarstwo bizantynskie,
atakowane z wielu stron, nie bylo w stanie skutecznie si¢ broni¢, ale ,,row-
niez Persja ulegta ogromnemu ostabieniu. [...] Zaréwno Bizancjum, jak
1 Persja bytly konglomeratem scentralizowanych wspolnot miejskich, zyja-
cych z handlu. Szkody wyrzadzone przez zaraz¢ utatwity koczowniczym

" Naphy — Spicer, Czarna Smieré, s. 10.

12 Zob. C. Mango, Historia Bizancjum, t. M. Dgbrowska, Gdansk 1997, s. 69;
S. Mitchell, 4 History of the Later Roman Empire, AD 284-641, Chichester 2015, s. 410-413
oraz 479-491; L.K. Little, Life and Afterlife of the First Plague Pandemic, w: Plague and the
End of Antiquity. The Pandemic of 541-750, red. L.K. Little, Cambridge 2016, s. 3-32.

113 Zob. Procopius, Historia arcana VIII 23.

14 Zob. Mango, Historia Bizancjum, s. 70-74. Zob. tez: D. Stathakopoulos, Crime
and Punishment: The Plague in the Byzantine Empire, 541-749, w: Plague and the
End of Antiquity. The Pandemic of 541-750, red. L.K. Little, Cambridge 2016, s. 99-
118; D. Stathakopoulos, The Justinian Plague revisited, ,,Byzantine and Modern Greek
Studies” 24 (2000) s. 256-276.
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plemionom arabskim, §wiezo nawrdéconym na islam, zagarnigcie rozle-
glych terenéw obydwu imperiow”!'3,

10. Podsumowanie

Relacja Tukidydesa, bezposredniego uczestnika opisywanych wyda-
rzen, jako pierwsza tego typu relacja w dziejach literatury europejskiej
dotyczaca choroby epidemicznej, jej objawdw oraz wptywu na cztowieka
w jego wymiarze indywidualnym i spotecznym pozostaje pomimo 0so-
bistego zaangazowania autora relacja obiektywna, pozbawiong zbgdnych

emocji'', a dzieki doktadnemu i metodycznemu przedstawieniu najistot-

115 Zniszczenia, jakie przyniosta zaraza w catym basenie Morza Srodziemnego i jej
skutki przede wszystkim w sferze ekonomicznej, trwajace przez kilka wiekoéw, podsumo-
wuje trafnie jeden z cytowanych juz autorow: ,,Do tej pory jeszcze mozna si¢ w Syrii na-
tkna¢ na ruiny opustoszatych bizantynskich wsi, willi, klasztorow i pomniejszych miast.
Niegdy$ otaczaty je pola uprawne, dzisiaj sg to skapo zaludnione pastwiska. Przed nadej-
Sciem pierwszej pandemii na pustyni Negew istnialy liczne wspdlnoty zakonne, utrzymu-
jace si¢ dzigki starannie uprawianym i nawadnianym okolicznym gruntom. Kiedy klasz-
tory porzucono, pola ponownie zamienily si¢ w pustyni¢ i pozostawaly w tym stanie az
do schytku XIX wieku. Gospodarstwa drobnych witascicieli ziemskich niegdy$ pokrywaty
Afryke Potnocng, zwlaszcza Libig. DZzuma zniszczyla je, rujnujac caty system irygacyjny,
po czym ziemie te rowniez obrocity si¢ w pustyni¢. Nie tylko gtowne szlaki handlowe
catego Cesarstwa zatamaly si¢ z powodu wyludnienia miast, lecz intensywnie przedtem
uprawiane grunty legly odlogiem, przeobrazajac si¢ w pastwiska lub, co gorsza, pustyn-
niejac. Wiele prac naukowych postuluje, ze Bliski Wschdd, Egipt i Afryka Poinocna zdo-
taty odzyska¢ poziom cywilizacyjny sprzed 540 roku dopiero pod koniec XIX wieku.
Nadrobienie strat ludno$ciowych dotyczyto jednak tylko miast, natomiast wie§ pozostaje
nadal tak samo stabo zaludniona (a jej ziemie w matym stopniu uprawiane), jak pi¢tnascie
stuleci wczesniej” (Naphy — Spicer, Czarna Smier¢, s. 10-11). Zob. tez: S. Sabbatani —
R. Manfredi—S. Fiorino, The Justinian Plague (Part Two). Influence of the Epidemic on the
Rise of the Islamic Empire, ,,Le Infezioni in Medicina” 20/3 (2012) s. 217-232; M. Meier,
The ‘Justinianic Plague’: The Economic Consequences of the Pandemic in the Eastern
Roman Empire and Its Cultural and Religious Effects, ,,Early Medieval Europe” 24 (2016)
s. 267-292. Pelnego przegladu i oceny artykutdéw z lat 2000-2018 dotyczacych tzw. Plagi
Justyniana, jej aspektu medycznego oraz skutkéw politycznych i ekonomicznych, jak
rowniez jej odzwierciedlenia w literaturze dokonali: M. Eisenberg — L. Mordechai, The
Justinianic Plague: An interdisciplinary review, ,,Byzantine and Modern Greek Studies”
43/2 (2019) s. 156-180.

116 Jadwiga Czerwinska podkresla, iz opis zarazy wpisuje si¢ w stosowanag przez
Tukidydesa metode opisu historycznego, ,,ktérego podstawowa cechg jest bezstronno$é
relacji i poszukiwanie statych mechanizméw historii. [...] W przypadku opisu zarazy nasz
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niejszych szczegélow staje si¢ ona wzorem dla innych autorow, ktorzy
opisywali ten atak epidemii badzZ inne epidemie pojawiajace si¢ w pozniej-
szych wiekach na terenie Europy.

Prokopiusz buduje swoja relacje, wzorujac si¢ na opisie Tukidydesa,
ale raczej na plaszczyznie struktury poszczego6lnych jego elementow niz na
dostownym kopiowaniu relacji historyka atenskiego. Opowiada najpierw
o zrodtach epidemii, potem o objawach, nast¢pnie o zachowaniach ludzkich
1 zgubnych skutkach choroby zarowno w wymiarze fizycznym (ogrom-
na $miertelno$¢ 1 zapas¢ ekonomiczna kraju), jak i psychiczno-moralnym
(upadek praw i obyczajow, degeneracja duchowa i etyczna czltowieka).
Wprowadza do swego opisu wiecej dygresji oraz szczegotow dotyczacych
przemieszczania si¢ epidemii, jej objawow, a nawet zjawisk ,,paranormal-
nych”, czeSciej tez dodaje wlasne komentarze. Jest to odbiciem zarowno
jego indywidualnego stylu pisarstwa, jak i odpowiada gustom czytelnikow
owczesnej epoki. Jako naoczny $wiadek rzetelnie przedstawia realia sy-
tuacji, w jakiej si¢ znalazt: objawy choroby przez niego opisane sg czgsto
dalece odmienne od tych przedstawionych przez Tukidydesa. Wspomina
tez o tragicznym losie kobiet ci¢zarnych, a takze przedstawia dziatania,
jakie podjety wtadze w Bizancjum wobec kompletnej dezorganizacji zy-
cia prywatnego i rodzinnego. Wiecej miejsca poswieca rowniez skutkom
spotecznym 1 politycznym, jakie wywotata zaraza. Niekiedy wyzbywa si¢
tez chtodnego obiektywizmu, charakterystycznego dla Tukidydesa, piszac
z pewng dozg ztosliwosci i goryczy o ludziach niegodziwych, ktorzy tylko
ze strachu zmieniali swoje zycie na lepsze, a takze o bezczelnych i nik-
czemnych, ktorzy unikneli $mierci, podczas gdy szlachetni i pelni poswig-
cenia stracili zycie.

Obydwaj autorzy, pomimo pesymistycznego spojrzenia na nature ludz-
ka sktonng bardziej ich zdaniem do wystgpku niz cnoty, zwlaszcza w mo-
mencie ogolnospolecznej katastrofy, wojennego zagrozenia czy innego kry-
zysu, podkreslajg rowniez szlachetno$¢ i poswigcenie tych, ktdrzy pomimo
wyczerpania pielggnowali chorych: rodziny, przyjaciot i lekarzy, w sku-
tek czego czgsto sami umierali. Chociaz na podstawie scen, jakie malujg
obydwaj historycy, wida¢ wyraznie, iz zaraza stata si¢ zrodlem patologii

podziw i zdumienie budzi przede wszystkim fakt, ze doswiadczywszy jej osobiScie nie
ulegt pokusie stworzenia relacji o silnym zabarwieniu emocjonalnym, lecz podazajac za
ideami jonskiego przyrodoznawstwa — przedstawit zobiektywizowang prawde, stajac si¢
tym samym prekursorem metodologii naukowej” (J. Czerwinska, Patologia zarazy i pa-
tologia wojny w ujeciu Tukidydesa, w: Epidemie, kleski, wojny, red. W. Dzieduszycki —
J. Wrzesinski, Funeralia Lednickie, Spotkanie 10, Poznan 2008, s. 27).
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spotecznej i catkowitej dewaluacji ulegly takie pojecia, jak cnota, dobro,
sprawiedliwos¢ czy poboznos¢, a ludzie w poczuciu ogdlnej zagtady zatra-
cili wszelkie hamulce moralne 1 poczucie przyzwoitosci, opisy te jednak
odzwierciedlaja jednoczesnie gleboki tragizm zycia ludzi wydanych na pa-
stwe bezlitosnej choroby, ztamanych cierpieniami i $miercig najblizszych,
pozbawionych nadziei na ocalenie. Tym szlachetniejsi okazywali si¢ ci,
ktorzy nie wyrzekajac sie poczucia solidarnosci z bliznimi, spieszyli im
z pomoca, ryzykujac wlasnym zyciem, nawet gdy pomoc ta sprowadzi¢ si¢
mogta tylko do zapewnienia w miar¢ godnego pochowku.

Man in the Face of an Epidemic — Thucydides and Procopius of Caesarea

(summary)

There is almost one thousand years’ time span between two dramatic situations connected
with an outbreak of an epidemic described by Thucydides and Procopius of Caesarea. Both
authors were eye witnesses to the events they describe, what is more, Thucydides became in-
fected himself, but managed to survive that mysterious disease, which fell on the inhabitants
of Attica during the first years of the Peloponnesian War. Procopius, following Thucydides’
description, presents most probably the first case of the bubonic plague in Europe, which had
a significantly greater impact on the lives of Constantinople’s inhabitants as well as of the
entire Byzantine Empire not only in the 6™ century A.D., but also in the centuries to follow.
The description by Thucydides, which is concise and contains specialist medical terminol-
ogy, provides not only a thorough picture of the very symptoms of that disease, but also
depicts before the reader’s eyes a variety of human attitudes and behaviours in a situation
of extreme threat, when individuals face a continuous risk of losing their own lives and loss
of the loved ones in a situation when people do not have any control of the events affecting
them. Facing the enormity of the disaster people get prone to reject religious rules and legal
norms, which leads to pursuit of immediate profit and pleasure as well as to breaking social
ties, abandoning the closest persons to the disease. Thucydides, who remains a pessimist as
regards the assessment of human nature, which, according to him, reveals its darkest sides
in such extreme situations, does not forget, however, about the individuals who maintained
a noble attitude imbued with empathy for those suffering. He stresses the tremendous de-
votion of the doctors and of those who rush to help not only their relatives, but also friends
abandoned while afflicted by misfortune, often sacrificing their own lives. Procopius, while
copying Thucydides in the structure and even in some wordings of his description, does not
give up by no means the thorough presentation of the reality of the situation in which he
found himself. As his account concerns another disease, its symptoms are different, which he
meticulously records. He devotes more attention to the actions that have been undertaken in
order to get control over the chaos prevailing in the city and organise collecting bodies and
burials of the dead; he also mentions the impact of the epidemic on the empire’s economy.
The same as Thucydides, he focuses on the individual’s behaviour in a situation of extreme
threat and presents the whole range of attitudes presented by the people beginning from
those filled with devotion, risking their lives in order to save other people’s lives to those
focussed in an egoistic way on pursuit of pleasure and indulgence, breaking the law and
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any religious rules. His comments sometimes show more bitterness or even malice when he
says that the disease took away the noblest, most valuable members of society while leaving
behind those extremely despicable and wicked.

Keywords: epidemic; Thucydides; Procopius; the Plague of Athens; the Plague of Justi-
nian; man in the situation of extreme threat; breakdown of morality; lawlessness; break-
down of social life; care of the sick; risking one’s life

Czlowiek w obliczu epidemii — relacja Tukidydesa i Prokopiusza z Cezarei

(streszczenie)

Dwie dramatyczne sytuacje spoteczne zwigzane z wybuchem choroby o charakterze epi-
demicznym, opisane przez Tukidydesa oraz Prokopiusza z Cezarei, oddziela niemal tysigc
lat rozpigtosci czasowej. Obydwaj autorzy byli naocznymi $wiadkami przedstawianych
wydarzen, Tukidydes ponadto sam zarazit si¢, lecz przezyl tajemnicza chorobg, ktora
spadla na mieszkancow Attyki w pierwszych latach wojny peloponeskiej. Prokopiusz,
wzorujac si¢ na opisie Tukidydesa, przedstawia najprawdopodobniej pierwszy przypadek
dzumy na terenie Europy, ktora wywarta znacznie wigkszy wplyw na losy mieszkancow
Konstantynopola, a takze catego imperium bizantynskiego nie tylko w VI wieku, lecz
i w nastgpnych stuleciach. Opis Tukidydesa (zwigzly, z uzyciem fachowej terminologii
medycznej) dostarcza nie tylko dokladnego obrazu samych objawow tej choroby, lecz
takze maluje przed oczyma czytelnika réznorodno$¢ ludzkich postaw i zachowan w sy-
tuacji skrajnego zagrozenia, w obliczu ciaglego niebezpieczenstwa utraty wlasnego zycia
i straty osob najblizszych, kiedy to czlowiek nie jest wstanie wywiera¢ jakiegokolwiek
wptywu na dotykajace go wydarzema Tukidydes podkresla zgubne skutki zarazy, Jakle
powoduje ona w sferze etycznej i spotecznej cztowieka. W obliczu ogromu nieszczeScia
pojawia si¢ sktonno$¢ do odrzucenia zasad religijnych i norm prawnych, co prowadzi do
pogoni za szybkim zyskiem i przyjemnoscia, jak tez do zerwania wigzi spotecznych, po-
zostawiania bliskich na pastwe choroby. Tukidydes, pozostajac pesymista w ocenie natury
ludzkiej, ktéra jego zdaniem wlasnie w takich skrajnych sytuacjach ujawnia swe najciem-
niejsze strony, nie zapomina jednak o osobach, ktore zachowaly postawg szlachetng, pelng
wspolczucia dla cierpigcych. Podkresla ogromne poswigcenie lekarzy oraz tych, ktorzy
$pieszyli z pomoca nie tylko rodzinie, ale i opuszczonym w nieszczgséciu przyjaciotom,
czgsto ptacac za to wlasnym zyciem. Prokopiusz, nasladujac w strukturze, a nawet w nie-
ktoérych sformutowaniach swego opisu Tukidydesa nie rezygnuje bynaj mniej z rzetelnego
przedstawienia realidéw sytuacji, w jakiej si¢ znalazl. Poniewaz jego opls dotyczy innej
choroby, inne sg tez objawy, ktore skrupulatnie relaCJonuJe Poswigca w1e;ceJ miejsca dzia-
taniom, jakie podj¢to, aby opanowac chaos panujacy w miescie i zorganizowac uprzatanie
zwlok oraz pochowki zmartych, a takze wspomina o skutkach, jakie epidemia wywarla
w sferze gospodarczej cesarstwa. Podobnie jak Tukidydes skupia swoja uwage na za-
chowaniu czltowieka w sytuacji skrajnego zagrozenia i prezentuje caty wachlarz ludzkich
postaw: od ludzi petnych poswigcenia ryzykujacych wlasnym zyciem, aby ratowac innych
do 0s6b egoistycznie skupionych na pogoni za przyjemnoscig i uzyciem, famigcych prawo
i wszelkie zasady religijne. W jego komentarzach pojawia si¢ niekiedy wiecej goryczy,
a czasami wrecz ztosliwosci, gdy mowi, iz choroba zabrata najszlachetniejsze, najbardziej
wartosciowe jednostki, a pozostawita przy zyciu wyjatkowo podtych i nikczemnych.
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Stowa kluczowe: epidemia; Tukidydes; Prokopiusz; zaraza atenska; dzuma Justyniana;
cztowiek w sytuacji skrajnego zagrozenia; upadek obyczajow; bezprawie; rozktad zycia
spotecznego; opieka nad chorymi; ryzykowanie wtasnym zyciem
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