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Ks. Piotr Szczur!

Kosciol wobec chorych fizycznie i duchowo w Swietle
wybranych wschodnich tekstow prawnych IV wieku

Koscioét starozytny, wzorujac si¢ na postawie Jezusa ukazanej
w Ewangeliach, juz od samego poczatku bardzo powaznie traktowat
trosk¢ o chorych na ciele’ i na duchu, otaczajac ich wielowymiaro-
wa opieka. Troska o chorych na ciele wyrazala si¢ w zapewnieniu im
bytu materialnego oraz opieki medycznej i duchowej, a jej celem byto
doprowadzenie ich do uzdrowienia fizycznego. Troska o chorych na
duchu natomiast wyrazata si¢ w upominaniu grzesznikow i heretykow
oraz modlitwie za nich, a jej celem bylto pojednanie i przyjecie ich do
wspolnoty Kosciota. W zwigzku z realizacja tego zadania Ko$ciot od
samego poczatku tworzyt ré6znego rodzaju normy prawne, ktorych ce-
lem bylo przede wszystkim regulowanie zycia religijnego wspodlnoty
oraz praktycznego jej funkcjonowania. Wérdd tych norm jest wiele za-
pisow prawnych dotyczacych opieki nad chorymi fizycznie i duchowo.
W niniejszym opracowaniu postanowiono zatem ukazaé stanowisko
Kosciota Wschodniego wobec chorych cierpigcych na ciele 1 na duszy
oraz choroby fizycznej i duchowej wytaniajace si¢ z koscielnych zrodet
prawnych IV wieku. Z dokumentow tych wykorzystano nastepujace tek-
sty: Euchologion Serapiona napisany ok. potowy IV wieku w Thmuis,
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2 Szerzej zob. np. C.H. Harris, Visitation of the Sick: Unction, Imposition of Hands
and Exorcism, w: Liturgy and Worship: A Companion to the Prayer Books of the Anglican
Communion, red. WK L. Clarke — C.H. Harris, London 1932, s. 472-540; R.J.S. Barrett-
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w Gornym Egipcie®, Kanony Hipolita zredagowane najprawdopodob-
niej rowniez ok. potowy IV wieku w Egipcie* na podstawie Tradycji
Apostolskiej>, Kanony Atanazego, biskupa Aleksandrii (ok. 295-373,
biskup od 328) przekazane w wersji arabskiej, Konstytucje Apostolskie
zredagowane w Syrii (najprawdopodobniej w Antiochii) ok. 380 roku®,
Kanony Ojcow Greckich zredagowane na podstawie tekstow autorstwa
biskupow zyjacych w IV wieku oraz ustawy synodéw, ktore odbyty sie
w IV wieku na Wschodzie.

3 Serapion byt mnichem, ok. 339 roku zostal wyswigcony na biskupa Thmuis

w Dolnym Egipcie. Zredagowat Euchologion (Sakramentarz) datowany na 350/356
rok, ktory jest zbiorem trzydziestu modlitw liturgicznych. Zmart po 362 roku. Szerzej
zob. B. Botte, L’Euchologe de Sérapion est-il authentique?, OC 48 (1964) s. 50-56;
M.E. Johnson, 4 Fresh Look at the Prayers of Sarapion of Thmuis, StLit 22 (1992)
s. 163-183; M.E. Johnson, The Prayers of Serapion of Thmuis. A Literary Liturgical
and Theological Analysis, OCA 249, Roma 1995; M. Maritano, Serapione di Thmuis,
NDPAC III 4856-4857 (bibliografia); Serapion z Thmuis, w: M. Starowieyski —
JM. Szymusiak, Nowy stownik wczesnochrzescijanskiego pismiennictwa, Poznah
2018, s. 865-866.

4 Wydawca Kanonéw Rene-Georges Coquin (Les Canons d’Hippolyte, Paris
1966, s. 54-63) jest zdania, ze zostaly one zredagowane mi¢dzy 336 a 340 rokiem.
Z kolei Christoph Markschies (Wer schrieb die sogenannte Traditio Apostolica?
Neue Beobachtungen und Hypothesen zu einer kaum [6sbaren Frage aus der alt-
kirchlichen Literaturgeschichte, w: Tauffragen and Bekenntnis: Studien zur soge-
nannten ‘Traditio Apostolica’ zu den ‘Interrogationes de fide’ and zum ‘Romischen
Glaubensbekenntnis’, red. W. Kinzig — C. Markschies — M. Vinzent, Arbeiten zur
Kirchengeschichte 74, Berlin 1999, s. 1-74) twierdzi, ze tekst powstat ok. 335 roku,
a w ostatecznej formie zostatl zredagowany pod koniec IV wieku. Por. K. Brackman,
Alexandreia und die Kanones des Hippolyt, JbAC 22 (1979) s. 139-149; P. Nautin,
Canoni d’Ippolito, NDPAC 1 850-851 (bibliografia); R.J.S. Barrett-Lennard, The
Canons of Hippolytus and Christian Concern with Illness, Health, and Healing, JECS
13/2 (2005) s. 137-138.

5 Przez wiele lat Tradycja Apostolska bylta postrzegana jako dokument reprezen-
tujacy, przynajmniej w pewnym stopniu, rzymska praktyke liturgiczng z poczatku 11
wieku. Ostatnio jednak zakwestionowano t¢ opini¢, w tym zwiazek tekstu z Hipolitem
Rzymskim.

6 Por. M. Metzger, Introduction, w: Les Constitution Apostoliques, t. 1, red.
M. Metzger, SCh 320, Paris 1985, s. 57-60; M. Szram, Konstytucje Apostolskie, EK 1X
733; P. Nautin, Costituzioni Apostoliche, NDPAC 1 1250-1251; A. Baron — H. Pietras,
Wprowadzenie, w: Konstytucje Apostolskie, ZMT 42 = SCL 2, Krakow 2007, s. XIII.
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1. Choroba fizyczna

1.1. Opieka nad chorymi

Choroby w starozytnym spoteczenstwie pozbawionym centralnie zor-
ganizowanego systemu opieki spotecznej i medycznej bylty przyczyna
wielu ludzkich tragedii. Osoba chora byla marginalizowana ekonomicz-
nie 1 zdana na siebie samg lub swoich bliskich. Dlatego tez bardzo wcze-
$nie jednym z podstawowych zadan realizowanych przez rozwijajacy si¢
Kosciol byta troska o chorych. Chorych fizycznie szanowano’ i otaczano
opiekg zar6wno materialng, jak 1 duchowa oraz stosowano wobec nich
szczegOlne prawa, dajac im nawet pewne przywileje.

a. Wymiar materialny

Materialny wymiar opieki nad chorymi wyrazal si¢ przede wszyst-
kim w objeciu ich pomocag charytatywna. Konstytucje Apostolskie,
moéwige o roznych kategoriach osob uprawnionych do otrzymywania
od biskupa pomocy materialnej, na pierwszym miejscu wymieniajg
chore kobiety bedace w potrzebie. Nawet jesli nie s3g one wdowami, to
w otrzymywaniu jalmuzny powinny mie¢ pierwszenstwo przed nimi®.
W innym miejscu natomiast mowig na temat §wiadczenia pomocy ma-
terialnej chorym’ niebedgcym ani wdowami, ani wdowcami'?, co wska-
zuje, 1z przetozeni Kosciota obejmowali swa opieka chorych, niezalez-
nie od tego, jaki byl ich stan. Podobna mys$l zawarta jest w Kanonach
Atanazego, w ktorych ustawodawca nakazuje zarzadcom koscioldéw
podejmowanie dziatalnos$ci charytatywnej ,,szczego6lnie w stosunku do

7 Za wy$miewanie si¢ z 0sob chorych Konstytucje Apostolskie przewidywaty wy-

taczenie z Kosciota. Por. Constitutiones Apostolorum VIII 47, 57, tt. S. Kalinkowski,
Konstytucje Apostolskie, SCL 2, s. 287: ,,Jesli duchowny szydzi z gluchoniemego, chro-
mego, Slepego lub kaleki, bedzie wytaczony. To samo dotyczy swieckich”.

8 Por. Constitutiones Apostolorum 11 4,2, SCL 2, s. 14: ,,Je$li widzi wdowg, ktora
sama moze zaspokoié¢ swe potrzeby zyciowe, oraz inng kobietg, nie wdowe, bedaca w po-
trzebie z powodu choroby (610 vocmv), dzieci na utrzymaniu, czy braku sit do pracy, niech
pomoze raczej tej drugiej”.

®  Por. Constitutiones Apostolorum 1V 3, 3, SCL 2, s. 98.

10 Por. Constitutiones Apostolorum 111 4, 1, SCL 2, s. 82.



186 Ks. PIOTR SzCczUR

chorych”'', a z dziesigcin i pierwocin mogli oni przekazywac ubogim to,
co zostato po odliczeniu tego, co przypisane bylo kaptanom i po udzie-
leniu wsparcia chorym'?. Konstytucje Apostolskie moéwig tez, ze jednym
z podstawowych zadan biskupa jest zapewnienie chorym leczenial’.

Roéwniez Kanony Atanazego wiele uwagi poswiecaja chorym, zwlasz-
cza ubogim, ktorych Kosciol powinien otoczy¢ opieka materialng, gdyz
,»hie sg cigzarem dla kosciota”'*. Z zapisow znajdujacych si¢ w Kanonach
wynika, ze pewna grupa ubogich chorych nawet nocowata w ko$ciotach.
Autor nie widzi w tym nic niestosownego, a nawet podkresla, ze ,,Trzeba,
aby zamieszkiwali z Nim w Jego domu, aby ich uzdrowil”!*. Ustawodawca
nakazywat zarzadcom ko$ciotow, aby troszczyli si¢ o nich jak ,,0 wlasne
dzieci” lub ,,0 naczynia ko$cielne”'® i zapewnili im lekarstwa oraz pozy-
wienie'”. W Kanonach znajduje si¢ interesujgca wzmianka na temat przeka-
zywania chorym i ubogim wina, ktore w czasie Paschy zostalo ofiarowane
»dla oftarza”'®. Jest tez mowa o tym, ze ubogim chorym kaptan powinien
da¢ to wszystko, czego potrzebujg®.

Podobne wskazania znajduja si¢ w Kanonach Hipolita, w ktorych jest
mowa o tym, ze ,,na ekonomie spoczywa odpowiedzialno$¢ za chorych”?,
ktory w imieniu biskupa 1 z jego wsparciem miat ich utrzymywac.
Ustanowienie urzednikéw koscielnych odpowiedzialnych za opiek¢ nad
chorymi wyraznie wskazuje na bardziej zorganizowany system tej opieki.

b. Wymiar duchowy

Polecenie Jezusa, aby apostotowie ,leczyli wszystkie choroby
1 wszystkie stabosci” (Mt 10,1), oraz List $w. Jakuba wskazuja, Ze prak-

" Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 80, tl. J. Szymanczyk, Kanony
Atanazego (wersja arabska), w: Kanony Ojcéw Greckich, Atanazego i Hipolita, ZMT 49
= SCL 3, Krakdw 2009, s. 160.

12° Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 83, SCL 3, s. 160.

13 Por. Constitutiones Apostolorum 1V 2, 1, SCL 2, s. 97.

4 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 80, SCL 3, s. 159.

15 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 80, SCL 3, s. 159.

16 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 80, SCL 3, s. 159.

17" Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 80, SCL 3, s. 160.

18 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 30, SCL 3, s. 146.

19 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 47, SCL 3, s. 149.

20 Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 25, t. J. Szymanczyk, Kanony Hipolita
(wersja arabska), SCL 3, s. 192.
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tyka Kosciota funkcjonujacego w Palestynie byta modlitwa za chorych
1 namaszczanie ich po§wigconym olejem. Dlatego tez przetozeni pierw-
szych wspolnot chrzescijanskich uwazali si¢ za odpowiedzialnych za
postuge chorym?!. Z tego wzgledu Kosciot szczegdlng troska otaczat
chorych, nie tylko obejmujac ich pomocg charytatywna i dajac pierw-
szenstwo w otrzymywaniu jatmuzny, lecz takze otaczajac ich opie-
ka duchowa, ktora wyrazala si¢ przede wszystkim w modlitwie o ich
uzdrowienie.

Konstytucje Apostolskie, wskazujac na najwazniejsze wezwania,
ktore powinny pojawic¢ si¢ w zanoszonej do Boga modlitwie powszech-
nej, zalecaja, aby modli¢ si¢ ,,za naszych braci do§wiadczonych cho-
roba, aby Pan uwolnit ich od wszelkiej choroby i1 wszelkiej stabosci
(por. Mt 4,23; 9,35; 10,1) oraz przywrocit w zdrowiu swojemu §wie-
temu kosSciotowi”??. Zalecaja rowniez, aby w modlitwie nad wiernymi
biskupi prosili Boga o uwolnienie ich od wszelkiej choroby i stabosci®.
Réwniez w Euchologionie Serapiona w modlitwie za lud znajduje si¢
wezwanie za chorych: ,,Btagamy za chorych, udziel im taski zdrowia,
odsun chorobe i spraw, aby cieszyli si¢ doskonalym zdrowiem duszy
i ciala”*. Ponadto w zbiorze tym umieszczona zostata specjalna modli-
twa za chorych® oraz modlitwa odmawiana w czasie wlozenia rak na
chorych?, co rowniez $wiadczy o tym, ze miata ona wymiar wspolnej
modlitwy Kosciota.

W Euchologionie Serapiona znajduja si¢ dwie modlitwy poswigcenia
oleju i wody, w ktérych zawarte sg prosby, aby Bog uswiecit je, dajac im
moc uzdrawiania w podwo6jnym wymiarze: uwalniania od choroby i uwal-
niania od ztego ducha. W pierwszej pojawia si¢ nastepujgca prosba:

[Chryste] udziel im [wodzie i olejowi] taski leczniczej mocy, aby przez wy-
picie i namaszczenie zostala oddalona wszelka goraczka, wszelki demon
i wszelka choroba i aby ich przyjecie stato si¢ srodkiem leczniczym i $rod-
kiem do zyskania petni zdrowia?’.

21 Por. Harris, Visitation of the Sick, s. 475.

2 Constitutiones Apostolorum VIII 10, 14, SCL 2, s. 232. Por. Constitutiones
Apostolorum VIII 12,45, SCL 2, s. 245.

3 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 11, 6, SCL 2, s. 234.

2 Euchologion Serapionis 5, 10, th. A. Caba, Euchologion Serapiona, SCL 2, s. 303.

% Por. Euchologion Serapionis 7, 1-2, SCL 2, s. 303-304.

26 Por. Euchologion Serapionis 8, 1-2, SCL 2, s. 304.

27 Por. Euchologion Serapionis 17,2, SCL 2, s. 310.
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Druga natomiast jest bardziej rozbudowana, jednak zasadnicza jej tre$¢
w zasadzie jest taka sama?®. Rowniez w Konstytucjach Apostolskich zawar-
ta jest podobna modlitwa, w ktorej biskup (lub prezbiter pod nieobecnos¢
biskupa) prosi Boga o ich uswigcenie, aby otrzymaly moc ,,przywracania
zdrowia i usuwania choroby”?. Takze w Kanonach Hipolita (kan. 21) znaj-
duje si¢ informacja na temat wspomnianych §rodkéw leczniczych, ktére
chorzy chrzescijanie mogg otrzymac¢ w kosciele: ,,Jesli idzie o chorych, to
pojscie do kosciota i otrzymanie wody modlitwy i oleju modlitwy jest dla
nich lekarstwem, chyba ze choroba jest powazna i osoba bliska $mierci’.

Wyrazenia ,,woda modlitwy” i ,,0lej modlitwy’!, ktore pojawiaja si¢
w wyzej wspomnianych tekstach, odnosza sie do wody i oliwy, ktore zostaty
pobtogostawione przez biskupa podczas Eucharystii, w czasie ktorej modlo-
no si¢, aby staly si¢ skutecznymi srodkami terapeutycznymi dzigki uzdra-
wiajgcej mocy Chrystusa. Zrédta sugeruja, ze ich uzywanie miato miejsce
w kosciele, oczywiscie pod warunkiem, ze chory mogt przyjs¢ na modlitwe.
Gdyby jednak byt obtoznie chory, to wodg 1 oliwe zanoszono do jego domu.
Nalezy zauwazy¢, ze postugiwanie si¢ ,,woda modlitwy” i ,,0lejem modli-
twy” potwierdzaja zaro6wno zrodla egipskie, jak i syryjskie, co §wiadczy
o ich popularno$ci w wielu lokalnych wspélnotach chrzescijanskich.

Interesujaca jest rowniez Anafora Serapiona’’;, w ktorej Komunia
Swieta ukazana jest jako ,$rodek na uzdrowienie z wszelkiej choro-

8 Por. Euchologion Serapionis 29, 1, SCL 2, s. 316-317: ,,Wzywamy Cig, kto-
ry «masz wszelkg wladze» i moc, «Zbawce wszystkich ludzi» (1Tm 4,10), «Ojca Pana
naszego i Zbawiciela Jezusa Chrystusa» (por. Rz 15,6; 2Kor 1,3; 2P 1,11; 2,20; 3,18),
i blagamy, abys$ zestal z nieba lecznicza moc Jednorodzonego na ten olej, aby dla namasz-
czanych lub przyjmujacych te stworzone przez Ciebie substancje stuzyt on na wygnanie
«wszelkiej choroby i wszelkiej stabosci» (Mt 4,23; 9,35; 10,1), jako lekarstwo na wszel-
kiego demona, na wygnanie wszelkiego ducha nieczystego, na pozbycie si¢ wszelkiego
ztego ducha, na odpedzenie wszelkiej goraczki i zimna, i wszelkiej stabosci, na dobra
taske 1 odpuszczenie grzechow, na lekarstwo zycia i zbawienia, na zdrowie i «pomysInosé
duszy, ciata i ducha» (por. 1Tes 5,23), na petnig sit”.

2 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 29, 3, SCL 2, s. 257.

30 Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 21, SCL 3, s. 191.

31 Na temat oleju chorych i namaszczenia chorych w Kosciele starozytnym istnieje
bogata literatura. Zob. B. Neunheuser — P. de Navascués, Unzione, NDPAC 111 5512-5515
(bibliografia).

32 Szerzej, zob. B. Capelle, L anaphore de Sérapion, ,Muséon” 59 (1946) s. 425-443;
B. Mokrzycki, Z dziejow liturgii mszalnej (c.d.), 6. Roznicowanie si¢ liturgii w ,,zlotym
okresie” tworczosci eucharystycznej (IV-VII w.). Anafora z Euchologium Serapiona, CT
49/4 (1979) s. 109-119; B. Capelle, L anaphore de Sérapion: essai d’exégese, ,,Questions
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by”*, co — jak si¢ wydaje — moze mie¢ nie tylko wymiar duchowy (cho-
roba duszy), lecz takze materialny (choroba ciala). By¢ moze z tego
wtasnie powodu w Kanonach Hipolita znalazto si¢ zalecenie, aby dia-
koni zanosili Komuni¢ chorym prezbiterom, ktérzy sami ja przyjmo-
wali**. W Kanonach Atanazego natomiast jest mowa o tym, ze jedynym
powodem upowazniajagcym do wyniesienia z koSciota Najswigtszego
Sakramentu jest potrzeba zaniesienia go choremu. Z tresci kanonu wy-
nika, ze ustawodawcy najprawdopodobniej chodzito o wiatyk®, a nie
o regularne zanoszenie chorym Komunii, jak np. w przypadku chorych
kaptanow, o czym moéwi nieco wczes$niej wspomniana regulacja prawna
z Kanonow Hipolita.

Szczegbdlnym sposobem realizacji opieki duchowej nad chorymi byto
ich odwiedzanie. Z opisu Sadu Ostatecznego zawartego w Ewangelii we-
dlug $w. Mateusza (por. Mt 25,31-46) wynika, ze odwiedzanie chorych
bylo traktowane przez Jezusa jako jeden z najwazniejszych dobrych uczyn-
kow. Wypelnianie go — jak mowi Jezus — bedzie podstawa do osiggniecia
zbawienia (por. Mt 25,36.39), zaniedbywanie za§ — przyczyna potgpienia
(por. Mt 25,43-44). Z tego tez wzgledu pierwotne wspolnoty chrzescijan-
skie uwazaly, ze postuga na rzecz chorych w postaci odwiedzania ich jest
obowigzkiem wszystkich cztonkow Kosciota.

W Kanonach Atanazego jest mowa o tym, ze ,,Biskup, ktéry nie na-
wiedza chorych i wigzniow, jest bez mitosierdzia™, a ten, ktory jest praw-
dziwie milosierny, czgsto ich nawiedza. W Kanonach Hipolita natomiast
znajduje si¢ wzmianka o tym, ze diakon powinien informowac¢ biskupa
o0 kazdym chorym?’, ,,aby przetozony kaptanow mogt go nawiedzi¢”*® oraz
,-aby modlit si¢ nad nimi lub udzielat im tego, czego potrzebujg™*’. Z za-
pisu wynika, ze informowanie biskupa o chorych ze wspdlnoty nie byto
gléwnym zadaniem diakona, jednak dzigki temu biskup mogt realizowac
jedno z podstawowych zadan przypisanych do jego urzgedu — odwiedzac
chorych, modli¢ si¢ nad nimi i udziela¢ im pomocy materialne;j.

Liturgiques” 80 (1999) s. 235-249; A. Verheul, La priere eucharistique dans I’Euchologe
de Sérapion, ,,Questions Liturgiques” 80 (1999) s. 374-383.
3 Euchologion Serapionis 13, 15, SCL 2, s. 308-309.
3 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 30, SCL 3, s. 195.
Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 36, SCL 3, s. 147.
Canones Athanasii (versio arabica), can. 15, SCL 3, s. 142.
Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 5, SCL 3, s. 181.
Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 24, SCL 3, s. 192.
Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 5, SCL 3, s. 181.

35
36
37
38
39
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Opisany przez kanon tok postgpowania wskazuje — jak si¢ wydaje —
na istnienie starannie przemyslanego i dobrze zorganizowanego programu
opieki nad chorymi. Biskup, jako przetozony wspdlnoty, byt niezwtocznie
powiadamiany o chorobie kazdego chrzescijanina. Warto zauwazy¢, ze
w analizowanym kanonie, po wskazaniu zadania diakona, uwaga autora do$¢
wyraznie przenosi si¢ na chorych. Oczywiscie autorowi zalezalo nie tylko
na nakresleniu réznych zadan duchownych (diakona i biskupa) w progra-
mie opieki nad chorymi, ale takze na podkresleniu znaczenia, jakie dla cho-
rych wspolnoty miata troska o nich realizowana przez biskupa, a zwlaszcza
jego modlitwa. Postuga biskupa jest postrzegana przez kanon jako kluczo-
wa 1 szczego6lnie skuteczna dla przywrdcenia zdrowia, gdyz przetozony jest
uwazany za uzdrowiciela.

Autor kanonu twierdzi, ze dla chorego przyczyna ulgi w cierpieniu jest nie
tylko modlitwa biskupa nad nim, lecz takze sama obecno$¢ przy nim przeto-
zonego wspolnoty*’, co — jak mozna przypuszcza¢ — miato istotne znaczenie
psychologiczne. Jednak najwazniejsza byta modlitwa. W tym miejscu warto
zauwazy¢, ze w przekazanej przez Kanony Hipolita modlitwie konsekracyjnej
biskupa znajduje si¢ prosba skierowana do Boga, aby wy$wigcanemu dat ,,site
uzdrawiania chorych™*!. Kanon zak}ada, ze biskup w czasie $wigcen otrzymu-
je moc uzdrawiania. Swiadczy to o tym, ze modlitwa nad chorym zanoszona
przez biskupa — osobg $wigta, wyposazong przez Boga w charyzmat uzdrawia-
nia — miala szczegolne znaczenie oraz ze przywigzywano do niej duzg wagg,
1 w pewnym sensie poréwnano z dzialalnoscig charyzmatykow posiadaja-
cych dar uzdrawiania, a ktorych dziatalno$¢ potwierdzaja Kanony Hipolita*

40 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 24, SCL 3, s. 192. Zob. tez Canones
Athanasii (versio arabica), can. 14, SCL 3, s. 142.

4 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 3, SCL 3, s. 180. Ric Barrett-Lennard
(The Canons of Hippolytus and Christian Concern with Illness, Health, and Healing, s. 148)
jest zdania, ze ta prosba stanowi centrum modlitwy konsekracyjnej biskupa. Kandydat na bi-
skupa nie musiat posiada¢ uznanego za autentyczny daru uzdrawiania, a ta prosba sugeruje,
ze uzdrawianie chorych byto jednym z zadan zwigzanych z postuga biskupia. W tym kon-
tek$cie Paul Bradshaw (An Ecumenical Ordination Prayer?, ,Studia Liturgica” 26 (1996)
s. 204) zwraca uwage, ze we wschodnich modlitwach konsekracji biskupa, w przeciwien-
stwie do zachodnich, potozony jest nacisk na role biskupa jako uzdrowiciela.

42 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 8, SCL 3, s. 182. Na podstawie
tego kanonu Ric Barrett-Lennard (The Canons of Hippolytus and Christian Concern with
Illness, Health, and Healing, s. 148) twierdzi, ze faktycznie w chrzescijanskich wspdlno-
tach Egiptu dziatali charyzmatycy nieposiadajacy swigcen, ktorzy realizowali swoj chary-
zmat przy aprobacie przetozonych Ko$ciota. Na taki stan — jak twierdzi autor — wskazuje
fakt, ze prosba o §wigcenia na podstawie posiadania daru uzdrawiania oznacza, ze istnieli
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i1 Konstytucje Apostolskie®. Analiza powyzszych tekstow wskazuje, ze we
wspolnocie koscielnej IV wieku nadal istniata jaka$ forma charyzmatycznej
tradycji uzdrawiania pomimo tego, ze w tym czasie w Kosciotach lokalnych
nastgpowata coraz wigksza instytucjonalizacja postugi chorym. Zapisy znajdu-
jace si¢ w tych regulacjach prawnych sugeruja, ze charyzmat uzdrawiania byt
wysoko ceniony, prawdopodobnie z tego powodu, ze postrzegano go jako dar
pochodzacy od Boga, a by¢ moze takze ze wzgledu na duza wagg, jaka przy-
ktadano we wspodlnocie koscielnej do postugi wobec chorych i opieki nad nimi.

Oczywiscie chorych odwiedzali nie tylko biskupi, lecz takze prezbite-
rzy. W Kanonach Atanazego znajduje si¢ nakaz skierowany do kaptanow,
aby nie ociagali si¢ w nawiedzaniu bezdomnych chorych znajdujacych si¢
na ulicach**. W Kanonach Hipolita natomiast jest mowa o zadaniach diako-
na, ktory ma stuzy¢ nie tylko biskupowi i prezbiterom, lecz takze ,,chorym
z ludu, ktorzy nie majg nikogo™*. Wspomniane sg tez zadania wdow, ktore
powotane zostaty nie tylko do praktykowania modlitwy i postu, lecz takze
do ,,postugi chorym™#. Chociaz kanon nie mowi, wobec kogo wdowy maja
spetnia¢ te postuge, to jednak mozna przypuszczaé, ze chodzito o chore ko-
biety, gdyz we wspolnotach wczesnochrzescijanskich zazwyczaj byt to jeden
z ich obowigzkow.

pewni ludzie niewys$wigceni, ktorzy posiadali taki dar. Dalej, nic nie wskazuje na to, aby
kazdy, kto otrzymat dar uzdrawiania, prosit o §wigcenia kaptanskie. Mogto si¢ zdarzyc¢,
ze tylko niektorzy z tych, ktorzy mieli ten dar, zwrodcili si¢ z taka prosba, a zatem wielu
cztonkow wspdlnoty chrzescijanskiej mogto posiadaé¢ dar uzdrawiania. Jesli charyzmatyk
wyrazil prosbe o §wigcenia, to wowczas nalezato najpierw ustali¢ autentycznos$¢ chary-
zmatu, ktory realizowat.

3 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 26, 1-3, SCL 2, s. 256. Zapis potwierdza
niezalezne od hierarchii funkcjonowanie w Kosciele charyzmatykow, ktorzy nie sg wy-
$wigcani, gdyz otrzymali dar z taski Boga. Gdyby jednak charyzmatyk chcial zostaé dia-
konem, prezbiterem lub biskupem, to powinien zosta¢ wyswigcony. Wedtug Testamentum
Domini nostri Jesu Christi (1, 47) charyzmat uzdrawiania réwniez nie jest zwigzany
z osobami wy$wigconymi.

4 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 47, SCL 3, s. 149.

4 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 5, SCL 3, s. 181. O opiece nad cho-
rymi sprawowanej przez diakondw wmowig tez Konstytucje Apostolskie (111 19, 1, SCL
2,s. 94). Z Konstytucji wynika tez, ze niektorzy diakoni nie chcieli tego robi¢ i wstydzili
si¢ tego zadania (I1I 19, 5, SCL 2, s. 95), dlatego ustawodawca daje im wyrazne zalecenie:
»Stuzeie wiee z mitoscig, bez szemrania i sporu”.

4 Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 9, SCL 3, s. 183. Réwniez inne teksty
chrzescijanskie potwierdzaja znaczenie 1 wage tego zadania realizowanego przez wdowy.
Por. Testamentum Domini nostri Jesu Christi 1; Didascalia Apostolorum 15. Szerzej, zob.
B.B. Thurston, The Widows: A Women's Ministry in the Early Church, Philadelphia 1989.
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Oczywiscie odwiedzanie chorych jest ogdlnym okre$leniem postugi
wzgledem nich, w ktorej nie chodzi o samo w sobie odwiedzenie chorych,
lecz o pos$pieszenie im w ten sposob z konkretng pomoca. Pomoc ta mogta
mie¢ podwdjny wymiar: materialny, gdy chory otrzymywat od odwiedza-
jacego pomoc w postaci srodkow do zycia, pozywienia czy lekdw, oraz du-
chowy, gdy chory otrzymywat wsparcie duchowe. Zatem z analizowanych
wyzej kanonow mozna wyciggnacé wniosek, ze biskupi i prezbiterzy swiad-
czyli wobec chorych przede wszystkim pomoc duchowa, diakoni i wdowy
za$ — przede wszystkim pomoc materialng.

W zasadzie chorych powinni odwiedza¢ wszyscy chrzescijanie,
o czym $wiadczy odwotanie Kanonow Hipolita do tekstu Mt 25,34-40, co
rowniez ilustruje, jak wazne jest odwiedzanie chorych w kontekscie in-
nych obowigzkoéw chrzescijanskich?’. Katechumeni za$ powinni otrzymac
od tych, ktorzy ich przedstawili do chrztu, dobre $wiadectwo, ze w okre-
sie katechumenatu nawiedzali chorych*®. Nalezy zauwazy¢, ze umieszcze-
nie odwiedzania chorych na poczatku katalogu dobrych uczynkow, ktére
powinni spetnia¢ katechumeni, $wiadczy o tym, ze od poczatku formacji
chrzes$cijanskiej uczono ich tego oraz ze odwiedzanie chorych jest waznym
aspektem ich powotania jako czlonkdéw wspdlnoty Kosciota.

Nalezy zauwazy¢, ze spoteczny wymiar odwiedzin chorych byt bardzo
istotny. Uczeni juz od dawna zwracaja uwagg, ze z socjologicznego punktu
widzenia, chrzescijanska stuzba chorym ma duze znaczenie. Rowniez inne
dziedziny nauki wskazuja na korzysci terapeutyczne ptynace z pozytywne-
go, opiekunczego i budzacego nadzieje srodowiska religijnego®.

Jak juz zaznaczono, odwiedzanie chorych bylo zadaniem obejmujgcym
wszystkich chrzescijan, jednak niektorzy z grona wyznawcow Chrystusa
mieli szczeg6lny dar zwigzany z modlitw3 o uzdrowienie chorych. Sw. Pawet
moéwi o ludziach, ktérzy otrzymali charyzmat Ducha Swigtego w postaci
,taski uzdrawiania” (por. 1Kor 12,9.30). Jego wypowiedzi $wiadczg o ist-
nieniu w Kosciele apostolskim tradycji charyzmatycznej, ktdrg rozumiano
w ten sposOb, ze wybrani chrzeScijanie otrzymali szczegdlny charyzmat
uzdrawiania, ktory ujawniali wobec chorych cztonkow lokalnej wspolnoty*°.

4 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 38, SCL 3, s. 203.
8 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 19, SCL 3, s. 187.
Szerzej, zob. np. M. Brzezinski, Wiara w doswiadczeniu choroby i cierpienia,
»Studia nad Rodzing” 17/32 (2013) s. 217-233; D. Godlewska — J. Gebreselassie, Religia
a zdrowie i choroba, ,,J¢zyk. Religia. Tozsamos$¢” 1/17 (2018) s. 223-236.

0 Por. Harris, Visitation of the Sick, s. 482; J.C. Thomas, The Devil, Disease, and
Deliverance: Origins of Illness in New Testament Thought, Sheffield 1998, s. 20-25 1 39-41.
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Wprawdzie informacja o charyzmatach odnosi si¢ do Kosciota w Koryncie,
jednak istnienie charyzmatoéw dotyczylo rowniez innych wspdlnot chrzesci-
janskich, poniewaz Pawel nie sugeruje, jakoby wspolnota koryncka byta wy-
jatkowa pod tym wzgledem.

1.2. Chorzy a sakramenty

Z zapisow prawnych wynika, ze stan choroby miat wplyw na udzielanie
niektorych sakramentéw. Duchowni starozytnego Ko$ciola mieli watpli-
wosci, czy mozna udzieli¢ chrztu cztowiekowi, ktory zachorowat na cho-
robe psychiczng. W zwiazku z tym Tymoteuszowi, biskupowi Aleksandrii,
postawiono nastepujace pytanie:

Jezeli katechumen wskutek choroby straci rozum (4c0gvdv yévnton £Kpetnc)
i nie jest w stanie ztozy¢ wyznania wiary, a jego bliscy prosza, aby dopusci¢
go do $wietego chrztu, dopoki jeszcze zyje, czy moze on przyjac chrzest, czy
nie?’',

Biskup odpowiedzial, ze jezeli rzeczywiscie jest to choroba, a nie opg-
tanie przez ducha nieczystego, to czlowiekowi temu mozna udzieli¢ chrztu.
Istotne dla tej regulacji prawnej bylo to, aby odrozni¢ opgtanie, ktoére wy-
kluczato udzielenie chrztu (najpierw nalezalo odprawié¢ egzorcyzmy), od
choroby psychicznej, ktora nie stanowita przeszkody do udzielenia tego
sakramentu.

Z jednego z kanonow (kan. 12) synodu w Neocezarei (314-319) wynika,
ze chociaz chorym katechumenom udzielano chrztu, to jednak powszechnie
uwazano, ze ich wiara nie jest ugruntowana i — jak méwi kanon — ,,nie po-
chodzi z wolnej decyzji, ale z konieczno$ci”*. Dlatego ojcowie synodu stali
na stanowisku, ze ,,ochrzczony w chorobie (év vodo®) nie moze by¢ swigco-
ny na prezbitera”. Jednak sam fakt przyjecia chrztu w czasie choroby nie
stanowil absolutnej przeszkody do §wigcen i catkowicie nie dyskwalifikowat
kandydata. O wiele wazniejsza byta jego gorliwo$¢ i wiara. Przy udzielaniu
swiecen pod uwage brano rowniez aktualng sytuacj¢ wspolnoty koscielnej

S Canones Patrum Graecorum, Timotheus Alexandrinus, can. 4, t. S. Kalinkowski,

Kanony Ojcow Greckich, SCL 3, s. 92.

52 Concilium Neocaesarense (314-319), can. 12, tt. S. Kalinkowski, Dokumenty sy-
nodéw od 50 do 381 roku, ZMT 37 = SCL 1, Krakéw 2006, s. 77.

53 Concilium Neocaesarense (314-319), can. 12, SCL 1, s. 77.
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1 gdy brakowato w niej kaptana, a nie bylo innego kandydata do kaptanstwa
oprocz tego, ktory przyjat chrzest w chorobie, to go wyswigcano™.

Sobor Nicejski (325) natomiast poruszyt kwestie¢ duchownych, ktérzy
zostali wykastrowani®. Z pierwszego kanonu wynika, ze duchowny, kto-
ry z wlasnej woli dokonat kastracji, powinien zosta¢ wykluczony z grona
duchownych. Ten natomiast, kto ,,zostat okaleczony przez lekarzy podczas
choroby (év voo®) [...] niech pozostanie w gronie duchownych. Dla
ojcOw soborowych wazna byta przyczyna kastracji. Dlatego zadecydowali
o wydaleniu ze stanu duchownego dobrowolnych kastratoéw oraz o pozo-
staniu tych, ktorzy nie uczynili tego dobrowolnie. Poruszyli tez kwesti¢
udzielania §wigcen kastratom, odnoszac réwniez do nich powyzsza regute.

Stan choroby mial rowniez znaczenie dla odprawiajacych pokute.
Synod w Ancyrze (314) orzekl, ze nawet ci, ktorzy upadli w czasie prze-
sladowan i1 dokonali praktyk poganskich, popetiajac w ten sposdb najpo-
wazniejszy grzech, jakim byta apostazja, za ktory na ogédt naktadana byta
bardzo dtuga pokuta’’, nawet trwajaca do konca zycia®®, ,,w przypadku
grozacego niebezpieczenstwa, Smiertelnej choroby (Bavatov mpocdokia £k
vooov) lub innej nadzwyczajnej sytuacji, moga zosta¢ przyjeci do wspol-
noty warunkowo”*. Regulacja ta $wiadczy o trosce Kos$ciota o zbawie-
nie grzesznikow, gdyz naktadana pokuta nie byta rozumiana jako kara za
grzech, lecz jako duchowe lekarstwo, ktorego przyjecie mialo doprowadzi¢
do pojednania z Kosciotem. Dlatego w przypadku powaznej choroby peni-
tenta wczesniej, niz przewidywaty to kanony, dokonywano rekoncyliacji.

1.3. Chorzy a praktyki religijne

W starozytnosci istniat zwyczaj gromadzenia si¢ duchownych i1 wier-
nych $wieckich w kosciele dwa razy w ciggu dnia — rano i wieczorem®.

5% Por. Concilium Neocaesarense (314-319), can. 12, SCL 1, s. 77.

55 Szerzej, zob. M. Szram, Autokastracja Orygenesa — fakt czy nieporozumienie?,
VoxP 44-45 (2003) s. 171-202 (tam tez bibliografia).

¢ Concilium Nicaenum (325), can. 1, tt. T. Wnetrzak, Dokumenty soboréw po-
wszechnych (325-787), ZMT 24 = DSP 1, Krakow 2001, s. 26-27.

7 Por. np. Canones Patrum Graecorum, Basilius, can. 81-82, SCL 3, s. 58.

8 Por. np. Canones Patrum Graecorum, Basilius, can. 73, SCL 3, s. 56; Gregorius
Nyssenus, can. 2, SCL 3, s. 78-79.

% Concilium Ancyranum (314), can. 6¢, tt. S. Kalinkowski, SCL 1, s. 64.

80 Por. Constitutiones Apostolorum 11 59, 1-4, SCL 2, s. 73-74.
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Na wspo6lng modlitwe nalezato przyjs$¢ punktualnie, gdyz Kanony Hipolita
nakazujg wylaczenie ze wspdlnoty tych, ktorzy si¢ spdzniajg. Jedynym
uzasadnionym usprawiedliwieniem spdznienia byta choroba®'. Oczywiscie
do kosciota mieli przyjs¢ tylko 1zej chorzy. Gdy za$ choroba byta powaz-
na, to chory korzystat z dyspensy, a duchowni — zwlaszcza ci, ktorzy go
znali — mieli codziennie go odwiedzac®’. Wedtug Kanonéw Atanazego cho-
roba byla tez podstawa do zwolnienia biskupa z obowiazku codziennego
sprawowania Mszy Swietej®®. Stan choroby upowazniat tez kaptanow do
korzystania w czasie Wielkiego Postu z tazni, co bylo zabronione zdrowym
prezbiterom®. Ze wspomnianych regulacji prawnych wynika, ze chorzy —
zardwno $wieccy, jak i duchowni — korzystali z dyspensy od obowigzku
wypekniania nakazanych prawem praktyk religijnych, a nawet przestrzega-
nia niektorych zakazow.

Ustawodawstwo starozytnego Kosciota przywigzywato wielkg wage
do poszczenia w $rody (czwarty dzien) i piatki (dzien Przygotowania) oraz
przez okres Wielkiego Postu®. Konstytucje Apostolskie nakazujg, aby oso-
be $wiecka, ktora nie praktykowata postu w te dni, wylaczy¢ z Kos$ciota,
osobe duchowna za$ ztozy¢ z petnionego urzedu. Jednak choroba byta pod-
stawg do udzielenia dyspensy od nakazanego postu®®. Podobne stanowisko
w kwestii postu zajmuja Kanony Hipolita® i Tymoteusz Aleksandryjski.
Biskup Aleksandrii zapytany, ,,Czy chory i wyczerpany cigzka dolegliwo-
$cig powinien przed §wigtem Paschy bezwzglednie przestrzegac postu, czy
tez z uwagi na jego ci¢zka chorobe duchowny moze mu pozwoli¢ jes¢ do
woli, nawet oliwe 1 wino?”8, odpowiedzial, ze osoba cigzko chora nie musi
zachowywac¢ postu, lecz moze do woli jes¢ 1 pi¢, korzystajac z dyspen-
sy. Interesujace jest, ze Kanony Hipolita polecaja, aby ten, kto z powodu

8t Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 21, SCL 3, s. 190.

Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 21, SCL 3, s. 191.

6 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 14, SCL 3, s. 141: , Biskup, ktory
zaniedbuje codzienng msze $wigta, nie bedac chorym, umrze w smutku serca”.

4 Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 31, SCL 3, s. 146.

85 Por. Didache 8, 1; Constitutiones Apostolorum V 13, 3-4, SCL 2, s. 122; VII 23,
1-4, SCL 2, s. 186-187; Canones Patrum Graecorum, Dionysius Alexandrinus, can. 1,
SCL 3, s. 3-4; Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 20, SCL 3, s. 190; Concilium
Laodicense (koniec IV w.), can. 50, tl. S. Kalinkowski, Dokumenty synodow od 381 do
431 roku, opr. A. Baron — H. Pietras, ZMT 52 = SCL 4, Krakow 2010, s. 118.

6 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 47, 69, SCL 2, s. 289.

7 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 20, SCL 3, s. 190.

% Canones Patrum Graecorum, Timotheus Alexandrinus, can. 10, SCL 3, s. 93.
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choroby nie mogt posci¢ w Wielkim Poscie, podjal post po zakonczeniu
Piecdziesiatnicy (okresu wielkanocnego)®.

W Kanonach Atanazego znajduje si¢ interesujgce stwierdzenie, ze
wszyscy, nawet chorzy, powinni udziela¢ jalmuzny: ,.Jesli nawet kto$ jest
ubogi, jak wdowa Eliasza (por. 1Krl 17,10) lub chory, jak utlomny, ktory
zebrat (por. Dz 3,2), powinien znalez¢ co§ nawet matego do ofiarowania
z siebie Bogu””’. Zapis ten swiadczy o tym, ze ustawodawstwo koscielne
nikogo — nawet chorych i biednych — nie dyspensowato od udzielania jal-
muzny, ktora byta rozumiana jako dar ofiarowany samemu Bogu.

1.4. Choroba a zycie KoSciola

Z przekazdéw zrodlowych zawartych w tekstach prawnych starozytnego
Kosciota wynika, ze choroby byly powodem utrudnien w pelnym angazowa-
niu si¢ w sprawy koScielne. Przyktadowo Bazyli Wielki, ktory byt stabego
zdrowia, z powodu choroby nie mogt przyby¢ jako metropolita na synod do
Ikonium (376), ktory ostatecznie odbyl si¢ bez jego udzialu pod przewod-
nictwem biskupa Amfilocha. Po zakonczeniu synodu Amfiloch zredagowat
list synodalny, a nieobecno$cia metropolity uzasadniat konieczno$¢ przyje-
cia przez innych pisma, ktorego on jest autorem. W liscie tym pisal: ,,Skoro
jednak choroba (dppwoTtia cdpatoc) nie pozwolita mu [Bazylemu] przyby¢,
w rekach waszych mitosci jest troska o to, by nie lekcewazy¢ pism naszej
skromnej osoby””!. Innym przyktadem jest usprawiedliwienie zwtoki w wy-
staniu przez Bazylego listu do Amfilocha. Autor informuje w nim adresata,
ze przeszkodzita mu w tym ,,dtuga i cigzka choroba””. Z kolei w trzecim
Liscie kanonicznym Bazylego do Amfilocha autor najpierw informuje adre-
sata listu, ze odbyt podroz do Pontu, z ktorej wrocit chory”. Nastepnie oznaj-
mia mu, ze po wyjezdzie z Nazjanzu biskupa Grzegorza zaistniata koniecz-
no$¢ mianowania nowego biskupa. Jednak kandydata na biskupa tego miasta
»zmogla cigzka choroba” i w zwiazku z tym nie mogt on objac tej stolicy.

8 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 22, SCL 3, s. 191.

0 Canones Athanasii (versio arabica), can. 84, SCL 3, s. 161.
' Amphilochius Iconiensis, Epistula synodalis 2, tt. A. Caba, SCL 1, s. 283.
2 Canones Patrum Graecorum, Basilius, Epistula canonica 2, Prologus, SCL 3, s. 41.
Por. Canones Patrum Graecorum, Basilius, Epistula canonica 3, Prologus, SCL
3, s. 51: ,,Z dalekiej podrozy — bytlem bowiem w Poncie w sprawach ko$cielnych i dla
odwiedzenia przyjaciot — przywloktem ze sobg chore ciato 1 udrgczong duszg”.

" Canones Patrum Graecorum, Basilius, Epistula canonica 3, Prologus, SCL 3, s. 51.
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1.5. Dzialania chorych

Konstytucje, przywolujac posta¢ krola Ezechiasza, ktory w choro-
bie zarliwie modlit si¢ o uzdrowienie (por. 2Krl 20,1-11), podkreslaja, ze
jego modlitwa byta ofiarg mitag Bogu”. Wymieniajac za$ dobrodziejstwa
swiadczone przez Boga, mowig o Jezusie Chrystusie, ktory leczyt wszel-
kie choroby (por. Mt 4,23-24; 9,35), jednak pomimo dokonywania ta-
kich znakéw Zydzi nie uwierzyli w Jego boskie postannictwo””. Rowniez
w przytoczonej przez Konstytucje anamnezie chrystologicznej odmawiane;
w czasie Eucharystii pojawia si¢ nawigzanie do Chrystusa, ktéry uwalniat
ludzi od wszelkich chorob™. Z tych zapisow prawnych zawierajacych na-
wigzania do tekstow biblijnych wynika, ze chorzy z ufno$cig 1 nadzieja
powinni modli¢ si¢ o taske zdrowia.

Jak juz zaznaczono, chorzy ze wspolnoty chrzescijanskiej byli zache-
cani do tego, aby — jesli moga — przychodzili do kos$ciota, by otrzymac
,,0le] modlitwy” 1 ,,wode modlitwy”, ktore byly srodkami leczniczymi.
Oproécz tego istnieja wzmianki, ze wierni spali w kosciotach”™, podobnie
jak to miato miejsce w kulcie Asklepiosa (tac. Eskulapa)®, w nadziei na
boskie nawiedzenie prowadzace do uzdrowienia. Wydaje sig, ze ta prakty-
ka poczatkowo wywolywata skojarzenie z kultem poganskim, zwlaszcza
z kultem Asklepiosa, 1 z tego powodu byta dla przelozonych Kosciola nie
do przyjecia. Pozniej za$ stawata si¢ coraz bardziej powszechna. Dlatego
wcezesniejsze Kanony Hipolita zabraniaja jej, Kanony Atanazego za$ ze-
zwalajg na nig. Mary Hamilton wskazuje, Ze w $redniowieczu ,,inkubacja”
stata si¢ powszechng praktykag w kos$ciotach®!.

Z wczesnochrzescijanskich tekstow prawniczych wynika, ze w stanie
choroby ludzie uciekali si¢ nie tylko do pomocy lekarzy, lecz takze ,,cza-

S Por. Constitutiones Apostolorum V11 37, 3, SCL 2, s. 203.

6 Por. Constitutiones Apostolorum VII 38, 3, SCL 2, s. 204.

7 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 1, 6, SCL 2, s. 216.

8 Por. Constitutiones Apostolorum VIII 12, 32, SCL 2, s. 242-243.

7 Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 2, SCL 3, s. 192; Canones Athanasii
(versio arabica), can. 80, SCL 3, s. 159.

8 Por. R. Rousselle, Healing Cults in Antiquity: The Dream Cures of Asclepius of
Epidaurus, ,,Journal of Psychohistory” 12/3 (1985) s. 339-352; M. Przybytek, Sanktuarium
Asklepiosa w Epidauros, ,,Collectanea Philologica” 14 (2011) s. 105-118. W Egipcie, Grecji
i na Bliskim Wschodzie: G.H. Renberg, Where Dreams May Come, t. 1: Incubation sanctu-
aries in the Greco-Roman world, Religions in the Gracco-Roman World 184, Leiden 2017.

81 Por. M. Hamilton, Incubation or the Cure of Diseases and Pagan Temples and
Christian Churches, London 1906.



198 Ks. PIOTR SzCczUR

rownikow (yomrag) 1 wrozbitow (pavtelg)”®2. Chociaz takie postgpowanie
nosi znamiona apostazji, to jednak Grzegorz z Nyssy jest dos¢ wyrozu-
miaty dla tych, ktorzy dopuscili si¢ tego rodzaju przewinienia, 1 — przy-
najmniej czesciowo — usprawiedliwia ich postepek oraz thumaczy, ze po
prostu ,,zostali oszukani przez jaka§ zwodniczg nadziej¢ i doprowadzita ich
do tego czynu jaka$ niezno$na konieczno$¢, ktoéra opanowata ich stabego
ducha”®. Dlatego tez daje im nadziej¢ otrzymania taski Bozego mitosier-
dzia i przebaczenia.

W tym konteks$cie warto tez wspomnie¢ jednym z Kanonow Hipolita
(kan. 24), w ktorym jest mowa o odwiedzaniu chorych przez biskupa.
Autor, nawigzujac do opowiadania z Dziejow Apostolskich (por. Dz 5,12-
16), twierdzi, ze wizyta biskupa u chorego ma moc uzdrowicielska, gdyz
nawet ,,cien Piotra uzdrawial chorych (por. Dz 5,15)”%. Warto zauwazy¢,
ze nawigzanie do tej wypowiedzi biblijnej i interpretowanie jej w taki sam
sposob znajduje si¢ takze w Kanonach Atanazego (kan. 14), w ktorym autor
mowli, ,,ze nawet cien ciata tych, ktorzy zajmuja si¢ przybytkiem, uzdrawia
chorych (por. Dz 5,15)”%. Jednak w Dziejach Apostolskich nie ma mowy
o tym, ze ,.cien Piotra uzdrawiat chorych”. Sw. Lukasz nie méwi, ze na
skutek przejscia cienia Piotra nastgpity jakiekolwiek uzdrowienia, lecz ze
ludzie wynosili chorych na ulice, ,,aby cho¢ cien przechodzacego Piotra
padt na ktorego$ z nich” (Dz 5,15). Autor po prostu opowiada o tym, jak lu-
dzie reagowali na osobe Piotra, styszac wczesniej o wielu uzdrowieniach,
ktorych dokonat. Co wigcej, z kontekstu opowiadania posrednio wynika,
ze $w. Lukasz nie popieral takiego zachowania ludzi. Wydaje si¢ jednak,
ze autor kanonu wierzyl, ze uzdrowienia dokonywane byly nawet przez
cien Piotra. Z tego tez wzgledu zapisy wspomnianych wyzej kanonow
zawierajacych odniesienie do Dz 5,15 sg traktowane przez niektdrych ko-
mentatoréw jako graniczgce z magia.

2. Choroba duchowa

W tekstach prawniczych starozytnego Kosciota czasami grzech, naj-
czgséciej bez wskazania na jego rodzaj, nazywany jest choroba® lub choro-

82 Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 3, SCL 3, s. 79.

Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 3, SCL 3, s. 79.

Por. Canones Hyppolyti (versio arabica), can. 24, SCL 3, s. 192.

Por. Canones Athanasii (versio arabica), can. 14, SCL 3, s. 142.

8 Por. Constitutiones Apostolorum 11 14, 11, SCL 2, s. 23; 11 20, 11, SCL 2, s. 32.

83
84
85



Ko$cI0L. WOBEC CHORYCH FIZYCZNIE I DUCHOWO 199

ba duchowa. Niekiedy za$ grzech jest postrzegany nie jako choroba, lecz
jako przyczyna ,,duchowej choroby (dppdotnua yoyikov)™. Z tego tez
wzgledu dzialania duchownych zmierzajace do przemiany grzesznikow
porownywane sg do zabiegdéw lekarzy wzgledem chorych. Interesujace od-
niesienie tego typu znajduje si¢ w Konstytucjach Apostolskich. Biskup po-
rownany jest do lekarza podejmujgcego rozmaite zabiegi medyczne, kto-
rych celem jest przywrocenia zdrowia choremu. W opisie tym grzech jest
okreslony jako choroba®, a grzesznicy — jako chorzy, ktorych biskup lekarz
ma uzdrowié, stosujac rozmaite zabiegi lecznicze, zarowno bolesne®, jak
1 tagodne, ktérych dobdr powinien by¢ dostosowany do poszczegodlnych
chorych® i rodzaju choroby?':

I ty zatem, jak wspoélczujacy lekarz, uzdrawiaj wszystkich grzeszni-
koéw (Muopmmkodtag mavtag Oepdmeve) uzywajac zbawiennych $rodkow
leczniczych, nie tylko amputujac, wypalajac i stosujac ostre $rodki, lecz
réwniez korzystajac z opatrunkow i bandazy oraz podajac stodkie lekarstwa
zablizniajace i namaszczajac rany stowami pociechy®.

Kompilator Konstytucji zauwaza tez, ze nie wszystkich chorych moz-
na wyleczy¢. Niekiedy, pomimo zastosowania wszystkich dost¢pnych
srodkéw, choroba bardzo szybko postgpuje, obejmujac gangreng caty or-
ganizm. Odnoszac te sytuacje do stanu zatwardziatego grzesznika, ktore-
go zadne zabiegi biskupa nie sg w stanie sprowadzi¢ na wtasciwa drogg,
kompilator poleca, aby po konsultacjach z innymi lekarzami (to znaczy
z innymi biskupami, czy tez ogolnie z przetozonymi wspdlnot chrzesci-

87 Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 1, SCL 3, s. 76.

8 Por. Constitutiones Apostolorum 11 10, 2, SCL 2, s. 19: ,,Widzgc bowiem niegod-
ng niesprawiedliwos¢, widzac, ze ich przywddca jest taki, stracg orientacj¢, a popadiszy
w t¢ samg chorobg (voo®) zging razem z nim, tak jak lud z Jeroboamem (por. 1Krl 12;
2Krn 13) i z Korachem jego towarzysze (por. Lb 16)”.

8 Por. Constitutiones Apostolorum V1 21,2, SCL 2, s. 161.

% Por. Constitutiones Apostolorum 11 20, 20, SCL 2, s. 32: ,Jako lekarz Ko$ciota
Pana stosuj odpowiednie leczenie dla poszczegolnych chorych, lecz ich wszelkimi sposo-
bami, przywracaj im zdrowie, a ocalonych wprowadzaj do Kos$ciota”.

ol Por. Constitutiones Apostolorum 11 41, 6, SCL 2, s. 56: ,,Jesli rana jest glebo-
ka, stosuj na nig plastry, aby si¢ zabliznita i wyrownata; jesli jest zakazona, oczys$é
ja srodkiem zrgcym, to znaczy stowem krytyki; jesli napuchnie, zaklgsnij ja ostrym
plastrem, to znaczy grozbag sadu; jesli ulegnie gangrenie, wypal jg i usun zakazong
tkanke stosujac posty”.

2 Constitutiones Apostolorum 1141, 5, SCL 2, s. 56.
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janskich) amputowatl chory organ zagrazajacy catemu Kosciotowi”, czy-
li usung go ,,z Kosciota jako nieuleczalnie chorego (avidtwg £xovra)”*.
Jednak podjecie decyzji o usunigciu grzesznika z Kosciota nie powinno
by¢ pochopne, lecz poprzedzone zastosowaniem tagodniejszych srodkow
uzdrawiajgcych®. Ponadto biskup nie powinien by¢ bardziej skory do usu-
wania grzesznikow ze wspoélnoty niz do ich leczenia®.

Podobny obraz znajduje si¢ Liscie kanonicznym Grzegorza z Nyssy

skierowanym do Letojosa, biskupa Meliteny. Grzegorz podkresla, ze

Jak bowiem przy leczeniu ciata jeden jest cel medycyny, mianowicie przy-
wrocenie choremu zdrowia, lecz sposob kuracji jest r6zny, bo odpowiednie
lekarstwa stosuje si¢ zaleznie od rodzaju choroby, tak samo gdy idzie o cho-
rob¢ duszy, poniewaz wiele jest rodzajow cierpien, muszg tez istnie¢ rozne
srodki, ktore leczg stosownie do rodzaju choroby”’.

W tym konteks$cie Grzegorz, przyjmujac trychotomiczny podzial duszy
ludzkiej, radzi, aby najpierw stwierdzi¢, w ktorej czegsci duszy rozwija si¢
choroba, a dopiero woéwczas mozna zastosowa¢ odpowiednie lekarstwo.
Nieznajomos$¢ tej zasady moze doprowadzi¢ do sytuacji, ze inna czgs¢
duszy bedzie chora, a inna otrzyma lekarstwa, co nie przyniesie zamie-
rzonego skutku. Grzegorz zauwaza tez, ze podobne sytuacje zdarzaja si¢
lekarzom, gdy nie sg w stanie okresli¢ przyczyny choroby. Podejmowane
przez nich zabiegi lecznicze nie tylko nie przynosza ulgi, lecz takze pote-
guja i przedtuzaja cierpienia chorego®.

Niekiedy we wczesnochrzescijanskich pismach o charakterze prawni-
czym mianem choroby okreslone sg konkretne grzechy. Jednym z takich
grzechow jest chciwos¢. Bazyli Wielki w pierwszym Liscie kanonicz-
nym do Amfilocha, ktory stal si¢ podstawg do zredagowania cze¢sci kano-
now Bazylego wchodzacych w sktad Kanonow Ojcow Greckich, mowi,
ze kandydat do kaptanstwa musi by¢ wolny od ,,choroby chciwos$ci (tod
voonpatog tig erloypnuatioc)”™. W podobnym duchu wypowiada si¢
Grzegorz z Nyssy w Liscie kanonicznym do Letojosa, nazywajac chciwos¢

% Por. Constitutiones Apostolorum 1141, 7, SCL 2, s. 56.

% Constitutiones Apostolorum 1141, 9, SCL 2, s. 57.

% Por. Constitutiones Apostolorum 11 41, 8, SCL 2, s. 56-57.

% Por. Constitutiones Apostolorum 11 21, 4, SCL 2, s. 33.

7 Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 1, SCL 3, s. 77.
Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 1, SCL 3, s. 77.
Canones Patrum Graecorum, Basilius, can. 14, SCL 3, s. 40.
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chorobg duszy. W tym kontekscie ubolewa, ze kandydatéw na duchownych
nikt nie sprawdza pod tym wzgledem i konkluduje, ze dlatego choroba ta
tak bardzo szerzy si¢ w ko$ciotach”!®, Podkresla tez, ze choroba ta jest
do$¢ grozna, gdyz przybiera rozne formy, jednak mozna ja wyleczy¢ po-
przez udzielanie jatmuzny''.

Innym grzechem, ktéry nazywany jest choroba, jest $wietokradz-
two. Grzegorz z Nyssy, powotujac si¢ na wypowiedzi biblijne zaczerp-
nigte ze Starego Testamentu, podkresla, ze Swigtokradztwo byto karane
ukamienowaniem, jednak obecnie,,zwyczaj koscielny wprowadzit tu pewng
wyrozumialo$¢ i poblazliwos¢, tak ze przewidziany sposob oczyszczenia
si¢ z tej choroby jest tatwiejszy do zniesienia”'®. Innym powaznym grze-
chem posrednio okreslonym przez Bazylego Wielkiego jako choroba jest
symonia'®,

Mianem choroby okreslane sg tez grzechy przeciwko szostemu przy-
kazaniu. Kanony Grzegorza z Nyssy spos$rod tych grzechow wyliczajg na-
stepujace: rozpusta (mopveia), cudzotostwo (poryeia), zoofilia (CwopBopd)
i pederastia (moudepaotio)'®™. Synod w Ancyrze (314) natomiast zoofili¢
nazywa tradem. Dajac pewne wskazania dotyczace modlitwy osob, ktore
dopuscity sie tego czynu, mowi: ,,Swiety synod postanowit, aby ci, ktorzy
dopuscili si¢ rozpusty ze zwierzetami i sami bedac tredowaci (Aempovg),
jeszcze innych zarazili tradem (Aempmcoavtoc) [tego grzechu], maja si¢
modli¢ wraz z opetanymi”'®. Z tre$ci kanonu wynika, ze chodzi tu nie tyl-
ko o sam akt zoofilii, lecz takze o zachecanie innych do tego czynu lub na-
wet o jakie$ orgie, ktore byly organizowane z udzialem zwierzat. Na takie
wnioski pozwala tez okreslenie zoofilii jako tragdu — choroby zakaznej, kto-
ra mozna byto zarazi¢ si¢ przez fizyczny kontakt z czlowiekiem chorym.

W koscielnych tekstach prawnym mianem choroby duchowej okresla-
ny jest nie tylko grzech, lecz takze herezja. Konstytucje Apostolskie zaleca-
ja leczenie choroby herezji, ale tylko wtedy, jesli jeszcze nie doprowadzita
do beznadziejnego stanu chorego. Najlepszymi lekarstwami na t¢ chorobg
sa upomnienia i zdrowa nauka. Jesli natomiast choroba herezji jest bardzo
zaawansowana 1 wrecz nieuleczalna, to chorych heretykow nalezy wype-

10 Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 6, SCL 3, s. 83.

10 Por. Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 6, SCL 3, s. 84.

12 Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 8, SCL 3, s. 85.

103 Canones Patrum Graecorum, Basilius, can. 90, SCL 3, s. 66.

104 Por. Canones Patrum Graecorum, Gregorius Nyssenus, can. 4, SCL 3, s. 80. Zob.
tez Canones Patrum Graecorum, Basilius, can. 87, SCL 3, s. 63.

15 Concilium Ancyranum (314), can. 17, SCL 1, s. 66.



202 Ks. PIOTR SzCczUR

dzi¢ ,,z owczarni, aby nie przenie$li zarazy na zdrowe jagnigta i aby te
pozostaty dla Pana Boga czyste, nictknicte i bez skazy”'%. Trwanie w he-
rezji Konstytucje Apostolskie okres$laja jako ,,chorobe ztej woli (kakdvorov
vocodowv)”, poniewaz heretycy ze ztej woli nie cheg poznaé prawdziwego
Boga, a przez to bluznig przeciw Niemu i walczg z Nim'"’.

3. Podsumowanie

Przedstawione wyzej analizy tekstow prawnych z IV wieku prowadza
do wniosku, ze postuga Kosciota wobec chorych fizycznie i duchowo byta
waznym wymiarem funkcjonowania wczesnochrzescijanskich wspolnot
koscielnych. Przejawiata si¢ ona w dwoch zasadniczych wymiarach, ktore
byty realizowane rownolegle: §wiadczenia pomocy materialnej i ducho-
wej. Pomoc materialna obejmowata przede wszystkim udzielanie chorym
jalmuzny, zapewnienie im lekow oraz miejsc w przytutkach. Pomoc ducho-
wa natomiast polegata na objeciu chorych modlitwa lokalnego Kosciota,
modlitwa biskupa, udostepnieniu im terapeutycznych srodkéw w postaci
,wody modlitwy” 1 ,,0leju modlitwy”. Chorzy korzystali tez ze specjalnych
uprawnien przy dostepie do sakramentdw, zwtaszcza pokuty, ktora w przy-
padku choroby penitenta mogla by¢ skrocona. Objeci byli tez dyspensami
dotyczacymi obowigzkowych praktyk modlitwy i postu, jednak nie byli
dyspensowani z udzielania jatmuzny.

Z tresci analizowanych regulacji prawnych wynika, Ze postuga wobec
chorych miata znaczenie priorytetowe i1 byta dobrze zorganizowana. W po-
studze tej gtowna rolg odgrywat biskup, zwtaszcza w kwestii modlitwy za
chorych, ale inni duchowni (prezbiterzy i diakoni) oraz ,,zarzadcy koscio-
ta” rowniez mieli w niej udziat. Istotne byto tez odwiedzanie chorych przez
duchownych 1 $wieckich (zwtaszcza wdowy 1 katechumenow). Wydaje sie,
ze rzeczywiscie oczekiwano, aby duchowni codziennie odwiedzali cho-
rych. Chorzy natomiast, jak wynika z analizowanych Zrdédet, szukali po-
mocy nie tylko u duchownych, ale tez i u wrozbitow, a takze uciekali si¢
do stosowania roznych sposobdéw uzdrowienia, nawet takich, ktore miaty
konotacje poganskie.

106 Constitutiones Apostolorum V1 18, 10, SCL 2, s. 157. Réwniez w innym miejscu
Konstytucje Apostolskie (11 37, 2, SCL 2, s. 53) moéwig o usuwaniu ,,niculeczalnie cho-
rych” ze wspolnoty, jednak z kontekstu nie wynika jednoznacznie, czy chodzi o herety-
kow czy o grzesznikow.

197 Por. Constitutiones Apostolorum V15, 1, SCL 2, s. 139.
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Rowniez chorych duchowo, czyli grzesznikow i heretykow, Kosciot
otaczat opiekg duszpasterska. Otrzymywali oni duchowe lekarstwa w po-
staci karcenia 1 upominania. Gdyby jednak nadal trwali w grzechach lub
w herezji, to dla dobra Kosciota, byli usuwani, aby nie zagrazali zdrowiu
duchowemu pozostatych cztonkéw wspolnoty.

The Catholic Church Regarding the Physically and Spiritually Sick in the
Light of Selected Legal Texts of Eastern Christianity in 4th Century

(summary)

The article describes the Church’s standpoint regarding physically and spiritually sick
people. The article considerations are based on the analysis of Eastern Christian Legal
texts from the 4th century, like: The Sacramentary of Serapion, The Canons of Hippolytus,
The Canons of Athanasius, The Apostolic Constitutions, The Canons of the Greek Fathers
written by bishops of that time and synods arrangements which were held in the East in
the 4th century. The result of that analysis shows that Church ministry towards the sick
people was a priority and was well organized. That was introduced in two ways: the ma-
terial (almsgiving, hospital, and medicines providing), and spiritual (prayer of the local
Church performed especially by a bishop and other clerics, visitations by bishop, widows,
Church members, and catechumens). The sick received the sacraments on special terms
(especially the penance, which in case of the sickness could be shortened). They were
granted dispensations of compulsory prayers and fasts, which did not include almsgiving.
Spiritually sick people, that is sinners, and heretics were covered with Church’s pastoral
care. They were given spiritual remedies like chastening and admonition. In case they
continued in sin or heresy, they were expelled so that they did not endanger the spiritual
health of other Church members and for the Church’s sake.

Keywords: the ancient Christian Church; care of sick people; sickness; sick people; sin; heresy

Kosciél wobec chorych fizycznie i duchowo w $wietle wybranych
wschodnich tekstow prawnych IV wieku

(streszczenie)

W niniejszym artykule opisano stanowisko Kosciola wobec chorych fizycznie i ducho-
wo. W rozwazaniach oparto si¢ na analizie wschodnich tekstow prawnych IV wieku,
takich jak: Euchologion Serapiona, Kanony Hipolita, Kanony Atanazego, Konstytucje
Apostolskie, Kanony Ojcow Greckich autorstwa biskupdw zyjacych w IV wieku oraz
ustawy synodow, ktore odbyly si¢ w IV wieku na Wschodzie. Z przeprowadzonych analiz
wynika, ze postuga Kosciota wobec chorych miata znaczenie priorytetowe i byta dobrze
zorganizowana. Realizowana byta przede wszystkim w dwoch wymiarach: materialnym
(udzielanie jalmuzny, zapewnienie lekow oraz miejsc w przytutkach) i duchowym (modli-
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twa lokalnego Koéciota, a zwtaszcza biskupa, odwiedziny przez biskupa i innych duchow-
nych oraz wdowy, wiernych i katechumenéw). Chorzy na specjalnych warunkach korzy-
stali z sakramentow (zwtaszcza z pokuty, ktora w przypadku choroby penitenta mogta by¢
skrocona). Objeci byli tez dyspensami dotyczacymi obowigzkowych praktyk modlitwy
i postu, jednak nie byli dyspensowani z udzielania jalmuzny. Chorych duchowo natomiast,
czyli grzesznikow 1 heretykow, Kosciot otaczat opieka duszpasterska. Otrzymywali oni
duchowe lekarstwa w postaci karcenia i upominania. Gdyby jednak nadal trwali w grze-
chach lub w herezji, to dla dobra Kosciota byli usuwani, aby nie zagrazali zdrowiu ducho-
wemu pozostatych cztonkéw wspoélnoty.

Stowa kluczowe: Kosciot starozytny; opieka nad chorymi; choroba; chorzy; grzech; herezja
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