VOX PATRUM 79 (2021) 347-362
DOI: 10.31743/vp.12630

Ks. Dariusz Piasecki'

Pastoralne wskazania Anastazego Synaity na podstawie
wygloszonej homilii Oratio de Sacra Synaxi

1. Wstep

Pastoralne wskazania Anastazego Synaity zrodzity si¢ z wnikliwej ob-
serwacji wiernych biorgcych udziat w zgromadzeniu liturgicznym. Mowa
mnicha z Synaju skierowana jest zatem do laikow, mezczyzn i kobiet do-
tknigtych moralnym rozluZnieniem obyczajow, co przektada si¢ na relaty-
wizacj¢ zycia duchowego. Zjawisko to widoczne jest w braku zrozumienia
liturgii, w ktérej wierni biorg udziat. Chodzi o szereg niepokojacych zja-
wisk zachodzacych w zachowaniu wiernych podczas wspdlnej modlitwy
1 zwigzanych z tym rozwigzan, jakie proponuje autor. Anastazy dazy do
przywrdcenia 1 utwierdzenia duchowej jednosci uczestnikow liturgicznego
zgromadzenia poprzez nawolywanie do nawrdcenia i zachete do duchowe-
g0 progresu.

Analiza naukowa dziet napisanych przez Anastazego Synaity zaj-
muje stosunkowo niewiele miejsca w literaturze §wiatowej?, a zwlaszcza
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w Polsce’, cho¢ w ostatnim czasie na gruncie polskiej bibliografii patry-
stycznej pojawiajg si¢ prace na temat tworczosci mnicha z Synaju®. Rodzi
to potrzebg zaprezentowania szerszego dorobku tego autora, a zwlaszcza
jego mysli teologicznej w praktycznym ujeciu duszpasterskim.

Celem artykulu jest udzielenie odpowiedzi na zagadnienie, ktdre nur-
towalo autora wygloszonej mowy, mianowicie co wplywa na rozluznienie
moralno$ci wspotczesnych mu chrzescijan oraz jakie moze by¢ remedium
na uzdrowienie nieuporzadkowanych zachowan uczestnikéw zgromadze-
nia liturgicznego. Anastazy, jak lekarz, dokonujac obserwacji powierzo-
nych mu wiernych, stawia diagnoze choroby i proponuje drogi wyjscia.
Odpowiedzi na postawione wyzej pytania sformutowane bgda na podsta-
wie homilii, ktérg Anastazy jako duszpasterz wygtosit do zgromadzonych.

Artykut sktada si¢ z szeSciu punktow. Pierwszy stanowi wstep, w kto-
rym podana zostata geneza, status quaestionis zagadnienia, cel, jaki zo-
stal postawiony w analizie wygloszonej przez Anastazego homilii, oraz
struktura artykutu. Drugi punkt stanowi krotka notke biograficzng o au-
torze. W punkcie trzecim zaprezentowane zostaty przyczyny nieuporzad-
kowanych relacji zachodzacych pomiedzy wspotczesnymi Anastazemu.
Kolejnym, czwartym zagadnieniem artykutu jest analiza niewtasciwych
postaw uczestnikoéw nabozenstw. Pigty punkt prezentuje wskazania pasto-

im byzantinischen Reich, Miinchen 1959, s. 442-446; M.H. Congourdeau, Médecine et
théologie chez Anastase le Sinaite, médecin, moine et didascale, w: Les Peres de I'Eglise
face a la science médicale de leur temps, red. V. Boudon-Millot — B. Pouderon, Paris 2005,
s. 287-298; J.F. Haldon, The works of Anastasius of Sinai: a key source for the history of
seventh-century east Mediterranean society and belief, w: The Early Medieval Near East:
Problems in the Literary Source Material, t. 1, red. A. Cameron — L. Conrad, Princeton
1992, s. 107-147; J.B. Kumpfmiiller, De Anastasio Sinaita, Wiirzburg 1865; J.A. Munitiz,
Anastasios of Sinai: Speaking and Writing to the People of God, w: Preacher and
Audience: Studies in Early Christian and Byzantine Homiletics, red. M.B. Cunningham
—P. Allen, Leiden 1998, s. 227-245; S.N. Sakkos, Peri Anastasion Sinaiton, Thessalonika
1964; T. Spacil, La teologia di S. Anastasio Sinaita, ,,Bessarione” 38 (1922) s. 157-178.
Tworczo$¢ Anastazego Synaity staje si¢ rowniez przedmiotem konferencji naukowych:
Erotapokriseis: Early Christian Question-and-Answer Literature in Context: Proceedings
of the Utrecht Colloquium, 13-14 October 2003, red. A. Volgers — C. Zamagni, Leuven —
Paris — Dudley 2004.

3 W. Stawiszynski, Bibliografia patrystyczna 1901-2016, Krakow 2013, s. 91-
92; M. Jozwiak, Et ait: ,,Faciamus hominem ad imaginem et similitudinem nostram”
(Gen 1, 26). Proba egzegezy bizantynskiej na przykladzie Komentarza do Ksiegi Rodzaju
Anastazego z Synaju, ,,Vox Patrum” 70 (2018) s. 545-557.

4 D. Piasecki, Mysterium mortis w ujeciu Anastazego Synaity, ,,Vox Patrum” 75
(2020) s. 415-429.



PASTORALNE WSKAZANIA ANASTAZEGO SYNAITY NA PODSTAWIE WYGLOSZONEJ HOMILII 349

ralne kaznodziei majace na celu uzdrowienie zaobserwowanych nieupo-
rzadkowan. W ostatnim, sz6stym punkcie zostang przedstawione wnioski.

2. Nota biograficzna

Niewiele posiadamy informacji na temat zycia Anastazego Synaity?’.
Nieco $wiatta na jego temat dostarcza zachowana tworczo$¢ literacka mni-
cha z Synaju, z ktorej dowiadujemy sie, ze z zawodu byl lekarzem® zaj-
mujacym si¢ przez pewien czas administracjg szpitala na Gorze Synaj’.
Urodgzit si¢ prawdopodobnie w Aleksandrii lub na Cyprze® w pierwszej po-
towie VII wieku, umart z poczatkiem kolejnego’. W pismach Anastazego
znajdujemy informacje na temat jego samego, nie tylko o jego medyczne;j
profesji, ale rowniez o jego licznych podrézach majacych na celu utwier-
dza¢ w wierze gminy chrzesdcijanskie. Owocem jego teologicznej reflek-
sji jest migdzy innymi apologia chalcedonskiego wyznania wiary zawarta
w Viae dux'’ oraz dzieto Quaestiones et responsiones' majace forme pytan
1 odpowiedzi na tematy zwigzane z moralnos$cia, asceza czy dyscypling
Kosciota. Pozostawit rowniez po sobie okazjonalnie wygtoszone homilie,
co jest dowodem na jego dziatalno$¢ duszpasterska.

3. Przyczyny nieuporzadkowanych relacji

Synaita, zanim zaprezentuje niepokojace zachowania posrod znanej
mu wspolnoty chrzescijanskiej, w pierwszych stowach homilii przywoluje
wybrane fragmenty zaré6wno ze Starego, jak i Nowego Testamentu, wska-
zujac na Bibli¢ jako zrédto zjednoczenia z Bogiem. Pismo Swigte stanowi
dla niego nie tylko Zrodto argumentacji w wyktadni swoich racji, ale nadto

5 Por. Piasecki, Mysterium mortis w ujeciu Anastazego Synaity, s. 417-418.

M.-H. Congourdeau, Médicine et théologie chez Anastase le Sinaite, médecin,
moine et didascale, w: Les Péres de 1’Eglise face a la science médicale de leur temps, red.
V. Boudon-Millot — B. Pouderon, Paris 2005, s. 287-298.

7 (Molinier) Hiéromoine, Anastase Le Sinaite, Trois Homélies, s. 12.
(Molinier) Hiéromoine, Anastase Le Sinaite, Trois Homélies, s. 11.
(Molinier) Hiéromoine, Anastase Le Sinaite, Trois Homélies, s. 12.

10 Anastasii Sinaitae Viae Dux, ed. K.-H. Uthemann, Turnhout — Leven 2006.

' Anastasii Sinaitae Quaestiones et responsiones, ed. M. Richard — J.A. Munitiz,
Turnhout — Leuven 2006.
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niezaprzeczalny autorytet, jakie niesie ze soba stowo Boga. Szczeg6lng rolg
przypisuje Duchowi Swigtemu, dzigki ktoremu cztowiek poznaje, co jest
dla niego pozyteczne w ksztattowaniu wiary 1 postawy prawdziwie chrze-
Scijanskiej'2. Wedhug mnicha lektura Pisma Swietego jest matkg wszystkich
cnoét, dzigki ktorej Bog wystuchuje cztowieka, obdarowujac go taskami'®.
Przywotujac stowa psalmisty'¥, Anastazy zacheca do oddawania czci Bogu
w zgromadzeniu wiernych oraz podkresla, ze na fundament prawdziwe-
g0 poznania Stworcy 1 ksztattowania wlasciwej postawy chrzescijanskiej
sktadaja si¢ trzy wytyczne, mianowicie wytrwato$¢ w dobrym, gorliwo$¢
w modlitwie oraz lektura Pisma Swictego's. Poméc w tym ma miedzy
innymi psalmodia ksztaltujaca poboznos$¢, umiarkowanie oraz Boza bo-
jazn'e, bezposrednio wptywa rowniez na postepowanie wiernych. Brak po-
wyzszych cnét moze skutkowac relatywizacja chrzescijanskiego zycia, co
Anastazy zauwazyt u swoich wspolczesnych. Niepokojace spostrzezenia
synajskiego mnicha dotycza nieuporzadkowanych relacji zachodzacych
pomiedzy chrzescijanami. Ich Zrodto upatruje w nienawisci 1 zatwardzia-
tosci stanowigcych przyczyng wielu nieszezgs¢ dotykajacych cztowieka'”.
W ocenie Anastazego postawy te maja swoja przyczyne w braku znajomosci
Pisma Swictego oraz w poglebianiu zycia religijnego wiernych. Odwotujac
si¢ do ewangelicznej narracji o bogaczu'® i jg parafrazujac, Synaita wska-
zuje na btgdne zalozenia wspotczesnych, ztudnie poktadajacych ufnos¢ we
wlasnych mozliwo$ciach. Pozyskanie bogactwa za wszelka ceng staje si¢
priorytetem bez wzgledu na to, czy osiaga si¢ je godziwymi $rodkami czy
nie. Niebezpieczenstwem staje si¢ wowczas pokusa kradziezy, nieuczciwe-
go przywlaszczenia czy tez zajecia cudzej wlasnosci'®. Przywotujgc sposob
mysleniaikalkulacji ewangelicznego bogacza, autor homilii dostrzega takie
same symptomy myslenia i zachowania pos$rdd chrzescijan, ktorzy w nie-
umiarkowanym gromadzeniu dobr dostrzegaja zabezpieczenie wlasnego
bytu?. Taki stan staje si¢ niemal obsesja pchajacg jednych przeciwko dru-

12 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 825.

13 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 825.

4 Ps 68,27; 22,23,

15 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 825.

16 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 825; Joannes Chrysostomus,
In Psalmum CXXXIV, PG 55, 388.

17 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828.

¥ ¥k 12,16-19.

19 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828.

2 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828: ,’E¢’8cov sbpov
koupdv! 'E@’ 6cov kpatd! 'E@’6cov xm 10 Enttdttew kai eicokovestat! "E@’6cov ta mpog
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gim w pogoni za iluzorycznym bezpieczenstwem upatrywanym w bogac-
twach. Wedtug Anastazego ludzie ulegajacy takiemu mysleniu prowadzeni
sg jakby przez diabta, co uniemozliwia im dojscie do dojrzatosci duchowe;.
Dlatego takie poj¢cia, jak dusza, $mier¢, kara czy sad nie pobudzajg ich do
zadnej refleksji?'. Obok $lepego gromadzenia dobr materialnych Synaita
dostrzega wigksze niebezpieczenstwo dotykajace ludzkiego ducha. Chodzi
mianowicie o nienawis¢ skierowang do blizniego w jej szerokim aspekcie
rozumienia, poczawszy od przyjecia gniewnej postawy, poprzez slowne
naduzycia przeciwko bliznim, az po zaciekte ataki na wszystkich wokot.
Dla zobrazowania tego problemu autor powotuje si¢ na ewangeliczny opis
belki tkwigcej w oku winowajcy*. Ten, bedac zanurzony po szyje¢ w btocie
wiasnych nieprawosci®, pochyla si¢ nad btedami innych, nie dostrzegajac
1 ignorujgc wilasne. Do najczestszych wad Anastazy zalicza m.in. obrazg,
plotkowanie, postugiwanie si¢ kalumniami, zazdro$¢, wystawianie innych
na po$miewisko czy tez brak wstydu?*. Takie postawy Synaita przyrownuje
do zwierzecych zachowan, ktore w obronie rzuconego im positku kasaja
1 pozeraja wszystkich wokol. Podobnie jak zwierzeta, tak i ludzie atakuja
wszystkich bez wyjatku, zarowno duzych, jak i matych, winnych i niewin-
nych, kaptanow, nauczycieli i wychowawcow, nie majac wzgledu ani na
zyczliwych, ani na autorytety”. Z powodu takiej zatwardziatosci cztowiek
$cigga na siebie gniew Bozy, podlega réznym formom cierpienia i doznaje
wielu nieszcze$¢, posrod ktorych autor homiliit wymienia duchowg Slepo-
te, lekkomyslnos¢, obojetnosé, brak wyrzutow sumienia i Bozej bojazni,
poprawy oraz pokuty®®. Przyczyn takiego stanu rzeczy Anastazy upatruje
w ludzkim umysle, ktory zwrdcit si¢ ku diabelskim inspiracjom we wszel-

Tov Blov Tpdypatd pot evbémg vakovel! [Thovtnowm, kticm, PLTEHC®, APTACH, TAATLVD,
poldfm, mpiv §j yévnton kapod mapaAlayn. Mn dvapevd, ui dpeAicm od yap oida, Ti
té€eton 1 Emovoa”.

21 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828.

2 Mt7,3; Lk 6,41.

2 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828.

2 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828.

% Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828: ,,008ev0¢ ¢£186uefa,
ovdéva evAafodueba, GALYL TAVTOG dAKVOUEY, TAVTOG KATEGOIOUEV, TOVG UIKPOVS, TOVG
peydiovg, tovg aitiovg, TOLG Avartiovg, TOLG 1EPEIc, TOVG OBUCKAAOVG MUDY, TOVG
0dnyodvtag NG, ToLG vovbetodvtag, Kol EmeTpEPovTaS”.

26 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 828: ,,Awd tobto 1 6pyn T0D
Beod Enépyetar €@ NUAc. At To0To madevopeda, kai Topaddopuedo gig moAldg OAIYELC
Kol TEPLOTAGELS, 010 TNV KaTéEYovoay NUAS THpOGLY”.
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kiego rodzaju niegodziwosci, rozpuscie, pijanstwu, gadulstwie czy tez
w marnotrawieniu czasu na teatralne widowiska®’.

Powyzsza analiza zachowania chrzes$cijan w zyciu codziennym staje
si¢ przedmiotem duszpasterskiej troski i refleksji Anastazego, tym bar-
dziej, kiedy sfer¢ moralnego nieporzadkowania z przestrzeni profanum
cztowiek wprowadza rowniez w obszar sacrum. Przyczyny takiego stanu
rzeczy mnich upatruje w nieznajomosci Pisma Swictego, ktéra de facto
staje si¢ nieznajomoscia samego Boga®®. Brak odniesienia do transcenden-
cji staje si¢ w ocenie Synaity zrodtem wielu nieuporzadkowan w sferze
duchowej i moralnej objawiajacych si¢ w nienawisci i zatwardziatosci.

4. Niewlasciwe zachowania uczestnikow nabozenstw

Whnikliwa obserwacja wiernych bioragcych udzial w liturgii skloni-
ta Anastazego Synait¢ do wygloszenia mowy na temat niewlasciwych,
czasami nawet niegodnych postaw uczestnikow nabozenstw. Analizujac
zauwazone przez siebie zachowania wiernych, autor dostrzega zalezno$¢
czasowa wptywajaca na reakcje uczestnikoéw. Anastazy pisze:

Im dluzsze nabozenstwo, tym wigksza irytacja, brak nalezytego skupienia,
w koncu rozproszenia i znuzenie, w kosciele natomiast nie chcemy ofiaro-
waé Bogu nawet godziny na modlitwe czy lekture [Pisma Swictego], ale
spieszymy si¢, aby wyjs¢ z koSciola, tak jakby si¢ palito. A jesli odczytuje si¢
dtuzszy fragment Ewangelii, gotujemy si¢ i denerwujemy. Jesli kaptan nieco
przedtuzy modlitwe wowczas posepniejemy i tracimy uwage?.

Brak czynnego zaangazowania podczas liturgii, wydtuzajacy si¢ czas
jej trwania sprawiaja, ze uczestnicy, zmeczeni takim stanem rzeczy, stajg
si¢ tatwa zdobycza acedii, a tym samym tupem diabta, ktoéry popycha ich
ku rozwigztosci i proznosci®’. Brak nalezytego przygotowania do uczest-

¥ Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829.

2 Anastazy odwotuje si¢ tu do Hieronimowego powiedzenia ,Ignoratio
Scripturarum, ignoratio Christi est” (PL 24, 17).

% Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829 (1. wlasne).

30 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829: ,Kai 0 10g £0y0g
TOL®DV 1EPEVG, £V TADTA GUIKPOV TOPEKTEIVY], 6TVYVALOUEY Kol OMY®PODLEY, Kol TO TNV
avaipaxtov Bvciav mpoceépav, €av mpog Ppoyd PBpadvvi, akndiduey otuyvalovte,
Kol JOGUMUEVOL, Kol MG OO SIKOOTNPIov, 0UT®MG GUVTOU®MG TG TPOGELYTG GTOoTHvVaL
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niczenia w liturgii zatem generuje kolejne nieuporzadkowania, zaréwno
w sferze zewnetrznej (postawy ciala), jak 1 wewnetrznej (dotyczacej my-
sli 1 ducha). Do jednych z powazniejszych wad sfery zewnetrznej mnich
zalicza czgste spOznianie si¢ wiernych na nabozenstwa i przedwczesne
z nich wychodzenie. Stanowi to w ocenie Anastazego powazny blad nie
tylko ze wzgledu na brak zrozumienia ofiary, ktora dokonuje si¢ podczas
trwania liturgii, ale rowniez ze wzgledu na czyniony hatas i mimowolne
rozproszenia pozostalych uczestnikow nabozenstwa, ktorych pytaja, w ja-
kim momencie nabozenstwa si¢ znajdujg®'. Gorszgcym i nie do zaakcep-
towania dla kaznodziei staje si¢ réwniez praktyka niegodnego przyjecia
Komunii Swietej przez spéznionych uczestnikow Eucharystii, ktorzy nie
doczekawszy do jej zakonczenia, wychodzg ze $§wiatyni, czg¢sto podaza-
jac za przyjemno$ciami ciata. Niegodne przyjmowanie Ciata Panskiego
Anastazy przyrownuje do zachowania psow, ktére porywajac zdobycz,
uciekaja®?. Niezrozumiate dla mnicha jest rowniez przychodzenie do ko-
Sciota, w ktorym zamiast oddac si¢ skupieniu 1 modlitwie, wierny zajmuje
si¢ rzeczami niezwigzanymi z liturgiag. W tym miejscu wymienia szereg
nieuporzadkowanych zachowan, poczawszy od ostentacyjnej prezentacji
ubrania, w ktorym wierny przyszedt do $wigtyni, nieustannych rozmow,
poprzez zatatwianie spraw handlowych, prywatnych, az po szerzenie wza-
jemnych osadéw, obmawiajgc rowniez kaptanow sprawujacych liturgie®.
Niepokojacym dla Anastazego staje si¢ lekcewazenie sfery ducha obja-
wiajace si¢ w braku nalezytej Swiadomosci miejsca, w ktorym cztowiek
si¢ znajduje, 1 wewnetrznego przygotowania do uczestniczenia w liturgii
poprzez dokonanie wtasciwego rachunku sumienia. Kaznodzieja wytyka
zgromadzonym nie tylko opieszalo§¢ w tym zakresie, ale nadto dodatko-

onovdalopev, Kol &l 10 Taic potaiong tpaéest kol dowotiolg dnépyeotat Hrd Tod Stafdrov
Kotemeryopueda’.

31 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829: ,,01 8¢ €A0OvTEG, 00
HEYOL THG CLUTANPOGEMS TapicacButl AE0DGV: ALY S ETEPOV EpMTAGL, Ti TEAETTOL &V Ti
Yuvdcet, kol €l 0 Kopdg THG HETOAYEWDS TAPESTL .

32 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829: ,,Kai tdte glonnddvieg
dpopaing d¢ KOveg, Kol TOV dptov puoTikov apralovies EEépyovrar’”.

3 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829. Anastazy nawigzu-
je swoja wypowiedzia do mysli Jana Chryzostoma, ktoéry wzywa do szacunku szafarzy:
»Szanujcie tego, ktory codziennie wam stuzy. On dla ciebie czyta Pismo, dla ciebie trosz-
czy si¢ o dom Bozy, dla ciebie czuwa, dla ciebie modli si¢, dla ciebie trwa przed Bogiem,
modlac sie, dla ciebie zajmuje si¢ Swigtymi rzeczami. Szanuj go, rozmyslajac o tych do-
brach i przystepuj do niego ze czcia”. Por. Joannes Chrysostomos, /n Epistolam Secundam
ad Thimoteum Commentarius, Homilia II, PG 62, 612.
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we obcigzenie sumienia grzechami zmystowymi, podczas gdy sami wierni
skupiaja swoja uwage na kobiecych ksztattach, a przez swoje zwierzece
pozadanie zamieniajg Swigtyni¢ w lupanar®*. Te ostre i emocjonalne oskar-
zenia nie dotycza tylko mezczyzn. Anastazy kieruje je réwniez pod adre-
sem niektorych kobiet dopuszczajacych si¢ podobnego zgorszenia, ktorych
liczba, nie jest wcale mniejsza od mezczyzn®’. Podobnie jak i mezczyzni,
niektore kobiety przychodza do $wiatyni, aby pokazac¢ swoje kreacje, gdy
tymczasem powinny odznaczac si¢ cnotg i umiarem?®.

Upominajacy charakter czesci homilii przechodzi z czasem w zachete
do wlasciwej postawy i szacunku wobec sacrum, w ktorej to przestrzeni
uczestnik liturgii si¢ znajduje. Wedtug kaznodziei wyzej nakreslone posta-
wy biorg si¢ z niezrozumienia badz nieznajomosci podstawowych prawd
wiary, a zwlaszcza warto$ci Eucharystii. Ignorancja prowadzi do zanie-
dbywania zycia religijnego, a w rezultacie do relatywizacji wiary 1 zatarcia
granicy pomig¢dzy sacrum a profanum.

5. Wskazania pastoralne

Anastazy nie ogranicza swojej mowy tylko do napomnienia uczestni-
koéw nabozenstw. Zauwazajac problem, stara si¢ rdwniez jemu zaradzic.
Jako dobry lekarz rozpoznaje chorobe, stawia diagnoze i srodki zaradcze.
Proponuje zatem remedium, w sktad ktorego wchodzg nastepujace czyn-
niki: czysto$¢ serca, skupienie uwagi, skrucha, czynienie dziet pokutnych
oraz wspoéldziatanie wiernych z kaptanami podczas sktadania ofiary. Duzy
nacisk ktadzie na jedno$¢ zgromadzonych 1 wzajemne wybaczenie z po-
jednaniem.

3 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 829-832: ,JAAlot 00
60AALOVOLKOITPOGEXOVGLTA EAVTAV GLUVELDOTL, KAOAIPOVTES TOD PVITOV TV AUOPTILATOV
Sl TG EMYVOCEMG, AAAL TAEIOVO GLOPTUATOV QOPTIO E0VTOIC CUVAYOVTEG, TO KAAAN
Kol TG LOPAG TV YOVOIK®Y KOTaoKOToDol, Topveiov TV Tod Ogod EkkAnciov dia Tfig
aAdyoL avt@v EmBuiag Epyalouevor”.

35 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832: ,, 00y ££m 8¢ t@®V
TOOVTOV TIVEG TAV YOVAIK®DY £pevpiokovtal, GALX mpog TovTolg 6ol T® Stuform
dovAeboovov”.

3¢ Nawigzanie do stéw Jana Chryzostoma, ktory w jednej z homilii zwraca si¢ do
stuchaczy w podobnym, ostrym tonie, wskazujac, ze Kos$ciot ma by¢ bogaty taska i cno-
ta, nie zlotem czy diamentami. Uczestnikow nabozenstw, przystrojonych w bogate sza-
ty, przyrownuje do komediantow. Por. Joannes Chrysostomos, In Matthaeum, Homilia
LXXXIX, PG 58, 786.
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Mowiac o czystosci serca, kaznodzieja nawigzuje do homilii Jana
Chryzostoma, w ktorej biskup Konstantynopola wykazuje swoim shu-
chaczom wielkg niekonsekwencje, kiedy wchodzac do $wiatyni, na znak
oczyszczenia, obmywaja tylko dlonie, zapominajac o ,,obmyciu” ser-
ca 1 sumienia. Wedlug Ojca Kosciota zanoszona do Boga modlitwa bez
wczesniejsze] weryfikacji sumienia 1 oczyszczenia z grzechow jest gorsza
od wszelkiego zta*’. Anastazy wypomina wiernym, iz skrywajac w sobie
grzechy przeciwne mitosci blizniego, zanurzaja dtonie w wodzie w ge-
$cie obmycia 1 w stanie ohydnej nieczystosci serca przystepuja do Stotu
Panskiego®®. W zobrazowaniu powagi sytuacji kaznodzieja odwotuje si¢ do
ewangelicznej sceny zdrady Judasza, w ktorego wszedt Szatan natychmiast
po spozyciu Ciata Panskiego®. Wedlug Anastazego zlo zatriumfowato
zpowodu grzechu Judasza. Przyjecie Ciata Panskiego stalo si¢ oskarzeniem
wobec Jezusowego zdrajcy. Kolejne, sugestywne pordwnanie stanowig
zanieczyszczone ekskrementami dtonie dotykajace drogocennych szat ce-
sarskich®. Anastazy przekonuje stuchaczy, ze nikt nie dotyka swoich szat
nieumytymi rekami, tym bardziej nie powinien zanieczyszczonymi r¢koma
dotyka¢ drogocennego ubrania cesarskiego, metaforycznie odnoszac je do
Ciata 1 Krwi Chrystusa. Daremne jest oddawanie czci Krzyzowi §wigtemu
czy $wietym postaciom widniejagcym na obrazach, jesli szczerze nie zmyje
si¢ brudu grzechowego 1 nie zerwie kajdan trzymajacych w nieprawos$ci
poprzez spowiedz, szczery zal i unizenie ducha*!'. Czysto$¢ serca stanowi
dla synajskiego mnicha pierwszy i gtdwny warunek przystapienia do pel-
nego uczestniczenia w Eucharystii.

W trosce o godne przystepowanie do najswietszych tajemnic Anastazy
proponuje kolejne srodki. Nalezg do nich skupienie uwagi oraz skrucha.
Wedtug Anastazego, wierni, ktérzy wiekszos$¢ czasu spedzaja na rozryw-

37 Por. Joannes Chrysostomos, /n Joannem, Homilia LXXIII, , PG 59, 399-400.

38 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832: ,,T{ yap dcwvotepov
70D To100TOL TPOTOV, dTOY, APTaYE; Kol Tovnpiag Kol TANON apaptnudtoy &v E0vToig
£xovteg, DOATL KP® TG YEIPOG GITOVITTOUEVOL, OVT® TO Bylov EKEIVO odua, Kol tO Ogiov
aipo To HVIEP THC ToD KOGLOL Pedoay coTHPiog, AKAOapTOl Kol EPPUIMUEVOL SVTES E0VTOIG
TPOGAYOUEV”.

3 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832: ,,00y 6pdc, md¢ Tovdag
ava&iong kol ovAMmg tod ohpatog petarafmv 100 deomoTIKoD, gv0Emg Katekpidn, Kol
xdpav mheiovo dédmke T® TovNnpd; Onoti yap: Kol Aapav 1o youiov, e08émng siofAbev gig
avTOV 0 TaTavas”.

4 Anastazy odwotuje si¢ do homilii O Dawidzie i Saulu Jana Chryzostoma. Por.
Anastasius Sinaita, Hom. 3, PG 54, 696.

4 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832.
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kach w teatrze badz w miejskich fazniach, przychodzac do $wiatyni, bezre-
fleksyjnie przenosza swoje zachowania do przestrzeni sacrum. Tym, ktorzy
w odpowiedzi na jego krytyke mowia, ze nie sg w stanie si¢ skupi¢ badz
podja¢ wysitku duchowej pracy nad soba, Anastazy proponuje proste roz-
wigzania, jak zachowanie powagi w miejscu sakralnym, powstrzymanie si¢
od $miechu 1 arogancji, aby postawg ciala okaza¢ szacunek wobec Boga,
w obliczu ktérego si¢ znajduja*. Kaznodzieja odwotuje si¢ do przyktadu
relacji zachodzacych pomiedzy ziemska wladza a poddanymi. Nawet jesli
wladca okazuje si¢ by¢ cztowiekiem niegodnym, to jednak autorytet jego
wladzy sklania poddanego do unizenia i pokornej obecnosci w ciszy i bo-
jazni®¥. W kolejnej argumentacji autor homilii przyrownuje kosciot do szpi-
tala, w ktérym chory odzyskuje zdrowie 1 wraca do pekni sit oraz przytacza
obraz wzburzonego morza i motyw bezpiecznej przystani, w ktorej to po-
droznik odnajduje ocalenie od grozacego niebezpieczenstwa*.

Waznym 1 nieodzownym elementem skruchy, do ktorej Anastazy na-
ktania stuchaczy, jest wyznanie Bogu grzechow, korzystajac z kaptanskiej
postugi. Oskarzenie siebie wobec ludzi sprawia usprawiedliwienie przed
Bogiem oraz mozliwos$¢ przystapienia do stotu Ciata i Krwi Panskiej*®.
Wiekszo$¢ istniejagcych chordb, czy w niektorych przypadkach $mier¢,
wedlug mnicha jest wynikiem niegodnego przystepowania do boskich
misteriow*®. Nastepnym krokiem na drodze do nawrdcenia jest podjecie
czynow pokutnych. Nawigzujac do homilii Jana Chryzostoma na temat
Ozjasza"’, Anastazy zachgca wiernych do podjecia czyndw pokuty, posrod
ktorych wymienia powsciaggliwos¢, tagodnosé czy tez cierpliwos$é* oraz
empati¢ wobec potrzebujgcych. Spethienie powyzszych aktéw mitosier-
dzia wobec blizniego stanowig dla moéwcy warunek owocnej modlitwy*

42 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832.

4 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 832.

#  Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 833: ,,00k oidag, &t
ioTpsiov kai My €6ty 1) Tod Ocod EkkAnsio; Edv odv &v 1d latpeim Stapévng vosdv,
Kai un Bepoamevodpevog, tote Aomov 0bnon; kol £av v 1@ Mpévt xedln, mod Aowmwov
NoVYAGELS;”.

4 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 833.

4 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 836: ,,Opdc 611 kol
acBévein, koi Bdavator d¢ €mt 1O mAglotov Emdyovtal, S 10 dvaimg toic Osiolg
pvotnpiolg Tpocépyectat;”.

47 Por. Joannes Chrysostomos, In illud: Vidi Dominum (Is 6,1), Homiliae in Ozias,
SCh 277, s. 221.

4 Por. Ga 5,22-23.

4 Por. Ps 51,19.
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i dobrze spozytkowanego czasu obecnoséci w $wiagtyni®’. Autor, dla uwia-
rygodnienia swojej argumentacji, powotuje si¢ na autorytet Jezusa moéwia-
cego ,,Dlaczego mi méwicie: Panie, Panie, a nie czynicie mojej woli?”!.,
Przywoluje réwniez stowa Apostola Jakuba, ktoéry wspomina, ze wiara,
aby byta zywa, musi by¢ poparta uczynkami*.

Zamykajac watek wzajemnych relacji oraz godnego zachowania
w $wiatyni 1 §wiadomej w niej obecnosci, Anastazy zywi nadzieje, ze jego
stuchacze nie stang si¢ adresatami Jezusowej przestrogi skierowanej do
Zydow kupczacych w Swigtyni Jerozolimskiej*. Skoro tamci zostali z niej
wyrzuceni i wychlostani przez Jezusa, to tym bardziej o wiele wigksza kara
czeka tych, ktorzy zywig w sercu urazy przeciwko bliznim**. Kolejng za-
tem propozycja synajskiego mnicha jest nawigzanie $cistej jednosci eucha-
rystycznej pomiedzy wiernymi a sprawujacym $wiete obrzedy kaptanem.
Anastazy u$§wiadamia shuchaczy, ze szafarz, sprawujac najswietsza ofia-
re, ofiarowuje ja w imieniu zgromadzonego ludu i za kazdego z osobna™.
Nawotuje zatem 1 zacheca, aby modli¢ si¢ wraz z kaptanem 1 w ten spo-
sOb uczyni¢ ofiare z siebie samego dla swojego zbawienia. Jedno$¢ modli-
tewna z duchownym i ze zgromadzonymi wzmacnia wspolnot¢ 1 poteguje
zanoszone pro$by*. Kaznodzieja przestrzega jednoczesnie stuchaczy, aby
taczac si¢ modlitewnie z kaptanem, nie osadza¢ jego osoby w przypad-
ku spraw niejasnych i niepewnych. Osoba duchowna, jak kazdy cztowiek,
podlega stabosciom, jednak wedlug Synaity kaptan nie popetnia btedow
w sprawach dotyczacych Boga®’. Owca nie moze sadzi¢ swego paste-
rza®®, przekonuje, dlatego osad osoby duchownej poleca zostawi¢ Bogu

0 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 836: ,/Enci €l un todto
TOMOoELS, patny oyohalel &v T Ekkinoiq”.

S Por. Lk 6,46.

2 Por. Jk 2,17.

33 Por. Mt 21,13.

3% Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 836.

55 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 837: ,;O igpgdg v
avaipaxtov Quciov Ve cod mpooPépel T@ Agomdtr, Kol ob Katappoveig;, ‘O iepedg
VIEP 00D dyoviletal: Mg &v dkaoTtnpi® eofepd oVTee T@ Buolactpin TAPIoTANEVOG,
Tapokorel Kol €monendet, Gvabey v yapv tod ayiov Iveduatdg oot Emportioat, Kol
oV VIEP THG E0wTod odtnpiag od epovtilels;”.

6 Por. Jk 5,16; Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 837.

57 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 848: ,,"Ectm 8¢ 0 iepevg €ig
T mepl @0d PN GEAALOHEVOC SOYHOTA; TRV 88 AOdY OVK €1 61 SaKkoTiC” .

8 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 848: , Ti tov mopéva
avokpivelg TpoPotov LILAPY®V™;
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1 zwierzchnikom kaptana, a samemu z zywa wiarg podej$¢ do swietych
tajemnic, proszac o uswigcenie pozostatych uczestnikow celebracji*’.
Niemato miejsca Anastazy poswieca zalowi 1 rozpamigtywaniu
w sobie doznanych uraz. Zal plasuje jako jedno z pierwszych przewi-
nien przeciwko blizniemu, poniewaz nieugaszona pami¢¢ o doznanej
krzywdzie podsyca negatywne uczucia, jej trucizna za$ nie przesta-
je dziata¢. Jak dhugo czlowiek podsyca w sobie zal, tak dtugo nie jest
godny odpuszczenia grzechow, poniewaz méciwo$¢ niszczy wszystko®.
Przywotlujac stowa Pana, Anastazy przypomina, ze zanim przystgpi si¢
do uczestniczenia w ofierze badz jej sprawowania, nalezy pojednac sig¢
z bliznim, zapominajac réwniez o urazach zywionych przeciwko niemu®'.
Stad stowa Jezusa ,,Nie osgdzaj, a nie bedziesz osadzony, przebaczaj i to-
bie bedzie przebaczone, nie sagdz, a nie bedziesz sadzony [...]”*%, maja
charakter nie tylko dydaktyczny, ale staja si¢ dla chrze$cijanina impera-
tywem®. W mocnych stowach bycia antychrystem Anastazy nazywa kaz-
dego, kto nie pozostawia osgdu blizniego Chrystusowi, samemu uzurpu-
jac sobie prawo do bycia s¢dzig®. Synaita z jednej strony probuje ostrzec
zbyt latwo osadzajacych innych, z drugiej natomiast da¢ mozliwo$¢
poprawy postepowania zle czynigcym. Przytacza przykitad nawrocone-
go na krzyzu totra w opozycji do Judasza. Powieszony obok Jezusa lotr
dokonywal mordéw na ludziach. Przez ludzi zostat skazany na $mier¢,
przez umierajacego obok Jezusa natomiast, dzigki okazanemu zalowi,
zostal osadzony ku zyciu wiecznemu. Judasz, cho¢ byt jednym sposréd
Apostolow Jezusa, to jednak okazat si¢ Jego zdrajca. Na przykladzie lotra
1 Judasza Anastazy wykazuje, ze do ostatnich chwil zycia cztowiek ma
mozliwos¢ przemiany. Zabojca wszedl do krolestwa niebieskiego, uczen

%% Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 848.

80 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 844: ,[...] | uvnowakio
8¢ dmavotov Exel 10 Tabog eAeyuaivov. Kai yap kol aviotauevog, Kol kottalOuevos, Kol
TPOGEVYOLEVOGS, KO OS01TopdV, GrovceTtov Kol GOIGAETTOV KEKTNTAL TOV 10V £V T1] £0LTOD
Kopdig 0 TOVTE TM TAOEL KUTEXOUEVOS, DOTE TOV TOVT® 0EG0VAMUEVOV UNTE YaPLTog; 0D
amoAavely, ute APEcemc apaptnuatov a&tovcbat. ‘Omov yap pvnoikakio TEQLTELUET,
€Kl 0008V DQENET, OV vnoTein, o0 TPOGeELYN, 0V dAKPLA, 0VK EEOLOAGYNGLS, OV dENGIC,
o0 apBevia, 00K EAENUOGHVY, 0VK GAAO 0VOEV AyaldOV: TAVTA YOP KOTOADEL ) Ly oIKoKio
N TTPOG TOV AdEAPOV”.

61 Por. Mt 5,23-24.

%2 Por. Lk 6,37.

6 Por. Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 844.

¢ Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 845: ,JO obv kpivav mpd Tii¢
100 Xp1lotov mapovciog, Avtixptotodg oty, Ot 10 d&impo tob Xpiotod apralet”.
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Jezusa poszedt na potepienie®. Cztowiek, kontynuuje mnich, widzi tylko
to, co zewnetrzne, nie dostrzega juz zalu 1 nawrocenia, a przede wszyst-
kim usprawiedliwienia grzesznika przez Boga.

Na koniec wygloszonej mowy Anastazy sigga do mysli ojcow pustyni®,
przytaczajac historie pewnego mnicha i jego metode na walke z grzechem
obmowy. Ten, chcac by¢ wolny od grzechow 1 jakiegokolwiek do nich przy-
wigzania, a takze uchroni¢ siebie od osadzania bliznich, oddal si¢ zupeinej
bezczynnosci, lenistwu i niedbalstwu. Ztozony $miertelng chorobg umierat
z radoscig 1 dziekczynieniem. Zapytany przez wspdtbraci o przyczyne owej
radosnej beztroski umierajacy odpowiedziat, ze $wiadomy jest swojego le-
nistwa. Ale gdy aniotowie przyniesli i przedstawili mu spis jego grzechow,
mnich odpowiedzial, Zze od czasu wstapienia do klasztoru nikogo ani nie
osadzit 1 do nikogo nie zywit Zadnej urazy. Z radoscig zatem 1 ulgg w ser-
cu pyta, czy stowa Chrystusa ,,Nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni”™ oraz
,,Odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone™® zostang zastosowane rowniez
do niego. Aniotowie, ustyszawszy te stowa, mieli podrze¢ spis grzechow
zakonnika, ktory z rado$cig i bez jakiegokolwiek zmartwienia podaza do
Chrystusa®. Historig rado$nie umierajacego mnicha oraz krotka doksologia
ku czci trojjedynego Boga Anastazy konczy homilig.

Dostrzegajac u swoich wiernych niewlasciwe zachowania podczas li-
turgii, Synaita proponuje, aby podchodzac do uczestniczenia w nabozen-
stwach, oczyscili wpierw swoje serca i sumienia, co wedlug mnicha jest wa-
runkiem przystapienia do Stolu Panskiego. Zdajac sobie sprawe z tego, ze
wiekszos¢ codziennej aktywnos$ci wierni spedzaja poza sferg sacrum, pro-
ponuje, aby wchodzac w jej przestrzen, wyciszyli si¢, skupili swojg uwage
na sprawowanych czynnosciach liturgicznych oraz podjeli skruchg serca
powigzang z wyznaniem grzechéw. Wedtug Synaity elementy te sg nie-
odzowne, aby godnie przystapi¢ do stolu Stowa i Ciata Chrystusa. Waznym
czynnikiem dla Anastazego stanowi zawigzanie jednosci eucharystycznej
wspolnoty, zar6wno pomiedzy uczestnikami, jak 1 kaplanem sprawujacym
czynnos$ci liturgiczne. Autentyczno$¢ zawiazanej jedno$ci bedzie o tyle

5 Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 845: ,,0 8¢ To0dag andotohog
koi pafntng 1od Inco?, Kol t@v yvnoiov pobntdv kai £v OMy® kapd 1 EVOALYT) YEYOVEY,
0 Anotg &ig Baotreiav, 0 8¢ pabnng gic dnmAisioy”.

%  Autor przytacza tu apoftegmat dotyczgcy mnicha Aretasa z Faran. Zob.
L. Régnault, Les Sentences des Peres du désert, Nouveau Recueil, Solesmes 1977, s. 94.

7 £k 6,37.

8 Mt 6,14,

% Anastasius Sinaita, Oratio de Sacra Synaxis, PG 89, 849.
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prawdziwa, o ile kazdy z uczestnikoOw zgromadzenia liturgicznego nie be-
dzie zywit w sercu zalu i doznanych krzywd. Przywotujac wybrane sceny
biblijne, Anastazy sugestywnie wplywa na wyobrazni¢ swoich stuchaczy.

6. Whnioski

Homilia Anastazego z Synaju dotyczaca zgromadzenia liturgicznego
zrodzila si¢ z obserwacji wiernych biorgcych udziat w nabozenstwach.
Zachowanie 1 postawy uczestnikéw liturgii sktonity mnicha do glebszej
refleksji nad stanem moralnos$ci wspotczesnych sobie chrzescijan i §wiado-
mego przezywania Eucharystii. Lektura wygtoszonej homilii pozwala wy-
sungé nastepujace wnioski. (1) Zrodtem rozwazan Anastazego jest zarow-
no Pismo Swigte, do ktorego cytowania czesto si¢ odwoluje, jak rowniez
dorobek wybranych Ojcow Kosciota (Jan Chryzostom) oraz mysli ojcow
pustyni. (2) Analiza moralno$ci wspdiczesnych mu chrzescijan opiera si¢
na wnikliwej obserwacji mnicha. W swojej analizie stosuje lekarska meto-
de: bada chorobg i jej przyczyny, stawia diagnozg i podaje konkretne srodki
uzdrowiencze. (3) Uwagi Anastazego nie koncentrujg si¢ tylko na fizycz-
nej sferze zachowania wiernych podczas nabozenstw. Mnich siega do przy-
czyn takiego stanu rzeczy, a diagnozujac ubdstwo duchowe jemu wspolcze-
snych, wskazuje na przewinienia wobec Boga i blizniego. (4) Wygloszona
homilia stanowi $wiadectwo duchowej troski Anastazego o powierzonych
mu wiernych. (5) Autor, bezposrednio zwracajac si¢ do uczestnikoOw na-
bozenstwa, uzywa trybu rozkazujacego, dzieki czemu postrzegany jest
jako duchowy i moralny autorytet, stosowane za$ liczne powtorzenia majg
na celu uswiadomienie wielko$ci problemu przezen poruszanego. (6)
Wygloszona homilia posiada charakter napomnienia, pouczenia i zachety.
Stanowi niewatpliwie duchowy obraz wspoétczesnej Anastazemu wspolno-
ty chrzescijan, ktérej problemy, poruszane przez synajskiego kaznodzieje,
nie pozostaja obce 1 dzisiejszym wyznawcom Chrystusa.

Pastoral Precepts of Anastasius Sinaita Based on the Homily Delivered
“Ad sacra Synaxis”

(summary)

The article presents the observations of Anastasius Sinaita on the presence and behavior
of his contemporaries during services. Unworthy behavior in a holy place prompts the
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monk to deeply reflect on the state of mind and mutual relations of believers in Christ. By
showing immoral attitudes, loose morals and the lack of in-depth religious knowledge, the
Anastasius Sinaita, referring to the Bible and real-life examples, tries to heal the spiritu-
al disease of his faithful. The homily has an admonishing, moral, didactic and hortative
character.

Keywords: Anastasius Sinaita; homily; service; Mass; liturgical gathering

Pastoralne wskazania Anastazego Synaity na podstawie
wygloszonej homilii Ad sacra Synaxis

(streszczenie)

Artykut prezentuje spostrzezenia Anastazego Synaickiego dotyczace obecnosci 1 zacho-
wania wiernych jemu wspotczesnych podczas nabozenstw. Niegodne zachowanie w migj-
scu $wietym sktaniajag mnicha do poglebionej refleksji nad stanem ducha i wzajemnych
relacji wierzacych w Chrystusa. Ukazujac niemoralne postawy, rozluznienie obyczajow
oraz brak poglebionej wiedzy religijnej, Synaita, odwotujac si¢ do Biblii i przyktadow
z zycia wzigtych, stara si¢ uleczy¢ duchowg chorobg swoich wiernych. Homilia posiada
charakter upominajacy, moralno-dydaktyczny oraz hortatywny.

Stowa kluczowe: Anastazy Synaita; homilia; nabozenstwo; Msza; zgromadzenie liturgiczne
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