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FIZJOLOGIA I ROZRODCZOSC KOBIETY W PISMACH
METODEGO Z OLIMPU I AMBROZEGO Z MEDIOLANU

Refleksja Ojcéw Kosciota na temat kobiet dotyczyta najczesciej zagad-
nien duchowych 1 religijnych. Rzadko natomiast podejmowali oni kwestie
zwiazane z zefska fizjologia 1 r6znymi aspektami rozrodczo$ci. W znacznej
mierze powielali wtedy zardwno terminologig, jak i1 przekonania dwczesnej
medycyny', a ich wypowiedzi stuzyly okreslonym celom teologicznym, mo-
ralnym i duszpasterskim. Autorzy kosScielni IV-V w. wskazywali na dwie
podstawowe kobiece role: zony-matki i dziewicy. Szacunkiem otaczano tak-
ze stan wdowi, polegajqcy na $wiadomym wyborze zycia w permanentnej
czystosci po $mierci pierwszego matzonka®. Osobng kategorig stanowit ideat
dziewicy-megczennicy.

Celem niniejszego artykulu jest przyblizenie wczesnochrzescijanskich po-
gladoéw 1 wyobrazen na temat rozrodczosci i fizjologii kobiecej na podstawie
dziel Metodego z Olimpu (T 311) i Ambrozego z Mediolanu (§ 397). Wybor
tych dwu autoréw, pochodzacych z réznych epok i srodowisk kulturowych,
podyktowany jest kilkoma czynnikami Po pierwsze obydwaj odznaczali sig
daleko posunigta znaj omosmq zagadnien medycznych Po drugie, pozytywnle
oceniali malzenstwo 1 sama ptciowos$¢, pomimo plerwszenstwa przypisywa-
nego czystosci i dziewiczej formie zycia, ktorej opisowi poswigcili specjalne
dzieta. Wreszcie, zestawienie pogladow tych dwu autoréw, pozwoli uchwyci¢
swoista metodg pisarzy koscielnych, ktorzy starali si¢ wykorzysta¢ elementy
wiedzy medycznej do wyjasnienia zagadnien teologicznych i realizacji celow
duszpasterskich. W artykule wskazane zostang uzywane przez wymienionych
autorow pojgcia zwiazane z ptodnos$cia oraz przeanalizowane podstawy biblij-
ne 1 cele teologiczne ich wypowiedzi. Porownanie z pogladami starozytnych
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filozofow i medykow ukaze w jaki sposob kontekst epoki wptynat na weze-
snochrze$cijanska egzegeze i uksztattowanie si¢ okreslonych pogladow teolo-
gicznych i spotecznych. Cho¢ zatem temat artykulu moze wydawac si¢ btahy,
to jednak z historycznego punktu widzenia, jest niezwykle cickawy.

I. STAROZYTNE POGLADY ,
FILOZOFICZNO-MEDYCZNE O ROZRODCZOSCI

Poglady starozytnych lekarzy i filozofow greckich leglty u podstaw wy-
obrazen Ojcow Kosciota na temat fizjologii i rozrodczosci. Dlatego warto,
cho¢by syntetycznie, wskaza¢ funkcjonujace wtedy idee na temat ptodnosci®.
Wplyw na nie miaty nie tylko anatomiczne badania organizmoéw, ograniczone
z powodu braku wiedzy na temat komorek, ale takze pewne zatozenia spotecz-
ne, wyrazajace si¢ w nieréwnej ocenie obydwu plci. Zasadniczo w starozytne;j
mysli greckiej mozna wyrdzni¢ cztery stanowiska, zwiazane z okreslonymi
etapami refleksji filozoficzno-medycznej®.

1. Koncepcja kobiety jako ziemi przyjmujacej ziarno. Sposob poczg-
cia i prenatalny rozwoj dziecka byty poréwnywane czgsto do uprawy zboza.
W optyce tej rolniczej metafory, kobieta uosabia ziemig, przyjmujaca zasiane
przez mezczyzng ziarno, bgdace poczatkiem zycia, by je odzywic i ostatecznie
wydac¢ na §wiat. Poréwnanie to zawieralo w sobie dwa przekonania. Z jed-
nej strony ukazywato pierwszenstwo mezczyzny w prokreacji i jego prawo
do potomstwa, z drugiej uwypuklato tajemnicza sit¢ kobiety, ktora warunkuje
wzrost nasienia, ale jest rowniez w stanie zniszczy¢ w sobie owoc mgskiej
potencji. Takie przekonanie wyrazit np. Ajschylos (F 456 prz. Chr.) w jednym
ze swoich dramatow:

,Nie ptodzi matka tego, co si¢ zowie ptodem, / a jeno zywi w tonie swym
zasiane ziarno. / Ptodzi ten, kto zaptadnia; ona przechowuje / wiernie skarb
powierzony, jesli go nie zniszczy / wola boza™.

Teoria ,,pojedynczego nasienia” miata swoich zwolennikow takze wsrod
filozofow. Anaksagoras (T 428 prz. Chr.), na bazie filozoficznego zatozenia, ze
byt nie moze pochodzi¢ od niebytu, glosit zarodkowa teori¢ przyrody. Kon-
sekwencja tej teorii byla teza, iz w nasieniu megskim zawarty jest juz kazdy
element ciata (kos$ci, zyly, nerwy, organy, a nawet wlosy i paznokcie). Z kolei

3 Szerzej na temat starozytnej rozrodczosci i ,,embriologii” por. L. Cilliers, Vindicianus’ Gyna-
ecia and theories on generation and embryology from the Babylonians up to Graeco-Roman times,
»Studies in Ancient Medicine” 27 (2004) 343-367; M.-H. Congourdeau, L ‘embryon et son dme dans
les sources grecques, Paris 2007.

* Por. E. Prinzivalli, Donna e generazione nei Padri della Chiesa, w: La donna nel pensiero
cristiano antico, s. 79-82.

5 Aeschylus, Eumenides, w. 656-660, ed. P. Mazon, w: Eschyle, Opera, t. 2, Paris 1961, 157,
thum. S. Srebrny: Ajschylos, Eumenidy, w: Ajschylos, Tragedie, Warszawa 1954, 471.



FIZJOLOGIA I ROZRODCZOSC KOBIETY 105

Diogenes z Apolonii (V w. prz. Chr.) twierdzit, ze cho¢ w spermie znajduje si¢
catos¢ nowego zycia, to jednak do rozwoju nasienia potrzebne jest odpowied-
nie ciepto, ktore mezczyzna przekazuje kobiecie podczas stosunku®.

2. Koncepcja ,,dwoch ziaren”. Filozofowie greccy juz w V w. prz. Chr.
zastanawiali si¢ nad istnieniem jakiego$ rodzaju ,,ziarna” zenskiego, ktore
w sposob aktywny uczestniczytoby w tworzeniu embrionu. Punktem wyjscia
ich refleksji byt najprawdopodobniej fakt podobienstwa potomstwa do matki.
Brak mozliwosci obserwacji komorek 1 eksperymentalnej weryfikacji tej hi-
potezy nie doprowadzit do jej triumfu, pomimo jej popularnosci’. Hipokrates
(f 370 prz. Chr.) prébowat potwierdzi¢ ja empirycznie. W jego srodowisku
pojawila si¢ nawet hipoteza, ze u obu plci wystgpuje rownoczesnie nasienie
meskie i zenskie?®.

W De genitura wyjasniat, ze momentem ,,zasiania” tak meskiego, jak
1 zenskiego ziarna ]est stan orgazmu’. U mezczyzn nastqpuje on w wymku
podraznienia czgsci genitalnych, co prowad21 do spienienia si¢ w orgamzmle
ptyndéw pochodzacych ze wszystkich czgsci ciata. Piana ta gromadzi si¢ na-
stgpnie w mozgu, skad kregostupem zostaje przetransportowana do ledzwi,
a z nich do jader, by w procesie ejakulacji wydosta¢ si¢ na zewnatrz. Ana-
logiczny proces u kobiety ogniskuje si¢ natomiast w macicy. Rozny stopien
podobienstwa do jednego z rodzicow Hipokrates wyjasnial ilo$cia ziarna po-
chodzacego od ojca i matki.

W II w. po Chr., wbrew rozpowszechnionym wowczas pogladom Arystote-
lesa, do teorii dwoch ziaren powrodcit pochodzacy z Pergamonu rzymski lekarz
Galen (T ok. 200 po Chr.). Byta ona dla niego jedynym mozliwym wytlumacze-
niem podobienstwa dzieci do obojga rodzicéw. Jego zdaniem meskie nasienie,
cho¢ bardziej aktywne od zenskiego, oprocz energii przynosi takze materig'’.

Teoria dwoch ziaren zaktadata aktywna role kobiety w procesie prokre-
acyjnym. Jej popularnos$¢ nie doprowadzita jednak do jakiejs$ glebszej refleksji
filozoficznej na temat rownosci kobiety i mezczyzny.

3. Embriologia jako pochodna zalozen metafizycznych i spotecznych.
Myslicielem, ktorego teorie na diugie wieki zawazyly na rozumieniu pro-
kreacji, byt Arystoteles (1 322 prz. Chr.). Pomimo obserwacji empirycznych
1 sekcji przeprowadzanych na zwierzgtach, jego poglady odzwierciedlaja nie

¢ Por. A. Muszala, Embrion ludzki w starozytnej refleksji teologicznej, Krakow 2009, 30-35.

7 Takie poglady mieli np.: Anaksagoras, Parmenides, Empedokles, Demokryt, a p6zniej Epi-
kur, a nawet — przynajmniej na pewnym etapie — Platon (7imaeus 91a-d). Por. A. Tosato, Processo
generativo e sangue nell antichita, w: Sangue e antropologia nella letteratura cristiana (Roma, 29
novembre - 4 dicembre 1982), ed. F. Vattioni, t. 2, Roma 1983, 685-690.

8 Por. Hippocrates, De genitura VI 1-2.

? Por. tamze IV 1.

10 Por. Galenus, De semine 12; 11 2.
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tylko zalozenia metafizyczne, ale takze kluczowe starozytne idee spoteczne,
w tym t¢ o wyzszo$ci mezczyzny nad kobieta. Ogolne ramy teorii Arystote-
lesa stanowia zasady jego metafizyki. W kwestiach fizjologicznych natomiast
podstawa jego rozwazan bylo uznanie ciepta za kluczowy czynnik kierujacy
procesem trawienia pokarmu i budowy organizmu. Poréwnywat ten proces do
gotowania, podczas ktorego z dostarczonych produktéw wytwarzane sa odpo-
wiednie rodzaje krwi, ktora z kolei odzywia poszczegdlne organy i przyczynia
si¢ do ich wzrostu.

Sperma to — wedlug niego — najbardziej wysublimowany produkt powstaty
z krwi w wyniku skomplikowanego procesu metabolicznego''. Podczas ejaku-
lacji jest ona biata i zaggszczona. Gestos¢ zalezy od obecnej w niej pneumy,
tj. goracego powietrza, a biel od struktury piany. Do produkcji spermy potrzeba
szczegolnie duzo ciepta. Dlatego moze si¢ ona dokona¢ jedynie w dojrzatym
i zdrowym organizmie me¢zczyzny. Chory, starzec i chlopiec nie produkuja
jej. Podobnie kobieta, jako istota chtodna i wilgotna, nie posiada wystarcza-
jacej ilosci energii do jej wytworzenia. Jej krew menstruacyjna jest materia-
tem podobnym do tworzywa spermy, ale nie przetworzonym przez ciepto. Ani
spermy, ani krwi menstruacyjnej Arystoteles nie uwazatl jednak za materiaty
(nasienie) w znaczeniu genetycznym, ale jedynie za ciecze rozrodcze (yovn).
Podkreslat, ze dopiero ich zmieszanie podczas stosunku wywotuje okreslone
skutki. Energia zawarta w spermie prowadzi do przeksztalcenia w mleko gro-
madzace si¢ w piersiach, nadmiaru krwi, ktora w zwyczajnych warunkach jest
wydalana w postaci menstruacji'>. Jako podstawowy owoc stosunku wska-
zywal oczywiscie powstanie wlasciwego nasienia, z ktoérego rozwija si¢ em-
brion. Arystoteles twierdzit, ze sperma, oddziatujac na krew menstruacyjna,
w podobny sposob jak podpuszczka na mleko, prowadzi do jej zaggszezenia',
Poniewaz przenosi ona takze element witalny i formalny (anima) jest przyczy-
na animacji ptodu (po okoto 40 dniach w przypadku chtopcow i po 90 dniach
w przypadku dziewczynek).

Arystoteles uwazat, ze do powstania embrionu kobieta dostarcza materii,
a me¢zcezyzna aktywnego czynnika, ktory ja przeksztalca i formuje. Taki poglad
byt pochodna jego metafizyki, opartej na rozréznianiu w bycie materii i for-
my. W tej optyce rola mgzczyzny zostata szczeg6lnie dowartosciowana, gdyz
produkowana przez niego sperma zostala uznana za czynnik ruchu, przyczyng
sprawcza, formalna i celowa ludzkiego ptodu. I to wtasnie dzigki wspaniatosci

11 Por. Aristoteles, De generatione animalium 725a; 726b. W starozytno$ci istniaty zasadniczo
trzy teorie dotyczace powstawania megskiego nasienia: mielogenetyczna (z moézgu i rdzenia), pan-
genetyczna (ze wszystkich tkanek), hemogenetyczna (ze spienionej krwi). Zob. Muszala, Embrion
ludzki, s. 70-72.

12 Por. Aristoteles, De generatione animalium 776a-777a.

13'W starozytnej Grecji do $cinania mleka uzywano kwasu figowego. Arystoteles (De genera-
tione animalium 729a; 739b; tenze, Historia animalium 522b) wykorzystat ten proces do wyttuma-
czenia dziatania spermy na krew menstruacyjna.
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tej funkcji, natura — wedlug Arystotelesa — odrdznita mezczyzn od kobiet, czy-
li rzeczywisto$¢ wyzsza od nizszej'*.

Autorytet Arystotelesa sprawit, ze jego teorie cieszyty si¢ powszechnym
uznaniem przez wiele wiekow. Porzucono je dopiero w czasach nowozytnych.
Pomimo oczywistych zalozen ideologicznych, nalezy podkresli¢ wyjatkowa
silg perswazyjna jego argumentacji. Potrafit bowiem stworzy¢ spdjna teorig,
ktora nie tylko wyjasniata sposéb powstawania ptodu, ale takze naturg krwi
menstruacyjnej, rozumianej jako zrodto pozywienia, oraz przyczyng tworze-
nia si¢ mleka kobiecego z tej krwi, w wyniku transformacji wymagajacej duzo
mniejszej energii niz produkcja spermy.

4. Sperma jako no$nik zycia fizyczno-duchowego. Czwarte stanowisko
byto wynikiem wptywu teorii Arystotelesa na poglady stoikow. Konstytutyw-
nym elementem ich filozofii byta idea pneumy. Twierdzili, ze caty makro-
1 mikrokosmos jest przeniknigty ta sita zyciowa, bgdaca najsubtelniejsza ma-
teria o ognistej naturze. Wedtug nich, to wtasnie pneuma zawarta w spermie,
bedacej esencja sity, tworzy i organizuje embrion, przekazujac mu najpierw
zycie wegetatywne, a w potencji takze rozumne. Sama spermg¢ uznawali za
nosnik cech dziedzicznych przodkow, co mozna uzna¢ za genialna intuicje ge-
netyczna. Przypisanie jedynie m¢zczyznie aktywnej roli i polaczenie spermy
z pneumq, prowadzito do pomniejszania czy wrgcz przekreslenia aktywnej
1 genetycznej roli kobiety w prokreacji. Stoicy odrzucali poglad o istnieniu
zenskiego nasienia, chociaz Zenon z Kition (T 263 prz. Chr.), wedtug §wiadec-
twa Euzebiusza z Cezarei, rozwazal wspotudziat duszy kobiety w powstaniu
pneumy w plodzie ludzkim'. Ten pneumatyczny element miatby si¢ taczy¢
W macicy z nasieniem mgskim tworzac embrion. Punktem wyjscia tych roz-
wazan byta znow proba wyjasnienia przyczyn podobienstwa dziecka do matki.

II. WCZESNOCHRZESCIJANSKA WIZJA
PLODNOSCI I ROZRODCZOSCI

Tematyka zycia matzenskiego i rodzinnego zajmuje pokazne miejsce
W tworczosci patrystycznej. Jest to zrozumiale, zwazywszy na jej znaczenie
tak dla zycia spolecznego, jak i eklezjalnego. W Kosciele pierwotnym kobiety
odgrywaty bardzo wazna rolg i cieszyly si¢ daleko posunigta emancypacja,
duzo wigksza niz w zyciu cywilnym. Jednak obawa przed potencjalnie rewo-
lucyjnymi zmianami w strukturach koscielnych wptyneta na pomniejszenie
ich znaczenia i ograniczenie powierzanych im funkcji, co w konsekwencji
doprowadzito do upodobnienia organizacji wspdlnot eklezjalnych do modeli
funkcjonujacych wowczas w swiecie zydowskim i rzymskim'®,

14 Por. tenze, De generatione animalium 729a; 732a.
15 Por. Eusebius, Praeparatio evangelica XV 20, 1 (= Stoicorum veterum fragmenta 1 128).
16 Por. M. Simonetti, Presentazione, w: La donna nel pensiero cristiano antico, s. 7.
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Cho¢ pisarze wczesnochrzescijanscy nie pozostawili po sobie specjalnych
traktatow poswigconych moralnosci seksualnej, to jednak ich liczne zachgty
do zycia dziewiczego i czystosci wptynety znaczaco na sposob patrzenia na
ptciowos¢. Podstawe biblijng ich pogladow stanowity stowa Jezusa (Mt 19,
3-6), ktéry z jednej strony potwierdzit godnos¢ aktu matzenskiego jako od-
wieczny zamysl Boga, z drugiej, wprowadzajac kategori¢ ,,bezzennych dla
Kroélestwa Niebieskiego”, otworzyl droge do przewartosciowania odniesien
do seksualnosci. Na szczycie chrzescijanskiej hierarchii aksjologicznej znala-
zly sig czystos¢ 1 dziewictwo, wyniesione ponad warto$¢ zycia malzenskiego.
Zwolennikiem takich pogladow byt juz $sw. Pawel, ktory propagowat wérdd
chrzescijan osobiscie praktykowany ideal zycia dziewiczego, a malzenstwo
definiowat jako $rodek zaradczy na rozpuste i pozadliwos¢ ciata (por. 1Kor
6, 12-20). Pomimo narastajacej podejrzliwosci wobec seksualnos$ci, autorzy
koscielni nie oceniali matzenstwa negatywnie, co odroznia ich jednoznacznie
od potepiajacych cielesnos¢ ruchow heretyckich, takich jak: doketyzm, enkra-
tyzm, montanizm, manicheizm. Pomimo tak wyraznej cezury, w pismach nie-
ktérych autorytetow koscielnych mozna znalez¢ sugestie o istnieniu jakiego$
zwiazku pomigdzy ptciowoscia 1 upadkiem pierwszych rodzicow. Wptyngto
to niewatpliwie na poglebianie podejrzliwosci wobec niej, a nawet obarczenie
jej pietnem grzesznosci. Wymownym §wiadectwem walki z rzeczywistoscia
erosa jest facinska literatura ascetyczno-monastyczna, w ktorej pozadliwos¢
cielesna jest czgsto oceniana jako zlo, polegajace na dominacji ciata nad ro-
zumem i pierwotna harmonia'’. Pomimo wyzszo$ci przypisywanej czystosci,
takze w ramach malzenstwa, mozna jednak znalez¢ w pismach Ojcow Kos-
ciola passusy oceniajace w sposob pozytywny site pociagu erotycznego'®, sto-
dycz intymnosci, blisko$¢ cielesna i zjednoczenie pierwszej nocy'?, upajanie
si¢ wymiang spojrzen, usmiechow, stow?° etc.

Na refleksje wezesnochrzescijanska dotyczaca biologicznej i fizjologicz-
nej strony rozrodczos$ci ogromny wplyw wywarty poglady Arystotelesa i sto-
ikéw, ktore poprzez Warrona (7 27 prz. Chr.) dotarly do Rzymu. Przyjmo-
wano zasadniczo, ze w procesie rozrodczym kobieta odgrywa pasywna rolg
(jak ziemia dla nasienia lub inkubator). Takie zatoZenie legto u podstaw wielu
rozwazan teologicznych, zwlaszcza tych dotyczacych natury poczgcia i na-
rodzin Syna Bozego. Nie chodzito oczywiscie o przypisanie Bogu Ojcu fi-
zycznej roli, jaka podczas prokreacji petni mgzczyzna, ale o uznanie w Nim
jedynego aktywnego podmiotu. By¢ moze daleka aluzje do takiego sposobu

7Por. S. Pricoco, Introduzione, w: L eros difficile. Amore e sessualita nell antico cristianesimo,
ed. S. Pricoco, Armarium 9, Soveria Mannelli 1998, 9-11.

18 Por. Joannes Chrysostomus, /n epistulam I ad Corinthios hom. 23, 5; tenze, In epistulam ad
Ephesios hom. 20, 1.

1 Por. tenze, De non iterando coniugio 4.

20 Por. Gregorius Nazianzenus, Carmen 12,29, 91-92; Joannes Chrysostomus, De non iterando
coniugio 2.
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poczecia mozna odczyta¢ w J 1, 14. Natomiast materialno$¢ Chrystusa wiaza-
no catkowicie z Maryja. Ignacy z Antiochii ( 107) pisat o Bogu w cztowieku,
pochodzacym wedtug ciata z rodu Dawida, Synu Bozym, ktory prawdziwie
narodzit si¢ z Dziewicy Maryi i z Boga®'. Arystydes (7 134) wyjasniat, Zze Syn
Bozy wziat nieskazone ciato z Dziewicy, bez udzialu nasienia (&omOpmG)*.
Tertulian (T po 222), polemizujac z antropologia doketow, podkreslal catko-
wita prawdziwos$¢ ciata Chrystusa, zapewniong przez przyjegcie ciata w Maryi.
Jednoczes$nie wyjasniat, ze Syn Bozy zostal zrodzony ,,z nasienia Boga Ojca,
ktorym jest Duch”. W ten nurt wpisuja si¢ tez, przy catej ich oryginalnosci,
poglady Metodego z Olimpu i Ambrozego z Mediolanu.

1. Metody z Olimpu. Dziesi¢¢ dziewic, debatujacych w ogrodzie Cnoty
1 przescigajacych si¢ w laudacjach na temat czystosci, to bohaterki Sympo-
sium, jedynego zachowanego w calosci w greckim oryginale dzieta Metode-
go®*. Powierzenie kobietom funkcji wyrazenia bogactwa i szerokiego spek-
trum chrzescijanskiego idealu wydaje si¢ nieprzypadkowe. Prawdopodobnie
nie chodzi jedynie o literacka fikcjg. Dzieto Metodego jest by¢ moze jednym
z najwczesniejszych swiadkow istnienia zefiskich srodowisk ascetycznych
w Azji Mniejszej, jeszcze przed uksztaltowaniem si¢ wiasciwej formy mo-
nastycyzmu®. Innym przyktadem waznej figury zenskiej w jego dzietach jest
cnotliwa kobieta z Licji, filozofka i nauczycielka stowa Panskiego®. Jej proto-
typem mogta by¢ $w. Tekla, ktorej matoazjatycki kult rozwijat si¢ zywiotowo.
Jego wyrazem jest z pewnos$cia 6sma mowa w Symposium i koncowy hymn na
czes$¢ dziewictwa wygloszony przez zwycigzczynig agonu, wlasnie o imieniu
Tekla. Jezeli zenskie srodowiska ascetyczne rzeczywiscie juz wtedy istniaty,
to Metody mial z nimi najprawdopodobniej bliski kontakt. Tematyka kobiet
nie byla mu zatem obca. Wsérod wielu jego refleksji pojawiaja si¢ m.in. tematy
zwiazane z rozrodczoscia.

a) Etiologia menstruacji. Zagadnienie menstruacji pojawia si¢ niespo-
dziewanie w trakcie argumentacji Metodego dotyczacej zmartwychwstania
ciala. Skad taka, zdawa¢ by si¢ mogto czysto fizjologiczna tematyka podczas

21 Por. Ignatius Antiochenus, 4d Ephesios VII 2; tenze, Ad Smyrnaeos 1 1.

22 Por. Aristides, Apologia 15, 1, ed. B. Pouderon — M.-J. Pierre, SCh 470, 286, Paris 2003, 286.

2 Tertullianus, De carne Christi XVIII 1, ed. J.P. Mahé, SCh 216, Paris 1975, 282: ,.dei filius
ex patris dei semine, id est spiritus”, thum. wtasne.

24 Methodius, Symposium, ed. H.A. Musurillo — V.H. Debidour, SCh 95, Paris 1963, thum.
S. Kalinkowski: Metody z Olimpu, Uczta, w: Pierwsze pisma greckie o dziewictwie, ZM 16, Tyniec
— Krakéw 1997, 127-253.

% Podczas sympozjum metodianskiego w Jenie (por. M. Mejzner — F. Candido, [Relacja z sym-
pozjum] Metody z Olimpu: stan badan i perspektywy [Jena, Uniwersytet Fryderyka Schillera, 19-22
112015], VoxP 36 (2016) t. 66, 655-659, Federica Candido przedstawila nowe argumenty dla popar-
cia tej hipotezy, wysuwanej juz kilkakrotnie przez innych badaczy (H.A. Musurillo, L.G. Patterson,
E. Prinzivalli).

26 Por. Methodius, De lepra XIII.
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wazkich teologicznie rozwazan? Ot6z na poczatku IV w. dylemat rezurekcyj-
ny ogniskowat si¢ nie tyle na kwestiach teologicznych i chrystologicznych,
ale na antropologicznych, a w szczego6lnosci na rozumieniu natury ciata. Auto-
rzy starali si¢ znalez¢ spdjna i1 zasadna odpowiedz na fundamentalne pytanie:
co zmartwychwstanie?; albo bardziej precyzyjnie: jaka bgdzie relacja migdzy
cialem sktadanym do grobu i ciatem zmartwychwstatym??’

W kregach koscielnych, odrzucajacych wszelkiego rodzaju poglady gno-
styckie i platonizujace, rozumiano zmartwychwstanie jako przywrdcenie do
zycia tego samego ciata, cho¢ oczywiscie przemienionego na wzor zmartwych-
wstatego ciata Chrystusa, a wigc duchowego, nie§miertelnego i niezniszczal-
nego. Nie mogto to by¢ jednak inne cialo. W rozumieniu autoréw starozytnych
musialo by¢ wigc ztozone z tych samych elementéw materialnych.

Takiemu rozumieniu zmartwychwstania zdecydowanie przeciwstawit si¢
Orygenes, ktory podkreslat nieustanna zmienno$¢ elementéw tworzacych sub-
strat materialny ciata. Dynamikq odzywiania ciata porownywat do nieustannie
ptynacej rzeki, ktora nigdy nie ]€St taka sama. Jego interesujaca koncepqa
ujeta w wyrazeniu €180g cwpotikdv, spotkata sig ze zdecydowanym sprzeci-
wem, gdyz odbiegala znaczaco od tradycyjnego rozumienia dogmatu 1 przez
nieokreslonos$¢ dotyczaca aspektu materialno$ci ciata mogta si¢ wydawac za
zbyt zbiezna z pogladami gnostykow.

Jako pierwszy polemike¢ z pogladami Aleksandryjczyka i1 szerokim fron-
tem platonizujacych chrzescijan podjat Metody z Olimpu. W dialogu O zmar-
twychwstaniu®® starat si¢ m.in. dowies¢ istnienia elementéw konstytutywnych
ciata, to znaczy takich, ktére trwaja w nim nieprzerwanie przez cale zycie.
Wedhug niego ciato to zbior elementéw konstytutywnych (nalezacych do czte-
rech podstawowych substancji: ziemi, wody, powietrza, ognia) i masy przy-
rostowej. Te pierwsze sa niezmienne, ta druga ulega nieustannej modyfikacji
w wyniku proceséw metabolicznych. Dla potwierdzenia swojej teorii Metody
przytaczat wiele ,,argumentéw” empirycznych. Wskazat m.in. na sposob goje-
nia si¢ ran. Jezeli goi si¢ ona bez $ladu, to znaczy, ze uszkodzeniu ulegty tylko
czgsci przyrostowe, jezeli natomiast powstanie blizna — to znaczy, ze uszko-
dzone zostaty elementy konstytutywne. Innym przyktadem sa wlosy i paznok-
cie, ktore odrastaja, poniewaz sa ciatem przyrostowym; natomiast amputowa-
na konczyna nie regeneruje sig, poniewaz stanowi czes¢ konstytutywna®.

?7 Pytanie to jest aktualne do dzi§. Wspodtczesna teologia unika jednoznacznej odpowiedzi,
czego wyrazem jest dokument Migdzynarodowej Komisji Teologicznej o aktualnych problemach
eschatologicznych (1979). Znajduje si¢ w nim ogdlnikowe stwierdzenie, ze do tozsamosci ciata nie
jest konieczna ta sama materia. W kontekscie kultu relikwii podkreslono jednak, ze zmartwychwsta-
nia nie da si¢ wyjasni¢ niezaleznie od ciata ziemskiego, por. Enchiridion Vaticanum, t. 13, Bologna
1995, 283 (n. 473).

2 Methodius, De resurrectione, ed. G.N. Bonwetsch, GCS 27, Leipzig 1917, 219-424.

2 Por. tamze 11 13, 5-6.
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Swoja teori¢ Metody zastosowatl roéwniez do wyjasnienia rodzajow krwi,
dzielac ja na konstytutywna i przyrostowa (humoralng). W jego opinii, stoso-
wana przez starozytnych lekarzy praktyka upuszczania krwi, polegata wtasnie
na eliminowaniu nadmiaru krwi humoralnej. W takim kontekscie pojawia si¢
zagadnienie menstruacji. Wystgpuje ona u kobiet z powodu zbyt matego wy-
sitku fizycznego. Mezczyzni bowiem, ktorzy duzo cig¢zej pracuja, przeksztal-
caja nadmiar krwi w pot*. Takie rozumienie menstruacji i jej przyczyn Meto-
dy zaczerpnat najprawdopodobniej od Arystotelesa, ktory starat si¢ wyjasnic¢
ten fenomen za pomoca teorii ciepta.

Metody uwazal (cho¢ skape opisy, a wlasciwie wtracenia przy omawianiu
innych kwestii zmuszaja do powsciagliwej oceny jego pogladow na ten temat),
ze to, co wspolczesna medycyna nazywa ,,zenska komorka ptciowa”, jest ro-
dzajem krwi. Wskazywal na powtarzajacy si¢ cykl jej gromadzenia si¢ i utraty,
uzalezniajac od jej ilosci zenska ptodnos¢. Sugerowalt, ze okresy ptodne poja-
wiaja si¢ wtedy, kiedy przyrosnie odpowiednia porcja krwi humoralnej. Ko-
bieta staje si¢ wtedy silniejsza, a zmiany w jej organizmie sa rozpoznawalne
nawet w wygladzie zewngtrznym. Jezeli w tym czasie dochodzi do stosunku
z mgzczyzna, wtedy zazwyczaj nastgpuje poczecie dziecka, gdyz zenski orga-
nizm jest nastawiony na przyjmowanie i gromadzenie wszystkich substancji,
a nie na wydalanie ich nadmiaru w procesie miesiecznego oczyszczenia’!.

b) Prokreacja i godno$¢ poczetego dziecka. Zagadnienie poczecia czto-
wieka zostato podjete przez Metodego, paradoksalnie, w dziele Symposium.
Pierwsza mowczyni, Marcella, przedstawiajac etapy doskonalenia si¢ ludzkos$ci
w dziedzinie seksualnosci i relacji mgsko-zenskich — od zwiazkow rodzinnych
i klanowych, poprzez poligami¢ i monogamig, az po dziewictwo przyniesione
przez Chrystusa — zasugerowala powotanie wszystkich chrzescijan do zycia
tym najwyzszym ideatem. Przemawiajaca po niej Teofila podjeta wyrazna po-
lemike z pogladami poprzedniczki. Jej wystapienie to zdecydowana obrona in-
stytucji matzenstwa i aktualnego sposobu ludzkiej prokreacji, uznanego przez
nig za odwieczne Boze postanowienie. Jej przemowa to w duzej mierze alego-
ryczna interpretacja Rdz 2, 21-24, to jest snu Adama i stworzenia kobiety. War-
to doda¢, ze Teofila zostala przez swoje stuchaczki nagrodzona dhuga i radosna
owacja, co nie zdarzyto si¢ nawet w przypadku zwycig¢zczyni agonu, Tekli*.

Tres¢ egzegezy Teofili, bardziej teologiczna niz fizjologiczna, jest niezwy-
kle oryginalna:

,,Ot0z poczatkiem aktu powstania cztowieka jest rzucenie nasienia w matczy-
na glebe po to, zeby ko$¢ z kosci i cialo z ciala, ogarnigte tajemnicza moca

30 Por. tamze 11 13, 2-3.

31 Por. tamze II 20, 5. Poglgbione ujgcie tego zagadnienia w mysli patrystycznej, zob. P. Lau-
rence, La faiblesse féminine chez les Peres de |’Eglise, w: Les Peres de I’Eglise face a la science
médicale de leur temps. Actes du troisieme colloque d’études patristiques (Paris, 9-11 septembre
2004), éd. V. Boudon-Millot — B. Pouderon, Théologie historique 117, Paris 2005, 351-377.

32 Por. Methodius, Symposium VIII.
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przez samego Stworzyciela, spowodowaly narodziny nowego cztowieka.
I trzeba uznaé, ze w ten sposob spetnia si¢ powiedzenie: «Oto dopiero jest
ko$¢ z kosci moich i ciato z ciata mojego» (Rdz 2, 23).

Prawdopodobnie bowiem takim wtasnie znakiem byla senna ekstaza zestana
na pierwszego cztowieka, ktora symbolizowala oczarowanie me¢zczyzny mi-
loscia: spragniony ptodzenia dzieci ulega oszotomieniu, owtadnigty popgdem
seksualnym i rozkoszami, ktoére mu si¢ we $nie ukazaty, aby znowu oderwana
czastka jego koSci i ciata uksztattowala sig, jak powiedziatam, w innego czto-
wieka. Albowiem, jak nas pouczaja ludzie wtajemniczeni w sprawy matzen-
skie, na skutek zaktdcenia harmonii cielesnej przez seksualne podniety ciata,
podobna do szpiku, bardzo ptodna czasteczka krwi, ktora jest jakby ptynna
koscia, zebrana ze wszystkich cztonkow, spieniona i ggsta sptywa przez na-
rzady ptciowe na zywa glebe kobiety.

Z tego tez wzgledu shusznie powiedziano, ze mgzczyzna «opusci ojca i mat-
ke» (Rdz 2, 24), nie pamigtajac o niczym, gdy spleciony z kobieta w mito-
snych usciskach ulega rozrodczej namigtnosci i pozwala boskiemu Stworzy-
cielowi wyjac sobie zebro, aby z syna stat si¢ z kolei ojcem. Jesli wigc jeszcze
w naszych czasach Bog stwarza czlowieka, to czyz nie jest zuchwalstwem
odczuwanie wstretu do prokreacji, skoro nawet Wszechmogacy nie wstydzi
sie przyktada¢ do niej swoich nieskazitelnych rak?”3.

Ogolny kontekst wypowiedzi Teofili jest wyraznie antyenkratyczny. Sta-
nowi tez bezposrednia, cho¢ subtelna, polemike z tymi pogladami ascetycz-
nymi (reprezentowanymi w Symposium przez Marcellg), ktore z dziewiczego
stylu zycia Chrystusa chciaty uczyni¢ normg generalna, obejmujaca wszyst-
kich Jego wyznawcow.

33 Tamze 11 1-2, 31-33, SCh 95, 70-72: ,,Apyn Y0P YEVECEWG AVOPOTMV T TOD CTEPUOTOG
£lg Tog abAOKOG THG UNTPOG YIVETAL KOTOBOATN, OTWG TO €K TAOV 6GTEMV 0GTOVV Kol M €K THG
copKOG Gapé €1epog BVOPOTOG GopAT® ANEBEVTO duvdpel Ay DO TOD ADLTOD TEXVITOL
dnpovpynddot. Tadvtn yap €kelvny nyntéov 81 TAnpodobat TV VIV «TodTo VOV 0GTODV
€K T®V 00TEWV LoV Kol 6OpE €k THG opkog Hovy. TodTo Yop (0mGg NVIGGETO Kol 1| KOTO TOV
Vnvov €kotactg EMPANOEICH TO TPOTOTAACTE, TPOSLLTLUTOVHEVE TNV €M THG PLAOTNOLOG
0EAELY TOD Avdphc, OTOTE dLyYNooG TEKVMVY EE1GTOTOL TOLG TTaLd0YOVoLlS EKONAVVOLEVOG Kol
K0 Vvov NdoVaLG, Tval TEALY TL IO TAV 00TAV aDTOD Kol THG COpKOG ATOCTOCHEY ETEPOG
GvBpwmog, OG £env, AVOTANP®OT. EKTOPOGGOREVNG YOP THG GPHOVING TV CORATOV &V
T01g KT TNV CVVOLGLaY €PEBLGHOTG, MG Ol TETEAEGHEVOL TNV YoUNALlov UGG 818GcKoVoL
TELETNV, TGV TO LLEADSEG TOD ALILOITOG KO YOVILATOTOV, OTEP EGTLY VYPOV OGTOVV, €K TAVTIOV
EnaBpolOpEVOV TOV LEADV, GppoToticay kol BpopPOBEY d1d TV TOd0YOVMY OpYAV®Y Elg TNV
Euyoyov Thg Onietog éE€covton YRy, Eikdtmg Gpo €vekey T00TOL KOUTOUATETY AEAEKTOL «TOV
TOTEPO. KOL TNV UNTEPAY, TOTE TAVIOV AOPOOS GUVNHLOVAGHS, OTE LAOGTOPYOLS EVOVHIEVOG
T YOVOUKL GUUTAOKOIG KATOYXOG EMOVUIONG YIVETOL YEVVNTIKAG, TOPEX®V GPoLpelool TG
Belw TNV TAeLPAV dnpovpy®d, 6mmg €€ VoD dM Kol adTOG O TOTNP TEALY EK@avi. OVKODV
elo€TL TAAOoOVTOG Kol VOV 81 TOV GvBpwmov Tod g0, TG 0 TOAUNPOV TO Bderlbocechat
Y Toudovpyloy, v o0TOG 0VK ENMALOYVVETOL TG AHLAVTOLG O TavToKPATmp €pyolopevog
xepot;”, ZM 16, 139.
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Poszczegolne elementy passusu Rdz 2, 21-24 zostaly zinterpretowane
przez Teofilg jako prefiguracje dynamiki aktu seksualnego, podczas ktorego
mgskie nasienie (symbolizowane przez zebro Adama) daje poczatek nowemu
cztowiekowi. Wyjatkowos¢ tej interpretacji polega na tym, ze punktem odnie-
sienia dla ujetej w niej typologu jest rzeczywistos$¢ fizjologiczna**. Metody
poswigcil duzo uwagi wyjasnieniu natury i pochodzenia spermy. Odchodzac
od stanowiska Arystotelesa, potaczyt trzy znane w starozytno$ci koncepcje
(mielogenetyczna, pangenetyczng 1 hemogenetyczna) w synkretyczng catos¢,
bardziej spojna z teorig czterech elementoéw wchodzacych w sktad organizmu,
a jednoczes$nie wykazujaca zbiezno$¢ z wersetem Rdz 2, 23: ,,Oto dopiero
jest ko$¢ z kosci moich i ciato z ciata mojego”™. Terminologia dotyczaca zen-
skiej anatomii jest natomiast dosy¢ uboga. Metody mowit o drogach rodnych
(adrag) czy organach rozrodezych (nadoyova dpydivar) kobiety. Na bardziej
precyzyjne oznaczenie tona (macicy) uzywat technicznego terminu pitpo lub
postugiwat si¢ eufemizmem ,,zyzna gleba kobieca” (€pyvyog thg OnAetog
vN). W Symposium 111 8 termin untpo. wystgpuje w znaczeniu przeno$nym na
oznaczenie tona Kos$ciola, w ktérym rodza si¢ nowi wierni.

»Sen Adama”, wyrazony w Septuagincie terminem €kctooig, posiadat dtu-
ga tradycj¢ egzegetyczna. Przyktadowo, Filon z Aleksandrii (T ok. 40 po Chr.)
upatrywat w nim symbol wzniesienia si¢ ponad zmystowos$¢ w celu doswiad-
czenia rzeczywisto$ci duchowych (rozumnych). ,,Zebro” natomiast interpreto-
wal we wlasciwej mu optyce alegorezy spirytualizujacej, jako symbol mocy*.

Metody z pewnos$cia znat tego rodzaju egzegezg Rdz 2, 21-24. W spo-
sob wyrazny i zdecydowany przeciwstawial si¢ teoriom moéwigcym o jakichs$
»duchowych kosciach™’ Adama i Ewy. Stwierdzal stanowczo, ze czlowiek,
bedacy ,,jednoscia duszy i ciata potaczonych w jednej formie pigkna™®, zo-
stat od poczatku stworzony na obraz i podobienstwo Boze. W Symposium
II, wydobywajac z tekstu protologicznego, i to w pierwszej kolejnosci, tresc
dotyczaca ciata i fizjologii wyrazat nie tylko swoje najglebsze przekonanie
o0 jednorazowosci aktu stworzenia cztowieka jako bytu cielesno-duchowego®’,

3% Trzecia mowczyni, Talia (tamze I1I) zaprezentowata inng, cho¢ komplementarna w stosunku
do poprzedniej, alegoreze Rdz 2, 21-24. Odczytujac ten passus w $wietle Ef 5, 28-32, odniosta go
do zwiazku Chrystusa i Ko$ciota.

3 Werset Rdz 2, 23, przywotat wezesniej Klemens Aleksandryjski (Paedagogus 11 10, 94, 4)
podczas wyjasniania fenomenu ostabienia m¢zczyzny po odbyciu stosunku seksualnego.

36 Por. Philo Alexandrinus, Legum allegoriae 11 19; 11 26; 11 29.

37 Por. Methodius, De resurrectione 1 39, 2.

3 Tamze I 34, 4, GCS 27,272, 8-9: ,,10 £k 6LOTACEMG YLYNG KO COLOTOG £1¢ Hiowy THY ToD
KoAoD popeny cvvteBEY”, thum. wihasne.

¥ W tzw. tradycji azjatyckiej (Tertulian, Ireneusz i inni) dwa opisy stworzenia cztowieka
z Ksiggi Rodzaju uznawano jako komplementarne i wyjasniajace w rézny sposob ten sam jedyny
i jednorazowy akt; w tradycji aleksandryjskiej, natomiast, rozpowszechniona byta teoria o dwu-,
a nawet trzyetapowym procesie stworzenia cztowieka, tj. poszczegdlnych komponentéow jego natu-
ry: duszy (Rdz 1, 26-27), ciata eterycznego (Rdz 2, 7), ciala zmystowego (Rdz 3, 21).
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ale takze podkreslat pozytywny charakter aktu matzenskiego, ktorego forma
zostata ustanowiona przez Boga Stworzyciela.

Jest niezwykle wymowne, ze w catym Symposium Metody nie przywo-
fat tych wersetow biblijnych, ktore byly wykorzystywane przez enkratytow
dla potwierdzenia ich opinii o grzesznosci ludzkiej prokreacji jak np. Ps 51,
7: ,,0to zrodzony jestem w przewinieniu i w grzechu poczeta mnie matka”;
Hi 14, 4-5: ,Kt6z czystym uczyni skalane? Nikt zgota”. To opuszczenie nie
jest jedynie przypadkiem, ale rzeczywistym argumentem ex silentio. Biskup
Olimpu bowiem doskonale znat Ksigge Hioba, do ktorej napisal specjalny ko-
mentarz, a w tekst Symposium 11 wplott z niej pewne cytaty. Wspomniane
wyzej wersety biblijne przywotal natomiast w De resurrectione, wktadajac je
w usta heterodoksow, ktorych opinie poddal bezwzglednej krytyce. W catym
rozumowaniu Metodego i we wszystkich jego dzietach wida¢ ogromna troske
o to, by nie taczy¢ seksualnosci jako takiej z grzechem. Nie ma w jego pis-
mach sugestii (co miato miejsce np. u Klemensa Aleksandryjskiego®’) jakoby
grzech pierwszych rodzicow polegal na przekroczeniu przykazania Bozego
w tej wlasnie sferze zycia*'.

Kolejnym celem rozwazan Metodego byto uzasadnienie ludzkiej godnos-
ci 1 fundamentalnej wartosci kazdego poczgtego dziecka. Teofila, w polemice
z Marcella, stara si¢ dowies¢, ze Bog uczestniczy w akcie prokreacji nawet
wtedy, gdy nastgpuje ona w wyniku cudzotdstwa. Winny jest bowiem ten, kto
rzuca nasienie na cudza glebg, a nie samo ziarno. Jest to jeden z najbardziej
odwaznych tekstow patrystycznych ukazujacych, ze Bog nawet ze zta potrafi
wyprowadzi¢ dobro, i ze grzech cztowieka nie jest przeszkoda dla Jego stwor-
czego 1 zbawczego dziatania.

Dla potwierdzenia swojej opinii, a jednoczes$nie zilustrowania procesu po-
wstawania cztowieka, Teofila kresli sugestywny obraz manufaktury (bgdace;j
symbolem tona kobiecego), we wnetrzu ktorej ukryty artysta wytwarza pigkne
rzezby z gliny, ktora ludzie dostarczaja z zewnatrz przez odpowiednie otwo-
ry. Kazdemu dostawcy materiatu przydzielony jest tylko jeden otwor. Za nie-
uczciwe podrzucenie gliny w innym miejscu grozi surowa kara. Zasadniczym
celem tej rozbudowanej przez Teofile metafory potepiajacej cudzotostwo byto
stwierdzenie, ze ,,wewngtrzny artysta” z jednakowym kunsztem obrabia kaz-
dy material, niezaleznie przez kogo i w jaki sposob zostal dostarczony*.

Co na podstawie tych metafor mozna powiedzie¢ o rozumieniu przez Me-
todego przebiegu i natury poczgcia? Wydaje sig, ze przypisywat on kobiecie

40 Klemens Aleksandryjski (Stromata 111 14, 94, 3) twierdzit, Zze grzech pierwszych rodzicow
polegal na przedwczesnym skosztowaniu czaru matzenstwa.

4 Por. E. Prinzivalli, Desiderio di generazione e generazione del desiderio. Metodio di Olimpo
e le polemiche sull’eros fra Il e IV secolo, w: L’eros difficile, s. 55.

42 Por. Methodius, Symposium 11 4, 38-40. Jednoznaczne aksjologiczne rozroznienie pomigdzy
metoda a owocem zaptodnienia moze stanowi¢ pomocny argument historyczny w aktualnych dys-
kusjach wokot etycznych aspektow procedury zaptodnienia pozaustrojowego, tzw. in vitro.
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jedynie bierna role w procesie prokreacji. Jej lono porownywatl do ,,zyznej
gleby”, ktéra przyjmuje nasienie albo do ,,pieca” (dzi§ powiedzielibySmy:
do ,,inkubatora”), w ktorym rozwija si¢ zarodek uformowany przez megska
site rozrodcza®.

Chociaz w dzietach Metodego nie znajdujemy drobiazgowych rozwazan
o pochodzeniu i naturze spermy 1 krwi menstruacyjnej, to jednak z pewnoscia
interesowata go ludzka fizjologia. Pomimo oczywistej zaleznosci od starozyt-
nych autoré6w poganskich, warto zwroci¢ uwage na kilka szczegétow, ktore
znamionuja pewien dystans Metodego wobec teorii Arystotelesa i ich tworcza
modyfikacje, gtéwnie z racji teologicznych. Wida¢ ja np. w koncepcji pocho-
dzenia spermy, o czym byla juz wyzej mowa. Najbardziej znaczace sa jednak
réznice filozoficzno-teologiczne. O ile Arystoteles uznawat sperm¢ mezczyzny
za jedyny czynnik aktywny i formalny w tworzeniu ptodu, o tyle Metody przy-
pisat wigkszos¢ tych funkcji samemu Bogu. Biskup Olimpu nie tylko odrzucit
poglad, ze dusza ludzka jest przenoszona przez nasienie, ale wyrazat watpli-
WwosC¢ czy jest ono samo z siebie zdolne do przeksztatcania si¢ w cztowieka:

»Moze w tym miejscu skorzysta kto$ z okazji i uzyje wobec ludzi niewy-
ksztatconych 1 prostych takiego oto argumentu: «Owo cielesne odzienie du-
szy zasiane przez ludzi ksztattuje si¢ samo, niezaleznie od wyroku Boga».
Nie zastuzy on jednak na uwage, uczac, ze substancja duszy jest zasiewana
razem ze $miertelnym ciatem. Temu bowiem, co niesSmiertelne i co si¢ nie
starzeje, jedynie Wszechmogacy udziela tchnienia i dlatego jest On réwniez
jedynym Tworca rzeczy niewidzialnych i niezniszczalnych™*,

Metody, uznawszy Boga za realny i aktywny podmiot ksztattujacy kazde
dziecko w tonie matki, zredukowat rolg przypisywana przez Arystotelesa me-
skiemu nasieniu. Sprowadzit je do roli materiatu, ktory po potaczeniu z zenska
krwia rozrodcza, Bog formuje 1 ozywia przez potaczenie ze stworzona bezpo-
srednio przez siebie dusza. Po przywotaniu kilku cytatow biblijnych, mowia-
cych o ksztattowaniu cztowieka w tonie matki (Jr 1, 5; Hi 38, 14; Hi 10, 8)*,
Teofila expressis verbis uznata sprawcze dziatanie Stworcy:

»Bez Bozego wspoéldziatania natura nie dokonataby tak wielkiego dzieta.
Kto6z bowiem utwardzit migkka substancje kosci? Kto spoit gigtkie cztonki
tak, zeby za pomoca migéni zginaty si¢ i prostowalty w stawach? Jaki Bog

4 Por. tamze 11 4; 11 6.

4 Tamze 11 7, 46-47, SCh 95, 84: , Kol téyo pev odv dn yhpav €€l TOOVOLOYOV TIG
€V 00 KPLTIKOIG KOl (POVIHOLG AvOpaKL, TOV X1TAVO THG WLXNG TOV GAPKLVOV TOVTOV VIO
AVOPAOTOV QUTEVOIEVOV OLDTOLOLTL LOPPOVGHOL TTapd TV ATOPAGLY ToV Og0D: 0D Ny 1dN Kol
THG YUY TNV ovolay petd T0D Bvntod onelpecBul 318ACKW®V TIGTEVONCETOL CONATOS. TO
YOop ABAVOTOV KO GYRPOV HOVOG O TUVTOKTATOP ELPVOQ, | KoL HOVOG TOV OPETOV £0TL KO
voréBpov tounThc”, ZM 16, 145. Podobna mysl Metody wyrazit takze w De resurrectione 11 20,
1, GCS 27, 372: ,,Nie uwazamy, ze wzrost zalezy od sity nasienia, ale od mocy Boga”, thum. wiasne.

4 Por. Methodius, Symposium 11 2, 33.
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doprowadzit do fermentacji organiczny sok przez zwilzenie go krwia i utwo-
rzyt z prochu delikatne ciato, jesli nie jedyny i najlepszy Stworca, ktory mode-
lujac jak wosk wilgotne i malenkie nasionka w kobiecym tonie wytworzyt nas
jako swoj najrozumniejszy obraz i uczynit z nas obdarzonych dusza ludzi?”*#

Na tle starozytnych pogladéw, przypisujacych kobiecie jedynie pasywna
rol¢ w procesie prokreacji, fundamentalnie teologiczna wizja rozrodczosci,
wysunigta przez Metodego, uwydatnia i dowartosciowuje, takze w przestrzeni
fizjologicznej, funkcj¢ matki. Znaczenie zenskiej krwi rozrodczej jest prawie
rownie wazne jak materiatu dostarczanego przez mezczyzne. Zadne z nich nie
jest ,,tworca” nowego zycia, lecz wspotuczestniczy — we wlasciwy kazdej ptci
sposob — w stworczym dziele, ktére Bog nieustannie kontynuuje. Co wigcej,
Metody przenidst niejako punkt cigzkosci prokreacji z meskiego nasienia na
fono matczyne, w ktorym Bog nie tylko ksztattuje ludzkie cialo, ale gdzie do-
konuje takze jego potaczenia z dusza®’.

Pozytywnej, a wrecz aktywnej roli kobiety w prokreacji, mozna si¢ do-
patrze¢ w przemowieniu Tekli*®. Zwycigzczyni oratorskiego konkursu uznaje
rozrodczos¢ kobiety za figure ptodnosci Kosciota, ktory we chrzcie rodzi swo-
je dzieci do zycia:

»~Albowiem jak kobieta przyjawszy nieuformowane nasienie m¢zczyzny po

uplywie okreslonego czasu rodzi pelnego cztowieka, tak tez mozna powie-

dzie¢, iz Kosciot weiaz poczyna w sobie tych, ktorzy uciekaja si¢ do Stowa,

a ksztaltujac 1 modelujac ich na obraz i podobienstwo Chrystusa, po uplywie

okreslonego czasu tworzy z nich obywateli owych szczesliwych wiekow”#.

Zaréwno w wystapieniu Tekli, jak i we wzmiankowanej wcze$niej mowie
Talii, Metody nie zawahat si¢ uznac¢ ludzkiej seksualnosci i prokreacji za typo-
logig rzeczywistosci koscielnych i Bozych. Talia, potwierdzajac stuszno$¢ roz-
wazan Teofili, starala si¢ na podstawie Ef 5, 28-32 wskaza¢ duchowy sens opi-
su stworzenia kobiety. Podstawa jej rozumowania pozostata jednak typologia
fizjologiczna, ktéra odniosta do rzeczywisto$ci nowotestamentalnych. Spiacy
Adam symbolizuje Chrystusa umierajacego na krzyzu po to, by zrodzita si¢

46 Tamze I1 6, 44-45, SCh 95, 82: ,,008¢ yop &v 0VTwG £V OALY® XpOV® T060VTOV GveL Beiog
Kopdfig €pyov elnvuoe @uolg. Tig yop 00Téw@V dmnktov €mnlev ovoilay; Tig 8¢ Euvednoev
émitelvecBol vebpolg kol GviecBon mepl TOG OPUOYOS Kapmtopevar T péAN;, f| Tig Beog
elopwoe yopov devoag afpatt kol pHoABokny €k Y00G capko 1| HOVOG O GPLOTOTEXVOG,
Y AOYIKOTATNY €lkoOvoe kKol ELYvyov TOV EvOpoTov, MUOG, E0VTOD TEKTALVOUEVOS Kol
KNPOTAOGTAY € DYpdY Kol BparyvTétov Greppudtov v pitpe;”, ZM 16, 144,

47 Por. Prinzivalli, Donna e generazione nei Padri della Chiesa, s. 88-89.

4 Por. Methodius, Symposium VIII.

4 Tamze VIIT 6, 186-187,SCh 95,216:,,”Qomep yop omopav &vdpog ALOpPmTOV DTTOdEEOEVT
YOV TEPLOdoLg xpOveV Evepmmov OAGKANPOV Aok VEL, TOLOTY 81 KO TOVG TPOCPEVDYOVTOG TA
AOY® eRoeley v TG cVAAOBOVCOY AEL THY EKKANGLAY KOl TV KOO OpOl®mGLY 3EaV ardTOVG
KoL HOPO®OLY Lopeodooy 10D XpLotod mePLOdoLg ypOveOV TOALTOG TAV HOKUPL®OV EKELVOV
ailbvov pyélecdor”, ZM 16, 202.



FIZJOLOGIA I ROZRODCZOSC KOBIETY 117

Jego zona (czyli Kosciol), a Jego zebro to duchowe i blogostawione nasienie,
czyli Duch Prawdy, Pocieszyciel*.

Zjednoczenie cielesne mgzczyzny i kobiety nie bylo wige dla Metodego ja-
kim$ dalekim i wykrzywionym obrazem jednosci i ptodnosci duchowej, jak to
interpretowano w srodowiskach platonizujacych chrzescijan, ale byto rozumiane
jako ustanowiona przez samego Stworcg figura komunii Chrystusa 1 Ko$ciota.

¢) Warunki zycia prenatalnego. Teologiczna wizja formowania sig istoty
ludzkiej wptyngta takze na postrzeganie przez Metodego okresu brzemienno-
sci. W celu podkreslenia mocy Boga i Jego cudowne;j troski o dziecko prze-
ciwstawil je ,,trudnym warunkom bytowym” okresu ptodowego:

,,Kim jest Ten, ktory si¢ troszczy, zeby zarodek umieszczony wewnatrz ciata
matki nie udusit si¢ w wilgoci i ciasnocie?”””!

Podobne rozumowanie Metody przeprowadzit w De resurrectione, pod-
kreslajac troske Boga o rozwoj ptodu ludzkiego. Stwierdzit, ze bez szczegol-
nej asystencji Stworcy ptdd zadusitby si¢ lub ugotowal z powodu wysokiej
temperatury krwi w tonie matki lub mogiby by¢ zniszczony w okresie cyklu
menstruacyjnego®’.

Odwotanie do rzeczywistosci prokreacyjnej i prenatalnej w dziele maja-
cym na celu uzasadnienie zmartwychwstania ciata nalezato w poczatkach IV
w. do podstawowego arsenatu chrzescijanskiej argumentacji rezurekcyjne;j.
Wyrazano w ten sposob przekonanie, ze duzo tatwiej jest ,,zrekonstruowac”
ciato, ktore si¢ rozpadto, niz stworzy¢ je z niczego (ewentualnie uformowac
z malenkiego ludzkiego nasienia)®*. Nie chodzito tu o deprecjonowanie czy
pogarde matczynego lona, ale o podkreslenie roli Boga. Tak, jak mocen jest
On powota¢ cztowieka do zycia i pozwoli¢ mu przyjs¢ na $wiat, pomimo
trudnosci okresu prenatalnego, podobnie jest zdolny uformowac z powrotem
ludzkie ciato, ktore Smier¢ zamienita w proch ziemi, 1 wprowadzi¢ je do petni
zycia w zmartwychwstaniu. Cho¢ rozum ludzki nie jest w stanie tego pre-
cyzyjnie wyjasni¢, potrafi przynajmniej wykaza¢ racjonalnos¢ rezurekcyjnej
nadziei 1 rozpozna¢ znaki jej obecnosci w aktualnym $wiecie.

2. Ambrozy z Mediolanu. Kolejnym autorem, ktéry w swoich pismach
dosy¢ czgsto odwotywat sig¢ do réznorodnych zagadnien fizjologicznych i me-
dycznych, w tym do rozrodczosci, byl Ambrozy, biskup Mediolanu** Wydaje

0 Por. tamze 111 8, 70-74.

ST Tamze 11 6, 45, SCh 95, 82: ,,Tig yG&p €6ty O TPOUNOOOUEVOG U] GVUTVIYEGOOL TR VYPD
Kol T Guvoyf TOV dyyelov Emukdulopevov Eom o EuBpvov;”, ZM 16, 144. Wilgoé i ciasnota
tona kobiecego sa przywotane tez w De resurrectione 11 20, 7.

52 Por. tenze, Symposium 11 20, 4. 6.

53 Ten rodzaj argumentacji rezurekcyjnej wysungli przed Metodym: Justinus, Apologia 1 19,
1-5; Ps.-Justinus, De resurrectione V 5; Teophilus, Ad Autolicum 1 8.

*#Por. R. Passarella, Conoscenze mediche ambrosiane, ovvero la medicina nei Padri della Chie-
sa: questioni di metodo, ,,Acme” 57 (2004) fasc. 2, 69-91.
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sig, ze jego zainteresowanie fizjologia kobiety oraz etiologia i dynamika ptod-
nosci byto w duzej mierze pochodna przestanek teologicznych, a szczegdlnie
wyjatkowej roli Maryi w historii zbawienia. Podejmujac tematy mariologicz-
ne, Ambrozy probowal zmierzy¢ si¢ z takimi zagadnieniami fizjologicznymi,
jak: poczgcie, rozwdj prenatalny, narodziny, dziewictwo itp. Rozwazania teo-
logiczne stanowily z kolei wymarzong okazj¢ do wyrazenia pouczen moral-
nych i duszpasterskich oraz udzielenia bardzo praktycznych wskazowek.

a) Anatomiczny i fizjologiczny wymiar kobiecej plodnosci. Ambrozy,
podejmujac tematyke rozrodczosci, nie opisywat w sposob szczegdlowy ana-
tomii kobiecej. Uzywana przez niego terminologia, zbiezna z tqa medyczna
jego czasow™, odnosita si¢ do narzadow rodnych jako jednej catosci i zazwy-
czaj w sposOb ogolny. Najczestsze pojecia to: genitalia®®, przymiotnik genita-
lis ztaczony z terminem claustra®” lub secretum™, oraz ogdlne stowo: natura®.
Ambrozjanskim neologizmem jest natomiast pojecie generatorium, uzywane
w znaczeniu tak dostownym®, jak i przeno$nym®'. Mowiac w sposob bardziej
precyzyjny o tonie kobiecym (macicy), biskup Mediolanu uzywat pojec ta-
kich, jak: venter, uterus, alvus, vulva, matrix®. Duszpasterski charakter jego
tekstow kaze przypuszczaé, ze wnikliwe pouczenia medyczne nie stanowi-
ly jedynie przyktadow pomocnych egzegezie, ale stuzyly takze wychowaniu
i przekazaniu kobietom wiedzy ginekologiczne;.

W kilku tekstach Ambrozego pojawia si¢ np. temat kobiecej ptodnosci,
uznanej za wyraz Bozego blogostawienstwa®. Jako jej poczatek, zgodnie
z Owczesnymi teoriami medycznymi®, wskazuje on wiek czternastu lat, kiedy
to powinien rozpoczaé si¢ cykl menstruacyjny®. Podkresla, ze okres ptodno-
$ci, w ktérym organizm kobiety ulega glebokim przemianom (np. wzrostem

3 Por. J. André, Le vocabulaire latin de I’anatomie, Paris 1991.

5¢ Por. Ambrosius, De Abraham 1 8, 66; tenze, Exameron V19, 9, 73; tenze, Explanatio super
Ps. 61, 32; Epistula V127, 10. Oprocz pierwszego passusu, w ktorym jest mowa o organach rodnych
Sary (Sarrae genitalia), pozostale odnosza si¢ w sposdb ogdlny do obydwu plci.

7 Por. tenze, De institutione virginis VIII 52 1 55.

58 Por. tenze, Epistula VIII 56, 5; tenze, Expositio Evangelii secundum Lucam 11 57.

%9 Por. tenze, De apologiae prophetae David X1 56.

¢ Por. tenze, De Noe XII 40.

81 Por. tenze, Expositio de Psalmo CXVIII 18, 11.

62 Por. R. Passarella, Aspetti di medicina ginecologica e pediatrica nell opera di Ambrogio,
SEA 101, Roma 2007, 580-581.

8 Por. Ambrosius, Expositio Evangelii secundum Lucam 1 30.

% Por. D. Gourevitch, Le mal d’étre femme. La femme et la médecine dans la Rome antique, Pa-
ris 1984, 84-85. Fakt fizjologicznego poczatku ptodnosci stanowit podstawe obyczajowych i praw-
nych okres$len dotyczacych mozliwosci i czasu zawierania matzenstwa, zob. H. King, Hippocrates’
Woman. Reading the female body in Ancient Greece, London — New York 1998, 23.

% Por. Ambrosius, De Abraham 11 11, 78. Informacja o menstruacji pojawia si¢ w kontekscie
wzmianki o staroegipskiej praktyce obrzezania chtopcow w wieku czternastu lat, kiedy to budzi sig
u nich pragnienie seksualne.
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piersi®), jest czasem szczegdlnym, ktory nalezy dobrze wykorzystaé. W kon-
tek$cie rozwazan nad dusza, ktorej wlasciwosci nie zaleza od plci osoby, Am-
brozy wzmiankuje o ograniczonym okresie biologicznej ptodnosci kobiety.

,Jak kobietom natura data maciceg, w ktoérej, w okresie trwania cykléw men-
strualnych, poczyna si¢ i formuje kazdy zywy organizm, tak tez jest pewna
sprawnos$¢ duszy, ktora jakby w glebi kobiecego tona przyjmuje nasienie na-
szych mysli, odzywia to, co zostato poczete, wydaje na Swiat owoce™®’.

Ambrozy nie wskazal w sposob precyzyjny momentu kobiecej menopauzy.
Komentujac jednak passus Rdz 17, 16-17 (obietnica legalnego potomstwa zto-
zona Abrahamowi) stwierdzit, ze w wieku 90. lat narzady rodne Sary musiaty
by¢ juz obumarte®®. W takich okolicznos$ciach jeszcze petniej mogta si¢ wyrazié
sita wiary Patriarchy, ktora nie zachwiaty ani staro$¢, ani nieptodno$¢ zony®.

Ambrozy zdawal sobie sprawg jak wielkim dramatem jest nieptodnos¢,
ktorej skutki obciazaty dotknigte nig kobiety nie tylko w wymiarze osobistym
(fizycznym i psychicznym), ale takze rodzinnym, spotecznym i religijnym’.
Zgodnie z wyobrazeniami medycznymi za jej gldowna przyczyng uznawat
niewlasciwe utozenie lub przesunigcie si¢ macicy. Uzyty przez niego termin
peridrome’ na oznaczenie tej patologii jest jedynym znanym w literaturze ta-
cinskiej $wiadectwem tej nazwy’>. Biblijne przyktady (Sara, Elzbieta) tego
schorzenia byty dla niego punktem wyjscia i kluczowa wskazéwka odno$nie
sposobu traktowania tego problemu. Ambrozy wskazywat, ze cigzar nieptod-
nosci fizycznej moze by¢ przezwycigzony przez ptodnos¢ duchowa polegaja-
cq na wydawaniu owocoéw cnot”. Nade wszystko podkreslal, ze takze w tym
szczegolnym dramacie kobiety (i jej mgza) Bog moze objawi¢ swoja potege
i cudowne dziatanie:

»Istotnie, jego [Abimeleka] zona i niewolnica urodzity, po tym, jak Pan za-
mknal [ich tona] z powodu Sary, Zony Abrahama (por. Rdz 20, 17-18). Byto
to czescia [Bozego] planu, aby narodziny dziecka Sary, obiecane przez Boga,
byly w ten sposéb godnym $wiadectwem i przestroga przed obrazaniem Boga,
ktory kobiety zdrowe czyni nieptodnymi 1 przeciwnie, kobiety nieptodne,

% Por. tenze, Expositio de Psalmo CXVIII 22, 35.

7 Tenze, De Cain et Abel 110, 47, ed. P. Siniscalco, SAEMO 2/I, Milano — Roma 1984, 244:
,sicut feminis dedit vulvam natura, in qua uniuscuiusque animantis generatio per menstruas forma-
tur aetates, ita est quaedam virtus animae, quae velut quodam vulvae genitalis secreto cogitationum
nostrarum suscipere semina, conceptus fovere partusque solet edere”, thum. wlasne.

% Por. tenze, De Abraham 15, 42.

% Por. tamze 1 8, 66.

0 W starozytnosci nieptodnos¢ przypisywano zazwyczaj kobiecie.

"' Por. tenze, Expositio de Psalmo CXVIII 19, 1.

2 Por. Passarella, Aspetti di medicina, s. 595.

3 Por. Ambrosius, Epistula 1X 62, 11.
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z woli Pana, staja si¢ zdolne do rodzenia, jak to zostato napisane: «czy to nie
Ja czynig kobiete nieptodna lub zdolna do rodzenia — mowi Pan»™".

W kontekscie rozwazan o zwiastowaniu Maryi, Ambrozy w bardzo od-
waznych stowach podkreslat odmienno$¢ sposobu poczecia Jezusa w stosun-
ku do innych ludzi:

»albowiem nie wspotzycie z mgzczyzna otworzylo tajni¢ dziewiczego tona,
lecz nieskalane nasienie Duch Swigty wlal w nienaruszone tono””.

Poetycki termin reserare byt czesto uzywany w elogiach mitosnych ob-
razujac czynnos¢ otwierania zamknigtych drzwi, ktore normalnie pozosta-
waly zamknigte. U Ambrozego wspotgra on z takimi pojgciami, jak: porta
czy claustrum, uzywanymi dla metaforycznego okreslenia zefiskich narzadow
ptciowych. W kilku jego tekstach pojawia si¢ ponadto czasownik deflorare
(dostownie: ,,zerwa¢ kwiat) i rzeczownik defloratio, terminy, ktére w poczat-
kach V w. nie posiadaly jeszcze znaczenia technicznego’®. By¢ moze to wias-
nie Ambrozy, taczac je z takimi pojeciami, jak: pudor, virginitas, usus coniu-
gii, iuventus etc., przyczynil si¢ do ich semantycznej ewolucji. W ten sposob
zawierajacy nute delikatnosci czasownik deflorare przyjat z czasem znaczenie
pojecia devirginare’’.

b) Stan blogostawiony i macierzynstwo. Szczeg6lnym zainteresowaniem
Ambrozego cieszyl si¢ stan btogostawiony i jego wielorakie aspekty. Kie-
dy zwracal uwage na trudy brzemiennosci, uzywal czasownika gravare czy
przymiotnika gravis, natomiast sam moment biologicznego poczgcia opisy-
wat takimi terminami, jak: accipere, concepire, suscipere, potaczonymi czgsto
z precyzyjnym wskazaniem miejsca, tj. fona — (in) utero’™. Kolejny wyraznie
wyrdzniony aspekt to rozwdj poczetego dziecka, wyrazany takimi czasowni-
kami, jak: formare, adolescere, coalescere, fovere. Interesujacym terminem na
oznaczenie embrionu we wczesnej fazie rozwoju jest rzeczownik concretio.

" Tenze, De Abraham 17, 61, ed. F. Gori, SAEMO 2/II, Milano — Roma 1984, 98: , Peperit
enim uxor eius et ancilla illius, quas ante concluserat dominus propter Sarram uxorem Abrahae.
Quod aeque ad oeconomiam pertinet, ut Sarrae partus dei donatus promissione etiam hoc fulciretur
testimonio, cum advertas dei offensione et fecundas steriliscere et rursus domini voluntate steriles
fecundari iuxta quod scriptum est: «nonne sterilem et parientem ego feci? — dicit dominus» (por.
1z 66, 9)”, thum. wiasne.

S Tenze, Expositio Evangelii secundum Lucam 11 56, ed. G. Coppa, SAEMO 11, Milano —
Roma 1978, 196: ,,Non enim virilis coitus vulvae virginalis secreta reseravit, sed inmaculatum se-
men inviolabili utero spiritus sanctus infudit”, ttum. W. Szotdrski: Sw. Ambrozy, Wyklad Ewangelii
wedlug sw. Lukasza, PSP 16, Warszawa 1977, 74.

76 Por. tenze, De Cain et Abel 1 10, 46; tenze, De lacob et vita beata 117, 32; tenze, De viduis 88;
tenze, Epistula V1 56, 11; tenze, De institutione virginis V1 41; tenze, Exhortatio virginitatis V1 35;
tenze, Expositio Evangelii secundum Lucam V111 4.

7 Por. Petronius Arbiter, Satyricon 25, 2; Hieronymus, In Hiezechielem VII 23, 3, ed. F. Glorie,
CCL 75, Turnhout 1964, 303, 771; 304, 786.

8 Por. Passarella, Aspetti di medicina, s. 585.



FIZJOLOGIA I ROZRODCZOSC KOBIETY 121

Uzywany poczatkowo dla opisania efektu fermentacji mleka, czyli jego $cina-
nia si¢’’, stat si¢ z czasem technicznym terminem starozytnej ,,embriologii”.

Wiedza biologiczno-medyczna i wszystkie pojecia stuzyty mu bardzo czg-
sto do wyjasnienia pewnych prawd teologicznych. Jedna z najwazniejszych
byto wcielenie. Biskup Mediolanu z duza precyzja i wnikliwoscia wykazywat,
ze poczegcie Jezusa — takze na poziomie biologicznym — dokonato si¢ w inny
sposob, niz u wszystkich ludzi.

,»«Ty mnie poczate$ przez wzglad na ma prawosc». Co zatem oznacza takie
poczecie? Takze gdzie indziej mozemy przeczytac: «Poczates mnie w tonie
mej matki». Tak wigc nieskazony przez zadne wspoélzycie wlasciwe rodzajo-
wi ludzkiemu jest Ten, ktory narodzit si¢ z Ducha i z Dziewicy. Przeto Ojciec
Go poczat, poniewaz Jego narodzenie cielesne nie zostato zaciemnione przez
najmniejsza skazg wlasciwa wspotzyciu ludzkiemu™.

Godny podkreslenia jest wysitek Ambrozego, by przy wyjasnianiu prawd
wiary 1 terminow teologicznych nie odcina¢ si¢ od 6wczesnej wiedzy medycz-
nej i jej poje¢. W kontekscie polemiki z pogladami nowacjanskimi, wskazy-
wal np. na sposob poczecia Jezusa jako przyczyneg Jego wolnosci od grzechu.
Cudownos¢ tego poczgcia zapewnita ciatu Chrystusa nieskalanos¢. W wypo-
wiedzi Ambrozego, pomimo jego pozytywnej wizji malzenstwa, pobrzmiewa
jednak nuta negatywnej wizji wspotzycia ptciowego:

,,|Chrystus] nie byt* bowiem, jak wszyscy ludzie zrodzony z meskiego i zen-
skiego zlaczenia, lecz narodzony z Ducha Swietego i Dziewicy; przyjat nie-
skalane ciato, ktorego nie tylko nie splamity Zadne skazy, lecz ani przy poro-
dzeniu, ani przy poczeciu nic ujemnie nie dziatato na nie”®!.

Ambrozy, podejmujac rozwazania na temat fenomenow zycia ptodowe-

go, odwolywat si¢ czgsto do historii biblijnych. Przykladowo, inspiracja do
wzmianek o poruszaniu si¢ dziecka w tonie matki byt opis spotkania Maryi

" Por. Ambrosius, Expositio de Psalmo CXVIII 9, 19.

8 Tenze, Explanatio Psalmorum XII (super Ps. XL 35), ed. L. F. Pizzolato, SAEMO 7, Mila-
no — Roma 1980, 72: ,,«Propter innocentiam autem meam suscepisti me» (Ps. 40, 13). Quae autem
susceptio significantur? Nam et alibi legimus: «Suscepisti me ex utero matris meae» (Ps. 138, 13).
Ergo quia ab omni concretione generationis humanae mundus est natus qui de spiritu est natus
et virgine, ideo eum pater suscepit, quia ortum eius nulla corporeae generationis concretio usitata
fuscavit”, ttum. wiasne. Por. tenze, Explanatio Psalmorum (super Ps. XLVIII 5), gdzie Ambrozy
rozwaza kim jest cztowiek duchowy, a kim ziemski. Tego ostatniego definiuje jako sptodzonego
z woli ciata i me¢za (ex carnis et viri voluptate generatus, SAEMO 7, 256).

81 Tenze, De paenitentia 1 3, 13, ed. G. Banterle, SAEMO 17, Milano — Roma 1982, 180: ,,Non
enim sicut omnes homines ex viri erat* et feminae permixtione generatus, sed natus de Spiritu
Sancto et Virgine inmaculatum corpus susceperat, quod non solum nulla vitia maculaverant, sed
nec generationis aut conceptionis concretio iniuriosa fuscaverat”, thum. W. Szotdrski: Sw. Ambrozy,
O pokucie, w: Sw. Ambrozy, Wybor pism, PSP 7, Warszawa 1971, 23-24 (thum. Szotdrski: *,,jest”).
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z Elzbieta (Lk 1, 41-44)% czy tez zachowanie Rebeki (Rdz 25, 22)¥. Z kolei
rzeczywisto$¢ przebywania dziecka w tonie matki byta dla Ambrozego pod-
stawa do rozwazan teologiczno-duchowych, w tym przypadku do rozwijania
idei obecno$ci Stowa w duszy ludzkie;.

Uwaga biskupa poswigcana okresowi blogostawionemu u kobiet miata
z pewnoscia nie tylko cel katechetyczny, ale takze duszpasterski. Biskup Me-
diolanu z pewnoscia troszczyt si¢ o przyszte matki i rozumiat ich wyjatkowy
trud i obciazenia. Starajac si¢ im pomoc, pouczal je o grozacych niebezpie-
czenstwach 1 przekazywal wazne wskazania medyczne dla zdrowia 1 wlasci-
wego przebiegu okresu brzemiennosci®, ktorej dtugo$¢ okreslat na dziewigé
miesiecy®. W sposob zdecydowany przestrzegat przed aborcja®. Z jego stow
przebija glgboka troska o rodzing, zwlaszcza o wychowanie matzonkow do
podjecia funkcji rodzicielskich.

Sam pordéd Ambrozy opisywat takimi terminami i wyrazeniami, jak: pa-
rere, parturire, edere, generare, alvo excludere | emittere, ex utero fundere
/ nasci, partum absolvere | edere. Zdawat sobie sprawe, ze zrodzenie potomka
to dla kobiety kluczowy, a jednoczes$nie bardzo trudny moment. Na wyobraze-
nia Ambrozego o przejmujacych bolach porodowych®” wptynelty z pewnos$cia
nie tylko do§wiadczenia rodzacych, ale takze teksty biblijne, jak np. Rdz 3,
16 1 Rz 8, 22. Dlatego m.in. Ambrozy napominat akuszerki, by z petnym od-
daniem pomagaly kobietom wydajacym na $§wiat dzieci®®. Wzmiankowat tez
pewne szczeg6ly ich pracy, np. obserwowanie znakow zycia i plci noworod-
ka¥. Zwracajac sie natomiast do synow i corek, zobowiazywat ich do trwatej
wdzigcznosci wobec matek, ktore dlugo znosity trudy brzemiennosci, potem
przezywaty bodle rodzenia, a wreszcie wykarmity ich wlasnym mlekiem:

82 Por. tenze, Expositio Evangelii secundum Lucam 1 33; tenze, De Isaac vel anima V1 53.

8 Por. tenze, De Isaac vel anima IV 18.

8 Ambrozy zalecat np. abstynencje seksualng w okresie brzemiennosci. Teologiczno-moralne
podstawy takiego wskazania, uzasadnial m.in. przyktadem zaczerpnigtym ze $wiata natury, a mia-
nowicie zachowaniem zwierzat, ktore ,,skoro poczuja, iz sa zaptodnione i przyjgty nasienie w organ
plciowy, juz nie spotkuja” (Expositio Evangelii secundum Lucam 1 44, SAEMO 11, 140, PSP 16,
46). Zalecenie abstynencji, a przynajmniej wydatnego ograniczenia wspolzycia seksualnego dla
dobra ptodu, bylo obecne w starozytnej literaturze medyczne;.

8 Por. tamze Expositio Evangelii secundum Lucam X 27.

8 Por. tenze, Exameron V 8, 18, 58. Na temat aborcji w pismach wczesnochrzescijanskich zob.
A. Muszala, Embrion ludzki, s. 402-471; M. Starowieyski, Aborcja i Zycie nienarodzonych w staro-
zytnosci chrzescijanskiej, WST 22 (2009) fasc. 1, 117-147.

87 Por. Ambrosius, De Abraham 11 9, 63; tenze, De Helia et ieiunio XXI 80; tenze, Epistula
VIII 56, 12.

8 Por. tenze, Epistula VIII 56, 10.

8 Por. tenze, Exameron IV 6, 4, 14. Kontekstem wypowiedzi Ambrozego jest polemika z astro-
logia. Podwaza on mozliwo$¢ utozenia wiarygodnego horoskopu, jesli jego podstawa ma by¢ do-
ktadna chwila narodzin. Tej bowiem Zaden astrolog precyzyjnie nie zna, bo musi si¢ opiera¢ na
relacjach potozne;j.
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,,Choc¢bys$ matce dawat pozywienie, to jednak nie wynagrodziles jej za te bo-
lesci, za te meki, jakie dla ciebie wycierpiata; nie wynagrodzites za to poswig-
cenie sig, z jakim ci¢ nosita; nie wynagrodzites za tg¢ delikatna mitosé, z jaka
twym ustom podawata swa pier§ do ssania; nie wynagrodzite§ za gtod, jaki
dla ciebie znosita, nie chcac jes¢ nic takiego, co by na mleko mogto szkodli-
wie oddziata¢; dla ciebie poscita, dla ciebie jadta, dla ciebie nie brata tego
pozywienia, na ktdre ch¢¢ miata, dla ciebie spozywata to, czego nie pragngta,
dla ciebie czuwata, dla ciebie ptakata, a ty dopuszczasz do tego, iz ona cierpi
biede?”.

Wysuwajac taki ideat, wzorowany w duzej mierze na postaci matki sied-
miu braci machabejskich (por. 2Mch 7, 27), Ambrozy akcentowal pewne
walory moralne, a jednoczesnie realizowat cele duszpasterskie i edukacyjne.
Szczegdlowe wyliczenie elementow sktadajacych si¢ na etos matki spetniato
dwojaka role. Z jednej strony wzmacniato szacunek do niej, z drugiej za$ skta-
nialo ja sama do odpowiednich zachowan wobec mgza i dzieci. Warto w tym
kontekscie zauwazy¢ zachgte do karmienia wlasnych niemowlat piersia, co
w czasach Ambrozego nie bylo ani oczywiste, ani powszechne!.

kk sk

Ojcowie Kosciota byli synami epok, w ktorych zyli. Ich poglady dotycza-
ce ludzkiej ptodnosci i1 rozrodczosci odzwierciedlaja dwczesne przekonania
fizjologiczne i medyczne. W dzisiejszym rozwinigtym naukowo i technicznie
$wiecie moga wywota¢ zrozumialy usmiech. Warto jednak podkresli¢ ich pra-
gnienie 1 wysitek, by przekaza¢ spojna wizj¢ antropologiczng laczaca dane
biblijne 1 prawdy teologiczne z przekonaniami filozoficznymi i naukowymi.
Z pism Metodego z Olimpu przebija gleboko pozytywna wizja ludzkiej sek-
sualnosci i ptodnosci, zdecydowana obrona godnos$ci dziecka poczgtego oraz
szacunek dla roli kobiety w procesie prokreacji. Ambrozy z Mediolanu, z ko-
lei, nie tylko staral si¢ wyjasni¢ cudownos$¢ Wcielenia Chrystusa na tle natu-
ry ludzkiego poczgcia i zrodzenia, ale takze pomoéc kobietom w zrozumieniu
wilasnej fizjologii i zadan zwiazanych z macierzynstwem.

» Tenze, Expositio Evangelii secundum Lucam VIII 75, ed. G. Coppa, SAEMO 12, Milano —
Roma 1978, 346: ,,Et si paveris matrem, adhuc non reddidisti dolores, non reddidisti cruciatus, quos
pro te passa est, non reddidisti obsequia, quibus te illa gestavit, non reddidisti alimenta, quae tribuit
tenero pietatis adfectu immulgens labris tuis ubera, non reddidisti famem, quam pro te illa toleravit,
ne quid quod tibi noxium esset ederet, ne quid quod lacti noceret hauriret. Tibi illa ieiunavit, tibi
manducavit, tibi illa quem voluit cibum non accepit, tibi quem noluit cibum sumsit, tibi vigilavit, tibi
flevit: et tu illam egere patieris?”, PSP 16, 384.

1 Por. tenze, Exameron V 8, 18, 58. Pisarze rzymscy (np. Tacitus, Dialogus de oratoribus
1 28) uznawali, ze nieche¢ niektorych ,,szlachetnych” Rzymianek do karmienia piersia jest znakiem
upadku obyczajow.
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FEMALE PHYSIOLOGY AND HUMAN REPRODUCTION
IN THE WRITINGS OF METHODIUS OF OLYMPUS
AND AMBROSE OF MILAN

(Summary)

Topics concerning women’s physiology and reproduction appear relatively
rarely in the reflections of the Fathers of the Church. Most often they perpetuated
the beliefs of ancient medicine, benefitting from the appropriate terminology. The
originality of their reflection lies in trying to use the “scientific” facts within theo-
logical considerations (eg the creation of mankind and the Incarnation of the Son
of God) and moral ones (eg the value of sexuality, fertility and parenthood). The
scope of this article includes analysis of selected texts of Methodius of Olympus
and those of Ambrose of Milan. Both authors had a deep medical knowledge of
the issues and their works contain interesting examples related to female repro-
ductive physiology. They were protagonists of an ideal of virginity, but yet, they
preserved a positive assessment of fertility and marriage. Worthy of particular
emphasis, in the works of Methodius, is the defense of the dignity of every unborn
child, whom God himself creates and animates in the womb. The basis of the con-
siderations in Symposium was a passage from Genesis 2: 21-24, to which he gave
allegorical meaning, defining human sexuality and procreation as the typology of
the divine and ecclesiastical realities. In turn, Ambrose undertook issues such as
conception, prenatal development and the birth of a child, in the context of the
exceptional role of Mary in the history of salvation and in the Incarnation of the
Son of God. Theological considerations were an excellent opportunity for him to
express moral teaching and pastoral care, and to provide very practical and help-
ful, medical and educational tips for women.

Key words: reproduction, sexuality, physiology, embryo, Methodius of Olym-
pus, Ambrose of Milan.

Stowa kluczowe: rozrodczos¢, seksualnosé, fizjologia, embrion, Metody
z Olimpu, Ambrozy z Mediolanu.
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