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Dominika BUDZANOWSKA-WEGLENDA®

CONIUGALIA PRAECEPTA PLUTARCHA
O ZYCIU ZON

Pozycja spoteczna kobiet w starozytnej Grecji znacznie rdznila si¢ od sy-
tuacji megzczyzn: miaty one niski status spoteczny, a ,,niemal cala egzystencja
greckiej kobiety nosita cechy prywatnosci”'. Prawdopodobnie kobiety z okre-
su kultury kretefiskiej miaty wigksza swobodg 1 odgrywatly znaczniejsza rolg
w swej spotecznosci lokalnej niz w czasach Grecji wlasciwej. Mowia o tym
freski z patacow kretenskich oraz charakter 6wczesnej religii. Podobna byta sy-
tuacja kobiet w dobie mykenskiej, sztuka tych czasow pokazuje sceny z zycia
dworskiego z udziatem kobiet. Jednak w epoce klasycznej kobiety juz nie tylko
nie posiadaly praw obywatelskich, ale takze byty pod catkowita wladza mez-
czyzny: najpierw ojca (po jego $mierci — brata lub opiekuna), p6zniej meza.

W epoce Plutarcha, czyli w czasach Grecji rzymskiej, Hellenki mialy nie-
co wiecej praw (zapewne pod wptywem obyczajow rzymskich), coraz czesciej
byly dopuszczane do nauki (cho¢ edukacja kobiet byta i wowczas rzecza wciaz
dos$¢ rzadka, skoro Plutarch napisat znany nam — niestety tylko z fragmentow —
traktat O tym, Ze i kobiety nalezy ksztalcic) i bywaly traktowane przez m¢zow
nie tylko jako towarzyszki loza, ale przede wszystkim zycia, do czego wzywat
filozof w swych Zaleceniach matzenskich (gr. Topuiko moporyyéipoto, fac. Co-
niugalia praecepta) napisanych w slubnym podarunku dla Polliana i Eurydyki,
swych uczniow. Dla Plutarcha tematyka matzenska jest waznym elementem
dyskursu filozoficznego. Sam o tym pisze we wstepie do Coniugalia praecepta:

»PLA0G001Q 8¢ TOALDV AOYWV Kol KOADY EvOVTaV, 003evog ftTov GiLog
onovdfg 6 YOUNALOG £0TLY 0DTOG, ® KOTASOVOH TOVG ML BlOV KOLV®VIg
GVVIOVTOG €1G TODTO TPAOVG TE TOPEYXEL KOl XELPONBELG AAANLOLS ™.
Hellenka w epoce starozytnej, takze w czasach Plutarcha, byla wtasci-

wie nadal w kazdej sferze Zycia uzalezniona przez cale zycie od megzczy-
zny (najpierw ojca, potem megza), jednak w pismach Plutarcha znajdujemy
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' A. Wypustek, Zycie rodzinne starozytnych Grekéw, Wroctaw 2007, 7.
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ideal kobiety-mezatki, ktory prawdopodobnie byt realizowany przez jego
zong, Timokseng, znana nam gtéwnie z konsolacji List pocieszajqcy do Zony
(gr. TTopapvdNTIKOG TPOG TV Yuvaika, tac. Consolatio ad uxorem), choé¢
wspomniang i w Coniugalia praecepta’.

Warto za Lidia Winniczuk przypommec ze w calej Grecji podstawowyml
zasadami, na ktorych opierata si¢ instytucja rodziny, byly monogamia i pa-
triarchat. Grecy rygorystycznie przestrzegali prawa nakazujacego posiadanie
tylko jednej Zony, twierdzac, ze poligamia to zjawisko barbarzynskie, niegod-
ne Greka. Patriarchat polegal za§ na tym, ze ojciec mial wladz¢ nieograni-
czong nad swoimi dzie¢mi. Wszystkich Grekow taczyl tez wspolny poglad
na instytucje matzenstwa. Miala ona spetnia¢ dwa zadania: po pierwsze, da¢
panstwu nowych obywateli, ktorzy przejma po ojcach obowiazki wzgledem
panstwa, stang si¢ jego obroncami i zapobiegng wyludnieniu panstwa; po dru-
gie, da¢ kontynuacjg rodu i rodziny przez potomstwo, ktore miato przejaé obo-
wiazki kultowe (ofiary, kult zmartych, tradycje rodzinne), dzieci mialy by¢ tez
oparciem na staro$¢*.

Te dwa cele malzenstwa nie sq juz az tak wyraznie przedstawione w Co-
niugalia praecepta. Po tylu wiekach funkcjonowania owych pogladow byty
one juz zapewne nazbyt oczywiste, by im poswigca¢ uwage w traktacie filo-
zoficznym dla nowozencow, a ponadto by¢ moze na co$ innego filozof chcial
zwrdci¢ uwage swym uczniom. Zreszta pierwszy cel matzenstwa (da¢ panstwu
nowych obywateli) dla obywatela matej Cheronei® (cho¢ zarazem i obywatela
Rzymu®), funkCJonquceJ w obrgbie Imperium Romanum, zapewne nabierat
specyﬁcznego 1 innego niz w epoce klasycznej znaczenia. Niemniej do po-
jecia Ochyzny Plutarch nawiazal na samym pocza;cku Conzugalza praecepta,
Wspomlnajqc o ndtplog Oeopoc’. Mozna stad wy01qgnqc wniosek, ze autor
ma poczucie wielowiekowej tradycji hellenskiej zwiazanej z sama ceremonia
zaslubin, jak i z instytucja malzenstwa.

O dzieciach Plutarch w omawianym pi$mie nie wspomina zbyt czgsto,
i w innym zupehie kontekscie, niz w podanym powyzej: dziecko podkres-
la jednos¢ matzonkoéw, zwlaszcza cielesna (cho¢ nie tylko o niej pisze autor
w Coniugalia praecepta):

»KOl YOp N @UO1G LYVOOL SLd TOV COUATOV TOV NUAGC, TV’ €€ Exatépmv

HLEPOG AaBoVo e KOl GLYYXENCA KOLVOV QHUPOTEPOLS ATOSD TO YEVVALEVOV,

dote pndétepov dropicon unde drokpivor 10 1d1ov 1 To dAAGTPLOV™E.

3 Por. tamze 48.

4 Por. np. L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa
2006, 174-175.

5 Pod Cheroneg Grecja utracita niepodlegtos¢ w roku 338 prz. Chr. po bitwie z wojskami mace-
donskimi, a w roku 86 prz. Chr. armia grecko-pontyjska przegrata tu bitwg z Rzymianami.

¢ Za cesarza Wespazjana Plutarch uzyskat obywatelstwo rzymskie.

" Plutarchus, Coniugalia praecepta prologus, ed. Bernardakis, I, s. 337.

8 Tamze 20, ed. Bernardakis, I, s. 343-344 .
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Pod koniec traktatu napotykamy jednak na poglad, iz najswigtsza orka
1 zasiewem jest siew malzenski, dla zrodzenia dzieci (,,to0T@OV 8¢ TAVTIOV
LepOTATOC 0TIV O YOUNALOG OTOPOG KOl APOTOG ETL TOUSWVY TEKVAOCEL ™).
A dzieci te winny by¢ z prawego toza. To ich narodzin si¢ pragnie w matzen-
stwie. Innych dzieci, pochodzacych z postronnych (nieczystych i wystgpnych)
zwiazkOw meza czy tez zony, rodzice si¢ wstydza i ukrywaja je:

,»Ol0 Ol POALOTO TOVLT® YpHoBol peT €VLAOPELOG TOV Avdpo KOl TNV
YOVOIKO, TOV GVIEPOV KOl TOPOUVOL®V TPOG ETEPPOVS Oy VEDOVTIOG
0 pM@V, kol PN omeipovtag €€ @V 00dEV aDTolg eLEcOL BELOVOLY
AAAQL KOV YEVNTOL KOPTOG alioyDvovTa Kol dmokpbrtovot” !,

W tym fragmencie znajdujemy pochwale czy tez zachgtg do wiernosci mat-
zenskiej, wcale nie jedyna w traktacie.

Przechodzac do gtéwnego tematu, obrazu zony w Coniugalia praecepta,
chce przedstawi¢ poglady Plutarcha, idac poniekad za jego mysla. Filozof wy-
roznit bowiem trzy stopnie jednosci matzonkow. I tak wymienia matzenstwa
zawarte dla wspdlnego loza i rozkoszy, nastepnie zawarte dla posagu lub zro-
dzenia dzieci, wreszcie zawarte z mitosci''. Podobnie w innym fragmencie,
w ktérym wspomina jakby wychowawcze (na podobienstwo krolow, mece-
nasow muzyki, nauki i sportu) zadanie mgza wzgledem zony, wymienia trzy
rodzaje zon, to jest strojnisi¢, rozpustniceg i zong cnotliwa:

0L PLAOLOVOOL TV BOGIAE®V TOALOVS LOVGKOVG TTOLOVGLY, Ol GLAGAOYOL
A0YlOVG, Ol @LAOOANTAL YVLUVAOTIKOUG. 0UTOG VNP PLAOCOUATOC
KOALOTLOTPLOY YOVOIKOL TOLET, GIANBOVOG ETOLPLKNV KOl AKOAOGTOV,
EULGY0B0G Kol PLAOKOAOG COPPOVOL KOl KOGHIoY 2,

Stad najpierw przedstawi¢ Plutarchowe mysli o Zyciu erotycznym Zon, na-
stgpnie o stosunku kobiet do zbytku, a wreszcie o prawdziwych zaletach
dobrych Zon.

1. Zycie erotyczne. Kwestie zwiazane z matlzenska alkowa przewijaja
si¢ przez caly traktat Plutarcha. Autor zauwaza trudne poczatki pozycia mat-
zenskiego mtodej pary, ktore zreszta nie sa niczym dziwnym, zwlaszcza gdy
zwazymy, ze w Grecji dziewczeta wydawano za maz juz migdzy dwunastym
a pigtnastym rokiem zycia — czgsto za mezczyzn znacznie od siebie star-
szych®, ktorych wezesniej nawet nie znaly. W przypadku Polliana i Eurydyki
by¢ moze bylo inaczej, wydaje si¢ bowiem, ze jako uczniowie Plutarcha mogli
si¢ zna¢ juz wczesniej, przed §lubem.

° Tamze 42, ed. Bernardakis, I, s. 352.

10 Tamze.

' Por. tamze 34.

12 Tamze 17, ed. Bernardakis, I, s. 342.

13 Szerzej por. np. Wypustek, Zycie rodzinne starozytnych Grekéw, s. 16-22.
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Niemniej, niemal na samym poczatku Coniugalia praecepta autor prze-
strzega, ze mloda zona jest podobna do kolczastej gatazki szparagu (zaktada-
nej podczas zaslubin w kraju Plutarcha, Beocji), wydajacej jednak niezwykle
stodki owoc. W przypadku meza, jak i zony wazna jest tu cierpliwos$¢: maz nie
powinien si¢ zniechgca¢ wobec niesmiatosci dziewiczej zony (nie nalezy sig
bowiem zraza¢ do catej kisci dojrzalego winnego grona z powodu jednej nie-
dojrzatej w nim jagody), a ona winna wystrzegac si¢ niech¢ci do meza, zwlasz-
cza po pierwszym z nim stosunku (tu z kolei filozof przywotuje obraz z pasieki:
skoro sig zniosto uktucie pszczoty, to nie wolno porzuci¢ plastra miodu):

»EV Bol@tig Ty VOLONY KOTOUKAADYOVTEG ACPAPAYOVIY GTEQOVODOLY
€KelVN Te YOP NOLOTOV €K TPAYLTATING GKAVONG KOPTOV AVOdLdMOoLY,
1 1€ VOLON T@ U1 @LYOVTL UNOE SVOYEPEVOLVTL TV TPMTNY XOAETHTNTOL,
Kol andlov adTHg Tepov kol YAVKeToV TTapéEel CVUPBLMOLY. ol 3¢ TG
TPOTAG TOV TOPOEVOV SLOPOPOG T DTOUELVAVTEG OVOEV ATOAEITOVOL
TAOV 310 TOV OUEOKO, TNV CTOUPUANY ETEPOLG TPOIELEVOV. TOAAOL B Kol
TAOV VEOYAU®WV dVoyeEPAVACHL Sl TO TPATO TOVG VURPLOVG; Opolov
E€nabov mGOog TOlg TNV HEV TANYNV THAG HEATING VMTOUELVOCL, TO &
Knplov mpogpévolg”.

Dla Zony maz jest w sypialni nauczycielem wtasciwych (czyli skromnych) lub
niepozadanych (bo rozpustnych) zachowan:

,»TOVTOV Oel pepvnuévov TOv Gvdpo pndévo paAlov oidelcBor Thg
YOVOILKOG, G TOV BdAapov adT] ddackoAetov evtagiog N dkolaolaog
yevnoopevov”s,

Dostrzegajac zagrozenie zniechgcenia do wspolnego pozycia migdzy mto-
dymi matzonkami, Plutarch widzi tez przeciwne niebezpieczenstwo im gro-
zace, mianowicie zbytnia fascynacjg cielesna namigtnoscia nie poparta uczu-
ciem i duchowa glebia. Takiemu obcowaniu filozof zapowiada szybki koniec,
porownujac je do ognia tatwo ptonacego dzigki podpatce, ale poézniej niczym
nie podtrzymywanego 1 gasnagcemu:

»OOTEP TO TOP EEAMTETOL UEV EVYXEPAG €V Y LPOLG KOl BPLOAALIL Kol
Opl&l Aaydoig, ofévvotot de Taylov GV UM TLVOG ETEPOV SUVOUEVOD
oTEYELV Gpor Kol TPEQELY EMAGPNTOL, OVTM TOV ATO COUNTOS KOl OPOS
O6ELVY EpTal TV VEOYAU®V Ava@AeyOEVOV BeT 11| dlopkh Unde PERatov
vopilerv, av pn mepi 10 NOog 18pLOElC Kol T0D PPOVODVTOG CLYELEVOG
Epyoyxov AGPn d1aBectv’'e,

14 Plutarchus, Coniugalia praecepta 2, ed. Bernardakis, I, s. 338.
15 Tamze 47, ed. Bernardakis, I, s. 354.
16 Tamze 4, ed. Bernardakis, I, s. 339.
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Nie mozna stuzy¢ zadzom i przyjemnoéciom cielesnym (,,oOpaTOg E0TL
KNOEGOaL UM d0OVAEVOVTOL toug néovalg avtod kol Tolg EmBvpiong”').
Czyms niewlasciwym jest rowniez uzaleznianie pozycia od rozkoszy i przery-
wanie w wyniku ktotni, czyli wowczas, gdy ono wilasnie jest jak lekarstwo dla
zwasnionych matzonkoéw:

,,vopilete oDV DUETG QUOPTAVELY TOLG MBOVTG Eveka cVYKABEDIOVTOG
aAnrolg Otov & € OpyR Tvi yévovior Kol dlopopd, Y Opig
AVOTOVOLEVOVG KO [T TOTE HAALOTA TNV AQPOJLTNY TOPOKAAODVTAG,
iatpov odooy T®V To100TOV dpicTny”.

Loze matzenskie winno by¢ wolne od kitotni, obelg i gniewu, zwlasz-
cza dlatego ze trudno je potem zatagodzi¢ poza nim, w innym miejscu (,,0G
& N KALvn Yevvd dla@opag Kol Aoldoplag Kol OpYAs, o PAdLOvV €6TLY
€V BAL® TOm® Kol xpove dtodvdfvor”?). Przy czym Plutarch wyraznie
postuluje wierno$¢ meza wobec zony, co nie bylo w Grecji az tak oczywiste.
Mianowicie zachgca, by maz byt czysty i wolny od stosunkoéw postronnych,
ktore przynosza mu wszak tylko kréotkotrwata przyjemno$é, a za to sprawiaja
wielkie cierpienie zonie — a taka sytuacje zony Plutarch nazywa czyms strasz-
nym i niesprawiedliwym:

LOEWOV AV [...] Gvdpog, GAAL U mdoviv abtdv PBpoyeiav oDT®
KOKOVUEVOG TEPLOPAV. ETEL TOLVLY TODTO TAGYXOVOLV 0V HLPLLOpEVMV
TOV AVOPAOV GAAL CUYYLYVOREVOV ETEPALS, GOLKOV €0TLV NOOVIG Evera
UIKPAG €Nl TOGOVTO AVTELV KO CUVIUPATTELY TOG YUVOTKOG KOl WU,
KoO&TEP TOIG HEALTTONG OTL d0KOVOL dVOYEPUIVELY Kol HayecOHat
TOlG METO YUVOUK®DV YEVOUEVOLS, OAYVOLG KOl KOBOPELOVING ETEPMV
GLVOVGLOG TPOGLEVOL TG YVVOLELY™?,

Trzeba jednak zauwazy¢, ze Plutarch wspomina rowniez o niewiernosci
zon. Mianowicie, stwierdza, ze niektore zony nie zadowalaja si¢ swymi po-
wazanymi 1 zacnymi m¢zami, ale oddajq si¢ przyjemnosci z rozpustnikami:

HEVIOG OpDCOL TOVG eV ADOTNPOVG KO COPPOVIS PBOPVVOLEVOS, TOIG

& €€ dxpaoclog Kol @IANdoviag KEKPOUEVOLG DOTEP KLOLV 1| TPAYOLS

ndtov cvuvoboog™!.

Zastanawiajacy jest tez fragment Coniugalia praecepta, w ktéorym Plu-
tarch wyjasnia, ze jesli maz, ale Zle wychowany 1 rozpustny obywatel, zadaje
si¢ ze sluzaca lub hetera, to Zona nie powinna si¢ na to oburza¢ czy obrazac.
Filozof jakby znajduje dla Zony takiego cztowieka pewne pocieszenie w tej

17 Tamze 33, ed. Bernardakis, I, s. 348-349.
'8 Tamze 38, ed. Bernardakis, I, s. 350-351.
1 Tamze 39, ed. Bernardakis, I, s. 351.

20 Tamze 44, ed. Bernardakis, I, s. 353.

2 Tamze 7, ed. Bernardakis, I, s. 339.
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przykrej dla niej sytuacji mgzowskiej swawoli: ot6z zona ma sobie uswiado-
mi¢, ze maz si¢ jej wstydzi, a z inng kobieta oddaje sig pijanstwu i rozpuscie:

OV 00V 18udTng dvnp, dkpatng 8¢ mepl TAG MBOVAG Kol AVEY®YOG,
EEQUEPTN TL TPOG ETALLPALY T BEPOTOLVISL, OET TNV YOUETNV PN BYOLVOKTETV
unde yxolemoiverv, Aoylopévny 06Tt Tapolviog kol Gkolaolog Kol
VBpewc aidovIEVOG DTNV ETEPQ LETOOOWOLY .

W pozyciu matzenskim jednak dobry maz powinien pamigtaé, ze zona to
nie hetera czy pierwsza lepsza kobieta (,,00 dVVOHLOL QDT KOL OG YOUETT
Kol @G £Tallpa cvvelvol’?), i zachowywac si¢ wobec niej skromnie, ze wsty-
dem, a nie jak cudzotoznik czy rozpustnik (,,poux1k6g Kol AKOAOGTOG ),
przy czym ma dbac nie tylko o swoja przyjemno$¢, ale i zony:

»0 08 TAV ODTAV NOOVAV ODTOG HEV ATOAADOV EKELVV & ATOTPETMV
008eV dlopepel 10V KeEAEDOVTOG SLOGYESOHAL TNV YVVOIKO TPOG TOVG
TOAEPULIOVG, 01¢ QDTOG EQVTOV TTOPESMKE™?,

Malzonka natomiast po zgaszeniu $wiatla w komnacie winna si¢ okazaé
wyjatkowa, inna od przygodnych kobiet. Mianowicie, nie pociagajac przeciez
widokiem ciata, ma da¢ odczu¢ matzonkowi skromnos$¢, oddanie, opanowanie
1 mitos¢:

»TNV 88 YOoUeTnv 8el pHAALoTO TOD QMTOG GPBEVTOG Elvall UM THY OOTNHY

TOig TV Vo LG YOVOUELY, BALY OLVESOOL TOD CONOTOG 1T BAETOHEVOD

70 oDEPOV AOTAHG Kol 1810V T@ Gvdpl Kol TETOYHEVOY Kol @LAOGTOPYOV %,

Ona, pani domu, pilnie unika we wspotzyciu wszystkiego, co przypomina ha-
tasliwa heterg, a za to dba o moralny wdzick, by nim przyzwyczaja¢ m¢za do
dobrego z pomoca przyjemnosci:

,»010 Oel KOl TNV 0iK0dEGTOLVOLY OTL TALV TO TEPLTTOV KO ETALPLKOV KOl
VY VPLKOV, €0 o000, PEDYEL KOl TOPOLTETTOL, LEALOV GLAOTEYVETY
£€v talg Mokoic kol PloTikalg xaplol TPog TOV Gvapa, TM KOAD HeD
ndoviic cuvedilovoov adTOV?.

Do dobrego ma tez przyzwyczaja¢ meza przez wspolny $miech i zarty
(,,YeAQooL TPOG TOV Gvdpar kol TotEat TU*¥). Zatem i zona odgrywa istotna
rolg¢ w ksztaltowaniu postaw swego me¢za. Ma przestawa¢ z mgzem tak, jak
to ujeta niegdy$ pewna mtoda Lakonka zapytana, czy juz obcowata z m¢zem:

22 Tamze 16, ed. Bernardakis, I, s. 342.
23 Tamze 29, ed. Bernardakis, I, s. 347.
24 Tamze 46, ed. Bernardakis, I, s. 354.
2 Tamze 47, ed. Bernardakis, I, s. 354.
26 Tamze 46, ed. Bernardakis, I, s. 354.
27 Tamze 29, ed. Bernardakis, I, s. 347.
28 Tamze.
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»AGKoLvo, Todlok™, TUVOOVOLEVOL TLVOG €l 7O Avdpl TPOoseEANALOEV
«OVK EYOY» €ImEV AAN «Epol EkETVOgH™.

Plutarch zaleca wigc, by Zona nie unikata i nie odpychata mgza (bo to §wiadczy-
toby o wzgardzie i braku czutosci), ale tez sama nie zaczynala z nim erotycz-
nych kontaktow, gdyz takie postgpowanie nie przystoi pani domu, ale heterze:

,,00TOG O TPOTOG, OT|LOL, THG 01KOSEGTOIVNG, LATE QEVYEY LITE dLOYEPQL -
VELV TO TOLODTO TOD GVOPOG APYOHEVOL HATE QDTNY KOTEPYESHOL: TO
HEV YOP ETALPLKOV KOl 1TOOV, TO & DIEPNPAVOV Kol APLAGGTOpYOV ™.

Plutarch rowniez polemizuje z dawnym pogladem (Herodota), jako-
by kobieta wraz ze zdjgciem szaty pozbywata si¢ i wstydu, i stwierdza, ze
cnotliwa zona wlasnie wtedy we wstyd si¢ przyodziewa, podobnie jak
1 maz, gdyz najwyzsza wzajemna wstydliwos¢ matzonkow jest oznaka ich
najwigkszej mitosci:

,,0UK 0pBdG ‘HpddoTog elmev &tL 1 yuVN GpLo T@ XLT@VL EKSVETOL KOL TNV

od®* TOVLVOLVTIOV YOip 1| COPPMVY GVTEVIVETOL TNV Od®, Kol TOD PLAALGTOL

QUAETY T® pdAloTo aideloBot CVUPBOA® XpdVTOL TPOG AAANAOVS !,

W tych rozwazaniach filozof zaznacza ponadto, iz réwniez wobec obcych mal-
zonkowie powinni odznacza¢ si¢ wzajemna skromnos$cia. Przywoluje postac
Katona, nader rygorystycznego cenzora, ktory za okazywanie zonie czuto$ci
w obecnosci corki skreslit pewnego mezczyzng z listy senatoréw (,,0 Kétwv
€€ePare NG BOVARG TOV EIANCOVTOL TNV £0VTOD YLVATKO THE BLYATPOG
napovong™?). Takie postgpowanie Plutarch uwaza za zbytnio surowe, ale
przyznaje, ze nie nalezy przy obcych catowac sig, obejmowac etc. Zarazem za
gorsze uznaje publiczne ublizanie sobie, ktocenie si¢ czy tajenie przez meza
czulych rozmoéw z Zona, a wypowiadanie tylko nagan na jej temat:

,To0TO peEv oDV {owg oeodpdtepov el & aloypdv £oTiy, MOTEP £0TLV,
£TEPOV TOPOVTOV AoTalechol kKol QLAETY Kol TepBaAAELY AAANAOVG,
OGS 0VK ooy 10V ETEPOV TOPOHVIMV AO1O0PETCOUL KOl dLOPEPEGOOL TPOG
AAANAOVE, KOl TOG HEV EVTEDEELS Kol OLAOPPOGVVOG ATOPPNTOVS TTPOG
TV Yuvolko Tolelofot, vouBecia 8¢ kKol HELWEL KOl Toppnoie xpicbat
QOVEPQ, KL AVOLTETTOUUEVT; 3.

A co moze w zonie zastugiwac na nagang?

2. Zona lubigca zbytek. Plutarch doceniat zony pochodzace z dobrych
1 majgtnych domow, widzac godno$¢ w takich kobietach. Pouczatl przy tym

2 Tamze 18, ed. Bernardakis, I, s. 342-343.
30 Tamze, ed. Bernardakis, I, s. 343.

3 Tamze 10, ed. Bernardakis, I, s. 340.

32 Tamze 13, ed. Bernardakis, I, s. 341.

3 Tamze.
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(obrazujac swoj poglad poréwnaniem ze $wiata hippiki), by maz przy takiej
zonie sam stawat si¢ lepszy, a nie ja ponizat, by tatwiej nad nia panowac:

,»0l TO1G {mmolg £QAaAAecOOL O AGOEVELOY T LOAOKIOY OLDTOVG EKELVOVG
oxAGley kol VmOmITTELY JLBAOKOVOLY 0VT®G €viol TV AafoOdTmv
€VYEVETG 1| TAOVOLOG YVVOIKOG 0VY €0VTOVG TOWVGL PBeATiovg GAL
£Kelvag TePLKOAOVOVOLY, MG LAALOV BPEOVTEG TATELVDY YEVOUEVOV: dET
& domep MmOV TO PEYEDOS PUAATTOVTH KOl TO AELMHA THG YLVOLKOG
xPNoaL T@ XoALVd .

Filozof jednak nie cenil umilowania zbytku. Uwazal, ze ani zloto, ani
szmaragdy, ani purpura nie ozdobia kobiety, ale dostojnos¢, dobre maniery
1 skromnos¢:
,»KOOLET 3€ TO KOOUIMTEPOLY TNV YVVOTKO, TOLOVV. TOLET OE TOLLDTNY 0VTE
XPLooOg 0VTe oUApaydog 0VTE KOKKOG, AAL’ door GeEUVOTNTOG eVTAELG
o1d00g ELeacty TepLTiOnoLY”™®,

To, ze zona lubi sig stroi¢, moze by¢ wing jej me¢za, ktory sam dba o powierz-
chownos¢*. Kobieca gihokoopia, upodobanie do kosztownych strojow, jest
nie do zwalczenia, jesli i w meskich komnatach panoszy si¢ zbytek (poztacane
puchary, malowidla, droga uprz¢z):

0L 8¢, @ TToAAiave, pn vople mepepyiog deEEEcBOL THY YOVOIKO KOL
TOAVTEAELOG, OV OPQ OE WUT KOTOPPOVODVTOL TOVT®V €V ETEPOLS, GAANL
KOL XO1povVTa XPUCAOCECLY EKTOUATOV KOl YPOPOTS OLKNUOTIOV Kol
YAdwoly NUdvey Kol (Trov Tepldepaiols. ov yop €0ty €€eAdoat
TG YOvouKoViTIdog £€v  péon T AvepoviTidL TNV TOALTEAELOLV
AVaGTPEPOULEVV ™,
Moze tez by¢ tak, ze maz jest przeciwnikiem przepychu i pozbawia go
zong sita lub (co lepsze) perswazja:
,»TOVTO TOLOVOLY Ol TAETOTOL YUVOIKES: APALPOVIEVOLS TOLG BLvOpAoL Plo
TNV TPLETY KOl TNV TOAVTEAELOLY SLAUAYOVTOL KOl YOUAETALVOVOLY: OV
nelOwVToL HETO AOYOV, TPAMG ATOTIBEVTOL KOl HETPLaLovoLy™S,

Czg$¢ mezow na widok kosztownych szat swych zon wpada we wsciektosé
poréwnywalna do szatu stoni, bykow czy tygrysow:
»Ol TPOCLOVIEG EAEQOOLY €0OTTOL AOQUTPOAV 0V AcuPdvovoty, 0VOE
@OWVIKIdOG Ol TaOPOLG SLOLYPLOLVETOL YOP DTO TAV XPOUATOV TOVT®V

3 Tamze 8, ed. Bernardakis, I, s. 340.

3 Tamze 26, ed. Bernardakis, I, s. 346.

3 Por. tamze 17.

37 Tamze 48, ed. Bernardakis, I, s. 354-355.
3 Tamze 12, ed. Bernardakis, I, s. 341.
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paAoto o Lo TG 8€ TLYpelg eoot TePLTUUTaVILOHEVOG EKLOLVEGOOIL
TAVTATaoL Kol Staonay Eovtdg”™.

W tym przypadku Plutarch zaleca zonom, by wyrzekly si¢ zbytku i zadbaty
0 spokoj w swoim domu:

HETEL TOLVLV Kol TOV AvOPAV 0l HEV £€0OMTOG KOKKLVOG KOL TOPQUPAS
OpdVTEG dVOUVOCYETOVOLY, Ol 8¢ KLUPAAOLG Kol TVUTGVOLG GxBovTat,
TL devov améxecBol TOOTOV TOG YVVOIKOG KOl [T TOPATIELY UNdE
mopobvely  ToLg Gvdpag, GAAX ocvvelvol peT  eLOTAOElaG Kol
TPOOTNTOC; ™,

Do zbytkéw Zony Plutarch zalicza szminkowanie twarzy i perfumowa-
nie glowy drogimi olejkami, co jednak nie oznacza, ze wyklucza on lub nie
wymaga higieny i dbatosci o wyglad kobiety (,,uvpilecOot v KeQaAnv
UNd AAELQOUEVNG, KOl Tvol PN @LKOVGHOL TO TPOCSHOTOV VITTOMEVNS ™;
oszczedna kobieta wrecz nie moze zaniedbywac schludnosci: ,,8el yop pnrte
Vv €0TeM KaboploTnTog apedetv’#?). Dodaje tez w nastgpnym fragmencie,
ze bardzo wiele kobiet stroi si¢ zbytkownie, by w ten sposob robi¢ wrazenie
poza domem, i bez swych ztoconych sandalow 1 bizuterii nie wychodzityby
z domu (na podobienstwo Egipcjanek, ktore zwyczajowo nie nosza obuwia,

by w domu spedza¢ zycie):

»TOIG Alyvrtiong drmodfpact ypficBat mhtplov ok My, dnwg v ok
dipepe ot TOV 8¢ MAELCTOV YLVOUKDV GV DTOSNUOTO ddypuoa
TEPLEANG KOl WEAALOL KOLL TEPLOKEALIOG KOl TOPPUPOLY KO LOPYUPLTOG,
£vdov pévouovh,

Plutarch, cho¢ zyje juz w czasach duzych wptywow obyczajow rzymskich
(z ktorych czgs¢ poniekad sam przejmuje, jak wspolne positki 1 przyjemnosci
matzonkow*), wyznaje jednak niemal klasyczne zasady, uczac, iz cnotliwa
zona tylko w obecnos$ci mg¢za moze si¢ pokazywac publicznie, a gdy meza przy
niej nie ma, powinna siedzie¢ ukryta w domu (,,tnv 8¢ c@pova Yuvoiko del
TOOVAVTIOV OpaoOOL HAALGTO HETO TOD AvdPOG 0DOALY, O1KOVPETY 8¢ Kol
kpOTTEGOOL UM TopodvTog). Widok jej ciata, a nawet jej glos nie jest prze-
znaczony dla obcych. Kobieta musi si¢ wystrzega¢ rozmowy z nieznajomymi

¥ Tamze 45, ed. Bernardakis, I, s. 353.

40 Tamze, ed. Bernardakis, I, s. 353-354.

4 Tamze 29, ed. Bernardakis, I, s. 347.

4 Tamze 28, ed. Bernardakis, I, s. 347.

4 Tamze 30, ed. Bernardakis, I, s. 347-348.

“ Por. tamze 15, ed. Bernardakis, I, s. 342: ,,0l taig yuvaikog pn néé¢wg BAénoveg £6010060G
HET DTV S8AOKOVOLY EUTITANGOOL HLOVAG YEVOLEVOS. OVTOG Ol 1] CVVOVTEG 1AoPDG TG
yovol pnde mondlag KovevodVTEG adTolg Kol YEA®TOG 18log Ndovag xwplg odtdv {ntelv
duddokovoy”.

4 Tamze 9, ed. Bernardakis, I, s. 340.
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tak samo jak obnazenia ciala, glos jej bowiem ukazuje jej wewngtrzny wyglad,
czyli usposobienie, charakter i uczucia:

OEL & UM HOVOV TOV TTHLVY GALL unde Ttov Adyov dnpdolov elvor Thg
COEPOVOC, KOl TNV GOVIV OG ATOYOUVOOLY 01deTohot Kol PUAACGEGOHL
TPOG TOVG EKTOG EvopaTol Yop adTH kKol mdBog Kol fOog Kol didbeoig
Aodobong.

Wszak z ust i gtosu dobrej zony ptynie ngcacy powab (,,0€t TV ATO GTOROTOG
Kol QWVAG XOpLv €VLAPROCTOV €lvorl TpdTOV Kol Ndetov™). Stad tez za-
pewne moze on by¢ pokusa dla pozostalych mezczyzn. Zona ma zatem mowié
jedynie albo do meza, albo przez meza. Symbolem dobrej zony, domatorki
zachowujacej milczenie, jest wedtug Plutarcha z6tw (wykonany niegdys przez
Fidiasza dla Elejczykow):

TNV HAglwv 6 @e1diog "Appoditny £moince XEADOVNV TATOVOOY, 01KOVPL
oG oOpBorov tatg Yovoél Kol CLOTRG. del Yo 1 TPOG TOV Avopa, AoAETY
1 d1x 10 &vdpdg, 1 duoyepaivovcay el 61 GALOTPlOG YADOONG DOTEP
QOANTNG POEYYETOL CELVOTEPOV™H,

Przy czym nie sa to jedyne zalety dobrej zony.

3. Zona cnotliwa. Plutarch przestrzega zony, by nie ufaty nazbyt swe-
mu posagowi, urodzeniu czy urodzie®. Albowiem prawdziwie przywiazuja
do siebie mgza czyms$ innym: tagodnoscia, dobrym charakterem, spokojem,
uprzejmoscia, czyli tym, co chroni matzenstwo przed najwigkszym zagroze-
niem jego trwatosci, to znaczy przed drobnymi, ale ciaglymi, codziennymi
zatargami migdzy matzonkami:

,»OEL TOLVLV 1) TPOLKL UNOE YEVEL UNOE KAAAEL TNV YLVATIKO TLOTEVELV,
AL v olg Gmtetol POAloTo TOD avpdc, OUAQ Te kol HBel kol
CUUTEPLPOPY, TODTO KT OKAMPA KNS &vidvto Ko® mMuEpov &AL
€VAPHLOCTH KO GALTOL KOl TPOCPOIAT TOPEXELY. AoTEP Yop ol iatpol
T00¢ €€ aiTi®V GdNAOV Kol KOTO HIKPOV GUAAEYOHEVOV YEVVOUEVOLG
TVPETOVG LOALOV dEBOLKAOLY T TOVG ELPOVETG KOl PLEYAAOC TPOPACELS
g€xovtag, oVT® TO AAvVOAVOVTO TOVG TOAAOVG WUIKPY KOl CUVEXH Kol
KOONUEPLVOL TPOGKPOVIATO, YOVOILKOG KOl AvdpOg HAALOV dlGTNoL Kol
Avpoiveton Ty cvpBiooty’™.

4 Tamze 31, ed. Bernardakis, I, s. 348.

4T Tamze 1, ed. Bernardakis, I, s. 338.

4 Tamze 32, ed. Bernardakis, I, s. 348.

4 Podobnie upomina me¢zczyzn, by zenili si¢ nie z powodu urody czy majatku, ale charakteru
zony; por. tamze 24, ed. Bernardakis, 1, s. 345: ,,00 yap v 1olg 0¢BoApolg Eynue’ del 8¢ un tolg
Oppoot YOUETY 8¢ Tolg dakTOAOLG, MOTEP EVIOL YNOLOAVTEG TOGH PEPOVOALY AoUBEVOVOLY, OV
KPLVOoLVTEG TG GUUPLOGOREVNV”; Zob. tez tamze 25.

0 Tamze 22, ed. Bernardakis, I, s. 344-345.
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Niczym innym (nawet nie czarami') jak whasnie swym dobrym charak-
terem i cnota (ciezki charakter moze uczyni¢ cnote nieznosna: ,,motel yop
N xoAendTng ANdM TNy evTaéloy ThHG Yuvalkog™?) zdobedzie sobie Zona
trwala zyczliwos¢ meza:

HOUOYOV 0DV TL YLYVETOL TPAYIO YOUETT YOVT KOl VOULLOG, OV €V oOTH
movToe Ogpévn, Kol TPolko Kol YEVOG Kol QApPUOKO KOl TOV KEGTOV
o0TOV, HOEL KOl GPETR KaTeEpYAoNTOL TNV €Dvoloy”™S,

K16tliwos¢ zony jest ogromnym zagrozeniem dla trwato$ci matzenstwa. Plu-
tarch za wzor stawia roztropne zony, ktore podczas gniewu meza milcza, a po-
tem — kiedy on juz nic nie mowi — staraja si¢ uspokoi¢ go tagodnym stowem
(,,0il 3 VOOV €Y0VCUL YUVUIKEG €V TALG OPYOILG TAOV AVIPDV KEKPAYOTWV
pev Novyalovot, CLOT®VTOG 08 TPOCANAOVGOL KOl TOPOULVOOVHIEVOL
kotompoivovory”™?). Filozof przestrzega przed kiotniami zwlaszcza na po-
czatku matzenstwa, zanim matzonkowie si¢ zzyja tak mocno, ze juz niemal
nic ich nie bedzie w stanie roztaczyc¢:

»EV OPYN LEALOTO SET TAG SLOPOPAG KL THG TPOCKPOVGELS PLAATTEGOOL
TOVG YEYOUNKOTOGS, OpAVTOG OTL KOl TO GUVOPLOCOEVIH TOV CKELMDV
KOT ApXOC MEV VWO TG TLYXOLONG PASI®G SLOCTATOL TPOPACEWG,
XPOV® 3¢ TOV ApUAV COUTNELY AaPBOvTeV PLOALG DO TLPOG KOl GLINPOV
SraddeTon,

Do tego zagadnienia nawiazuje, jak przypomina Plutarch, obrzed sktadania
ofiary Herze, opiekunce zaslubin. Ot6z podczas tej ofiary nie spala si¢ zolci,
lecz wyrzuca si¢ ja kolo ottarza na znak, ze gniew nie powinien by¢ obecny
w malzenstwie:

,»OL T YOUNAL 6Vovteg “Hpo TNV oAy 00 cuykaboyilovot Tolg GALOLG
iepolg, QAN €Eelbvteg Eppryoy Topd TOV POV, 0iVITTOHEVOL TOD
VOLOBETOV TO UNBETOTE BETV YOANV UMD OPYMV YOU® TTopetvor™,
Jak dalej autor wyjasnia, pewna surowos¢ pani domu jest potrzebna, jak cierp-
ko$¢ w winie, ale nie jak gorycz aloesu czy jakiego$ innego lekarstwa (,,0€t

5! Por. tamze 5.

2 Tamze 28, ed. Bernardakis, I, s. 347.

33 Tamze 23, ed. Bernardakis, I, s. 345.

5% Tamze 37, ed. Bernardakis, I, s. 350. Plutarch o sztuce wzajemnej perswazji, tak waznej
w relacjach matzenskich, wspomniat juz we wstepie; por. tamze prologus, ed. Bernardakis, I, s. 338:
KOl YOp ol Tahaol Th "Aepoditn Tov ‘Eppfiv cvykoadidpucay, ®g THg TePL TOV YEHOV NOOVAG
LoALoTO AOYOL deopévng, Ty e Tlebm kol Tog Xaprtog, (vo Teifovieg danpdttovtot Top
GAANA@V G BoOAOVTOL, UM LOXOHEVOL HNOE PLAOVELKODVTES”.

3 Tamze 3, ed. Bernardakis, I, s. 338-339.

% Tamze 27, ed. Bernardakis, I, s. 346.
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Yop eivon ThHG 0ikodecToivng AOTEP 01VOL TO ADGTNPOV MEEALUOV KOl
Nd0, UM TKPOV AOTEP AAONG UNOE POPLOKDIES™T).

Nieobcy jest tez Plutarchowi problem kobiecej zazdrosci. Przestrzega za-
tem, by zona (zwlaszcza sktocona z me¢zem i o niego zazdrosna) strzegta si¢
ztych podszeptoéw plotkarek, ktore podkreslajac jej cnotg 1 mitos¢ dla meza,
wytykalyby zarazem jego niegodziwe wzgledem jej zachowanie, i by pomysla-
fa wowczas, co by robil jej maz, gdyby ona zaczgta go nienawidzi¢ i zdradzac:

,»TOVTO & 0V ATADG YLYVOUEVOV €0TLY, AL’ OGTay Ol TPOG TOLG BLVOPaG
Sdropopat kol {nrotumion Tolg ToladTag yuvoEl PN tog 00pag povov
AAAG KOl TG AKOOG Givolywotl TOT 0DV 8el HAALGTO TV VOOV Exovcay
AmokAeiely T ®TO Kol QUAGTTEGHOL TOV WiBvplopdy, (v mOp £mi
nop yéviron, [...] 6tav odv ol draPdilovoal Afywoly 0Tl «Aumel o€
@LL0DGOY O AVTIP KOl COPEPOVODCOVY, «TL 0DV, BV Gaing, OV Kol HICETY
aDTOV GpEmpLot Kol GdLKeTV;» 8,

Dalej Plutarch zachgca, by nie pisa¢ listu rozwodowego z zazdrosci. Takie po-
stgpowanie cierpiacej, sktoconej z m¢zem i opuszczajacej go i dom zony jest
btedem, bo nic nie da, a jedynie ucieszy rywalke:

»YOVT] Tolvov S {mAotumioy AmOAELYLY YPAPOVCOH, KOl YXOAETAG
€xovoo AeYET® TPOG £0LTNV «ToD & G&v N {nAodow pe PoAAov MoBein
Oeocapéqn kol Tt ToloDooV 1 AVTOVHEVNY Kol 6Tao1ALoVoaV TPOg TOV
Gvdpa Kol TOV 01KOV aDTOV Kol TOV OAANHOV TPOTEREVIIV;» ™.

Wreszcie autor Coniugalia praecepta upomina mgzoéw-obywateli, by dbali
0 zgodg w swej rodzinie, a dopiero potem starali si¢ wprowadza¢ tad w pan-
stwie, na zgromadzeniu czy wsrod przyjaciot (,,e0 Toivov MPLOGHEVOV TOV
oikov givor 8e1 1@ PEALOVTL appdlecBat TOALY Kol Gryopay kKol @iAovg®).
Te¢ mysl konczy troche zaskakujaca uwaga®', iz winy zon tatwiej uchodza opi-
nii publicznej niz przewiny mgzo6w wobec zon: ,,JOAAOV Yop €01KE TA TOV
YOVOULK®AV | TO TPOG YOVOTKOG GUAPTNHLOTO AOVOAVELY TOVG TOAALODG 2.

Plutarch tez wspomina o innej zazdrosci, z ktora przychodzi si¢ borykac
mezatkom: mito$¢ Swiekry do ich mgza (czyli matki do Zonatego syna). Autor
opisuje obyczaj z pewnego afrykanskiego miasta: mtoda zona juz nazajutrz

7 Tamze.

8 Tamze 40, ed. Bernardakis, I, s. 351-352.

% Tamze 41, ed. Bernardakis, I, s. 352.

® Tamze 43, ed. Bernardakis, I, s. 353.

61 Zaskakujaca w stosunku do pogladow i zwyczajow Grekow epoki klasycznej. Zdradg mat-
zenska Platon (Leges VIII 840D-E) wprawdzie w ogole potepial, ale w rzeczywistosci karano tylko
kobiete: tracita dobre imig, maz mogt zabi¢ jej kochanka; por. Lysias, Contra Eratosthenem, passim,
ed. C.D. Adams: Lysias, Selected Speeches. XII, XVI, XIX, XXII, XX1V, XXV, XXXII, XXXIV, New
York — Cincinnati — Chicago 1905, 61-129 passim; L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje sta-
rozytnej Grecji i Rzymu, 1, Warszawa 1988, 216-218).

62 Plutarchus, Coniugalia praecepta 43, ed. Bernardakis, 1, s. 353.
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po $lubie posylta zgodnie ze zwyczajem do matki swego megza z prosba o gar-
nek, a ta jej odmawia. Takie zachowanie $wiekry ma jakby zahartowaé¢ mtoda
mezatke do znoszenia pdzniejszych wigkszych przykrosci ze strony matki za-
zdrosnej o uczucia me¢zowskie syna. Przy czym najlepszym $rodkiem zarad-
czym jest dla zony zdobycie prawdziwej mitosci mgza bez umniejszania jego
synowskiego uczucia:

»EV Aémtel ThHg APONG mOAeL TaTPLOV €0TL TH UETO TOV YOUOV MUEPQ
TNV VORLPNV TPOG TNV TOO VOUEOLOV UNTEPL TELYOOOV OLTEICOOL Y VTPOLY
N 6 0oL ddWOLY 0VIE ENOLY EXELY, OO AT GPYTG EMOTAUEVT TO THS
EKVPOG UNTPLLDSES, OV VOoTEPOV TL GUUPALVY TPAYVTEPOV, [T BYOVOKTT
Unde SVOKOANLVY. TOVTO JET YLYVDOKOVOOV TNV YLvolko Oepomedelv
™MV TPoQacLy: £6TL 8¢ {nAoTumia THG UNTPOG VIEP VLVOLUG TPOG QLOTAV.
Oepomeior 8¢ piar 00 wAOoVG 1dla PEV eVvolay T@ AvOPL TOLETV TTPOG
£QVTAY, TNV 8& TAHG UNTPOG UM TEPLOTAY UNd EATTODV S,

Kolejnym sposobem w utozeniu dobrych relacji z teciami jest okazywanie
wigkszego szacunku im niz wlasnym rodzicom i zwracanie si¢ do tesciow
ze swoimi problemami, by w ten sposob okazujac zaufanie zdoby¢ zaufanie,
a zyczliwoscia zyczliwo$¢:
»EKEIVO & &OTETOV, OV 1| YLV HOAAOV ATOKALVOGA T TIUT TPOg TOVG
YOVETG TV A VOPOG 1} TOVG EQVTNG PAETNTOL, KAV TL AVTHTOL, TPOG EKELVOVG
AVOLPEPOLTTL, TOVG & EQLTHG AOVOAVOLGAL. TTOLET YO TO TLOTEVELY DOKETV
moTeVEcONL, KOl TO ELAETY PLAeloBo”*.

Cnotliwa zona czuje 1 przezywa to samo, co i maz. Ma te same, co maz,
obyczaje (,,mopéxel TOv Blov Gpolov @ &vdpl kol cORE®VOV TO MB0G”)
oraz emocje, to znaczy: jest wesota, gdy on jest radosny, a powazna, gdy i on
jest taki. W przeciwnym razie okazuje me¢zowi nieche¢ lub lekcewazenie
(,00K0DV KOl YOVT PADAOG Kl GKALPOg 1 TOILELV HEV OPUNUEVOL KOl
@rho@povelohot ToD &vdpog EckvBponakvia, crovdalovtog 8¢ mailovoa
Kol YEADOO: TO pev yop andiog, 10 8 OArywplag™?). Tymczasem zona nie
moze mie¢ zadnych swoich uczu¢, jej powinnos$cia jest dzieli¢ z mgzem jego
troski i radosci:

0T O€ [...] TNV Yuvoiko PUndev 1d1ov LABog ExeLv, GALY KOLVOVETY TQ

avopl Kol GTOVING Kol TadLaGg Kol oVVVOLoG Kol YEA®TOG Y.

Co wigcej, Zona nie powinna mie¢ wlasnych przyjaciot, a jedynie wspol-
nych z mgzem (,,18100¢ 0V el PLAOVG KTAGOHOL TNV YLVOIKO, KOLVOLG OE

% Tamze 35, ed. Bernardakis, I, s. 349-350.
% Tamze 36, ed. Bernardakis, I, s. 350.

% Tamze 14, ed. Bernardakis, I, s. 341.

% Tamze.

7 Tamze, ed. Bernardakis, I, s. 341-342.
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xPRoOaL Toig ToD Avdpdg”®®). A poniewaz pierwszymi i najwigkszymi przy-
jaciolmi sg bogowie, to wynika stad i ta zasada, ze matzonce przystoi czci¢
jedynie tych bogow, ktorych uznaje matzonek, przed obcymi za$ i zbednymi
ceremoniami i zabobonami powinna zamyka¢ drzwi. Zadnemu bowiem z bo-
gow nie moga si¢ podoba¢ obrzedy dokonywane przez kobietg potajemnie za
zamknigtymi drzwiami:

,,0l 8¢ Beol PiAol TPADTOL KOl PHEYLOTOL. 10 KOl BE0VG 0VG O Avip Vopilet
oéBecOot TH YOHETH KAl YUYVOOKELV LOVOVG TPOCTKEL, TEPLEPYOLS OE
Opnokelog kol EEvaug deloidopoviong amokekieloBor v adAewov,
00deVL Yap Be®V 1epa KAETTOUEVO KOl AavOGVOVTOL dPOLTOL KEYUPLOUE VWG
VIO YUVoLkHS”Y.

Pomys$Ino$¢ 1 szczgscie w matzenstwie uwarunkowane jest przez wzajem-
na wigz, poczucie wspolnoty. W dobrym zwiazku nie ma podziatu na to, co
nalezy do megza, i na to, co nalezy do Zony (,,«T0 €MOV KOl TO 00K EUOV»
[...] €k y&pov del TNy ToltdTNY VMY dvnpricbot””’). Widaé to w kazdym
rodzaju malzenstwa’': zawarte dla mitosci wspolnie odczuwaja i okazuja so-
bie wzajemna zyczliwo$¢, zawarte dla cielesnego obcowania wydaja na §wiat
wspolne dziecko, w ktorym nie da sig rozdzieli¢ czastki danej przez meza od
czastki danej przez zong, wreszcie zawarte dla majatku taczy mienie w jedno
(przy czym Plutarch zaznacza, ze owo mienie i dom nalezy nazywaé wia-
snoscia me¢za, nawet wowczas, gdy zona wniosta swym posagiem wigcej do
tej wlasnosci):

»TNV YOVOTKO TOLG TOD AVOPOG CUUTOOETY KOAOV Kol TOV Bvdpar TOTG THS

YOVOULKOG, TV doTep ol deGpOL Katd TNV EMGALAELY 1oLV 8 AAAAA®V

AOUPAVOVOLY, 0VTMG EKATEPOVL TNV €VVOLAY AVTLOTPOPOV ATOSLIOVTOG

N kowoviae odlntor dU &ueolv. kol yYap N @LOLG ULIYVLoL dld TOV

COUATOV TOV NUAG, TV €€ €xotépwv PEPOS AoBoVOO KOl CUYYEATO

KOLVOV BGUQOTEPOLS ATOd® TO YEVVMOUEVOV, MOTE UNOETEPOV dloploait

unde drokpivot 1O 1810V fj 10 GAAOTPLOV. TOLOLDTN TOLVLY KOl YPMUATOV

KOLV@VIOL TPOCHKEL HAALGTO TOTG YOUOVOLV €ig IOV oVoLaY TOVTOL

KOTOUXEOUEVOLG KOl AVAPIEQGT [T TO PLEPOG 1BLOV Kol TO PHEPOG AAAOTPLOV

aAAG TV 1810V MyetoBot Kol Undev AAAOTPLOV. DOTEP YOP TO KPOLO KOl

% Tamze 19, ed. Bernardakis, I, s. 343.

 Tamze.

0 Tamze 20, ed. Bernardakis, I, s. 343.

I Plutarch doktadniej opisuje te rodzaje czy tez stopnie malzenstwa w dalszej czgSci traktatu,
por. tamze 34, ed. Bernardakis, I, s. 349: ,,1®V COUATOV 0l GLAOCOEOL TO. PEV €K OLECTOTMV
Aéyovowv elval kaBdmep 6TOAOV Kol 6TpatdTESOV, T § €K GUVATTOPEV®DV (G oikiav Kol
VoV, T 8 MVOREVE KoL GURPLE KaBdmep £0TL TV {Dwv Ekaotov. oYedOV 0DV Kol YéyLog
0 HEV TV EPOVIMV NVOUEVOG KO CULEVAG £GTLY, O 8€ TAV 310 TPOTKOG T TEKVA YOUODVTOV €K
GUVOTTOREV®V, O 3¢ TOV 0V CLYKOOEVLIOVTIOV €K SLECTOT®Y, OVG GLVOLKETV GV TG GAANLOLG
0L oLUPLOVV vopicete”.
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7ol V3UTOG HETEXOV TAELOVOG OTVOV KAAODUEY, 0VTM TNV 0Vl del Kol
TOV olkov 10D Avdpog AéyeoBat, kav 1 yovn TAeiovor GUpBGAANTOL ",

Matzonkowie maja by¢ ze soba zlaczeni na podobienstwo mieszaniny pty-
néw. Maja si¢ nawzajem potaczy¢ ich ciata, mienie, przyjaciele i domownicy
(,,0eT 8¢, BoTEP Ol PLOLKOL TOV VYPAV AEYOLGL dU OA®V YevESHOL TNV
KPAOLY, 0VT® TAOV YOULOVVTIOV KOl CONOTH KOl YPNHOTE KOl GLAOVG KOl
OiKeL0Vg GvopLOfvoL U AAANA®VT?).

Warto jeszcze zwroci¢ uwagg, ze z traktatu Plutarcha wynika, iz w dobrym
zwiazku, szczesliwym i godnym zazdrosci, maz (jak Odyseusz) odznacza si¢
rozumem, a zona (jak Penelopa) cnota: ,,ppo6viLog 6 'Odvcoetsg, cOPP®Y
N [nveddTN. d1d T00T0 porkdplog Yapog 6 o0tV kot Inlmtds™ . W tym
konteks$cie pojawia sig kolejne wazne przestanie dla Eurydyki: zona jest uczen-
nica megza, a on jest nauczycielem, przewodnikiem widzacym i znajacym dro-
g¢. Zamiana tych rol przynosi fatalne skutki: kobieta chcaca panowaé nad
nierozumnym megzem podobna jest do przewodnika cztowieka niewidomego:

,»Ol BOVAOHEVOL LOALOV AVOATOV KPOTETV AvOpDV | PPOVIL®V dkoDELY
€olkaoct toig &v 00® PovAopévolg HOAAOV OdNYELV TVPAOVG; § TOlG
Y1LYVOOKOLOLY AKOAOVOETY Kol BAETOVGL .

Ulegtos¢, a nie panowanie zon nad me¢zami zashuguje na pochwale
(,DTOTATTOVOOL PEV YOP EAVTUG TOLG BVOPAOLY ETALVODVTOL, KPOLTETV OE
BovAodpeval HAALOV TOV KPATOVHEV@V &oyNHovoDoL ). Przy czym Plu-
tarch stwierdza, ze maz powinien nad zong panowac nie jak pan nad swoja
wlasnos$cia, lecz ma sprawowac¢ wtadzg nad kobieta z przychylnoscia i pogoda
ducha, jak dusza nad ciatem”’, wespot z nim odczuwajaca i zro$nigta w mitoSci:

»KPOLTETY B TOV AvOpal THG YLVOLKOG 0V) O dECTOTNY KTALKTOG GAL
WG YOYMV COIOTOS, CUUTAOOVVTO KOl CUUTEPVKOTO TT) EVVOLY dKOLOV
£oTLy. domep 0DV COPOTOG E0TL kNdecOBuL um doviebovia Talg ndovalg
o0TOL Kol TATG EMOLULONG, OVT® YLVOLKOG BPYELY EVDEPALVOVTO KOl
xopilopevov”’s,

W madrej rodzinie na wszystkie sprawy zona i maz wyrazaja wspolna zgodg,
ale decyzja nalezy do megza, on petni kierownicza funkcje:

72 Tamze 20, ed. Bernardakis, 1, s. 343-344.

73 Tamze 34, ed. Bernardakis, I, s. 349.

"4 Tamze 21, ed. Bernardakis, I, s. 344.

> Tamze 6, ed. Bernardakis, 1, s. 339.

7 Tamze 33, ed. Bernardakis, I, s. 348.

7 Ten fragment moze si¢ kojarzy¢ z nauczaniem Pawta Apostota. Przyktadowo Matthias Bec-
ker (Ehe als Sanatorium Plutarchs Coniugalia Praecepta und die Pastoralbriefe, ,,Novum Testa-
mentum” 52 (2010) fasc. 3, 241-266) dostrzega wiele podobienstw migdzy wskazaniami Plutarcha
w Coniugalia praecepta a m.in. 1Tm 2, 9-15. Por. J.W. Thompson, Paul, Plutarch and the Ethic of
the Family, ,,Restoration Quarterly” 52 (2010) fasc. 4, 223-226).

78 Plutarchus, Coniugalia praecepta 33, ed. Bernardakis, I, s. 348-349.
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,TOoo TPAELG €V OlKiQL COEPOVOUOT TPATTETUL MEV VT GUEOTEPMV
OHLOVOODVTWV, EMLPOAVEL dE TNV TOD AVIPOG NYEROVIALY KO TTPOXLpETLY””,

W matzenstwie wedtug Plutarcha to maz jest mistrzem dla swej zony, a do-
ktadniej nauczycielem filozofii, czyli nauczycielem najpickniejszych i naj-
bardziej boskich rzeczy (,,00y MtTov CEUVOV dkoDOOL YOUETHG AEYOVLONG
«Bvep, ‘Top oL pol €6ol’ KaONYNTNG Kol GLAOC0POS Kol d1d8GKAUAOG
TOV kKoAAoTOV Kol Betotdtvy ). Pamigtajmy, ze dla starozytnych filo-
zofia jest sposobem zycia®', zazwyczaj jest wrecz jakby religia® — droga pro-
wadzaca do poznania, upodobnienia czy ztaczenia si¢ z Bogiem®’. Warto tez
przypomnie¢, ze relacje mistrz — uczen w szkole platonskiej wiazaty si¢ glow-
nie z milo$cig homoseksualna mezczyzn. Plutarch tymczasem nauczycielowi
filozofii za ucznia daje nie mlodszego oden mezczyzng, ale kobiete, $Scislej
za$: mgzowi jako nauczycielowi filozofii Zong, jego uczennicg.

Takim ,filozofujacym” mtodym malzenstwem wydaja si¢ by¢ Pollian
1 Eurydyka (a przede wszystkim dojrzate juz matzenstwo samego Plutarcha,
o czym z kolei moze §wiadczy¢ Consolatio ad uxorem). Plutarch zachgca Pol-
liana, by dbat o swoje postgpowanie, korzystajac z zasadnych i popartych wie-
dza wypowiedzi oraz z jak najczgstszego towarzystwa ludzi majacych dobry
wplyw. Maz bowiem ma za zadanie zbiera¢ jak pszczota zewszad w samym
sobie to, co moze by¢ pozyteczne dla Zony, i ma jej tego udziela¢ w rozmo-
wach, by wypowiedzi najzacniejszych umystow staty sig jej bliskie i drogie:

»KOl 0L UEV dpav €xmv MdN (LAOCOQELY Tolg HET Gmodel&emg Kol
KOTOOKEVTG AEYOPEVOLG ETLKOGHEL TO ROOG, EVIVYXAV®V Kol TANCLEL®v
101G MPEAOVOL TN YVVOUKL TovTayOBeQ TO YPNOLHOV CVVAY®OV AOTEP
ol HEALTTOL KO PEPMV OLVTOG €V CEQVTM HETOBLO0V KOl TPOCILAAEYOV,
@IAOVG AT TOLDY Kol GUVABELG TAOV AOY®V TOVG BPLOTOVG. TOTNP HEV
YGp «€oot ‘aDTRH’ Kol TOTVICL UNTNp NBE KoolyvnTogn®7s,

Zauwazmy, ze Plutarch, przytaczajac w powyzszym fragmencie stowa An-

dromachy do Hektora z l/iady, ukazuje wlasciwie bezgraniczne oddanie Zony
me¢zowi, ktora kocha go niczym swego ojca, matke czy brata.

7 Tamze 11, ed. Bernardakis, I, s. 340.

80 Tamze 48, ed. Bernardakis, I, s. 355.

81 Szerzej por. np. P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, thum. P. Domanski, Warszawa
2003, passim; tenze, Czym jest filozofia starozytna?, ttam. P. Domanski, Krakow 2000, passim.

82 Por. K. Pawlowski, Misteria i filozofia. Misteryjne oblicze filozofii greckiej, Lublin 2007,
121: ,Filozofia grecka, a zwlaszcza filozofia platonska, w swej duchowej warstwie miata wyrazny
posmak misteryjny. To nadawalo jej pewnych znamion religijnych”.

8 Bog dla Plutarcha jest sama dobrocia, samym pigknem, samag prawda, a takze czysta bytowo-
$cia, czysta jednoscia; por. np. Plutarchus, De E apud Delphos 392A - 394C; Pawtowski, Misteria i fi-
lozofia, s. 104; G. Reale, Historia filozofii starozytnej, thum. E.1. Zielinski, IV, Lublin 1999, 345-367.

8 Por. Homerus, Ilias VI 429.

8 Plutarchus, Coniugalia praecepta 48, ed. Bernardakis, 1, s. 355.
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qu mistrz filozofii, ustrzeze zong — swoja uczennice studiujaca geome-
trig, pisma Platona i Ksenofonta czy tez astronom1Q przed g}upotau n1euctwem
zabobonnoscia, przed niedorzecznymi i niedobrymi mys$lami i uczuciami®¢
Plutarch jako wzoér do nasladowania stawia Eurydyce madre i dobre koble-
ty, zwlaszcza te, o ktorych ja uczyt w swej Akademii (Hellenki i Rzymianki,
czyli Teano, Kleobuling, Gorgo, Timokleg, Klaudig, Kornelig i inne), gdy byta
jeszcze panna. Ich wypowiedzi stang si¢ dla mtodej mezatki najwspanialszym
(a nic niekosztujacym) strojem, ktory sprawi rado$¢ megzowi, a u innych kobiet
wzbudzi podziw, samej za§ Eurydyce da zycie chwalebne i szczgsliwe:

»00 & @ Evpudikn péiicto mepd Tolg TOV Goedv Kol Gyoddv
ATOPOEYILOOLY OHLAETY KOl S0 OTOHOTOG GEL TAG POVOG EXELY EKELVOG
AV kol TapBEVOg 0Do TP NUTV AVEAAUPOVES, OTWG EVPEPALVNG HEV TOV
avdpol, Bovpdln 8 VIO TOV AAADV YOVOLK®DV, 0VTO KOGHLOVHLEVT TEPLTTAG
KOl GELVDG ATO UNOEVOGS. TOVG HEV YOP THOOE THG TAOVOLAG HLOPYOPLTAG
Kol To Thode Thg EEvng onpika AoPelv 0Ok €0TLV 0VOE TePLOEGOHL
un woAAOD mpropévny, To 8¢ Oeovodg kOoplor kol KAgoBovdivng
kol Topyodg Thg Aemvidov yuvolkog kol TipokAelog ThHG OeoyEvoug
adelonc kot Klavdlag thg modatdg, kol Kopvnilag Thg ZKinimvog Kol
dcon £€YEVoVTo BovpPaoTOL Kol TEPPONTOL, TADTO & EEECTL TEPLKEIUEVNV
TPOTKO KOl KOGHOVHEVIY aDTOTG EVBOEMG ol Brodv kol pakopimg™.

Takie zycie mezatki podziwiajacej kulturg i filozofi¢ doczeka si¢ wreszcie
,OWocow Muz”, czyli boskiej nagrody (,,n(I)g oLl oot HOAAOV é&éctou
péyoL (ppovsw &Q’ socm:n Kol Kocunpov av un TV POdWV AALA KOl TV
Kocpnmv HETEXMG, OV ol Modoo eépovot kai xopiloviol Tolg modeioy
Kol rrocopioy Bavpalovoiy;”ss).

kksk

8 Por. tamze, ed. Bernardakis, I, s. 355-356: ,,t0 To100T0. pOOARATO TP@TOV AOLOTNOL
TOV ATOT®V TAG YLVOIKOG OlOYXVVONCETHL Yop OpYEICHAL YVOVT YEWUETPELY HovBdvovoa,
KOl QOPUOK®V ET®d0G oV Tpoodéetar Tolg IMAGtmvog Emadopévn AOYOlg Kol TOIG
ZeVoPAVTOC. OV 8¢ TIG EmayyEAANTAL KOOUIPETY TNV GEANVNY, YEAACETOL TNV CGpoOioV
Kol TV oPerTepiay TOV TodTOL TEBOREVOV YOVOLK®V, GOTPOAOYLOG GvIKOmG Exovco. Kol
mepl "Ayloovikng dxnkovta ThHg Hyntopog 100 Oeccalod BLYATPOG OTL TOV EKAELTTIKDOV
EUTELPOG 0VO TAVOEANV®V KOl TPOedvio TOV XpoOvov, v @ cupPaivel TV ceAvny VIO
TG OoKlaG OALOKECHOL, TOPEKPOVETO KOL CULVETELDE TAG YLVOIKOG G QDTN KOBUPOVdSO
TNV GEAVNV. oSOV HEV Yop OVIERLN TOTE YLV AEYETOL TOLHCHL S0 KOLVWVING &vdPOG,
T & GUOPEO. KVNIATO, KO COPKOELT Kol GVGTAOLY €V €0VTOTG €K d10pBopag AP vovTo
pOAaG koAODOL. TOVTO 81 PVACKTEOV £V TOIG WOXOIG YIYVEGOHOL TOV YOVULK®AV. OV YOp AOY®OV
XPNOTAOV CTEPUOLTOL UM SEXOVTOL UNSE KOLVOVADOL Taldelag: Tolg dvdpaoty, adTol Kb odTHG
Gromo TOAAG kol eodAC BovAeDpaTa Kot BN KVodOL”.

8 Tamze, ed. Bernardakis, I, s. 356.

8 Tamze 48, ed. Bernardakis, I, s. 357.
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Podsumowujac, dobra zona wedtug Plutarcha to kobieta bedaca dla swego
meza towarzyszka zycia, majaca z nim wszystko wspolne: pozycie malzenskie
(z zachowaniem wzajemnej wiernosci), dzieci, majatek, religig, przyjaciot, uczu-
cia, radosci i troski codzienne. Maz jest przewodnikiem, dzieli si¢ z nia swoja
wiedza filozoficzna (jest to swego rodzaju novum w szkole platonskiej, ktorej
bliskie byly przede wszystkim wigzi homoseksualne), dzigki czemu jest kobieta
rozumna, wyksztalcona, niezabobonna. Cechuje ja tez wiele cnét, jak: skrom-
no$¢, opanowanie, roztropnos¢, ulegto$¢. Maz i dom sa dla niej najwazniejsze.

LIFE OF WIVES IN ADVICE TO BRIDE AND GROOM OF PLUTARCH
(Summary)

The good wife, as Plutrach taught, ought to have no feeling of her own, but
she should join with her husband in seriousness and sportiveness, in soberness
and laughter. The husband has to be pure and clean from all connexion with others
when he approach his wife and her virtue, her exclusive devotion to her husband,
her constancy, and her affection, ought to be most in evidence. The man ought
to exercise control over the woman, not as the owner has control over a piece
of property, but, as the soul colonists the body, by entering into her feelings and
being knit to her through goodwill. He is teacher of philosophy, she is his disciple:
for his wife husband must collect from every source what is useful and carrying it
within his own self impart it to her, and then discusses it with her, and makes the
best of these doctrines her favourite and familiar themes.

Key words: Plutarch of Chaeronea, wife, husband, philosophy, virtue.

Stowa kluczowe: Plutarch z Cheronei, zona, maz, filozofia, cnota.
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