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DEMON BLUZNIERSTWA W UJECIU JANA KLIMAKA

Opis i dogltebna analiza ztych mysli (Aoyiopot) albo demondéw atakujg-
cych cztowieka (ascetg) zajmuja szczegolne miejsce w starozytnej literaturze
monastycznej. Wiele powiedzieli i napisali na ten temat Ojcowie Pustyni,
a wsrdd nich zwlaszcza Ewagriusz z Pontu, ktory jako pierwszy podat spis
osmiu glownych ztych mysli czy tez demondéw!. W ten nurt wigcza si¢ row-
niez zyjacy w VI/VII w. Jan Klimak, zwany takze Scholastykiem, anachore-
ta a nastgpnie igumen mnichow na Gorze Synaj>. W swoim stynnym dziele
Scala Paradisi (Drabina raju®) podejmuje on analize wszystkich glownych
Aoyiopot z katalogu Ewagriusza, dodajac takze rozdzialy dotyczace mysli
czy tez demonow drugorzednych (pochodnych)*. Jednym z nich jest demon
bluznierstwa (6 thg PAacenuiag daipwv)’. Temat ten u Klimaka jest god-
ny uwagi takze dlatego, ze nasz autor jest pierwszym piszacym po grecku
Ojcem, ktory poswigcit temu zagadnieniu osobny rozdziat w swoim dziele®.

* Dr Roland Marcin Pancerz OFM — wyktadowca patrologii i jezykdéw klasycznych w WSD
0O0. Bernardynow w Kalwarii Zebrzydowskiej; e-mail: rolandpan@tlen.pl.

! Terminy Aoywopodg oraz daipmv wlasciwie s uzywane przez Ewagriusza zamiennie.
Podobnie podszedt do problemu takze Jan Klimak; por. J. Chryssavgis, The Monk and the Demon:
the Demonology of the Byzantine Fathers. A Study of the Ladder of St. John Climacus, ,,©gohoyia”
57 (1986) fasc. 4, 755.

2 Doktadna datacja zycia Klimaka przysparza nieco trudnosci. Czotowi wspolczesni specjali-
$ci opowiadaja si¢ za przedziatem lat 579/599 - 659/679 (por. B. Flusin, I/ monachesimo sinaitico
al tempo di Giovanni Climaco, w: Giovanni Climaco e il Sinai. Atti del IX Convegno ecumenico
internazionale di spiritualita ortodossa sezione bizantina, ed. S. Chiala — L. Cremaschi, Magnano
2002, 31; zob. J. Chryssavgis, Introduzione, w: Giovanni Climaco. La Scala, ed. L. d’ Ayala Valva,
Magnano 2005, 7).

3 Kompletne polskie thumaczenie tego dzieta: Swiety Jan Klimak, Drabina raju, ttum. W. Pola-
nowski, oprac. E. Osek, Kety 2011.

4 Temat ten szeroko opracowat juz Walther Volker (Scala Paradisi. Eine Studie zu Johannes
Climacus und zugleich eine Vorstudie zu Symeon dem Neuen Theologen, Wiesbaden 1968, 69-153).
Praca ta stanowi cenne wprowadzenie takze do poruszonego tu przez nas zagadnienia mysli bluz-
nierczych. W naszym opracowaniu poszerzymy przedstawiona przez Volkera analize porownawcza
z wezesniejszymi zrodtami.

5 Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 977C. Por. tamze, PG 88, 976B - 980B (caly
rozdziat po§wigcony jest problemowi bluznierczych mysli).

¢ Wprawdzie w edycji Migne’a (PG 88, 632-1161) bluznierstwo zostato omdéwione w rozdziale
23 wraz z pycha, jednak w nieco nowszym wydaniu mnicha Sofroniusza (KAipag 100 Twdvvov
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1. Przyczyny zjawiska. Igumen synajski rozréznia dwojaka etiologi¢
nachodzacych mnicha mysli bluznierczych czy tez demona bluznierstwa.
Pierwsza przyczyng doswiadczania takich mysli jest obecna w sercu czlowie-
ka wada pychy (brepnoavio). W wielu miejscach dzieta czytamy, ze pycha
jest ,,korzeniem”, czy tez ,,matka” bluznierstwa, ono za$ jej ,,potomstwem’”’.
W jeszcze innych wypowiedziach mysl bluzniercza ukazana jest jako owoc
osadzania i potepiania blizniego, a wigc wady mocno zwigzanej z pycha®.
Klimak uwaza zatem pyche i wady szczegdlnie jej bliskie za wewnetrzng pre-
dyspozycje do powstawania mysli bluznierczych’. W stanowisku tym mozna
dostrzec pewna zalezno$¢ od wczesniejszych pisarzy monastycznych: Jana
Kasjana, Barsanufiusza i Doroteusza z Gazy'’. Podobne przedstawienie pro-
blemu znajdujemy réwniez w anonimowym apoftegmacie ze zbioru Pawla
Euergetinosa''. Nasz autor uznaje jednak, iz istnieje takze druga, calkiem
odmienna przyczyna takich mysli, przyczyna zupeklnie zewnetrzna, a jest to
zazdros$¢ (pBovog) diabla. W tym wypadku atakowi owych mysli poddani sa
ludzie najprostsi, szczerzy i dobroduszni. Stanowig oni cel atakow demona
takze dlatego, ze bardziej niz inni sg sktonni do niepokoju i trwogi'?, a jest to —

100 Zwvaitov, Konstantinoupolis 1883) zagadnienia te sa potraktowane osobno, w rozdziatach 22
123 (zob. tez ed. d’Ayala Valva, s. 313-325).

7 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 965C. 969B-D i 976 B-D; 26, PG 88,
1024A. W drugiej ze wspomnianych wypowiedzi (PG 88, 969D) bluznierstwo jest ,,potomkiem”
zaréwno pychy jak i proznej chwaly. Trzeba jednak pamigtaé, ze autor uwaza wiasciwie pyche
i prozna chwale za jedna zla mysl (wadg). Czyniac za$ formalne rozréznienie, relacje migdzy proz-
noscia i pycha porownuje do relacji, w jakiej pozostaje np. cztowiek w wieku dziecigcym i gdy jest
juz dojrzaly, czy tez ziarno w stosunku do zrobionego zen chleba (por. tamze 22, PG 88, 949A). Zob.
tez tamze 22, PG 88, 953D; 23, PG 88, 969C; 26, PG 88, 1021C.

8 Por. tamze 23, PG 88, 977D; 26, PG 88, 1024A. Na temat wzajemnej zaleznos$ci tych wad zob.
tamze 23, PG 88, 965B.

? Oczywiscie autor podkresla, ze w tym wypadku cztowiek nie jest odpowiedzialny za same
mysli bluzniercze, lecz za pyche (por. tamze 23, PG 88, 976D).

19 Por. Joannes Cassianus, Collationes Patrum V 16, ed. E. Pichery, SCh 42, Paris 1955, 209;
Barsanuphius, Epistula 229, ed. F. Neyt — P. de Angelis-Noah, SCh 450, Paris 2000, 152-154 (tu przy-
czyng pokus bluznierczych jest gniew); Dorotheus Gazaeus, Doctrinae diversae 11 39, ed. L. Regnault
—1J. de Préville, SCh 92, Paris 1963, 206. Na temat zaleznosci Klimaka od Ojcéw z Gazy w nauce o de-
monie bluznierstwa zob. Volker, Scala Paradisi, s. 148-150. Ogolnie na temat zrodet literackich igu-
mena synajskiego zob. Chryssavgis, Introduzione, s. 23-32; tenze, The Sources of St. John Climacus,
,Ostkirchliche Studien” 37 (1988) 3-13.

' Por. Paulus Evergetinus, Synagoge (Svvoyoyn 1®v 8e0900yyoVv PNHATOV Kol 31800k -
A@V 1OV Beopopwv kal aylov motépmv) 1T 30A, 4-5, ed. Hieromonk Patapios — Archbishop
Chrysostomos, w: The Evergetinos. A Complete Text, vol. 3, California 2008, 221-222.

12 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 977C-D; 26, PG 88, 1024A. Aluzj¢ do zazdro-
$ci diabta jako przyczyny pokus bluznierczych znajdujemy takze w sentencji przypisanej Maksymowi
Wyznawcy. Pisarz ten uwaza, iz zly duch przez swa zawis¢ atakuje w ten sposob tych, ktdrzy zaczy-
naja postepowaé¢ w mitosci Bozej (por. Paulus Evergetinus, Synagoge 111 30C, 1, ed. Chrysostomos
— Patapios, vol. 3, s. 226). Poniewaz jednak Klimak jest wspolczesny Maksymowi, trudno méwié
o bezposrednim wplywie w ktorymkolwiek kierunku; zob. Chryssavgis, Introduzione, s. 32.
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jak przedstawimy ponizej — wewngetrzny stan, do jakiego chce ich ostatecznie
doprowadzi¢ kusiciel.

2. Charakterystyka. Igumen synajski uwaza demona bluznierstwa za
szczegoblnie okrutnego wroga w zyciu duchowym?®. Ci, ktorzy doswiadczali
jego dzialania, odczuwali czgsto gleboki niepokdj, przygnebienie 1 poczucie
winy, dajac sobie wmowic, ze z powodu takich mysli sg najgorszymi grzeszni-
kami, niegodnymi zbawienia'*. W ten sposob przebiegly demon osiggal swoj
cel: wielu zostalo doprowadzonych do utraty nadziei, rozpaczy, a nawet do
pomieszania zmystow (obtedu)'®. Klimak zaznacza, ze dodatkowa trudnosé¢
stanowi tu fakt, iz nie jest fatwo wyznawac ten rodzaj mysli przed ojcem du-
chownym, zapewne z powodu wstydu'®. A jak sam uwaza, i jak uczyli juz
Ojcowie Pustyni, wrog nie mogt zosta¢ pozbawiony swej sity, dopoki nie zo-
stat otwarcie ujawniony przed kierownikiem duszy'’. Wspomniane trudnosci
powoduja, ze problem mysli bluznierczych ciagnie si¢ czgsto przez cate zy-
cie'®. Innym celem dziatania demona bluznierstwa moze by¢, wedtug Klimaka,
odciagniecie mnicha od modlitwy i od Komunii $wigtej. Nieszczesnik, ktory
doswiadczat takich mysli, subiektywnie odczuwal bowiem, ze w takim stanie
nie jest w ogodle godny sta¢ przed Bogiem. Dlatego atakow wspomnianego
demona czesto doswiadczano podczas modlitwy, nabozenstw, czy tez cele-
bracji Eucharystii. Taki cel ztego ducha zostaje niejako potwierdzony przez
fakt, iz ataki bluznierczych mysli zwykle ustepuja po zakonczeniu modlitwy'.
O takim celu dziatania demona bluznierstwa wyraznie pisat juz wczesniej
Ewagriusz z Pontu®.

3. Ocena moralna. Znajac udrgke tych, ktorzy zmagali si¢ z omawianym
tu demonem, autor poswieca wiele uwagi ocenie moralnej tego zjawiska. Otoz
Klimak, pragnac wszystkich uspokoi¢, wyraznie podkresla, ze cztowiek nie

13 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 976B.

4 Por. tamze 23, PG 88, 977A-B.

15 Por. tamze 23, PG 88, 976B-D i 977A. Na temat pomieszania zmystow jako konsekwencji
walki z demonem bluzZnierstwa zob. Paulus Evergetinus, Synagoge 111 30A, 5, ed. Chrysostomos —
Patapios, vol. 3, s. 222.

16 Mozna tak wnioskowa¢ przez analogie do Apophthegmata Patrum. Poemen 93, PG 65,
344C-D.

17 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 976B-D. Odnosnie do tradycji Ojcoéw zob.
np. Joannes Cassianus, Collationes Patrum 11 10-11, SCh 42, 120-124.

18 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 976D.

1 Por. tamze 23, PG 88, 976C i 976D - 977A.

20 Por. Evagrius Ponticus, Practicus 46, ed. A. i C. Guillaumont, SCh 171, Paris 1971, 604.
Na temat zaleznosci Klimaka od Ewagriusza w nauce o demonie bluznierstwa zob. Vélker, Scala
Paradisi, s. 149-151. Trzeba pamigtac, ze chociaz Klimak otwarcie krytykuje Ewagriusza i nie
przyjmuje jego systemu jako takiego, to jednak czasami nawiazuje do niektorych elementow jego
nauki duchowej; por. G.D. Martzelos, I/ fondamento teologico della spiritualita dei Padri sinaiti,
w: Giovanni Climaco e il Sinai, s. 719; Chryssavgis, Introduzione, s. 26-27.
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ponosi winy za samo powstawanie mysli bluznierczych. Sg one poza jego
kontrolg, bowiem to nie umyst cztowieka wypowiada wewnetrznie te stowa,
lecz sam demon, ktory jest pierwszym i najwigkszym bluzniercg. Umyst ludz-
ki jest tu tylko jakby biernym shuchaczem, do ktérego docieraja z zewnatrz
bluznierstwa ztego ducha?!. Klimak dodatkowo uspokaja swoich czytelnikow
przypomnieniem, ze Bog, ktory — jak czytamy w Dz 1, 24 — jest znawcg serc
(xapdroyvaotng), doskonale o tym wie?. Pewnego rodzaju dowodem, ze my-
$li te nie pochodza od cztowieka, jest wspomniany juz wczesniej fakt, iz bluz-
nierstwa atakujg jego umyst czg¢sto w czasie nabozenstw i Eucharystii. Nie jest
bowiem mozliwe — wyjasnia autor — by jeden i ten sam cztowiek otwieral si¢
ze czcig i uwielbieniem na dar Komunii $wigtej, i jednoczes$nie bluznit Bogu®.

4. Srodki zaradcze. W tym miejscu nalezy jeszcze sprecyzowaé, jakie
srodki zaradcze Jan zaleca przeciw omawianym mys$lom. Najpierw trzeba
zauwazy¢, ze autor odnosi si¢ z nieufnoscig do pewnych, tradycyjnych juz
sposobow walki ze ztymi my$lami*. Jego zdaniem surowe posty i czuwania
nie przynosza w tym wypadku spodziewanego efektu, ale prowadza raczej do
wyczerpania i wyniszczenia organizmu®. Podobnie zawodzi tzw. metoda an-
tyrretyczna®®, szeroko rozwinigta wezesdniej przez Ewagriusza, a polegajaca na
zwalczaniu demonéw i ztych mysli odpowiednimi stowami Pisma Swietego.
W przypadku ducha bluznierstwa trudnos$¢ wiaze si¢ z tym, ze demon ten ata-
kuje umyst szybko i gwaltownie, tak jak wiatr czy btyskawica. Cztowiek wigc
nigdy nie zdazy go ,,zatrzymac” i1 sprzeciwi¢ mu si¢ wersetem Pisma. Tego,
kto by chciat walczy¢ w ten sposob z duchem bluznierstwa, Klimak porownu-
je do cztowieka, ktory probowatby chwyci¢ blyskawice rgkoma albo zamkna¢
wiatr pod kluczem?’. Gwattowny charakter i krotkie trwanie mysli bluZnier-
czej to element czgsto podkreslany juz w tradycji wezesdniejszej*®.

W zmaganiu si¢ z demonem bluznierstwa igumen synajski zaleca gene-
ralnie jeden Srodek, ktory jest wlasciwie konsekwencja dokonanej przez nie-

2! Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 976C-D i 977B-D.

22 Por. tamze 23, PG 88, 976D. Mysl wyraznie zaczerpnigta od Ewagriusza z Pontu (Practicus
46, SCh 171, 604).

23 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 976C.

24 Por. Volker, Scala Paradisi, s. 151.

% Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 977A i 980A. O stosowaniu bardzo su-
rowego umartwienia w walce z demonem bluznierstwa przez Ewagriusza dowiadujemy si¢ od
Palladiusza (Historia Lausiaca XXXVIII 11, ed. A. Lucot: Palladius, Histoire Lausiaque, Paris
1912, 278). To samo $wiadectwo przytacza rowniez Doroteusz (Doctrinae diversae 11 39, SCh
92, 206). Dlugotrwate praktyki pokutne i modlitewne w takim wypadku zaleca takze Barsanufiusz
(Epistula 229, SCh 450, 154).

26.0d greckiego stowa avtippnoig —,,spor”, ,,zbicie argumentu”.

27 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 977C i 980A.

2 Por. Evagrius Ponticus, Practicus 43, SCh 171, 598-600; 51, SCh 171, 616. Zob. Apophthegmata
Patrum. Poemen 93, PG 65, 345A.
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go oceny moralnej tego zjawiska: zupetne ignorowanie i lekcewazenie mysli
(pokus) bluznierczych?. Autor najwyrazniej zrozumial, ze niepokdj cztowie-
ka i proby bezposredniej walki z takimi myslami powoduja tylko obsesyjne
skupienie si¢ na problemie i w efekcie jego nasilenie. Wprawdzie w jedne;j
z wypowiedzi autor — jakby zaprzeczajac swej ogolnej zasadzie — zacheca, by
rowniez odpowiedzie¢ demonowi, na przyklad stowami:

,» Iwoj trud 1 twoje stowa powrdcg na twoja gtowe, a twoje bluznierstwo spad-
nie na czubek twej glowy teraz i w przysztym wieku (por. Ps 7, 17)”%.

Niemniej jednak akcent wydaje si¢ tu spoczywac na tym, by przej$¢ obo-
jetnie obok tego problemu i nie koncentrowac si¢ na takich myslach. Z przy-
ktadu zamieszczonego na koncu rozdziatu o bluznierstwie wynika, ze Klimak
szczegolng role w leczeniu 0sob atakowanych przez tego rodzaju mysli przy-
pisywat takze bardzo powszechnej w starozytnym monastycyzmie praktyce
wyznawania mysli przed ojcem duchownym (starcem). Otdz pewien mnich
—jak relacjonuje autor — po wielu latach bezskutecznej walki z demonem bluz-
nierstwa w koncu napisat o swym doswiadczeniu na kartce papirusu i pokazat
ja jednemu ze §wigtobliwych starcow. Ten kazal mu polozy¢ reke na karku
1 powiedzial, ze odpowiedzialno$¢ za te mysli bierze na siebie, po czym naka-
zal mu nie przejmowac si¢ wigcej tym problemem. W ten sposob mnich zostat
uwolniony od swego utrapienia®!. Przyktad ten pokazuje wiec z jednej stro-
ny zbawienny owoc wyznawania mysli przed kierownikiem duchowym, co
Klimak podkresla takze w innych wypowiedziach. Z drugiej strony znajduje-
my tu niejako potwierdzenie wyzej wspomnianego $rodka zaradczego, ktorym
jest postawa wewnetrznego spokoju i obojetnosci wobec bluznierczych mysli.
Bowiem zdjgcie przez starca 0dp0w1ed21aln0501 z podoplecznego pozwohlo
temu na zachowanie spokoju sumienia i nie zajmowanie si¢ juz w1e;ceJ tym
problemem, co w konsekwencji doprowadzito go do uzdrowienia®?. Jest moze
nieco zaskakujgce — zauwaza Walther Volker — Zze Jan Klimak, przedstawiciel
surowego ascetyzmu synajskiego, wykazuje tu takg tagodnos¢?*

2 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 977B-D. Oczywiscie w przypadku, gdy
przyczyna atakow demona bluznierstwa jest osadzanie i potgpianie bliznich, $rodkiem zaradczym
jest najpierw wyeliminowanie tychze grzechow (zob. tamze 23, PG 88, 977D).

30 Tamze 23, PG 88, 977B-C, ttum. wlasne. Zachete do podobnej formuty, opartej na Ps 7, 17,
znajdujemy juz w Apophthegmata Patrum. Poemen 93, PG 65, 344D - 345A.

31 Por. Joannes Climacus, Scala Paradisi 23, PG 88, 980A-B. Przyjecie przez ojca duchownego
pelnej odpowiedzialnosci za osobg podopiecznego to jeden z gtéwnych elementow Janowej nauki
o kierownictwie duchowym (por. Chryssavgis, Introduzione, s. 42-43; zob. A. Jasiewicz, Modele
kierownictwa duchowego u sw. Jana Klimaka, ,,Premislia Christiana” 14 (2010/2011) 118-119).

2 Swiadectwo o uwolnieniu pewnego mnicha od pokus bluznierczych dzigki ich wyznaniu
przed starcem mozna spotka¢ takze w apoftegmatach (por. Apophthegmata Patrum. Poemen 93,
PG 65, 344D - 345A). Podobnie i tu abba zalecil uczniowi zachowanie spokoju i postawe obojetno-
$ci wobec tego rodzaju mysli.

33 Por. Volker, Scala Paradisi, s. 152: ,Bei aller Strenge, die der sinaitischen Askese eigen
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kskosk

Jan Klimak przedstawia problem bluznierczych mysli nie pod katem wady
czy $wiadomego grzechu cztowieka, lecz wylacznie na plaszczyznie pokusy,
jako przeszkode, ktorg demon stawia przed cztowiekiem na drodze zycia du-
chowego, przede wszystkim po to, by go oddali¢ od modlitwy i doprowadzi¢
do zniechgcenia i rozpaczy. Taka optyka wcale nie dziwi zwazywszy na fakt,
ze Klimak kieruje swe dzietlo do mnichéw — ludzi dazacych do doskonato-
sci, ktorzy nie dopuszczali nawet mozliwosci dobrowolnego bluznierstwa.
Igumen synajski w swoim nauczaniu korzysta oczywiscie z wczesniejszej tra-
dycji literackiej, niemniej jednak nie jest wobec niej bezkrytyczny. Przyjmuje
ja dokonujac przemyslanej selekcji. Bez watpienia ubogaca tradycje Ojcow
takze wiedza ptynacg z osobistego do§wiadczenia®. W nauczaniu o demonie
bluznierstwa Klimak jawi si¢ jako doskonaty psycholog oraz znawca zycia
duchowego i zasadzek szatanskich, a jednoczesnie jako roztropny i wyro-
zumiaty kierownik duchowy, ktéry potrafi doktadnie odrozni¢ grzech i wine
cztowieka od pokusy; ktory potrafi wskaza¢ swym uczniom droge do praw-
dziwej swigtosci 1 ocali¢ ich od bezdusznego perfekcjonizmu, skrupulanctwa
i niezdrowego poczucia winy. Rzeczywiscie zaden wczesniejszy pisarz nie
przemawiat w kwestii bluznierczych mysli tak uspokajajacym tonem, zaden
nie wlewat tyle nadziei i pociechy w serce, ktore zostaje poddane ciezkim
doswiadczeniom na drodze do doskonatosci. W gruncie rzeczy Jan Klimak nie
jest daleki od tego, co na temat poruszonego tu problemu mowig dzis ascetyka
1 psychologia.

THE DEMON OF BLASPHEMY ACCORDING TO JOHN CLIMACUS
(Summary)

Among temptations and impediments, which the monk must face on the path
to perfection, John Climacus enumerates blasphemous thoughts. He also names
them as assaults of the demon of blasphemy. Frequently man exposes himself
to his action through the vice of pride, but it also happens, that this demon at-
tacks ingenuous people that get worried too much. The purpose of the spirit of
blasphemy is to insidiously cause feelings of guilt in the human heart; to take
a man away from a prayer and the Eucharist; to drive him to despair and hope-

ist, welche erstaunliche Milde!” Najbardziej surowa oceng ascetyki Klimaka znajdujemy chy-
ba u Marcela Villera i Karla Rahnera (4szese und Mystik in der Viiterzeit. Ein Abriss, Freiburg
1939, 158): ,,Man konnte ihm fast vorwerfen, er habe den schmalen Pfad des Evangeliums noch
enger gemacht”.

3 Na temat oryginalno$ci autora por. Chryssavgis, Introduzione, s. 23; P. Descille, La dottrina
spirituale di Giovanni Climaco, w: Giovanni Climaco e il Sinai, s. 100.
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lessness. According to author’s witness, some people struggled with this problem
for their whole life, and in extreme cases its effect was even a state of madness.
John Climacus, a good “psychologist” and expert in the spiritual life, clearly em-
phasizes the fact that the assaults of blasphemous thoughts are beyond a man’s
control. In that case he is like a passive listener, whom reach some external voices.
Besides, stopping the attacks of such thoughts is almost impossible because they
are violent and rapid. Therefore, in the author’s opinion, the traditional methods of
struggle against the demon of blasphemy, like severe mortifications and spelling
repeatedly various scriptural words, do not get expected results. The only way to
beat the enemy is to remain calm and indifferent towards such thoughts. Spiritual
direction plays an important role in this matter. The monk still has to overcome
shame and confess sincerely his own thoughts to an elder (abba). The duty of the
spiritual father, in turn, is to calm down conscience of the disciple, so that he will
not worry about the problem anymore. We have to admit that no previous writer
speaks in such soothing tone about the blasphemous thoughts.

Key words: thoughts of blasphemy, demon of blasphemy, struggle against
demons, confession of thoughts.

Stowa kluczowe: mysli bluzniercze, demon bluznierstwa, walka z demonami,
wyznawanie mysli.






