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_ JAKWYGLADALY
POZNOSREDNIOWIECZNE KUCHNIE?

Stowo kuchnia ma w potocznym rozumieniu co najmniej kilka znaczen'.
Najczesciej kojarzy nam si¢ jako zbior przepisow zwigzanych z okre§lonym
regionem geograficznym czy miejscem. Wptyw na to ma zapewne popularnos¢
roznego rodzaju ,,narodowych” restauracji (wtoskie, chinskie, hiszpanskie czy
hinduskie). Mowimy tez o kuchniach domowych, staropolskich, a ostatnio
o tak modnej kuchni fusion. Inne znaczenie tego stowa to urzadzenie do go-
towania — kuchnia gazowa, elektryczna czy, jeszcze do niedawna, weglowa.
Kuchnia to rowniez pomieszczenie, w ktorym przygotowujemy positki.

W wiekszosci jezykow europejskich stowo kuchnia brzmi podobnie (wy-
jatkiem s tu jezyki baltyjskie). U jego poczatkow znajdziemy najprawdopo-
dobniej niemiecki zrodtostow kiich, oznaczajacy gotowanie. W wielu jezy-
kach, cho¢ juz nie tak powszechnie, nazwa pomieszczenia do przyrzadzania
positkéw 1 nazwa urzadzenia do gotowania maja ten sam zrodlostow. Wypada
wigc zastanowi¢ si¢, dlaczego tak niewiele okreslen dotyczy tej waznej sfery
naszego zycia.

Siegnijmy wigc do poznosredniowiecznych zapisow. Zrodta historyczne
zawierajace przekazy pozwalajace na odtworzenie wygladu kuchni jako po-
mieszczenia sg nieliczne i pojawiajg si¢ dosy¢ pdzno. Dodatkowo, dotkliwym
brakiem dla Zrodet pisanych bedzie to, co nazywamy putapka oczywistosci?
— czyli, ze nie znajdziemy tam wzmianek o rzeczach dla 6wczesnych ludzi
tak oczywistych, ze niewartych zapisania. Dla terenu Polski te pierwsze opisy
pojawiaja si¢ w zasadzie dopiero w wieku XIV i w swej wymowie sg zdecy-
dowanie lakoniczne. Dowiadujemy si¢ z nich, ze na zamkach czy w klasz-
torach funkcjonowatly odrgbne pomieszczenia, czy wrecz oddzielne budynki
kuchenne. Niestety, przewaznie brak jest doktadniejszego opisu zabudowan
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' Por. Stownik jezyka polskiego, 1, red. H. Szkitadz — S. Bik — C. Szkitadz, Warszawa 1978,
1078, gdzie wymienione sg cztery znaczenia, w tym jedno przestarzate.

2 To niezwykle trafne sformutowanie wprowadzit do nauki A. Podpiech (Putapka oczywistosci.
Posmiertne spisy ruchomosci szlachty wielkopolskiej z XVII wieku, Studia i Materialy z Historii
Kultury Materialnej, LXIV, Warszawal992, 117nn.
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i ich wyposazenia. Wynika z nich jednak, ze same kuchnie nie byty jedyny-
mi pomieszczeniami zwigzanymi z przygotowywaniem positkow. W XV w.
nawet w zespolach zabudowan dworow rycerskich osobno wymieniane sa
piekarnie oraz serniki, browary i stodownie. Pierwsze lokowano oddzielnie
najprawdopodobniej ze wzgledu na zagrozenie pozarowe, a drugle byc moze
ze wzgledu na ucigzliwe zapachy, ktore powstawaty w procesie warzenia piwa
i dojrzewania czy suszenia serow.

W przypadku dworéw, jako pomieszczenie kuchenne interpretowaé moz-
na miejsca opisane jako stuba nigra — czarna izba lub, w innych jezykach sto-
wianskich — dymna izba. I tak, w pochodzacym z 14609 r. opisie dworu w miej-
scowosci Chelm (dzi§ w obrebie Krakowa) znajdujemy zapis, z ktorego wyni-
ka, ze funkcjonowaty tam wowczas dwa domy: jeden z bialg izbg z komorami,
taznia, stodownig i stajnig; drugi z czarng izba, komorami stajniami i innymi
przynalezno$ciami®. Lektura zrodet pisanych przekonuje, ze jeszcze w XVI w.
w dworach brak jest osobnego pomieszczenia nazywanego kuchnig. Czasami
taka funkcje¢ spetniata sien. Dziato si¢ tak jeszcze i w wieku X VII, o czym prze-
konuje chocby lektura Inwentarzy dobr ziemskich wojewodztwa krakowskiego
1576-1700*. W opisie dworu w miejscowos$ci Lipie, pochodzagcym z 1585 .,
w ogole trudno zidentyfikowa¢ pomieszczenie ,.kuchenne”. R6znego rodza-
ju pojemniki na zboze wspominane sg w kilku pomieszczeniach, urzadzenia
ogniowe wymienione sa zaledwie w ,,izbie biatej wielgiej” i1 sa to ,,piec bar-
dzo niedobry” i ,,komin maty do $§wiecenia’. Jedyne pomieszczenie, ktore ze
wzgledu na opisane przedmioty kojarzy¢ nam si¢ moze z kuchnig to ,.komora
z tejze sieni”, gdzie wymieniono ,,potek dwa dla naczynia®. Niewiele wigcej
danych odnotowano w 1624 r. dla dworu w Szczyglowie. Znajdowala si¢ tam
sien, a w niej ,,ognisko, nad nim komin lepiony wywiedziony nad dach’’. Nie
sa to opisy wybrane tendencyjnie. Tak zapewne wygladata wigkszos¢ ,,ku-
chennych” pomieszczen w szlacheckich dworach. Niestety zrodet pisanych
dla sredniowiecza mamy niezmiernie mato, stad w znacznej mierze skazani
jestesmy na retrospekcje.

3Por. Stownik historyczno-geograficzny wojewddztwa krakowskiego w Sredniowieczu, cz. 1, z. 2,
red. J. Wisniewski, oprac. J. Laberschek — Z. Leszczynska-Skretowa — F. Sikora — J. Wisniewski,
Wroctaw 1985, 337.

* Inwentarze dobr ziemskich wojewddztwa krakowskiego 1576-1700. Wybor z ksigg relacyj
grodu krakowskiego, oprac. A. Kaminski — A. Kietbicka — S. Pankow, Warszawa 1956.

O wielorakich zastosowaniach kominka pisata M. Dabrowska, Kominek — luksus czy koniecz-
nos¢?, w: Nedza czy dostatek na ziemiach polskich od Sredniowiecza po wiek XX, red. J. Sztetylto,
Warszawa 1992, s. 177-181; taz, Oswietlenie i ogrzewanie Sredniowiecznych wnetrz zamkowych,
w: Materialy z VII sesji naukowej Uniwersyteckiego Centrum Archeologii Sredniowiecza i Nowo-
zytnosci ,, Wyposazenie wnetrz w Sredniowieczu”, Torun, 21-22 listopada 2002 roku, Archaeologia
Historica Polona 14, red. J. Olczak, Torun 2004, 173-188.

¢ Inwentarze dobr ziemskich wojewédztwa krakowskiego, s. 35-37.

7 Tamze, s. 40.
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Prawie zupelnie brak jest pisanych przekazow dotyczacych kamienic
mieszczanskich. Jak si¢ wydaje i tu rolg kuchni mogta petni¢ sien. Dla tego
zagadnienia istotne sg analogie z terenow niemieckich, ktére omawia w Jerzy
Piekalski®.

Najczesciej pojawiajacym  sig okresleniem oznaczajagcym  urzgdzenie
ogniowe w pomleszczemu ktére ze wzgledu na inne wymlemone przedmloty
mozemy uznac za kuchnig, jest stowo komin. Nie wiemy jednak co si¢ pod
nim kryto — kominek (we wspolczesnym rozumieniu tego stowa), palenisko,
czy moze urzadzenie odprowadzajace dym. Nieco miejsca tym problemom
poswigcili architekci i archeolodzy — badacze miast §redniowiecznych. Za-
gadnienie to syntetycznie omawiajag w swoich pracach mi¢dzy innymi Jerzy
Piekalski i Malgorzata Chorowska’. W przypadku konkretnych, badanych
wykopaliskowo obiektow, dysponujemy nieco wieksza iloscia danych, nie
pozwalaja one jednak na pewne interpretacje, ze wzglgedu na fragmentarycz-
no$¢ odkry¢. Jak stusznie zauwazyt J. Piekalski, ewolucyjny rozwdj urzadzen
ogniowych i1 odprowadzajacych dym powoduje, ze nie zawsze jest mozliwe
odrdznienie otwartego paleniska od innych urzadzen — paleniska z okapem,
pieca lub kominka'’.

Interesujgce w tym wzgledzie sg badania Sredniowiecznych kamienic wro-
ctawskich. Poszukiwania urzadzen ogniowych i przewodéw dymnych, nieste-
ty, stosunkowo rzadko daja pozytywne wyniki. Kamienice, ktorych $rednio-
wieczne relikty zwykle zachowane sg jedynie w najnizszych partiach, byty
wielokrotnie przebudowywane, co w wiekszosci przypadkow doprowadzito
do zniszczenia pierwotnego wyposazenia. Usunigto nawet tzw. elementy stale
— piece 1 kominy. Interpretujaca wyniki badan architektonicznych we Wro-
ctawiu M. Chorowska stwierdza, ze kuchnie prawdopodobnie znajdowaty si¢
w oficynach, lub w niewielkich, wolno stojacych budynkach na podwoérzach.
Do takiego stwierdzenia sktonit jg fakt odkrycia pozostatosci urzadzen ognio-
wych w oficynach, przy jednoczesnym braku takowych w badanych najniz-
szych kondygnacjach kamienic frontowych''. Taka interpretacja nasuwa jed-
nak wiele watpliwosci. Brak przewodow dymowych i urzadzen ogniowych
— w tym grzewczych — moze by¢ tylko ilustracja stanu zachowania reliktow,
a nie sytuacji rzeczywistej. W naszym klimacie domy musialy by¢ przeciez
ogrzewane. Wigksza ilo§¢ odkrytych urzadzen ogniowych w oficynach moze
wigzac si¢ z tym, ze zwykle mieszkata tam wigksza ilo$¢ rodzin, zwykle shuz-
ba, a chyba jeszcze czesciej byly one wynajmowane i znajdowaly si¢ tam
»czynszowe” gospodarstwa, ktorych mieszkancy musieli mie¢ paleniska, nie

$ Por. J. Piekalski, Wezesne domy mieszczan w Europie Srodkowej. Geneza — funkcja — forma,
Wroctaw 2004, 88-89.

° Por. uwagi tamze, s. 81, 139, 199 i 204; M. Chorowska, Sredniowieczna kamienica mieszczari-
ska, Wroctaw 1994, 13.

10 Por. Piekalski, Wezesne domy mieszczan, s. 81.

I Por. Chorowska, Sredniowieczna kamienica, s. 48 1 65.



452 ANNA MARCINIAK-KAJZER

tylko do gotowania, ale do ogrzewania i oswietlenia swoich, czasami zaledwie
jednoizbowych domostw.

Badania wykopaliskowe budynkéw frontowych, zarowno murowanych,
jak i drewnianych, rowniez nie doprowadzily do zidentyfikowania pomiesz-
czen , kuchennych”'. Cezary Busko analizujacy Wyn1k1 tych badan stwierdza,
ze odkryte w mektorych budynkach ,,urzadzenia ogniowe w postac1 otwartych
palenisk, piecow koputkowych czy tez kominkow, byly raczej niezwigzane
z przygotowywaniem pokarmow, lecz peknity funkcje urzadzen grzewczych”.
Potwierdza jednoczesnie, ze ,,jak do tej pory w zbiorze przebadanych oficyn
oraz budynkow zatylnych brak obiektow, ktore by zostaly uznane za kuchnie
mieszczanskie”'?. Przychyla si¢ jednocze$nie do pogladu, ze kuchnie zapewne
funkcjonowaly jako osobne pomieszczenia na podworzach'.

Fakt, ze na wyzszych kondygnacjach kamienic odnajdywano $lady po sku-
tych kapach kominkow, pozwolit M. Chorowskiej na stwierdzenie, ze w ka-
mienicach wroctawskich kominki stosowane byty nieprzerwanie od XIII do
XVI w. Tu pas¢ musi pytanie — do czego byly one uzywane — czy tylko do
ogrzewania i o$wietlania? C. Busko sugeruje, ze ze wzglgdu na niewielka
funkcjonalno$¢, kominki mogly speliac jedynie role pomocnicza — stuzac np.
do podgrzewania przygotowanych wczesniej potraw. Przemawia¢ ma za tym
fakt, ze uwidocznione na przedstawieniach ikonograficznych kominki z pod-
wieszonymi kociotkami, nie znajduja si¢ w pomieszczeniach kuchennych,
lecz zapewne w pokojach mieszkalnych®.

Jak moglismy si¢ przekona¢, zarowno zrddla pisane jak 1 wyniki badan
architektonicznych i archeologicznych nie dostarczaja zbyt wielu danych do
rekonstrukcji sredniowiecznej kuchni jako pomieszczenia. Zdecydowanie le-
piej wyglada sytuacja w przypadku przekazu ikonograficznego. Tu istotnym
zadaniem dla badacza jest konieczno$¢ oddzielenia sfery symbolicznej, kto-
ra w przypadku sztuki Sredniowiecza byta niezwykle bogata, i wyszukanie
przedstawien przedstawiajacych codzienne zycie. Liczacym si¢ tu zrodtem sa
zachowane trzy egzemplarze Tacuinum Sanitatis oraz wzorowane na nich ry-
ciny'®, a takze r6znego rodzaju Regimina sanitatis — proste utwory zawierajgce

2Por. K. Dymek, Ze studiow nad ogrzewaniem Sredniowiecznej kamienicy mieszczanskiej na
Slgsku, w: Kultura sredniowiecznego Slgska i Czech. Miasto, red. K. Wachowski, Wroctaw 1995,
61-70; K. Jaworski, PozZnosredniowieczne budownictwo drewniane we Wroctawiu, Mediaevalia Ar-
chaeologica 1, red. M. Jezek — J. Klapsté, Praha 1999, 57-87; J. Piekalski, Budownictwo z drewna
w poznosredniowiecznym Wroctawiu, Materialy z I sesji naukowej Uniwersyteckiego Centrum Ar-
cheologii Sredniowiecza i Nowozytnosci, Torun, 21-22 listopada 1992 roku, Archacologia Historica
Polona 1, red. J. Olczak, Torun 1995, 107-125.

13 C. Busko, Archeolog w kuchni, w: Civitas et villa. Miasto i wies w Sredniowiecznej Europie
S'rodkowej, Wroctaw — Praha 2002, 309.

4 Por. tamze, s. 309-310.

15 Por. tamze, s. 310.

16 Tacuinum Sanitatis to $redniowieczne traktaty o zdrowym trybie zycia i prawidlowym od-
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wyktad higieny zycia i diety — a co za tym idzie — omawiajace sposoby przy-
gotowywania positkow. Niezwykle pozyteczne sa rowniez ilustracje w swiec-
kich utworach narracyjnych — jak na przyktad w kolejnych wydaniach Deka-
meronu Boccaccia!’. Tlustracje, na ktorych pokazano pomieszczenia gdzie sa
przyrzadzane positki, sa stosunkowo liczne. Jednak i taki przekaz ma swoje
ograniczenia. Przede wszystkim przedstawienia w zdecydowanej wigkszoS$ci
dotyczg wnetrz. Nie wiemy czy jest to jedynie izba czy tez oddzielny budynek.
Czasami trudno jest domysli¢ sie, jakiej grupie spotecznej nalezy przyporzad-
kowa¢ zobrazowane pomieszczenie. Tutaj, w kwestii identyfikacji, mogg by¢
pomocne elementy stroju, ale analiza taka nie jest wystarczajaca — ilustracja
moze bowiem ukazywa¢ wiascicieli lub stuzbe. Nie zawsze wigc mozemy
stwierdzi¢ czy ogladamy pomieszczenie w domu mieszczanskim, szlacheckim
dworze czy moze zamkowe lub klasztorne.

Przyjrzyjmy si¢ jednak, w jaki sposob w przekazach ikonograficznych
uwidoczniono miejsce, w ktorym przyrzadzano positki, a ktore obecnie nazy-
wamy kuchnig.

Wyrézni¢ mozemy dwa dominujace typy przedstawien. Bardzo czesto
na ilustracji widzimy urzadzenie, ktore dzi§ nazywamy kominkiem. Zwykle
jest ono pokaznych rozmiaréw. Ogien rozpalony jest na poziomie posadzki
— zwykle miejsce to nie jest niczym ograniczone od strony pomieszczenia.
Najczestszym wyposazeniem jest zawieszony na haku kociotl. Réwnie czgsto
zobaczy¢ mozna stojacy nad paleniskiem niski rozen lub ruszt, pod ktorym
ustawione jest naczynie stuzace do zbierania skapujacego thuszczu. Przy kotle
stoi, a w przypadku rozna zazwyczaj kleczy, kobieta, czesto ostaniajgca twarz
od ognia (ryc. 1).

Gotowanie (lub pieczenie) bylo wigc czynnoscig wielce ucigzliwg. Pale-
nisko na poziomie podtogi wymuszalo niewygodng pozycje, a otwarty ogien
dawat wysoka temperaturg. Okapy przedstawiane na ilustracjach znajduja si¢
wysoko, 1 nawet jesli byly podiaczone do przewodow kominowych, co nie
w kazdym przypadku jest oczywiste, to zapewne nie zbieraly catego dymu,
CZynigc prace jeszcze mniej przyjemna.

Na uwagg zashuguja rowniez inne elementy wyposazenia przedstawianych
pomieszczen. Bardzo czgsto w tle widzimy stol, ale nie jest to stot kuchenny!
Zwykle nakryty obrusem i zastawiony tak zwanymi naczyniami ,,indywidual-
nymi”. W archeologicznej nomenklaturze oznacza to naczynia, z ktorych ko-
rzystata jedna osoba: kubki, szklanice, talerze, mate dzbanuszki, itp. Zwykle

zywianiu z konca XIV w., spisane w Lombardii na wzor prac arabskich. Zachowaty si¢ do dzisiaj
w Bibliotheque Nationale w Paryzu, Biblioteca Casanatensis w Rzymie i w Wiedniu. Zachowaty si¢
réwniez pojedyncze ilustracje z innych egzemplarzy dzieta. Pierwszy drukowany egzemplarz dzieta
datuje si¢ na rok 1531.

17 Mogg jedynie odesta¢ czytelnika do obejrzenia tych ilustracji, choéby w Internecie. Ktopoty
z pozyskaniem praw autorskich nie pozwalaja na zamieszczenie wigkszej iloéci interesujacych nas
ilustracji.
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przy stole siedzi mezczyzna, cho¢ czasami sg to dwie, trzy osoby. Zaobser-
wowac¢ mozna rowniez bawigce si¢ dzieci. W niektorych przypadkach w tle
wida¢ ozdobione $ciany.

Podsumowujac te informacje mozna stwierdzi¢, ze opisywane wnetrza nie
sa kuchniami sensu stricte. Sa to pomieszczenia, ktore okresli¢ mozna jako
wielofunkcyjne — izby, w ktérych przebywaja domownicy, 1 w ktorych spozy-
waja positki. W wiekszo$ci przypadkow sg to zapewne wnetrza mieszczanskie,
a przedstawione osoby to gospodarze. Zgodnie z sugestia C. Buski, mozna
byloby przyja¢ zatozenie, ze omawiane sceny przedstawiaja jedynie podgrze-
wanie pokarmow. Przeczy temu jednak kilka faktow. Zwykle zawieszane nad
ogniem kotly sg znacznych rozmiarow. Utrzymujace je urzadzenie to nie zwy-
kly fancuch z haczykiem, ale znacznie bardziej skomplikowany mechanizm,
pozwalajacy na zawieszenie garnka na roznych wysokosciach, a co za tym
idzie, na regulowanie temperatury. Jego cena, jako wyrobu specjalistycznego,
i dodatkowo wykonanego z drogiego zelaza, zapewne byta znaczna. Taka in-
westycja nie bytaby konieczna, gdyby kominek stuzyt jedynie krotkotrwatemu
podgrzaniu jedzenia — mozna to byto zrobi¢ ,,przystawiajac” garnek do ognia.
[lustracje, na ktorych przedstawiono mig¢so na roznie, roOwniez przemawiaja
za tym, ze nastepowata tu petna obrobka cieplna. Gdyby chciano jedynie pod-
grza¢ pieczyste, nie byloby potrzeby trzymania go na roznie. Trzeba rowniez
zwrdci¢ uwage na sceny, gdzie przedstawiono tez inne prace kuchenne. I tak,
jedna z rycin z pochodzacego z konca XIV w. traktatu Tacuinum Sanitatis zo-
stala podpisana — ,,gotowanie flakéw”'®. Widzimy tu dwie kobiety, z ktorych
jedna oczyszcza flaki, a druga gotuje je w kotle zawieszonym na zelaznym
haku nad paleniskiem kominka (ryc. 2).

Kolejny, bardzo popularny typ przedstawien ukazuje nam pomieszczenia,
ktore juz z catym przekonaniem nazwaé mozemy kuchnig. Ogien rozpalony
jest na trzonie, ponad ktérym, podobnie jak poprzednio, widnieje okap. Oka-
py te sa w dalszym ciggu niewiele wysunigte przed $ciang, zapewne wiec nie
usuwaly catego dymu. Przy palenisku przedstawiono zwykle wigcej niz jedna
osobg. Stojace na trzonie naczynia sg zwykle duzych rozmiaréw. Na ogot jest
ich kilka, a najcze¢$ciej widzimy dodatkowo obracane na roznie pieczyste. Wy-
posazenie tych wnetrz jest calkowicie odmienne od tego, ktore oméwiliSmy
poprzednio. Na $cianach widzimy potki ze stojacymi talerzami i wiszace ron-
dle. Wsrod tych przedstawien uwage przyciagaja niezwykle skomplikowane
urzadzenia utatwiajace obrobke cieplng pokarmow. Sg to opisane juz masywne
haki do zawieszania kottow — wysoko$¢ ich umieszczenia nad ogniem, czyli
intensywnos$¢ ogrzewania, mogta by¢ regulowana. Podobne udogodnienia ob-
serwujemy rowniez w przypadku roznéw. Podporki ceramiczne czy zelazne!
pozwalaja na umieszczenie ich na pozadanej wysokosci. Urzadzenia tego

'8 Por. nota 13.
" W przypadku przedstawien ikonograficznych, trudno jest w sposob pewny okresli¢ ro-
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typu odkrywane sg réwniez przez archeologow?’. Najwieksze wrazenie robig
jednak urzadzenia mechaniczne wprowadzajace rozna w ruch obrotowy, bez
potrzeby ciaglego obracania ich przez cztowieka. Zwykle wykorzystywano
w tym wypadku rolke lub rolki r6znej srednicy, na ktore nawijano tancuchy, na
koncu ktérych znajdowat sie ciezarek. Zastosowanie odpowiednich przektad-
ni pozwalato wprowadzi¢ w ruch rozna, a nawet spowodowac, ze kazdy z nich
obracal si¢ w innym tempie. Zachowane urzadzenie tego typu oglada¢ mozna
w zamku Chenonceau pod Paryzem, gdzie ci¢zarek przeciwwagi opuszczany
byt do zamkowej fosy (ryc. 3).

Jak juz wspomniatam, dwa omowione powyzej typy pomieszczen, w kto-
rych przygotowywano pozywienie, zdecydowanie dominuja w §redniowiecz-
nej i wezesnorenesansowej ikonografii. Niestety, jesli chodzi o zachowane
relikty, w zasadzie brak wsrod nich kuchni mieszczanskich czy dworskich,
a proponowane rekonstrukcje wzbudzaja wiele watpliwosci. Gorzej lub lepiej
zachowane (czy moze zrekonstruowane) kominki czy paleniska, podobne do
przedstawianych na ilustracjach, mozemy natomiast obserwowa¢ w zamkach
i w klasztorach. Stosunkowo czgsto w tamtejszych kuchniach przetrwaty ol-
brzymich rozmiaréw ,.kominki”, ktore zapewne stuzyty do przygotowywania
positkow, cho¢ wspotczesnych dziwi fakt, Ze ogien ptonat na poziomie po-
sadzki. O tym, ze tak uksztaltowane palenisko pojawilo si¢ pozniej rowniez
w chatupach chlopskich, swiadczy natomiast fakt, ze podobne (oczywiscie
odpowiednio mniejsze i do tego znacznie pdzniejsze) urzadzenie oglada¢ mo-
zemy w np. kujawskiej chacie w skansenie w Ktobce. Jest ono jednak juz
nieco zmodyfikowane i posiada niski trzon (ryc. 4).

Zwiedzajac liczne obiekty zabytkowe zaobserwowa¢ mozemy jeszcze je-
den typ urzadzenia, ktorego nie znajdujemy w ikonografii, by¢ moze ze wzgle-
du na klopoty z perspektywicznym ich odwzorowaniem. Mam tu na mysli tak
zwany szeroki komin.

Poniewaz gotowano na otwartym ogniu (czy to na posadzce, czy na trzo-
nie) 1 dymu nie odprowadzano bezposrednio do przewodow kominowych, jak
bedzie to mialo miejsce w momencie zastosowania zelaznej plyty przykry-
wajacej palenisko, zadymienie pomieszczenia musiato by¢ znaczne. Nawet
najdalej wysunigty ze $ciany ,.kominkowy” okap niewiele mogl tutaj pomoc
i dym zapewne unosit si¢ w gornej czesci izby. Znaczng poprawg tej sytuacji
uzyska¢ mozna byto poprzez podwyzszenie pomieszczenia. Jednak dopiero
zastosowanie tzw. szerokiego komina pozwalalo na pozbycie si¢ wigkszosci
dymu. Powstal on w ten sposob, ze ponad paleniskiem (a wiasciwie nad wiek-
sza czgscig izby) najczesciej na czterech stupach budowano uko$ne $ciany,
zbiegajace si¢ ostrostupowo, czy ,,butelkowo”, ku gorze. Konstrukcja ta kon-

dzaj surowca z jakiego wykonano dany przedmiot. Jest to znaczne utrudnienie w przypadku prac
rekonstrukcyjnych.
20 Por. Busko, Archeolog w kuchni, s. 309-315.
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czyla si¢ ponad dachem budynku. Czasami cale pomieszczenie miato pochy-
lone $ciany, ktore w centralnej czgsci przechodzity w zwezajacy si¢ komin
— znajdowato si¢ wiec ono jakby wewnatrz komina. By¢ moze to wihasnie takie
urzadzenie spowodowato, ze nie wyksztalcity sie odrgbne nazwy dla okresle-
nia urzadzenia ogniowego i pomieszczenia — przeciez kuchnia/palenisko byta
w zasadzie tym samym, co kuchnia/pomieszczenie. Takie kuchnie we wnetrzu
szerokiego komina zachowaty si¢ stosunkowo licznie w $redniowiecznych
zamkach i klasztorach — mozemy ogladac je chociazby w Malborku. Ich popu-
larno$¢ trwata zadziwiajaco dtugo. Pomimo wynalezienia pieca kuchennego
z paleniskiem pod ptyta, z popielnikiem i przewodem odprowadzajacym dym
znad paleniska, kuchnie we wnetrzu szerokich kominéw budowano w chatu-
pach wiejskich jeszcze w poczatkach XX w. Mozna je oglada¢ cho¢by w sta-
rych zabudowaniach na Warmii®!. Niestety brak jest badan, ktore pozwolityby
na datowanie poczatkow tak formowanych konstrukcji dymnych.

Zagadnienie ewolucji urzadzen odprowadzajacych dym nie cieszy si¢
w literaturze naukowej specjalnym zainteresowaniem. Cato$ciowo tg pro-
blematyka, jednak w odniesieniu do chatup chtopskich, zajat si¢ Krzysztof
Kwasniewski w swojej pracy Paleniska i piece w polskim budownictwie ludo-
wym*. W tej interesujacej pracy autor zwraca uwage na jeszcze inny sposob
odprowadzania dymu. Mam tu na my$li komin sztagowy (ryc. 5). Jest to lekka
konstrukcja w ksztatcie ostrostupa na planie kwadratu lub prostokata. Najcze-
$ciej wykonana z drewna, ktore potem, w celu zabezpieczenia przed ogniem,
oblepiano warstwg gliny. Taki wysoki komin ustawiano ponad paleniskiem
tak, aby zbierat dym i iskry, i wyprowadzat je, poczatkowo jedynie ponad po-
wale, a nastepnie ponad dach chatupy. Jak si¢ wydaje, jest to ta sama idea, kto-
ra realizowat ,,szeroki (murowany) komin” (ryc. 6). Drewniana konstrukcja
sprawiala, ze byto to urzadzenie nietrwate, fatwe do demontazu i niepozosta-
wiajace czytelnych §ladow. Dla archeologa wlasciwie niemozliwe do pewne;j
identyfikacji w wyniku interpretacji warstw kulturowych.

Powyzej przedstawitam przeglad, jak mi si¢ wydaje wszystkich, lub przy-
najmniej znacznej wigkszos$ci urzadzen ,.kuchennych”, jaki odnajdujemy
w ikonografii oraz mozemy zaobserwowa¢ w obiektach zabytkowych lub
w rekonstrukcjach archeologicznych. I tu powinien pojawi¢ si¢ zarzut o nie-
uwzglednienie w tych rozwazaniach piecow koputowych?. Spiesz¢ wyjasni¢,
ze uczynitam to $wiadomie. Prowadzone przez mnie badania, sktaniaja do
stwierdzenia, ze piec kopulowy nie byt piecem kuchennym. Na podstawie

2 Por. J. Wysocki, Zrdznicowanie regionalne budownictwa wiejskiego Warmii i Mazur, Olsztyn
2010.

2 K. Kwasniewski, Paleniska i piece w polskim budownictwie ludowym. Studium na podstawie
materiatow etnograficznych z drugiej potowy XIX oraz XX wieku, Biblioteka Etnografii Polskiej 7,
Wroctaw 1963.

2 Najwczesniejsze ich okazy na terenie Polski omawia M. Parczewski, Najstarsza faza kultury
wezesnostowianskiej w Polsce, Krakow 1998, 59-60.
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wszystkich omowionych typow przekazéw historycznych moge z duza doza
prawdopodobienstwa stwierdzi¢, ze w sSredniowieczu i wezesnych czasach no-
wozytnych pehit on jedynie funkcje pieca piekarskiego, jednak rozwinigcie
tego tematu przekracza ramy niniejszego artykutu.

Powr6émy jednak do proby odtworzenia wygladu sredniowiecznej kuch-
ni. W $wietle przedstawionych powyzej rozwazan stwierdzi¢ nalezy, ze w do-
mostwach, w ktorych zamieszkiwata rodzina lub rodzina z niewielka ilo$cia
shluzby, pomieszczenie kuchenne sensu stricte wlasciwie nie istniato. W ka-
mienicach mieszczanskich i w dworach rycerskich taka funkcje spetniata za-
pewne sien. Chatupy chtopskie w wiekszosci byty jednoizbowe.

Liczne ilustracje przedstawiaja przygotowywanie positkow przed domem,
co zapewne byto tatwiejsze w cieplejszych rejonach, niz w Polsce. Trzeba jed-
nak pamigtac, ze przy stabym doswietleniu wngtrz, spowodowanym zar6wno
matymi otworami okiennymi, jak i wysokimi kosztami o$wietlenia kagankami
(nie wspominajac nawet o bardzo drogich $wiecach), ktére dodatkowo po-
wodowato zagrozenie pozarowe (fuczywa), zycie toczylo si¢ czgsto na po-
dworzach. Tam tez zapewne przebiegalo wstepne przygotowanie surowcoOw
spozywczych.

Zupehie inaczej wygladala sytuacja w miejscach, gdzie zamieszkiwata duza
ilo$¢ 0sob, ktore nalezato nakarmic. Do takich zaliczy¢ trzeba przede wszystkim
zamki i klasztory oraz bogatsze dwory. Wowczas kuchnia byta miejscem pracy
— ,,warsztatem” dla wyspecjalizowanych o0sob — ,,zaktadem zbiorowego zywie-
nia”. W takim wypadku pojawiaja si¢ olbrzymie ,.kominki” lub pomieszczenia
w ,,szerokich kominach”. Te drugie wydaja si¢ by¢ pozniejsze, ale — jak juz
wspominatam — brak jest tu odpowiednich badan. Najczesciej taka ,,przemysto-
wa” kuchnia sktadala si¢ z wigkszej ilosci pomieszczen. Czgsto tez znajdowata
si¢ w oddzielnym budynku, ktéry wowczas moglt przyjmowac specyficzng for-
me¢ o wysokim, zwezajacym si¢ dachu, mieszczacym ,,szeroki komin”.

Informacja o braku wydzielonej kuchni nawet w bogatych domach miesz-
czanskich czy rycerskich dworach przyjmowana jest zazwyczaj z niedowie-
rzaniem. Jednak badacze ,,zycia codziennego” czy ,,prywatnego”, wyrosli na
postulatach szkoty Annales, w swoich studiach od dawna wskazywali na poz-
ne wyksztalcenie si¢ w naszej ,,barbarzynskiej” czg¢sci Europy, podziatu funk-
cjonalnego pomieszczen. O ile na terenie Italii dokonato si¢ to w wieku XIII
i poczatkach XIV*, to w Europie Centralnej o tym zjawisku mozemy méowic
poczawszy od konca wieku XIV. Podsumowujac powyzsze uwagi, chcg jesz-
cze wyrazi¢ nadzieje, ze rosngce zainteresowanie dawng kuchnig wptynie na
zintensyfikowanie badan i za kilka lat odpowiedz na pytanie: Jak wygladata
sredniowieczna kuchnia?, zyska pehiejsza odpowiedz.

2 Por. Historia zZycia prywatnego, t. 2: Od Europy feudalnej do renesansu, red. G. Duby, thum.
W. Bienkowska — W. Gilewski — K. Skawina, Wroctaw 1998; P. Ariés, Historia dziecinstwa. Dziecko
i rodzina w dawnych czasach, thum. M. Ochab, Gdansk 1995, s. 19-21.
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WHAT DID THE LATE MEDIEVAL KITCHEN LOOK LIKE?

(Summary)

The Polish word ,.kuchnia” (kitchen, cooker, cuisine, cooking in English) has
at least a few colloquial meanings. Most frequently it is associated with a collec-
tion of recipes. Another meaning of the word is a device for cooking, e.g. a gas or
an electric cooker or until recently a coal-burning stove. It is also a room, where
food is prepared. The word sounds similar in most of the European languages. It
might have originated from the German etymon ,.kiich” which means cooking.
In many languages the room for food preparation and device for cooking have
the same source word. Therefore it is worth considering why there are so few
expressions with reference to this important sphere of our life. Historical sources
containing information that would render it possible to reconstruct kitchens are
scarce and relatively late. It may be suspected that for contemporary people an
issue of such a self-evident nature was not worth noting.

The paper treats both on written and iconographic sources. On their basis
it can be assumed that kitchen as a room functioned only in large castles and
monasteries, where meals were prepared for a large number of people. In other
residences or even at knights’ manor houses or wealthy bourgeois houses, food
was cooked in living (day) rooms, whereas initial preparation might have taken
place in front of the building.

The development of constructions used for cooking is another issue discussed
in this paper. Iconographic sources reveal that meals were most often cooked in
open hearths that were initially built on the ground level and subsequently they
were placed higher. Another essential concern was smoke removal from above
the hearth. Based on iconography it can be claimed that most frequently there
was a hood protruding from a wall, the purpose of which was mainly protection
against sparks. Not always do we know whether this hood was connected with
chimney ducts. Today such a construction is called a fire place and it is used
mainly for heating.

It seems that placing a hearth in the so-called ,,wide chimney” was an essential
stage in the development of a kitchen as a separate room. As a consequence the
entire room ,,in the chimney” became a kitchen and this may give an answer to the
question why there is a lack of extensive vocabulary with reference to the kitchen.

Another problem mentioned in the paper are difficulties that archeologists
face when they attempt to reconstruct equipment used for cooking on the basis of
archeological records obtained during excavations.

Stowa kluczowe: sredniowieczny dom, kuchnia, piec, palenisko.
Key words: medieval house, kitchen, stove, hearth.
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Ryc. 2. Gotowanie Flakow — Tacuinum Sanitatis, Italia XIV w.
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Ryc. 4. Kominek kuchenny w chatupie kujawskiej, Skansen w Ktubce (Odziat Muze-
um Ziemi Kujawskie i Dobrzynskiej we Wtoctawku) (fot. J. Orlikowska).
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Ryc. 5. Komin sztagowy wg K. Kwasniewskiego (Paleniska i piece w polskim bu-
downictwie ludowym, s. 109).

Ryc. 6. Kuchnia w tzw. szerokim kominie wg K. Kwasniewskiego (Paleniska i piece
w polskim budownictwie ludowym, s. 157).






