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PLATON O STAROSCI I LUDZIACH STARYCH

Nastawienie pisarzy greckich doby hellenskiej do 0séb starszych byto am-
biwalentne'. Jedni przeklinali staro$¢, a wszelkie jej oznaki o$mieszali?, inni
mowili o szacunku naleznym ludziom starym, do ktorego tez nawotywali’. Te
pozytywne gesty ze strony czesci Grekow zdaja si¢ jednak potwierdza¢ jedynie
poglad, iz szacunek dla osob starszych nie byl w tamtych czasach powszech-
ny*. G. Minois®, ktory zroédto owej niechgci upatruje w strachu, jaki odczuwat
przed nia kazdy Hellen, stwierdza: ,,W catej historii Grecji poczawszy od naj-
dawniejszych czasow, do jakich zdotaliSmy si¢ cofna¢, od spowitych mrokiem
epok, w ktorych zaczynata powstawac mitologia, staro$¢ byla zawsze uwazana
za przeklenstwo™. Francuski badacz uwaza, ze ta wlasnie postawa byta domi-
nujaca, a jesli nawet szanowano niektorych starcow, to tylko dlatego, ze byty to

' Wedtug D. Dembinskiej (Szanuj podeszly wiek, ,Meander” 37:1982, 283-289) réznice te
wynikaly stad, ze pisarze wypowiadajacy si¢ o starosci koncentrowali si¢ na dwoch roznych jej
aspektach: etycznym (autorka nazywa go humanistycznym), implikujacym pozytywne nastawienie
oraz przyrodniczym, z ktorym wiaza si¢ oceny negatywne.

2 W $wiadomosci Grekow staro$¢ rzadko jest zasobna — Mmapdv (Homer), przede wszystkim
bowiem jest nieszczgsna—Avypov (Homer), posgpna—octouyepdv (Homer) i smutna—yorendv (Homer,
Hezjod), por. Z. Abramowiczoéwna, Staros¢ u Homera, ,,Meander” 37 (1982) 291-297; H. Podbielski,
Staros¢ i starcy w poematach Homera, w: Dojrzewanie do petni zZycia: staros¢ w literaturze polskiej
i obcej, red. S. Kruk — E. Flis-Czerniak, Lublin 2006, 59-70. Hezjod personifikowana staro$¢
umieszcza w sasiedztwie: Trwogi, Gtodu, Choroby, Nedzy, Zmartwienia i Smierci, tym samym
nadajac jej ztowieszcza postac i demonizujac ja. Podobnie postrzegali ja m.in. Himnermos z Kolofonu
(ukazuje szpetotg starosci, twierdzi, ze jest ona gorsza od $mierci), Sofokles (wedhug ktorego, staros¢
jest przeklenstwem ciazacym na nas), Eurypides (przeklinajacy staro$c¢), Arystofanes (o$mieszajacy
staro$¢) 1 Bion z Borystenes (ktory powiada, ze przyciaga ona najgorsze zto).

3 Zachecat do niej juz Tales, wzywali zas Chilon Lacedemonczyk (,,Szanuj cztowieka starego™)
oraz Kleobulos (,,Nalezy szanowac ojca”); cyt. za: L. Winniczuk, Carpe diem hastem nie tylko
miodziezy, ,Meander” 37 (1982) 311. Prawodawca Solon tym zachgtom i zaleceniom nadat za§ moc
prawna, por. Diogenes Laertios, Vitae philosophorum 1 55.

4 Pozytywnym wyjatkiem byta Sparta, gdzie ludzi starszych nie tylko szanowano ale tez
powierzano im wysokie urzedy panstwowe (np. rada starcow — geruzja).

5 Por. Historia starosci.: od antyku do renesansu, thum. K. Marczewska, Warszawa 1995, spec.
53-87 (rozdz. 3: Swiat grecki: ,,smutna starosc¢”).

® Tamze, s. 53.
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postacie wybitne’. Potwierdzaja to wypowiedzi, jakie znajdujemy w literaturze
klasycznej powstatej po Homerze (VII-IV w.), jak rowniez pdzniejsze zrodta
historyczne (np. Zywoty Diogenesa Laertiosa). Na tym wieksza uwage zashuguja
zatem ci autorzy, ktorzy w owych czasach podjeli si¢ apologii wieku starszego.
Pierwszego z nich (i zarazem najwigkszego) Grecja wydata w 2. pol. IV wieku
(a wigc dopiero pod koniec epoki hellenskiej): byt nim atenski filozof Platon.

Zastuga Atenczyka jest przede wszystkim to, Zze jego poglady nie pozo-
stalty bez echa. Juz Demetrios z Falerontu ,,perypatetyk i maz stanu”, uczen
Arystotelesa, miat napisaé traktat O starosci®. Co prawda, trudno wywniosko-
wac, czy sktlaniat si¢ bardziej ku pogladom swojego mistrza, czy autora Praw,
wiadomo jedynie, ze mowit o czci dla rodzicow’. Pozniej mysl platonska zain-
spirowata Cycerona i Plutarcha, ktorzy, podobnie jak Demetrios, poswiecili sta-
ro$ci osobne pisma (Cyceron, O starosci i Plutarch, Czy stary czlowiek powinien
mieszac sie do spraw publicznych?), przedstawiajac w nich jej pochwate'’.

W przeciwienstwie do swoich nast¢gpcow Platon nie poswigcit temu zagad-
nieniu osobnego pisma, ale tematyke t¢ (w roznych zakresach) podjatl w kil-
ku dialogach. Kolejna jego zastuga jest to, ze przedstawial w nich wielorakie
aspekty staros$ci, ukazujac je nadto w szerszym kontekscie (kosmologicznym,
antropologicznym, spotecznym, politycznym, kulturowym)'. Niestety po-
glady te nie doczekaly si¢ catosciowego opracowania'’. Przekracza to row-
niez ramy niniejszego artykutu, w ktérym pragniemy zasygnalizowac jedynie
gtéwne watki, prezentujac kolejno: platonska terminologig ,,staro$ci” oraz pe-
riodyzacj¢ wieku starszego, a ponadto podstawowe aspekty starosci, na jakie
wskazat filozof: biologiczny, psychologiczny, spoteczny i prawny.

7 Por. tamze, s. 87.

8 Niestety pismo to nie zachowalo sig, a o jego istnieniu wiemy jedynie z przekazu Diogenesa
Laertiosa (Vitae philosophorum V 81).

? Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum V 82.

10 Por. Cicero, De senectute, ttum. A. Twardecki, w: Pochwata starosci, Warszawa 1996, 27-99;
Plutarchus, An seni respublica gerenda sit, tham. A. Twardecki, tamze, s. 101-157. Na wplywy platonskie
wskazuje przede wszystkim G. Minois, zob. Historia starosci, s. 119-126 (Podejrzana apologia:
,,O starosci” Cycerona) i s. 83-87 (Plutarch i gerontokracja). O innych zaleznosciach pisza m.in.:
L. Alfonsi, Sulle fonti del ,,De senectute”: la parola del passato, ,Rivista di Studi Antichi” 41 (1955)
121-129; T. Oz6g, M.T. Cycerona apologia starosci, w: Dorostos¢ wobec starosci. Oczekiwanie — radosc
— dylematy, red. R. Konieczna-Wozniak, Poznan 2008, 165-174.

''Stad tez pochodzi przydomek ,.filozof staroéci”, jaki nadat Atenczykowi A. Stein (Platons
Charakteristik der menschliche Alterssuffen, Bonn 1966, tu podajg za: R. Tosi, // pensiero greco dai
presocratici al peripato, w: Senectus. La vecchia nel mondo classico, ed. U. Mattioli, vol. 1: Grecia,
Bologna 1995, 204: ,, Tradizionalmente Platone ¢ stato definito il filosofo della vecchaia [...] e da lui
deriva tutta la successiva tradizione del mepi ynpwc, che rivaluta I'ultima eta del I’'uvomo”).

12 Najszerzej omawia je R. Tosi, Il pensiero greco, s. 193-229; por. tez: J.A. Clota, Platon
y la vejez, ,,Helmantica” 5 (1954) 61-69; S. Byl, Platon et Aristotle ont-ils professé des vues
contradictiones sur le vié illesse?, ,Les Etudes Classiques” 42 (1974) 13-26; Dembinska, Szanuj
podeszly wiek, s. 283-289; Minois, Historia starosci, s. 67-70 (Starzac idealny u Platona).
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[. PLATONSKA TERMINOLOGIA STAROSCI

Znajomos$¢ stownictwa, jakiego uzywal Platon, piszac o starosci, wydaje
si¢ o tyle istotna, ze juz na wstgpie wskaza¢ nam moze zakres problematyki,
a poniekad nawet jej tres¢. Prezentacja owej terminologii moze by¢ ciekawa
rowniez z tego powodu, ze filozof nasz mégt czerpac z bogatego nazewnictwa,
jakie do potowy IV wieku prz. Chr. rozwingli Grecy na okre$lenie starosci
oraz roznych jej aspektow!'>.

Podstawowym terminem byto yfipog, przez ktory Hellenowie rozumieli
ostatni okres zycia ludzkiego, nastgpujacy po latach dojrzatych, czyli wiek
podeszty, sedziwy'*. Wystepuje on juz u Homera's, a pierwsze spekulacje na
temat pochodzenia tego stowa znajdujemy u Arystotelesa, ktéry pisze o jego
zwiazku z y1 (ziemia) stwierdzajac, iz ,,staro$¢, jak wskazuje etymologia tego
stowa, jest czym$ ziemistym, przez to, ze utracila ciepto, a z nig wilgo¢”'s.
P. Siwek plsze jedynie o ortograficznym i fonetycznym podobienstwie stow
yYhpoc i ynpog ziemisty'’. Natomiast H. Podbielski zwraca uwagg, ze yfipag
wywodzi si¢ ,,z tego samego zrodlostowu, co stowo yépog, ktorego uzywano
do oznaczenia zaszczytow i przynoszacych zaszczyt darow”'®.

Wspolny zrodtostow z rzeczownikiem yfpog miaty: czasownik ynpdiokw
(starze¢ sig, postarzec sig, zestarzec¢ si¢, doprowadzi¢ — w sensie przyczyny — do
staro$ci oraz zywié, utrzymywac na stare lata kogo$ starego) i yepovtidm (ze-
starze¢ sig)!?, przymiotniki ynpoudg (stary, sedziwy) i yepovtikog (starczy, odpo-
wiedni dla starcow, na sposob starcow)?, oraz rzeczowniki okreslajace starych
mezczyzn i stare kobiety: Yépwv (starzec; uzyty w liczbie mnogiej — yépovteg

13 Przy omawianiu stownictwa postuzono si¢ nast¢pujacymi pozycjami: Stownik grecko-polski,
red. Z. Abramowiczowna, t. 1-4, Warszawa 1958-1965; 4 Greek English lexicon, ed. H. Liddell —
R. Scott, Oxford 1958; Stownik grecko-polski, t. 1-2, oprac. O. Jurewicz, Warszawa 2001; Lexicon
Platonicum, ed. F. Astius, vol. 1-3, Lipsiae 1835-1838. Terminologi¢ grecka zwiazang ze staros$cia
szczegdtowo omawia tez P. Ostanski, Historiozbawcza wizja staro$ci w Pismie Swietym: studium
egzystencjalno-teologiczne, Poznan 2007, 146-158.

4 Por. Liddel-Scott, s. 348; AbramowiczOwna, t. 1, s. 464; Jurewicz, t. 1, s. 165.

5 Por. Ilias 1X 446, XIV 86, XVII 197, XIX 336, XXII 60; Odyssea VIII 226, XIII 59, XIX 368,
XXIV 246. Termin kilkakrotnie pojawia si¢ tez u Pindara (Olimpia 1 83,V 22; Nemea V11 99, 1X 44;
X 83) oraz u mtodszych pisarzy greckich: Sofoklesa, Arystofanesa, Arystotelesa i in.; zob. jw. oraz
Ostanski, Historiozbawcza wizja starosci, s. 147, n. 37 1 38.

' De generatione animalium V 783b, thum. P. Siwek: Arystoteles, O rodzeniu si¢ zwierzqt,
Warszawa 1979, 225; por. tez Dembinska, Szanuj podeszty wiek, s. 284.

17 Por. Arystoteles, jw., s. 280 (komentarze).

18 Podbielski, Staros¢ i starcy w poematach Homera, s. 60. Z tego faktu badacz wysuwa daleko
idace wnioski stwierdzajac, iz: ,,Zgodnie z semantyka tego zrodtostowu wolno zatem sadzic, ze idea
starosci utozsamiata si¢ poniekad z szacunkiem, jakim darzono ludzi, ktorym los pozwolit «dojs$¢
do jej progu»”, (tamze).

19 Por. Liddel-Scott, s. 345, 348 ; Abramowiczowna, t. 1, s. 461, 462; Jurewicz, t. 1, s. 163, 165.

20 Por. Liddel-Scott, s. 345, 348 ; AbramowiczOwna, t. 1, s. 461, 464; Jurewicz, t. 1, s. 163, 165.
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— oznaczal starszyzng; termin wystepujacy tez jako przymiotnik w znaczeniu:
stary, starodawny, sedziwy) i yepovtiov (staruszek), ypolo (staruszka), ypnog
(= vpadg) 1 ypatdlov (stara baba, starucha, babsko)?!. Do tej listy doda¢ nalezy
terminy: yepovoia (geruzja — rada starcow w Sparcie, senat w Kartaginie), od
ktérego pochodzity: yepovoiaotng (cztonek geruzji) i yepovoiog (odnoszacy
si¢ do cztonkow geruzji — gerontow)?? oraz powstate z potaczenia stow o rdze-
niu yepo- z innymi stowami, jak np. yepovtodiddokarog (nauczyciel starcow),
ktorego podstawa staty si¢ rzeczowniki yepovtiov i diddokarog (nauczyciel,
mistrz), czy utworzone z polaczenia rzeczownika yfipag z czasownikami Bo-
oxéw (tzn. pas¢, hodowac, zywic, tuczy¢, utrzymywac), kopéw (pielegnowac,
troszczy¢ sig, utrzymywac) i tpopevm (karmic piersia, by¢ karmicielka) ter-
miny: YnPoPooké® (= YNPOKOHE®, YNPOTPOPEW) — zywi¢ lub utrzymywac
w staros$ci, Ynpofookio (= ynpoKopia, ynpotpoeia) — utrzymywanie, opieka
w staro$ci 1 ynpofookog (= ynpokoépog, ynpotpdéeoc) — ktos kto utrzymuje/
zywi kogos$ (np. rodzicow) w starosci lub opiekuje si¢ nim?.

Podobne tresciowo znaczenie do yfipog mialy terminy moloidtng i Tpec-
Beio, ale ich zakresy nie pokrywaly si¢. Pierwsze stowo etymologicznie ,,nale-
zalo do grupy leksykalnej zwiazanej z terminem téle”** (czyli odlegty, daleki)
i oznaczato przede wszystkim dawnos$¢, starozytnosé, a w dalszej kolejnosci
staro$¢. Od niego pochodzity: przymiotnik modoidg — stary, starozytny (odno-
si sig¢ zarowno do 0sob, jak i do rzeczy z minionych epok), przystowek mdio
— dawno temu, niegdy$ i czasownik ToAolo® — czynic¢ starym oraz terminy:
TOAQLYEVIG, TAALYOVOG, TaAotoYeVNG (dawno urodzony), utworzone z po-
faczenia przymiotnika modloildg i czasownika yevvaw (zrodzié, sptodzic)®.

Z kolei stowo mpeoPela (oznaczajace tez sedziwosc, starszenstwo, przywi-
lej staro$ci, poselstwo) pochodzito od rdzenia npecf-*°, podobnie jak (uzywa-
ne w wersji rzeczownikowej i przymiotnikowej): mpeécPug — starzec (okresle-
nie poetyckie) i mpesB0tng — rowniez okreslajace starca (forma prozatorska),
ale tez znaczace: stary, sedziwy, doswiadczony, npecPBotic — staruszka, stara,
sedziwa; mpeoPutikdc — sedziwy, starczy, starodawny, npeofeb® — uczcic
starszefnstwo, by¢ starszym, najstarszym; mpecfetov — czyli przywilej wie-
ku, pierwszenstwo, TpecPvtodokoc — stanowiacy azyl, przytulek dla starcow
i mpecPuteplov — starszyzna®’.

2! Por. Liddel-Scott, 346, 358, 359; Abramowiczowna, t. 1, s. 478, 480, Jurewicz, t. 1,s. 171.

2 W okresie hellenistycznym oznaczal réwniez senat rzymski (u Plutarcha), sanhedryn
zydowski (w Nowym Testamencie); zob. Liddel-Scott, s. 345-346; Abramowiczoéwna, t. 1, s. 461.

23 Por. Liddel-Scott, s. 348; Abramowiczowna, t. 1, 465; Jurewicz, t. 1, s. 165.

24 Ostanski, Historiozbawcza wizja starosci, s. 151.

% Por. Liddel-Scott, s. 1289-1290; AbramowiczOowna,, t. 3, s. 368; Jurewicz, t. 2, 138.

26 P, Ostanski (Historiozbawcza wizja starosci, s. 153) zwraca uwagg na pozytywne implikacje
tego terminu, ,,gdyz wiaze si¢ z szacunkiem i czcia, nalezacymi podesztemu wiekowi”.

27 Por. Liddel-Scott, s. 1462; Abramowiczdéwna, t. 3, s. 612, 619; Jurewicz, t. 2, 226.
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Na uwagg zastuguje ponadto grupa wyrazen zwigzanych ze stowem moAi&
(dost. siwe wlosy). Sa to rzeczowniki i przymiotniki: ToA16g (siwy, stary; forma
zenska: ToALAG — siwowtosa), ToALOTNG (siwizna), ToAL00pLE (= TOALOTPLYOG
— siwowtlosy), moAlokpotapog (,,kto$” o siwiejacych wlosach; synonim yé€pwv)
1 ToALoTAOK oG — siwowtosy (od ToALd/0¢ 1 TAdkopog — splot wlosow, war-
kocz, kedzior) oraz czasownik moAibopon — zbieleé, siwiec?®. Zasob interesu-
jacego nas stownictwa wzbogacaja ponadto zwroty ze stowem nAtkio (wiek,
okres zycia, szczyt, kwiat wieku, wiek meski): 10 dpyetov thg NAtkiag (sta-
ro$¢) i bmo Thg MAklag (z powodu wieku [podesziego])® oraz wyrazenia
ztozone: moAvypoviog (pochodzace od moAvg: liczny, mnogi i ypovog: czas),
czyli trwajacy dhugi czas, dlugowieczny (o kim$ starym)*, éoyotoynpwg (od
€oyotog — ostatni, kranhcowy, w ostatnim stadium i yfipag) — bardzo stary
zgrzybialy’!, pokpoprog (= pakpoPiotog, pokpoprotng; od pokpog — dhugi
1 Bog — zycie), tzn. dlugowieczny, od ktorego z kolei pochodza: pokpoimotg
i pakpoPrmteia (dlugowiecznosé)®.

Wszystkie wyzej wymienione stowa znane byly w okresie klasycznym.
Juz u Homera wystgpuja, poza yfpag, terminy: ynpaoK®, YEP®OV, YPOG,
nAkio, ToAlog, Tadondg 1 madat, ktorych uzywali tez: Hezjod, Simonides,
Ajschylos, Pindar, Arystofanes, Eurypides, Sofokles, Ksenofont, Hipokrates
1 Arystoteles, wzbogacajacy stownictwo zwiazane ze staroscia o nowe termi-
ny**. Analizujac na tym tle nazewnictwo, jakim postugiwat si¢ Platon, kiedy
pisat o starosci cztowieka oraz o ludziach starych lub starszych, mozna za-
uwazy¢, ze byla ona przede wszystkim zwiazana ze stowami z kregu yfpag,
naAoog i TpecPeio. Na pierwszym miejscu nalezatoby umiesci¢ grupg stow
zwiazanych stowotworczo z ynpag, ktore wystepuja co prawda rzadziej, niz
stowa o rdzeniu mwéAat- i npecP-, ale odnosza si¢ one (poza jednostkowym
przypadkiem) jedynie do osob.

Najczescie] uzywanym przez naszego autora terminem jest samo yfHpo,
ktére w dialogach i w pismach mu przypisywanych odnotowujemy czterdziesci
cztery razy**. Pojawia si¢ ono m.in.: 14 razy w Prawach (1 63 1e, 635a; II 666b;
IIT 691e; V 730c; VI 752a; IX 864d, 879c¢c; X 888c; XI 927b, 928e¢, 929d, 931a,
931d), 13 razy w Panstwie (1 329d — 3 razy, 328e, 329b, 330e, 333a; II 329c,
366d; III 406b; V 469b; VI 498a; VIII 552¢), 3 razy w Timajosie (33a; 81d;
8le), dwa razy w Fajdrosie (267c; 276d) i po jeden raz w dialogach: Uczta

28 Por. Liddel-Scott, s. 1433; Abramowiczowna, t. 3, s. 574, 575; Jurewicz, t. 2, s. 210.

2 Por. Liddel-Scott, s. 768; AbramowiczOowna,, t. 2, 418; Jurewicz, t. 1, s. 431.

30 Por. Liddel-Scott, s. 1446; Abramowiczoéwna, t. 3, s. 596; Jurewicz, t. 2, s. 219.

31 Por. Liddel-Scott, s. 699, Abramowiczdéwna, t. 2, s. 319; Jurewicz, t. 1, s. 389.

32 Por. Liddel-Scott, s. 1074; Abramowiczowna, t. 3, s. 66; Jurewicz, t, 2, s. 27.

33 Przyktadem moze by¢ Ksenofont, u ktorego po raz pierwszy pojawit si¢ termin yepovcia;
por. Ostanski, Historiozbawcza wizja starosci, s. 149.

3% Statystyka opracowana zostata na podstawie: Lexicon Platonicum, ed. F. Astius, vol. 1-3,
Lipsiae 1835-1839.
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(195b), Lachnes (188b), Lizys (214d) oraz Hippiasz Wiekszy (291d)**. Na dru-
gim miejscu znajduje si¢ stowo vépwv, ktorego filozof nasz uzyt 23 razy: 8 razy
w Panstwie (1452b; 11 378c; 111 409d; VIII 563a; IX 574b; X 615¢) i w Prawach
(I 646a; 111 87d; 111 692a; VI 770d; VI 761c¢; IX 879c, 880d; XII 965a), 4 razy
w Listach (I1 314b; VI 312d; VI 337b; VIII 854b), 1 raz w Timajosie (22b),
Kritonie (49a), Teajtecie (162b) 1 Lizysie (223b). Wystepuja tez: 6 razy czasow-
nik yepdoxw (Rywale 133c¢; Teajtet 181c; Panstwo 111 393e 1 VII 536d; Prawa
XII 958d), 5 razy rzeczownik ypodg (Zeajtet 175b; Gorgiasz 527a; Panstwo
1350e; 11 378d; IX 574b), 4 razy przymiotnik ynpaog (Uczta 179¢; Panstwo
II 372d; Prawa X 899¢; X1 932a), 2 razy czasownik ynpotpoed (Meneksenos
248d; 248e). Tylko 1 raz wystepuja terminy: yepovtikog (Prawa VI 761),
vepovtoddaokaroc, (Eutydem 272c¢), yepovoio (Prawa 205d), ypoio (Lizys
205d) i ympotpéog (Panstwo 1 131a).

Terminy o rdzeniu nodait- uzyte zostaty przez Platona zostat az 78 razy. Sa
to Tadaildg, uzyte 76 razy i modonodtng — 3 razy. Jednak Atenczyk uzywa ich
przewaznie na okreslenie odlegtych w czasie rzeczy, idei, mitow, wydarzen,
ludzi dawno zyjacych (a wigc w znaczeniu — ,,dawny”, ,,antyczny”), rzadziej
odnosi je do 0s6b zyjacych. TToadadg wystepuje 18 razy w Prawach (1 636b;
IT 99b; 11 659b; 111 677a; 111 698b; IV 717¢c; V 737b, 738b, 738c, 740e, 741d,
757b; VII 802a, 804e, 816b; IX 827¢, 881a; X 886¢), 11 razy w Timajosie (20d;
20e; 21a, 21e, 22b; 22¢; 23a; 23b; 81c¢; 83a; 85d); 9 razy w Kratylosie (398d;
401c; 402e; 409a; 410c; 411b; 418b; 420b; 426¢), 7 razy w Panstwie (1 329a;
IT 382d; IX 588c; X 599c, 607b, 607c, 382d), 6 razy w Uczcie (182b; 191a;
195b; 195c¢; 207d; 221c) i w Fajdrosie (235b; 240c; 244b; 244d; 245a; 274c),
4 razy w Minosie (318c; 318d; 320e; 321b) i Protagorasie (316d; 341a; 326d;
342a), 2 razy w Krytiaszu (108c; 110a), Polityku (273c; 299a); Eutydemie
(286¢; 288a) 1 Gorgiaszu (470c; 499c¢), 1 raz w Filebie (16c¢), Fedonie (70c),
Menonie (91d), Sofiscie (243a), Hippiaszu Wiekszym (282a), Listach (V11 335a)
i Epinomis (980d). Termin noAodtng zostat uzyty w Kratylosie (421d; 425¢)
1 Panstwie (X 609).

Natomiast terminow zrdzeniem npecf-, ktore pojawiaja sig ok. 80 razy, filo-
zof nasz uzywa przede wszystkim na okreslenie (stopnia) starszenstwa (a wigc
relatywnie), rzadziej odnosi do faktycznej starosci. Niemniej i one zastuguja
na odnotowanie. Sg to: mpéoPug, ktdry pojawia si¢ w dialogach ok. 40 razy:
m.in. 7 razy w Panstwie (11 380c; 11 412c; V 452b, 465a; VI 717b; VII 539c;
VIII 560d; X 613d), 5 razy w Uczcie (178b; 178c; 180d; 218d; 219d), 4 razy
w Prawach (1631¢e; 1V 717b; VI 754¢; IX 879c, 879b), 3 razy w Timajosie (77a;
97¢; 104b), dwa razy w Protagorasie (314b; 320c) i Eryksjasie (392c; 392d),
1 raz w Krytiaszu (114d), Filebie (15¢), Parmenidesie (128e¢), Lizysie (204e),
Sofiscie (251c¢), Polityku (270¢) 1 Gorgiaszu (461c¢), npecPOtng, uzyty 13 razy
(pojawia si¢ tez w formie zenskiej mpecpOtic) — 4 razy w Panstwie (1 328b,

35 Lexicon Platonicum uwzglednia tez: Alcybiadesa (1 122b), Axjochosa (367 b) i Definicje (411D).
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328d; IX 574c; X 608c), 2 razy w Prawach (111 687c; X1 917¢) 1 1 raz w Sofiscie
(27¢), Parmenidesie (127b), Teajtecie (183e¢), Uczcie (207d), Polityku (277b),
Hippiaszu Wiekszym (286a) 1 Epinomis (992d), npecPevw, ktory wystepuje
12 razy — 5 razy w Prawach (111 698d; IV 718e; VI 752e; IX 879b; XII 951),
2 razy w Hippiaszu Wiekszym (281b; 282b), 1 raz w Krytiaszu (46b), Uczcie
(188c), Listach (111 315d), Charmidesie (158a) i Panstwie (1X 591c¢), npécpic,
wystepujacy 2 razy (Prawa, 1X 855d; XI 924c) i mpeocPutikog (Prawa, 111
685b), ktéry pojawia si¢ 1 raz.

Platon uzyt ponadto 5 razy terminu moAvypoviog: 3 razy w Fedonie (87a,
87d, 95¢) i 1 raz w Teajtecie (195d) 1 Timajosie (75b). Postuzyt sig tez 3 razy
stowem moAil6g (Parmenides, 127b; Polityk, 273c; Timajos, 22b*) i 1 raz
zwrotem VO THe NAwkiog (Laches, 180d).

II. KIEDY ZACZYNA SIE STAROSC?

Jednym z podstawowych problemow zwiazanych z tematyka starosci byto
pytanie o jej poczatek. OdpowiedzZ na nie przynosit najczgsciej formalny po-
dziat zycia ludzkiego na okresy. Z tego typu periodyzacja spotykamy si¢ dos¢
czesto u antycznych autorow, ktorzy odwotywali sie do roznych klasyfikacji®’.
Przed Platonem za$ istniaty dwa gltéwne tego typu podzialy; pierwszy z nich
pochodzit od Solona, ktory podzielit zycie ludzkie na dziesie¢ okresow, po
siedem lat kazdy (zgodnie z liczba dni tygodnia), a to znaczy, ze staro$¢, we-
dlug atenskiego prawodawcy, zaczyna si¢ w wieku sze§¢dziesigciu czterech
lat, a konczy wraz z ukonczeniem siedemdziesiatego roku®. Autorem drugie;j,
cytowanej przez Diogenesa Laertiosa, byt Pitagoras, ktéry jako zasade stop-
niowania podaje liczbe por roku, dzielac lata zycia na cztery dwudziestoletnie
okresy. Wedhug tej periodyzacji, staro$¢ zaczynataby sig po ukonczeniu szesc-
dziesigciu lat. W jego Zywotach czytamy:

,Pitagoras dzielit zycie ludzkie w ten sposob: «Dziecko przez lat dwa-
dziescia, mtodzieniec (vemviokog) przez lat dwadziescia, mtody cztowiek
(vemving) przez lat dwadzieScia, starzec przez lat dwadziescia. Te stopnie

36 TIoh6g odnosi sie tutaj do starych rzeczy: ,,008¢ pndBepo xpdvm moAdv 003EV [ExeTe] (ani
zadnej nauki wyblaktej przez czas [nie macie])

37 Por. M. Amerise, Girolamo e la «Senectus»: eta della vita e morte nell epistolario, Roma
2008, 29-42 (Le fasi d’eta nel mondo antico).

3% Por. Solon, Fragmenta 19, 1-6, thum. W. Klinger w: Antologia liryki greckiej, Wroctaw
1955, 33: ,,Wreszcie w dziesiatej [siddemce — A.Z.], gdy jej mu taskawie dokona¢ da bostwo, nie jest
niewczesna juz dlan przeznaczona $mier¢”; Herodotus, Historiae 1 32, thum. S. Hammer: Herodot,
Drzieje, Warszawa 2003, 30: ,,Albowiem [powiada Solon — A.Z.] do siedemdziesigciu lat stanowig
granice zycia ludzkiego™; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 1 55; por. Amerise, Girolamo e la
«Senectusy, s. 31-32; Ostanski, Historiozbawcza wizja starosci, s. 199. Systemem ,,siddemkowym”
postugiwali sig pozniej rowniez pisarze z kregu Hipokratesa.
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wieku odpowiadaja porom roku, a wigc dziecko — to wiosna, mtodzieniec — to
lato, mtody cztowiek to jesien, starzec to zima”*.

W pismach Platona nie znajdujemy jednak zadnej wypowiedzi dotyczacej
wprost klasyfikacji wieku ludzkiego, tak jak u Solona i Pitagorasa. Atenczyk nasz
nie przyjmowat bowiem formalnego kryterium podziatu, dostosowujac go do po-
trzeb 1 zadan zycia spolecznego. Dlatego tez mogloby si¢ wydawac, ze zakresy
czasowe poszczegoOlnych grup wiekowych sa ptynne®. Tak jednak nie byto, bo-
wiem z kilku wypowiedzi wynika, ze Platon dzielil zycie ludzkie na cztery okre-
sy, co wskazywatoby, na wpltyw pogladu filozofa z Samos*'. Przemawiatyby za
tym zwlaszcza trzy nastgpujace wypowiedzi pochodzace z Praw.

Przedmiotem pierwszej z nich jest kolejnos¢ wystepu chorow uswietniaja-
cych publiczne uroczystosci, ich podziat oraz wiek Spiewakow. Wypowiadajac
si¢ na ten temat, Platon stwierdza, iz:

»~Najwlasciwiej wigc bedzie, azeby najpierw wystapit chtopigcy chor poswig-
cony Muzom i jako pierwszy takie to piesni od$piewywat publicznie z cata
powaga wobec wszystkich obywateli. Jako drugi z rzedu niech wystapi chor
ztozony z uczestnikoéw w wieku do lat trzydziestu i niech wzywa Pajana na
swiadka tego, co glosi, 1 blaga go, zeby budzac t¢ wiarg, taske swa mtodym
okaza¢ raczyl. I trzeba zaprawdg, azeby jako trzeci zespot $piewali mezo-
wie liczacy ponad trzydziesci lat az do szesédziesigeiu. Tym, ktorzy ten wiek
przekroczyli, jako ze nie sa juz zdolni wznosi¢ pienia — pozostawi si¢ snucie
opowiesci o zacnych obyczajach w oparciu o boze oredzie”.

Celem drugiej wypowiedzi jest ustalenie kwestii: do jakiego roku zycia
powinna trwac¢ stluzba wojskowa. Atenczyk powiada tutaj, ze:

,Czas stuzby wojskowej trwaé bedzie dla mezezyzny od dwudziestego do
szes¢dziesiatego roku zycia, kobiecie za§ w tym zakresie, w jakim uzna si¢
ja za nadajaca si¢ do tego rodzaju stuzby, powierza¢ si¢ bedzie do spelienia
zadania nie przekraczajace jej sit i dla niej odpowiednie po okresie przezna-
czonym do rodzenia dzieci az do ukonczenia lat pigédziesigciu” 4.

% Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VIII 10, ttum. W. Olszewski [et al.]: Diogenes
Laertios, Zywoty i poglady stynnych filozofow, Warszawa 1968, 75.

40 Platon uwazat (Leges VI 755a; XII 846a), ze urzedéw panstwowych (zarezerwowanych dla
Iudzi dojrzatych i starszych), np. straznika praw, nie moze sprawowaé nikt, kto ma mniej niz 50
lat, czy przekroczyt 70 lat, co mogloby sugerowac, iz dolna granica staro$ci jest 50. (por. Tosi,
1l pensiero greco, s. 205) lub 71. rok zycia, jednak dla innych grup zawodowych przedziaty czasowe
byly inne.

4O popularnosci jego klasyfikacji $wiadczy¢ moze fakt, iz opieral sie na niej Owidiusz
w swoich Przemianach, por. Ovidius, Metamorphoses XV 199-235; zob. Amerise, Girolamo e la
«Senectusy, s. 31.

42 Plato, Leges 11 664c-d, thum. M. Maykowska: Platon, Prawa, Biblioteka Klasykow Filozofii
(= BKF), Warszawa 1960, 71.

4 Tamze VI 785b, ttum. Maykowska, s. 272.
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Z kolei trzecia wypowiedz przynosi odpowiedz na pytanie: w jakim wie-
ku powinni by¢ sedziowie rozpatrujacy sprawy, w ktorych stronami sa dzieci
i rodzice. Nasz autor uwaza:

,,Gdy zdarzy sig, ze dzieci na swych rodzicow w gniewie podniosa re¢ke i za-
dadza im rany, sedziami beda mezowie, ktorzy przekroczyli sze$¢dziesiaty
rok zycia i sa ojcami rodzonych, nie przybranych, dzieci™*.

Z pierwszego fragmentu wynika, ze Platon przyjmuje nie tylko taka sama,
jak Pitagoras, liczbg okresow zycia, ale ze sa to takze podobne kategorie wie-
kowe; stanowia je: chtopcy, mlodziency, mezczyzni i ludzie starsi. Atenczyk,
podobnie jak filozof z Samos, uwaza tez, iz cezura czasowa, oddzielajaca
wiek dojrzaty od wieku starszego, jest szes¢dziesiaty rok zycia dla mgzczyzn,
o czym $wiadcza wszystkie trzy fragmenty*. Nowoscia natomiast jest przy-
jecie analogicznej granicy wieku dla kobiet, ktora autor nasz ustala na pigc-
dziesiaty rok zycia. Nalezy zauwazy¢, iz periodyzacje Solona i Pitagorasa nie
uwzglednialy kobiet. Platon natomiast w swojej klasyfikacji wzial pod uwage
(co ukazuje druga wypowiedz) obie plcie, réznicujac przedziaty czasowe ze
wzgledu na odmienno$¢ funkcji biologicznych i spotecznych?.

I1I. GENEZA I CECHY STAROSCI: ASPEKT BIOLOGICZNY

Wedtug Platona staro$¢ zwiazana byla nie tyle z wiekiem, ile z okreslona
kondycja fizyczna, a $cislej psychofizyczna. Wypowiadajac si¢ na temat tego jej
aspektu, filozof atenski wymienia szereg cech znanych mu z obserwacji. Z krot-
kich wypowiedzi rozproszonych w réznych miejscach jego dialogéw, wytania
si¢ konkretny portret starca. Jednak Atenczyk, w przeciwienstwie do innych
Hellenow, rezygnuje ze szczegétowego opisu cech zewngtrznych (takich jak:
pomarszczona i sucha skora, siwe wlosy itp.). Zwraca natomiast uwage m.in. na
zmniejszajaca si¢ aktywnosc¢ fizyczng i seksualna, zanikajaca zdolno$¢ do pro-
kreacji, zmiang barwy i skali glosu, a takze zmiany charakterologiczne*’ oraz na
pojawiajace si¢ (i poglebiajace) ktopoty z pamigcig*®. Zmiany te dobrze ilustruje
wypowiedz pochodzaca z przypisywanego Platonowi Aksjochosa:

,Nastepnie skrada si¢ chylkiem staros$¢, na ktora zwala si¢ razem wszystko
to, co z istoty stanowi o zgrzybialosci i bezsilnosci. Gdyby komus nie tak

4 Tamze 878e, thum. Maykowska, s. 429-430.

4 Réwniez w Leges (VI 755a) Platon wspomina o mezczyznach, ktorzy obejmuja urzad
straznikow praw w wieku 60 lat, stwierdzajac, iz w takim przypadku moga go pehi¢ tylko przez lat
10 (por. nota 44).

4 Roznice te konsekwentnie pojawiaja si¢ w kazdej grupie wiekowej, por. Leges VI 785b.

4T Por. Respublica 1328c¢; 329a-c; 1T 365d; Timaeus 162b.

4 Por. wypowiedZ Lizymacha w: Laches 189¢, thum. W. Witwicki: Platon, Laches, Warszawa
1958, 44: ,Bo ja juz i zapominam niejedno, jako cztowiek stary nie pamigtam, com chciat
powiedzie¢, ani tego, co ustyszg”; zob. Phaedrus 276d.
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pilno, jakby nalezato bylto, zakonczy¢ zycie, wowczas natura — jako drobny
lichwiarz — upomina si¢ [®d¢ OBOAOGTATIC 1| PUOLG EMOTACH EVvEYLPALEL]
i odbiera jako zastaw jednemu wzrok, drugiemu stuch, cz¢sto za$ jedno i dru-
gie. A gdy sig kto$ upiera nadal, wowczas dotyka paralizem, okalecza, powo-
duje zwichnigcia konczyn. Inni dochodza do p6znej starosci i umystowo jako
starcy dziecinnieja powtornie”™®.

Powyzszy cytat dodaje do platonskiego obrazu jeszcze jeden istotny rys:
dynamicznos¢. Autor Aksjochosa wyraznie bowiem pokazuje, iz staros¢ nie
jest jedynie zbiorem okreslonych przypadlosci (czy tez cech), ale stanowi
postepujacy w czasie proces. Pseudo-Platon stwierdza, ze to co dokonuje
si¢ z cialem w okresie, ktory nazwany zostat staroscia, pojawia sig¢ stopnio-
wo (,,ukradkiem” i wbrew woli): najpierw nastgpuje ostabienie zmystow,
pozniej stabna konczyny, na koniec za$ przychodzi demencja; kresem jest
$mier¢®. Na tg ceche zwrodcit uwage przed Platonem (i jego nasladowcami)
juz Pitagoras, porownujac mtodos¢ do wzrostu, a staro§¢ do kurczenia sig”'.
Pseudo-Platon przypomniat ponadto, ze ten postepujacy proces ,.ku starosci”
1 starosci wynika z natury ludzkiej, co wyraza stwierdzeniem: ,,natura upomina
sig” (pvoig emotaon). Wypowiedz ta nasuwa oczywiste pytanie o przyczyny
starzenia si¢™>. Sam Platon daje na nie odpowiedz w kosmogonicznym 7Timajosie,

4 Ps-Plato, Axiochus 367b-c, tham. L. Regner: Pseudo-Platon, Zimorodek i inne dialogi, BKF,
Warszawa 1985, 69.

50W starozytnosci mys$l ta uzyskala swoja ostateczna forme dopiero u $w. Augustyna (De
civitate Dei X 9, thum. W. Kornatowski, t. 2, Warszawa 1977, 94): ,,Wszak od czasu, gdy kazdy z nas
zaczat zy¢é w przeznaczonym na $mier¢ ciele, bez ustanku zachodzi w nim cos takiego, co powoduje
zblizanie si¢ do $mierci”; por. Seneca, Epistula 24, 15-16; zob. H. Majkrzak, Staros¢ cztowieka jako
problem filozoficzny w mysli klasycznej, ,,Czlowiek w Kulturze” 14 (2002) 199-209.

ST Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VIII 35, ttum. Kupis, s. 486: ,,Pitagoras powiada
[...] Staros¢ jest podobna do kurczenia sig, tak jak mtodos¢ do rosnigcia”.

52 Pisarze hellenscy w zasadzie nie zwracali uwagi na to zagadnienie. Wyjatek stanowi Hipokrates
(prawie trzydziesci lat starszy od Platona), ktory zgodnie z zasada, iz ,,dla wszystkiego, co si¢ zdarzyto
znajduje si¢ (przyczyna), dlaczego si¢ zdarzyto” (cyt. za: J. Baranski, Hipokratesa koncepcja sztuki
leczenia, ,,Nauki Humanistyczne” 6:2001, 101) wskazat naturalne przyczyny starzenia si¢. Grecki me-
dyk, jak niektorzy filozofowie przed nim, przyjat teori¢ o wrodzonym cieple i wilgoci, i stwierdzil, ze
cztowiek w chwili narodzin otrzymuje $cisle okreslona porcjg ciepta (energii) potrzebna do wzrostu,
ktora traci w ciagu zycia. Z tego twierdzenia wyciagnat wniosek, ze starzenie si¢ zwigzane jest z utrata
ciepla i z ozigbianiem si¢ organizmu: ,,Kto ro$nie, ten ma najwigkszy zapas ciepta wrodzonego, najwig-
cej zatem potrzebuje pokarmu, inaczej trawi ciato. Starzec przeciwnie, mato posiada ciepla, z ktérego
tez powodu mato potrzebuje pokarmow, a zbytek umarza go. Dla tej przyczyny takze goraczka u starca
nie zdarza si¢ gwaltowna, albowiem chlodne jest ciato jego” (Hipokratesa aforyzmy, Rokowania oraz
Przysiega, tam. H. Luczkiewicz, Warszawa 1864, 16). Niektorzy uczeni (np. Minois, Historia starosci,
s. 81; Ostanski, Historiozbawcza wizja starosci, s. 177- 178) poglad ten przypisuja wptywowi nauki
Empedoklesa o czterech elementach $wiata. Wydaje si¢ jednak, iz do takich wnioskéw doprowadzita
Hipokratesa raczej praktyka lekarska, niz teoria. Swiadczy¢ o tym moze nastepujaca wypowiedz z trak-
tatu O lecznictwie pierwotnym (Dwie ksiegi Hipokratesa: ,,O powietrzu, wodach i okolicach” oraz
,, O lecznictwie pierwotnym”, tham. H. Luczkiewicz, Warszawa 1890, 116-117): ,Niektorzy lekarze
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gdzie na drodze teoretycznych spekulacji rozwaza kwestie genezy materii oraz
tworzenia z niej poszczegolnych istnien (bytow), jak tez rodzenia sig, wzrostu,
starzenia si¢ i ginigcia (lub umierania) tych ostatnich®. Podstawa tego wyktadu
sa dwa twierdzenia: (1) zasada $wiata jest liczba, (2) tworzywem wszechrzeczy
sa cztery pierwotne elementy (korzenie, zarodki): powietrze, ogien, woda i zie-
mia (pojgte przestrzennie). Pierwsze byto konsekwencja nauki Pitagorasa i jego
uczniéw™, podstawa drugiego byta doktryna Empedoklesa®. Do tych dwoch
twierdzen, Atenczyk dodat trzecie: wszystko, co istnieje, istnieje w przestrzeni
(ma swoje miejsce)*. W oparciu o te trzy tezy Platon stwierdzil, iz podstawowym
budulcem zarodkow pierwotnych jest trojkat (tptymvov)’’, ktory jest ,,elementar-
na czastka $wiata jako rozciagtosci”, ,,pewnym minimum powierzchni plaskie-
778, czyli najmniejsza liczba przestrzenna. Sposrod trzech rodzajow trojkatow,
Atenczyk uwzglednit dwa: réwnoboczny i rownoramienny. Z nich — jak powia-
da — powstaly: cztery najpigkniejsze ciata®. Sa to czworoscian — element ognia,
o$mioscian — element powietrza i dwudziestoscian — element wody, ktorych pod-
stawa jest trojkat rownoboczny® oraz sze$cian — element ziemi, utworzony z troj-
katow rownoramiennych®'. Z tych czterech elementow najlzejsza, najruchliwsza
1najostrzejsza jest bryta ognia, na drugim miejscu jest powietrze, na trzecim woda;
czwarty, najciezszy element to ziemia®. Pojedyncze bryly sa tak mate, iz nie mo-
zemy ich dostrzec gotym okiem, dopiero w wiekszej masie staja si¢ widzialne®.

i uczeni twierdza, jako nikt nie moze pojac sztuki lekarskiej, kto nie zrozumie istoty cztowieka, i ze
poznac¢ ja powinien ten, kto nalezycie chorych leczy¢ chece. Twierdzenie to odnosi sig¢ do filozoficznych
przekonan na wzér Empedoklesa i innych autorow dziet o istocie cztowieka, rozwazajacych z gory:
kim jest wlasciwie cztowiek, jak powstat pierwotnie i z czego wiasciwie utworzony zostal? Ja wszakze
z mej strony myslg, ze wszystko to, co lekarz jaki$ lub uczony powiedziat, albo napisal o istocie czto-
wieka, przypada mniej do sztuki lekarskiej, jak raczej do pismiennictwa. Sadzg¢ bowiem, ze poznaé
coskolwiek pewnego o naturze cztowieka nie podobna z zadnej innej nauki, jak tylko z lekarskiej”.

53 Por. A.E. Taylor, A commentary on Plato’s ,, Timaeus”, Oxford 1928.

5 Na temat liczby jako zasady (przyczyny) zob. B. Dembinski, Status ontyczny liczby w wybranych
systemach filozofii greckiej, ,,Studia Antyczne i Mediewistyczne” 2005, nr 3(38), 18-27.

53 Por. J.P. Hershbell, Empedoclean influences on the ,, Timaeus”, ,Phoenix” 28 (1974) 145-166.

56 Por. Timaeus 53c, thum. P. Siwek: Platon, Timajos. Kritiasz, BKF, Warszawa 1986, 69: ,,.Dla
kazdego jest jasne, ze ogien, ziemia, woda i powietrze sa ciatami. Lecz ciato posiada z natury takze
grubos$é, a kazda grubos$¢ obejmuje z konieczno$ci powierzchnig”.

57 Por. Timaeus 53¢, thum. Siwek, s. 69: ,,kazda wreszcie powierzchnia prostolinijna sktada si¢
z trojkatow”. Na temat teorii matematycznej (geometrycznej) struktury §wiata (materii) w Timajosie
por. K. Mréwka, Struktura geometryczna rzeczywistosci w ,, Timajosie” Platona, ,,Edukacja
Humanistyczna” 2003, nr 1-2, 42-48; J. Filek, Uformowanie swiata. Proba zrozumienia geometrii
,, Timajosa”, ,,Kwartalnik Filozoficzny” 32 (2004) z. 4, 5-35.

8 Filek, Uformowanie swiata, s. 7.

¥ Por. Plato, Timaeus 53¢, thum. Siwek, s. 70.

% Por. tamze 56a-b; zob. Mrowka, Struktura geometryczna, s. 47-48.

6! Por. tamze 56b-c; zob. Mrowka, Struktura geometryczna, s. 58.

62 Por. tamze 56b.

8 Por. tamze 56c¢.



84 ANNA Z. ZMORZANKA

Tak zbudowane elementy rdznia si¢ migdzy soba, ale ich natura sprawia,
ze moga si¢ tez rodzi¢ (przez rozpad/podziat trojkatow) jedne z drugich®.
W tym tkwi zrédto wszelkich przemian zachodzacych w §wiecie (tworzenia
nowych rzeczy/ ciat i rozpadu/ ginigcia juz istniejacych). Z tych podstawo-
wych elementow zbudowane sa wszystkie ciata w proporcjach wiasciwych
dla danego gatunku, czy rodzaju®; ich rbwnowaga jest za§ warunkiem pra-
widlowego funkcjonowania organizmu. Odwotujac si¢ do teorii wzajemnego
oddzialywania czasteczek 1 wtasciwej ich proporcji w rzeczy, Platon wyjasniat
mechanizmy kazdego zjawiska 1 procesu istniejacego w swigcie (zjawiska at-
mosferyczne, kolory itp.).

Przeglad ten koficzy opis tworzenia (przez Demiurga) ciata ludzkiego oraz
funkcjonowania poszczeg6lnych jego organéw® od powstania az po $mier¢.
Atenczyk wyjasnia te mechanizmy na tle szczegétowo omowionego procesu
odzywiania i trawienia, stwierdzajac, ze jesli pomigdzy nimi zachodza wtasci-
we proporcje, to organizm rozwija si¢ (lub trwa w rownowadze), jesli jednak
zostaje ona zaktocona, marnieje:

»Jesli wigcej czastek oddala si¢ niz wraca, cale zyjace jestestwo podupada;
jesli mniej ich wychodzi niz wraca, wtedy organizm si¢ wzmacnia™®’.

Procesy te na ogot przebiegaja prawidtowo u organizmoéw mtodych, gdyz te
zbudowane sa ze §wiezych, silnychiostrych trdjkatow, ciasno przylegajacych
dosiebie, ktore beztrudurozcinaja trojkaty pokarmow, wigkszos¢ znich przy-
swajajac (asymilujac) w taki sposob, ze element podobny wchiania podobny:

,,Gdy organizm calego zyjacego jestestwa jest $wiezy, a trojkaty elementow
sa jeszcze mlode (sg one, zeby tak powiedziec, triadami, ktore dopiero co opu-
$city miejsce budowy), trzyma on te trojkaty utworzone z elementdéw zasadni-
czych solidnie zespolonych ze soba. Lecz cala substancja masy jest migkka,
bo jest utworzona z §wiezej czgsci szpiku i zywiona mlekiem. Jednak gdy
przyjmie ona do swego wnetrza trojkaty pochodzace z zewnatrz, z ktorych
sktadaja si¢ napoje i potrawy, to ze wzgledu na to, ze sa one starsze i stab-
sze, ona odnosi nad nimi zwycigstwo dzielac je swoimi mtodymi trojkatami.

% Por. tamze 53e; zob. tez tamze 56d, thum. Siwek, s. 76: ,,woda podzielona ogniem lub
powietrzem moze sig tak sktada¢, ze staje si¢ jednym ciatkiem ognia lub dwoma ciatkami powietrza.
Gdy powietrze jest rozpuszczone, moga z fragmentow jego czastek zrodzi¢ si¢ dwa cialka ognia.
Przeciwnie, gdy mata ilo$¢ ognia zamknigta w powietrzu, wodzie lub jakiej$ czgsci ziemi jest
wleczona ruchem masy i mimo oporu jest zwycigzona i dzieli si¢ na czgsci, wtedy dwa ciatka ognia
tacza si¢ w jedna formg powietrza. Jesli wreszcie powietrze jest opanowane i rozbite na kawatki,
wtedy dwie i1 pot czasteczki powietrza sktadaja si¢ w jedni kompletne ciatko wody™.

% Por. tamze 32¢-33a.

% Por. tamze 41b-47e.

7 Tamze 81b, thum. Siwek, s. 111.
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W ten sposodb pomnazaja one wzrost zyjacego jestestwa zywiac je licznymi
elementami podobnymi.”®

Jednakze z uptywem lat, zauwaza Atenczyk, organizm coraz gorzej ra-
dzi sobie z przyswajaniem pokarmow, gdyz stabnie ostros$¢ jego trojkatow,
ktore nie moga juz, tak jak czynity to w mtodosci, asymilowaé¢ pokarmow
z zewnatrz. Proces ten filozof nasz opisuje nastepujaco:

»Lecz gdy korzen trojkatow [pila 1@V Tprydvmv] pierwotnych zaczyna stab-
na¢ wskutek licznych walk prowadzonych przez dtugi czas z licznymi innymi
trojkatami, nie moga one juz wigcej tamac i asymilowac tych, ktore wchodza
z zywnoscia (lecz tatwo ulegaja podziatowi przez te trojkaty, ktére wchodza
do zewnatrz), wtedy cate zywe jestestwo, zwyci¢zone w tej walce, stabnie
i ten jego stan zwie si¢ staro$cia [yfipdig]”®.

Analizujac powyzsza wypowiedz, dochodzimy do wniosku, ze Platon nie tylko
mowi tutaj o biologicznej staro$ci, ale podaje tez jej definicjg. Wedhug niej, byt-
by to taki stan organizmu, w ktorym na skutek nastgpujacego z czasem ostabie-
nia,,sity” jego elementarnych czastek, tzw. trojkatow, zostaje obnizona zdolnos¢
przyswajania i przemiany pokarméw, czyli (uzywajac wspotczesnej nomenkla-
tury) stabnie metabolizm. Jego skutkiem sa m.in. zmiany zewngtrzne (o ktorych
juz wspomniano). Istotnym czynnikiem starzenia si¢ — na co rowniez zwrocit
tutaj uwage Platon — jest czas: wszystko bowiem, co powstalo podlega jego
prawom, a wigc zmienia si¢ i przemija. Autor nasz mowi poetycko, ze rzeczy
blakna pod jego wptywem.

Autor Timajosa, podobnie jak Hipokrates, uwazatl, ze staro$¢ nie jest cho-
roba: o ile bowiem zrodiem pierwszej jest ostabienie sity (ostrosci) elementu,
to drugiej jest jego przemiana w inny element, jednak ich zewngtrzne skutki sg
podobne’'. Platon nie ocenial tez procesu starzenia si¢ i staro$ci negatywnie,

% Tamze 81b-c, thum. Siwek, s. 111.

% Tamze 81c-d, thum. Siwek, s. 118.

0 Por. tamze 22b.

I Na temat genezy chorob por. tamze 82a-c, thum. Siwek, s. 112: ,,Skad biora si¢ choroby?
Rzec mozna, ze to jest oczywiste dla kazdego. W rzeczy samej, istnieja cztery elementy, z ktorych
sktada si¢ nasze cialo: ziemia ogien, woda powietrze. Ich nadmiar lub niedomiar sprzeczny
z natura, zamiana ich wlasnego miejsca z miejscem innego elementu, poza tym poniewaz ogien
i inne elementy obejmuja wigcej niz jeden gatunek, przyjecie wlasnosci, ktore nie odpowiadaja
ich wlasnemu gatunkowi i wszystkie inne podobne przypadki powoduja zaklocenia [wewnatrz
organizmu] i choroby. Gdy bowiem elementy staja si¢ niezgodne ze swa natura lub zamieniaja
miejsce, te z nich, ktore byly przedtem zimne, rozgrzewaja sig, suche staja si¢ wilgotnymi, cigzkie
lekkimi, lekkie cigzkimi i podlegaja wszelkim innym przemianom. Tylko wtedy — oswiadczamy —
gdy kazdy element jest dodawany do identycznego wzglednie odejmowany, i to wedlug proporcji
i jednakowo, moze by¢ zdrowy i mie¢ si¢ dobrze — jednym stowem, gdy pozostaje tym samym. To,
co nie stosuje si¢ do tych zasad, ile razy wchodzi i wychodzi [z ciata], wywota w nim przerdzne
zmiany i niezliczone choroby”.
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wrecz przeciwnie: widzial w niej stan, do ktorego zmierza cata natura; to zas,
co zgodne jest z natura, nie moze by¢ zte. Z punktu platonskiej wizji czlowie-
ka jest to stan pozadany, podobnie jak $mier¢, do ktorej prowadzi’.

IV. PRZEZYWANIE STAROSCI:
ASPEKT PSYCHOLOGICZNY I MORALNY

O ile, wedhug Platona, cztowiek nie ma wptywu na biologiczna strong staro-
sci, o tyle moze w duzym stopniu wptywac na jej egzystencjalny wymiar. Jedna
z postaci wystgpujacych w jego dialogach — Hippiasz — wbrew czgstym w tam-
tych czasach opiniom, stwierdzil, ze do tego etapu pragnatby dojs¢ kazdy Grek:

»Zawsze i dla kazdego, i wszedzie, najpiekniejsza rzecza jest zrobi¢ majatek,

mie¢ zdrowie i stawe u Hellendw, dozy¢ starosci, rodzicow zmartych pigknie
pochowac, a wasne dzieci, zeby cztowieka pigknie i wspaniale pochowaty””.

Czy jest to postawa reprezentatywna dla wszystkich starcow Platona?
Odpowiedz na to pytanie przynies¢ moga nam oni sami. Sg to osoby z kre-
gu przyjaciol Sokratesa lub samego Platona, a wigc postacie historyczne.
Jedni obecni sa jedynie we wspomnieniach krewnych, przyjaciot i znajo-
mych, jak: Kritiasz Starszy (Timajos), sedziwi rowiesnicy Kefalosa, stary
Sofokles (Panstwo) czy Erastos i Koryskos (List VI). Inni — Kleinias, Megillos
i Atenczyk (Prawa)™, Kefalos (Panstwo), Sokrates (Kriton, Eutydem, Obrona
Sokratesa)”, Protagoras i Prodikos (Protagoras), Teodoros (Teajtet), Lizymach
(Lachnes) — wystgpuja jako osoby dialogu. Postawa i wypowiedzi, zwlaszcza
tej drugle] grupy, wydaja si¢ by¢ szczegolnie cenne, gdyz naleza do ludzi sta-
rych, nie wykluczajac samego autora z okresu, gdy plsa1 Llsly i Prawa.

Podstawowym problemem, z jakim musza si¢ zmierzy¢ owi starcy — jak
to wynika z ich stow — jest utrata sil fizycznych, odczuwalna w réznych sfe-
rach zycia. Mowia o tym m.in. Teodoros, ktory prosi, by nie zmuszano go do
uprawiania zapasow, gdyz jest juz stary i niezgrabny’®, Kefalos thumaczacy, ze
z powodu stabszej kondycji nie moze opuszcza¢ swojego domu tak czgsto, jak

2 Por. tamze 81d-e, thum. Siwek, s. 112-112: ,,W koncu, gdy rozluznione wskutek zmeczenia
wigzy, ktore tacza ze soba trojkaty szpiku, nie sa w stanie opierac si¢ diuzej, wtedy stabna takze
wigzy duszy, a tauwolniona w sposob, ktory odpowiada jej naturze, odlatuje z radoscia, bo wszystko
to, co jest przeciwne naturze, jest bolesne, a to, co si¢ zdarza zgodnie z natura, jest przyjemne”.

3 Hippias maior 291d, ttum. W. Witwicki: Platona Hippiasz Mniejszy, Hippiasz Wigkszy oraz
lon, Warszawa 1958, 92.

#Na temat znaczenia tych trzech postaci por. D. Zygmuntowicz, Kilka uwag na temat symboliki
,,Praw” Platona, ,,Studia Antyczne i Mediewistyczne” 2005, 3(38), 49-65, spec. 52-56.

> W innych dialogach Sokrates wystepuje tez jako dojrzaty mezczyzna (np. w Timajosie).

¢ Por. Teaethetus 162b, thum. W. Witwicki: Platona Teajtet, Warszawa 1959, 52: , Tak jak teraz,
to zdaje mi sig, zebyscie mi pozwolili tylko sig¢ przygladac, a nie ciagneli na $rodek boiska, bom juz
stary i niezgrabny; niech si¢ mtodszy mocuje, zwinniejszy do zapasow”.
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niegdys$”’, czy Lizymach, narzekajacy na coraz wigksze klopoty z pamigcia’®.
Starcy owi na ogdt dos¢ pogodnie znosza swoje stabosci. Platon zdawat sobie
jednak sprawe, iz nie jest to grupa reprezentatywna dla najstarszego pokolenia
Hellenow. Dlatego tez obok tych, ktorych charakteryzuje umiarkowany opty-
mizm, wynikajacy z uznania mozliwosci wlasnego wieku (majacego tez cechy
pozytywne’®), wspomniat takze o drugiej grupie: tych cechuje zdecydowany pe-
symizm, wynikajacy z braku akceptacji fizycznych ograniczen starosci i z cia-
glej tesknoty za mtodo$cia®’; te dwa typy Platon ukazat w I ksiedze Paristwa®'.
Pierwszy typ reprezentuje Kefalos®, o ktérym wiadomo, ze byt ,,bardzo
stary” (néda mpeoPtng)®, czy tez znajdowat sig ,,na progu starosci” (£t
yhpoog 0036v)*; drugi jego rowiesnicy. Kefalos w rozmowie z Sokratesem®
méwi, ze w czasie spotkan ciagle narzekaja: jednym doskwiera (spowodo-
wany staboscia ciata) brak uciech cielesnych — zwtlaszcza tych spod znaku
Dionizosa, Afrodyty i Erosa (ten ostatni bog — jak pisze w innym dialogu

"7 Por. Plato, Respublica 1328a, thum. W. Witwicki: Platona Panstwo, t. 1, Warszawa 1948, 21:
[ Kefalos do Sokratesa — A. Z.] Bo gdybym ja jeszcze miat dosy¢ sit, aby bez trudnosci chodzi¢ do
miasta, to by nie bylo trzeba, azebys ty tutaj przychodzil; my by$my bywali u ciebie. A tak, to trzeba,
zebys ty czgsciej tutaj zachodzil”.

"8 Por. wypowiedz Lizymacha w: Lachnes 189c, thum. W. Witwicki, Warszawa 1958, 44: . Bo ja
juz zapominam niejako — cztowiek stary — nie pamigtam, com chcial powiedzie¢, ani tego, co
ustyszg. Jak sig tymczasem mowi o czyms innym, to juz nie bardzo pamigtam”.

" Por. nizej kolejny paragraf: ,,Rola cztowieka starszego w spoteczenstwie”.

8 Postawa ta zdecydowanie obca jest samemu filozofowi. Dlatego tez dos¢ krytycznie
wypowiadat si¢ o tych pisarzach, ktérzy utyskuja na dolegliwosci zwiazane ze staroscia.
Przyktadem jest ironiczny ton w jakim pisze o Trazymachu, ktérego pisarstwo odniosto zwycigstwo
przynajmniej pod wzgledem pomystowosci w zakresie méw uzalajacych si¢ rozwlekle na staro$¢
inedzg” (Phaedrus 367c-d, thum. L. Regner: Phaidros — Faidros, BKF, Warszawa 2004, 62).

81 Por. Respublica 1 328c-331d.

82 Por. P.J. Steinbarger, Who is Cephalus, ,,Political Theory” 24 (1996) 172-199; R. Tosi (I pensiero
greco, s. 211-212) widzi w Kefalosie wzor ,,idealnego starca”.

8 Por. Respublica 1328c. Trudno jest jednak blizej okresli¢ wiek Kefalosa. W. Witwicki zwraca
jedynie uwagg, iz w 486 r. przybyt on do Pireusu, a w 458 r. urodzit si¢ jego syn Lizjasz, ktory
w chwili rozmowy moze mie¢ ok. pigédziesigciu lat, zob. Panstwo, t. 1, s. 297-298 (komentarze).
Jesli zatem Kefalos zawart zwiazek matzenski migdzy 30 a 35 rokiem zycia (zob. Leges VI 785b),
to jego wiek w Timajosie mozna szacowa¢ powyzej 80 lat.

8 Por. Respublica 1 328e. Wedtug Witwickiego, okreslenie émi yfpaog 008®, pochodzace od
Homera (zob. Ilias X 60) nie oznacza tutaj wchodzenia w wiek starszy, ale jego kres, por. Paristwo,
t. 1, 8. 297-298 (komentarze); zob. Platons ausgewdhlte Schriften, Bd. VII/1, Leipzig 1893, 20, n. 14.

8 Jego postawa staje si¢ wzorem dla miodszego od niego Sokratesa. Filozof podziwia
w Kefalosie przede wszystkim godne przezywanie starosci. Pragnie tez, by ten, znajdujac si¢ juz
u kresu zycia, nauczyt go, jak radzi¢ sobie z uciazliwosciami wieku: ,,ja bardzo lubig rozmawiaé
z ludZmi mocno starszymi. Mam wrazenie, ze u nich si¢ trzeba dowiadywac tak, jakby oni przed
nami pewna drogg przeszli, ktora moze i nam przechodzi¢ wypadnie, jaka tez to ta droga jest: przykra
iucigzliwa czy tatwa i dobrze si¢ nig idzie. Wigc tak i od ciebie chgtnie bym si¢ dowiadywat, jak ci
sig to przedstawia, skoro juz jeste$ na tym punkcie Zycia, jak to poeci mowia: «na starosci progu»”’
(Respublica 1 328e, thum. Witwicki, s. 21-22).
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Filozof — szczegdlnie nie lubi staro$ci®’). Z kolei dla drugich, przykre jest zte
traktowanie przez rodzing:

»Wiec jak si¢ zejdziemy [mowi Kefalos — A. Z.], to najwigcej nas jest takich,
co to narzekaja, tgsknig za uciechami mtodosci i przypominaja sobie, jak to
tam bylo z dziewczetami i przy kieliszku, 1 przy stole, i inne takie rzeczy
koto tego, i dopiero teraz zli; jakby wielkie rzeczy potracili i jakby wtedy zyli
dobrze, a teraz to w ogole nie byto zycia. Inni si¢ jeszcze i na to skarza, jak
to nieraz w domu starymi pomiataja — wigc potem chorem zaczynaja lamen-
towac na swoja staros¢, ile to im ona nieszcze$¢ przynosi”.¥’

Kefalos przedstawia nastgpnie swoje stanowisko, ustosunkowujac sig
zarazem do wypowiedzi obu grup. Tym pierwszym zdaje si¢ thumaczy¢, ze
ostabienie popedow cielesnych przychodzace z wiekiem, nie jest czyms nega-
tywnym. Przeciwnie, moze przynies¢ pozyteczny spokoj, zamieniajac ucieche
zmystowa na rado$¢ ptynaca z przezy¢ intelektualnych®. Na poparcie swego
stanowiska przytacza stowa starego Sofoklesa, ktory przed laty na pytanie:
czy potrafi jeszcze obcowaé z kobieta?®, odpowiedzial mu nastgpujaco:

,Nie mow glupstw cztowiecze: ja z najwigksza przyjemnoscia od tych spraw
uciektem, jak bym si¢ wyrwal spod wiladzy jakiego§ pana — wscieklego
i dzikiego™.

Komentujac te stowa Kefalos stwierdza, ze juz jako mtody cztowiek przyzna-
wat racjg staremu poecie, a obecnie (sam bgdac starcem) doswiadcza prawdzi-
wosci tych stow:

»Ja juz i wtedy miatem wrazenie, ze on to dobrze powiedziat, a dzi$ tez nie
jestem innego zdania. Zawsze przeciez w starosci zaczyna si¢ mie¢ spokdj
Z tymi rzeczami 1 robi si¢ czlowiek wolny; kiedy zadze przestaja szarpac
i opadaja, to robi si¢ catkiem tak, jak to u Sofoklesa: mozna si¢ pozby¢ panow
bardzo wielu i to nieprzyjemnych™!.

Warto tu tez podkresli¢, iz bohater Platona nie jest asceta. Jego stowa $wiadcza
o tym, iz w mlodosci rowniez miat problemy z ,,bogiem Erosem”. Nie jest tez

8 Por. Symposion 195b, thum. W. Witwicki, Warszawa 1957, 92: ,a staro$¢ goni predko,
nieprawdaz? Do nas przynajmniej przychodzi predzej, niz potrzeba. Eros jej nienawidzi cata swoja
istota i omija ja z daleka, a przebywa z mtodymi, bo i sam jest mtody”.

87 Respublica 1 329a-b, thum. Witwicki, s. 22.

8 Por. tamze I 328d, thum. Witwicki, s. 21: ,,im bardziej wigdna inne przyjemnosci, cielesne,
tym bardziej rosng pozadania i rozkosze zwiazane z inteligentng rozmowa”.

8 Tamze I 329b-c, thum. Witwicki, s. 22.

'W. Witwicki (Platona Panstwo, t. 1, s. 299 — komentarze) w komentarzu do tej wypowiedzi
zauwaza, iz: ,,Cytowane zdanie Sofoklesa kaze si¢ domysla¢, ze poeta wiele kiedys cierpiat pod
tyrania Erosa — dlatego niemoc ptciowa wydaje mu sig tak urocza”.

! Respublica 1 329¢-d, thum. Witwicki, s. 23.
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filozofem, ktory do takich wnioskéw mogtby doj$¢ na drodze poznania rozumowe-
go. Posiada jednak spora dozg zdroworozsadkowego myslenia, ktore prowadzi go
do przekonania, ze spokdj ,,ducha” jest cenniejszy od rozterek ,,serca”.

O wiele powazniej brzmi skarga tych towarzyszy Kefalosa, ktorzy narzekaja
na zle traktowanie w domu; przypadek ich bowiem nie byl odosobniony, lecz
miat szersze tlo spoteczne. O tym, Ze starzy ludzie doby antycznej byli czgsto
pozbawieni srodkdw materialnych 1 podstawowej pomocy oraz wegetowali na
marginesie zycia rodzinnego i spotecznego, $wiadcza starozytni autorzy od cza-
séw Homera®?>. Wymowne jest zwlaszcza $wiadectwo Diogenesa Laertiosa, po-
dajacego przyktady kilku starych filozofow, ktérzy z powodu braku odpowied-
nich warunkéw do zycia popetnili samobojstwo?. Taka postawa nie jest jednak
zgodna z duchem Platona, ktory powody, jakie kierowaly wyzej wspomnianymi
samobdjcami, nazwatby btahymi®. Dlatego tez jego Kefalos (reprezentujacy
tutaj stanowisko bardzo bliskie samemu autorowi) — ojciec rodziny, cztlowiek
majetny i otoczony powszechnym szacunkiem — nie rozumie skarg rowiesnikow
na zte traktowanie. Co wigcej, wing za t¢ sytuacje obarcza ich samych. Uwaza,
iz spokojna staro$¢ zalezy nie tyle od zewngtrznych okolicznosci — np. §rodkéw
materialnych (na ktore zwraca uwage Sokrates™), ile od charakteru cztowieka
(TpoTOg TV AVOpwTWV) bowiem:

»Jak si¢ cztowiek trafi porzadny i tagodny, to i staro$¢ mu tylko w miarg do-
kucza. A jak nie, to i staro$¢ [...] takiemu nieznosna i mtodos¢®.

Kolejnym warunkiem spokojnej starosci, jaki (obok wstrzemigzliwosci
zmystowej i dobrego charakteru) wymienia Kefalos, jest czyste sumienie,
czyli takie, ktore niczego cztowiekowi nie wyrzuca. Bohater platonski po-
swigca nieco uwagi zwiazkowi tych dwoch jakosci, tzn. czystego sumienia
i spokojnej staro$ci, ktore pozostaja, jesli tak rzec mozna, w stosunku wprost
proporcjonalnym. Odstania tez kontekst, w ktérym relacja ta jest szczegdlnie
wyrazna. Stwierdza mianowicie, iz to mysli o $mieci (ktora bardzo czgsto staje
si¢ przedmiotem rozwazan starych ludzi®’), przywotuja refleksje nad wlasnym

92 Przyktadem starca zepchnigtego na margines zycia spotecznego jest np. ojciec Odyseusza Laertes.

% Byli to m.in. Stilpon, Speuzyp i Empedokles, por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum
11 120; IV 3; VIII 74.

% Por. poswigcony samobdjczej $mierci Speuzypa epigramat Diogenesa Laertiosa — Vitae
philosophorum 1V 3, thum. K. Le$niak, BKF, Warszawa 1968, 216: ,Nie ptyneta w nim krew
Platonska, gdyz w przeciwnym razie nie bytby umart, zatamawszy sig¢ z tak btahej przyczyny”.

% Por. Respublica 1 329d-e, thum. Witwicki, s. 23: ,Kefalosie, mam wrazenie, ze wielu by
si¢ z toba nie zgodzito, kiedy tak mowisz, tylko by uwazali, ze ty staro$¢ tatwo znosisz nie dzigki
swojemu charakterowi, ale dlatego, ze masz duzy majatek. Powiadaja, Zze bogatemu zawsze 1zej pod
niejednym wzgledem”.

% Tamze 329d, thum. Witwicki, s. 23.

97 Wedtug Platona, my$l o samej $mierci nie powinna wzbudzaé strachu, ani wywotywaé
leku, gdyz jest to akt naturalny, wyzwalajacy duszg z wigzoéw ciala, a wigce jako taki sam w sobie
przyjemny, por. Timaeus 81c-d, thum. Witwicki, s. 118.
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postepowaniem, a w konsekwencji nad tym, co czeka duszg po oddzieleniu sig
od ciata: czy bedzie to nagroda, czy kara®®. Sam Kefalos nie wierzy co prawda
w opowiesci o Hadesie, ktore nazywa bajkami (Ld6ot nept t@v “Aidov), ma
jednak przeczucie, ze $mierc¢ nie konczy wszystkiego, i ze to jak postgpowa-
fo sig tutaj na ziemi, bedzie miato skutki w posmiertnej egzystencji duszy®.
Bohater Platona zauwaza, iz podobne przeczucia maja wszyscy starzy ludzie,
ktorzy badz z niepokojem, badz z nadzieja mysla o kresie ziemskiego zycia:

»Wiec kto w swoim zyciu znajdzie duzo ludzkiej krzywdy, ten si¢ jak dziecko
przerazony ze snu zrywa i strach go zbiera i taki zycie pedzi w ztych przeczu-
ciach. A komu sumienie zadnej krzywdy nie wyrzuca, przy tym zawsze bloga
nadzieja stoi i karmi jego staro$¢”!%,

Z wywodow Kefalosa wynika, iz to jak bedziemy zyli na staro$¢, stanowi nie
tylko problem psychologiczny, ale takze moralny. Spokojna staro$¢ jest bo-
wiem uwienczeniem dobrego zycia, zgodnego z prawem ustanowionym przez
bogow i ludzi, tj. zgodnego z zasadami sprawiedliwo$ci i stuszno$ci'®'. Na
t¢ zalezno$¢ Platon zwraca uwage rowniez w Prawach, gdzie powiada, ze
cztowieka, ktory w calym swoim zyciu umyslnie klamat, tracac stopniowo
zaufanie innych ludzi, czeka samotna staros¢, bowiem:

»Z biegiem czasu poznaja si¢ na nich ludzie i cigzki zawsze okres staro$ci
przezywac beda w zupelnym osamotnieniu i do konca swoich dni osierocone
wies¢ beda zycie, chocby zyli ich przyjaciele i ich dzieci”!?2.

V. ROLA CZEOWIEKA STAREGO W SPOLECZENSTWIE

Platon chcial, by ludzie starzy brali czynny udziat w zyciu spotecznym.
Jednym z przejawoéw tej aktywnosci powinno by¢, wedtug niego, nabywanie
nowych umiejgtnosci i nieustanne ksztatcenie si¢'®. Troska o to, by mieli oni

% Platon podjat zagadnienie kar ustanawianych przez ludzi i bogow w Gorgiaszu (Gorgias
525b-c), gdzie stwierdza, iz celem ich jest uczynienie duszy lepsza oraz oczyszczenie jej
z nieprawos$ci. Natomiast losy duszy po $mierci i kar odbywanych w Tartarze przedstawit w formie
mitu w Fedonie (Phaedon 113d-114c), por. G. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 2, thum.
E. Zielifiski, Lublin 2001, 228-233; W. Wilowski, Staros¢, umieranie i Zycie po Zyciu w nauce pisanej
a nowa interpretacja Platona, w: Tradycja i postep: studia z historii filozofii, red. B. Andrzejewski,
Poznan 1997, 51.

% Platon stowami Kefalosa formutuje zatem uniwersalng prawdg egzystencjalna, iz przeczucie
zblizajacego sig kresu zbliza czlowieka do spraw eschatologicznych i religijnych.

100 Respublica 133 1a, thum. Witwicki, s. 26.

101 Dlatego tez dalsza dyskusja pomigdzy Kefalosem i Sokratesem przeniesiona zostaje
na plaszczyzng etyczna, ktorej celem jest odpowiedz na pytanie: co to znaczy sprawiedliwos¢
i sprawiedliwe postgpowanie.

12 Leges V 730c-d, thum. Maykowska, s. 180.

103 Przyktadem sa: stary Lizymach, ktory (zbudowany stowami Sokratesa) zamierza ksztatcic sig
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do tego warunki i mogli zaymowac¢ w panstwie nalezne im miejsce, widoczna
jest zwlaszeza w jego Prawach'™. Atenczyk cenit ludzi starych za rozsadek
i rozwage, wiedze¢ i madro$¢'®. Uwazal, ze dzigki tym przymiotom, w prze-
ciwienstwie do mtodych (ktérzy, co najwyzej posiadaja je w znikomym stop-
niu), trudniej jest ich zwie$¢ sztuka krasomowcza'*. Dlatego tez tatwiej jest
im dochodzi¢ prawdy i dziata¢ zgodnie z zasadami dobra. Platon nie anta-
gonizowal jednak nigdy staros$ci i mlodosci. U mtodszych docenial zawsze
zapal 1 energig, oraz twierdzit, ze podstawa wtasciwie funkcjonujacego spo-
leczenstwa 1 panstwa jest umiejetne wykorzystanie atutow wszystkich grup
wiekowych!'”. Zgodnie z ta zasada w panstwie idealnym Autor Praw powie-
rza starcom nastgpujace zadania: ochrony i przekazywania prastarej wiedzy,
szukania prawdy, czyli filozofowania, sadzenia, tworzenia praw i rzadzenia.

1. Straznicy starodawnej madrosci. Watek starodawnej madrosci pojawia
si¢ wielokrotnie w dialogach Platona. Autor nasz rozumie przez nia mit lub stare
opowiadanie fabularne (Ld00oc). Na ogoét jest ona przekazywana ustnie, rzadziej
pisemnie (pojawiaja si¢ tez inne formy, np. taniec, muzyka). Wsrod tych, ktorzy ja
przechowuja 1 przekazuja sa starzy kaplani, §piewacy, poeci, filozofowie, antena-
ci dawnych rodow, starzy piastuni i piastunki. Przywilej ten (a moze obowiazek)
nalezy si¢ im wlasnie z racji wieku, przywiazujacego ich do dawnego stowa. Na
ten naturalny zwiazek starca i pradawnego stowa wskazuje Platon w Prawach,
stwierdzajac, iz starym chorzystom pozostaje ,,snucie opowiesci o zacnych oby-
czajach w oparciu o boze oredzie (310 Bgiar ENUNG KoTOAEAETPOOL) 1S,

nadal wraz z mtodzieza (Laches 201b) oraz sam Sokrates, uczacy si¢ mimo podesztego wieku gry na
kitarze u niejakiego Konnosa, nazywanego z tej racji nauczycielem starcéw (yepovtodiddokoAog),
por. Euthydemus 272c¢; zob. tez Euthydemus 272b. Krytyczna wypowiedz o ksztalceniu si¢ do poznej
starosci (co zalecat juz Solon) znajdujemy w Parnstwie: ,,Nie trzeba wierzy¢ Solonowi, ze starzejac
sig, potrafi si¢ kto$ wiele nauczy¢ — na pewno mniej, niz biega¢ — wszelkie za$ wielkie i liczne trudy
sa dla mtodych” (Respublica VII 536d, thum. Witwicki, s. 102); por. Euthydemus 293 b; Amatores
133c¢; Tosi, 1/ pensiero greco, s. 206-207.

104 G. Minois (Historia starosci, s. 69) uwaza, iz na stanowisko to w duzej mierze wptyw miat
wiek Platona, ktory dzielo to pisal, majac lat osiemdziesiat.

105 Pochwaty te odnosza si¢ oczywiscie do tych, ktorzy ani w dziecinstwie, ani w mtodosci
nie zaniedbywali swojej edukacji, w mysl stow Solona, Ze trzeba ,,uczy¢ si¢ pokad si¢ zyje, a nie
myslec, ze staro$¢ sama rozum w reku przyniesie” (Lachnes 188 b, thum. Witwicki, s. 42); por. tez
Leges 1 635a; X1 935¢; Epistula V11 335b; Tosi, I/ pensiero greco, s. 205.

196 Por. Theaetetus 162d, tham. Witwicki, s. 53: ,,Bo$ ty mtody, kochany chtopcze, to zbyt tatwo
ulegasz efektom krasomowczym”.

107 Ukazuje to dobrze jedna z wypowiedzi w Prawach, w ktorej starzy straznicy panstwa
poréwnani sa do umystu, mtodzi za$ do oczu; zob. Leges XI 964e-965a, thum. Maykowska, s. 586:
,,0ni za$, ci starcy, ktdrzy w naszym poréwnaniu odgrywaja rolg¢ umystu ze wzgledu na niezwykta
potege i1 zasigg mysli ogarniajacej rozliczne sprawy godne zastanowienia, radzi¢ bgda nad tym, co
ustyszeli, i korzysta¢ przy tych naradach z pomocy mtodszych straznikow”.

108 Leges 111 664c-d, thum. Maykowska, s. 71; zob. wyzej n. 42.
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Ich adresatami sa zawsze ludzie mlodsi, o czym z kolei wspomina tytu-
towy bohater Protagorasa, ktory podczas dyskusji pyta swoich towarzyszy,
czy ma ich ,,przekonywac postugujac si¢ przypowiesciami, jak starszy mtod-
szych [o¢ mpeoPitepog vemtépoig], czy tez przeprowadzac rozumowanie™'*.
Czgsto przekazuja ja swoim uczniom starzy mistrzowie, jak cho¢by poeta
Simonides sofiscie Prodikosowi''?, czy pradziadowie i dziadowie swoim wnu-
kom. Jedna z takich starych opowiesci, podawana z pokolenia na pokolenie
przez najstarszego przedstawiciela rodu mtodszym czionkom, przytoczona
zostata w Timajosie'"'. Opowiedzial ja niegdy$ Solonowi w miescie Sais stary
egipski kaptan''?. Od tej pory byta przekazywana ustnie z pokolenia na poko-
lenie wérod krewnych atefiskiego prawodawcy az do czasow Platona'’®.

Z tych przyktadoéw widaé, ze opowiadania (mity) te faktycznie maja stary
rodowod, siegajacy odlegltych wiekéw!''®. Platon nadaje im wyjatkowy sta-
tus: sa one bowiem gloszone w oparciu o ,,boskie orgdzie” (diax Belar EMUNG)
1 stanowia ,,starodawna madroscia boza” (copio Bela TIg €1val TAAa). Ze
wzgledu na przedmiot oraz cele filozof nasz zdaje si¢ wyrdzniac trzy ich typy,
ktére umownie nazwac¢ mozna: dydaktycznym, historycznym i filozoficznym.

Przedmiotem opowiesci dydaktycznych, ktore stuzy¢ maja nauczaniu
przez przyklad, sa sprawiedliwe 1 odwazne czyny bogéw, herosoOw oraz daw-
nych bohateréw. Ich ilustracje stanowia wspomniane eposy starych chorzy-
stow, opowiadajacych ,,0 zacnych czynach” (nept t1@v avT@®V 1O®V). Na ten
rodzaj posrednio zwraca uwage rowniez Sokrates w Panstwie Platona, prze-
strzegajac, by ,,starcy i staruszki” roztropnie dobierali przyktady, a zwlaszcza,
by nie opowiadali dzieciom o zdarzeniach, w ktorych mowa jest o nienawisci,
zemsScie 1 tym podobnych zachowaniach, nawet jesli dotycza one bogow!'".

1% Protagoras 320c, thum. L. Regner: Platon, Protagoras, BKF, Warszawa 2004, 23.

10 Por. tamze 340e-341a, thum. Regner, s. 56: ,,Zaiste bowiem wydaje si¢ Protagorasie, ze
madro$¢ Prodikosa jest starodawna madro$cia boza [cogia Osio Tig elva mbha], pochodzaca czy
to od Simonidesa, czy jeszcze dawniejsza”.

" Por. Timaeus 20d-25d.

12,0 wyprawie Solona do Egiptu, ktora odbyt po dojsciu do wiladzy tyrana Pizystrata pisza
m.in. Herodot (Historiae 1 30) i Diogenes Laertios (Vitae philosophorum 1 50).

113 Kolejne ogniwa stanowili m.in. Kritiasz Starszy — syn Dropidesa, Kallaischoros (nie
wymieniony w dialogu) i Kritiasz Mtodszy (ojciec Periklione, matki Platona). Genealogi¢ tg
przedstawia Diogenes Laertios, por. Vitae philosophorum 111 1.

14 W Timajosie na przyktad rdznica czasowa pomiedzy akcja dialogu, a opisana podrdza
Solona do Egiptu, wynosi ok. 250 lat, zas same opowiesci, ktore on ustyszal, sa jeszcze starsze,
gdyz dotycza (wg Timaeus 22¢) wydarzen sprzed dziesigciu tysigey lat.

15 Por. Respublica 11 378c-d, thum. Witwicki, s. 112: ,Je$li mamy jako$ ludziom wpoié¢ to
przekonanie, ze miedzy obywatelami nigdy nie ma nienawisci wzajemnej i ze to jest obraza boska,
to lepiej mowic to juz dzieciom — niech im to mowia starcy i staruszki. [...] A jak tam syn Herg
skregpowat i jak ojciec rzucit Hefajstosem, kiedy ten matki chciat bronié, bo ja ojciec bil, i te walki
bogow, ktore Homer opiewal, tych nie trzeba dopuszczac”
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Natomiast przedmiotem opowiesci historycznych sa najdawniejsze dzie-
je cztowieka, plemion i panstw. Platonowi nie chodzi jednak o wydarzenia,
o jakich ucza dziejopisarze, ale o mity przedstawiajace pradzieje ludzkosci.
Przyktadem jest przytoczona w Timajosie opowies¢ starego Egipcjanina
o pierwszym cztowieku Foroneusie, o potopie, o Deuklionie i Pyrrze (kto-
rzy z niego ocaleli) oraz o pokoleniach pochodzacych od nich; kofczy ja hi-
storia ludu zyjacego na Atlantydzie (wedtug kaptana egipskiego, protoplasty
Hellenéw)''®. W jego zamy$le opowieSci te maja pokazaé, iz poczatki kazdej,
nawet mlodej nacji, sa znacznie starsze, niz si¢ to wydaje. W konkluzji stary
Egipcjanin wygtasza pochwale prastarych dziejow i prastarych przodkow, ga-
nigc Hellenéw za ich nieznajomos¢:

»Solonie, Solonie, wy Grecy jestescie zawsze mtodzi, a Grek stary w ogdle
nie istnieje. [...] jestescie mtodzi dusza, bo w niej nie macie ztozonego zadne-
go pogladu, ktory by pochodzit od starej tradycji, ani zadnej nauki wyblaktej
przez czas™'"’.

Do trzeciego typu opowiesci, nazwanych tutaj filozoficznymi, zaliczy¢
mozna m.in. mity kosmogoniczne i antropogoniczne, ktére w formie obra-
zowej przynosza odpowiedz na pytanie: jak powstat Swiat, cztowiek i jego
kultura. Przyktad takiego opowiadania, przedstawiajacego mit o Prometeuszu,
pojawia si¢ w Protagorasie''. Znamienne jest, iz tytulowy bohater w swo-
im wykladzie uzywa go jako argumentu na rowni z dowodem rozumowym.
Swiadczy to o wyjatkowosci tego rodzaju opowiadania, ktore — wedtug
Platona — tak samo jak wiedza teoretyczna, zawiera¢ moze prawde!''’, tyle ze
gleboko ukryta poza warstwa fabularna!*’. W tym sensie mozna zatem mowic
o0 ezoterycznym charakterze mitu filozoficznego'!. Albowiem jego prawdziwe
znaczenie pozna¢ moga jedynie nieliczni — jak np. filozofowie.

116 Por. Timaeus 22b; 23¢-25d.

17 Tamze 22b-c, thum. Siwek, s. 26-27; por. Critias 109e.

118 Por. Protagoras 320c-322d.

119 Na ten temat por. J. Lewandowicz, Relacja poje¢ Moyog — pd@og w pismach Platona, RH 44
(1996) z. 3, 81-92.

120 Por. tamze, s. 85.

121 Znamiona takie, wedlug Platona, nosi przede wszystkim,,starodawna madro$¢ sofistyczna”
(przez to pojecie Platon rozumie tutaj prawdopodobnie wiedzg teozoficzna), bowiem kazdy, kto ja
posiadal ukrywat ja za swoja sztuka: poezja, misteriami i wyrocznia, a nawet muzyka i gimnastyka,
por. Protagoras 316d-e, thum. Regner, s. 16-17: ,,Ja za§ mowig, ze umiejetnos¢ sofistyczna jest staro-
dawna, lecz mgzowie, ktorzy ja niegdy$ uprawiali, obawiajac si¢ nienawisci z jej powodu, stwarzali
pozory i ukrywali ja, jedni za poezja, jak Homer czy Hezjod 1 Simonies, inni za$ za wtajemnicze-
niami w misteria i wyroczniami, jak czciciele Orfeusza i Muzajosa, niektorzy zas, widzg, nawet za
gimnastyka, jak Ikkos z Tarentu oraz ten jeszcze dzisiaj zyjacy, od nikogo nie gorszy sofista, Hero-
dikos z Selymbrii, uprzednio Megarejczyk. Z muzyki uczynit sobie pozor wasz Agatokles, ktory byt
wielkim sofista, a takze Pytokleides z Keos i wielu innych”.
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Kazdy z wyzej wymienionych typow opowiesci stanowi cenne zrédlo
prawd dydaktycznych, filozoficznych i kulturowych. To, ze przechowuja je
W swojej pamigci wlasnie starcy, jest dla Platona czyms$ oczywistym: tylko oni
bowiem potrafia doceni¢ jej warto$¢. Do tego grona naleza rowniez starzy filo-
zofowie, ktérym autor nasz wyznaczyt w swoim panstwie jeszcze inne zadania.

2. Filozofowie. Wystgpujacy w platonskich dialogach filozofowie, to prze-
waznie ludzie starzy albo bardzo starzy. Obraz jednak filozofa-starca, jaki uka-
Zuja nam owe utwory, to nie tylko topos literacki, ale réwniez odbicie aten-
skiej rzeczywisto$ci, gdyz przedstawione przez Atenczyka osoby, to postacie
historyczne'??. W jego dialogach, ktore powstalty przed Parnstwem, pojawiaja
si¢ przedstawiciele réznych szkot. Sa to m.in. Prodikos, Protagoras i Gorgiasz
— sofisci, Sokrates i Kriton — sokratycy, a takze wuj Platona Kritiasz Mtodszy,
ktorego poglady nie sa blizej znane. O ich wieku $wiadczy¢ za§ moze nie
tylko chronologia wydarzen'?, ale rowniez ich wtasne wypowiedzi'**. Wyzej
wymienieni filozofowie, to aktywna grupa medrcow, bioraca czynny udziat
w biesiadach i dysputach filozoficznych. W ich otoczeniu widzimy tez ludzi
mlodszych, uczniow Sokratesa: Teajteta, Lizysa, Eutyfrona oraz Fedona'®.
Towarzysza oni swojemu mistrzowi, shuchaja jego stow i odpowiadaja na jego
pytania'?®. Pojawia sig¢ zatem kolejny topos, stanowiacy zarazem kalke rzeczy-
wistosci: stary filozof-mistrz i mlodszy uczen.

Dopiero jednak w Parstwie Platon zaczat si¢ zastanawia¢ nad tym, w ja-
kim wieku powinno si¢ zajmowac filozofia. Kwestie t¢ podniost na tle propo-
nowanego przez siebie programu edukacji, w ktorym dziedzina ta stanowitaby
zwienczenie catej dotychczasowej nauki. W rezultacie dochodzi do wniosku,

1220 wieku filozoféw $wiadczy¢ tez moze dlugosé zycia. Wedtug Diogenesa Laertiosa, $redni
wiek filozofow miescit si¢ w przedziale 7-80 lat. Doksograf nasz wymienia nadto dziewigciu z nich,
ktorzy zmarli majac ukonczony 90. rok zycia oraz dwoch — Demokryta i Gorgiasza — ktorzy zyli
ponad 100 lat. Diogenes pisze tez o szesciu, ktérzy zmarli ,,w podesztym wieku” oraz o jednym,
ktoéry dozyt ,,pdznej starosci”, por. Minois, Historia starosci, s. 64-65.

123 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 120, 11 31. 60. 105. 121; 111 36 (Kriton); II 24;
III 1 (Kritiasz Mtodszy); 1149. 63; 111 52; V 25; VI 1; VIII 58 (Gorgiasz); 111 37. 52. 57, V 88; 1X 42,
50-56; X 8 (Protagoras); IX 50 (Prodikos); II 18-47 i nn. (Sokrates).

124 Tak mowi np. Sokrates o sobie i Kritonie: ,,my, ludzie w tym wieku, starcy ” (Crito 49a-b,
tham. W. Witwicki: Platona Eutyfron, Obrona Sokratesa, Kriton, Warszawa 1958, 170).

125 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 11 29 (Teajtet, Lyzis, Eutyfron); 119; 11 31. 47. 64.
76.85. 105, 107. 125. 126; VI 19 (Fedon).

126 Diogenes Laertios przekazuje nam nich taka relacj¢ (Vitae philosophorum 11 29, thum.
I. Kronska, s. 92-93): ,,Miat [Sokrates — A.Z.] rowny talent do zachgcania, jak i do odradzania.
Z Teajtetem na przyklad tak potrafit rozmawia¢ na temat wiedzy, ze mtodzieniec wyszed! z tej
rozmowy — jak mowi Platon — pelen entuzjazmu. A znowu spotkawszy Eutyfrona, ktory juz miat
wlasnemu ojcu wytoczy¢ proces o zabicie cudzoziemca, tak z nim rozmawial na temat poboznosci,
ze sklonit go do poniechania oskarzenia. Lyzis pod wpltywem jego nauki, wzywajacej do zycia
cnotliwego, stat si¢ cztowiekiem wysoce moralnym”.
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iz filozofia jest dla ludzi dojrzatych, zas wiekiem odpowiednim do jej rozpo-
czecia, jest 50. rok zycia'?’. Postulat ten implikuje zmiang struktur wiekowych
w filozoficznych szkotach, w ktérych odtad, obok starego mistrza, pojawiatby
si¢ nie mtody, ale bardzo dojrzaty uczen. Swdj postulat formutuje przeciwko
tym, ktdrzy zaczynaja si¢ zajmowac filozofia w zbyt mlodym wieku. Uwaza
bowiem, iz ,,filozofowanie” stanowi dla nich jedynie zabawg, a nie drogg szla-
chetnego poszukiwania prawdy, co szkodzi tez samej dyscyplinie'?®. Zauwaza
mianowicie, ze osoby takie:

,,Kiedy po raz pierwszy zakosztuja mysli niezaleznej, zaczynaja si¢ nimi bawic,
zawsze tylko na to, zeby si¢ sprzeciwié, i nasladujac tych, ktorzy ich zbijaja,
sami zaczynaja zbija¢ innych i ciesza si¢ jak szczeniaki tym, Zze oto moga za-
czepiac 1 szarpa¢ swoja mysla najblizsze otoczenie. [...] A jak im si¢ czgsto
udaje zbi¢ kogo$ innego, a ktos inny czesto ich stanowisko zbije, wtedy bardzo
skrajnie i predko wpadaja w to, Ze nie uznaja zadnego ze swoich poprzednich
pogladow. I stad inni zaczynaja zle moéwi¢ o nich i o tej catej filozofii™'%.

Atenczyk ttumaczy, iz ludzie starsi sg bardziej powsciagliwi, trudniej ulegaja
ztym wpltywom, chg¢tniej sktaniaja sie ku dobru, i tym, ktorzy go poszukuja,
a w poszukiwaniach tych sa bardziej stali:

A starszy cztowiek [...] raczej nie zechce si¢ bawi¢ w takie ghupstwa i raczej
bedzie nasladowat tego, ktory pragnie wymiany mysli i rozpatrzenia prawdy,
a nie tego, co dla zabawy i z Zzartow zajmuje przeciwne stanowisko, bgdzie
i sam bardziej umiarkowany i dla swojego zajgcia wigkszy szacunek zyska,
zamiast wigkszej niestawy”'%°,

Ci, pisze dalej Platon, ktorzy podejmuja trud filozoficznych poszukiwan, nie
powinni w nich ,,ustawac¢” do konca swojego zycia'*'. Przedmiotem za$ jest
to ,,co jest zawsze takie same pod kazdym wzgledem”'*?, czyli ,,samo dobro”
(10 &ryaBov a010), ktore staje sig pierwowzorem: ,,by tad wprowadzac¢ w pan-
stwie i u ludzi prywatnych i u siebie samego”'**. Atenczyk wskazuje zatem
nie tylko sam cel poszukiwan, ale rowniez ich praktyczne konsekwencje.
Filozofowie poznajac dobro, po pierwsze, starajq si¢ wprowadzac je w zyciu

127 Por. Respublica VII 540a, ttum. Witwicki, s. 109.

128 Wiadystaw Witwicki w komentarzu (Platona Panstwo, t. 2, s. 267 —komentarze) sugeruje, iz
Platon odnosi to do ludzi bez talentu, ktdrzy zajmuja sig filozofia. Odpowiedz na pytanie o przyczyny
tej sytuacji znajdujemy w Eutydemie (Euthydemus 304 c), w ktorym Platon krytykuje sofistow, za
pobieranie oplat za swoja nauke oraz przyjmowanie wszystkich che¢tnych, niezaleznie od wieku,
charakteru i uzdolnien.

129 Respublica VII 539b-c, thum. Witwicki, t. 2, s. 107-108.

130 Tamze VII 539¢-d, thum Witwicki, t. 2, s. 108.

131 Por. tamze VII 540b.

132 Tamze VI 484b, ttum. Witwicki, s. 7.

133 Por. tamze VII 540a.
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wiasnym i publicznym, po drugie, ucza tego nastepne pokolenia'**. Stad kolej-
ny postulat, by m¢zowie zajmujacy stanowiska panstwowe, zwlaszcza prawo-
dawcy i1 wladcy, byli filozofami'*. Platon konczy swoja wypowiedZ pochwata
filozofow, ktorzy z racji swoich zastug dla spoteczenstwa i panstwa, po $mier-
ci powinni by¢ czczeni niemal jak bogowie:

»Pomniki im postawi panstwo swoim kosztem i ofiary bedzie sktadato, jesli
to Pytia zatwierdzi — tak jak bogom, a jesli nie, to jako ludziom szczesliwym,
ktorzy co$ boskiego mieli w sobie”!%,

3. Sedziowie. Wsrdd instytucji publicznych, w ktorych powinni pracowaé
starzy ludzie, Platon wymienia sady, cho¢ nie wypowiada si¢ jednoznacz-
nie, ze musza oni by¢ filozofami. Opini¢ o wieku s¢dziow wyraza w swoim
Panstwie, gdzie stwierdza, iz jedynie starzy obywatele moga wydawac spra-
wiedliwe wyroki'*’. Wniosek ten poprzedza analiza warunkow, jakie powinien
spelnia¢ dobry se¢dzia. Jego zdaniem, musi to by¢ czlowiek dobry z natury,
czyli taki, ktory posiada ,,dobra dusze” (yoyxnv d&yoadnv)'*t. Dodaje jednak-
7e, 1z ta naturalna inklinacja do dobra, chociaz stanowi warunek konieczny,
nie jest wystarczajaca. Wazne jest bowiem odpowiednie wychowanie dziec-
ka, a nastepnie mtodzienca (przysztego sedziego). Atenczyk stwierdza, iz taki
chlopiec (czy mtodzieniec) nie moze przebywac z ludzmi o ztych sktonno-
$ciach, bowiem ich przyktad mogtby wypaczy¢ jego mtody charakter:

,Nie powinna si¢ [taka dusza — A.Z.] stykac¢ ani mie¢ do czynienia ze zly-
mi charakterami za mtodu, aby jej nie plamily; ona musi by¢ pigkna i dobra
[el pérrer kaAn kdyadn], jesli ma prawo sadzi¢ o tym, co sprawiedliwe”!®,

Nastepnie filozof nasz dowodzi, iz zdolno$¢ oceny rzeczy ztych uzyskuje sig¢ nie
poprzez czynienie zta (czyli wiedze praktyczna), ale dzigki wiadomosciom na
temat tego, co zte'?. Punktem odniesienia jest dla niego praktyczne doswiad-
czanie dobra (poprzez dobre czyny) oraz teoretyczna wiedza o nim, umozliwia-
jaca obiektywny osad rzeczy'*!. A skoro wiedzg taka, jak wspomniano wyzej,

134 Por. tamze VII 540b, tlum. Witwicki, s. 109: ,I tak beda zawsze wychowywali drugie
pokolenie ludzi takich samych”.

135 Por. tamze VII 540a-b; VI 484b.

136 Tamze VII 540b-c, thum. Witwicki, s. 109; por. Protagoras 315e-316a.

137 Por. tamze 111 409b-d.

138 Por. tamze II1 409c.

139 Tamze 11T 409a, thum. Witwicki, s. 165.

140 Platon poglad ten wygtasza wbrew przyjetej przez siebie teorii, iz umiejgtnosci w danej
dziedzinie zdobywa si¢ poprzez praktyke.

141 Jednakze w pdzniejszych latach Platon zmuszony byt stanowisko to uscisli¢, osobiste bo-
wiem do$wiadczenia przekonaty go, ze najlepsza znajomos¢ filozofii nie zawsze stanowi dostatecz-
ng ochrong przed oszustami, jesli nie ida za tym rozwaga i namyst. Przyktadem sa Erastos i Ke-
ryskos, adresaci VI Listu (Epistula V1 222d, thum. M. Maykowska: Platon, Listy, BKF, Warszawa
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zdobywa sig¢ podczas dlugoletnich lat nauki, to nie moze dziwi¢ przekonanie, iz
jedynie wsrod osob starszych znajduja si¢ odpowiedni kandydaci na sedziow.
Sam Platon zdecydowanie wyklucza zatem od tego ludzi mtodych, gdyz ci nie
maja jeszcze uksztaltowanego charakteru, ani dos§wiadczenia:

,Dlatego przyzwoici chtopcy wydaja si¢ prostoduszni i fatwo ich niegodziw-
cy wywodza w pole, bo oni nie maja w sobie samych przyktadow na po-
stawy duchowe, podobne jak u chtopcéw ztych. [...] Dlatego nie mtodym,
ale starcem powinien by¢ dobry sedzia: takim, co to si¢ p6zno nauczyl, jak
wyglada niesprawiedliwo$¢. Nie przez to, azeby wiedziatl wlasna, schowana
we wlasnej duszy, ale przez to, ze spostrzegt cudza w drugich i dhugi czas
usilnie si¢ uczyl rozpoznawac istotg zta, postugujac si¢ wiedza, a nie osobi-
stym do$wiadczeniem™'#,

W Prawach, w ktorych Platon szczegétowo omawia procedury powoly-
wania sadoéw, poglad przedstawiony w Parnstwie zostat znacznie skorygowany.
Atenczyk uzaleznil przede wszystkim wybor sedziego nie tyle od wieku kan-
dydata, co od jego wiedzy (do$wiadczenia) przydatnej w osadzie okreslonego
typu sprawy'#. Wyraznie sformutowane wymaganie ukonczenia 60. roku zycia
odnosi si¢ jedynie do s¢dziow sadu rodzinnego, ale z zastrzezeniem, iz 1 oni
sami musza posiada¢ rodziny'*. Natomiast w niektorych rodzajach sadéw wiek
sedziego musiat by¢ nawet nizszy z przyczyn formalnych, przyktadem czego
byty sady wojskowe, ktorych cztonkami, wedtug Atenczyka, powinni by¢ zot-
nierze, a wigc mezczyzni nie majacy jeszcze ukonczonych 60 lat',

4. Prawodawcy i wladcy. Ostatnia grupa starcow, ktora pojawia si¢ w zyciu
spotecznym i politycznym w panstwie Platona, to tworcy praw oraz kierujacy
panstwami'¥. O ich dojrzalym wieku (tak jak w przypadku sedziow) decyduje
przede wszystkim wymog posiadania wiedzy o tym, co dobre i1 sprawiedliwe,
ktéry powinien obowiazywac bezwzglednie. Najlepszymi kandydatami na te
stanowiska byliby oczywiscie filozofowie, chociaz Platon doskonale zdawat so-

bie sprawg, iz w rzeczywistosci warunek ten rzadko moze by¢ speniony.

1987, 22): ,,Co za$ do Erastosa i Koryskosa, z cata ich madroscia, obejmujaca wiedzg o ideach, nie
dostaje im, twierdzg, chociaz sa juz starzy, madrosci chronienia si¢ przed podtymi i nieprawymi
ludzmi, i jakiej$ jakby sity obronne;j”.

142 Respublica 111 419a-c, thum. Witwicki, s. 165-166.

143 Platon wymienia m.in. sady: rozjemcze, obszaréw wiejskich, felg, Zotnierskie, cywilne,
polityczne, uprawniajace do wydawania wyrokéw smierci, por. Respublica V1 767b; X11 956b; VI 762a;
VI1766¢; X11 943a; VI 761¢; VI 767¢; VI 768b; XII 957a; VI 778d; IX 855¢; IX 856¢; XII 948a.

144 Por. wyzej n. 44.

145 Por. Leges XII 943a-b.

146 Por. Minois, Historia starosci, s. 69.
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O prawodawcach wypowiada si¢ zarowno w Prawach'¥, jak i w swoich
listach. W VII Liscie, skierowanym do krewnych i przyjaciot Diona'*®, pisze
nie tylko o wieku 0s6b tworzacych prawa, ale takze okresla dodatkowe warun-
ki, ktére powinno si¢ zapewni¢ prawodawcom. Radzi m.in., by byli to ludzie
najzacniejsi, by posiadali rodziny 1 zabezpieczenie majatkowe, i by pracowali
nad tym poza granicami panstwa'¥; ich za$ liczba powinna by¢ proporcjonal-
na do liczby obywateli:

»Musza, jesli tylko mysla o ratunku dla panstwa, sami w swoim gronie wybrac
sposréd Grekow mezow, o ktorych wiedza, ze sa najzacniejsi. Niechaj to beda
przede wszystkim ludzie starsi, majacy w domu dzieci 1 Zony, i mogacy si¢ po-
wola¢ na mozliwie najliczniejszy zastep przodkoéw dzielnych i zastuzonych, oraz
niech maja wszyscy dostateczne zabezpieczenie majatkowe — co do liczby, to dla
panstwa o dziesigciu tysiacach mieszkancow wystarczy ich pie¢dziesigeiu™'™,

Platon uwaza, ze ustanowionych praw nie powinno si¢ krytykowac.
W Prawach jego Atenczyk z uznaniem méwi do Kleiniasa o zwyczajach spar-
tanskich, ktore zabraniaty tego ludziom mtodym. Przyznaje jednak, iz w wy-
jatkowym wypadku moze to zrobi¢ starzec, ale tylko wobec starszych, nigdy
za$ mtodszych:

,,Jedno bowiem z najpigkniejszych bodaj wérod waszych nalezycie ustanowio-
nych praw zakazuje mlodym dociekac, co w waszym prawodawstwie jest wia-
sciwe, a co niewlasciwe. [...] Starze, jesliby miat pod tym wzgledem jakie$
watpliwos$ci, powinien z przetozonym si¢ porozumie¢ albo z ktoryms z rowie-
$nikow, tak jednak, zeby nikt z mtodszych nie byt obecny przy ich rozmowie”!>!

Funkcje prawodawcy 1 wladcy nie musza si¢ wyklucza¢. Sugerowac to
moga stowa Platona, pochodzace z dalszej czgsci przytoczonego wyzej VII
Listu, stwierdzajace, ze prawodawcy moga ustanawia¢ prawa nawet za ceng
najwigkszych zaszczytow!'s2. Kwestia dobrego i sprawiedliwego wiadcy zaj-
mowala Platona szczeg6lnie, zwlaszcza w ostatnich latach Zycia. Na temat
jego wieku wypowiadat si¢ w Panstwie, w Prawach 1 Listach. Formutujac
swoje stanowisko, odwotywat si¢ do praw usankcjonowanych tradycja i zdro-
wym rozsadkiem. W Parnstwie, na pytanie: kto powinien rzadzi¢?, odpowiada,
»Z€ ci, co rzadza, powinni by¢ starsi, a rzadzeni mtodsi”'*. Uzasadniajac to

147 Por. Leges 111 690a-c.

18 Dion byt synem Hipparynosa, szwagrem Dionizjosa — tyrana syrakuzanskiego — oraz
uczniem i przyjacielem Platona. Wygnany z panstwa przez Dionizjosa Mtodszego, zostat zamordo-
wany w 354 r. prz. Chr., por. M. Maykowska, Wstep, w: Platon, Listy, s. XXIX-LIII.

149 By¢ moze Platonowi chodzito tutaj o zapewnienie tworcom praw jak najwigkszej niezaleznosci.

130 Epistula VII 337b-c, thum. Maykowska, s. 44.

151 Leges 1 634d-e, thum Maykowska, s. 20.

192 Por. Epistula VII 337c.

153 Respublica 111 412b-c, thum Witwicki, s. 171.
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stanowisko zwraca uwagg, ze ludzie starsi s cierpliwsi, bardziej odporni psy-
chicznie i posiadaja wigksze doswiadczenie:

»Nie ma cztowieka, ktory bytby zdolny, gdy jest mlody i przed nikim nie
odpowiedzialny, wytrzymac brzemig najwazniejszej wtadzy nad ludzmi”'>,

Do pytania tego powraca jeszcze raz w Prawach, gdzie zastanawia si¢ nad
tym, ,,co uprawnia jednych do rzadzenia a innych do stuchania'*>. W odpo-
wiedzi wymienia siedem typow wiladz wynikajacych ,,z koniecznosci rzeczy”.
Wsrod nich jest tez wiadza starszych nad mtodszymi'*®, obok wiadzy: rodzi-
cow nad dzieémi, szlachetnie urodzonych nad ludzmi niskiego pochodzenia,
panow nad niewolnikami, silniejszych nad stabszymi, rozumnych nad nie po-
siadajacymi rozumu oraz tych, ktorzy otrzymali ja w wyniku losowania nad
pozostalymi'¥’. Do tych 7 wtadz nalezatoby dotaczy¢, wspominana juz jako
postulat, wtadzg filozoféw (nad tymi, ktorzy nie sa filozofami). O tym, ze tyl-
ko ci ludzie, ktorzy poznali dobro samo w sobie, mituja naprawdg sprawiedli-
wos¢ (a wigc moga by¢ dobrymi wiadcami) przekonal si¢ Platon w ostatnim
juz okresie swego zycia, kiedy jako 60. letni cztowiek wyjechat w 367 r. do
Syrakuz na dwér mlodego i ambitnego tyrana Dionizjosa Mlodszego, stajac
si¢ mimowolnym uczestnikiem intryg wiadcy'.

VI. OPIEKA SOCJALNA I PRAWNA

Jednym z wazniejszych zagadnien, jakie Platon podjat w zwiazku z pro-
blematyka starosci, jest opieka prawna i socjalna nad ludzmi starymi. W pi-
$miennictwie greckim kwestie te (w takim zakresie) pojawity si¢ po raz pierw-
szy za czasOw Solona, ktory moralnej powinnosci troski o starych rodzicow
nadat posta¢ obowiazku, a w przypadku jego nie wypeltnienia, ustanowit kon-

sekwencje prawne'”’.

134 Leges III 691c-d, thum. Maykowska, s. 117.

155 Leges 111 690a, ttum. Maykowska, s. 114.

136 Platon powiada (Leges 111 690a, thum. Maykowska, s. 114), iz ,,koniecznym jest azeby starsi
rzadzili, a mtodsi stuchali”.

157 Por. Leges 11T 690a-c, ttum. Maykowska, s. 114-115. J. Grzybowski (Platonski ideal politycz-
ny — niebezpieczna utopia czy wzniosty mit?, ,,Roczniki Teologiczne Warszawsko-Praskie” 3:2003,
104-105) formutuje je w postaci nastgpujacych aksjomatéw: (1) rodzice musza kierowa¢ dzieé¢mi, (2)
ten kto jest szlachetny, musi kierowac nieszlachetnym, (3) stary musi kierowa¢ mtodym, (4) panowie
musza kierowac¢ niewolnikami, (5) lepszy musi kierowa¢ gorszym, (6) ludzie mys$lacy musza kierowaé
ignorantami, (7) cztowiek wybrany losowo musi kierowa¢ tym, ktory nie zostal wybrany.

158 O pobycie Platona na dworze syrakuzanskim pisze M. Maykowska (Wstep, w: Platon, Listy,
s. XLVI-LIII).

13 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 155, thum. B. Kupis, s. 38: ,,0d niego [Solona]
pochodza nastgpujace anakomite prawa: Kto nie fozy na utrzymanie swoich rodzicow, ma by¢
pozbawiony praw obywatelskich. Podobnie ten, kto roztrwonit ojcowizng”.
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Platon problematyka praw ludzi starszych zajmuje si¢ przede wszystkim
w swoich Prawach'®. Nie relacjonuje w nich jednak aktualnego stanu rze-
czy, ale ukazuje, jak w jego idealnym panstwie powinni by¢ traktowani ludzie
starzy. U podstaw tych wypowiedzi znajduje si¢ przekonanie o wyjatkowym
(niemal sakralnym) statusie starca i staruszki, ktore przynosi jednoczesnie od-
powiedz: ,,dlaczego powinni§my szanowac starszych?”. Nasz filozof stwier-
dza bowiem, iz ludzie starzy, ktorych nazywa zywymi posagami, sa szczegol-
nie mili bogom'¢!. Wyprowadza z tego wniosek ze, moga oni wypraszac¢ taski
dla dobrych i zyczliwych opiekundw, za$ na ztych Sciagac kary. Jest to powaz-
ny argument, ktory nasz Atenczyk poddaje pod rozwage dorostym dzieciom:

,Kazdy rozumny cztowiek lgka si¢ przeto modlitwy rodzicéw i ich nie lek-
cewazy, wierzac, ze wiele z nich spehilo si¢ juz w wielu wypadkach. Wobec
takiego stanu rzeczy prawdziwym darem losu jest dla zacnych ludzi, gdy sta-
rzy ich ojcowie zyja wsérdd nich najdluzej, jak to jest mozliwe w granicach
ludzkiego zycia, i wielkim jest dla nich zmartwieniem, gdy opuszczaja ich za
weczesnie, dla ztych natomiast grozna jest ich obecnos¢”!s2.

Trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze decydujacy wptyw na stanowisko naszego
filozofa miaty pierwszorzednie wzgledy egoistyczne, drugorzednie za§ moral-
ne i religijne'®®. Nie zmienia to jednak faktu, ze Platon nie tylko zachgca, by
szanowac ludzi starszych, ale takze zalecenie to przedstawia w postaci normy
wynikajacej z ustanowionego prawa:

,»Niechzez wiec kazdy okazuje swoim rodzicom wszystkie dowody czci na-
kazane przez prawo i wezmie sobie do serca to, co teraz mowimy’'¢,

Inna z wypowiedzi ukazuje powszechny i bezwzgledny charakter owej nor-
my. Platon bowiem uwaza, iz nakaz okazywania szacunku osobie starszej ma
obowiazywaé kazdego obywatela (mezczyzng 1 kobiete) mtodszego od niej
o pokolenie (okres 20 lat) i to niezaleznie od okolicznoSci:

»Kazdy wigc maz, kazde dziecko i kazda niewiasta pamigta¢ musza zawsze
o tym, ze czlowiek starszy zasluguje na daleko wigkszy szacunek niz mtody,
zardwno w oczach bogow, jak tez i ludzi, ktoérzy chca zycie przezy¢ bezpiecz-
nie i szczgsliwie. Zniewaga wyrzadzona w panstwie starszemu przez mtod-
szego to widok haniebny zaiste i nienawistny bogu. Mtodzieniec, jesli uderzo-
ny zostanie przez starszego cztowieka, powsciagna¢ powinien swe oburzenie

10 Na ten temat por. Dembifiska, Szanuj wiek starszy, s. 248-289.

161 Por. Leges XI 931e, thum. Maykowska, s. 524: ,,Te pochylone, watle postacie to cudowne
Swigte posagi, $wigtsze zaiste niz martwe wizerunki bostw”.

162 Tamze XI 931e-932a, thum. Maykowska, s. 524-525.

193 Na ten aspekt argumentacji Platona zwraca przede wszystkim uwage D. Dembinska (Szanuj
podeszly wiek, s. 286): ,,Ta troska o starszych brata si¢ niewatpliwie z zywionej dla nich czci,
z przekonania, ze znajduja si¢ oni pod specjalng opieka bogow”.

164 Leges X1 932a, thum. Maykowska, s. 525.
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1 znie$¢ t¢ zniewage spokojnie, taka sama w ten sposob sobie zaskarbia na
staro§¢. Postanowimy wiegc, ze kazdy u nas okazywa¢ bedzie szacunek star-
szemu cztowiekowi w czynach i stowach. Mg¢za czy niewiastg starszych od
siebie o lat dwadzie$cia czci¢ bedzie jak ojca czy matke i pilnowac sig bardzo,
azeby nie uchybi¢ im nigdy, i wobec wszystkich w ogole, ktérzy sa w tym
wieku, ze mogliby sptodzi¢ go czy urodzi¢, powstrzymywac si¢ musi od ja-
kiejkolwiek zniewagi ze wzgledu na bostwa opiekuncze urodzin.”'®

Dla obywateli, ktorzy zniewazaja starszych oraz dla dzieci, ktore nie troszcza
sig¢ odpowiednio o swoich starych rodzicow, Platon przewidywat surowe kary:

,Gdy kto§ w naszym panstwie nie bedzie o swoich rodzicow dbac tak, jak
powinien i o spetnienie ich wszystkich zyczen troszczy¢ si¢ bardziej niz o po-
trzeby swych synéw [...] wtedy ten, kto pozbawiony jest w jego domu do-
statecznej opieki, powiadomi o swoim polozeniu, osobiscie lub przez kogos
innego trzech najstarszych straznikow praw i trzy niewiasty, ktore maja zale-
cong pieczg nad malzenstwami. Ich obowiazkiem bedzie zajaé si¢ ta sprawa
i ukara¢ winnych. Mtodszych, ktérzy nie maja skoficzonych trzydziestu lat,
ukarze chlosta i wigzieniem. Kobiety diuzej o lat dziesi¢¢ podlega¢ beda tej
samej karze. Tego za$, kto przekroczywszy ten wiek, nie miat wzgledow dla
swoich rodzicow albo zle si¢ z nimi obchodzit, postawia przed sadem [...].
Gdy zostanie uznany za winnego, sad okresli, jaka ma zaptaci¢ grzywne lub
jaka ponies¢ karg, i nie bedzie tak cigzkiej kary ani tak wysokiej grzywny, kto-
rej by sedziowie nie mogli na niego natozy¢. Jesli pokrzywdzony z takich czy
innych powodéw nie ma moznosci sam powiadomi¢ wtadz, w jakim znajduje
si¢ potozeniu, kazdy wolny obywatel, ktory wie, co go spotyka, obowiazany
jest donies¢ im o tym; gdy tego nie uczyni, uchodzi¢ bedzie za podtego czto-
wieka 1 kazdy, kto zechce, bedzie w prawie pociagna¢ go do odpowiedzialno-
$ci jako winnego wyrzadzenia krzywdy”'%.

W panstwie Platona ludzie starzy zachowuja nadto petni¢ praw publicz-
nych (zajmujac wazne urzedy panstwowe) i majatkowych. Pierwsza ksigga
Panstwa ukazuje nam pigkny obraz wspomnianego juz starca Kefalosa, ktory
roztropnie zarzadza majatkiem rodzinnym, a przy jego podziale kieruje sig za-
sadami sprawiedliwosci'®’. Platon dopuszcza odstgpstwo od tej reguty, ale tyl-
ko w jednym przypadku: gdy wiek zmaci umyst starca, na skutek czego bedzie
on dziatal w sposob niezgodny z interesami rodziny (rodu), trwoniac na skutek
ztych decyzji majatek swoj 1 swoich dzieci. Wowczas to syn moze udac si¢ do
najstarszych straznikoéw praw i im przedstawi¢ stan ojca. Ci za$, po doklad-
nym zbadaniu sprawy powiedza mu, czy moze si¢ uda¢ do sadu z wnioskiem
0 uznanie ojca za niepoczytalnego (ubezwlasnowolnienie), czy tez ma tego

195 Tamze IX 879b-d, thum. Maykowska, s. 430-431; por. tamze XI 931e.
166 Tamze XI 932b-d, thum. Maykowska, s. 525-526.
167 Por. Respublica 1 330b.
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zaniecha¢. Jesli jednak uznaja, iz nalezy to uczynic, to sami beda swiadkami
syna i rzecznikami sprawy przed sadem. Platon stwierdza na koniec:

»tarzec, ktory przez sad uznany zostat za niepoczytalnego, nie bedzie juz
mogt zajmowac si¢ 1 zarzadza¢ swym majatkiem w najmniejszym nawet za-
kresie i do konca zycia przebywac bedzie w domu bez prawa glosu, tak jakby
byt dzieckiem™!68,

Ateficzyk nasz zatroszczyt si¢ rowniez w swoich Prawach o ubogich star-
cow, ktorych sity i zdrowie nadwatlone zostaty w okresie dtugoletniej pracy
na rzecz panstwa. Uznal, iz obowiazkiem spoleczenstwa idealnego, jest teraz
troska o wygode, wypoczynek oraz kondycj¢ zdrowotna takich oséb. Jednym
z pomystow na realizacje tego celu jest, przedstawiona w VI ksigedze Praw,
wizja miejscowosci z kapieliskami i placami sportowymi, gdzie pod opieka
mtodziezy odpoczywac beda i regenerowac sity staruszkowie:

»W takich to miejscach urzadza¢ beda ci mlodzi straznicy boiska dla sie-
bie oraz dla starszych, z goracymi kapielami dla ludzi w powaznym wieku,
1 przygotowywac zapas chrustu i suchego drewna na opat, azeby wycienczeni
chorobg i sterani cigzka praca w polu znajdowali tam ulge 1 zyczliwe przyje-
cie podczas swego pobytu, ktéry moze by¢ dla nich o wiele korzystniejszy niz
kuracja u jakiego$ niezbyt madrego lekarza™'®.

hosksk

W dialogach Platona znajdujemy rozproszone w licznych miejscach bar-
dzo rézne wypowiedzi o starosci. Niekiedy sa to pojedyncze zdania o cha-
rakterze dygresji (np. Laches 189c, Symposion 195b), innym razem dtuzsze
wywody (np. Timaeus 8la-d). Wszystkie one jednak tworza bardzo spdjna
nauke, ktora zdumiewa niespotykana w tamtych czasach rozlegtoscia proble-
matyki — zaden bowiem pisarz starozytny tak szeroko nie potraktowat tego te-
matu — oraz nowoczesnoscia i uniwersalnoscia wizji. Filozof nasz dotknat nie-
mal wszystkich aspektow starosci: biologicznego, psychologiczno-etycznego,
spotecznego i socjalno-prawnego. Laczy je wspdlna im wszystkim filozofia
cztowieka, ktory jest pojety dualistycznie, a w swoich dzialaniach skierowany
jest na prawdg i dobro.

Czym tedy dla Platona jest staro$¢? W kazdym wymiarze jest ona ostat-
nim etapem zycia. Rozpatrywana w 7Timajosie na poziomie biologicznym, jest
faza, w ktorej powoli traca swoja aktywnos¢ wszystkie organy, az do powol-
nego ich obumarcia, wyzwalajacego dusze z wiezoéw cielesnych. Filozof nasz

198 Leges XI 929e, thum. Maykowska, s. 520; por. Epistula VII 331c¢, thum. Maykowska, s. 35:
,,0jca za$ 1 matke nie godzi sig, zdaniem moim, przymusza¢ do czegokolwiek, chyba, ze nie sa przy
zdrowych zmystach”

19 Tamze VI 761¢c-d, thum. Maykowska, s. 230.
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mechanizmy tego procesu odstania juz na poziomie podstawowej jednostki
materii, jaka jest trojkat. Takie podejscie jest tym bardziej godne uwagi, ze
pojawia si¢ ono u autora, ktory, nie bedac przyrodoznawca, podjat t¢ kwestie
na gruncie kosmologii, dajac przy tym odpowiedz na miar¢ wspolczesnego
przyrodoznawstwa.

W wymiarze egzystencjalnym (psychologiczno-etycznym) staros¢ jest dla
Platona spelnieniem calego dotychczasowego zycia. W Parnstwie pokazal on
dwa jej oblicza: staro$¢ spokojna, nawet szczgsliwa (jakiej, wedtug Hippiasza,
zdaje si¢ pragnac¢ kazdy Grek) i staro$¢ petna niepokojow (Igkow), nieszcze-
sliwa; w Prawach pojawia si¢ tez wizja samotnej starosci. Pierwsza jest rezul-
tatem sprawiedliwego zycia, zgodnego z zasadami dobra, druga konsekwencja
ciagtego ich tamania.

Wedtug Platona, starosc¢ jest tez zauwazalng jakoscia w zyciu spotecznym.
Przede wszystkim jego starcy sa grupa ludzi aktywnych. Zajmuja si¢ filozofia,
prawem i polityka, co ma tez odzwierciedlenie w zyciu panstwa, w ktorym
powinni oni przekazywac¢ swoja wiedz¢ nastgpnym, tworzy¢ prawa i rzadzic.
Atenczyk sytuacje tg uznat za stuszna z dwoch powodow: po pierwsze dlatego,
ze dobre panstwo, to takie, ktore jest kierowane zgodnie z zasadami (prawa-
mi) sprawiedliwosci (czyli dobra), po drugie dlatego, ze jedynie starzy ludzie
(zwlaszcza filozofowie) znaja to w stopniu najwyzszym.

Filozof nasz nie zapomniat tez o prawach ludzi starych. Wedlug niego,
powinni oni cieszy¢ sig licznymi przywilejami i szacunkiem; znamienne jest,
iz uzasadnial to odwotujac si¢ m.in. do sokratejskiego argumentu bojazni bo-
zej'™. W swoim Panstwie przedstawit tez projekt opieki socjalnej nad nimi,
rowniez i w tym przypadku wyprzedzajac swoja epoke.

Wyzej wymienione poglady, ktore starano si¢ omowi¢ w niniejszym arty-
kule, czynia z Platona nie tylko wielkiego apologete starosci, ale tez, jak za-
uwazyli to A. Stein i R. Tosi, prawdziwego jej filozofa. Niestety w publikacji
nie udato si¢ rozwina¢ w stopniu zadowalajacym pewnych zagadnien, ktore
wzbogacilyby te prezentacj¢. Chodziloby tutaj m.in. o przedstawienie:

(1) tlahistoryczno-spotecznego omawianej problematyki, z szerszym uwzgled-
nieniem niektorych watkoéw (np. konfliktu pomigedzy Dionem i Dionizjosem
Mtodszym oraz roli Platona w calej tej sprawie);

(2) recepcji pogladéw Solona na temat starosci, na ktore powotuja sig, albo
z ktorymi polemizuja bohaterowie dialogow;

(3) dyskusji na temat idei nieustannego ksztatcenia si¢, ujawniajacej od-
mienne stanowiska bohateréw dialogu.

170 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 11 29, thum. Kronska, s. 93: ,,A znowu spotkawszy
[chodzi o Sokratesa — A. Z.] Eutyfrona, ktory juz mial wlasnemu ojcu wytoczy¢ proces o zabicie
cudzoziemca, tak z nim rozmawiat na temat poboznosci, ze sktonit go do poniechania oskarzenia”.
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PLATO ABOUT OLD AGE AND AGED PEOPLE

(Summary)

The article presents Plato’s views on topic of the old age and aged people. There were
talked the following topics over: (1) Plato’s terminology of the old age on the background
of vocabulary arisen to first half of fourth age; (2) periodization of older age presented in
Laws; (3) theory on topic of the aging presented in Timaeus; (4) how mean should lives
through his own old age — for example the old man Cephalus; (5) view on topic of the
elderly’s role in society; (6) laws of the elderly and project of social care in vision of ideal
state. There was said in conclusion, that Plato was only one ancient author, who extensi-
vely appeared the problems of old age as well, but philosophical anthropology was that
things, which joined different voices in cohesive theory.



