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REFLEKSJE O SOBIE SAMYM W KORESPONDENCJI
STAREGO GRZEGORZA Z NAZJANZU

Grzegorz z Nazjanzu nalezy do czolowych przedstawicieli teologii wcze-
snochrzeécijanskiej na Wschodzie. Zyt w latach 330-390, a wiec w tzw. ,,zto-
tym” okresie patrystyki, bedac autorem mow, poematow i listow. Jego kore-
spondencja pochodzi z catego dorostego okresu jego zycia, doktadniej — z dru-
giej jego potowy, trwajacej 30 lat, poczawszy od przybycia w rodzinne strony
po studiach w Atenach ok. 360 roku. Pozostawil po sobie 245 listow, ktore sa
nierownomiernie roztozone na przestrzeni tych lat. Listy Grzegorza sa bar-
dzo krotkie, zawierajace tres¢ o charakterze osobistym, pelna wyrazow uczuc,
utrzymana czgsto w tonie poufnych zwierzen, kierowanych do poszczegol-
nych adresatow.

Cezura czasowa dla okreslenia ,,stary Grzegorz”, jak zapowiedziano w ty-
tule, przyjeto 50 rok jego zycia, poniewaz w listach napisanych ok. tego roku
sam siebie nazywa juz starcem. W wieku 50 lat (lub tez 51) powrocit w swe
rodzinne strony z Konstantynopola, gdzie przez dwa lata petit postugg bisku-
pa tego miasta. Przybyciem do Kapadocji w 381 r. rozpoczat etap zycia, ktory
bez watpienia mozna nazwac¢ schytkowym. W tym okresie w sposob szcze-
g6lny — jak to pokazuja listy — jeszcze bardziej uwidacznia sig jego starosc.
Okazuje sig, ze w ostatnim dziesigcioleciu swego zycia napisat najwigcej, bo
ok. 165 listéw (czas pochodzenia niektorych listow nie jest do konca ustalo-
ny). Podejmuje w nich r6zne kwestie, ukazujace jego zaangazowanie w bieza-
ce sprawy koscielne 1 doktrynalne, przedstawiajace jego trosk¢ o innych czy
tez przyjacielskie relacje z wieloma osobami.

Kapadocczyk w swoich listach pisze takze czgsto o sobie, a przy tym na
tematy zwiazane z przemijalnoscia, a wigc takze rozmaitymi objawami tego
aspektu ludzkiego zycia. Lektura jego korespondencji ukazuje kilka stanow
jego psychiki i duszy, ktérymi dzieli si¢ ze swymi bliskimi. W jednym z li-
stow, napisanym w ostatnim roku swego zycia, Grzegorz jakby ,,jednym
tchem” wymienia te stany, ktore niejednokrotnie stanowily jego osobista
refleksje¢ wplatang w tre$¢ listow wcezesniej napisanych. Do Piotra bowiem,
prawdopodobnie brata Bazylego, tak napisat:
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»Ale teraz, gdy jest sposobno$é, pozdrawiam twoja pobozno$¢ i prosze: Modl
si¢ za mna, zgngbionym staroscia i choroba, i Igkiem $miertelnym o zycie

99]

minione i odlot™!.

Wymienione w tej wypowiedzi odniesienia do réznych stanéw duchowych
Nazjanzenczyka staty si¢ tym samym kluczem do poszukiwania ich opisow
w jego korespondencji, a nastgpnie przedstawienia w niniejszym opracowaniu.

1. Swiadomosé starosci. Adresaci listow Grzegorza bardzo czesto czytali
w nich stwierdzenia na temat jego staro$ci i wynikajacych z niej nastepstw?.
Swiadomo$¢ starosci pojawita sie zwlaszcza po $mierci jego serdecznego
przyjaciela, Bazylego, ktory zmart w wieku 50 lat. Grzegorz byt jego rowie-
$nikiem. List pisany do retora Eudoksjusza w calej swej tresci jest lamentem

nad wlasnym Zyciem:

»Pytasz, jak mi si¢ wiedzie. Bardzo smutno. Bazylego nie mam, Cezariusza
nie mam: duchowego brata i cielesnego [...]. Cialo Zle si¢ ma, staro$¢ na kar-
ku, trosk gmatwanina, spraw nattoczenie, przyjaciele niewierni, Ko$ciot bez
pasterza! Pierzchngto dobro, wynurza sig zto, ptyniemy w nocy, znikad §wia-
tetka — Chrystus $pi. Co poczac¢? O! Jedno wybawienie z nieszczg$¢: $mieré™.

Tres¢ tego listu, pisanego w wieku 50 lat, jest poniekad streszczeniem du-
chowej postawy nastepnej dekady jego zycia. Wymienione aspekty tej postawy
pojawiaja si¢ w kazdym prawie liscie pdzniej napisanym. Obok trosk codzien-
nego zycia, a zwlaszcza spraw zwiazanych z 6wczesna wspolnota koscielna,
W sposob wyrazny skarzy sig na staros$¢ i stabos¢ cielesna. Grzegorz chetnie
lubi podkresla¢ swa staros¢. Piszac do Asteriusza, urzednika w Kapadocji,
prosi go o wstawiennictwo dla swego krewniaka:

»[...] Nikobula milo$cia otaczam, w ktorym widze pielggniarza w starosci
i chorobie, ktérego mam niby za podporg i kostur mojej bezsilno$ci”™.

Ta wypowiedz to bez watpienia szczere przyznanie si¢ Grzegorza do swej
kondycji zyciowej, ktora nie byta do pozazdroszczenia.

Podobnie Helladiusz, jeden z biskupow Kapadocji Drugiej, stat si¢ obok
zyczen skierowanych pod jego adresem odbiorca nastgpujacych stow:

! Epistula 242 (Ad Petrum), PG 37, 384, ttum. J. Stahr, POK 15, Poznan 1933, 286.

2 Watek staro$ci w oparciu o teksty Grzegorza z Nazjanzu podejmuje m.in. I. Camellini,
Gregorio Nazianzeno, w: Senectus. La vecchiaia nell antichita, ed. U. Mattioli — A. Cacciari —
V. Neri, vol. 3: Ebraismo e cristianesimo, Bologna 2007, 370-386. Autorka zajmuje si¢ staro$cia
w relacjach migdzypokoleniowych, zwtaszcza problemem oddawania szacunku starym rodzicom.
Sedziwos¢ starszych ludzi powinna by¢ ponadto autorytetem dla mtodszych. Autorka opiera si¢
gldwnie o mowy i poematy, kilkakrotnie tylko odwoluje si¢ do listow, z ktdrych relacjonuje kwestig
fizycznego cierpienia w starosci.

3 Epistula 80 (Ad Eudoxium rhetorem), PG 37, 153, POK 15, 113.

4 Epistula 147 (Ad Asterium), PG 37, 252, POK 15, 191-192.
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»A jeslibyscie mi dali i staro§¢ moja pigcknie zamknaé, uzyczajac temu
Kosciotowi biskupa, ktorego Duch Swigty naznaczy, spehilibyscie dobry
uczynek™.

Trescia tego listu bylta troska Grzegorza o wlasciwy wybor biskupa. W tok
tych mysli w sposéb ironiczny dotaczyt takze refleksje na temat swojej sta-
rosci. W takim samym tonie Kapadocczyk podkreslat swa staros¢ w listach
postanych do innych biskupow. Do Amfilochiusza napisat: ,, Ty$ staro$¢ moja
szczodrze pokrzepit™, a do Nektariusza podobnie: ,,[...] raczysz mnie czcic i,
jak dzieci¢ ukochane, ojca w staro$ci pociesza¢’. Swa zyciowa przypadtosé
raczyt tez przypomnie¢ Nemezjuszowi, ktory byl prefektem Kapadoc;ji, pro-
szac go o opieke nad sierotami:

»Wiele jest powodow, dlaczego mozesz mi zyczliwo$¢ okazywaé: starosc,
niemoc, wspolnos¢ zamitowan naukowych™.

Tak ujeta prosba sugeruje, ze Grzegorz swa staro$¢ i niemoc wykorzystywat
jako srodek wzbudzajacy litos¢, szacunek czy tez autorytet w celu wyswiad-
czenia mu zadanej prosby.

W innych listach Grzegorz wrgez nazywa siebie starcem. Z pewna doza
ironii wobec wtasnej osoby zwraca si¢ do namiestnika Kapadocji, Olimpiusza:

»|-..] stalis§my si¢ znowu druga Kapadocja, gdy dzigki tobie bylismy pierwsza.
O innych nie méwig — ale kto bedzie pocieszac starego Grzegorza? Kto moja
niemoc zazegna zaszczytami, kto doda czci temu, ktory dla wielu u ciebie
milosierdzie wyjednywat?”.

Olimpiusz, ktory ztozyt swoj urzad, byt dla Grzegorza autorytetem w rzadzeniu
i cztowiekiem bardzo mu bliskim, pocieszajacym go w starosci. Jeszcze wigcej
ironii plynie ze stwierdzenia napisanego przez Grzegorza w liscie do Epifaniusza:

,Jesli oddasz pigknem za nadobne i czgsto to raczysz czynic, to 1 ze mnie —
starca — zrobisz moze wojownika, nielichszego wcale od Nestora™'®.

W innym li$cie, chcac pehni¢ rolg posrednika w sporze powstalym pomigdzy
Sacerdosem, zarzadca klasztoru, a Eudocjuszem, mnichem tego klasztoru, na-
pisat do tego ostatniego:

5 Epistula 120 (Ad Helladium), PG 37, 216, POK 15, 163.

¢ Epistula 184 (Ad Amphilochium), PG 37, 301, POK 15, 228.
7 Epistula 185 (Ad Nectarium), PG 37, 304, POK 15, 229.

8 Epistula 199 (Ad Nemesium), PG 37, 325, POK 15, 244.

? Epistula 154 (Ad Olympium), PG 37, 261, POK 15, 198.

10 Epistula 239 (Ad Epiphanium), PG 37, 381, POK 15, 284.
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»|-..] przeto zechciej przyby¢ do mnie, jako starca mnie uczcié, jako ojca usza-
nowac i obra¢ mnie na posrednika w sporze z czcigodnym bratem i wspolpre-
zbiterem moim Sacerdosem™'!.

Ton tej wypowiedzi jest daleki od ironii, a raczej zawarty jest w niej autorytet
cztowieka starego, ktéry ma pomoc w rozwiazaniu zaistniatego konfliktu.

W powyzszych fragmentach listoéw, oprocz ironii wobec wiasnej osoby,
jest obecne ponadto pogodzenie si¢ z faktem osiagnigcia starosci jako etapu
dojscia do szczytu ludzkiej dojrzatosci. Atrybutem starosci, ktorym Grzegorz
chgtnie sig postuguje, jest jego siwizna. Pisze tak do Olimpiusza:

.l przy siwiznie cztowiek si¢ uczy i nie zawsze, jak wida¢, na madrosci sg-
dziwego wieku polega¢ mozna. Ja, chociazem najlepiej ze wszystkich znat
zamysty 1 bezbozno$¢ apolinarystow i widzialem ich niezno$ne zuchwalstwo,
sadzitem, Ze cierpliwoscia ich ugtaskam i nieco zmigekcze'2.

Z jednej strony autor tych stow podkresla zwiazek starosci i madrosci, z dru-
giej jednak strony jest Swiadomy, ze zostal pokonany przez przewrotnos¢ i zu-
chwalstwo apolinarystow'?. Jego cierpliwos¢, bedaca tez owocem osiagnigcia
madrosci w wieku starczym, nie pomogta.

Siwizna Grzegorza staje si¢ w jego listach takze argumentem w prosbach
o wstawiennictwo. Prokopiusz, przyjaciel Kapadocczyka, w jednym z listow
otrzymat nastgpujaca prosbe w sprawie diakona Eugeniusza:

»|...] Nna moja siwizna, ktora, jak wiem, wielu ludzi bogobojnych powaza,
okaz te taske, btagam, i mnie i calemu duchowienstwu”'.

Roéwniez z tych stow ptynie pewnos¢ Grzegorza, odnoszqca si¢ do powag1
51W1zny jako oznaki starosci. W innych listach prosi nawet o uczczenie swej
siwizny w tych ich stwierdzeniach, ktore dotycza btagalnych prosb kierowa-
nych do adresatow. Autorytatywny wrgcz nakaz otrzymal wymieniony juz
Olimpiusz w formule ,,Uczcij ma siwizng”" lub tez ,,Uczcij tez moja siwizng™'
w listach o charakterze wstawienniczym'”. Natomiast w duchowym uniesieniu
Grzegorz wymienia swa siwizng w liScie do Tekli, siostry Sacerdosa:

" Epistula 216 (Ad Eudocium), PG 37, 353, POK 15, 263.

12 Epistula 125 (Ad Olympium), PG 37, 217, POK 15, 166.

13 O doktrynie Apolinarego zob. E. Miihlenberg, Apollinaris von Laodicea und die origenische
Tradition, ZNW 76 (1985) 270-283.

4 Epistula 129 (Ad Procopium), PG 37, 224, POK 15, 171.

15 Epistula 142 (Ad Olympium), PG 37, 244, POK 15, 186.

1 Epistula 141 (Ad Olympium), PG 37, 241, POK 15, 185.

17 Problematyke zawarta w listach wstawienniczych opracowat N. Widok, Postawa Grzegorza
z Nazjanzu wobec swieckich w swietle jego listow protekcyjnych, VoxP 22 (2002) t. 42-43, 187-207.
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»|-..] Mozot moj nie poszedt na marne 1 ze wigeej u ciebie znacze, niz inni,
[...] — ato moze i tym siwym wlosom moim i mozotom dla Boga podjgtym
si¢ nalezy™'®,

Autor tej wypowiedzi podkresla swoj wktad w budowanie tamtejszej wspol-
noty koscielnej, m.in. takze poprzez godzenie zwasnionych stron. Cieszy sig
Z pozytywnego obrotu sprawy, co sktada w hotdzie swej madrosci i swym
siwym wtosom.

W niektorych wypowiedziach siwizna staje si¢ odniesieniem niezwykle au-
torytarnym, zwtaszcza wowczas, gdy Grzegorz nie jest zadowolony z przebiegu
danych spraw. Taki charakter maja stowa napisane do Eustochiusza, sofisty:

»|...] 1 zaniechajcie stowek 1 przymowek, jesli nie dla czego innego, to z czci
dla mojej siwizny albo ze znuzenia sie w tej hanbie”".

W jeszcze bardziej surowym tonie zwrocit si¢ do Adelfiusza, mtodzienca, kto-
ry miat czyni¢ postepy duchowe:

,Nie wiem, co si¢ z toba stato! Co za zamroczenie w twej duszy! Dlaczego
hanbisz swoj rod? Hanbisz i mdj siwy wilos i nadzieje, ktorem na tobie
budowat”?.

Te wypowiedzi sa dalekie od ironii, natomiast ptynie z nich powaga i dosto-
jenstwo dla wieku Grzegorza i jego zyciowych doswiadczen.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze Grzegorz przyjal do swiadomosci
okres zycia, w ktory wkroczyl, Zze mingty lata mtodosci, jednak w przekona-
niu, ze staro$¢ cieszy si¢ takze réznymi wzgledami ?'.

2. Obecnos¢ choroby. Catkiem inaczej jednak dzisiejszy czytelnik przyj-
muje zwierzenia Kapadocczyka odnoszace si¢ do choroby i niemocy cielesne;j,
ktéra go ngkata. W nich obecna jest nostalgia za coraz bardziej traconym zdro-
wiem 1 tgzyzna zycia. Po $mierci Bazylego pisze list do jego brata, Grzegorza
z Nyssy, niosac mu stowa pocieszenia. Poczatek listu jest zwrdceniem uwagi
na siebie i swoj stan zdrowia:

,1 to jeszcze spotkato moj utrapiony zywot, zem ustyszat o Smierci Bazylego,
o odlocie tej §wigtej duszy! [...] A ja obok innych rzeczy i tego zostatem po-
zbawiony wskutek ciagle jeszcze cigzkiej i bardzo niebezpiecznej choroby,
bym mogt ucatowac jego Swiete popioty i by¢ przy tobie”?2.

'8 Epistula 223 (Ad Theclam), PG 37, 368, POK 15, 272.

1 Epistula 191 (Ad Eustochium), PG 37, 313, POK 15, 236.

2 Epistula 206 (Ad Adelphium), PG 37, 341, POK 15, 254.

2 Por. Camellini, Gregorio Nazianzeno, s. 384-386.

22 Epistula 76 (Ad Gregorium Nyssenum), PG 37, 140, POK 15, 104.
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Relacja dotyczaca choroby przedstawia si¢ dosy¢ powaznie, poniewaz
Grzegorz cierpiat na nia juz od pewnego czasu, i to chorobe ci¢zka i bardzo
niebezpieczna: nie okresla jej blizej, ani nie nazywa. Niestety, nie pozwo-
lita mu ona na wzigcie udzialu w pogrzebie swego najlepszego przyjaciela.
Musiata to by¢ bardzo powazna choroba, skoro $mier¢ jedynego przyjaciela
nie okazala si¢ silniejsza, by pokona¢ trudy podrozy.

Bazyli zmarl przed podjeciem przez Grzegorza urz¢du biskupiego
w Konstantynopolu. Zatem po pewnym czasie musiat poczu¢ si¢ zdecydowanie
lepiej, skoro zdecydowat sig¢ na przyjecie postugi pasterskiej w stolicy. Nie miat
tam tatwego zycia, o czym zas§wiadcza w liScie pisanym w czasie tej postugi
do Gigantiusza, dodajac uwagg o stanie zdrowia: ,,Liche zdrowie i czas zimo-
wy wstrzymuja ma ochotg™. List ten jest dowodem tego, ze Grzegorz takze
w Konstantynopolu cierpial duchowo i cielesnie. Rowniez zaraz po zakonczeniu
petnienia tam pasterskiej dziatalnosci, a trwajacej bardzo krétko, bo zaledwie 2
lata, znowu pisze o pogorszeniu si¢ zdrowia do Filargiusza, ktory tez jest chory:

,Ze nie mozemy zobaczy¢ sie z soba, ta sama bieda i mnie i tobie przeszka-
dza. Tobie ciato jak dokucza tak dokucza, zeby wigcej nie powiedzie¢: a ze
mng — wiedz — jest bardzo licho”*.

W tym samym czasie inny adresat, Prokopiusz, dowiaduje si¢ o ztym stanie
zdrowia Grzegorza, ktéry mu napisat:

,Powodzi mi si¢ zno$niej niz stracencom, ale gorzej niz tym, o ktorych Bog
pamigta. Bo i choroba dokucza jeszcze, raczej porzadnie doskwiera — a przy-
jaciele nie przestaja dreczy¢ i wedle sit szkodzié”?.

Te wzmianki o stanie zdrowia Grzegorz utrwalil, jak juz wspomniano, po
przyjezdzie z Konstantynopola do Kapadocji.

Wprawdzie rozpoczat si¢ dla niego okres spokojnej starosci, jak mozna by
sadzi¢, tymczasem choroba go nie opuszczata. Pogorszenie si¢ zdrowia z cata
pewnoscia moglo by¢ nastepstwem odej$cia ze stolicy, ktoremu towarzyszyly
przykre chwile. Do swego nastgpcy na urzedzie biskupim, Nektariusza, tak
o nich wspomina: ,,Mnie za§ wymiotto, wyrzucito jak $miecie, plewy, jak mgty
morskie”?. Te stowa $wiadcza o rozczarowaniu przesztymi faktami, a wigc tez
o psychicznym przygngbieniu, czego choroba byta oczywista konsekwencja.
Jednak po krotkim czasie nastapita poprawa stanu zdrowia, o czym informuje
tego samego adresata, Nektariusza: ,,[...] z taski Bozej wylizatem si¢ z cho-
roby niezgorzej?’. Rado$¢ z powrotu do zdrowia nie trwata jednak dlugo,
gdyz w nastepnym roku (382) znowu skarzy si¢ na jego pogorszenie w listach

3 Epistula 100 (Ad Gigantium), PG 37, 173, POK 15, 128.
2% Epistula 87 (Ad Philargium), PG 37, 160, POK 15, 119.
» Epistula 90 (Ad Procopium), PG 37, 164, POK 15, 122.
% Epistula 88 (Ad Nectarium), PG 37, 161, POK 15, 120.
2 Epistula 91 (Ad Nectarium), PG 37, 165, POK 15, 122.
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wstawienniczych stanych do Olimpiusza: ,,Czas lotny, boj grozny — a choroba
cigzy 1 niemal mnie ubezwladnia!”?, cieszac si¢ jego protektoratem, jak to
wyznaje w nastgpnym liscie: ,,[...] skoro$ przeciez raz mys$l powziat pocieszac
ma schorzata sedziwos$¢ takimi zaszczytami”®. W podobnym tonie §le listy do
Teodora, biskupa Tyany, zapraszajac go do siebie: ,,Winiene$ mi, jako cho-
remu troske, bo jednym z przykazan jest nawiedzanie chorych™, a gdy sam
zostat zaproszony przez Teodora, odpowiada:

»Ale ze powietrze jest jeszcze ostre, a choroba nie popuscita — zaklinam, badz
troche cierpliwy, pro$ o moje zdrowie™!.

Ten drugi atak choroby, o ktorej tak czgsto wspominat w powyzszych li-
stach, byl powodem zaniechania krotko trwajacych obowiazkow duszpaster-
skich w Nazjanzie. Musiata to by¢ powazna utrata zdrowia, skoro Grzegorz
nie tylko nie byl w stanie podja¢ tych obowiazkow, ale takze nawet odwiedzi¢
swego przyjaciela Prokopiusza, do ktorego tak pisat:

,Gdyby si¢ cialo ze mna Zle nie obchodzito i gdybym nie miat ponurych
widokéw co do zycia samego — to jako co$ pierwszego i najwigkszego uzy-
skalbym zobaczenie si¢ z toba i pobyt u ciebie, [...]. Poniewaz jednak leze
catkowicie spgtany niemoca i mimo woli stratny jestem — czynig, co mi pozo-
staje: zachodzg do ciebie listownie”.

Stowa tego listu dowodza, ze kondycja zdrowotna Grzegorza byta niezwykle
staba, nie pozwalajaca mu na wykonywanie stuzebnych czynnosci, ani tez na
utrzymywanie przyjacielskich kontaktow w formie wzajemnych odwiedzin.
Kapadocczyk mimo braku takich mozliwo$ci szuka innego kontaktu, miano-
wicie listowego. Stan zdrowia nie pozwolil mu tez uczestniczy¢ w synodzie,
jak wynika z listu pisanego do tegoz samego przyjaciela, ktory ponadto prze-
czytal w nim kolejna relacj¢ o stanie jego zdrowia:

,leraz za$ nadto ci¢zka choroba or¢duje memu postanowieniu, bo prawie co
chwila ostatnie tchnienie wydaje i czujg si¢ do niczego™.

Zty stan zdrowia stat si¢ dla Grzegorza wybawieniem od wyjazdu na synod, co
mozna wnioskowac z pierwszego zdania tego samego listu:

»Jestem, zeby prawdg napisaé, tak usposobiony, ze unikam wszelkich zebran
biskupow, poniewaz nie widzialem zadnego soboru z pomyslnym koncem”3*.

2 Epistula 105 (Ad Olympium), PG 37, 205, POK 15, 154.

¥ Epistula 106 (Ad Olympium), PG 37, 205, POK 15, 155.

30 Epistula 122 (Ad Theodorum), PG 37, 216, POK 15, 164.

3! Epistula 123 (Ad Theodorum), PG 37, 217, POK 15, 165.

32 Epistula 129 (Ad Procopium), PG 37, 224, POK 15, 170-171.
33 Epistula 130 (Ad Procopium), PG 37, 225, POK 15, 172.

3 Tamze.
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Z tych stow tchnie nieche¢ Grzegorza do tego typu zbiorowych zjazdow
zwierzchnikow ko$cielnych, z powodu doznanych wczesniej utrapien
z ich strony. O niemozliwosci przyjazdu na synod Grzegorz napisal takze
Olimpiuszowi, namiestnikowi Kapadocji, skarzac si¢ na zly stan zdrowia:

,» 10 jest dla mnie od samej choroby cigzsze, ze si¢ nie wierzy choremu, lecz
nakazuje mi tak dluga podroz, [...], mam w tobie wiarygodnego $wiadka mo-
jej choroby”.

Te stowa, napisane do urzednika panstwowego, maja zatem uwiarygodni¢
uczestnikom synodu jego nieobecno$¢ na nim.

Nazjanzenczyk nie podaje jednak rodzajéw choroby, na ktore zapadat,
ani tez nie wymienia imion lekarzy, ktorzy dbali o jego zdrowie, natomiast
w swych listach o§wiadcza swoim adresatom o pobycie w zdrojowej miej-
scowosci — Ksanksarydzie. Olimpiusz otrzymat list, w ktorym dowiaduje sig
o tym fakcie w nastgpujacych stowach:

»Skoro jednak niemoc zapedzita mnie zbyt daleko, bo trzeba bylo za rada
lekarzy korzysta¢ z cieplic Ksanksarydy — wyreczam sig listem™,

Ten tekst jest dowodem na to, ze zdrowie byto dla Kapadocczyka cenne, skoro
byt gotow pojecha¢ w odpowiednie miejsce dla podratowania kondycji ciele-
snej. Kolejny list, stany do Olimpiusza, zawiera informacj¢ o przypadkowym
jego przyjezdzie w okolice przebywania Grzegorza, ktory bardzo pragnie spo-
tka¢ si¢ z namiestnikiem. Z tego tez powodu biskup Kapadocji przyspiesza
swa kuracjg, aby to osiagnac, co po pewnym czasie tak relacjonuje:

,Zaniesiono mnie do klasztoru, bym doznat jakiej$ ulgi przez kapiele: potem
spodziewatem si¢ spotkania z toba 1 juz niby w dtoni miatem to szczgscie [...]
— gdy z nagta odepchneta mnie choroba, z obecnymi i grozacymi udrekami”’.

Tres¢ tego listu jest jednak dowodem na to, ze choroba Kapadocczyka musiata
by¢ niezwykle powazna, skoro pobyt w miejscowosci zdrojowej nie przyniost
szybkiego powrotu do zdrowia.

Teodor, towarzysz Grzegorza z czasow jego dziatalnosci w Konstantynopolu,
wsrod wielu informacji zawartych w otrzymanym liscie mogt takze przeczytac
o decyzji podjecia na nowo obowiazkow pasterskich w Nazjanzie:

,»Nie usunatem si¢ od Kosciota w Nazjanzie ani jakobym Bogiem pogardzat
albo z gory patrzat na mata owczarnig, [...] ztamany jestem choroba i nie czuje
si¢ na sitach do takich trosk. [...] Oddaj¢ to podte ciato Kosciotowi, poki sit;
sadze, ze lepiej jest raczej co$ wycierpie¢ na ciele, niz zgorszy¢ si¢ na duszy’*.

35 Epistula 131 (Ad Olympium), PG 37, 225, POK 15, 173.
36 Epistula 125 (Ad Olympium), PG 37, 220, POK 15, 166.
37 Epistula 126 (Ad Olympium), PG 37, 221, POK 15, 168.
3% Epistula 139 (Ad Theodorum), PG 37, 236, POK 15, 181.
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Ta wypowiedz §wiadczy o wielkim zaangazowaniu Grzegorza w biezace spra-
wy Kosciota. Jest tym samym wielkodusznym swiadectwem jego pasterskiego
powotania, gdyz mimo choroby i braku sit dobrowolnie oddaje si¢ na stuzbg
dla lokalnej wspolnoty. Po przyjeciu tej postugi wnet jednak dochodzi do jego
interwencji u Olimpiusza, poniewaz ten zagrozit mieszkancom Nazjanzu, kto-
rzy wywolali zamieszki z powodu zmian w samorzadzie miejskim. Wowczas
Grzegorz odwazyt si¢ napisac:

»Znowu pora na mitosierdzie — znowum na tyle zuchwaty, by pismu powie-
rzy¢ btagalna prosbg w tak waznej sprawie. O$miela mnie choroba moja, kto-
ra nie pozwala mi nawet wyj$¢”>.

Choroba, na ktora ciagle jeszcze cierpi biskup, ma w tym wydarzeniu charak-
ter instrumentalny i wspomagajacy w zatatwieniu u namiestnika istotnej spra-
wy dla obywateli Nazjanzu. Ten sam monit Grzegorz umiescit w nastgpnym
liscie, gdzie ponownie pisze, iz ,,proszacy [jest] w ogromnych opatach — ale
choroba jest nieugigta™.

Punktem zwrotnym w misji pelnionej w Nazjanzie byla, niestety, znowu
choroba. O jej destruktywnym dziataniu zwierza si¢ Teodorowi, metropoli-
cie Kapadocji Drugiej, do ktorej Nazjanz nalezat. W liscie pisanym do niego
kilkakrotnie informuje go o stanie zdrowia, proszac o zwolnienie z petnione;j
funkcji. Peten goryczy z powodu nie najlepszej kondycji tamtejszej wspolnoty
zwraca si¢ do swego zwierzchnika:

,»,Na kogo przejdzie cigzar KosSciota, ktdry tak Zle si¢ ma, tak jest rozprz¢zony?
Swiadcze wobec Boga i wybranych aniotéw, ze owczarnia Panska niesprawie-
dliwos¢ cierpi, wskutek mego zamierania jest bez pasterza, bez nadzoru. Mnie
bowiem choroba dzierzy, zbyt szybko oderwata mnie od spraw Kosciota™!.

W tych stowach Grzegorz kieruje si¢ troska o Kosciol. Jest gotéw dalej stu-
zy¢ owczarni Chrystusa, jednak coraz bardziej jest §$wiadomy tego, ze brakuje
mu sit. Swa bezsilno$¢ wyznaje w dalszym ciagu listu, skarzac si¢ na obec-
nos$¢ apolinarystow zagrazajacych stabilnosci lokalnego Kosciota. W zwiazku
z tym kieruje do Teodora prosbg, ktora jest wrecz zaleceniem:

Zatroszcz sig¢ o swoj Kosciot, jakim chcesz sposobem, i nie patrz obojet-
nie na jego niezashuzenie smutny stan. [...] Powstrzymaé te napasci — to nie
na mdj wiek i chorobg, lecz na twoja przytomno$¢ umyshu i twoje sity. [...]
Kosciot potrzebuje biskupa, by nie ucierpie¢ z powodu mojej choroby”#.

Roéwniez ta wypowiedz jest wotaniem schorowanego Grzegorza o podjecie od-
powiedzialnych decyzji odnosnie do losu koscielnej wspolnoty w Nazjanzie.

¥ Epistula 141 (Ad Olympium), PG 37, 240, POK 15, 183.
“ Epistula 142 (Ad Olympium), PG 37, 244, POK 15, 186.
4 Epistula 152 (Ad Theodorum), PG 37, 257, POK 15, 196.
42 Tamze, POK 15, 196-197.
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Ta choroba powodowana rezygnacja z pelnionych obowiazkéw z pewnoscia
przysparzata biskupowi dodatkowych cierpien duchowych. Po pewnym czasie
jednak stan zdrowia Grzegorza poprawit si¢, skoro w liscie do Amfilochiusza,
biskupa Ikonium, wyznat:

,Ledwiem wytchnat po udrekach choroby, spiesz¢ do ciebie, przyczyno mego
wyleczenia. Bo jezyk kaptana, wyznajacy Panu, dzwiga chorujacych”.

Obok informacji o poprawie zdrowia Grzegorz dat takze piekne §wiadectwo
o mocy modlitwy wstawienniczej wspotbrata w kaptanstwie.

Gdy Kapadocczyk zostat odciquny od dobrowolnego obowiazku pehnie-
nia posh1g1 pastersklej w Nazjanzie, ktorq zdecydowat sig zakonczy¢ z powo-
du przeciagajacej si¢ choroby, przeniost si¢ z powrotem do prywatnych posia-
dtosci. W listach, ktore stamtad adresowal, dalej skarzyt si¢ na ataki choroby,
ujmujac ja jednak czestokro¢ w kontekscie ironii w odniesieniu do wlasne;j
osoby. Pierwsze zdanie listu do Eudoksjusza jest na to dowodem:

,.Zalisz sie, ze nie pisze, a sam nie nalezysz — mysle — do piszacych duzo, chyba ze
wskutek choroby od rzeczy plote i pamig¢ stracitem doznanych dobrodziejstw™*.

Podobny ton mozna zaobserwowaé w listach do Prokopiusza, prefekta
Konstantynopola. W pierwszym z nich Grzegorz usprawiedliwia swa nieobec-
no$¢ na weselu Olimpiady:

,» Tylko nie sposob bylo, mniemam, czujac sig tak tragicznie, wystapi¢ rado-
$nie, a przy tym wcale niewczesny to i nieweselny widok: dwa kulasy obno-
szone i wySmiewane wsrdd plasajacych!”™®.

Ten weselny zart zdradza przy okazji, ze Grzegorz cierpial na chorobg nog,
prawdopodobnie podagre. Rowniez w drugim liScie adresat mogt zauwazy¢
ironiczny nastr6j Kapadocczyka wzgledem siebie:

,.Stodki cigzar zrzucasz, dobrze robisz, A jam gnusny, jak moze sam powiesz.
Zeby prawde powiedzie¢, chory, a nie gnusny’™®,

Grzegorz, nowy namiestnik Kapadocji, mogt si¢ takze przekona¢ o dowcip-
nym jezyku Nazjanzenczyka:

,,Gdybym na tyle byl zdrowy, zeby ciato mogto stuzy¢ porywom duszy — nikt-
by wczesniej ode mnie nie przybiegt 1 nie uscisnat ciebie, niktby wczesniej nie
ztozyt zyczen przy objeciu urzedu. Niestety, stonce chmura zamracza, mnie za$
choroba i to zazdrosne cielsko, to wiezienie™'.

* Epistula 171 (Ad Amphilochium), PG 37, 280, POK 15, 211.

* Epistula 187 (Ad Eudoxium), PG 37, 305-308, POK 15, 231.

4 Epistula 193 (Ad Procopium), PG 37, 316, POK 15, 238.

4 Epistula 194 (Ad Procopium), PG 37, 317, POK 15, 239.

47 Epistula 195 (Ad Gregorium praesidem), PG 37, 320, POK 15, 240.
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Ten cytat pokazuje, jak w biezace sprawy zycia spotecznego Grzegorz podpiat
mysl o stanie zdrowia, przekonujac adresata, ze ono wszystkiemu winne. T¢
samg argumentacj¢ zastosowat w liscie do prefekta Kapadocji, Nemezjusza:

,» Tgsknig¢ zobaczy¢ si¢ z toba, ale przeszkadza mi choroba i nie mogg dosig-
gnaé tego szczescia™*,

A kiedy Nemezjusz ustgpowat z urzedu, Grzegorz wystat pozegnalny list, pi-
szac o pragnieniu spotkania si¢ z nim, przy czym dodat ze ,,nie tak tatwo, gdy
zdrowie jest w takim stanie, w jakim jest™.

Obecnos¢ ironii i zartu — jak to widoczne jest w powyzszych cytatach z ko-
respondencji Grzegorza — $wiadcza raczej o spokojnym przebiegu choroby.
Gdy natomiast jej ataki przynosity wigcej bolu, znika w innych jego listach
ironia, a pojawia si¢ chtodna relacja o stanie zdrowia, ktorego brak jest powo-
dem rozmaitych wyjasnien. Do Grzegorza z Nyssy pisze:

»,Powstrzymat mnie zjazd, ktory obchodzicie tam na cze$¢ swigtych meczen-
nikéw, bo i niezdolny bytem uczestniczy¢ w nim z powodu choroby™*,

Do Adelfiusza, mtodziefica z szlacheckiego rodu, w ten sam sposob ttumaczy
niemozliwo$¢ przybycia do miejscowosci jego zamieszkania:

»Dlatego nie odméw wiary memu usprawiedliwieniu, ze zajg¢cia i choroba
tchawicy przeszkodzity mi przyby¢ do Nauiloi™.

Tym razem Kapadocczyk wymienit rodzaj choroby, jaka byta powodem pozo-
stania w domu, a mianowicie choroba ptuc. Dalsza tre$¢ listu nie podaje, czy
byto to czasowe niedomaganie czy tez chroniczne cierpienie, bedace czgstym
przedmiotem jego korespondencyjnych relacji. Zatem obok choroby nog,
prawdopodobnie podagry, o czym byla mowa wyzej, Grzegorz cierpial row-
niez na chorobg ptluc.

Listy z ostatnich lat Zzycia Grzegorza czgsto zawieraja stwierdzenia do-
tyczace zamiaru odwiedzin swoich znajomych. List do Jakuba, namiestnika
Kapadocji, w ktorym poleca mu Symplicj¢, wdowe po Alipiuszu, a whasciwie
j€j prawne sprawy, rozpoczyna si¢ nast¢pujaco:

,Gdybym byt na tyle zdrow, by sprosta¢ trudom, sambym do was przybyt:

nasycitbym tgsknotg zobaczenia si¢ z wami i pogadalbym o tym, co mi na
sercu lezy™2.

Wprawdzie list ma charakter wstawienniczy, jego autor odstania takze swo-
je duchowe oblicze: pisze o tgsknocie zobaczenia si¢ 1 pragnieniu otwarcia

* Epistula 199 (Ad Nemesium), PG 37, 325, POK 15, 245.

4 Epistula 200 (Ad Nemesium), PG 37, 328, POK 15, 246.

50 Epistula 197 (Ad Gregorium Nyssenum), PG 37, 321, POK 15, 242.
St Epistula 205 (Ad Adelphium), PG 37, 340, POK 15, 253.

52 Epistula 207 (Ad Jacobum), PG 37, 344, POK 15, 256.
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swego serca. W podobny sposob Kapadocczyk rozpoczal list do mnicha
Homofroniusza:

»Wzywasz mnie na zebranie. Chcialbym ci ja tak si¢ czu¢ zdrowym, by moc
i z wlasnej pobudki bawi¢ wsrdd was, zobaczy¢ wasz $wigty dom, schronisko
Chrystusowe, korzen $§wigtych rozgatezien.

Inicjatywa spotkania wychodzi od autora listu, ktory zdaje sobie sprawg
Z tego, ze nie zobaczy tego, co pigkne u adresata, tj. §wigtego domu, bgdacego
wrecz ,,schroniskiem Chrystusowym™ — jak napisat. Rowniez Tekla, siostra
prezbitera Sacerdosa, takze w pierwszym zdaniu otrzymanego listu przeczyta-
ta o zamiarze przybycia Grzegorza, ktory tak si¢ do niej zwrocit:

,»Wybieratem si¢ i osobiscie do twej poboznosci, chociaz ciato moje stabowa-
lo, zarazem by ci¢ odwiedzi¢ i pochwali¢ za sil¢ ducha, na ktérg zdobywasz
si¢ wobec $mierci btogostawionego brata twego™*.

Przyczyna przyjazdu miato zatem by¢ okazanie wspotczucia z powodu $mier-
ci brata Tekli. Ta wypowiedz odstania ponadto duchowa wigz, jaka taczyla
Grzegorza z Sacerdosem 1 Tekla. I w tym przypadku choroba stata si¢ prze-
szkoda w realizacji jego migdzyludzkich zobowiazan. Spotkanie z serdecz-
nym przyjacielem Euzebiuszem rowniez nie doszto do skutku: ,Kilka razy
wybieratem sig, kilka razy zawahatem si¢ — w koncu uleglem chorobie™>.

W ostatnich listach pisanych przez Grzegorza, obok wzmianek o chorobie,
mozna spotka¢ rowniez mysli nawiazujace do relacji przyjacielskich, ponie-
waz wsrod adresatow byto wielu oddanych mu przyjaciét. Z pewnoscia nale-
zat do nich Kastor, urz¢dnik z Konstantynopola, do ktorego pisat:

»|...] obczyzna jest taskawsza. Ta bowiem dala mi korzystaé z twojej przyjaz-
ni [...]. A ptata mi to choroba, ktéra trzyma mnie w petach i czyni do wszyst-
kiego nieruchawym czy raczej — moéwiac $cisle — nieruchomym”.

Jest to fragment listu wstawienniczego, z ktorego czytelnik dowiaduje sig
o przyjazni z Kastorem oraz o przewlektej chorobie. O niej dowiedziat si¢
takze dostojnik wojskowy Ellebichus, ktory w otrzymanym liscie przeczytat:

Jaka strat¢ ponosz¢ z powodu choroby! Nalezatoby pobiec do ciebie, usci-
snaé, przypomnie¢ ci dawna przyjazn i zazytos¢. Niestety, nie tak dobrze jest
z ciatem moim”¥’,

Grzegorz odwotuje si¢ znowu do przyjazni, taczacej go z adresatem, nadmie-
niajac o chorobie, ktdra stoi na przeszkodzie spotkania si¢ w Konstantynopolu.

53 Epistula 221 (Ad Homophronium), PG 37, 361, POK 15, 268.
5% Epistula 222 (Ad Theclam), PG 37, 361, POK 15, 269.

55 Epistula 231 (Ad Eusebium), PG 37, 373, POK 15, 277.

56 Epistula 210 (Ad Castorem), PG 37, 348, POK 15, 258.

57 Epistula 225 (Ad Ellebichum), PG 37, 369, POK 15, 273.
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Z powodu stanu zdrowia bylo bowiem rzecza niemozliwa wybra¢ si¢ w tak
daleka podroz. Bywato tez jednak, ze Nazjanzenczyk czut si¢ lepiej, o czym
donosit Ursusowi, piszac:

»Milo pozdrawia¢ przyjacidt — a przez przyjaciét tym milej. Jednym z nich to
najdrozszy syn mdj Anyzjusz, ktory przyniesie wam radosna nowing o mym
zdrowiu — jesli mozna zdrowiem nazwaé nieznaczny wzrost ku lepszemu’,

Mozna si¢ wczu¢ w stan ducha Grzegorza i1 podziela¢ rados¢, jaka przezywa,
gdy w czasie chronicznego stanu chorobowego pojawila si¢ poprawa zdrowia,
co nazwal ,,radosng nowing”.

3. Szukanie ukojenia. Bardzo czgsto spotykanym w korespondencji
Grzegorza z Nazjanzu stanem ducha jest dazno$¢ do duchowego wycisze-
nia. Niezwykle znamienne sa stowa, skierowane do Nektariusza, arcybiskupa
Konstantynopola, po powrocie w rodzinne strony, gdy na wtasna prosbeg zre-
zygnowat ze stuzby pasterskiej w stolicy. Poczatek listu jest nastgpujacy:

,,Co do mnie, to powodzi mi si¢ jako tako: siedz¢ z dala od wojny i ktopotow,
chwalac nade wszystko bezpieczna nagrode milczenia”.

Tres¢ tej wypowiedzi zdradza rados¢ Kapadocczyka, jaka pojawita si¢ w jego
zyciu po oderwaniu si¢ od niemitej atmosfery ostatnich miesiecy pobytu
w Konstantynopolu. To, co tam miato miejsce, Grzegorz nazwat ,,wojna i kto-
potami”, tymczasem sytuacja przez niego opisywana jest dla niego ,,nagroda
milczenia”. W tym wyrazeniu obecne sa dwie korzysci: owoc jego decyzji
o rezygnacji stanowi dla niego nagrodg, a milczenie, ktérym si¢ szczyci, jest
dla niego przeciwstawnym uczuciem wobec wspomnianych ktopotow.

Nie tylko najwazniejszy dostojnik koScielny w stolicy dowiedziat sig
o kondycji duchowej Grzegorza po rezygnacji, ale takze inni jego bliscy z tego
miasta. Sofroniusz, prefekt Konstantynopola, miat sposobnos$¢ osobistego
przekonania si¢ o tym z listu, ktory otrzymatl:

»Ma cos$ dodatniego moje usunigcie si¢: beztroske, spokdj, ale nie tyle, co
ujemnego, bo odcina mnie od waszej przyjazni i wspotzycia z wami”®.

Rowniez w tej wypowiedzi zawieraja si¢ dwa przeciwstawne odczucia: z jed-
nej strony beztroska i spokoj, ktore nastapity po okresie pasterskiej troski
1 koscielnej wrzawy podczas synodu, a z drugiej — odizolowanie od przyja-
cielskich relacji, bedacych wazna czescia jego codziennego zycia. O innej sy-
tuacji zyciowej Grzegorza po rezygnacji zostal poinformowany kolejny jego
przyjaciel, Amazoniusz:

$ Epistula 227 (Ad Ursum), PG 37, 369, POK 15, 274.
% Epistula 91 (Ad Nectarium), PG 37, 165, POK 15, 122.
% Epistula 93 (Ad Sophronium), PG 37, 168, POK 15, 123.
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,Jesliby ktory$ z naszych wspolnych przyjaciot — a tych jest, mysle, duzo —
ciebie zapytat: Gdzie jest teraz Grzegorz? co porabia? — opowiedz $miato, ze
filozofuje w spokoju’®!.

Ten fragment listu przywoluje znowu relacje przyjazni, ktoére Grzegorz
w Konstantynopolu pielegnowal, a przede wszystkim podkresla spokdj, jakie-
go doznaje w Kapadocji. Natomiast w liScie do prezbitera Leontiusza chwali
nawet swa chorobg, ktora odbiera jako powdd nastania nowego okresu w swo-
im zyciu: Oto stowa kapadockiego pasterza:

,,O btogostawiona choroba, btogostawiona napas¢ wrogow, przez ktora uwol-
nitem si¢ od ognia sodomskiego i rozprzezenia wsrod biskupow!”6?

Rowniez ta wypowiedz nawiazuje do przykrych wydarzen, jakie Grzegorz
przezyt podczas krotkiego pobytu w stolicy. Dla uwolnienia si¢ od nich z po-
moca przyszta mu choroba, ktorag w tym liscie akurat chwali.

Natomiast Kledoniusz, prezbiter z Ikonium, zarzadzajacy Ko$ciotem
w Nazjanzie, stat si¢ adresatem kilku bardzo kroétkich listow, w ktérych za
kazdym razem Grzegorz porusza fakt swego milczenia:

»Pytasz, do czego zmierza moje milczenie. Szuka miary mowienia i cicho$ci.
[...] Ponadto i serce usmierza — nierozgadane, w sobie skupione”®.

W Konstantynopolu Grzegorz z powodu duszpasterskiego zaangazowania
byl zmuszony do czgstego przemawiania, prowadzenia dyskusji czy tez or-
ganizowania zycia koscielnego, uzywajac do tego swej mowy. Tymczasem
w Kapadocji, catkowicie oderwany od tych obowiazkoéw, pozostawato mu je-
dynie milczenie. Grzegorz zauwazyt wigc t¢ zasadnicza rdznicg i na co dzien
doswiadczat tej nowej rzeczywistosci. Zauwaza bowiem, ze milczenie przyno-
si miar¢ w mowieniu i cicho$¢, a takze skupienie w glebi serca. Swego rodzaju
kontynuacj¢ stanowi kolejny list: ,,Milczg, by si¢ nauczy¢é mowic, co trzeba;
¢wiczg sig w thumieniu wzburzen*. Kapadocczyk odkrywa inne walory owe-
go ,,przymusowego” milczenia i tym dzieli si¢ z Kledoniuszem. ,,Cho¢ jezyk
milczy, na twe stowa chetnie uszu nadstawig”® — to stowa nastepnego listu do
Kledoniusza. Grzegorz przekonuje adresata, ze mimo milczenia, nalezy tez
umie¢ shuchac.

Milczenie, ktore dla Grzegorza jako wytrawnego retora i mowcy bylto obce
w okresie mlodosci 1 w wieku dojrzatym, musiato sta¢ si¢ potem niebywatym
doswiadczeniem, o ktorym dowiaduje si¢ takze Palladiusz:

! Epistula 94 (Ad Amasonium), PG 37, 168, POK 15, 124.
62 Epistula 95 (Ad Leontium), PG 37, 168-169, POK 15, 125.
8 Epistula 107 (Ad Cledonium), PG 37, 208, POK 15, 156.
8 Epistula 108 (Ad Cledonium), PG 37, 208, POK 15, 156.
 Epistula 109 (Ad Cledonium), PG 37, 208, POK 15, 156.
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,,NOwy to sposob pracy nad soba! Skorom w czasie méwienia nie poskramiat jezy-
ka, ust zamknigciem nauczytem sie milcze¢, urabiajac podobne przez podobne™.

Z tych stow jasno wynika, ze Grzegorz odkrywa kolejne poktady chrzescijan-
skiej duchowosci. Catkiem inaczej przezywany okres zycia, w ktorym domi-
nuje przede wszystkim milczenie, wprowadzajace go tez na inne tory ducho-
wego doskonalenia, co w liscie opisuje jako ,,nowy sposob pracy nad soba”.
W nastgpnym liscie pisanym do Palladiusza Grzegorz relacjonuje o innym
aspekcie praktyki milczenia:

,,Dla Chrystusa umartwiatem jezyk [...]. Tym dla mnie misterium milczenia: ofia-
rowatem Mu serce nierozgadane, by mu tak samo ofiarowa¢ mowg oczyszczona™?’.

Nalezy zauwazy¢, ze podjgte przez Nazjanzenczyka milczenie, traktowane
jest przez niego jako misterium skierowane ku Chrystusowi. Umiejetnos¢ re-
torycznego przemawiania zostata przez to misterium oczyszczona i ofiarowa-
na Temu, w ktorego Imi¢ przemawiat. Bez watpienia, to osobiste §wiadectwo
Grzegorza jest wejsciem na jeszcze wyzszy poziom duchowego rozwoju.

Swym duchowym doswiadczeniem Grzegorz podzielit sig¢ takze
z Eulaliuszem, p6zniejszym biskupem Nazjanzu. Napisat do niego krotki list,
ktory warto tu w catosci przytoczyc¢:

,» 1y uprawiasz samotno$¢ i tak nieumiarkowane posty, ja milczenie. Udzielmy
sobie nawzajem duchowych korzysci. Gdy si¢ zejdziemy, wspolnie Spiewaé
bedziemy Bogu, owocujac i w wymowne milczenie i w mowe natchniong”®,

Z tego tekstu tchnie nie tylko sztuka retoryki, ale takze coraz glebsza doj-
rzato$¢ duchowa, polegajaca na chgci dzielenia si¢ z innymi ludzmi swymi
osiagnigciami, czyli — jak to nazwal Kapadocczyk — ,,duchowymi korzyscia-
mi”. Maja one wymowg eschatologiczna, poniewaz stana si¢ kiedys istotny-
mi darami przed Bogiem. Grzegorz napisat do Eulaliusza jeszcze trzy listy.
Z pierwszego czytelnik dowiaduje sig, ze jego autor natozyt sobie milczenie,
w ktorym trwat nieugigcie mimo odwiedzin mnichow w Lamidzie:

,»Byla dla mnie Lamida i miejscem milczenia i ¢wicznig filozofii. Jakem ja
widzial w czasie milczenia, tak pragne ja zobaczy¢ teraz, kiedy mowig”®.

Mozna by wnioskowa¢, ze w pierwszym etapie pobytu Grzegorza w prywat-
nych posiadtos$ciach milczenie pojawilo si¢ jako efekt braku kontaktéw i obo-
wiazkow pasterskich, natomiast po jakims czasie nastapito odkrycie dobroczyn-
nego dzialania milczenia. Z tego tez wzgledu moglo ono nastgpnie stac si¢ na-
rzucong przez siebie praktyka ascetyczna, tak radykalnie realizowana, ze nawet

% Epistula 110 (Ad Palladium), PG 37, 208, POK 15, 156.

87 Epistula 119 (Ad Palladium), PG 37, 213, POK 15, 161.

88 Epistula 111 (Ad Eulalium), PG 37, 209, POK 15, 157.

% Epistula 116 (Ad Eulalium), PG 37, 212-213, POK 15, 160.
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odwiedziny w klasztorze nie ztamaly jego postanowienia. W kolejnym liscie
Grzegorz ujawnia, podobnie jak Palladiuszowi, swoje odniesienia do Chrystusa:

,,Zdarzyto mi si¢ co$ dziwnego: przy tobie milczatem, za nieobecnym tesknieg,
chcac si¢ stowem podzieli¢ i stowo odebrac¢”™.

Z tego sformulowania wynika, ze milczenie pociaga za soba tesknote za Bogiem,
ktéra powoduje pragnienie, by z Nim zacza¢ rozmawiaé. Jest to inny znowu
aspekt zbawiennej izolacji Grzegorza od $wiata, takze tego koscielnego. Wreszcie
Eulaliusz poznat jeszcze inne, bardziej zaskakujace stwierdzenie Kapadocczyka:

»«Milczatem» bowiem, mowi Pismo, ale czy zawsze milcze¢ mam?
Milczatem dla siebie, a mowig dla drugich™’!.

To rozréznienie pomigdzy soba a drugimi jest rowniez bardzo istotne w rela-
cjach migdzyludzkich.

Ta jednak duchowa warto$¢, ktora Nazjanzenczyk posiadt dzigki oderwa-
niu si¢ od zgietku $§wiatowego, rozumiana przez kilka bliskich mu 0s6b z gro-
na koscielnego, nie byla zaakceptowana w ogoéle przez Keleuzjusza, urzednika
miejskiego w Nazjanzie, do ktorego Grzegorz napisat:

»Przyjatem ci¢ w milczeniu, by$ poznal takze mowe milczenia, pidrem sig
wypowiadajaca’”?.

Biskup chciatl widocznie podzieli¢ si¢ duchowa umiejgtnoscia, aby takze jego
rozméwca doznat glgbszych wzruszen. Urzednik jednak nie przekonal sig
do tej metody porozumiewania si¢ zaprezentowanej przez Grzegorza, ktory
w kolejnym liscie postanym do niego pisat:

,»Nie sadz mnie, ze milcze, bo ja ciebie nie sadze¢, ze gadasz. Jesli za§ mnie
sadzisz, to bdj si¢ mego jezyka”.

Ta wypowiedz podkresla pelng swiadomo$¢ Kapadocczyka co do swoich umie-
jetnosci — zaréwno sztuki przemawiania, jak i milczenia. Adresat listu mogt nie
znac cigtego jezyka Grzegorza, o czym przekonatl si¢ z nastgpnego listu:

»Skoro mi zarzucasz milczenie i nieoglade, [...] moze mi si¢ uda oduczy¢
cig bredzenia. [...], a jesli moje zaniemOwienie uznasz za lepsze od swojego
rozjezyczenia — przestan bluzni¢ mojemu milczeniu”™.

Praktyka milczenia stata si¢ dla Grzegorza jedna z postaw jego zZycia
prowadzonego w samotnosci, z czego byl bardzo zadowolony. Czasami uni-
katl spotkan, zwlaszcza zebran biskupow. Na takie wlasnie zapraszal go sam

" Epistula 117 (Ad Eulalium), PG 37, 213, POK 15, 161.

"' Epistula 118 (Ad Eulalium), PG 37, 213, POK 15, 161.

2 Epistula 112 (Ad Celeusium), PG 37, 209, POK 15, 157.

3 Epistula 113 (Ad Celeusium), PG 37, 209, POK 15, 158.

™ Epistula 114 (Ad Celeusium), PG 37, 209-212, POK 15, 158-159.
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cesarz Teodozjusz, ktory poprzez Prokopiusza przekazywat jego wolg. W od-
powiedzi Grzegorz napisat:

,»Dlatego cofnatem si¢ w swe wnetrze i za jedyna ostoje duszy uznatem — spok6j™”.

Stowa te swiadcza o docenieniu duchowej sfery cztowieka, ktora moze sta¢ si¢ na-
wet ,,0st0jq”, jak ja uznat biskup kapadocki. Wnetrze cztowieka i spokoj przewazyty
w decyzji wyjazdu na synod. Réwniez Olimpiusz, namiestnik Kapadocji, zapraszat
Grzegorza na ten sam synod. Odpowiedz jego byta jednoznaczna: ,,Bezktopotliwy
spokoj jest wszak cenniejszy od blasku wsrod ktopotow”’6. W podobnym duchu
Grzegorz pisal do Tymoteusza, blizej nieznanego chrzescijanina:

,Ustapitem przed zawiscia, filozofuje w spokoju dla Boga, skupiam si¢ mo-
dlitewnie w sobie — ze zgietku i wrzawy si¢ wyrwalem””’.

W tych stowach biskup strescil swoje codzienne zajgcia, w ktorych przewaza
rozmy$lanie o Bogu i skupienie modlitewne’®.

4. Blisko$¢ Smierci. Wyzej wspomniane rozmyslanie o Bogu nalezy w re-
fleksjach Grzegorza traktowac jako che¢ spotkania si¢ z Nim, najpierw w kon-
templacji, a potem ,,twarza w twarz”. Jego mys$li o $mierci byly nastepstwem
przykrych doswiadczen w Konstantynopolu, o czym jawnie pisze w swoich
listach. Filagriusz, przyjaciel Grzegorza, nie mogh zrozumie¢ jego lekkomysl-
nej decyzji pozostawienia pasterskiego obowiazku. List, ktory otrzymal, wy-
jasnia motywy opuszczenia stolicy i szczerze w nim wyznaje:

,Dlatego postanowilem, jak to méwia, «okret wycofaéy [...] 1 z dala patrzy¢,
jak inni nawzajem si¢ bija, sam za$ przenies¢ si¢ ku sprawom zaswiatowym™”.

Autor listu jasno okreslil, jak wida¢, stan, w ktorym sig znalazt, 1 oznajmil przy-
jacielowi o pragnieniu rychtego przej$cia w $wiat pozamaterialny. List o po-
dobnej tresci otrzymat od niego réwniez Focjusz, sofista z Konstantynopola,
w ktoérym Grzegorz wyjasnia swa decyzje:

,Moze nie matlg czastke¢ dotozylem do obecnego stanu Kosciota, poki bylem
jeszcze w wirze spraw i przewodniczytem chwili. Teraz za$ jedno tylko mnie
obchodzi: odlot stad, do ktdrego si¢ zbieram i gotuje”®.

Nalezy zauwazy¢, ze decyzja o rezygnacji z urz¢du biskupiego w stolicy nie
jest rownoznaczna z rezygnacja z zycia, czyli natychmiastowym odej$ciem

5 Epistula 130 (Ad Procopium), PG 37, 225, POK 15, 172.

6 Epistula 131 (Ad Olympium), PG 37, 225, POK 15, 173.

7 Epistula 164 (Ad Timotheum), PG 37, 273, POK 15, 206.

78 Elementy duchowosci Grzegorza z Nazjanzu przedstawit m.in. Th. Spidlik, La teoria et la
praxis chez Grégoire de Nazianze, StPatr 14 (1976) 358-364.

" Epistula 87 (Ad Philagrium), PG 37, 161, POK 15, 119.

8 Epistula 168 (Ad Photium), PG 37,277, POK 15, 210.
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z tego $wiata. Grzegorz do ,,odlotu”, jak si¢ wyrazit, zamierza si¢ przygotowac
1 duchowo nastawic.

Kapadocczyk w sposob identyczny objasniat swoja decyzje takze bisku-
pom. Wiadomo bylo, ze jego aktywno$¢ nie wszystkim si¢ podobata, co tez po
pewnym czasie uswiadomit sobie i w liScie do Helladiusza, biskupa Kapadocji
Drugiej, oznajmia, nawigzujac do wydarzen biblijnych przy opisie swej osoby:

»Jam juz wiele Pasch przebyt: tyle zysku miatem z dtugiego zywota. Teraz do
czystej Paschy tesknig, by wyszedlszy z Egiptu tego cigzkiego i mrocznego
zycia 1 uwolniony od tego btota i cegiet lepienia, do ktorego przykuci jeste-
$my, dosta¢ si¢ do Ziemi Obiecane;j™!.

Ten tekst dobrze oddaje przezycia, jakich doznawat Grzegorz podczas pasterskiej
postugi. Porownat je do cigzkiego i mrocznego zycia w Egipcie. Tymczasem te-
raz jego marzeniami sa: czysta Pascha i Ziemia Obiecana. Po niedlugim czasie
Helladiusz otrzymat od niego list z podzigkowaniami za przestane Grzegorzowi
upominki §wiateczne, ktdrego zakonczenie brzmi nastgpujaco:

»[...] bym przeniesiony zostatl tam i1 prawdziwe $wigto pojal czy ujrzal, gdzie
mieszkanie wszystkich rozradowanych: bo gmatwaniny zywota syt juz jestem”®2,

Ta wypowiedz ujawnia jeszcze bardziej intensywniejsza cheé ucieczki
Grzegorza z tego pogmatwanego zywota w kraing rozradowanych mieszkan-
cow. Poprzez t¢ metaforg¢ oznajmia, ze czeka na $mier¢, by moc prawdziwie
swigtowac. Swa duchowa sytuacj¢ przedstawit takze Bosporiuszowi, bisku-
powi Kolonii: ,,Uciekng do Boga: On jeden czysty, On jeden bez podstgpu!
Cofng si¢ w siebie”®. To wyznanie Grzegorza, obok pragnienia kontemplowa-
nia Boga, zawiera takze gorzka prawdg o latach minionych, w ktorych przezy-
wat to, co jest zaprzeczeniem Boga, a wigc sytuacje o intencjach nieczystych
1 pelnych podstgpu.

Bardzo osobiste listy w swej tresci otrzymal rowniez bliski przyjaciel
Nazjanzenczyka — Grzegorz z Nyssy. W jednym z nich, przedstawiajac rze-
czywisty przebieg obsadzenia stolicy biskupiej w Nazjanzie, proponuje na bi-
skupa Eulaliusza, o ktorym tak napisat:

,,Jego to do rak ci polecam, czcigodnego Eulaliusza, Bogu mitego biskupa, na
ktérego ramionach pragnatbym ducha oddaé”®,

Autor tych slow myslat o koncu swego zycia nawet w trakcie zalatwiania
spraw biezacego zycia koscielnego. Przy okazji wydat o Eulaliuszu pigkne
swiadectwo. W innym znéw liscie, ktorego tres¢ jest pocieszeniem po $mierci
siostry Teozebii, Grzegorz ujawnil swoje duchowe nastawienie:

8! Epistula 120 (Ad Helladium), PG 37, 216, POK 15, 162.

8 Epistula 172 (Ad Helladium), PG 37, 281, POK 15, 213.

8 Epistula 153 (Ad Bosporium), PG 37, 260, POK 15, 197-198.

8 Epistula 182 (Ad Gregorium Nyssenum), PG 37,297, POK 15, 224.
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»Pragne za$ 1 ja — wiedz dobrze — rozstac si¢ ze §wiatem, chociaz nie tak go-
raco, jak wy — to za $Smiate stowo — ale zaraz po was”®.

Rowniez ta wypowiedz zawiera o$wiadczenie Grzegorza o jego pragnieniu
odejsécia z tego $wiata®. Jak zaznacza, ma to si¢ sta¢ wedlug swoistej kolej-
nosci. Takie podejscie do tego kulminacyjnego momentu zycia wyptywa —
0 czym juz wyzej powiedziano — z checi wlasciwego przygotowania si¢ po-
przez kontemplacj¢ i modlitwe.

5. Prosba o modlitwe. Okres, jaki Grzegorz z Nazjanzju spgdzit w ro-
dzinnych stronach, byl nie tylko czasem kontemplacji, jak to wyzej zazna-
czono, ale takze wielokrotnymi, jak to wida¢ w jego korespondencji, pona-
wianymi prosbami o modlitwe za siebie. Byt to takze okres czgstego popa-
dania w ro6zne choroby i nieustannych jej nawrotow. Szczegolnie uciazliwie
Grzegorz przezywal pierwszy atak choroby po opuszczeniu stolicy biskupiej
w Konstantynopolu. Cieszac si¢ dotad wzglednie dobrym zdrowiem, w ro-
dzinnych stronach zaczat doswiadczaé, czym jest bol i cierpienie. W takim
zapewne kontekscie zyciowym prosi Prokopiusza o modlitwe, poprzedzajac
te prosbe skarga na dokuczliwa chorobg:

,Mddl sig, by mi Bostwo byto taskawe. Jedno z dwojga wtedy nastapi: albo
ujde catkowicie tych katuszy, albo wytrwam cierpliwie”®’.

Jest to prosba o modlitwg wstawiennicza: Grzegorz pragnie by¢ zdrowy i jest
o tym gleboko przekonany.

Prosbg o zdrowie Grzegorz kilka razy kierowal takze do Teodora, swego to-
warzysza, potem prawdopodobnie biskupa, w chwili, gdy nie mogt go odwiedzi¢:

,,Zaklinam, badz troche cierpliwy, pro$ o moje zdrowie: jak tylko pora bedzie,
stawig si¢ na twe prosby”®,

Roéwniez w innym liscie do niego btaga o to samo:
»W szczerej tesknocie pom6z modlitwa, bym osiagnat, do czego zdazam™®.

Bezposrednim celem Kapadocczyka bylo spotkanie z adresatem, by zaspokoic¢
tesknote za zobaczeniem go. Bylo to jednak niemozliwe z powodu braku zdro-
wia, o ktore prosi w modlitwie. Niedlugo potem Teodor ponownie odczytuje
t¢ sama prosbe:

8 Epistula 197 (Ad Gregorium Nyssenum), PG 37, 321, POK 15, 242.

8 Wigcej o problematyce $mierci zob. J. Mossay, La mort et [’au-dela dans Saint Grégoire de
Nazianze, Louvain 1966.

87 Epistula 90 (Ad Procopium), PG 37, 164, POK 15, 122.

8 Epistula 123 (Ad Theodorum), PG 37,217, POK 15, 165.

% Epistula 124 (Ad Theodorum), PG 37, 217, POK 15, 165.
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,Modl si¢ za mna — przyjmij moje postanowienie i, Ze si¢ moze niezgorzej

wyraze: zaprawiaj mnie do poboznosci”®.

Kolejna prosba o modlitwe w tej samej sprawie, czyli o zdrowie, §wiadczy
o zaufaniu Grzegorza do mocy modlitwy wstawienniczej. Ponadto mozna tu
dostrzec inny aspekt w czasie przewleklej choroby: cierpliwos¢ w cierpieniu
i w zwiazku z tym kolejna prosba — o zaprawianie do poboznosci.

Powrdt do trwatego zdrowia musial by¢ istotna sprawa w zyciu Grzegorza,
skoro tak czgsto o nim wspominat w prosbach o modlitwe w tej intencji. Biskup
Ikonium, Amfilochiusz, rowniez zostat wtajemniczony w ten egzystencjalny
problem swego krewniaka, gdy odczytywat stowa: ,,Lecz, mdj bracie zbozny,
nie omieszkaj i modli¢ si¢ i oredowa¢ za mna’™'. Nawet w liScie do Nektariusza,
biskupa Konstantynopola, dolaczyt prosbg¢ o modlitwg, mimo ze list dotyczy
kwestii porzadkow prawnych pomigdzy wtadza cywilng a koscielng. W kon-
cowej czescel listu Grzegorz dodaje: ,,Modl si¢ za mng — btagam — bo mnie
srodze przyciska choroba™?. Powyzsze prosby sa dowodem na to, jak bardzo
Kapadocczykowi zalezato na tym szczegolnym darze, ktorym jest zdrowie.

Grzegorz miewal chwile poprawy zdrowia, na co zwracaja uwage juz wy-
zej zrelacjonowane fragmenty jego listow. Nie odzyskawszy jednak zdecydo-
wanego powrotu do pelnego zdrowia, zaczat ujawniac, co mozna w jego kores-
pondencji zauwazy¢, pewna rezygnacjg i dlatego prosby o modlitwe o zdrowie
przeksztatcaja si¢ w prosby o dobra $mier¢. Wymieniony Helladiusz, ktory byt
przez Grzegorza poinformowany o swej chgci odejscia z tego §wiata, zostat
przy tym poproszony takze o modlitwg:

»Maodl si¢ za mnie, jeSli ci zalezy na wyswiadczeniu mi najwigkszego
dobrodziejstwa’”.

Ta prosba jest bezposrednim nastgpstwem stwierdzenia o rychlym odejsciu
do Ziemi Obiecanej (zob. wyzej). Spelnienie tej prosby Grzegorz nazwat
»hajwigkszym dobrodziejstwem”, gdyz w dniach nasilenia si¢ cierpienia
1 bolu uswiadamiat sobie, ze bliski jest koniec jego zycia. Modlitewna prosbe
o szczg$liwa $mier¢ Helladiusz otrzymat ponownie. 1 t¢ Grzegorz dotaczyt do
pragnienia jego odejscia:

,,Modl si¢ za mna bys, jesli to stuzy, znowu mi §wigto przypomniat i wzajem jak to-

bie, a jesli nie — bym przeniesiony zostat tam i prawdziwe $wigto pojat czy ujrzal™.
Ta prosba nie tylko zaktada $mier¢, lecz takze odnosi si¢ do szczgscia wieczne-
g0, ktore Grzegorz pragnie posias¢ — takze za modlitewnym wsparciem bliskiego

% Epistula 139 (Ad Theodorum), PG 37, 237, POK 15, 181.

! Epistula 171 (Ad Amphilochium), PG 37, 280, POK 15, 212.
92 Epistula 185 (Ad Nectarium), PG 37, 304, POK 15, 230.

% Epistula 120 (Ad Helladium), PG 37, 216, POK 15, 162.

% Epistula 172 (Ad Helladium), PG 37, 281, POK 15, 213.
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mu czlowieka. Tymoteusz, blizej nieznany adresat, w ostatnim zdaniu otrzyma-
nego listu réwniez zostat poproszony o modlitwe za kapadockiego biskupa:

,,Md&dl si¢ tez za mna, srodze znuzonym, bym miat spokojny odlot — ku temu
juz si¢ mam!”%

Ta wypowiedZ ujawnia kondycje psychiczna Grzegorza: jest on juz bardzo
znuzony, co oznacza, ze jego wrazliwa dusza nie potrafi cieszy¢ si¢ tym, co
daje swiat. Szykuje si¢ raczej na spokojne odejscie, na ktore jest juz nastawio-
ny, 1 prosi o modlitwg na ten ostatni akt Zycia.

Bardzo melancholijng refleksj¢ Nazjanzenczyk przestal tez do Grzegorza
z Nyssy. Rowniez w niej wartosciuje ludzkie strapienia i zachgca do modlitwy:

,»Modlimy sig za siebie, poki jeszcze na ziemi jeste§my — i oby nie roztaczyt
nas wspoélny kres, ku ktéremu si¢ zblizamy. I dlatego powinniSmy wszystko
cierpliwie znosi¢ — bo ani radowac sig nie bedziemy ani trapic¢ zbyt dtugo™s.

Przytoczony tekst jest zakonczeniem listu, w ktorym Grzegorz pociesza swego
przyjaciela po stracie swej siostry Teozebii. Zatobny charakter listu pozwolit
mu na wypowiedzenie istotnych uwag na temat prawidet rzadzacych kolejami
ludzkiego losu. Do$§wiadczony zyciem stwierdza bowiem, ze do wszystkiego
wymagana jest cierpliwo$¢, a rados¢ ziemska i utrapienie kiedys si¢ skoncza.
Pokrzepieniem w tym moze by¢ wzajemna modlitwa, ktora jest mozliwa tylko
za zycia na ziemi.

Dosy¢ pokazna liczba wypowiedzi Grzegorza, zaczerpnigtych z jego
korespondencji, ktore wyzej zostaty przytoczone, ujawnia jeden z wielu aspek-
tow sylwetki Grzegorza z Nazjanzu. W literaturze badawczej jest on ukazywany
jako wybitny teolog, retor, biskup, a nawet mistyk, ktéry dokonatl bardzo wie-
le dla 6wczesnej ciagle rozwijajacej sig teologii. Niniejszy artykul przedstawia
Grzegorza jako starego cztowieka ,,z krwi 1 kosci”, bedacego w swym cierpieniu
i chorobie kims$ bliskim dla wielu innych strapionych zyciowymi uciazliwoscia-
mi. Ukazujac siebie jako starca, stat si¢ tym samym wspotbratem dla wszystkich
starzejacych si¢ ludzi. Czytelnicy jego korespondencji, zarowno adresaci z IV
wieku, jak 1 wspotczesni odbiorcy, moga doznaé szczegdlnego ukojenia, wnika-
jac w dusze cztowieka, ktory zostat wpisany w poczet swigtych.

% Epistula 164 (Ad Timotheum), PG 37, 273, POK 15, 206.
% Epistula 197 (Ad Gregorium Nyssenum), PG 37, 324, POK 15, 242.
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REFLECTIONS ABOUT HIMSELF IN THE LETTERS
OF GREGORY OF NASIANSUS

(Summary)

Beside his speeches and poems, Gregory of Nasiansus left 245 letters. Over 160 of them
were written in the last decade of his life, when after two years of his work as a bishop in
Constantinople he returned to the country where he grew up. An object of analysis in this ar-
ticle are his texts related to ageing, which was often described by him in his letters. Gregory
was aware of his old age and ensuing consequences such as sickness, the need for silence,
the awareness of approaching death and requests for prayer sent to addressees.

A number of passages taken from these letters reveal one of the many aspects of
Gregory’s silhouette. In majority of essays describing his person and output he is shown as
an eminent theologian, a rhetorician, a bishop, and even a mystic, who contributed greatly
to the development of the theology of that epoch. My article presents Gregory as a man of
,flesh and blood”, in his suffering and sickness very close to all subject to vicissitudes of
life. Writing about himself as an elderly man, he became a brother of all ageing. The readers
of his correspondence, both his addressees living in the fourth century and contemporary
readers, may find a particular consolation in the experiences of the one recognized as a saint.



