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STAROSC W ZYWOTACH MNICHOW PALESTYNSKICH
CYRYLA ZE SCYTOPOLIS®

Kwestia uptywajacego czasu pojawia si¢ u Cyryla ze Scytopolis' — wielkiego
hagiografa, zyjacego w latach 525-560, autora siedmiu Zywotow najstynniejszych
mnichéw jego czaséw, zyjacych na Pustyni Judzkiej>. Juz w prologu do Zywotu
Eutymiosa, pierwszej z biografii zamieszczonych w Zywotach mnichow pisze:

,Dzigki gorliwosci 1 modlitwie gromadzitem od prawdomoéwnych starcow,
ktérzy najdtuzej zyja na tej pustyni, opowiesci zagarniane przez przemijajacy
czas. Biegatem tu i tam, zbieralem je i uktadatem, jak gdyby wyciagajac z ja-
kiej$ otchtani odlegtego czasu i zapomnienia, upewniony w wierze, ze Bog,
ktéry wynagradza, da mi zaplatg za przywracanie pamigci o rzeczach god-
nych przypomnienia i za przedstawianie dobrego wzoru tym, ktoérzy obcuja
7 ta mozolna pracg™.

W ten literacki sposob Cyryl zwraca uwage na zrodta swojej wiedzy:
oprocz wlasnej pamigci, czy tez $wiadectw jego rodzicow, wiadomosci
o Sabie, Eutymiosie, Janie Hezychascie, Teodozjuszu, Teogoniosie, Kyriakosie
1 Abraamiosie czerpat z tradycji monastycznej — od mnichow — towarzyszy,
czy tez towarzyszy towarzyszy, swoich bohateréw. To oni sa wspomnianymi
prawdomownymi starcami. Na takie $wiadectwo powotluje si¢ jeszcze wie-

* W artykule wykorzystuje thumaczenie dzieta Cyryla ze Scytopolis dokonane przez p. Ewe
Dabrowska dla Wydawnictwa Benedyktynow z Tynca, ktore ukaze si¢ naktadem tego Wydawnictwa
w 60.tomie serii ,,Zrodta Monastyczne” pt. Zywoty mnichéw palestyriskich. Pragng w tym miejscu
podzigkowaé dr. Michatowi Gronowskiemu OSB za udostgpnienie mi tltumaczenia.

! Na temat Cyryla ze Scytopolis, jego zycia i tworczosci zob. S. Vailhé, Saint Euthyme le Grand,
moine de Palestine (376-473), ROC 12 (1907) 298-302; B. Flusin, Miracle et historie dans [’oeuvre
de Cyrille de Scythopolis, Paris 1983; Y. Hirschfeld, Wandering Desert Monks, ,,Eretz Magazine”
4 (1989) 18-21; J. Binns, Ascetics and ambasadors of Christ. The Monasteries of Palestine (314-631),
Oxford 1994; DSp 11 2687-2690; NDPAC I 1053-1054 (bibliografia); SWP 114..

2 Por. Vitae monachorum Palestinensium, ed. crit. E. Schwartz, Kyrillos von Skythopolis,
TU 49/2, Leipzig 1939, 3-85, trad. A.J. Festugi¢re, Les moines d’Orient, 111/3: Les moines de
Palestine, Paris 1963, 11-79 (Vies des saints: Jean I’Hésychaste, Kyriakos, Théodore, Théogonios,
Abraamios); R.M. Price, Lives of the monks of Palestine by Cyril of Scythpolis, Kalamazoo 1991.

3 Cyrillus Scythopolitanus, Vita Euthymii 1.
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lokrotnie: to starsi mnisi opowiadali mu o rodzicach Eutymiosa, ktorzy nie
mogac mie¢ dzieci, modlili si¢ wiele dni do mgczennika Polieuktosa®, po czym
urodzit im si¢ syn. To ,,starcy z Egiptu™ opowiadali Cyrylowi o tamtejszej
sytuacji; to co przekazat o Terebonie ,,wszyscy starsi ojcowie mowili zgod-
nie”®. Dla Cyryla takie podkreslenie pochodzenia swoich wiadomosci stuzy
ich uwiarygodnieniu. To co zostalo zapisane w pamigci starych ludzi, jest jak
najbardziej wiarygodne 1 zasluguje na szacunek. Widzimy w tym takze jego
osobisty stosunek — peten szacunek do ludzi starych.

Ale nie sg to jedyne przypadki, kiedy Cyryl pisze o staro$ci, wrecz przeciw-
nie, jego dzieta pelne sa informacji o tym okresie zycia cztowieka. Hagiograf
piszac o Eutymiosie wielokrotnie nazywa go ,,starcem’’, , §wigtym starcem’,
,»poboznym starcem™, ,,wielkim starcem”'?, Takze Saba to — ,,starzec”'!, ,,Bozy
starzec”'?, ,,Swigty starzec”", , pobozny starzec”', ,,wielki starzec”'®. Podczas
wizyty Saby w Konstantynopolu cesarzowa Ariadna'® zwraca si¢ do niego —
»czeigodny starcze”'”. Do Saby jako do ,,$wigtego starca™® przychodzili ojco-
wie z pustyni, prosi¢ go o opini¢ w roznych kwestiach.

Jan Hezychasta jest rowniez przez Cyryla nazywany ,.starcem”"’, , $wig-
tym starcem”?® — kiedy ma 90 lat, oraz ,,oéwiecconym starcem”?!. Biograf na-
Zywa go po raz pierwszy ,,$wigtym megzem”, gdy Jan ma ponad 30 lat**, ale
Hezychasta w momencie, kiedy ma 54 lata®*. Podobnie Kyriakosa kilkakrotnie
nazywa ,,starcem”, raz nawet ,,§wigtym starcem”?. Natomiast o trzech pozo-

4 Por. tamze 2.

5 Por. tamze 19.

¢ Tamze 10.

" Por. tamze 17.

8 Por. tamze 15, 18,201 30.

9 Por. tamze 18, 19, 20, 22 i 23.

10 Por. tamze 18, 24 i 25.

11 Por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita Sabae 23, 33, 34, 36, 40, 41, 43, 45, 47-49, 51, 63 i 68.

12 Por. tamze 27, 36, 37, 56, 58, 64 1 74.

13 Por. tamze 27, 59, 62 i 74.

!4 Por. tamze 27 i 36.

15 Por. tamze 75.

16 Por. A. Hartmann, Ariadne, RE 1I 810-811; PLRE II 140-141. Zona cesarza Zenona (474-
491) 1 Anastazjusza (491-518), corka cesarza Leona I (457-474). O okolicznosciach tej rozmowy zob.
K. Twardowska, Cesarzowe bizantynskie 2 pot. V wieku. Kobiety a wtadza, Krakéw 2009, 153-155.

17 Por. Vita Sabae 53; tak samo nazywa go Cyryl — tamze 27.

18 Por. tamze 62.

1 Por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita Joannis Hesychastae 18, 19, 21,22, 23 1 25.

20 Por. tamze 20, 21, 23, 241 25.

2! Por. tamze 18.

22 Por. tamze 7.

2 Por. tamze 14.

2 Por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita Cyriaci 12, 13 1 16.

% Por. tamze 19.
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statych bohaterach: Teogoniosie, Teodozjuszu i Abraamiosie nie pisze w ten
sposob, chociaz takze dozyli oni poznego wieku. Co zas byto tego przyczyna?
Zapewne kompozycja zywotow: dwa pierwsze, a wigc Eutymiosa i Saby sa
nieproporcjonalnie dtuzsze od pozostatych pigciu. Krotsze kompozycyjnie, ale
doktadne sa zywoty Jana Hezychasty i Kyriakosa, ktorych Cyryl znal osobi-
scie 1 wielce cenit. O Teogoniosie i Teodozjuszu, podat bardzo powierzchowne
informacje, jak gdyby odsytajac czytelnikéw do ich innych biografow, ktorych
wymienia w narracji; tak samo jest w przypadku Abraamiosa. To Eutymiosa,
Sabg i jeszcze Jana Hezychaste darzy szczegodlng estyma, uwazajac zwlaszcza
dwoch pierwszych za ojcdw monastycyzmu na Pustyni Judzkiej. Podkresla
tez, ze to dziatalno$¢ Saby uczynita z Pustyni Judzkiej miasto?.

Co dla Cyryla ze Scytopolis oznaczato ,,stary”, jesli chodzi o liczbg lat?
Po raz pierwszy pisze tak o Eutymiosie, kiedy ten miat 52 lata?’. Nie mozemy
z taka sama doktadnoscia podac tego, jesli chodzi o Sabg; stato sig to podczas
jednej z wedrowek Saby po pustyni Rouba, ale z cata pewnoscia, ukonczyt on
juz wtedy 50 lat®®.

Czy staro$¢ oznaczala dla Cyryla odejscie na boczny tor i rezygnacjg?
Nie, wrgez przeciwnie — jego bohaterowie wtasnie w bardzo dojrzatym, czy
nawet juz w podesztym wieku, dokonuja swoich najwigkszych ziemskich
dziet. Eutymios, ktory urodzit si¢ ok. 377, a zmart w 473 r., majac 97 lat,
Z czego na pustyni przezyt 68, wlasnie w wieku 52 lat zatozyl laurg, nosza-
ca jego imig, w ktorej poczatkowo zebrato si¢ 11 braci, a na jej czele sta-
nat on sam®. Gdy Eutymios miat 75 lat, obradowat Sobor w Chalcedonie®,
ktérego ustalenia doprowadzity do roztamu wsréd chrzedcijan na tych kto-
rzy przyjeli 1 zaakceptowali podjete podczas obrad postanowienia oraz jego
przeciwnikow. Na czele tych pierwszych, zebranych na Pustyni Judzkie;j,

2% Por. Vita Sabae 6 1 15; zob. takze D. Chitty, 4 pustynia stala si¢ miastem, tham. T. Lubowiecka,
red. R. Kosinski — T.M. Gronowski, ZM 45, Krakow 2008.

2 Por. Vita Euthymii 16.

2 Por. Vita Sabae 15.

¥ Por. S. Vailhé, Saint Euthyme le grand, moine de Palestine (376-473), ROC 12 (1907) 298-
312, 337-355; ROC 13 (1908) 181-191, 225-246, 398-405; ROC 14 (1909) 189-202, 256-263.
Doktadne badania archeologiczne przeprowadzit Y. Hirschfeld, Monastery of St. Euthymius. Survey
and excavation, ,,Excavations and Surveys in Israel” 3 (1984) 80-86.

30 Literaturanaukowanajego tematjest ogromna, zob. m.in. I. Oritz de Urbina, Das Glaubenssymbol
von Chalkedon — sein Text, sein Werden, seine dogmatische Bedeutung, w: Das Konzil von Chalkedon.
Geschichte und Gegenwart, hrsg. A. Grillmeier — H. Bacht, Bd. 1: Der Glaube von Chalkedon,
Wiirzburg 1951, 389-418; A. Grillmeier — H. Heinrich, Das Konzil von Chalkedon. Geschichte und
Gegenwart, Wiirzburg 1951-1954; H.C. Frend, The Rise of monophisite movement. Chapters in
the history of the Church in the fifth and sixth century, Oxford 1972; A. Grillmeier, Das Konzil von
Chalcedon — Rezeption und Widerspruch (451-518), Freiburg 2004; C. Horn, Asceticism and christo-
logical controversy in fifth-century Palestine. The career of Peter the Iberian, Oxford 2006.
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stanat Eutymios, a stawa jego swigtosci sprawita, ze szukata u niego rady sama
cesarzowa Atenais Eudokia. Postawa Eutymiosa sprawita, ze powrocita ona do
komunii z Kosciotem katolickim?®!.

Saba, ktory przyszedt na $wiat w 439, a zmart w 532 r., majac 94 lata, doko-
nal swoich najwigkszych dziet juz po 50. roku zycia: wszystkie klasztory przez
niego zatozone powstaty po roku 490. Co prawda, budowe¢ Wielkiej Laury, naj-
wigkszego 1 najstynniejszego swojego dzieta, Saba rozpoczat w 483 1., ale trwa-
ta ona kilkanascie lat, zakonczyta si¢ w 501 r. po§wigceniem przez patriarche
Jerozolimy Eliasza ko$ciota Theotokos*. Pozostate 3 klasztory — laury (Nowa
Laura powstala w 507 r., — a wigc Saba miat wowczas 69 lat, laura Heptastomos
w 510 r., laura Jeremiasza 531 r.) i 5 cenobiow (Kastellion w 492 r., Mate
Cenobium w 493 r., klasztor Jaskini w 508 r., klasztor Scholariosa w 509 r.,
klasztor Zannosa ok. 511 r.) powstaty kiedy Saba miatl juz ponad 60 lat. Dwa
kolejne klasztory, ktore powstaty poza granicami Pustyni Judzkiej —jeden blisko
rzeki Gadara, drugi zas Nikopolis — powstaty w latach 503-506, kiedy to ponad
60 letni Saba znajdowal si¢ na wygnaniu, spowodowanym buntem mnichéw
przeciwko jego przywodztwu*. Fundacje te, przy ktorych Saba niejednokrotnie
sam cigzko fizycznie pracowatl przy oczyszczaniu terenu, jak chociazby przy bu-
dowie klasztoru Kastellion na wzgoérzu Hyrcanii, ktory powstat w ruinach twier-
dzy herodianskiej, charakteryzuja si¢ duza precyzja w planowaniu architekto-
nicznym, o czym informuje nas Cyryl, ze Saba ,,dogladat i interesowat si¢ kaz-
dym szczegotem™“. W drugiej dekadzie VI wieku powstaty klasztory uczniéw
Saby: laury Firminosa, Wiez, Neelkeraba®® oraz cenobium Sewerianosa*® blisko
wsi Kaparbaricha: Saba wziat aktywny udzial w ich zalozeniu. Gdy mial 63 lata
zorganizowat dom goscinny, nalezacy do Wielkiej Laury w Jerozolimie, potem
za$ w Jerychu®’. Domy te nie tylko stuzyly pielgrzymom i mnichom z klaszto-
row sabaickich, ale takze zglaszali si¢ do nich mezczyzni, checacy wstapi¢ do
jednego z klasztorow zatozonych przez Sabe.

31 Por. Vita Euthymii 34-35. Na temat powrotu cesarzowej Atenais Eudokii do komunii
z Kosciotem katolickim zob. K. Twardowska, Religious views of the Empress Athenais Eudocia, w:
Hortus historiae. Ksiega pamiqtkowa ku czci profesora Jozefa Wolskiego w 100. rocznice urodzin, red.
E. Dabrowa — M. Dzielska — M. Salamon — S. Sprawski, Krakow 2010, 621-634. Jesli chodzi o sytu-
acj¢ w Palestynie w pot. V wieku, zob. E. Honigman, Juvenal of Jerusalem, DOP 5 (1950) 209-279.

32 Wydaje sie, ze jak dotad najlepszym opracowaniem dotyczacym dziatalnoéci budowlanej
Saby jest ksiazka: J. Patrich, Sabas, leader of Palestinian monasticism. A comparative study in
Eastern monasticism, fourth to seventh centuries, Dumbarton Oaks Studies 32, Washington 1995.

33 Por. Vita Sabae 58.

3 Tamze 34.

35 Por. tamze 16.

36 Por. tamze 36.

37 Por. tamze 37; zob. S. Longosz, Ksenodochium — hospicjum wczesnochrzescijaniskie, VoxP 16
(1996) t. 30-31, 275-336, spec. 300-302.
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W 494 r., a wigc gdy Saba miat 55 lat, zostal mianowany archimandryta
mnichéw z laur i anachoretow na terenie Pustyni Judzkiej*; obowiazki te petnit
do swojej $mierci. Musiat cieszy¢ si¢ wielka stawa i nie mniejszym szacunkiem
wspotbraci, poniewaz wedlug §wiadectwa Cyryla, to wlasnie przedstawiciele
mieszkancow cel i pustelnikow z Pustyni Judzkiej zebrali si¢ w patacu patriar-
chy Salustiusza 1 wymogli na cigzko chorym patriarsze wybor Saby, ktorego
wspiera¢ miat Teodozjusz — takze jeden z bohaterow zywotow Cyryla, na kto-
rym spoczely obowiazki troszczenia si¢ o cenobitow z Pustyni Judzkiej®.

Juz w bardzo podeszlym wieku, Saba zaangazowal si¢ w walke przeciw-
ko monofizyckim decyzjom cesarza Anastazjusza 1*°. Na prosbeg patriarchy
Jerozolimy — Eliasza, jesienia 511 r., majac 73 lata (misja trwata do maja
512 r.), wyruszyt wraz z innymi przedstawicielami Zycia monastycznego na
Pustyni Judzkiej, do Konstantynopola, aby broni¢ patriarchy przed depozy-
cja*l. Obok tego miat do wypeltnienia takze inng misjg, zwiazang z bytem eko-
nomicznym klasztoréw na Pustyni, co wiazato si¢ z polityka fiskalna cesarza
Anastazjusza®. Stary Saba aktywnie uczestniczyt w wydarzeniach, jakie miaty
miejsce w Jerozolimie w 513 r., kiedy to wystannicy cesarscy przywiezli listy
synodalne potepiajace ustalenia Soboru w Chalcedonie. W efekcie Saba stanat

38 Por. Vita Sabae 30.

39 Por. Cyrillus Scythopolitanus, Vita Theodosii 4.

40 Zob. P. Charanis, Church and state in the later Roman Empire. The religious policy of
Anastasius I, Tessaloniki 1974; F.K. Haarer, Anastasius I. Policy and Empire in the Late Roman
World, Cambridge 2006; M. Meier, Anastasios I. Die Entstehung des Byzantinischen Reiches,
Stuttgart 2009.

4 Powodem tej podrozy byta depozycja patriarchy Konstantynopola Macedoniusza z jego urzg-
du i mianowanie przez cesarza na jego miejsce Tymoteusza (po 7 sierpnia 511 r.). Chociaz Eliasz
i Flawian — patriarcha Aleksandrii potwierdzili synodalny list Tymoteusza, odmowili jednak uznania
depozycji Macedoniusza. Cesarz Anastazjusz [ postanowit ich ukara¢. Eliasz pragnat ubiec decyzje
cesarza, wysylajac do niego delegacje¢, w sktad ktorej wchodzili przetozeni klasztorow z Palestyny,
wlaczajac w to takze Sabg. W stolicy od jesieni 511 r. do V 512 r. Saba trzykrotnie spotkat sig
z cesarzem Anastazjuszem. Podczas dwoch pierwszych spotkan, przemawiat w obronie patriarchy,
namawiajac cesarza aby nie stosowal zadnych kar przeciwko Eliaszowi, ktory zostal jednak pozba-
wiony urzedu w 516 roku. Saba pozostat w Konstantynopolu, podczas gdy inni cztonkowie delega-
cji powrdcili do Palestyny. Powodem jego przedluzonego pobytu w stolicy byt bez watpienia temat
jego trzeciego spotkania z cesarzem, odnoszacy si¢ do finansow Kosciota w Palestynie. Prosit on
o odwotanie dodatkowego poboru, natozonego na kosciét Zmartwychwstania i innych posiadaczy
majatkéw ziemskich w Jerozolimie przez cesarskich urzednikow skarbowych i poborcow podatkdw.
Anastazjusz poczatkowo zamierzat odpowiedzie¢ przychylnie na prosbe Saby i wydal juz nawet
odpowiedni rozkaz dla prefekta pretoriumWschodu, Zotyka. Jednakze w tym czasie, wysokim ranga
doradca finansowym byt Marinos Syryjczyk, numerarius scrinii Orientis, tj. urzednik, do ktorego
obowiazkéw nalezata administracja finansowa Diecezji Orientu w prefekturze Wschodu. Marinos
zaprotestowat przeciwko prosbie Saby i wptynat na wladcg, aby cofnat swoja zgodg, por. E. Stein
— J.R. Palanque, Histoire du Bas-Empire, 11, Paris 1949, 194-95, 177-178, 194-96 i 204, przyp. 2;
A.J. Festugiére, Les moines d’Orient, 111/2: Les Moines de Palestine, Paris 1962, 72-74. n. 139-141.

42 Por. Vita Sabae 50-51.
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na czele opozycji przeciwko decyzjom religijnym cesarza, pociagajac za soba
mnichow i duchownych z terenu Palestyny, czego wyrazem byto ich wspdlne
zebranie w kosciele i klasztorze §w. Szczepana poza murami Jerozolimy w 516
roku. Sytuacja bylta bardzo grozna, cesarz zamierzal rozprawic si¢ z buntow-
nikami przy pomocy wojska, a przywoédcow mnichow skaza¢ na wygnanie.
Saba i Teodozjusz wystali list do cesarza proszac go, aby nie niszczyl Kosciota
w Jerozolimie, ktory jest Matka Wszystkich Ko$ciotow*®. Saba majac juz 79
lat, chcac okaza¢ poparcie wygnanemu patriarsze Eliaszowi, udat si¢ w 518 1.
w podro6z do Aila, do miejsca jego wygnania*,

Saba brat tez aktywny udziat w dalszych wydarzeniach, gdy po $mierci cesa-
rza Anastazjusza I, na tronie zasiad} prochalcedonski cesarz Justyn, ktory cofnat
zarzadzenia religijne swojego poprzednika®. Patriarcha Jerozolimy Jan zwrocit
si¢ wowczas do Saby, aby udat si¢ do Cezarei i Scytopolis, miast bedacych stoli-
cami Palestina Prima i Secunda, i rozpowszechnit tre$¢ listow cesarskich*.

Takze podczas panowania nastgpnego cesarza — Justyniana I, majac juz 92
lata, Saba w 531 r. udat si¢ ponownie do Konstantynopola i znowu jego wizyta
wigzala si¢ ze sprawami ekonomicznymi oraz religijnymi. Zwrécit si¢ wow-
czas do wladcy z prosba o pomoc w odbudowie Palestyny, ogromnie znisz-
czonej podczas niedawnego powstania Samarytan*’ oraz wziat udziat w dys-
kusji z monofizytami*. Takze tym razem uzyskal pomoc finansowa cesarza,
a patriarcha Jerozolimy Piotr zlecit mu udanie si¢ do Cezarei i Scytopolis,
aby powiadomi¢ mieszkancoéw o decyzjach cesarskich?’. Podkre$lmy, ze Saba

+ Por. tamze 56-57.

4 Por. tamze 60.

4 Por. A.A. Vasiliev, Justin the First, Cambridge 1950, 132-254.

4 Por. Vita Sabae 61.

47 Powstanie to wybuchto w 529 roku, por. Vita Sabae 70; Stein — Palanque, Histoire du Bas-
Empire,11,s.287-288; A. Yonah, The Samaritan revolt against the Byzantine Empire, w: Encyclopaedia
Judaica IV 127-132 (hebrajski ze streszczeniem w j. ang. na str. 9); Festugicre, Les moines d’Orient,
s. 100, przyp. 22; S. Winkler, Die Samariter in den Jahren 529/530, ,,Klio” 43-45 (1965) 435-457.

4 Saba spotkat si¢ z cesarzem Justynianem dwukrotnie. Odmowit cesarskiej prosbie, aby
pobtogostawi¢ cesarzowa Teodorg, by urodzita syna, wiedzac o jej monofizyckich przekonaniach.
Kilka dni pdzniej, cesarz Justynian wezwat go na drugie spotkanie, na ktérym zaproponowat Sabie
pomoc finansowa dla jego klasztoréw, pod warunkiem, ze zostanie ona przeznaczona dla zyjacych
w nich mnichéw. Saba rozsadnie odrzucit tg szczodra propozycjg, bo pomoc dla mnichéw sabaick-
ich nie byta celem jego misji, propozycja za$ wniostaby zmiany w strukturze ruchu monastycz-
nego i stanowilaby poczatek konsekwentnego uzaleznienia od cesarza. Saba poprosil, aby fundusze
zaoferowane przez wladcg zostaly przeznaczone na naprawg szkod spowodowanych buntem
Samarytan, dla dobra mieszkancow Palestyny, Kosciota w Ziemi Swigtej i biskupstwa Jerozolimy.
Dla swoich mnichow poprosit tylko o popraweg warunkéw bezpieczenstwa na pustyni, gdzie zdecy-
dowali si¢ zy¢. Saba wyliczyt swoje prosby w punktach, ktore bez watpienia zostaty uzgodnione
pomigdzy nim a patriarcha, zanim delegacja wyruszyta do Konstantynopola. Dokladny opis wizyty
i listg prosb, jaka przedstawit Saba cesarzowi, por. Vita Sabae 70-74.

4 Por. tamze 75.



STAROSC W ZYWOTACH MNICHOW PALESTYNSKICH 423

wypehit t¢ misj¢ tuz przed $miercia, majac 93 lata. Podsumowujac jego zycie,
Cyryl uzyt sportowych poréwnan:

,»0Ojciec nasz Saba w dobrych zawodach wystapiwszy, bieg ukonczyt, wiary
ustrzegl i otrzymat wieniec sprawiedliwosci”™.

Kolejny z bohaterow Cyryla — Kyriakos takze byt aktywny do konca swo-
ich dni. Majac 77 lat, w 526 roku wyruszyl na Pustyni¢ Natoufa, gdzie wraz
ze swoim uczniem przebywat 5 lat, kolejne 5 spedzil na Pustyni Rouba. Potem
udat si¢ do Sousakim, gdzie w samotnos$ci spedzil 7 lat, a nastgpnie powro-
cit do Starej Laury’! po usilnych prosbach wspoétbraci wierzacych, ze jego
obecno$¢ pomoze im przetrwaé zarazg. Za miejsce schronienia stuzyta mu
Wiszaca Jaskinia Charytona, gdzie spedzit 5 lat, potem za$ kolejne 8 lat spg-
dzit w Sosuakim, skad wrocit do Starej Laury, gdzie umarl>.

Widzimy wige, ze bohaterowie Cyryla dozywali stusznego wieku.
Przypomnijmy: Eutymios zyt 97 lat, Saba 94, Jan Hezychasta 105, Kyriakos
107 lat, Teodozjusz 99, Teognios wedlug Cyryla dozyt sedziwego wieku,
Abraamios za$ umarl majac ponad 80 lat. Jeden z mnichow z Wielkiej Laury
— Gabriel®* zmart majac 80 lat. W podesztym wieku zmart takze patriarcha
Juwenal®s. W Zywocie Saby czytamy o starcu — mnichu, ktory przyjat 18-letnie-
go Sabg do klasztoru Passariona w Jerozolimie*® i o podesztym wieku w chwili
$mierci Zofii — matki gtéwnego bohatera®’. To starzec Pawel zostal igumenem
cenobium Jaskini®®*; patriarcha Elisza zmart majac 88 lat>’; na Pustyni miesz-
katl anachoreta Jan, juz niewidomy z powodu calonocnych czuwan i glgbokiej
starosci®. W Wielkiej Laurze mieszkal mnich Antimos — starzec, pochodzacy
z Bitynii, ktory spedzit 30 lat w celi przez siebie wybudowanej®'. Cyryl, ktory
sam umart majac 35 lat, piszac o swoich bohaterach w chwili $mierci, nazywa
ich ,,starcami sytymi zycia”®.

Wydaje si¢ wiec, ze dlugos¢ zycia mnichow na Pustyni Judzkiej byta im-
ponujaca. Co miato na to wptyw? Czy tylko zdrowy, pustynny klimat, spokoj

50 Por. tamze 77.

51 Najstarsza laura na Pustyni Judzkiej, zatozona ok. 330 r. przez Charytona, jest laura Faran,
lezaca ok. 9 km na poétnocny wschod od Jerozolimy, por. Y. Hirschfeld, Zycie monastyczne na
Pustyni Judzkiej w okresie bizantyriskim, thum. K. Twardowska, ZM 53, Krakow 2010, 64.

52 Jej rekonstrukcje zob. Hirschfeld, Zycie monastyczne na Pustyni Judzkiej, s. 407.

53 Por. Vita Cyriaci 8

4 Por. Vita Euthymii 37.

53 Por. tamze 33

56 Por. Vita Sabae 6.

57 Por. tamze 25.

58 Por. tamze 37.

5 Por. tamze 60.

8 Por. tamze 62.

o1 Por. tamze 43.

62 Por. tamze 67.



424 KAMILLA TWARDOWSKA

zycia monastycznego, ktory, jak widzielismy w przypadku Saby, Eutymiosa,
Kyriakosa i innych, nie wszystkim byt dany, czy tez regularne posiiki, jakie spo-
zywali mnisi? Jesli chodzi o diet¢ mnichow, czy to pustelnikow, czy braci z laur
czy tez cenobitow, to zasadniczo sktadata si¢ ona z chleba z sola®, suchego
chleba® i warzyw, zarbwno gotowanych, jak i surowych®. Byly wérod nich tu-
bin, groch, gotowane dynie, owoce chleba swigtojanskiego, daktyle, gundelia®,
stony krzak i melagria®. Uzywano takze wody, wina i oliwy® oraz napoju o na-
zwie eukration — mieszanki goracej wody z pieprzem, kminkiem i anyzem®.
Jan Hezychasta przez wiele lat spozywat danie, ktore sam sobie przyrzadzal:
mieszal owsianke z popiotem z kadzielnicy™. Oczywiscie czasami codzienna
prosta dieta mnichéw ulegata wzbogaceniu — dziato sig tak wtedy, gdy klasztor
dostawat dary od donatorow’'. Wiemy z licznych fragmentow, ze Saba prze-
strzegal postow, ale z drugiej strony, gdy miat gosci, albo sam goscil u kogos:

,,jadl dwa razy na dzief i kosztowat do przesytu, a nie szkodzito to jego zotad-
kowi. Boski starzec szczerze i z prostota jadt wszystko, co przed nim lezato™.

W kilku miejscach Cyryl sugeruje, ze przynajmniej niektorzy z jego bohate-
réw” przez pewien czas zyli jako boskoi, tzn. zywili si¢ tylko surowymi ro$li-
nami i korzonkami, do przygotowania ktorych nie uzywali ognia™.

Czy bycie starym w pismach Cyryla ze Scytopolis bylo czym$§ gorszym,
pejoratywnym, charakteryzujacym si¢ stabo$cia fizyczna i psychiczna, budza-
cym wspotczucie u otoczenia? Nie, wrecz przeciwnie — wedtug Cyryla staros¢
nobilituje. Chociaz piszac o $mierci patriarchy Marcjana hagiograf stwierdzit,

8 Por. Vita Euthymii 39.

% Por. Vita Sabae 24 — zwtaszcza podczas wedrowek po pustyni; Vita Cyriaci 9.

% Doktadnie na ten temat. por. M. Dembinska, Diet: a comparison of food consumption be-
tween some Eastern and Western monasteries in the 4th - 12th centuries, ,,Byzantion” 55 (1985)
431-462; Hirschfeld, Zycie monastyczne na Pustyni Judzkiej, s. 158-175.

% To z gundelia (ro$ling ostowata) identyfikuje si¢ powszechnie wymieniany przez Cyryla
manouthion, por. Vita Sabae 8; Vita Euthymii 50. W lutym lub marcu — kiedy kietkuje — cata roslina,
tzn. lodyga, liScie, korzen i nasiona nadaja si¢ do jedzenia, zob. Y. Hirschfeld, Edible wild plants: the
secret diet of monks in the Judean Desert, ,Israel, Land and Nature” 16 (1990) 25-28.

7 Por. Vita Euthymii 39; Vita Joannis Hesychastae 10; Vita Cyriaci 8 — korzenie melagrii; Vita
Sabae 48 — dynie; Vita Cyriaci 18 — dziki tamaryszek; Vita Cyriaci 19 — groch; tamze 8 — migzsz
trzciny; Vita Sabae 40 — groch; tamze 76 — daktyle; Vita Euthymii 56 — stony krzak.

8 Por. Vita Cyriaci 5; Vita Sabae 46.

9 Por. Vita Joannis Hesychastae 19 1 46.

0 Por. tamze 19.

"I Por. Vita Sabae 58 — Cyryl opisuje, jak pewnego razu do Wielkiej Laury przybyta karawana
30 zwierzat pociagowych, na grzbietach ktorych znajdowato sig: wino, chleb, oliwa, miod i sery.

2 Por. tamze 64.

3 Por. Vita Cyriaci 8.

* Na temat boskoi na Pustyni Judzkiej, por. J. Wortley, ,, Grazers” (boskoi) in the Judean Desert,
w: The Sabaite heritage in the Ortodox Church from the fifih century to the present, ed. J. Patrich,
Leuven 2001, 37-49.
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ze odszedt on do zycia, w ktorym nie ma staro$ci ani bolu™, a o mnichu Janie
— przetozonym Nowej Laury — w chwili $mierci napisal, ze ,,dotarl do portu
spoczynku”’. Cyryl dostrzega problemy, jakie sa zwiazane z podesztym wie-
kiem — starzec Antimos z Wielkiej Laury zestarzat si¢ i zostat przykuty do
loza, ,,btogostawiony Saba widzial, ze jest on udrgczony najglebsza staboscia
ciata””’, inny oslept na skutek starosci i wylanych tez. Wydaje si¢ jednak, ze
jego gtowni bohaterowie w podesztym wieku nie cierpia na choroby, sa spraw-
ni fizycznie i psychicznie, i jest to oznaka Bozej taski. Autor tak pisze o swoim
najstarszym bohaterze Kyriakosie majacym 107 lat:

,»a cho¢ byt tak stary, byt silny, gorliwy, wstawat do odmawiania psalméw
i tym ktorzy do niego przychodzili, ustugiwat wtasnymi rekami”’.

Cyryl wielokrotnie pisze o starym mnichu i jego mtodym uczniu — wspot-
tworzac topos: stary — oznacza madro$¢, doswiadczenie, mtodos¢ oznacza zas
brak cierpliwosci, podatno$¢ na wszystko, co jest zwigzane ze Swiatem ze-
wnetrznym. Wielokrotnie przeciwstawia porywcza mlodo$¢, piszac chociazby
o sobie, kiedy mial 20 lat — ,,bylem mtody i ghupi””, doswiadczeniu, wierze,
cnotom, ascezie, a wigc tym wszystkim cechom, ktore byly wlasciwe mni-
chom starszym wiekiem. Najbardziej dobitnie jest to zaznaczone w Zywocie
Saby®, gdzie Eutymios nazwat wtedy 30-letniego Sabe mtodym starcem, bo
pomimo mlodego wieku budzil podziw swojego nauczyciela sposobem zycia,
1 wierno$cia zasadom zycia monastycznego.

Widzimy wiec, ze staro$¢ w Zywotach mnichéw Cyryla ze Scytopolis, jest
czyms, czego nie nalezy si¢ obawia¢ — wrecz przeciwnie, jest okresem na kto-
ry powinni$my oczekiwaé, bo to starsi wiekiem mnisi dokonuja wiekopom-
nych czynéw, biora aktywny udziat w zyciu politycznym i religijnym Kosciota
w Palestynie, staja si¢ wzorem nie tylko dla wspotbraci ze wspdlnoty, ale dla
wszystkich wiernych z terenu Cesarstwa.

OLD AGE IN CYRIL OF SCYTHOPOLIS’
THE LIVES OF THE MONKS OF PALESTINE

(Summary)
The problem of went by time is very often in The Lives of the Monks of Palestine

written about by Cyril of Scythopolis, famous monk and writer, who lived during first
part of VIth century. His main heroes lived very long e.g. Cyriacos died when he was 107,

> Por. Vita Sabae 27

6 Tamze 36.

"7 Tamze 43.

8 Vita Cyriaci 21

" Vita Joannis Hesychastae 9.
8 Por. Vita Sabae 11.
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Eutymios — 97, Saba — 94, John Hesychast — 104, Teodosius — 99, — such age was a sign of
God’s mercy. Cyril used to write about old monk who was a teacher to young ones, and he
created a topos: old means wise, experience; youth — impatience, and to be open for eve-
rything which come from laic world. Cyril wrote we shouldn’t be afraid of old age, on the
contrary we should wait for this. Old men did wonderful things by founding monasteries,
working miracles, playing active in religion and politics. They were paragon of virtue to
everyone. What monks at the Judean Desert did to live so long. The first thing was God’s
mercy, but the secondo one — very special diet — almost vegetarian.



