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CZTERY ODREBNE RODZAJE CZY CZTERY
NIEROZELACZNE ELEMENTY MODLITWY?
KONCEPCJA MODLITWY INTEGRALNEJ
W UJECIU ORYGENESA

Traktat Orygenesa O modlitwie (ok. 234 r.)' jest wprawdzie dzietlem obszer-
niejszym i bardziej systematycznym, niz utwor pod tym samym tytulem, napisany
weczesniej (w ostatnich latach 11 wieku) przez Tertuliana?, nie stanowi jednak opra-
cowania podrgcznikowego we wspolczesnym znaczeniu tego stowa. Podobnie
jak cata tworczos¢ Aleksandryjczyka, okreslana mianem teologii poszukujacej
i hipotetycznej®, jest on proba zebrania i wstepnego uporzadkowania wiedzy na
temat modlitwy, dokonang na podstawie danych biblijnych, komentowanych przy
pomocy metody alegorycznej. Zreszta sam temat modlitwy, z racji bezposrednie-
go zwigzku ze sferg transcendencji, wymykat si¢ precyzyjnym sformutowaniom
1 przekraczal mozliwosci poznawcze ludzkiego rozumu. Orygenes, z wlasciwa
sobie pokora, wyznaje we wstepnej czesci swojego dzietka:

»|--.] Tozwodze si¢ [...] nad rzeczami dla ludzi niemozliwymi, a ktore dzieki
fasce Bozej stajg si¢ mozliwe, skoro zamierzam wam mowi¢ o modlitwie.
Ot6z uwazam, ze do rzeczy niemozliwych ze wzgledu na nasza stabo$¢ (tdv
advvatov dcov €ml T &obevela MU®V) nalezy tez podanie jasnej i god-
nej Boga nauki o modlitwie (tov mtepl Thg eVYNg AkpPAS Kol Beonpenidg
mavta Aoyov) [...]74

Spowodowane wspomnianymi wyzej ograniczeniami pewne niekonsekwencje
w Orygenesowym wykladzie o modlitwie dotycza gtownie kwestii struktury
modlitwy 1 jej form.

! Por. Origenes, De oratione, GCS 3, Leipzig 1899, 297-403, ttum. W. Kania, O modlitwie,
w: Odpowiedz na Stowo. Najstarsi mistrzowie chrzescijanskiej modlitwy, red. H. Pietras, Krakow
1993, 99-240.

2 Por. Tertullianus, De oratione, CCL 1, Turnhoult 1954, 256-274, ttum. H. Pietras, O modli-
twie, w: Odpowiedz na stowo, 31-57.

3 Por. H. Crouzel, Origene et la philosophie, Paris 1962, 179-215; L. Padovese, Wprowadzenie
do teologii patrystycznej, thum. A. Baron, Mysl Teologiczna 1, Krakéw 1994, 50; M. Szram, Chrystus
— Mgdrosé Boza wedlug Orygenesa, Lublin 1997, 7-10.

4 Origenes, De oratione 2, 1, GCS 3, 298-299, ttum. Kania, s. 103.
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1. Dwie klasyfikacje form modlitwy. W swoim traktacie Orygenes do-
konuje dwukrotnie klasyfikacji form modlitwy, nie rozstrzygajac definityw-
nie, czy chodzi o rézne rodzaje modlitw, czy tez o wzajemnie uzupetniajace
si¢ elementy sktadajgce si¢ na jeden akt modlitewny. Podstawg tego podziatu
jest fragment 1. Listu $w. Pawla do Tymoteusza: ,,Zachgcam przede wszyst-
kim, aby odprawiano prosby, wezwania, blagania i dzigkczynienia za wszyst-
kich ludzi” (1Tm 2, 1). Przywotujac po raz pierwszy t¢ wypowiedz Pawlowa,
Aleksandryjczyk zdaje si¢ uznawaé¢ wspomniane w niej formy (np&ypoto)
modlitwy za oddzielne jej rodzaje i charakteryzuje je jako: prosbe (3énoig)
za siebie samego w sytuacji braku czego$ potrzebnego, wezwanie (7poo -
€vyn) W utrapieniu, polaczone z wystawianiem (do&oloyio) Boga, blaga-
nie (Evtevéig) za innych ludzi i dzigkczynienie (évyxopiotio) za otrzymane
dobrodziejstwa:

»Jako ze w pierwszym Liscie do Tymoteusza Apostot postuguje si¢ cztere-
ma stowami, charakteryzujacymi cztery formy modlitwy, dobrze bedzie po
przytoczeniu jego wypowiedzi zobaczy¢, czy wlasciwie rozumiemy znacze-
nie kazdego z czterech wyrazen. Mowi on: «Zachgcam przede wszystkim,
aby odprawiano prosby, wezwania, btagania i dzickczynienia za wszystkich
ludzi» itd. «Prosba» (8éncic) jest to sadze modlitwa kogos, kto blaga o to,
czego mu brakuje; «wezwanie» (ntpocgvyn), to modlitwa potaczona z wy-
stawianiem Boga goretszg dusza i dla uzyskania ukrytych dobr; «blaganie»
(Evtevig) jest ufng prosbg za drugich; «dzigkczynienie» (EvyoplioTio) jest
uznaniem dobrodziejstw polaczonym z modlitwa wyrazajaca wdzigczno$¢ za
otrzymane od Boga dary czy tez zaznaczeniem wielko$ci dobroczyncy™.

W podziale tym nie ma wyraznie oddzielonej modlitwy uwielbienia, poniewaz
nie wystgpuje ona w tekscie Pawlowym, stanowigcym punkt wyjscia klasyfi-
kacji. Wskazuje na nig jednak wzmianka o wystawianiu Boga, ktore powinno
towarzyszy¢ wezwaniom skierowanym do Boga i zapewni¢ im skuteczno$¢.
Cata powyzsza systematyzacja wskazuje na dominujaca role modlitwy btagal-
nej: trzy pierwsze rodzaje modlitwy sg tylko jej uszczegdélowionymi warianta-

5 Por. tamze 14, 2, GCS 3, 330-331: ,,Enel 8¢ mapd 1@ ATOGTOA® TEGCOPO. OVOLOTO, KOTOL
TEGCOPWV TPOYLATOV, YELTVIOVIOV T® Tepl THG eVXNG Aoy, &v TR Tpotépe mpog TiudBeov
gipnton, xpNoLov €0ton TOPOOEREVOV 0DTOD TNV AEELY 1BETV <€l> EKOOTOV TAOV TEGCEPM®Y,
KVplwg GV VooOpevov, EKAGBOLEY KaADG. Aéyel 8¢ 0VTWG «TOPOKOA®D 0DV TPOTOV TAVIWV
ToLeTo00L BENCELS, TPOCEVY NS, EVIEVEELS, EVYUPLOTIOG VDIEP TAVIMV AVOPOTWVY Kol To EETC.
‘HyoDpoit tolvov dEncty pev elval Ty EALELTOVTOC TVt HeD” 1KEGTOG TepL TOV EKELVOV TUYETV
QVOTEUTIOPEVIV EVYTV, TNV O TPOGELY MY TNV LeTA doEoAoYioG TEpt HellOVOV LEYOAOPLEGTEPOV
QVOTEUTONEVV DTTO TOV, EVIEVELY € TNV DO TOPPNCLOV TV TAELOVOL EXOVTOG TEPL TLVOV
aElmoty TPOg BEOV, EVYOPLOTION SE TNV ETL TG TETEVYXEVOL AYABDV ATO B0V PET VYDV AvBo-
HOAOYNOLY, AVTEIANIULEVOL TOD GVOOLOAOYOVHEVOL TOD HEYEBOVG T) T EVEPYETNOEVTL LETEOOLG
QOLVOLLEVOL THG €l aDTOV YeyeVNUEVNG eVepyeciag”, Kania, s. 144-145.
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mi. Wigze si¢ to z charakterem traktatu Orygenesa, ktorego mysla przewodnia
jest uzasadnienie sensownosci praktykowania modlitwy prosby, skoro Bog
jest wszechwiedzacy i zna z gory ludzkie potrzeby®.

W koncowej czgsci traktatu O modlitwie Aleksandryjczyk powraca do te-
matu form modlitwy. Tym razem nie przedstawia ich jako oddzielnych ro-
dzajow modlitwy, ale widzi w nich kolejne czegsci lub elementy strukturalne
(tomot), wchodzace — jego zdaniem — w sktad kazdej poprawnej modlitwy
chrzescijanskiej. Podziat ten jest o tyle istotny, ze funkcjonuje do dzisiaj za-
réwno w teologii zycia duchowego, jak i w praktyce modlitewnej, oznaczajac
podstawowe rodzaje modlitw, ktére moga funkcjonowac¢ oddzielnie, ale takze
Taczy¢ si¢ w jeden modlitewny akt’. Wedtug Orygenesa, odwotujacego si¢ do
danych biblijnych, kazda modlitwa powinna sktadac si¢ z czterech statych ele-
mentow. Stanowig je kolejno: uwielbienie Boga (do&oloyia), dzigkczynienie
powszechne i osobiste (e oproTior KoLvn Kol idia), blaganie (EEopordynoig
kol oitnoig) o duchowe uleczenie i o odpuszczenie grzechdw, oraz prosba
o wznioste, duchowe dary (mepi t@v peydrAov kol émovpaviov aitnoic) dla
krewnych 1 przyjaciot:

,Uwazam tez za wskazane zwroci¢ uwage na sktadowe czgsci modlitwy 1 tak
ukonczy¢ rozprawe. Mysle, ze istniejg cztery cze¢sci modlitwy, ktore znala-
ztem w Pismach i kazdy wedlug nich moze utworzy¢ modlitwe. A oto one:
Na wstepie modlitwy nalezy wedtug swych sit wielbi¢ Boga przez Chrys-
tusa, ktory razem z Nim jest uwielbiony, w Duchu Swictym razem z Nim
wychwalanym. Nastepnie winien kazdy sktada¢ dzigki, zarowno powszech-
ne, dzigkujac za dobrodziejstwa wyswiadczone wszystkim ludziom oraz za
otrzymane od Boga osobiscie. Po dzigkczynieniu trzeba oskarzy¢ si¢ z za-
lem przed Bogiem za winy i btaga¢ najpierw o uleczenie i uwolnienie od
ztych sktonnos$ci do grzechu, a nastepnie o odpuszczenie popetnionych grze-
chow. Po wyznaniu grzechoéw, uwazam, ze czwarte miejsce zajmuje prosba
«o wielkie 1 niebieskie dary» zarowno dla siebie, jak i dla drugich, dla krew-
nych i przyjaciol. Konczymy modlitwe uwielbieniem Boga przez Chrystusa
w Duchu Swigtym™,

¢ Por. tamze 5, GCS 3, 308-311, Kania, s. 114-119.

7 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego 2626-2644; S. Witek, Teologia zZycia duchowego,
Lublin 1986, 277; M. Szram, Modlitwa przeblagalna w ujeciu Orygenesa i Jana Kasjana, w: Lex
orandi — lex credendi w okresie patrystycznym, red. B. Czgsz, Teologia patrystyczna 4, Poznan 2007,
108-109.

8 Por. tamze 33, 1, GCS 3, 401: ,,Aokel 8¢ pot €11 mepl TOV TOTWV THG VYA dLodaBovTo
obtw kotomadool tOv Adyov. Técoopeg dN pol TOTOL DIOYPARTEOL Goivovial, odg edpov
S1e0KedOOIEVOVG €V TOTG YPOUPOTG, KOl COUATOTONTEOV EKAOTE Kottt To0TOVG VYNV. Eicl
3¢ ol tomol obrtor kot dHvopty doEoroyiag &v TH dpxT Kol 1@ Tpoolin Thg eVYAg Aektéov
700 8e0d 31 XpLoTod GLVIOEOAOYOVHEVOD €V TA GYl® TVEVUATL GCUVUIVOVHEVE®: KOL LETO
TOVTO TOKTEOV EKAOTM EVYUPLOTIOG TE KOLVAG, <TOG> TPOG TOALOVG EVEPYECLOG TPOGAYOVTOL
¢mi Thg edyopLoTiag, kKol OV idig Tétevyey Amd 80D peTd 8E TNV £DXOPLETIOY POAVETOL [LOL
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Przedstawiajac powyzszy podziat Aleksandryjczyk sugeruje, ze zaden z tych
elementow w praktyce nie wystgpuje w czystej postaci jako odrebny rodzaj
modlitwy, ale pojawiajg si¢ one z roznym nasileniem w kazdym akcie modli-
tewnym jako nastepujace po sobie czesci.

Nalezy zastanowi¢ si¢ — 1 ta kwestia zostala postawiona w tytule artyku-
tu — czy wskazane wyzej rdznice w rozumieniu Pawlowej klasyfikacji form
modlitwy sprawiaja, ze oba podzialy przedstawione przez Orygenesa pozo-
stajag w jakiej$ wzajemnej sprzecznosci, i czy — w zwigzku z tym — jesteSmy
zmuszeni wybra¢ jedno stanowisko kosztem drugiego, na przyktad ostatni
podziat z tego wzgledu, ze stanowi on konkluzje traktatu. Wydaje mi sig, ze
— biorgc pod uwage hipotetyczny sposob wypowiadania si¢ Orygenesa — nie
nalezy tych wypowiedzi sobie przeciwstawia¢, poniewaz Pismo Swigte row-
niez zawiera tylko pozorne sprzecznosci. Z drugiej strony, nie mozna tez na
site ujednolica¢ roznych sformutowan Aleksandryjczyka, poniewaz stanowig
one wieloaspektowe podejscie do problemu, ukazujace jego ztozonos¢ i bo-
gactwo, czesto bez podawania ostatecznego rozstrzygnigcia. Przyjrzymy si¢
obecnie, w jaki sposob Aleksandryjczyk charakteryzuje poszczegélne formy
modlitwy: czy dostrzega w nich wiecej odrebnosci czy cech wspoélnych; czy
traktuje je autonomicznie czy integralnie.

2. Prosby za siebie i bliznich jako przejaw zaleznoS$ci od Boga. Orygenes
z jednej strony podkresla w swoim traktacie, Zze prosba stanowi istotny element
rozmowy z Bogiem, z drugiej — przestrzega przed ograniczaniem modlitwy
wylacznie do btagania, §wiadczyloby to bowiem o interesownosci modlacego
si¢ 1 utylitarnym traktowaniu Boga. Komentujac po raz pierwszy Pawtowy
tekst 1'Tm 2, 1, nadaje terminom dénocig, mpocevyn 1 €vtevElg charakter bta-
galny, podkreslajac w ten sposob, ze w ujeciu biblijnym istotg modlitwy sa
prosby zanoszone do Boga przez ludzi z racji ich ograniczen, wynikajacych
ze statusu stworzen®. Scisty zwiazek modlitwy z postawa btagalng podkresla
Orygenes zwracajac uwage, ze grecki termin mTpocevy 1, 0znaczajacy w po-
wyzszej klasyfikacji Pawlowej ,,wezwanie”, a w potocznym jezyku ,,prosbe”,
ma takze znaczenie ,,modlitwy” w ogdlno$ci'®. Natomiast omawiajgc strukture
modlitwy pod koniec traktatu O modlitwie stwierdza, jak wspomnialem wy-

TLKPOV TLVOL BETV YLVOUEVOV TV 1d1®V AUAPTNULATOV KOTHYOPOV £NL BE0D OUTETV TPATOV PEV
{oo1y TPOg 10 GmaAAloyRval THg TO OHOPTavVELY Empepoong EEemg deVTEPOV <dE> GLPECLY
TAOV TOPEANAVOOTOV: PeTd 3¢ TNV EEOLOAOYNOLY TETOPTOV Ol GUVATTELY PULVETOL SETV TNV
nepl TAV PeYGA®V Kol €movpoviov aitnoty, idlov te kKol kabolk®dv, kol mept Te oikelwv
Kol QLATATOV: Kol €Tl TaoL TNy evXNV €ig doEoroyioy BeoD S XpLoTod €v aylm TveDHOTL
katonavotéov”, Kania, s. 237-238.

° Por. tamze 14, 2, GCS 3, 331, Kania, s. 145.

10 Por. tamze 4, 1-2, GCS 3, 307-308, Kania, s. 113-114.
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zej, ze prosba musi by¢ poprzedzona i niejako ,,obudowana” kilkoma innymi
postawami: uwielbienia, dzigkczynienia i przebtagania'':

Orygenes kladzie silny akcent na przedmiot modlitwy blagalnej: pros-
by modlitewne nie moga dotyczy¢ wszystkiego, czego cztowiek zapragnie.
Istnieja pewne kryteria ich formutowania oraz hierarchia doébr, o ktore nalezy
Boga prosi¢. W pierwszym z przytoczonych wyzej tekstow Orygenes mowi
o uzyskiwaniu ,,ukrytych dobr” i o modlitwie ,,0 to, czego brakuje” prosza-
cemu i jego bliznim, w drugim zaleca prosbe ,,0 wielkie i niebieskie dary”'.
Aleksandryjczyk jest przedstawicielem radykalnego stanowiska, dotyczacego
prosb modlitewnych zwigzanych z dobrami doczesnymi'®. Ascetyczne uspo-
sobienie Orygenesa znajduje wyraz w zakazie modlitwy o ziemskie dobra do-
czesne, ktorych — jego zdaniem — Bog udziela w wystarczajacym zakresie,
niezaleznie od prosby ze strony czlowieka. Przywigzanie chrzescijanina do
tych dobr i prosba o nie $§wiadczylyby o zlej hierarchii wartosci oraz niewy-
starczajacym poznaniu i umitowaniu Boga i spraw duchowych.

3. Dzigkczynienie jako wyraz wdziecznosci Bogu za otrzymane do-
brodziejstwa. W pierwszym z komentarzy do Pawtowego zdania 1Tm 2, 1
Orygenes omawia dzigkczynienie, jako ostatni rodzaj modlitwy, kierujac si¢
porzadkiem zaproponowanym przez Apostota'*. Natomiast w tekscie koncza-
cym traktat umieszcza dzigkczynienie na miejscu drugim: po wstepnym uwiel-
bieniu Boga, a przed zanoszeniem do Niego prosb'>. W obu wypowiedziach
akcentuje jednak te samg rolg postawy dzigkczynnej: okazanie wdzigcznos$ci
Bogu za Jego wsze$niejsze dary ma skloni¢ Go do dalszej hojnosci w przy-
sztosci. W pierwszym z porownywanych tekstow autor traktatu zwraca jesz-
cze uwagg, ze dzigkczynienie mozna kierowa¢ do zwyktych ludzi, zwlaszcza
swietych, ale gldéwnym jego adresatem powinien by¢ ,,Chrystus, ktory z woli
Ojca wyswiadczyt nam tyle dobrodziejstw”'¢. To najwazniejsze dzigkczynie-

' Tamze 33, 1, GCS 3, 401, Kania, s. 237-238; por. wyzej przyp. 8.

12 Por. szczegdlowe omowienie tematu przedmiotu modlitwy bagalnej w mysli patrystycznej:
M. Szram, Przedmiot modlitwy prosby w Swietle wczesnochrzescijanskich traktatow o modlitwie, w:
Homo orans, t. 8: Modlitwa btagalna, red. J. Misiurek — J.M. Poptawski — K. Burski, Lublin 2007,
47-55.

13 Por. De oratione 16, 2, GCS 3, 336-337, Kania, s. 153-154: , Kazdy wiec, kto prosi Boga
o rzeczy ziemskie i mate, jest Mu niepostuszny, bo On kaze prosi¢ o rzeczy niebieskie i wielkie [...]
musimy wyznac¢, iz dobra materialne sg tylko dodatkiem do dobr wielkich, niebieskich i duchowych,
danym $wigtym dla ich pozytku”; tamze, 17, 1-2, GCS 3, 338-340, Kania, s. 156-157: ,,Wszystkie
bowiem dobra ziemskie i cielesne, jakiekolwiek by byly, w poréwnaniu ze zbawiennymi i §wigtymi
darami Boga wszechrzeczy, nalezy uwazac za stabe i przemijajace cienie. [...]. Nalezy wigc prosic¢
o prawdziwie wielkie, niebieskie dobra, a troske o cienie idace za doskonatymi rzeczami pozostawic
Bogu. On bowiem wie dobrze, co dla $miertelnego ciala jest potrzebne, zanim go poprosimy”.

14 Por. tamze 14, 2; zob. wyzej przyp. 5.

15 Por. tamze 33, 1; zob. wyzej przyp. 8.

16 Tamze 14, 6, GCS 3, 333, Kania, s. 149.
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nie (evyaprotia), kierowane przez ludzi za posrednictwem Chrystusa do Boga
Ojca, definiuje Orygenes jako ,,uznanie dobrodziejstw potagczone z modlitwa
wyrazajacg wdzigcznos$¢ za otrzymane od Boga dary czy tez z zaznaczeniem
wielkosci dobroczyncy™!.

Powyzsza definicja taczy trzy postawy, sktadajace si¢ na zjawisko dzigk-
czynienia Bogu: $wiadomg akceptacj¢ dobroczynnego dziatania Boga w sto-
sunku do czlowieka, wyrazenie wdzigcznosci za otrzymane dary w akcie
modlitwy oraz oddanie chwaly Bogu. Modlitwa dzigkczynienia — nawet gdy
jest przedstawiana jako odrgbny rodzaj modlitwy — nie jest wigc oderwana od
innych form modlitewnych, ale przechodzi — zdaniem Orygenesa — w spo-
sOb naturalny w modlitwe uwielbienia'®. Wedlug Orygenesa, dzigkczynienie
wigze si¢ jeszcze z innymi postawami modlitewnymi. Aleksandryjski teolog
wspomina o nich, omawiajac znaczenie dwoch termindw najczesciej uzywa-
nych w éwczesnej grece na okre$lenie modlitwy: €0y i Tpocevyn!®. W pod-
stawowym znaczeniu okreslaja one ogdlnie rozumiang modlitwe, zwtaszcza
wezwanie 1 prosbe. Mozna jednak rozumie¢ je takze, jako ,,jakiekolwiek przy-
rzeczenie zrobienia czego$ na mocy $lubu w dowdd wdzigcznosci Bogu™.
Dzigkczynienie, uje¢te bardzo praktycznie jako czyn wdzigcznos$ci, zostato tu
potaczone z modlitwa blagalng i przedstawione jako obietnica, ktora zosta-
nie zrealizowana po spetnieniu prosby przez Boga. Prosba i dzigkczynienie
sa wigc, zdaniem Orygenesa, nieodtaczne. Kto Boga prosi, obiecuje rowno-
czes$nie ztozenie ofiary dzigkczynnej. Jako biblijny przyktad takiej modlitwy,
Taczacej prosbe z obietnicg konkretnego dzigkczynienia, Aleksandryjczyk
przytacza modlitwe Jakuba, uciekajgcego przed gniewem brata Ezawa do
Mezopotamii, w ktorej Jakub btaga Boga o opieke w drodze, obiecujac w za-
mian wzniesienic domu Bozego i sktadanie w ofierze dziesieciny?!.

Scisty zwigzek migdzy dziekczynieniem a innymi rodzajami modlitwy jest
jednym z kluczowych watkéw traktatu Orygenesa, podjetym za §w. Pawtem.
W tekscie konczacym dzietko Aleksandryjczyk dochodzi do wniosku, Ze mo-
dlitwa, w ktorej zabraknie ktorego$ z czterech elementow, jest niepelna. We
wzajemnym przenikaniu si¢ poszczegolnych rodzajow modlitwy oraz w prze-
konaniu, ze uprzedzajace prosbe lub towarzyszace jej dzigkczynienie zapew-
nia blaganiom wigksza skutecznos¢, Orygenes upatrywat podstaw do nadania
charakteru dzigkczynnego typowej modlitwie btagalnej, jaka jest Modlitwa
Panska. Aleksandryjczyk nie porusza wprawdzie nigdzie ,,expressis verbis”
zagadnienia dzigkczynnego charakteru Modlitwy Panskiej, poprzedza jednak
szczegotowy komentarz do niej stwierdzeniami o $cistej tacznosci wszelkich

7 Tamze 14, 2, GCS 3, 331, Kania, s. 145.

'8 Por. tamze 14, 5, GCS 3, 332-333, Kania, s. 148.

1% Por. tamze 3, 2, GCS 3, 304-305, Kania, s. 110; tamze 4, 1-2, GCS 3, 307-308, Kania, s.113-114.
20 Tamze 3, 2, GCS 3, 304, Kania, s. 110.

21 Por. tamze 3, 1, GCS 3, 304, Kania, s. 109-110.
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prosb, kierowanych przez Chrystusa do Ojca z dzigkczynieniem za otrzymane
juz wezesniej od Boga dobrodziejstwa®?,

4. Blaganie o lito$¢ za odstepstwa od Boga. Z postawy zalu i zado$¢-
uczynienia za grzechy Orygenes czyni konieczny warunek wstepny nie tyl-
ko do modlitwy przebtagania, ale do kazdego aktu modlitewnego. Stwierdza
z naciskiem w swoim traktacie, ze ,,niec mozna wyobrazi¢ sobie modlitwy bez
oczyszczenia serca (Yopilg kabopevoeog) . Pokutny charakter modlitwy ma
podkresla¢, zdaniem Aleksandryjczyka, zewnetrzna postawa modlacego sig,
a wiec konieczne jest:

»przy modlitwie ukleknaé¢ (yovukAicio), zwlaszcza gdy mamy oskarzyé
si¢ przed Bogiem z grzechow, btaga¢ (ixetevelv) o uleczenie ({o.o1g) z nich
i 0 ich odpuszczenie (Gipecic). Jest to bowiem znakiem pokory i unizenia™?*,

Mimo podkreslania fundamentalnego znaczenia postawy nawrocenia w przy-
stepowaniu do modlitwy, Orygenes nie wymienia modlitwy przeblagalnej
wsrod czterech podstawowych rodzajow modlitwy lub elementéw aktu mo-
dlitewnego, omawianych za §w. Pawlem?. Jest to najprawdopodobniej uwa-
runkowane pragnieniem pozostania wiernym sformutowaniu Apostota, ktory
nie wspomina takiej formy modlitwy (por. 1Tm 2, 1), a nie pominigciem samej
istoty zagadnienia. Takie przypuszczenie potwierdza fakt, ze w omdwieniu
modlitw prosby i wspdlnego btagania Aleksandryjczyk wspomina o mozli-
wym przebtagalnym ich charakterze, czyni wigc z przeblagania szczegdtowa
posta¢ dwoch wspomnianych form modlitwy. Definiujac najpierw modlitwe
prosby (dneoig) jako ,,modlitwe kogos, kto blaga o to, czego mu brakuje”,
zalicza do niej prosbe o odpuszczenie grzechéw i zwolnienie od kary za nie®.
Analogicznie przy prezentacji modlitwy blagalnej (€vtevéig) okresla ja jako
,ufng prosbe za drugich”, a wigc w domysle takze za tych, ktorzy sg grzesz-
nikami, wskazujac w ten sposob na wspolnotowy, eklezjalny wymiar tego ro-
dzaju btagan®’.

Gdy w koncowej czesci swojego traktatu Orygenes, nie zwigzany juz wy-
powiedzig $w. Pawtla, ale wciaz w nawigzaniu do réznych cytatow biblijnych,
usituje ustali¢ istotne elementy strukturalne kazdego aktu modlitewnego oraz

22 Por. tamze 14, 6, GCS 3, 333, Kania, s. 148-149; tamze 15, 2, GCS 3, 334-335, Kania, s. 150-
151; zob. wiecej na temat dzigkczynnego charakteru modlitwy ,,Ojcze nasz”: M. Szram, ,,0Ojcze
nasz” modlitwg dzigkczynng? Stanowisko teologéw wczesnochrzescijanskich, w: Homo orans, t. 6:
Modlitwa dzigkczynienia, red. J. Misiurek — J.M. Poptawski — K. Burski, Lublin 2005, 65-71.

2 De oratione 8, 1, GCS 3, 316-317, Kania, s. 125.

2 Tamze 31, 3, GCS 3, 396, Kania, s. 232.

% Por. tamze 14, 2; zob. wyzej przyp. 5.

26 Por. tamze 14, 2-3, GCS 3, 396, Kania, s. 145-146.

¥ Por. tamze 14, 2. 5, GCS 3, 396 i 398-399, Kania, s. 145 i 147-148.
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kolejnosc¢ ich nastgpowania po sobie, wylicza wérdd nich przebtaganie (aite -
01g), polaczone z wyznaniem grzechow (¢é€opordynoig). Definiuje je jako:

»oskarzenie si¢ (koteyopeiv) z zalem przed Bogiem za winy i blaganie
(aiteorg) najpierw o uleczenie ({oo1g) 1 uwolnienie (dmodrdyelv) od ztych
sktonnosci do grzechu, a nastgpnie o odpuszczenie (Gpeoic) popetnionych
grzechow”?,

Na t¢ posta¢ modlitwy sktadajg si¢ wiec — w przekonaniu Aleksandryjczyka
— nastgpujace postawy osoby modlace;j si¢, nawigzujace do warunkow dobrej
pokuty, o ktorych w potowie Il w. pisat Hermas w Pasterzu®. Szczere rozpo-
znanie win, polaczone z zalem za nie, oraz unizona prosba o odpuszczenie
grzechow popelnionych w przesztosci i oddalenie sktonnosci do grzeszenia
w przysztosci. Rozumiane w ten sposob przeblaganie umieszcza Orygenes po
uwielbieniu i dzigkczynieniu, a przed prosbg i powtornym koncowym uwiel-
bieniem*. Mimo ze zalecana kolejno$¢ pojawiania si¢ poszczegdlnych postaw
modlitewnych jest kategoryczna, Aleksandryjczyk nie podaje jej uzasadnienia.
Wynika ona prawdopodobnie z przekonania, ze modlitwa powinna zaczynaé
si¢ od zwrdcenia uwagi na jej wyjatkowego Adresata i najpierw Jemu odda¢
hotd. Dopiero wtedy mozna przejs¢ do prosb, czyli wezwan zwigzanych ze
sprawami ludzkimi. Wtasciwe prosby powinny by¢ zanoszone czystym ser-
cem i w odpowiednich, wzniostych intencjach, co wymaga najpierw oczysz-
czenia duchowego, ktorego moze dokonac¢ tylko sam Bog na prosbe czlowieka
modlacego si¢ o przeblaganie win.

Komentujac modlitwe ,,Ojcze nasz” Aleksandryjczyk skupia si¢ przede
wszystkim na warunkach, jakie powinien spelni¢ modlacy sig, aby modlitwa prze-
btagania byta skuteczna. W duchu nauki ewangelicznej zdecydowanie podkresla:

»hiech nie prosi o przebaczenie grzechow (&pécews GPapTERETOV [...] TOV
gy opevov), kto nie odpuscit z serca bratu, ktory wzgledem niego zawinit
i chce uzyskac przebaczenie (por. Mt 6, 12; Mt 18, 35; Mk 11, 25)3!

Zgodnie z przywotanymi przez Orygenesa przyktadami z Ewangelii (Mt 18, 23-
35,1k 17, 3) ludzkie przebaczenie winowajcom powinno by¢ radykalne 1 bez-
warunkowe. Obejmuje ono wspomniane wyzej odpuszczenie z serca (QQeoig
amo NG kapdilag), nazywane takze oczyszczeniem (VGLOTESG, KOOAPOLG) ser-
ca lub duszy®’, oraz zapomnienie o doznanych krzywdach (&uveoikakia)®.

2 Tamze 33, 1, GCS 3, 401, Kania, s. 237; por. wyzej przyp. 8.

¥ Por. Hermas, Pastor. Mandatum IV 30, SCh 53bis, 156-158. Wigcej o Orygenesowym ro-
zumieniu modlitwy przebtagalnej, zob. Szram, Modlitwa przebtagalna, s. 100-103 i 106.

30 Por. De oratione 33, 1, GCS 3, 401, Kania, s. 237.

3 'Tamze 8, 1, GCS 3, 317, Kania, s. 125-126.

32 Por. tamze 8, 1, GCS 3, 316-317, Kania, s. 125; tamze 9, 1, GCS 3, 317-318, Kania, s. 127.

3 Por. tamze 9, 3, GCS 3, 319, Kania, s. 129.
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Te¢ ostatnig postawe okresla Orygenes mianem najwigkszego aktu cnoty lub
najwiekszego zwycigstwa (kotOpOmpo)*.

5. Uwielbienie jako spoiwo calej modlitwy Komentujac w swoim trakta-
cie po raz pierwszy fragment 1. Listu $w. Pawla do Tymoteusza (1 Tym 2, 1)%,
Orygenes zauwaza, ze nie ma w nim wyraznie oddzielonej i nazwanej modhtwy
uwielbienia. Mimo pomini¢cia w tej klasyfikacji uwielbienia jako oddzielnego
rodzaju modlitwy, Orygenes zdaje sobie sprawe z istnienia i wagi takiej formy
zwracania si¢ do Boga. Komentujagc wymienione cztery rodzaje modlitw, do-
facza do dwoch sposrod nich, element uwielbienia jako konieczny i nieodiacz-
ny. Wezwanie (tpocevyn) to, zdaniem Aleksandryjczyka, modlitwa w trudnej
sytuacji ,,[...] potaczona z wystawianiem (8o&oAoyia) Boga goretsza dusza
i dla uzyskania ukrytych dobr [...]”*°. Orygenes ilustruje swa definicj¢ przy-
ktadami modlitw starotestamentalnych postaci (Tobiasz, Habakuk, Jonasz),
rozpoczynajacych wezwanie o pomoc od wychwalania sprawiedliwosci, mi-
tosierdzia i wszechmocy Boga®’. Aspekt adoracji Boga taczy Aleksandryjczyk
— jak juz wspomniatem — réwniez z modlitwa dzigkczynienia (évyapiotia),
ktora definiuje jako:

»|...] uznanie dobrodziejstw potaczone z modlitwg wyrazajaca wdzigcznosc
(&vBoporoynoig) za otrzymane od Boga dary czy tez zaznaczenie wielkosci
dobroczyncy [...]"8.

Nasz autor zdaje si¢ nawet utozsamia¢ dzigkczynienie z uwielbieniem, gdy pisze:

»[-..] przyktadem dzigkczynienia jest mowa naszego Pana: «Wystawiam Cig,
Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakrytes$ te rzeczy przed madrymi i roztrop-
nymi, a objawite$ je prostaczkom» (Lk 10, 21). Stowo «wystawiam» zna-
czy tu to samo co «dzigkuje» (t0 yop «EEopoioyolpary icov £€0Ti TQ
«EVYXOPLOTON) .

Podobne potaczenie uwielbienia Boga z elementem modlitwy dziekczynnej
wystepuje w Orygenesowym komentarzu do pierwszego wezwania modlitwy
,»0jcze nasz” — ,,Swig¢ sie imi¢ Twoje”. Postugujac si¢ cytatami z Psalmow
Aleksandryjczyk wyjasnia, ze ,,§wigcenie si¢” imienia Bozego to nic innego
jak wywyzszanie Go za wybawienie od wrogdw (por. Ps 33, 4; 29, 2)*,

34 Por. tamze 9, 3, GCS 3, 319, Kania, s. 129; zob. S. Kaczmarek, Darowanie win. Orygenesowa
egzegeza przypowiesci o nielitosciwym dtuzniku (Mt 18, 23-25) i wezwania Modlitwy Panskiej (Mt 6,
12; Lk 11, 4) wraz z jej uzupelnieniem (Mt 6, 14-15), Krakow 2005, 147-149.

33 Por. De oratione 14, GCS 3, 330-333, Kania, s. 144-149.

3¢ Tamze 14, 2, GCS 3, 331, Kania, s. 145; por. wyzej przyp. 5.

37 Por. tamze 14, 4, GCS 3, 331-332, Kania, s. 146.

38 Tamze 14, 2, GCS 3, 331, Kania, s. 145; zob. wyzej przyp. 5.

¥ Tamze 14, 5, GCS 3, 333, Kania, s. 148.

4 Por. tamze 24, 4, GCS 3, 355, Kania, s. 178. Pdzniejsi autorzy greccy epoki patrystycznej,
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Tak $ciste ztaczenie przez Orygenesa uwielbienia Boga z modlitwa bta-
galng i dzickczynng pozbawia je cechy bezinteresownosci, uwazanej w poz-
niejszej teologii za charakterystyczng dla tego rodzaju modlitwy. Wedlug
przedstawionego wyzej stanowiska Aleksandryjczyka, nalezy wielbic¢ Boga,
gdyz sprzyja to wystuchaniu zanoszonych do Niego prosb lub stanowi naj-
odpowiedniejszy sposob okazania wdzigczno$ci za otrzymang taske. Milczy
natomiast Orygenes na temat bezinteresownego oddawania chwaly Bogu na
modlitwie. W takim ujeciu uwielbienie spetnia przede wszystkim role srodka
zapewniajacego skuteczno$¢ modlitwie blagalnej i jest znakiem manifestuja-
cym zaleznos¢ stabego cztowieka od wszechmocnego Boga*!.

Gdy w zakonczeniu traktatu Orygenes powraca do kwestii struktury mo-
dlitwy i stwierdza, ze powinna ona sktada¢ si¢ z czterech czgsci, wymienia
uwielbienie Boga (8o&oAoyia) jako istotny element kazdego aktu modlitew-
nego, spinajacy go swoistg klamra:

,,Na wstepie modlitwy nalezy wedlug swych sit wielbi¢ Boga przez Chrystusa,
ktory razem z Nim jest uwielbiony, w Duchu Swigtym razem z Nim wy-
chwalanym. [...] Konczymy modlitwe uwielbieniem Boga przez Chrystusa
w Duchu Swigtym”2,

Uwielbienie ma zatem nie tylko towarzyszy¢ nieodtacznie blaganiu czy dzigk-
czynieniu, ale stanowi ono konieczny sktadnik kazdej modlitwy, uswiadamia-
jacy modlacemu si¢, do kogo si¢ zwraca i z kim rozmawia. Nawigzujac do
Psalmu 103 Aleksandryjczyk podkresla, w odroznieniu od wczesniejszych
swoich wypowiedzi, bezinteresowny charakter modlitwy uwielbiajacej, ma-
jacej na celu przede wszystkim oddanie chwaty Bogu nie tyle za to, ze wspa-
niale stworzyt $wiat, ale za Jego wtasng wspaniato$¢, ktorej piekno swiata jest
tylko wyrazem 1 odbiciem.

Wspomniana przez Orygenesa w zakonczeniu traktatu O modlitwie rozpo-
czynajaca i konczaca kazda rozmowe z Bogiem doksologia pochwalna, musi
mie¢ wymiar trynitarny:

komentujac pierwsze wezwanie Modlitwy Panskiej, takze zwracaja uwage na zawarty w nim as-
pekt uwielbienia Boga, ale nie wiaza go z dzigkczynieniem za otrzymane dary, zob. Gregorius
Nyssenus, Homiliae de oratione dominica 3, 3; Joannes Chrysostomus, /n Matthaeum hom. 19, 4;
por. M. Szram, Chrzescijanska modlitwa uwielbienia Boga w ujeciu Orygenesa, w: Homo orans,
t. 5: Modlitwa uwielbienia, red. J. Misiurek — J.M. Poptawski — K. Burski, Lublin 2004, 11.

4 Rowniez Ambrozy dostrzega zwigzek miedzy wstepnym uwielbieniem Boga i skuteczno$cia
modlitw btagalnych, por. Ambrosius, De sacramentis V1 5, 22. WypowiedZ Ambrozego jest uwa-
runkowana kontekstem duszpasterskim. Biskup Mediolanu narzeka, ze ludzie skupiajg si¢ w mo-
dlitwie na prosbach, zapominajac o oddaniu najpierw czci Bogu. Ambrozemu chodzi wigc nie tyle
o stwierdzenie interesowno$ci modlitewnego uwielbienia Boga, co o nadanie wtasciwej rangi mo-
dlitwie prosby, zob. A. Tomkiel, Ojcowie KosSciota uczq nas modlitwy, ttam. Z. Zwolska, Warszawa
1995, 20-21; Szram, Chrzescijanska modlitwa uwielbienia Boga, s. 12.

2 De oratione 33, 1, GCS 3, 401, Kania, s. 237-238; por. wyzej przyp. 8.
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»|...] nalezy wedtug swych sit wielbi¢ Boga przez Chrystusa, ktory razem
z Nim jest uwielbiony, w Duchu Swigtym razem z Nim wychwalanym”*.

Scisty zwiazek modlitwy chrzescijanskiej, szczegolnie modlitwy wielbiacej
Boga, ze wszystkimi trzema Osobami Trojcy, podkresla Aleksandryjczyk kil-
kakrotnie w swoim dzietku*. Zgodnie z danymi biblijnymi kazda Osoba Boska
petni podczas modlitwy wiasciwa sobie role. Duch wshuchujacy sie¢ w Boga
Ojca, ktorego glebie przenika (por. 1Kor 2, 10), musi nauczy¢ cztowieka mo-
dlitwy, sam modlac si¢ najpierw w jego umysle (por. Rz 8, 26)*. Syn jest po-
srednikiem migdzy Bogiem a cztowiekiem (por. J 16, 23), uczy ludzi kierowa¢
modlitwe do Ojca w niebie (por. Lk 11, 1; Mt 6, 9); jest Arcykaplanem, ktory
modli si¢ razem z ludzmi do Ojca i przedstawia Mu ich prosby (por. Hbr 2, 17;
7, 21)%*. Ojciec jest jedynym i ostatecznym adresatem wszystkich modlitw*’.

skosksk

Na podstawie analizy pogladow Orygenesa, zawartych w traktacie O mo-
dlitwie, dochodz¢ do wniosku, Zze obie zaproponowane przez niego w tym
dziele klasyfikacje form modlitwy nie wykluczaja si¢ wzajemnie, ale dopet-
niaja. Aleksandryjczyk przyznaje, ze sa cztery rozne rodzaje modlitwy, ktore
moga niekiedy — w zaleznosci od stanu duchowego osoby modlacej si¢ i jej
wewnetrznych potrzeb — pojawiaé si¢ niezaleznie od siebie lub dominowaé
podczas aktu modlitewnego. Jest jednak rdwnoczesnie przekonany, ze pelna
i doskonata posta¢ tego aktu powinna miec¢ posta¢ integralna, czyli obejmo-
wac wszystkie wspomniane rodzaje, ktore stajg si¢ wowczas wzajemnie dopet-
niajagcymi si¢ elementami strukturalnymi lub cze$ciami rozmowy z Bogiem,
obejmujacej calego cztowieka: wszystkie jego potrzeby oraz wszystkie aspek-
ty jego relacji ze Stworcg i Zbawcg. Do ujecia Orygenesa nawigzal w V wieku
Jan Kasjan. W Rozmowach Ojcow zastanawial si¢, czy nalezy taczy¢ cztery
rodzaje modlitwy, o ktérych wspomina $w. Pawet (por. 1Tm 2, 1), w jednym
akcie modlitwnym, czy tez traktowa¢ kazdy z nich oddzielnie i odmawiac je
po kolei. Rozstrzygniecie powyzszej kwestii uzalezniat od poziomu rozwoju
zycia duchowego osoby modlgcej sie*.

4 Tamze 33, 1, GCS 3, 401, Kania, s. 237; por. wyzej przyp.8.

4 Por. tamze 2, 4, GCS 3,301-302, Kania, s. 107; tamze 14, 5, GCS 3, 332, Kania, s. 147; tamze
15, 2-3, GCS 3, 334-335, Kania, s. 150-151.

4 Por. tamze 2, 4, GCS 3, 301-302, Kania, s. 107.

4 Por. tamze 15, 1-2, GCS 3, 333-335, Kania, s. 149-151.

47 Por. tamze 15, 1, GCS 3, 333-334, Kania, s. 149-150. Kwesti¢ t¢ omawiam szerzej w: Szram,
Chrzescijanska modlitwa uwielbienia Boga, s. 13-16.

* Por. Joannes Cassianus, Collationes Patrum 1X 9, SCh 54, 49.
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QUATRE GENRES INDEPENDENTS OU QUATRE ELEMENTS
INDISPENSABLES DE LA PRIERE? LA CONCEPTION DE LA PRIERE
INTEGRALE SELON ORIGENE

(Résumé)

L’analyse de la nature et de la structure de la priere dans le traité De oratione
d’Origene (vers 234), présentée dans cet article, démontre que cette oeuvre peut
étre considérée comme une synthése de théorie de la priére, mais qu’elle n’est
pas une conception définitive et précise de celle-ci. En suivant fidélement 1’en-
seignement de saint Paul (1Tm 2, 1), Origéne distingue quatre genres de priére:
supplication, action de grace, imploration du pardon et louange; mais en méme
temps il est convaincu qu’en pratique ils ne doivent étre séparés, car ils forment
un act intégrale de la priére. Par exemple, I’imploration du pardon pour lui ne peut
constituer a elle seule une pri¢re autonome, mais doit étre une condition néces-
saire de préparation a chaque priére. De méme, Origéne considére 1’adoration de
Dieu comme un ¢lément indispensable de chaque priére. La conception d’Origéne
a été reprise en Occident au Ve siécle par Jean Cassien et elle est devenue une base
pour le développement postérieur de la théologie de la priére.



