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APETH W PRZEKAZACH PRZEDCHRZESCIJANSKICH
Zarys zagadnienia

"Apetn' nalezy do tych poje¢ etyki, ktore na przestrzeni wiekow stato si¢
naturalnym watkiem greckiej kultury. Wraz z przemianami zachodzacymi
w zyciu gospodarczym, spolecznym, politycznym i kulturalnym starozytnej
Grecji, tres¢ tego terminu podlegata r6znym modyfikacjom znaczeniowym.

Termin arete wystepuje juz w pierwszych zabytkach pi§miennictwa grec-
kiego, a zarazem i europejskiego, a mianowicie w [/iadzie i Odysei Homera,
ktorego dziatalno$¢ przypada na VIII w. prz. Chrystusem?. Jego dzieta opisuja
zycie arystokracji rodowej?, okreslanej mianem d&piotor?, wspotzawodnicza-
cej o wieniec najwyzszej arete’. W eposach Homera, zwlaszcza w [liadzie,

! Termin ten w dalszej cze$ci artykutu bedzie wystgpowat w transkrypcji polskiej jako arete, za$
jego l. mn. — &petod jako aretai.

2 Datowanie obu epopei na ten okres jest dzisiaj prawie powszechnie przyjete, chociaz nie
brak uczonych, ktérzy sa sktonni czas powstania /liady przesuna¢ na 2. pot. IX w. prz. Chr., por.
K. Kumaniecki — J. Mankowski, Homer, Warszawa 1974, 7; R. Turasiewicz, Homer i jego swiat,
Krakow 1971, 3. Z kolei J.A. Davidson (4 Companion to Homer, ed. A.J.B. Wace — F.H. Stuibbings,
London 1962, 259) twierdzi, ze lliada powstata pod koniec VIII, a Odysea na poczatku VII wieku.

3 Por. E.T. Findey, The World of Odysseus, New York 1954, 119.

4 Terminem GpioTog — najlepszy, uzywanym w liczbie mnogiej, okreslano arystokracj¢ rodowa,
por. E. Heza, Kryzys arystokratycznego pojecia ,, arete”. Z badan nad historig mysli greckiej, ,,Etyka”
10 (1972) 62; W. Jaeger, Paideia, t. 1, ttam. M. Plezia, Warszawa 1962, 38. lliada w przeciwienstwie
do Odpysei nie jest pod tym wzgledem konsekwentna, zob. Homerus, l/ias 1 245nn. Wyraza ona
bowiem przez superlativus épiotog (tamze VI 78) najwyzszy stopien osiggnigcia arete. Zdaniem W.
Wréblewskiego (Pojecie aristos i arete w poematach Homera, ,,Eos” 60:1972, 21), uzycie superla-
tywu épiotog w odniesieniu do 0sdb, sugerowatoby, ze wyr6zniaty si¢ one w sposob szczegodlny.

5 Por. A.\W.H. Adkins, Merit and responsibility. A study in Greek values, Oxford 1969, 30; Jaeger,
Paideia, s. 35. Zdaniem niektorych uczonych, zwlaszcza W. Jaegera (tamze, s. 38), nalezy szukaé
zwigzku stowa diprotog — najlepszy z wyrazem arete. Poglad ten potwierdza, zwracajac zarazem uwage
na zwigzek etymologiczny tych terminéw D. Gromska (Wstep, w: Arystoteles, Etyka nikomachejska,
thum. D. Gromska, Warszawa 1956, s. LVIII) a zwtaszcza H. Frisk ("Apiotog, w: Griechisches etymo-
logisches Worterbuch, Bd. 2, Heidelberg 1954, 140: ,,Als verwandte kommen in erster Linie in Betracht
das Parfix ari- und das Nomen arete”. A. Krokiewicz (Studia orfickie. Moralnos¢ Homera i etyka
Hezjoda, Warszawa 2000, 115-116) jest zdania, ze arete ,,nie tylko mozna taczy¢ z wyrazem areskein
tudziez z wyrazem aristos, ale trzeba do nich jeszcze doda¢ wyraz aresthai (osiagnac, uzyskac), bo
dopiero wtedy zaczynaja si¢ rysowacé glowne (bynajmniej nie wszystkie!) skojarzenia znaczeniowe
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arete jest zwigzana ze znakomito$cig rodu oraz z posiadaniem majatku® i ozna-
cza przede wszystkim: mgstwo, sumg¢ sprawnosci, sity, zrgcznosci, dzielnosci
wojownika czy zapasnika’. Wedlug A. Krokiewicza, arete jako ,,cnota sity fi-
zycznej” pozostaje w zasadniczym zwiazku z natchnionym zapatem — tzw.
,wielkim sercem”(pnéyag Bvpog), ktdére majac zasoby wolitywno-uczuciowe;j
sily, wyzwala w cztowieku zryw tworczego zapatu i objawia tym samym arete
w r6znym stopniu jej doskonatosci. Natchniony zapal podnosi takze bohatera
w chwilach szczytowego zapatu do rzgdu bogdw, nie zapewniajgc mu jednak
przy tym trwatej boskosci®.

Homerowa arete nie jest jednak etycznie ,,0szlifowana” na podobienstwo
poézniejszych, filozoficznych cnét greckich. Cechuje ja bowiem z jednej strony
odwaga przed $miercig, otwarto$¢ i szczeros¢, a z drugiej — pycha, egoizm,
gniew oraz okrucienstwo’. Nie posiada ona jeszcze, jak chca niektdrzy, cha-
rakteru moralnego'®. W wymiarze spotecznym, arete to ,,cnota sity fizycznej”,
ktora w okresie wedrowek ludow i ciggltych zmagan o utrwalenie wiadzy, byta
jedyna gwarancja zapewniajaca spotecznosci bezpieczenstwo'!, za§ w wymia-
rze indywidualnym — stanowita zrédto szczescia, przejawiajacego sie¢ w sze-
roko pojetym pierwszenstwie'?. Wyroznienie przez Homera obok serca takze
1 umystu, kaze mu w pojgciu arete widzie¢ takze pewne wlasciwosci umysto-
we, a mianowicie: madre stowa i celne rady'®. W treéci pojecia arete, jako ide-

greckiej cnoty, a mianowicie — z tym co si¢ podoba, co jest najlepsze i co nie chybia celu, lecz go
osigga w zwycieskim wysitku”. Na taki sens arete wskazuje tez Adkins (Merit and responsibility,
s. 225): ,,arete has always commended the ability to produce certain results”.

¢ Prosty cztowiek, jak stuga lub niewolnik, nie posiada arete, por. Jaeger, Paideia, s. 37,
Homerus, Ilias XVII 322 .

"Por. llias XX 411; XV 642. Tak rozumiane pojecie arete nabywa swoj sens przez odniesienie
do greckiego obrazu bohatera, nie majacego innego telos poza konfliktem. Bohater pokonuje swoich
wrogow, arete za$ jest jego wyposazeniem, por. S. Hauerwas — Ch. Pinches, Chrzescijanskie widze-
nie cnoty, tham. A. Bronk — B. Matuszczyk, RF 41 (1993) z. 2, 32.

8 Por. Krokiewicz, Studia orfickie, s. 114-117; Homerus, dz. cyt. V, 438, 459; VI, 200; X VI, 705;
XXI, 227; tenze, Odyssea X1, 601 nn .

? Por. Krokiewicz, Studia orfickie, s. 119.

10 Zwolennikiem takiej tresci arete jest W. Jaeger (Paideia, s. 38), ktory odnosi rzeczownik
voog do arete. Warto tu zaznaczy¢, ze moralnego znaczenia nabiera ten termin dopiero w 2. pot.
V w. prz. Chr. Tak sadzi G. Buchholz (Die homerischen Realien, 111/2, Leipzig 1885, 123): ,,Von
einer spateren Bedeutung <Tugend> im moralischen Sinne tritt bei Homer nicht einmal ein schwa-
ches Symptom hervor”. Na temat terminologii etycznej u Homera por. M. Hoffman, Die ethische
Terminologie bei Homer, Hesiod und alten Elegiken und Jambographe, Tiibingen 1914; N. Hartmann,
Menschliche Wertbegriffe bei Homer (agathos, esthlos und benachtare Ausdriicke), Hamburg 1954,
34; A. Carraminana Perez, Breve andlisis de una virtud homérica: la areté, Barcelona 1969, 19-33;
H. Oakeley, Greek ethical thought from Homer to the Stoics, Oxford 1950, 78.

' Por. Wroblewski, Pojecie aristos i arete, s. 22, 38.

12 Por. H.I. Marrou, Historia wychowania w starozytnosci, tham. S. Lo$, Warszawa 1969, 42;
Homerus, /lias VI 208.

13 Por. Krokiewicz, Studia orfickie, s. 117; Homerus, llias X 244; 1X 443.
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atu, mieszczg si¢ rowniez takie elementy, jak harmonijny rozwoj wiadz duszy
i ciala, okazaty sposob zycia i wytworno$¢ obyczaju'4. Miarg tak pojetej arete
jest spoleczne uznanie®. Zdaniem A. MacIntyre’a, w wierszach homeryckich
arete jest cecha, ktorej nabycie umozliwia danej osobie wykonywanie tego,
czego wymaga od niej okreslona rola spoteczna'é. Wedtug Homera, arete nie
mozna zdoby¢ wlasnymi sitami, lecz spoczywa ona w rekach Dzeusa, ktory
decyduje o tym, komu jej udzieli¢, a komu odebrac¢!’.

Homerycka arete jest rowniez uzywana na oznaczenie takich zalet jak:
moc, dzielnos$¢ i potega bogow'®, odwaga i chyzos$¢ rasowych koni'®, dosko-
natos¢ ndg? oraz na okreslenie szczescia®'.

Hezjod (VIII-VII w. prz. Chr.) — réwiesnik Homera, uzywa terminu arete
zardwno na oznaczenie osobistej sprawnosci, jak i jej skutkéw: zamoznosci,
powodzenia i uznania*. Podkres$la on przy tym, ze jedyng droga do jej uzy-
skania jest wytrwata praca® i nauka®*. Wystgpujaca u niego arete nie posiada
cech arystokratyczno — rycerskiego ideatu, lecz odnosi si¢ raczej do czlowieka
pracy. W miejsce wspotzawodnictwa o wieniec najwyzszej arete, pojawia si¢
ciche, lecz wytrwate wspolzawodnictwo w pracy, przynoszace owoc w postaci
skromnego dostatku®. Zdaniem W. Jaegera, u Hezjoda widoczny jest nastepu-
jacy porzadek: praca — bogactwo — arete®®.

W zwigzku z sytuacjg wewnetrzng Grecji’, nastgpito poszerzenie tresci
pojecia arete 1 nadanie jej przez Tyrtajosa (VII w. prz. Chr.) ,,politycznej in-

4 Por. Heza, Kryzys arystokratycznego pojecia ,,arete”, s. 62-63. Poniewaz Grecy nie uznawali
przedziatu migdzy osobowoscia duchowa a fizyczna, rozciagala si¢ arete na te obydwie sfery zycia
i oznaczala tak fizyczna, jak i duchowg sprawno$¢, zob. R. Turasiewicz, Studia nad pojeciem ,, kalos
kagathos”, ZNUJ 41 (1980) 14; W. Marg, Der Charakter in der Sprache in der friihgriechischen
Dichtund, Darmstadt 1967, 8; R. Turasiewicz, Od ethosu do ethopoii, Krakow 1975, 19.

15 Por. Heza, Kryzys arystokratycznego pojecia ,,arete”, s. 64.

16 Por. A. Maclntyre, Dziedzictwo cnoty. Studium z teorii moralnosci, thum. i wstep
A. Chmielewski, przekt. przejrzat J. Hotowka, Warszawa 1996, 332.

17 Por. Homerus, Ilias XX 242.

'8 Por. tamze 1X 498.

1 Por. tamze XXII 276; zob. Plato, Respublica TV 335b, gdzie mowa jest o arete psow i koni,
ktora czyni je sprawnymi; por. U. Wilamowitz-Moellendorf, Platon, 11, Berlin 1961, 220.

20 Por. Homerus, Ilias XX 498.

2 Por. H.G. Link — A. Ringwald, Virtue, w: The New International Dictionary of New Testament
Theology, ed. C. Brown, Exeter 1978, t. 11, 925: ,, The extraordinarily wide variety of uses to which
this world can be put also extends to good fortune” (Homerus, Odyssea XIII 45).

22 Por. Hesiodus, Opera et dies 311.

3 Por. tamze 286nn i 290nn.

24 Nauczy¢ arete moze drugi cztowiek, por. tamze 293; Jaeger, Paideia, s. 101.

2 Por. Heza, Kryzys arystokratycznego pojecia ,,arete”, s. 73.

2 Por. Jaeger, Paideia, s. 444.

27 Chodzi o wystapienia przeciwko arystokracji, majace na celu ostabienie jej pozycji, por.
J. Wolski, Historia powszechna. Starozytnosé, Warszawa 1996, 143.
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terpretacji”®®. Oznacza ona teraz odwagf; 1 walory bojowe zotnierza, walczq-
cego w obronie Ochyzny, przez co staje si¢ zarazem gwarancja stawy za zycia
i po $mierci®. Jawi si¢ ona jako dotyczacy wszystkich, obowigzek mitosci
ojczyzny, potaczony z mestwem w obliczu wroga, i to az do ofiary z zycia®.
Tak rozumiana arete, bgdaca rezultatem wychowania spartanskiego®!, we-
dtug J. P. Vernanta, jest $ci§le zespolona z co@pocOvn — poczuciem umiaru
i zdyscyplinowania*.

Nosénikiem nowych tresci w pojeciu arete, czego wyrazicielem staje si¢
Teognis (VI w. prz. Chr.), byta z pewnoscig sytuacja polityczna, ktora zmusita
arystokracje, tracgcg monopol na posiadanie majatku, do okreslenia swojego
miejsca w spoteczenstwie®. Pojecie arete zaczyna stuzy¢ teraz obronie tych
wartos$ci, ktorym spychana na margines zycia spoteczno — politycznego ary-
stokracja, usituje nada¢ znaczenie przymiotow moralnych, niezb¢dnych do
posiadania i sprawowania wladzy**.

Dalsze przemiany polityczne, a mianowicie powstanie ustroju republikan-
skiego oraz ekspansja Grekow na Wschod 1 na Zachod, otworzyly droge do
rozwazan teoretycznych — filozofii*>, w ktorej arete otrzymuje nowe tresci.

Pierwszym filozofem, ktory wyszedt poza dotychczasowy sposob mysle-
nia filozofow Grecji, byt Demokryt (460-360 prz. Chr.)*®. Zajmowat si¢ on nie
tylko zagadnieniami przyrody, ale i problematyka moralng®’, w tym takze po-
jeciem arete®®. W jego systemie filozoficznym, arete byta spdjnig umyshu i ser-

28 Por. W. Jaeger, Tyrtaios iiber die wahre Arete, Berlin 1932, 537-568.

¥ Por. J. Danielewicz, Liryka starozytnej Grecji, Warszawa-Poznan 1996, 100-101.

30 Por. Jaeger, Paideia, s. 133.

31 Por. W. den Boer, Laconian Studies, Amsterdam 1954, 238-298; Marrou, Historia wychowa-
nia, s. 45-59.

2 Por. J.P. Vernant, Zrédla mysli greckiej, thum. J. Szacki, Gdansk 1996, 78. Analize terminu
ocwepocvn przedstawit H. North w pracy: Sophrosyne, self-knowledge and self-restraint in Greek
literature, New York 1996.

33 Por. Heza, Kryzys arystokratycznego pojecia ,,arete”, s. 74.

3 Por. W. Wroblewski, Arystokratyzm Platona, Warszawa — Poznan 1972, 11.

35 Por. E. Zeller — R. Mondolfo, La filozofia dei Greci nel suo sviluppo storico, t. 1, Firenze
1977, 174-175.

3¢ Por. W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Warszawa 1988, 51.

37 R. Philippson (Demokritis Sittenspriiche ,Hermes” 59:1924, 390), S. Luria (Zur Frage der
materialistischen Begriindungder Ethik bei Demokrit, Berlin 1961, 14) oraz A. Krokiewicz (Sokrates.
Etyka Demokryta i hedonizm Arystypa, Warszawa 2000, 195nn) glosza poglad, ze Demokryt jako
pierwszy stworzyt system filozoficznej etyki. Catosciowej oceny jego etyki dokonal E. Rindone,
Rivalutazione dell etica Democrita, ,,Aquinas” 18 (1975) 335-357.

38 Arystoteles (Metaphysica 1078b) stwierdza, ze spo$rod filozoféw przyrody jedynie Demokryt
zajmowat si¢ cnotami. Diogenes Laertius (Vitae philosophorum 1X 46) wymienia dwa zbiory pism,
z ktorych jeden nosi tytut Ilept &vdpa Botiog 1| mept &pTig, co $wiadczy o zajmowaniu si¢ ter-
minem arete. Autentyczno$¢ jednak wielu fragmentéw tego dzieta odnoszacych si¢ do spraw mo-
ralnych budzi watpliwosci. Warto$¢ i proweniencje dyskusyjnych fragmentéw omowit W. Ronde
(w: W.K.C. Guthrie, 4 History of Greek Philosophy, t. 2, Cambridge 1967, 489). Ogdét uczonych
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ca, a jej istota polegata na osiggnieciu wysokiego stopnia postuszenstwa wobec
umystu, obdarzonego nicomylng wiedzg etyczng®. Zdaniem K. Nareckiego,
myslenie (Aoyiopol) wiec i jego stowna ekspresja (Adyotr), bedace owocem
poznania powstalego z pomocy ,rozumu” (Adyoc), prowadza konsekwent-
nie do 051qgn16;c1a arete 1 do bycia dobrym przez cale zyc1e40 Arete Abderyty
mozna wigc uznac za okreslonq norme, ktora mozna poznac, 1 wedhug ktorej
cztowiek powinien zy¢, aby zaniechat zta, uwazajac je za nieodpowiednie dla
swojej natury i za co$ szkodliwego ze spotecznego punktu widzenia*'. Wazna
role w kszattowaniu arete przypisuje Demokryt pracy, jak rowniez wysitkowi,
ktore musza by¢ podejmowane dobrowolnie i nieprzerwanie*. Podstawowym
jednak warunkiem zapewniajacym osiagni¢cie arete jest nauka, bazujaca na
wrodzonych zdolno$ciach. Demokryt zaleca, aby byta ona podejmowana we
wczesnym okresie. Radzi tez, azeby w procesie nabywania arete stosowano
zawsze zachgte i namowe, a dopiero w ostatecznos$ci przymus®.

Nowe oblicze arete nadali sofisci, a szczegdlnie Protagoras i Gorgiasz*.
Zdaniem R. Turasiewicza, jako jedyni sposrod sofistow przejawiali oni zainte-
resowania moralnoscig®, a ich wysitki myslowe byty odpowiedzig na potrzeby
spoteczenstwa*’. Wedlug G. Realego*’, to powigzanie filozofii z zapotrzebowa-
niem spotecznym jest mi¢dzy innymi potwierdzeniem, ze w owym czasie za-
chwiane juz byto przekonanie wigzace arete z pochodzeniem. Zdaniem A. W.
H. Adkinsa, Protagoras uzywa zamiennie wyrazen arete i t€yvn (umiejetnosci
techniczne), przez co prowadzi do utozsamienia arete z t€xvn*. Bez watpienia
jednak wszystkie t€yvar sg podporzadkowane arete®, ktorg Protagoras rozu-

przyjmuje jednak te fragmenty bez zastrzezen, np. wydawcy fragmentéw: H. Diels — W. Krauz, Die
Fragmente der Vorsokratiker, I-111, Berlin 1934-1947 (dalej cyt.: Vorsokratiker)

% Por. A. Krokiewicz, Zarys filozofii greckiej (Od Talesa do Platona), Warszawa 1971, 236-237.

40 Por. K. Narecki, Logos we wczesnej mysli greckiej, Lublin 1999, 293,

4 Por. W. Wroblewski, Pojecie arete w 2. pol. Vwieku p.n.e.: Protagoras — Gorgiasz — Demokryt,
Torun 1979, 165.

42 Por. Democritus, Fragmentum B 179, 240, 241, ttum. B. Kupis w: W.F. Asmus, Demokryt.
Wybor fragmentow i Swiadectw starozytnych o Demokrycie, Warszawa 1961, 143 i 145.

4 Por. Democritus, Fragmentum B 179, 183, 181, w: Asmus, Demokryt, s. 143.

4 Por. J. Kube, TEXNH und APETH. Sophistisches und Platonisches Tugendwissen, Berlin
1969. Pogladu przeciwnego, ktory glosit O. Gigon (Studien zur antiken Philosophie, Berlin 1972,
140) nie potwierdzity badania, ktére przeprowadzili: A. Levi (The Ethical and Social Thought of
Protagoras, ,,Mind” 49:1940, 284-302), G.B. Kerfard (Protagoras Doctrine of Justice and Virtue
in the Protagoras of Plato, JHS 73:1953, 42-45) i A.W.H. Adkins CApetn, té€xvn. Democracy and
Sophistis: Prot. 316 b-328d, JHS 93:1973, 3-12).

4 Por. R. Turasiewicz, Sofista Gorgiasz w kregu wielkomocarstwowej polityki Aten, ,,Meander”
25 (1970) 306.

4 Por. P. Serini, Storia del pensiero greco, Torino 1951, 177.

47 Por. G. Reale, Historia filozofii starozytnej, tham. E. 1. Zielinski, t. 1, Lublin 1994, 239.

* Por. Adkins, "Apeth, téxvn, s. 6.

4 Por. Wroblewski, Pojecie aristos i arete, s. 25.
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mie jako wrodzong cztowiekowi zdolno$¢ (d0vopig). Samg arete, jako jedna
zdolno$¢, tworzg poszczegdlne czastki dOvopLlg, odpowiedzialne za realiza-
cj¢ czyndéw sprawiedliwych, me¢znych, madrych i umiarkowanych>. Wydaje
si¢ wiec, ze arete u Protagorasa jest pojeciem zlozonym, na ktore sktada sie:
madro$¢, umiarkowanie, sprawiedliwos$¢, pobozno$¢ i megstwo. Wszystkie te
zalety maja stuzy¢ jednemu celowi, jakim jest trwato$¢ panstwa’'. Protagoras
uwaza arete przede wszystkim za dar bogéw, co zdaniem W. Nestlego, po-
zwala jg takze rozumie¢ jako zespot pewnych dyspozycji*’. Nie przekresla
to jednak udzialu innych czynnikow warunkujacych powstanie arete, jakimi
sg nauczanie i ¢wiczenie®, co dopuszcza mozliwo$¢ posiadania arete przez
wszystkich ludzi, kwalifikujgcg ich zarazem do zycia spotecznego i politycz-
nego. Skuteczne jednak uczestnictwo w zyciu politycznym wymaga ciaglej
edukacji**. Protagoras wskazuje tez na mozliwos¢ stosowania kary w procesie
edukacji, jako $rodka do nabycia arete®.

Zdaniem sofisty Gorgiasza (484-375 prz. Chr.), arete uzalezniona jest od
ptei, wieku i stanu spotecznego’. Arete mg¢zczyzny pojmuje on jako zdolnosé
do zajmowania si¢ sprawami panstwa, z rownoczesnym wyswiadczaniem
przystugi przyjaciotom, szkodzeniem nieprzyjaciotom i strzezeniem samego
siebie przed szkoda®’. Arete kobiety natomiast przejawia si¢ w sprawnym pro-
wadzeniu gospodarstwa, w dbatosci o dom i w podporzadkowaniu si¢ mezo-
wi*®, Gorgiasz przypisuje arete jako niezbedny warunek wykonywania kazde-
go dzieta, kazdej ludzkiej czynnos$ci, w zaleznosci od jej rodzaju, a takze wie-

50 Por. D. Savan, Self-predication in Protagoras 330-331, ,Phronesis” 9 (1964) 132; D.
Mansperger, Physis bei Platon, Berlin 1969, 194.

ST Por. Wroblewski, Pojecie aristos i arete, s. 72-73. Arete, jako zespot aktualizujacych si¢
zalet, ma sta¢ u zrodel postepowania ludu, ktory posiada coraz wigkszy udzial w kierowaniu
panstwem. Takie rozumienie arete potwierdza zaleznos¢ sofistycznej etyki od warunkoéw spoteczno
— politycznych.

52 Por. W. Nestle, Vom Mythos zum Logos, Stuttgart 1940, 296.

53 Por. A. Bayonas, L’ art politiqgue d’ aprés Protagoras, ,,Revue Philosophique” 157 (1967)
43-58. Utozsamianie arete z téxmot, ktore sa przedmiotem nauczania, zob. F. Heinimann, Eine
vorplatonische Theorie der ,,techne”, ,Museum Helveticum® 18 (1961) z. 2, 105: , Jede Techne ist
lehrbar; nur was sich an einem andern als Lehregegenstand iibermitteln ldsst, hat Anspruch auf den
Namen Techne”, warunkuje ten proces takze w odniesieniu do arete.

54 Por. Wroblewski, Pojecie aristos i arete, s. 29-30.

55 Por. Vorsokratiker, 11, 323d-324a. W. Jaeger (Paideia, s. 322) twierdzi, ze Protagoras glosi
w ten sposob nowg teori¢ kary jako $rodka do poprawy ztoczyncy.

56 Por. Plato, Meno 71e-72a.

57 Por. Wréblewski, Pojecie aristos i arete, s. 120. Stanowisko takie jest typowe dla epoki
Gorgiasza i §wiadczy o znaczeniu przynaleznosci do danej grupy.

8 Wprawdzie o arete kobiety méwi juz Homer (Odyssea 11 206; XVIII 251), to jednak po
raz pierwszy zostala ona okres$lona u Gorgiasza. Nastgpny krok w tym kierunku zrobit Platon
w Polityku, gdzie przyznat kobiecie t¢ samg arete, co megzczyznie, podkreslajac czysto zewnetrzna,
fizyczna réznicg, por. W. Wroblewski, Arystokratyzm Platona, Warszawa — Poznan 1972, 83.
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ku cztowieka®. Wielokrotnie zaznacza tez, ze zdobywanie arete jest procesem
trwajacym przez cale zycie i wymaga wielkiego wysitku. Ale to wtasnie dzieki
niej cztowiek zyskuje cze$c¢®.

Zdaniem innego sofisty, Prodikosa (470/460-404 prz. Chr.), arete to wie-
dza o sobie samym, ktora stanowi zarazem warunek konieczny do tego, aby
zgodnie z nig moc poprawnie uzywac wszystkich rzeczy®!. Arete tak rozumia-
na jest owocem pracy i cierpienia®.

Odmienny poglad wyznaje Hippiasz (V w. prz. Chr.), ktérego arete stano-
wi wiedze catkowitg o otaczajacej nas rzeczywistosci 1 okresla wszystko, co
dobre i zte. W wyniku z kolei poznania istoty natury, cztowiek, jego zdaniem,
zyskuje madros$c®.

Nowy model arete, nie uwarunkowany czynnikami zewnetrznymi, stwo-
rzyt Sokrates (469-399 prz. Chr.)*. Wedlug G. Realego®, arefe Sokratesa
nie jest zwykltym dostosowaniem si¢ do obyczajow, zwyczajow, czy ogdlnie
uznanych przekonan. Wigze si¢ ona z koncepcja duszy (yoyn), ktorg ujmo-
wat on jako $wiadome i rozumne ,,ja”%. Sama natomiast arete, ktora w petni
urzeczywistnia t¢ Swiadomosc¢ i rozumno$c?’, jest wiedzg®® i poznaniem®. Jest

5 Por. Plato Meno 72a 1-5.

0 Por. Wrdblewski, Pojecie aristos i arete, s. 129.

81 Por. J. Czerwinska, Koncepcja arete w ujeciu sofistéw i Tukididesa, ,,Meander” 41 (1986) 213.

2 W Memorabiliach (II 21-34) Ksenofonta zachowat sie tzw. mit o ,,Heraklesie na rozdrozu”,
w ktorym Prodikos przedstawit swoj punkt widzenia na to, w jaki sposob mozna osiagnaé arete
i szczg$cie. W wielu opracowaniach, tak polskojezycznych (Czerwinska, Koncepcja arete, s. 214;
J. Gajda, Sofisci, Warszawa 1989, 136), jak i obcojezycznych, przyjmuje si¢ poglad, ze w przypowiesci
tej Prodikos wyraza przekonanie, iz arete jest owocem pracy i cierpienia. Inaczej interpretuja Ow mit
S. Zeppi (Studi sulla filosofia prosocratica, Firenze 1962, 107), a za nim G. Reale (Historia filozofii
starozytnej, t. 1, s. 277), ktory jest zdania, Ze ,,dla Prodikosa arete jest dobrze wyliczong racjonalizacja
przyjemnosci i korzy$ci moralnych i materialnych, czyli kierujacych si¢ rozumem utylitarnym”.

8 Por. Czerwinska, Koncepcja arete, s. 214.

6 Sokrates nie pozostawil po sobie zadnego dzieta, dlatego tez zrédtami informacji na temat
jego mysli sg Arystofanes, Ksenofont i Arystoteles, Por. V.J. Bourke, Historia etyki, ttum. A. Biatek,
Torun 1994, 17.

8 Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, s. 322.

% Por. Plato, Apologia 29d-30b; zob. takze Xenophon, Memorabilia 111 1, 10, 12. O rewolu-
cyjnej przemianie w rozumieniu pojecia yoyn, jako intelektualnej i moralnej osobowosci pisze
F. Sarri, Socrate e la genesi storica dell’idea occidentale di anima, Roma 1975.

7 Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, s. 326.

8 Por. Plato, Meno 87c; zob. W.K.C. Guthrie, The Sophists, Cambridge 1971, 257. A. Krokiewicz
(Zarys filozofii greckiej, s. 278) sadzi, ze Sokrates nie ,,definiowal” arete, kiedy twierdzit, jak pisze
Arystoteles, ze kazda arete jest wiedza (Aristoteles, Ethica Nicomachea 1144b) — lecz raczej
wyjasnial znaczenie wyrazu arete za pomoca innych stéw; por. takze Jaeger, Paideia, t. 2, s. 150.
Szerzej na temat arete jako wiedzy zob. G. Vlasots, Socratic knowledge and Platonic ,,pessimism”,
,»The Philosophical Review” 66 (1957) 227-232; L.D. Houlgate, Virtue is knowledge, ,,The Monist”
54 (1970) 142-153.

% Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, s. 326; zob. takze Plato, Protagoras 319-326.
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to wiedza etyczna o sprawiedliwo$ci, odwadze, o tym czym jest cztowiek,
i 0 tym co jest dla cztowieka dobre i pozyteczne”. Rownoczesnie cztowiek,
osiggajac dzigki wysitkowi swego intelektu znajomos¢ dobra, nie moze — zda-
niem Sokratesa — postepowac zle. Ta optymistyczna ocena zdolno$ci poznaw-
czych rozumu 1 jego praktycznej mocy zapewniajacej wlasciwe postepowa-
nie, doprowadzita go do utozsamienia wartosci intelektualnych z moralnymi
Ostatecznie wigc, racjonalizm Sokratesa identyfikuje rozum z arete’'. Etyczna
wiedza, zdaniem Sokratesa, nie wskazywata drogi do arete, lecz byla z nia
tozsama, podobnie jak tozsama byta ze szczeSciem, gdyz spelniata pragnienie
petienia pigknych i dobrych czyndéw’, ktore Sokrates uwazat za najglebsze
pragnienie ludzkie™. Warto zauwazy¢, ze podstawg arete u Sokratesa jest pa-
nowanie nad sobg (§yxpdateia)’, ktore rozumiane jest jako panowanie nad
podnietami zmystowymi nie woli, lecz rozumu”. Wedlug Sokratesa, arete
pojmowana jako wiedza jest przedmiotem nauki’®, lecz tylko przez objawie-
nie i uswiadomienie duszy jej wtasnych sktonnos$ci, bez wprowadzania z ze-
wnatrz, obcego dla niej sposobu zachowania”. Istotng cechg arete jest to, ze
jest ona jedna, a jej pozorng mnogo$¢ tworza jedynie rdézne aspekty poznania,
tozsame dla wszystkich jednostek we wszelkich mozliwych okoliczno$ciach™.
Reasumujac nalezy powiedzie¢, ze dla Sokratesa arete, stanowiaca o szcze-
Sciu cztowieka, jest najwyzszym dobrem i najwigksza korzy$cig”.
Utozsamienie arete z wiedzg jest w pewnym stopniu widoczne takze
u Antystenesa (V/IV w. prz. Chr.). Uznaje on arete za or¢z, ktérego nie spo-
sob odebra¢, nazywajac rownoczes$nie wiedze najpewniejsza twierdza, ktorej

0 Por. Tatarkiewicz, Historia filozofii, s. 74; Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, s. 332.

"I Por. Etyka, red. H. Jankowski, Warszawa 1979, 199.

2 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1154b; Sokrates glosit poglad intelektualizmu etycz-
nego, zwanego racjonalizmem etycznym, czyniacym intelektualne poznanie dobra wystarczajacym
warunkiem cnotliwego postgpowania. Wola, z uwagi na jednoznaczne zdeterminowanie przez ro-
zum, nie ma mozliwosci uchylenia si¢ od dziatan uznanych przezen za dobre (moralne zto jest
wynikiem blednego poznania w dziedzinie moralnosci), por. A. Bronk, Intelektualizm, EK VII 342.

3 Por. Krokiewicz, Zarys filozofii greckiej, s. 279; zob. takze Plato, Protagoras 358; Xenophon,
Memorabilia 1119, 5.

" Por. Xenophon, Memorabilia 1 5, 4; Plato, Gorgias 491d.

S Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, s. 340. Tak rozumiane panowanie nad soba
(¢yxdrero) pozwala twierdzi¢, ze rozum (yoy1) wystarcza do osiagniecia szczgscia, a tym samym
przypisuje osobie ludzkiej i arete przymiot niezaleznosci (€ykdtela), zob. tamze, s. 338-339.

76 Por. Tatarkiewicz, Historia filozofii, s. 75.

7 Por. B.A.G. Fuller, Historia filozofii, t. 1. Filozofia starozytna i Sredniowieczna, ttum.
Z. Glinka, Warszawa 1966, 118.

8 Por. tamze, s. 118; zob. Xenophon, Memorabilia 111 9, 4nn. Wedtug Platona, Sokrates sadzit,
ze wszystkie poszczegodlne aretai pozostaja w nierozerwalnym, wzajemnym zwiazku, tak iz kto
posiada jedna z nich, ten musi posiadaé je wszystkie, 1 Ze istnieje jedna arete — wiedza, por. Plato,
Protagoras 329b i 361a.

" Por. Plato, Protagoras 333d; Xenophon, Memorabilia 111 8, 1; 111 9, 4; TV 6, 8.
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nie mozna zniszczy¢®. Gloszona przez Antystenesa pogarda dla spoleczno-
sci®! kaze mu widzie¢ arete jako site, ktora utatwia uniezaleznienie si¢ od po-
trzeb, wyzbycie si¢ pragnien, me¢zne znoszenie niedostatku i wyswobodzenie
si¢ z otaczajgcego cztowieka $§wiata®. Tak okreslong arete zdobywa si¢ na
state dzigki wiedzy potaczonej z praktycznym dzialaniem®.

Arystyp (435-355 prz. Chr.), wychodzac od sokratejskiej niezaleznoS$ci
osoby (éykpatela) i opierajac catg ludzka wiedzg na wrazeniach zmystowych,
ktorej przedmiotem sa nasze doznania*, doszedt do przekonania, ze najwyz-
szym dobrem, bedacym celem zycia, jest osobista przyjemnos$c¢®. Zaznacza
przy tym, ze przyjemnos¢ cielesna jest cenniejsza od duchowej®, a jej spraw-
czynig jest wlasnie arete’’. Najwyzsza natomiast arete cztowieka polega na
roztropnym uzywaniu tego, co przyjemne®.

Wiasciwe rozumienie znaczenia arete w koncepcji Platona® (427-347
prz. Chr.) utatwia jego nauka o duszy. Pierwotnie dusza®, uskrzydlony powoz,
ktory ciagng dwa konie symbolizujace dwie czgsci duszy (pozadawczg i im-
pulsywng), kierowana przez woznicg, symbolizujacego rozum, byta blisko bo-
gow, co umozliwiato jej kontemplowanie §wiata idei®'. Wérdd nich wyrdzniata
si¢ idea Dobra, jako miara wszystkiego, a zarazem 1 przyczyna bytu rzeczy
oraz ich istoty®?. Najwyzszy Demiurg, w stworczym akcie urzeczywistnia idee
Dobra w najwyzszym stopniu, odciskajac na rzeczach, w tym takze i na duszy,
dobro, miarg i porzadek®. Podporzadkowanie si¢ rozumu pozadawczej czegsci
duszy, konczyto kontemplowanie idei i rozpoczynato jej zycie w ciele. Od tego

8 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VI 11, 12, 13, 105.

81 Por. J. Legowicz, Historia filozofii starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa 1986, 153-154.

82 Por. tenze, Zarys historii filozofii. Elementy doksografii, Warszawa 1976, 86; Fuller, Historia
filozofii, s. 123.

8 Por. Legowicz, Zarys historii filozofii, s. 87. Szerzej na temat Antystenesowej koncepcji arete
pisze W. Wroblewski, Le concept de arete chez Antisténe, w: Etudes de philologie classique, red.
Z. Abramowiczoéwna, Torun 1983, 79-101.

8 Por. Sextus Empiricus, Adversus mathematicos VII 194nn.

8 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum 11 88.

8 Por. tamze 11 90.

8 Por. Cicero, De officiis 111 33; 116; Lactantius, Divinae institutiones 111 8, 8nn.

8 Por. Legowicz, Zarys historii filozofii, s. 86.

% Na temat odczytania i rozumienia terminu arete u Platona pisza m.in.: H.J. Krdmer, Arete bei
Platon und Aristoteles. Zum Wesen und zur Geschichte der platonischen Ontologie, Heidelberg 1957;
R.H.S. Crossman, Plato today, London 1959; G. Reale, Per una nuova interpretazione di Platone.
Rilettura della metafisica di grandi dialoghi alla luce delle ,, Dottrine non scritte”’, Milano 1987.

% Powyzszy opis zawarty jest w: Plato, Phaedrus 246, 253.

! Na temat idei u Platona pisze m.in. B. Dembinski, Teorie idei. Ewolucja mysli platorskiej,
Katowice 1999.

°2 Por. Plato, Respublica VII 508b-509c.

% Por. tenze, Timaeus 29¢ i 41b. Urzeczywistnienie idei Dobra w duszy polega na uzyskaniu
przez racjonalng czes¢ duszy (Loyoc) ,,paradeigma” — okreslajace uszczesliwiajace, prowadzace do
harmonii duszy, postepowanie, zob. T. Styczen, Zarys etyki, cz. 1: Metafizyka, Lublin 1974, 44.
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momentu czg$¢ ziemskiej duszy posiadia wlasciwa sobie, doskonalaca — wpro-
wadzajch harmonig¢ arete: cze$¢ racjonalna — madros$¢ (ppoévnolg, copia),
cze$¢ impulsywna — mestwo (&vdpeia), a cze$¢ pozadawcza — umiarkowanie
(coepocdvn)®. Realizacja aretai jako wprowadzanie harmonii, ktéra wypty-
wa z wewngtrznego przekonania kazdego czlowieka®, jak rowniez trwatosé
ich istnienia, dokonujg si¢ za sprawa sprawiedliwosci (dikatocOvn)”, w kto-
rej zawiera si¢ cato$¢ arete?’. Arete dla Platona jest wigc pojeciem ztozonym
i sktada si¢ z madros$ci, mestwa, umiarkowania i sprawiedliwo$ci®®. Uzyskana
dzigki arete harmonia duszy®’, upodabnia ja do idei Dobra!®, zaprowadza stan
szczescia'”! oraz zapewnia jej pickno!®?. Warto zauwazy¢, ze platonska arete,
bedaca miarg wartosci ludzi w sensie moralnym i spotecznym!'® jest mozliwa
do zdobycia przez wszystkich ludzi'™.

Dla Arystotelesa (384-322 prz. Chr.), ucznia Platona, arete stanowi centralny
punkt w jego etyce i jest zwigzana z problemem szczescia'®. W znaczeniu wez-

% Por. Plato, Respublica 1V 441-442. Zdaniem G. Realego (Historia filozofii starozytnej,
t. 1, s. 270), Platon ukazuje ontologiczno-aksjologiczng strukturg arete, jako porzadku i harmonii
duszy, a wigc przezwyci¢zenie nie-porzadku, rozprzezenia i przesady z wyraznymi odwotaniami do
zwiazkéw protologicznych.

% Por. Kramer, Arete bei Platon, s. 92.

% Platon okresla ja jako harmonie¢ cze$ci duszy, por. Respublica TV 433d.

7 Por. tamze.

% Na temat zasadniczego ksztattu koncepcji czterech cnoét kardynalnych, do ktorego w isto-
cie rzeczy starozytno$¢ poganska, poza Arystotelesem, niewiele juz dodata, por. Plato, Politeia
433nn; zob. F.E. Sparshott, Five virtues in Plato and Aristotle, ,,The Monist” 54 (1970) 40-65. Dla
historycznej kariery tych aretai okazato si¢, ze Platon oparl na nich swoje fundamentalne dzieto
Respublica, por. O. Gigon, Gtowne problemy filozofii starozytnej, ttum. P. Domanski, Warszawa
1996, 208. O pochodzeniu platonskiego kanonu arete pisze tez O. Kusemiiller (Die Herkuft der
platonischen Kardinaltugenden, Erlangen 1935), analiza arete i poszczegélnych cnot zajat sig
R.C. Lodge (Plato s theory of ethics, London 1928), za$ ich charakter ontologiczny opisat H. Krdmer
(dArete bei Platon, dz. cyt.).

% Por. Plato, Phaedo 93¢ i 93e; Respublica TV 430¢ i 433d; VIII 554e; Leges 11 653b i 659¢; I1T
689d 1 696c. Arete jest tu okre§lana mianem harmonii duszy.

10 Por. tenze, Theaetetus 176b. Wielu komentatorow uwaza, ze platonska idea Dobra jest
tozsama z tym, czym Bog bedzie w filozofii o charakterze monoteistycznym, zob. Bourke, Historia
etyki, s. 23.

191 Por. Plato, Laches 188¢c-d.

192 Por. tenze, Respublica TV 444d.

193 Na ten temat por. Wroblewski, Arystokratyzm Platona, s. 38-76.

104 Por. J.M. Crombie, An examination of Plato’s doctrines. Plato on the man and society, t. 1,
London 1962, 99; R.W. Hall, Plato and the Individual, The Hague 1963, 170. Na temat droég do naby-
cia arete u Platona i Arystotelesa, zob. O. Gigon, Die Wege zur &petn bei Platon und Aristoteles,
~Museum Helveticum” 42 (1985) 133-150.

105 Por. S. Broadie, Ethics with Aristotle, New York — Oxford 1991, 57; J. Vanier, Le bonheur
principe et fin de la morale aristotélicienne, Paris 1965 (zwt. cz. 2, rozdz. 6-8). Niektorzy badacze
wykazuja pokrewienstwo, a nawet kontynuowanie przez Arystotelesa platonskiego rozumienia i in-
terpretowania arete, np. C. Natali (Studia sulla filosofia pratica di Aristotele dal 1970 ad oggi,
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szym arete odnosi si¢ wylacznie do cztowieka i jest jego duchowa doskonato-
$cig'%. Ze wzgledu na podzial duszy na czg¢$¢ nierozumng i rozumng'"’, istnieja
dla Arystotelesa dwa rodzaje arete: etyczna (MOikn,) i intelektualna (Srorvotin)'%,
Arete etyczng okresla Stagiryta jako trwala dyspozycje (€€1c)'*” do pewnego rodza-
Jju postanowien (poaipeTikn), polegajaca na zachowaniu wlasciwej ze wzgledu na
nas miary (¢v pecdtntt odow), ktdrg okresla rozum (opiopévn AdYog), i to w spo-
sob, w jaki by jg okreslat cztowiek rozsadny!'’. Arystoteles przyjmuje takze zasade,
w mysl ktorej arete jest zawsze czym$ posrednim (pec6tnc) migdzy nadmiarem
a niedostatkiem'"!, i dlatego kazdej z nich przeciwstawiaja si¢ zawsze dwie wady,
spowodowane nadmiarem albo brakiem''. Zachowanie wlasciwej miary wyma-
ga jednak udziatu rozumu, ktory ksztattuje rozumng czg$¢ duszy''. Nabywanie
arete etycznej jest nastepstwem przyzwyczajenia, powstalego przez powtarzanie
aktow zgodnych z pecotng ', ktore okresla cnota rozsadku (ppovnoig), bedaca
zdolnoscig znajdowania stusznych $rodkow prowadzacych do dobra moralnego''>.
Nabywaniu arete towarzyszy wstepny wybor'!® poprzedzony namystem''’, ukie-

,Cultura e Scuola” 75:1980, 111), a takze Krdmer (Arete bei Platon, dz. cyt.). Na temat pojgcia
arete w pismach Arystotelesa istnieje obszerna literatura. Z nowszych pozycji nalezatoby wymienic:
D.S. Hutchinson, The virtues of Aristoteles, London 1986 oraz N. Sherman, The fabric of character:
Aristotle’s theory of virtue, Oxford 1991.

106 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1102a.

107 Ta cze$¢ duszy posiada dwie czgéei, a mianowicie rozum praktyczny i teoretyczny.

108 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1102a-1103a; 1220a.

19 Arystoteles uzywa tez zamiast €€1¢ terminu dié@eotg, np. Politica 1323b; tenze, Ethica
Eudemia 1218b. Oba te terminy dzieli wyrazna réznica. Stowo £€1g stosuje Arystoteles do tych
wilasciwosci, ktore sa w naszym trwatym posiadaniu i nietatwo si¢ zmieniaja. Aid®eo1g stanowi nato-
miast stopien przej$ciowy do ,,stanu” (€€1g). Rozroznienia tego Arystoteles nie zawsze przestrzega,
o czym $wiadczy uzycie tych terminéw na okreslenie arete, por. W.F.R. Hardie, Aristotle s ethical
theory, Oxford 1968, 96.

10 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1106b-1107a. Zaprezentowana definicja podkre$la ak-
tywny aspekt arete, jako wytworu tkwiacej w duszy zdolno$ci do powstania trwatej dyspozycji, zob.
tenze, Rhetorica 1336b; tenze, Ethica Eudemia 1218, gdzie arete okres$lona zostata jako d0vopuig.
Wedtug T. Sinki (Zarys literatury greckiej, t. 1, Warszawa 1959, 910), ,,Arystoteles okresla cnotg
jako dyspozycje woli zachowujacej srodek wskazany rozumem”.

U1 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1106; tenze, Politica 1295a. Termin pec6tng na
okreslenie arete pojawia si¢ pozniej u Filona (Quod Deus sit immutabilis 164, 165), a takze w etyce
srednioplatonskiej — u Albinusa (Didascalicus 184, 13f).

112 Por. Aristoteles, Magna moralia 1185b.

'3 Por. tenze, Ethica Nicomachea 1103a.

114 Por. tamze 1103a; tenze, Magna moralia 1186a. Powtarzanie pozwala méwi¢ o rozwoju
arete, zob. Broadie, Ethics with Aristotle, s. 72-74.

115 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1006b-1007a; 1140b; tenze, Rhetorica 1366b.

116 Jest on albo mysleniem intuicyjnym, zabarwionym przez pragnienie, albo pragnieniem
zabarwionym przez myslenie dyskursywne, w mysl ktorego dobro jest prawda, a zto falszem, por.
tenze, Ethica Nicomachea 1111b, 1139a-b.

117 Por. tamze 1113a. Namyst nalezy rozumie¢ jako rozumowanie i refleksje dotyczaca rzeczy
i dzialan zaleznych od nas i bedacych w porzadku rzeczy mozliwych do zrealizowania. Namyst
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runkowanym w stron¢ najwyzszego dobra — szczeScia (e0dapoviar)'ts, ktore po-
lega na doskonatym dziataniu'"’. Pomocg w tak rozumianym nabywaniu arete jest:
wychowanie, prawo nakazujace to, co godziwe oraz dziatanie prawodawcow!'*.
Nie bez znaczenia sg rowniez padnoic, didockaia i doknoig'?'. W nauczaniu
Arystotelesa celem arete pozostaje doskonate dziatanie prowadzace do moralnej
doskonatosci (kahoxdryodio)'? i przyjazni'®. Najdoskonalsza natomiast forma
etycznej arete jest podstawa sprawiedliwosci spotecznej'*.

ustala, jakie trzeba podja¢ dziatania i ile musi ich by¢, aby osiagnaé cel, zob. G. Reale, Historia
filozofii starozytnej, tham. E. Zielinski, t. 2, Lublin 2001, 504.

118 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1094a, 1095a. Na temat rozumienia tego terminu przez
Arystotelesa zob. Vanier, Le bonheur principe, s. 186; C. Rowe, The Eudamian and Nicomachean
Ethics. A study in the development of Aristotle’s thought, Cambridge 1971, 79-114; O. Gigon, Die
FEudaimonia im ersten Buch der Nikomachischen Ethik des Aristoteles, w: Aristoteles Werk und
Wirkung Paul Moraux gewidmet, hrsg. J. Wiesner, Berlin — New York 1985, 339-365.

1 Dla Arystotelesa ebdoupovio jest doskonatym dziataniem (évépyeio) wykonywanym dla
samego dziatania, por. Ethica Nicomachea 1102a; Ethica Eudemia 1219a. Doskonale dziatanie jest
czynnoscig teoretycznej kontemplacji, w ktorej rozum ma udziat szczegélny (tenze, Ethica Nicomachea
1177a). O cechach tej kontemplacji pisze D. Keyt (Intellectualism in Aristotle, w: G.C. Simmons,
Paideia. Special Aristotle issue, Brockport 1978, 138-157). Natomiast .M. Cooper (Reason and
human good in Aristotle, Cambridge — London 1975, 164nn). twierdzi, ze Arystoteles identyfikuje
gvdopovior z zyciem kontemplacyjnym. Jego zdaniem, dziatanie i Zycie kontemplacyjne maja
wartosci rownorzedne. Scisty zwiazek miedzy arete a kontemplacja widzi takze J.D. Monan (Moral
knowledge and its methodology in Aristotle, Oxford 1968, 132). Przedmiotem kontemplacji jest os-
obowy Bog, zob. G. Verbeke, La critique des idées dans I’Ethique Eudémienne, w: Untersuchungen
zur Eudemischen Ethik, hrsg. P. von Moraux — D. Harlfinger, Berlin 1971, 154. Z kolei W.J. Verdenius
(Human reason and God in the Eudemian Ethics, w: Untersuchungen zur Eudemischen Ethik, s. 292)
wyjasnia, ze kontemplowac Boga, to mie¢ §wiadomos¢ orientacji catego bytu wzgledem Najwyzszego
Dobra, a czlowiek wpisuje si¢ w te sytuacje¢ praktykujac arete. W.D. Ross (Aristotle, London 1956,
851) jako jedyny twierdzi, ze przedmiotem kontemplacji jest matematyka, fizyka i filozofia.

120 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1180a, 1103a; tenze, Politica 1332a.

121 Por. tamze 1332a; tenze, Ethica Nicomachea 1103a, 1107a; zob. H.A. Wolfson, Philo.
Foundations of religious philosophy in Judaism, Christianity and Islam, t. 2, Cambridge 1968, 197.
O roli tych trzech elementow w nabywaniu arefe pisza pdzniej rowniez: Ps-Plutarchus, De liberis
educandis 2a, 2b, 21, 3a; De virtute morali 443c; Albinus, Didascalicus 182, 3-5.

122 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1097b; tenze, Magna moralia 1207b; tenze, Ethica
Eudemia 1248b.

123 Por. tenze, Magna moralia 1209b; tenze, Ethica Nicomachea 1156b. Przyjazn jako bez-
interesowny dar siebie dla drugiego cztowieka, jest koncepcja obca Arystotelesowi. Nawet na
najwyzszym stopniu przyjazn jest pojeta jako realizacja dawania i posiadania, zob. tamze IT 1157b-
1158a; Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 2, s. 498. Arystoteles ma na mysli zwigzek, ktory jest
wspolnym uznaniem pewnego dobra i wspdlnego don dazenia, i ktory umozliwia powstanie wigzi
migdzy obywatelami, stanowiacej o istnieniu polis: ,,owa wspolno$¢ jest istotna i pierwotna jako
czynnik konstytutywny dla jakiejkolwiek formy wspoélnoty, czy chodzi o domostwo, czy o miasto”
(Maclntyre, Dziedzictwo cnoty, s. 285).

124 Por. Aristoteles, Magna moralia 1193b. Ten kto posiadt arete, stosuje ja nie tylko w stosunku
do siebie, lecz takze w odniesieniu do drugich (Ethica Nicomachea 1129b).
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Typowymi aretai duszy rozumnej sg wedtug Stagiryty rozsadek (arete ro-
zumu praktycznego) oraz madro$¢ (arete rozumu teoretycznego). Arystoteles
twierdzi, ze rozsadek (ppovnoic) jest trwalg dyspozycja do dziatania opartego
na trafnym rozwazaniu tego, co dla cztowieka jest dobre lub zte'*. Jest on ko-
niecznym warunkiem, aczkolwiek niewystarczajacym, kazdej arete etycznej
i stanowi takze element, ktory w pewien sposob je tgczy!'?6. Madros¢ (copio)
z kolei jest najwyzszg formg wiedzy, polegajacg na niezawodnym, tzn. pew-
nym poznaniu zarOwno pierwszych przyczyn, jak i zasad, oraz réwniez tego,
co z tych zasad wynika i jest wyprowadzane'”’. Obydwie aretai pozostaja
owocem nauki (dtdaokaiia), a ich celem jest prawda (&dAnBeio)'?®,

W pismach Arystotelesa arete dotyczy rowniez przedmiotow nieozywio-
nych oraz istot zyjacych, i Jest pewnego rodzaju wykonczeniem rzeczy czy
1stoty Kazda bowiem rzecz i istota jest doskonata, gdy ze wzgledu na for-
mg¢ nie brakuje zadnej czg¢sci w ich naturalnej wielkosci. Ponadto arete jest
zroédtem doskonatosci nie tylko samego przedmiotu, lecz takze wtasciwej mu
funkcji. Przyktadem tak rozumianej arete jest na przyktad arete konia, arete
ciata, arete oka, czy arete dowodu'”.

Dopetnieniem mysli etycznej starozytnej Grecji byly dwie doktryny powstale
na przetomie IV i Il w. prz. Chr. — stoicyzm'* i epikureizm. Jedng z obszerniej-
szych definicji stoickiej arete'! przekazat nam Plutarch, wedtug ktorego jest ona:

125 Por. Aristoteles, Ethica Nicomachea 1140b.

126 Por. tamze 1144b.

127Por. tamze 11 114 1a; tenze, Metaphysica 981b, 982a.

128 Por. tenze, Ethica Nicomachea 1103a; tenze, Topica 141a; tenze, Ethica Eudemia 1221b.

129 Por. tenze, Metaphysica 1021b; Ethica Nicomachea 1106a; Rhetorica 1361b; Analytica po-
steriora 85a.

130 Na temat periodyzacji stoicyzmu, reprezentantéw i ich dziet por. J. Legowicz, Historia filo-
zofii starozytnej Grecji i Rzymu, s. 337-342, 374-376, 383, 390. J. Legowicz (Zarys historii filozofii,
s. 105) stwierdza, ze rozwdj stoicyzmu obejmuje trzy okresy: dwa z epoki hellenistycznej (stoicyzm
starszy do pot. Il w. prz. Chr. i stoicyzm $redni do konca republiki rzymskiej) i jeden z epoki ce-
sarstwa rzymskiego, nazywany mtodszym albo neostoicyzmem; zob takze M. L. Colish, The Stoic
tradition from Antiquity to the early Middle Ages, t. 1: Stoicism in classical Latin literature, Leiden
1985, 9-21.

131 Pojecie arete stanowito jedno z wazniejszych pojeé etyki stoickiej. Osobne traktaty temu
pojeciu poswiecit Kleantes, ktory napisat dzietko Iept dpetdv (Diogenes Laertius, Vitae philoso-
phorum VII 175; Stoicorum veterum fragmenta (= SVF), t. 1, ed. I. Arnim, Lipsiae 1903-1905, 481
oraz Chryzyp, autor rozpraw: ITept &petdv npog ITOAALY (Diogenes Laertius, Vitae philosophorum
VII 202; SVF, t. 2, s. 13; fragmenty cytuja Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 1251 127
oraz SVF, t. 3, s. 49 1 295), TTept thig d109popag TV ApetdV TPog Addwpov (Diogenes Laertius,
Vitae philosophorum VII 202; SVF, t. 2, s. 13; fragmenty przytacza SVF, t. 3, s. 256 i 259) oraz
Ieptl T0d moldg elva TG Gpetdg (zob. tamze), a takze Hekaton z Rodos w dziele Tlept dpetdv
(Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 90). W j. polskim szersze opracowanie zagadnienia
arete u stoikow zawiera praca J. Gajdy, Gdy rozpadaly si¢ Sciany swiata. Teorie wartosci w filozofii
hellenistycznej, Wroctaw 1995, 81-96.
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»pewnym usposobieniem i zdolno$cig naczelnej czgsci duszy kierujacej sig
rozumem, a raczej bedacej samym rozumem konsekwentnym, stalym, nie-
wzruszonym. Cze$¢ duszy nierozumna i podlegta namigtnoscia jest z natury
czym$ réznym od czesci rozumnej, tylko ze ta sama czg$¢, ktorg nazywamy
naczelng i intelektem, przeksztatcajac si¢ i zmieniajac catkowicie pod wpty-
wem uczué, przybiera r6zng posta¢ — wedtug usposobienia lub nabytej dyspo-
zycji — staje si¢ wystepkiem lub cnotg™'3,

W przytoczonym tekscie Plutarch przedstawia dwie definicje arete: jedng wez-
sza, w ktorej arete jawi si¢ jako pewne usposobienie 1 zdolnos¢ kierowniczego
czynnika duszy'*? (10D Myepovikod ThHe Wyouyhig 8148eoic Tig Kol dVVopLG)
— powstajace za sprawg rozumu (Vo AOYov), oraz drugg, ogdlniejsza, w kto-
rej arete zostala utozsamiona z rozumem zgodnym, statym 1 niewzruszonym
(AOyog Opoloyovpevog kai BEPorog kol dpetdmtwrtog) Z dalszych tresci
wynika, ze ta czgs$¢ duszy, ktora nazywana jest intelektem lub kierowniczym
czynnikiem duszy (diévolor kol fyepovikov) ulega przeksztalceniom i zmia-

132 Por. Plutarchus, De virtute morali 441C: ...ty &peTny 10D YELOVLKOD THG YL AG 8100e01g
TIvoL kKol SOVaILY yeyevnuévny HIo Adyov, paAAlov 8¢ Adyov 0dDooy adTNY OOA0YODREVOV KoL
BéBotov kol AUETATTOTOV VIOTIBEVTOL Kol VIHIEOLGLY 0VK €Tvol TO TOONTIKOV Kol GAOYOV
Srapopd Tivt kol Ooetl [WoERg] ToD AoYlkod SLoKEKPLLEVOV, GALL TO ADTO THG WVENG HEPOG,
0 dM KoAodoV didvoloy Kol MYELOVIKOV, dU OAov TpemOpevov kol pHetodrlov €v te Tolg
Ta0ect Kol Tolg ko €ELv 1 d100eoty petoforols kokioy Te yiveoBon kol &petnv” = SVF, t.
1,s.2021t. 3, s. 459. Cytowany tekst w przektadzie Z. Abramowiczéwny: Plutarch, Moralia, t. 1,
Warszawa 1977, 14-15. Okreslenie arete, jako pewnego usposobienia i zdolnosci naczelnej czgsci
duszy kierujacej si¢ rozumem, znajduje odbicie u Plotyna. Pisze na ten temat A. Graeser, Plotinus
and the Stoics. A preliminary study, Leiden 1972, 61.

133 Dusza ludzka jest w rozumieniu stoikow rodzajem mikrokosmosu, odzwierciedlajacym
porzadek makrokosmiczny. Podobnie jak w kosmosie wystgpuje materia czynna i bierna, ozywiona
i nieozywiona, byty rozumne oraz te, ktorych aktywno$¢ sprowadza si¢ jedynie do odzywiania,
wrastania, rozmnazania, tak i w duszy ludzkiej istnieja rézne cz¢sci odpowiedzialne za rozne sfery
aktywnosci istoty ludzkiej. Stoicy najczesciej wyrdzniali osiem czesci duszy, z ktorych najwyzsza,
zwana hegemonem, wtada nizszymi elementami duszy i jest tozsama z rozumem cztowieka.
(Poglady stoikéw na czgsci duszy zawieraja nastgpujace przekazy: Aetius, Placita philosopho-
rum IV 4, 21; SVF, t. 2, s. 827, 828 i 830; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 110, 157).
Stoicy zaliczali rowniez do czgéci duszy tzw. naturalne zarodki oneppoticol Adyot, ktorym nalezy
pozwoli¢ si¢ rozwinac, a ktore byly czastka logosu rozsianego we wszystkich bytach. Logos ten nie
byt osobowym i duchowym bogiem, lecz jaka$ materialng, immamentna sitg rozumng (pneuma),
tkwigca w samej naturze, rozumng zasada ksztattujaca wszechswiat. W ten sposob boski logos byt
czgscig logosu czlowieka, za$ logos ludzki stawatl si¢ tozsamy z logosem boskim, por. M. Pohlenz,
Grundfragen der stoischen Philosophie, Gottingen 1940, 95-99; A .H. Amstrong — R.A. Markus,
Wiara chrzescijanska a filozofia grecka, tham. H. Bednarek, Warszawa 1964, 101 27; B. Duszynska,
Zasada somatologii stoickiej, Poznan 1948, 7nn. Wszystkie czesci duszy posiadajg wlasciwe sobie
zdolno$ci, dzigki ktérym spelniaja w cztowieku okreslone funkcje. Cze$¢ hegemoniczng duszy —
rozum ludzki, cechuje posiadanie zdolnosci do tzw. usposobienia zgodnego, homologii. Polega ona
na zgodnosci zycia czlowieka z rozumna natura ludzka (ludzkim logosem), jak i z rozumem kosmic-
znym — boskim logosem, zob. SVF, t. 3, s. 39.
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nom pod wptywem afektow — ndOect — i wedhug usposobienia lub dyspozycji
staje si¢ wystepkiem lub cnotg. W innej stoickiej definicji, arete jest okreslana
mianem harmonijnego usposobienia (8160ec1¢g OpLoAoYOVIEVN), W ktore] tkwi
szczescie duszy stworzonej dla zharmonizowania catego zycia'** .

Zdaniem S. Wyszomirskiego'®, definicja, w ktorej arete zostata okreslona
jako d1dbectg OPOAOYOVLHEVT, OzZnacza, ze ,,usposobienie zgodne” powsta-
to w wyniku odwolywania si¢ podmiotu posiadajacego doskonato$¢ moralng
(arete) do pierwszych zasad natury (T mpdtor kot eOoLv) ¢ w dazeniu
do dobra najwyzszego'’’ oraz, ze musi by¢ ono zgodne z boskim logosem.
Oznacza to, ze cztowiek, ktory posiada arete postepuje zgodnie z rozumng
naturg universum'*®. Natomiast definicja, w ktorej arete zostata okre$lona jako
AOYOG OpoLoYOUHEVOC MOWI, Ze usposobienie to jest tak samo rozumne jak
boski logos, a wigc cztowiek posiadajacy arete bedzie postepowat tylko zgod-
nie z rozumng naturg universum. Stoicy moéwigc o arete, jako o usposobieniu
duszy, ktore zapewnia jej wewngtrzng harmoni¢ i zgode z catym zyciem'”,
dodawali do 8140eoig, oprocz OPLOAOYOVLUEVT, termin GUPEPOVOS, Przez co
chcieli podkresli¢ istnienie harmonijnego zwigzku pomigdzy postepowaniem
cztowieka posiadajacego arete, a wewngtrznym uporzadkowaniem jego du-
szy. Zgodnos$¢ duszy samej z sobg polegata na zgodno$ci rozumu cztowieka
z boskim logosem'*,

134 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 89: ,thv 1te dpetny 8140ec1v eival
OpoAoYOLHEVNV [...] €V aDTR TE elvat TNV evdaipoviay, Gte oo Yo T TETOIMUEVN TTPOG TNV
OpoAoyioy Torvtog ToD Biov”, por. SVF, t. 3, 5. 391 197.

135 Por. S. Wyszomirski, Pojecie arete w etyce Stoi Starszej i Sredniej, Torun 1997, 73. Poza ta
rozprawa, zagadnienie arete u stoikow opracowali: A.M. loppoli, Aristone di Chio e lo stoicismo
antico, Napoli 1980; M. Schofielda, Ariston of Chios the unity of virtue, ,, Ancient Philosophy” 4
(1984) 83-96 oraz G. Lessesa, Virtue and the Goods of Fortune in Stoic moral theory, ,,Oxford
Studies in Ancient Philosophy” 7 (1989) 95-127.

136 Stoa starsza zalicza do nich przyjemnos¢ i wolnos$¢ od zmartwien.

137 Por. Wyszomirski, Pojecie arete w etyce, s. 65-66: ,,Stoicy uwazali, ze z pierwszych zasad
natury wynikaja powinnosci, ktore polegaja na utrzymaniu si¢ czlowieka w swoim naturalnym stanie,
zachowaniu tego, co zgodne z natura, a ktore pozniej rozszerzajac si¢ na krewnych, bliznich, panstwo
i calg ludzkos¢, przejawia si¢ w poszanowaniu rodzicow, braci, ojczyzny i przyjaciot. Wypehianiu
tych powinnosci towarzyszy ciagly wybor. Poprzez czgste i powtarzajace si¢ spelnianie owych
powinnos$ci, zwanych ka®fkovto, ktoremu towarzyszyt ciagly wybor, cztowiek uzyskiwat trwala
zdolnos¢ rozeznawania tego, co jest zgodne z natura i w ten sposob po raz pierwszy zaczynal rozumie¢
co stanowi dobro. Z chwila, kiedy nabyt zdolno$¢ pojmowania i rozeznawania, zaczynat wyzej ceni¢
porzadek i harmonijny zwiazek, jaki w nim istnieje, od tego, co przedtem stanowito dla niego wartos¢.
W tej, dostrzezonej zgodzie i harmonii, zaczyna upatrywa¢ dobro najwyzsze, za$ czyny, przedtem
zwane kaffnKovta, staja si¢ czynami moralnie dobrymi i zgodnymi z cnota — kartonOdpotor”.

138 Stoicy twierdzili, ze boski logos rzadzi catym kosmosem (universum) przenikajac go pod
postacia pneumy, por. Duszynska, Zasada somatologii stoickiej, s. 7Tnn.

139 Por. Stobaeus loannes, Eclogae physicae et ethicae 11 59, 4; SVF, t. 3, s. 262.

140 Por. Wyszomirski, Pojecie arete w etyce, s. 74.



782 KS. BRUNON ZGRAJA

W zachowanych tekstach stoickich arete jest okreslana takze za pomoca
takich terminéw jak: wiedza (¢miotnun)'*!, dobro¢ (&ya®6v)'+, dobro jedyne
(LOVN &yoB6V)'#, dobro duszy (woym &yo®ov)'*, rzeczy nalezace do rze-
czy dobrych (&yodio)'®®, doskonatos¢ wlasciwa danej rzeczy (teleiwotg)'*S.
Dla wyrazenia za$ jej absolutnej doskonato$ci stoicy nazywali arete: dobra,
mit3, najgodniejszg, cenna, godng pochwaty, pigkng, stosowng, pozyteczna,
godng wyboru, niezbedng, przynoszaca korzys¢, samowystarczalng, wystar-
czajaca'V’. Wedlug stoikow wszystkie aretai wzajemnie sobie towarzysza
(&vtakohovBeTY), co oznacza, ze kto posiadt jedng arete, ten posiada i inne'*.
Stoicy podkreslali ponadto, ze arete jest zasadniczo niepodzielna'®’, a wszyst-
kie aretai stanowig tylko aspekty jednej i jednolitej catosci, co w konsekwen-
cji oznacza, ze wszyscy ludzie predestynowani sg do arete jednego typu. Nie
istniejg zatem aretai zrdbznicowane wedtug wieku, ptci, stanu i narodowosci'.
Stoicy zgodnie nauczali, ze arete jest wartosciag godng posiadania i wszyscy
z natury jestesmy do niej dysponowani, a chociaz nie posiadamy jej od uro-
dzenia, to jesteSmy uzdolnieni ja uzyskac''. State i ustawiczne dazenie do
arete (mpoxonn)'¥, zwigzane z wyzwoleniem si¢ od doznan (m&6n) i zdoby-
waniem tym samym beznamig¢tnosci (&ndbeia), byto koniecznym warunkiem
osiggniecia arete'>®. Kto posiadt arete i dziatal zgodnie z jej zasadami, ten

141 Por. SVF, t. 3, s. 256, 257. Na temat arete jako wiedzy zob. J. B. Gould, The Philosophy of
Chrysippus, Leiden 1970, 180.

42 Por. SVF, t. 1, s. 359; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 94,

143 Por. SVF, t. 3, s. 658.

144 Por. tamze, t. 3, s. 95, 96 1 97; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 95,97 i 98.

145 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 102.

146 Por. tamze VII 90.

47 Por. SVF, t. 3, s. 208.

18 Por. tamze, t. 3, s. 2951 302.; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 125. W szkole sto-
ickiej trwata dyskusja nad zagadnieniem jednos$ci i wielosci cnoty. Dyskusja ta toczyta si¢ przy para-
doksalnym zatozeniu, ze kto ma jedng cnote, ten ma takze wszystkie inne, a wigc inaczej mowiac, ze
jest ona niepodzielna. Zasada ta wynika z faktu, iz stoicy pojmowali cnote jako pewne usposobienie
duszy, ktore byto pneuma o maksymalnym i niezmiennym napigciu, nie podlegajacym zadnym wa-
haniom i podzialom. Godzac si¢ na takie pojmowanie cnoty, stoicy sami ograniczyli pole dyskusji
nad zagadnieniem jednos$ci cnoty. Dla stoikéw problemem nie byto jednak zagadnienie, czy cnota
jest jedna, czy jest ich wiele, lecz raczej w jaki sposob cnota, ktdra jest jedna, przejawia si¢ wobec
konkretnych rzeczy i sytuacji, por. Wyszomirski, Pojecie arete w etyce, s. 126.

149 Por. SVF, t. 3, s. 256.

150 Por. Gigon, Gléwne problemy filozofii starozytnej, s. 211.

151 Por. SVF, t. 3, 5. 46 1 224.

12 Por. SVF, t. 3, s. 136, 127, 135; Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VII 106-107. Stoicy
uwazali Tpokom za cenniejsze nawet od wrodzonych zdolnosci do arete, zob. O. Luschnat, Das
Problem der mpoxon in der alten Stoa, ,,Philologus” 102 (1958) 201.

133 Por. SVF, t. 2, s. 201; tamze, t. 1, s. 205, 211; tamze, t. 2, s. 828; tamze, t. 3, s. 412; zob.
takze J. Hirschberger, Geschichte der Philosophie, Bd. 1, Freiburg i. Br. 1984, 269. Wyrazow arete
i &ndbela stoicy uzywali jako synonimow, por. Th. Riither, Die sittliche Forderung der Apatheia
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stawatl si¢ cztowiekiem doskonatym — medrcem (omovdaimg). Wszyscy zas
ludzie cnotliwi byli sobie przyjaciotmi i obywatelami ,,jednej rzeczypospolitej
bogow i ludzi”, gdzie rzadzi jedno prawo dla wszystkich — doskonaty rozum
(6pBOg AOYOC)'™*. Zdobycie arete dawato cztowiekowi rados¢, zadowolenie,
prowadzilo do spetniania tylko dobrych czynow, wplywato na postawe fizycz-
no-biologiczng ciata'”, a przede wszystkim bylo warunkiem wystarczajagcym
(avtapxio) do zapewnienia stanu szczgscia (evdapovia) 6. Wedhug stoikow
zardwno arete, jak i wada nie posiadaja zadnych stopni. Dlatego tez mozna
posiada¢ albo wszystkie aretai albo wszystkie wady'’. W zwigzku z takim
stanowiskiem, nie mozna moéwi¢ u stoikow o prawdziwym postgpie moralnym
ani o zadnej poprawie',

Dla Epikura (341-270 prz. Chr.) arete'®, bedaca przymiotem konkretnych
ludzi i spehniajaca si¢!® w ich indywidualnych stanach psychicznych oraz
czynach, jest uprawiana z powodu przyjemnos$ci'®'. Przyjemno$¢ t¢, wedtug
niego, charakteryzuje nieobecnos¢ cierpien fizycznych i brak niepokojow du-
szy'®?. Epikur mierzyt arete przyjemnoscia, ktora jest najwyzszym celem oraz
pozytkiem, jako ich naturalnym sprawdzianem. T¢ arete, ktora nie przynosita
cztowiekowi przyjemnosci i pozytku, odrzucat jako fatszywa'®. Jednoczesnie

in den beiden ersten Jahrhunderten und bei Klement von Alexandrien. Ein Beitrag zur Geschichte
des christlichen Vollkommenheitsbegriffes, Freiburg i. Br. 1949, 13; H. Frohnhofen, Apatheia tou
theou. Uber die Affektlosigkeit Gottes in der griechischen Antike und bei den griechischsprachigen
Kirchevdtern bis zu Gregorios Thaumaturgos, Frankfurt am Main 1987, 51.

134 Por. SVF, t. 2, s. 127; tamze, t. 3, s. 178, 333.

155 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum V11 94; 118-125.

156 Por. tamze VII 130; SVF, t. 1, s. 187; tamze, t. 3, s. 29-45, 49-67; Plutarchus, De virtute
et vitio 100c, De tranquillitate animi 466f; zob. Tatarkiewicz, Historia filozofii, s. 132. T. Styczen
(Zarys etyki, s. 50-51) uwaza, ze stoicy utozsamili arete ze szczg$ciem, co nadato temu terminowi
wzniostg tre$é, lecz rownoczesnie odebratlo mu znaczenie autentycznie moralne. Zredukowali oni
ostatecznie arete do szczgscia.

7 Por. SVF, t. 1, 5. 216, 226-229; tamze, t. 3, s. 544-688. Na temat r6znych paradoksow z tego
wynikajacych zob. tamze, t. 1, s. 122, 220, 221, 223; tamze, t. 3, s. 613, 615, 618-623.

158 Por. Fuller, Historia filozofii, s. 259.

159 Epikur nawigzuje w pewnym stopniu w swej etyce do Demokryta. Zwrdcit na to uwage juz
R. Hirzel (Untersuchungen zu Cicero'’s Philosophischen Schriften, Leipzig 1877, 134). Jednak teza
ta zostata odrzucona przez E. Zellera — E. Wellmanna (Die Philosophie der Griechen, Bd. 3, Leipzig
1923, 489nn). Ponownie teze t¢ potwierdzita M. Pakcinska w swej pracy doktorskiej: Hedonistyczna
etyka Epikura, Warszawa 1959. Zaleznos¢ Epikura od Demokryta widoczna jest takze w jego kon-
cepcji arete. Epikur nawigzal bowiem do arete Demokryta jako harmonii, z ta rznica, ze poprawnie
ruchy psychicznych atoméw uwazat za zrodto przyjemnosci, ktorej towarzyszyta arete rozumnego
myslenia — ppovnotg, zob. A. Krokiewicz, Hedonizm Epikura, Warszawa 1961, 255.

10 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum X 40, 68nn.

161 Por. tamze X 138. O zaleznos$ci miedzy przyjemnoscia a arete pisze N.-W. de Witt, Epicurus
and his philosophy, Minneapolis 1954, 245-248.

192 Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum X 132.

13 Por. Epicurus, Fragmentum B 12, 23, 79; Fragmentum U 506, 511.
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wskazywal na powigzanie arete z przyjemnoscia mowigc, ze nie mozna zy¢
przyjemnie, jesli nie zyje si¢ madrze, pigknie i sprawiedliwie. I na odwrét — nie
mozna zy¢ madrze, pigknie i sprawiedliwie, jesli nie zyje si¢ przyjemnie'®.
W okresie hellenistycznym w greckiej mysli filozoficznej zapano-
wat synkretyzm, ktory znalazl wybitnego przedstawiciela w osobie Filona
z Aleksandrii (ok. 20 prz. Chr. — ok. 50 po Chr.), szukajacego mozliwosci
powigzania hellenskiej filozofii z wiarg i religig Izraela'®. Jego rozumienie
arete nalezy widzie¢ w powigzaniu z jego pogladami na temat formowania
cztowieka, istnienia i ksztaltowania realnego $wiata oraz dazenia czlowieka
do wydostania si¢ ze §wiata widzialnego do idealnego, na skutek interwencji
Boga'®. Przed stworzeniem $wiata widzialnego, Bog stworzyt w §wiadomosci
Logosu'%” najbardziej podobng do siebie ideg — $wiat idei'®®, gdzie swoje od-

1% Por. Diogenes Laertius, Vitae philosophorum X 132.

195 Por. J. Daniélou, Philon d’Alexandrie, Paris 1958, 12. Na temat filozofii Filona pisali m.
in. Ch. Kannengiesser, Philon et les Péres sur la double création de I'homme, w: Philon d’Alexan-
drie. Colloque du Lyon (11-15 Septembre 1966), Paris 1967, 277-296; A. Maddalena, Filone
Alessandrino, Milano 1970; S. Matuszewski, Filozofia Filona z Aleksandrii i jej wplyw na wczesne
chrze$cijaristwo, Warszawa 1962; V. Nikiprowetzky, Le commentaire de ’Ecriture chez Philon
d’Alexandrie, Lille 1974; M. Osmanski, Logos i stworzenie. Filozoficzna interpretacja traktatu ,, De
opificio mundi” Filona z Aleksandrii, Lublin 2001; R. Radice, Platonismo e creazionismo in Filone
di Alessandria, Milano 1989; D.T. Runia, Philo and the Church Fathers. A collection of papers,
Leiden — New York — K6ln 1995; T.H. Tobin, The creation of man. Philo and the history of interpre-
tation, Washington 1983; J.C. van Winden, The world of ideas in Philo of Alexandria. An interpre-
tation of ,, De opificio mundi” 24-25, VigCh 37 (1983) 209-217.

1% Por. H. Thyen, Die Probleme der neueren Philoforschung, ,,Traditio” 23 (1955) 230-346;
H. Jonas, Gnosi und Spdtantike Geist, Gottingen 1955, 70-121.

17 Dla Filona Logos jest poczatkiem wszystkiego i narzedziem Boga przy stwarzaniu $wiata:
Philo, Legum allegoriae 1 19; De confusione linguarum 146; De cherubim 127; De fuga et inventio-
ne 95; De opificio mundi VII 26-27. Wedtug J. Legowicza (Filozofia okresu cesarstwa rzymskiego.
Jej miejsce w historii, charakter i znaczenie, Warszawa 1962, 8), ,,Logos jest hipostazag Boga,
wyrazicielem woli Bozej, posrednikiem Bozych idei; jest to w sensie absolutnym noetyczny obraz
Boga”. Problematyke Logosu u Filona poruszaja szczegotowo: H.A. Wolfson, Religious Philosophy.
A Group of Essays, Cambridge 1961, 28-37; E. Bréhier, Les idées philosophiques et réligieuses
de Philon d’Alexandrie, Paris 1950, 3; Daniélou, Philon d’Alexandrie, s. 153-163; E. Stein, Filon
z Aleksandrii. Czlowiek, dziela i nauka filozoficzna, Warszawa 1931, 87-112; R. Bigatti, Sui signifi-
cati del termine ,,Logos” nel trattato ,, Le allegorie delle leggi” di Filo, ,,Rivista di Filosofia Neo-
Scolastica” 72 (1980) 431-451; H. Pietras, By nie milcze¢ o Bogu. Zarys teologii Ojcow Kosciota,
Krakow 1991, 15-33, tenze, Wprowadzenie, w: Orygenes, O zasadach, ttum. S. Kalinkowski —
K. Augustyniak, Krakow 1996, 13-24.

18 Por. Philo, De opificio mundi IV 16; X 36. Zwiazek migdzy Logosem i $wiatem materialnym
jest mozliwy dzigki szeregu ogniwom, z ktorych pierwszym jest Logos, $wiat umystowy Boga,
przez niego stworzony, zawierajacy w sobie platonskie idee, wzorcowy wobec materialnego $wiata.
Na temat sposobu posrednictwa Logosu w ujeciu Filona trwa dyskusja badaczy, por. H.A. Wolfson,
Foudations of religious philosophy in Judaism, Christianity and Islam, t. 1, Cambridge 1968, 200-
294; Pietras, By nie milcze¢ o Bogu, s. 21-22.
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bicie ma kazda arete'®. Pierwszy cztowiek wraz z tchnieniem zycia otrzymat
logos wtasnej duszy, bedacy odbiciem boskiego Logosu, z czego wynikat dla
czlowieka obowigzek wracania do ,,pierwszego cztowieka”'”’. Towarzyszyta
temu z jednej strony $wiadomos$¢ grzechu i koniecznos¢ wyzwolenia si¢ od
niego, za$ z drugiej — dazenie do doskonatosci, co w konsekwencji miato pro-
wadzi¢ do mistycznego zjednoczenia z Bogiem'”!. Zdaniem Filona, caty pro-
ces powrotu do Boga, w ktorym Logos ogrywa szczegdlng role!”?, dokonuje si¢
przez arete'”, majaca swoje zrodto w Logosie'’*. Spetnia on swoje funkcje be-
dac umiejetnoscig zachowania umiaru, porzadku i harmonii w chaosie rzeczy
zewnetrznych!”, a zarazem i harmonig duszy'”®. Droge do arete, ktora Filon
nazywa krolewska, wskazuje sam Bog, udzielajacy wszystkiego, co potrzeb-
ne do jej zdobycia i rozkwitu'”’. Filon nie przekresla jednak tym samym roli
@Oo1g, Boknolg i padnoig w jej zdobyciu'’®. Stwierdza natomiast, ze ich po-
wigzanie nie jest absolutne i nie moze by¢ rozdzielone przez inne elementy'”,
a przez samo ¢wiczenie, uczenie si¢ i wiedz¢, mozna arete jedynie umocnié
i ugruntowac. Prawdziwa za$§ znajomos¢ arete wywodzi si¢ z madrosci, ktorej
przedmiotem jest B6g'*’. Owoce doskonalenia si¢ w arete s3 widoczne zarow-
no w zyciu indywidualnym, jak i spotecznym'®!. Posiadanie za$ najwyzszej

19 Por. Philo, Legis allegoriarum post sex dierum opus 1 14, 45.

170 Por. tenze, De opificio mundi XLVIII 139 - XLIX 140; Legowicz, Historia filozofii starozytnej
Grecji i Rzymu, s. 85.

7V Por. Bréhier, Les idées philosophiques, s. 299. J. Daniélou (Philon d’Alexandrie, s. 176)
nazywa owo polaczenie wielka naturalng wspodlnota oraz pokrewienstwem miedzy Bogiem
a cztowiekiem. Zdaniem N.A. Maszkina (Historia starozytnego Rzymu, Warszawa 1950, 616),
mistyczne polaczenie z bostwem jest u Filona najwyzszym celem czlowieka.

172 Logos oddziatywuje na cztowieka przez udzielanie rad, spetniajac rowniez rolg sumienia,
por. T. Zielinski, Hellenizm i judaizm, t. 2, Warszawa 1927, 114-115.

173 Por. Legowicz, Historia filozofii starozytnej Grecji i Rzymu, s. 85.

174 Por. Philo, Legum allegoriae 1 65; De posteritate Caini 127, 129; De plantatione 121; De
somniis 11 243.

175 Por. Legowicz, Zarys historii filozofii, s. 137; zob. Philo, Quod Deus sit immutabilis 164, 165.

176 Por. Philo, Quod Deus sit immutabilis 25.

177 Por. tenze, De posteritate Caini 101; Quod Deus sit immutabilis 159; De migratione
Abrahami 146, 147; De somniis 1 179.

178 Por. tenze, De somniis 1 167; 111 240, tenze, De Abrahamo 52, 13; tenze, De congressu erudi-
tionis gratia TII 79. Wigcej na temat &oknotg, pabnoig zob. W. Volker, Fortschrift und Vollendung
bei Philo von Alexandrien. Eine Studie zur Geschichte der Fromnigkeit, Leipzig 1938, 155. Na
temat diokmotg, ktora powinna trwaé przez cate zycie i opanowywacé zycie zmystowe por. Legowicz,
Filozofia okresu cesarstwa rzymskiego, s. 84.

17 Por. Philo, De Abrahamo 4, 13; De losepho 4, 61; De praemiis et poenis 5, 350.

180 Por. Legowicz, Historia filozofii starozytnej Grecji i Rzymu, s. 448.

181 Por. Philo, De mutatione nominum 27, 148-150 (ttum. wilasne): ,,arete pomaga we wszyst-
kim; rolnikowi w pracy na polu, jezdzcy na igrzyskach. Sprawia, ze dom, miasta i okolice sg lepiej
zamieszkate i ludzie sa bardziej uspotecznieni. Arete wprowadza w czyn najlepsze prawa. Rzuca
ziarna pokoju. Potrzebna jest do wszystkiego i wszedzie przynosi wygode i pozytek”; tamze 36, 197-
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z aretai — poznania Boga'®, daje cztowiekowi prawdziwg wolnos$¢, rozumiang
jako wladzg sprawowang przez dusze nad cialem, a rowniez ,,upodobnienie si¢
do Boga” i ekstatyczne z Nim spotkanie'®.

Synkretycznym nurtem filozoficznym wyrostym na podlozu greckim byt
sredni platonizm'®‘, ktory zerwal ostatecznie z materializmem i zwrécit swe
zainteresowanie ku rzeczywistosci transcendentnej'®; a zycie moralne pojat
jako upodobnienie si¢ cztowieka do Boga'®. Mysl srednioplatofiskag mozemy
pozna¢ na podstawie dziel Albinusa (pot. II w.), ucznia Gajusa, wlasciwego
zatozyciela szkoty filozoficznej, znanego tylko z imienia'®’. Etyka $rednio-
platonska, ukierunkowana na nasladowanie boga, stalta si¢ bliska chrzescijan-
stwu 1 wywarla bezposredni wptyw na niektérych pisarzy wezesnochrzesci-
janskich'®®, Upatrywata ona mozliwos¢ zdobycia wszelkich aretai w zjedno-
czeniu z bogiem, ktory jest najwyzszym dobrem. Najwyzszg natomiast arete
stanowi kontemplacja pierwszego boga, czyli Pierwszego Intelektu, ktory jest
zarazem pierwszym dobrem. Kontemplacja ta, dokonujaca si¢ w naszym umy-

199 (ttum. wilasne): ,,arete pomaga naturze ludzkiej prawidtowo chcie¢, mowicé i stusznie czynic”;
tamze 31, 168-169 (thum. wtasne): ,,filozofowie uwazaja ja za lekarstwo we wszelkim cierpieniu”;
De virtutibus 47, thum. L. Joachimowicz: Filon Aleksandryjski, Pisma, t. 1, Warszawa 1086, 241:
Jjezeli ¢wiczysz si¢ w sprawiedliwosci, poboznosci i innych cnotach, bedziesz prowadzit zycie bez
wojny i w niezmgconym spokoju, albo jezeli wybuchnie wojna, tatwo pokonasz swoich wrogdw,
poniewaz Bog bedzie niewidzialnym wodzem twego wojska i zatroszczy si¢ o to, aby cala potega
ratowa¢ dobrych”.

182 Por. Stein, Filon z Aleksandrii, s. 117-118.

183 Por. Philo, Quod omnis probus liber est 8, 52; Legowicz, Historia filozofii starozytnej Grecji
i Rzymu, s. 449; Volker, Fortschrift und Vollendung, s. 263; Daniélou, Philon d ‘Alexandrie, s. 193;
E. Dassmann, Die Frommigkeit des Kirchenvaters Ambrosius von Mailand. Quellen und Entfaltung,
Miinster 1965 (przektad whoski: La sobria ebbrenzza dello Spirito. La Spiritualita di S. Ambrogio,
Vescovo di Milano, Sacro Monte Varese 1975, 88).

184 Filozofia $redniego platonizmu nie posiada zbyt wiele opracowan. Najwazniejsze to:
R.E. Witt, Albinus and the history of Middle Platonism, Cambridge 1937; Ph. Merlan, From
Platonism to Neoplatonism, The Hague 1953; H.J. Krdmer, Der Ursprung der Geistmetaphysic.
Untersuchungen zur Geschichte des Platonismus zwischen Platon und Plotin, Amsterdam 1964;
J. Dillon, The Middle Platonists, 80 B.C. to A.D. 220, New York 1977; G. Reale, Historia filozofii
starozytnej, thum. E. Zielinski, t. 4, Lublin 1999, s. 325-377.

185 Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 4, s. 330.

136 Por. tamze, s. 333.

187 Na temat Albinusa por. Witt, Albinus and the history of Middle Platonism, dz. cyt.; T. Sinko,
De Apulei et Albini doctrinae Platonicae adumbratione, Cracoviae 1905; M. Osmanski, A/binos ze
Smyrny, PEF 1 166. Z dziet Albinusa zachowaly si¢: Prologus i Didaskalicus. Najlepsze w Polsce
opracowanie filozofii Albinusa zawiera praca habilitacyjna K. Pawlowskiego, Filozofia Sredniego
platonizmu w formule Albinusa ze Smyrny, Warszawa 1998.

188 Chodzi m.in. o Klemensa Aleksandryjskiego (zob. np. S.R.C. Lilla, Middle Platonism,
Neoplatonisme and Jewish — Alexandrine Philosophy in the Terminology of Clemens of Alexandria s
Ethics, Roma 1961; tenze, Clement of Alexandria. A study in Christian Platonism and Gnosticism,
Oxford 1971, 60-117) oraz Orygenesa (zob. np. M. Szram, Chrystus — Madros¢ Boza wedlug
Orygenesa, Lublin 1997, 32).
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sle, prowadzi do upodobnienia si¢ do boga, przynoszacego petnig szczgscia'®’.
Samq arete deﬁmuje Albinus jako doskonalq, najlepszg i znakomltq dyspo-
zycje duszy i stalg harmonig¢ (a0Tn PEV €0TL d1GBECIG YLYNG TEAELD KOl
BeAtiotn, eboyxNUOva Kol GOPPVOV)'™.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze termin arete ulegajac w swym histo-
rycznym rozwoju semantycznym modyfikacjom, od znaczenia fizycznej 1 du-
chowej sprawnosci, zaczal oznacza¢ to wszystko, co osobie lub rzeczy nadaje
walor szczegblny: praktyczny, moralny, intelektualny i cielesny.

APETH IN THE PRE-CHRISTIAN SOURCES OUTLINE OF THE ISSUE
(Summary)

This article presents the development of the meaning of arete in the sources
from Homer to Albinus (VIII B.C. - II A.D.), which, together with changes hap-
pening in the economical, social, political and cultural life of the ancient Greece,
began to mean all that gives to a person or to a thing a special value: a bodilly one,
a practical, moral and intellectual one. Moreover, the way leading to achievement
of arete, as well as the values resulting from its possession, has been presented.

18 Por. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 4, s. 369-375.

19 Por. Albinus, Didascalicus 182, 13f. Zdaniem R.E. Witta (4lbinus and the history, s. 89),
poczatek tej definicji (SidBecig 1| Bedtiotn) nie nawigzuje do stoikow, lecz do Stobajosa (Stobaeus
loannes, Anthologium 51, 1-2) i Arystotelesa (Politica 1323b; Ethica Eudemia 1218b).






