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»NAWROCENI CHRZESCIJANIE” - DUCHOWOSC
GALIJSKICH ARYSTOKRATOW IV-V WIEKU’

Od pot. IV wieku mozna zaobserwowa¢ w Kosciele interesujace zjawisko:
pojawilo si¢ wowczas szereg znanych postaci, waznych dla Kosciota, wywo-
dzacych si¢ z kregow galijskich arystokratow, ktore potaczyl szczegdlny typ
duchowosci. W literaturze, zwtaszcza hagiograficznej, przyjeto si¢ ich nazy-
wacé ,,nawroéconymi” (conversi), z tym jednak, ze termin ten nabieral w tym
przypadku specyficznego znaczenia'. O tym zjawisku mowia liczne zabytki
literatury chrze$cijanskiej z tego okresu, zwlaszcza te zwigzane $cislej z du-
chowoscig. Znamy blizej przynajmniej kilku prominentnych przedstawicie-
li tej duchowosci, a wiemy, ze mieli oni wielu mniej znanych nasladowcow.
Fenomen ten byl na tyle popularny, ze zaczgto nawet w Kosciele wyrdzniaé
nowa kategori¢ 0sob ,,nawroconych” (conversi), jako kolejng obok wdow
i dziewic?. Poniewaz owi ,,nawrdceni” tworzyli odrgbng kategorie ,,0s0b kon-
sekrowanych”, a zjawisko to nie ograniczato si¢ tylko do jednostkowych przy-
padkow, mozemy moéwic¢ o pewnym typie duchowosci®.

Fenomen tu wspomniany wart jest zauwazenia, a nawet gltebszego przeba-
dania, nie tylko jako ciekawy epizod w historii duchowosci chrzescijanskie;,
lecz rowniez ze wzgledu na pewng jego aktualno$¢ w dzisiejszych czasach.
Oczywiscie, w ramach niniejszej prezentacji mozliwe jest tylko zasygnalizo-
wanie tego zjawiska, a nie gruntowna jego prezentacja.

* Przepracowana wersja odczytu wygtoszonego 20 V 2010 r. pt. Znudzenie zong, czy tgsknota
za Bogiem? ,,Nawrocenia” arystokracji galijskiej IV wieku, w ramach spotkan Komisji Badan nad
Antykiem Chrzescijanskim TN KUL.

! Byto to tzw. drugie nawrdcenie, w odroznieniu od tego, ktore dokonywato sie przed chrztem.
Znaczenie tego terminu omawia P. Galtier, Conversi, DSp 11 2218-2224 ; Ch. Mohrmann (Etudes sur
le latin des chrétiens, 11, Rome 1961, 341-345) podaje przynajmniej cztery znaczenia tego terminu.

2 Por. Salvianus, Epistula 9, 10-11, SCh 176, 124-126, thum. M. Przyszychowska, PSP 66, 278;
De gubernatione Dei V 54-55, SCh 220, 352, thum. T. Kotosowski, PSP 66, 191. Kategoria tych
0sOb mogta by¢ nazwana réwniez innymi terminami. Szerzej zob. C. Tibiletti, Continentes, DPAC
1771-772.

3 Por. V. Desprez, Poczqtki monastycyzmu, thum. J. Dembska, t. 2, ZMT 22, Tyniec — Krakow
1999, 267.
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I. KILKA ZYCIORYSOW

Zjawisko, ktore nas interesuje, najlepiej ilustrujg konkretne przyktady. Ich
prezentacj¢ warto rozpocza¢ od modelowego, a jednoczesnie najbardziej zna-
nego przedstawiciela tej grupy, czyli od Paulina z Noli (7 431).

Urodzit si¢ okolo 355 r. w Akwitanii (Bordeaux) w arystokratycznej ro-
dzinie, posiadajacej bardzo szerokie koneksje w owczesnych elitach poli-
tyczno-intelektualnych. Rodzice Paulina byli prawdopodobnie chrzescija-
nami 1 zapewnili swojemu synowi przynajmniej minimum chrzescijanskie-
go wychowania, jakkolwiek zwyczajem tamtych czasow, decyzje o chrzcie
pozostawili synowi*. Paulin odebrat bardzo staranne wyksztalcenie, a wsrod
jego nauczycieli byt najznamienitszy poeta owej doby Auzoniusz. Ozenit si¢
z pobozng Tarazja, arystokratka pochodzaca z Barcelony®. Dzigki rodzinnym
1 towarzyskim zwigzkom, w wieku niespetna 25 lat zostat senatorem, a niedtu-
go pbézniej objat stanowisko gubernatora Kampanii. Tam zetknat si¢ z bardzo
zywym kultem $w. Feliksa, ktorego relikwie znajdowaty si¢ w Cimitile, na
przedmiesciach Noli. Prawdopodobnie to wtasnie zainteresowanie tym kultem
bylo przyczyna tego, Ze na miejsce swojej rezydencji obrat Nole, a nie Kapug,
gdzie zwykle w owym czasie rezydowatl gubernator Kampanii®. Gubernator
zywo zainteresowal si¢ zyciem sanktuarium, a materialnym wyrazem tego
byta budowa hospicjum dla ubogich oraz drogi dla pielgrzymow’. Z cala pew-
noscig Paulin byt w tym czasie zainteresowany chrzesécijanstwem, cho¢ styl
zycia, ktory prowadzil, trudno uzna¢ za w pehni juz chrze$cijanski, a nawet
trudno powiedzie¢, czy w ogdle myslat o chrzcie.

Po kilku latach dziatalnosci Paulina w Kampanii, zmienita si¢ sytu-
acja polityczna (nastgpita zmiana cesarza), w efekcie czego byl zmuszony
opusci¢ petniony urzad. W drodze powrotnej do ojczystej Akwitanii, zaha-
czyl o Mediolan, gdzie miat okazje zetkna¢ si¢ z biskupem Ambrozym, co
tez, by¢ moze, miato decydujgce znaczenie w podjeciu decyzji o przystgpieniu
do chrztu i rozpoczeciu przygotowania do niego. W dalszej drodze odwiedzit
jeszcze Marcina z Tours®. Po przybyciu w rodzinne strony, dokonczyt swoja
formacje katechumenalng i ostatecznie z rak biskupa Delfina z Bordeaux przy-
jat chrzest w 389 roku. Od tej chwili rozpoczal swoje chrzescijanskie zycie,
wedtug obowiazujacych wowczas standardow .

_ Paulin po chrzcie prowadzit ,,$wieckie, dobre i chrzescijafiskie Zycie™.
Smier¢ syna, kilka dni po urodzeniu, wytracita go z tego trybu zycia. Dostrzegt
w tym nieszczgsciu palec Bozy 1 wezwanie do poswigcenia si¢ zyciu bardziej

4 Por. J. Patucki, Paulin z Noli. Asceta i nauczyciel, RT 46 (1999) z. 4, 218.
5 Por. Benedykt XVI, Katechezy o Ojcach Kosciota, Krakow 2008, 153.

¢ Por. Patucki, Paulin z Noli, s. 209.

" Por. Benedykt XV, Katechezy o Ojcach Kosciola, s. 152.

8 Por. Paulinus Nolanus, Epistula 18,9, FCh 25/2, Freiburg 1998, 424.

° Benedykt XVI, Katechezy o Ojcach Kosciola, s. 153.
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wymagajqcemu Za zgoda zony pozbyl si¢ na rzecz uboglch majatku i wraz
Z nig powrocﬂ do Noli. Zamieszkali w poblizu grobu $w. Feliksa, prowadzac
tam zycie typowo monastyczne, ktérego istotnym elementem byto zachowa-
nie czystosci'’. Po kilkunastu latach tak prowadzonego zycia Paulin zostat pre-
zbiterem, by zapewni¢ opieke duchowg przybywajacym do grobu $w. Feliksa
pielgrzymom. Po $mierci biskupa Noli w 409 roku, zostal wybrany jego na-
stepca; urzad ten petit do $mierci. W czasie swej dziatalno$ci w Noli stat si¢
osobg szeroko znana, utrzymujac bardzo szerokie kontakty ze znanymi wow-
czas postaciami Kosciota.

Podobny jest przypadek przyjaciela Paulina z Noli, Sulpicjusza Sewera
(ur. ok. 360). Nieco mtodszy od Paulina, rowniez pochodzit z Akwitanii. W cza-
sie studiow w Burdigali (Bordeaux) poznat Paulina i z nim si¢ zaprzyjaznik.
W tym czasie przyjal chrzest, ktory specjalnie nie zmienit jego zycia. Bogaty
arystokrata, ozenit si¢ z zamozng i dobrze usytuowang spotecznie oraz mate-
rialnie kobieta, a po jej przedwczesnej smierci, w wieku trzydziestu kilku lat,
zrezygnowal z dobrze zapowiadajacej si¢ kariery adwokata i w ogole z zycia
swieckiego. Na podjecie takiej decyzji prawdopodobnie znaczacy wptyw miat
przyktad Paulina z Noli''. Jeszcze wigkszy wpltyw miato spotkanie i zapoznanie
si¢ z osobg Marcina z Tours. Zafascynowany tym mnichem, Sulpicjusz Sewer
wyzbyt si¢ majatku 1 wraz ze swoimi domownikami oraz przyjaciotmi — byta
wsrod nich rowniez jego tesciowa Bassula, gorliwa chrze$cijanka — osiadl we
wiasnej ,,posiadtosci Primuliacum, mi¢dzy Tuluzg a Narbonne™'?. Tam ,,wiodt
zycie mnicha-arystokraty, zajmujac si¢ gtéwnie dziatalno$cig pisarskg™. Zycie
na co dzien wypetniala mu nie tylko modlitwa i praktyki ascetyczne, ale tez in-
tensywna dziatalnos¢ intelektualna'¥. Owocem tej aktywnosci intelektualnej byt
przede wszystkim Zywot Marcina oraz Dialogi, po$wiecone temu biskupowi.

Obydwaj, to znaczy Paulin i Sulplicjusz, utrzymywali wzajemne kontakty,
wspierajac si¢ duchowo w prowadzeniu ascetycznego zycia. Mimo to zauwa-
zalna jest znaczaca roznica miedzy praktyka ascetyczng jednego 1 drugiego.
Jak si¢ wydaje ,klasztor Sulpicjusza nie przypominat w niczym surowosci
klasztorow pachomianskich [...], ale raczej Augustynowe Cassiciacum, gdzie
role $w. Moniki petnita te§ciowa Bassula i gdzie Sulpicjusz oddawat si¢ mitym

10 Szerzej zob. S. Costanza, Paolino di Nola, DPAC 1I 2609-2612; Desprez, Poczgtki monast-
ycyzmu, s. 266. Paulin, podobnie jak wielu mnichéw z Lerynu, zostat powotany na urzad biskupa
i pehit ja do swojej $mierci (T 431).

1 Szerzej zob. M. Starowieyski, Wstep, w: Sulpicjusz Sewer, Pisma o sw. Marcinie z Tours, ZM 8,
Tyniec — Krakow 1995, 15.

12 Desprez, Poczqtki monastycyzmu, s. 266. Dokladna lokalizacja tego miejsca nastrecza
trudnosci.

13 P. Janiszewski, Historiografia poznego antyku, w: Vademecum historyka starozytnej Grecji
i Rzymu, red. E. Wipszycka, t. 3, Warszawa 1999, 196.

14 Por. E. Wipszycka — R. Wisniewski, Hagiografia péznoantyczna, w: Vademecum historyka
starozytnej Grecji i Rzymu, t. 3, s. 295.
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a naboznym dialogom ze swymi przyjaciolmi”’®. Paulin z kolei zyl, jak si¢
wydaje, w warunkach bardziej przypominajacych monastyczne.

Nieco starszym od Sulpicjusza byt Honorat ( ok. 430). Urodzit si¢ row-
niez w galijskiej rodzinie arystokratycznej, prawdopodobnie jeszcze pogan-
skiej'®. W mlodym wieku przyjal chrzest, a potem ,,nawrdcit si¢”, i wbrew
woli swego ojca rozpoczal, ku podziwowi swoich wspotobywateli, jak to si¢
wowczas nazywalo, prowadzi¢ ,,zycie anielskie”'’. Co wigcej, przekonat do
tego takze swojego starszego brata Wenancjusza.

Braciom jednak nie wystarczyto zy¢ ideatami ascetycznymi w rodzinnej
okolicy, ale zatesknili za zyciem wsrdod Ojcow Pustyni. Sprzedali swoje do-
bra, pozyskane $rodki rozdali ubogim i w towarzystwie jeszcze jednego mi-
tosnika zycia monastycznego, wyruszyli na Wschod. Podréz zakonczyta sie
w Grecji, gdzie zmart Wenancjusz. Honorat ze swoim towarzyszem powrocili
na Zachod i po niedlugich poszukiwaniach osiedlili si¢ na jednej z wysp leryn-
skich. Tam przez pewien czas mogli w spokoju oddawac si¢ ascezie, medyto-
waniu Pisma Swietego i modlitwie. Jednakowoz stawa o $wigtosci Honorata
zaczela si¢ rozchodzi¢ 1 na wyspe zaczeli przybywacé coraz liczniej chetni jego
nasladowania'®. Na §wiagtobliwego mnicha zwrdcili rowniez uwage przetozeni
pobliskich wspolnot katolickich 1 zapragne¢li wlaczenia go w szeregi ducho-
wienstwa. Najpierw zostal wy§wigcony na prezbitera, a po kilkunastu latach
sprawowania tej funkcji 1 Zycia monastycznego, na biskupa miasta Arles.
Biskupem byt krotko, bo niespeina trzy lata'.

Z Honoratem zwigzaly si¢ losy Eucheriusza z Lyonu (} ok. 450)%,
Urodzony w Galii ok. 380 r. w rodzinie senatorskiej, dobrze wyksztatcony,
szybko zaczat robi¢ karierg polityczng?'. Nie znamy okolicznosci jego ze-
tkniecia si¢ z chrzescijanstwem ani motywow przyjecia chrztu, jak tez jego
pdzniejszych religijnych zwrotow?. Z duzym prawdopodobienstwem moze-
my domysla¢ si¢ chrzescijanskich korzeni. Ozenit si¢ z niejaka Galig i miat
z nig dwoch synow. Gdy mtodszy z nich miat kilkanascie lat, Eucheriusz zre-

15 Starowieyski, Wstep, ZM 22, 14.

16 Nota biograficzna zob. J. Duchniewski, Honorat z Arles, EK VI 1205; S. Pricoco, Onorato di
Lérins, DPAC 1I 2480-2481.

17Por. Hilarius Arelatensis, Vita Honorati 8,1, SCh 235, 88. Tak w literaturze monastycznej i ha-
giograficznej nazywano zycie wedtug ideatlow monastycznych. Szerzej zob. K.S. Frank, Angelikos
Bios. Begriffsanalitische und begriffsgeschichtliche Untersuchungen zum ,, Engelgleichen Leben”
im friithen Monchtum, Miinster 1964.

18 Por. Hilarius Arelatensis, Vita Honorati 17,2, SCh 235, 114.

19 Por. Pricoco, Onorato di Lérins, DPAC 11 2480.

20 Szerzej zob. F. Draczkowski, Eucheriusz, EK TV 1283-1284; S. Pricoco, Eucherio di Lione,
DPACT 1270-1272.

21 Szerzej zob. L. Cristiani, Eucher, DSp IV 1653.

22 Wyklucza si¢ raczej wptyw jakich$ okoliczno$ci zewngtrznych, por. F. Consolino, Ascesi
e mondanita nella Gallia tardoantica, Napoli 1979, 99.
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zygnowat z piastowanych godnos$ci oraz pelnionych urzedow i za zgoda zony,
wraz z synami udat si¢ do wspolnoty lerynskiej. Tam wszyscy zaangazowali
si¢ w zycie tej wspolnoty, cho¢ kazdy na inny sposéb®. Synowie zostali od-
dani pod opiekg¢ mnichéw na dalsze wychowanie, a rodzice rozpoczgli zycie
anachoreckie na jednej z sasiednich wysepek. Eucheriusz z wielkim zapa-
fem 1 entuzjazmem realizowat ideat Zycia pustelniczego. Swoj zachwyt dla
tego sposobu zycia zawart w traktacie De laude eremi**. Dzigki temu obok
Honorata uchodzi za jednego z tworcow wspolnoty lerynskiej. Wspomniany
jego traktat o zyciu na pustelni lerynskiej stat si¢ dobra reklamg tego zycia
oraz podrecznikiem duchowosci lerynskiej.

Dalsze losy Eucheriusza byly podobne do dziejow Honorata. Gdy zaist-
niata potrzeba, zostal powolany na urzad biskupa Lyonu i peliac te funkcje
dokonczyt swego zycia. Juz jako biskup nadal troszczyt si¢ o formacje swoich
synéw, piszac do nich traktaty z zakresu duchowosci®®. Byl wzorowym bisku-
pem, a przez swoich wspolczesnych uznawany byt za ,jednego z najwick-
szych biskupow swoich czasow’%,

Podobng histori¢, cho¢ moze mniej znang, miat inny mnich Lerynu Lupus
(T 479)*". Tez arystokrata z pochodzenia, gruntownie wyksztatcony, zawart
zwigzek malzenski, by po kilku latach, wraz z zong podja¢ decyzje o rozpo-
czeciu zycia monastycznego pod kierunkiem Honorata. W niedlugim jednak
czasie zostal wybrany na biskupa Troyes: urzad ten pehit przez prawie pigc-
dziesiat lat®®.

Do tego zestawu warto jeszcze doda¢ Salwiana, ktory podobnie jak wczes-
niej wymienieni, rowniez wywodzit si¢ z arystokratycznego rodu (1 ok. 470)%.
Wprawdzie jest on znany jako Salwian z Marsylii, ale pochodzit z Galli (by¢
moze z Trewiru lub Kolonii), a swoja formacj¢ ascetyczng zdobywat réwniez
w Lerynie®. Takze i on byt dobrze jak na owe czasy wyksztatcony, rozpo-
czat swoje dojrzate zycie od zawarcia matzenstwa z niejaka Palladia, pogan-
ka. Z matzenstwa tego urodzita si¢ corka Auspiciola. Jednak po kilku latach
trwania w tym zwigzku Salwian wraz z zong podj¢li decyzje o rezygnacji
z zycia matzenskiego 1 ,,rozpoczeli z motywow chrzescijansko-ascetycznych

2 Tocza si¢ spory o charakter tego zycia, zob. R. Niirnberg, Askese als sozialer Impuls, Bonn
1988, 101.

24 Byl tez autorem innych dziet, szerzej zob. Draczkowski, Eucheriusz, EK TV 1284.

% Szerzej zob. G.M. Colombas, Il monachesimo delle origini, Milano 1984, 268.

26 Por. Claudianus Mamertus, De statu animae 119, CSEL 11, 135.

¥ Por. A. Hamman, Lupo di Troyes, DPAC II 2050.

2 Szerzej zob. Colombas, I/ monachesimo delle origini, s. 268.

¥ Por. Niirnberg, Askese als sozialer Impuls, s. 141; M. Pellegrino, Salviano di Marsiglia,
DPAC 11 3073-3076.

30 Szerzej zob. T. Kotosowski, Wstgp, w: Salwian z Marsylii, Dziela wszystkie, PSP 66,
Warszawa 2010, 7-8.
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zycie we wstrzemiezliwosci matzenskiej”!. Salwian okoto 426 r. zamieszkat
w Lerynie, by w tamtejszej wspdlnocie monastycznej przez kilka nastgpnych
lat zdaza¢ ku doskonatosci, a Palladia czynita to w jakie$ innej wspolnocie
klasztornej. Salwian, cho¢ mtody wiekiem — nie ukonczyt z pewnoscia jeszcze
trzydziestego roku zycia — byt w tej wspdlnocie szanowany, czego wyrazem
byto powierzenie mu wychowania synow Eucheriusza. Zostal prezbiterem
i jednym z najbardziej znanych autoréw chrzescijanskich, propagujacych dosé
radykalng duchowos¢.

To kilka bardzo znamienitych i znamiennych sylwetek mezow, ktorych
wigze bardzo duzo elementow. Przede wszystkim zyli w tym samym okresie
— przetom IV 1 V wieku. Wywodzili si¢ z tego samego regionu geograficzne-
go, czyli z Galii. Wszyscy przynalezeli do tego samego krggu spolecznego
(arystokracja) i intelektualnego (dobrze wyksztalceni). Podobne byly rowniez
koleje ich loséw. Za wyjatkiem Honorata, wszyscy mimo przyjecia chrztu
w wieku dorostym, planowali §wieckie kariery i rozpoczgli te plany realizo-
wac, ale w pewnym okresie zycia, nagle z nich zrezygnowali i podjeli mnie;j
lub bardziej intensywne zycie monastyczne, nie zawsze wstepujac do for-
malnych wspolnot monastycznych. To, co byto w przypadku kazdego z nich
szczegolnie charakterystyczne, to radykalny zwrot ku zyciu intensywnie reli-
gijnemu, czyli ,,nawrdcenie” — jak si¢ to czgsto bedzie pozniej okreslac. I wiha-
$nie to, wedtug wspotczesnego rozumienia ,,drugie nawrdcenie” (conversio)
bedzie cechg charakterystyczna duchowosci przez nich prezentowanej. Nad
nig wypada si¢ zatrzymac.

II. CONVERSIO 1 CONVERSI

Na czym polegato to ,,nawrocenie”, stanowigce istot¢ interesujacego nas
typu duchowosci wezesnochrzescijanskiej, pozna¢ mozna nie tylko $§ledzac
koleje losu przedstawionych postaci. Zostala po nich rowniez bogata literatura,
a zwlaszcza listy, w ktorych dzielili si¢ swymi przezyciami 1 przemys$leniami.
W oparciu o ten materiat mozna zdoby¢ si¢ na jego ogdlng charakterystyke.

Zycie chrzeécijanskie kazdego z nich rozpoczynato si¢ z chwilg przyjecia
chrztu, do ktérego musieli si¢ przygotowaé, zgodnie z 6wczesng praktyka. To
byto nawrocenie na wiare chrzescijanska, chociaz w literaturze teologicznej tak
tego nie okreslano. Jakkolwiek program owego przygotowania przewidywat
formacje doktrynalng i moralnq, to jednak w praktyce okazywaia si¢ ona mato
poglebiona i mato wymaga]a}ca Samo przyjecie chrztu nie stawalo si¢ cezurg
diametralnie zmieniajaca zycie neofity. W wielu wypadkach niewiele zmieniat
on tryb zycia, wykonywanie zawodu, czy nawet same przekonania. Zdawali
sobie z tego sprawe duszpasterze, czego dowody znajdziemy w ich homiliach
1 duszpasterskich poczynaniach, zmierzajacych do duchowego aktywizowania

31 Tamze, s. 8. Decyzja ta pordznita Salwiana skutecznie z te§ciami.
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ochrzczonych. Chrzest, jak to pozniej napisze Paulin, byl poczatkiem wzro-
stu duchowego, zrodtem taski, ale nie zawsze zmienial gruntownie myslenie
i postepowanie (conversatio) ochrzczonego cztowieka®. Potrzebny stawat
si¢ zwrot ku ,,prawdziwej wierze™**. Wiara wyniesiona ze chrztu w konfron-
tacji z zyciem okazywala si¢ niewystarczalna. Przyrzeczenia chrzcielne nie
mobilizowaly w sposob dynamiczny do wigkszego wysitku, a ich realizacja
w codziennym zyciu prowadzita do marazmu. To zjawisko dostrzegali dusz-
pasterze i do takiego przekonania dochodzilo wielu z my$lacych chrzescijan.
Ochrzczony w pewnym okresie swojego zycia, najczgsciej w jakiej$ szcze-
g6lnej sytuacji, dochodzil do przekonania, ze dotychczasowa realizacja przy-
rzeczen chrzcielnych w jego wykonaniu byta niewystarczajaca. W tej sytuacji
decydowat si¢ na rozstrzygajacy krok i na radykalg zmiang zycia. Bylo to
nawrdcenie do chrzescijanstwa nie w sensie formalnym, bo takie nawrocenie
oznaczat juz chrzest. ,,Byto to przyjecie wiary chrzescijanskiej, nawrocenie do
Chrystusa™*. W tym ,,prawdziwym nawrdceniu” chodzito o zwrot ku wierze
pojmowanej bardziej na serio, o szczere dazenie do doskonatosci bezwarun-
kowej oraz Scistej wigzi z Bogiem. Bylo to ,,zwrdcenie si¢ cztowieka-osoby
do Boga™®. Paulin pisat:

,Dlatego ogotocitem si¢ z urzgdow i cigzacych mi szat, abym przeptynat
wzburzone [morze] dzielgce mnie od Boga srozacymi si¢ grzechami’®.

O Honoracie biograf napisat, ze od chwili ,,nawrdcenia” przepetniat go lgk
przed rozbiciem o ,,ziemskie skaty” i z catych sit chciat troszczy¢ si¢ o swoje
zbawienie®’. Bylo to rownoznaczne z przyjeciem pewnych postaw i praktyk
»Zmieniajacych zycie cztowieka™®. O koniecznosci podobnego zwrotu w Zy-
ciu ochrzczonych mowili w ten sposob nie tylko sami ,,nawroceni”, ale wez-
wania do ,,nawrdcenia” po chrzcie spotykamy w kazaniach i homiliach dusz-
pasterzy tego okresu®.

Do takiej zmiany potrzebny byt czesto jaki$ dodatkowy impuls, po ktérym
nastepowat 6w radykalny zwrot w zyciu. Mogly to by¢ wydarzenia losowe,
cho¢ rownie dobrze zmgczenie zyciem nacechowanym pospolito$cia, albo ze-
tkniecie z wyjatkowa osobistoscia lub formg zycia odbiegajaca od przecigt-
nos$ci, np. wspolnotag monastyczng. Czytajac listy Paulina dowiadujemy sig,

32 Por. Paulinus Nolanus, Epistula 4, 3, FCh 25/1, 160.

33 Galtier, Conversi, DSp 11 2218.

3 K. Oscitowski, Ideal chrzescijanina i jego realizacja, Krakoéw 209, 90.

3 Tamze, s. 91.

3¢ Paulinus Nolanus, Epistula 4, 3, FCh 25/1, 160.

37 Por. Hilarius Arelatensis, Vita Honorati 29, 2, SCh 235, 152.

38 Por. Oscitowski, Ideal chrzescijanina i jego realizacja, s. 90.

9 Szerzej zob. A. Zurek, Péznopatrystyczne modele doskonatosci chrzescijanskiej, w: Drogi
doskonalenia chrzescijanskiego w epoce patrystycznej, red. F. Draczkowski — J. Patucki — M. Szram,
Lublin 1997, 112.
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ze mysl o wyzbyciu si¢ przez niego majatku, byla konsekwencja medytacji
nad przypowiescig o bogatym mtodziencu (Mt 10, 17-27). Sulpicjusz Sewer
zdawal si¢ by¢ pod wrazeniem przyktadu Paulina i Marcina z Tours. Decyzja
taka mogta tez by¢ owocem dtuzszej refleksji i namystu, a do radykalnych
rozwigzan (np. wyzbycie si¢ majatku) convers dochodzit stopniowo.

Zmiana zycia byta zauwazalna i cechowalo ja kilka widocznych elemen-
tow. Wszystko zaczynalo si¢ od porzucenia §wiata. W literaturze zjawisko to
jest nazywane contemptio mundi. W wersji radykalnej méwiono o prawdziwej
»pogardzie §wiata”, chociaz zazwyczaj nie bylo to posunigte az tak daleko.
Czesciej rozumiano to, jako stosowny dystans do przemijalnej rzeczywistos$ci.
To nie sam $wiat stworzony i widzialny zastuguje przeciez na wzgardg, ale
tkwigce w nim niebezpieczenstwa roznego kalibru. Eucheriusz bedzie pisat
w swoim stynnym dziele O wzgardzie swiata, ze takim niebezpieczenstwem
byla przede wszystkim pogon za bogactwem, znaczeniem i godno$ciami: te
pragnienia niewolg cztowieka. Celem wycofania si¢ ze §wiata byt pokoj serca,
ktoéry kazdy z konwersow chciat zdoby¢. W praktyce oznaczato to, jak wska-
zuja przytoczone wczesniej przyktady, rezygnacje ze Swieckiej kariery 1 wyz-
bycie si¢ dobr materialnych. Wyzbycie si¢ débr doczesnych byto potaczone
z przeznaczeniem ich na cele milosierdzia chrzescijanskiego. Radykalne zer-
wanie ze Swiatem czynilo konwersa duchowo wolnym, co umozliwiatlo mu
podjecie intensywnego zycia duchowego: angazowat si¢ wowczas w ¢wicze-
nia i praktyki ascetyczne, ktorymi zadziwiat otoczenie®.

Rozstanie ze $wiatem oznaczato takze rezygnacje z dobr innego rzedu,
a mianowicie bogactwa kultury $wieckiej. Ci wyksztatceni ludzie po swym
»drugim nawroceniu” poswiecali si¢ medytacji Pisma Swietego, w czym po-
maga¢ im mogly wylacznie teksty literatury chrzescijanskiej*. Wprawdzie
catkowite 1 pelne odcigcie si¢ od dziedzictwa kulturowego bedzie trudne, czy
nawet wrecz niemozliwe — nad czym bolal np. Paulin — ale i tak byto za-
uwazalne dla otoczenia®’. Asceta wprawdzie nie mogt wyrzec si¢ i odcigé od
swojej formacji intelektualnej i od zdobytego wyksztalcenia, ale nie musiat
korzysta¢ z dorobku kultury klasycznej. I o to wlasnie si¢ starat.

Bardzo widocznym elementem nawrocenia, o ktérym tutaj mowimy, byta
rezygnacja z malzenstwa i zycie we wstrzemi¢zliwosci. W wielu przypad-
kach byta to wspdlna decyzja matzonkdw, co zdaje si¢ sugerowac, ze rowniez
w$rod kobiet ten rodzaj zycia znajdowat zrozumienie. Decyzje te podejmowa-
no spontanicznie, bo formalnych wymagan w tej dziedzinie nikt nie stawial.
Tego typu wyrzeczenia podejmowali nie tylko chrzescijanie, ktorzy przezyli
»powtorne nawrocenie”, ale rowniez ci, ktorzy chcieli w sposob konsekwent-

40 Por. Hilarius Arelatensis, Vita Honorati 8,2, SCh 235, 88.
4 Por. Cristiani, Eucher, DSp IV 1653.
4 Por. Patucki, Paulin z Noli, s. 216.



, NAWROCENI CHRZESCIJANIE” 817

ny realizowac swoje powolanie do §wietosci, bez spektakularnych gestow*.
Do jednego ze swych korespondentow, ktéry wprawdzie nie zajmowal ekspo-
nowanego miejsca w Kosciele, ale z pewnos$cig byt zaangazowanym chrzesci-
janinem, pisat Hieronim:

,,Masz przy sobie towarzyszke, ktora wpierw ztaczona byta z tobg ciatem, a te-
raz duchem, z malzonki stala si¢ siostra, z niewiasty mezem, z podlegtej row-
ng, ktéra w tym samym jarzmie zdaza z tobg do Krolestwa Niebieskiego™*.

Matzonkowie ci, jak si¢ wydaje, w zwyktych okoliczno$ciach zycia, podjeli
decyzje o zyciu we wstrzemig¢zliwosci. Nawet, jesli stato si¢ to za sugestig
Hieronima, znanego propagatora takiego stylu zycia, to mimo wszystko ta
decyzja wynikala z ich osobistych przekonan religijnych i byta jednym z ele-
mentow ich §wiadomego przezywania wiary otrzymanej na chrzcie swigtym.
Przemawiajg za tym inne gesty, o ktorych pisze w tym samym liscie Hieronim.
Jednoczesnie, jak wynika ze znanych nam danych, adresat listu Hieronima
nalezat do elity spotecznej i ekonomicznej d6wczesnego spoteczenstwa, a wiec
miat duzo wspolnych cech z opisywanymi wcze$niej osobami®.

Istotg tego zycia miato by¢ wyzbywanie si¢ wad, nabywanie cn6t oraz
kontemplacja Boga, oparta na medytacji biblijnej*. Kazdy z ,,nawroconych”
robit to na wlasny sposob, korzystajac czasem z do§wiadczen innych. Czgsto
wzorem stawali si¢ dla nich mnisi, jakkolwiek niekiedy nasladowanie to przy-
bieralo form¢ nieco groteskowa. Przyktadem moze by¢ Sulpicjusz Sewer
i jego che¢ nasladowania mnichow egipskich. Zauwaza jeden z autoréw: ,,Do
rangi anegdoty, powtarzanej przez wszystkie opracowania, dobrze charakte-
ryzujacej ducha autora, urosta juz opowies¢ o tym, jak [on] chcac naslado-
wac egipskich mnichow chodzacych we wlosienicach z wielbtadziej siersci
(w Egipcie najtanszych), sprowadzat je znad Nilu do Galii™’. Za tym gestem
stata jednakze szczera che¢ zycia ideatami prawdziwie monastycznymi.

Zdarzato si¢ tez, ze swoje pragnienia realizowali w faczno$ci z jaka$
wspolnotg monastyczng, co przeradzalo si¢ czesto w pelne zycie monastycz-
ne*®. W tym przypadku w gre wchodzita jednak wspolnota mnichdéw z Lerynu,
o bardzo specyficznej duchowosci — przynajmniej w poczatkowym okresie jej

Por. histori¢adwokata Aspra, znajomego Paulina. Szerzej zob. Oscitowski, Ideal chrzescijanina
i jego realizacja, s. 90.

# Hieronymus, Epistula 71 (ad Lucinum Baeticum), 3, CSEL 55, 4, thum. J. Czuj: Hieronim,
Listy, 11, Warszawa 1953, 129.

4 Szerzej na temat Lucyniusza zob. A. Furst, Hieronymus. Askese und Wissenschaft in der
Spdtantike, Freiburg 2003, 189.

46 Szerzej zob. Cristiani, Eucher, DSp IV 1655.

47 Janiszewski, Historiografia poznego antyku, s. 196.

4 Nie nalezy przy tym zapominac, ze czgsto rowniez postanowienie podjecia zycia monastyc-
znego bylo okreslane jako conversio. Szerzej zob. Mohrmann, Etudes sur le latin des chrétiens, s.
345; Furst, Hieronymus, s. 145.
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istnienia®. Zgodnie z jej zasadami mogli zy¢ takze ludzie $§wieccy i formalnie
nie deklarujacy si¢ jako mnisi.

Miarg i znakiem ,,nawrocenia” nie byla jaka$ zewnetrzna oznaka, ale we-
wngetrzne opowiedzenie si¢ za wyjatkowo religijnym zyciem. Za ,,nawroco-
nych” mozna uzna¢ ludzi, ktérzy po swoim nawroceniu manifestowali przyl-
gnigcie do idealu chrzescijanskiego zycia, a nie tylko formalne zachowanie
chrzescijanskich zasad, cho¢ z czasem pojawili si¢ 1 tacy, ktorzy poprzestawali
na oznakach zewnetrznych. Pisat o tych ,nawrdconych” z troskag Pomeriusz,
autor konca V 1 poczatku VI wieku:

,»Niby nawrdceni nie porzucaja wezesniejszych obyczajow, zmienili szate, ale
nie ducha; wyglad, ale nie postepowanie™.

Mogto si¢ tez zdarzy¢ z kolei tak, ze do pewnych zewnetrznych elementow
przywiazywano zbyt duzo uwagi. Przyktadem tego moze tu by¢ powazanie
okry¢ ze skor wielbladzich przez Paulina czy tez Sulpicjusza Sewera. Ten
ostatni dat si¢ tez uwie$¢ przez bardzo radykalne formy ascezy, propagowa-
ne przez pryscylian, z ktérymi pono¢ krotko sympatyzowat’'. W jego jednak
przypadku zewnetrzne formy nie byly tylko pustym gestem. Podobnie byto
wszedzie tam, gdzie wchodzilo w gre rzeczywiste nawrodcenie, a nie tylko ak-
ces do szanowanego grona.

[11. RECEPCJA ,NAWROCEN” W SRODOWISKU CHRZESCIJANSKIM

Warto zapyta¢ o przyczyny, a potem o rezonans, omawianego fenome-
nu. Jak zostalo powiedziane, ,,nawrdcenia” pojawily sie¢ i staty si¢ popular-
ne przede wszystkim wsrod galijskiej arystokracji. Jak mozna wnioskowaé
z zachowanych $wiadectw, byla to klasa ludzi kultywujacych rzymskie trady-
cje kulturowe 1 rozleniwionych dobrobytem. Galia cieszyla si¢ w tym czasie
spokojem, dziataty nadal rzymskie instytucje zajmujace si¢ kulturg i eduka-
cja. Zamozni arystokraci byli ludzmi wyksztalconymi, cenigcymi starozytng
kulture 1 wygodny styl zycia. Wigkszo$¢ z nich formalnie byla ochrzczona,
jakkolwiek decyzje o przyjeciu chrztu podejmowali, jak si¢ wydaje, najczes-
ciej, jesli nawet nie wzgledow koniunkturalnych, to przynajmniej w zgodzie
z panujacym juz obyczajem. W efekcie, ich chrzescijanstwo byto bardzo po-
wierzchowne tak pod wzgledem tresci, jak tez formy: tatwo godzili dorobek
kultury klasycznej z przestaniem biblijnym.

4 Por. Desprez, Poczqtki monastycyzmu, s. 270-271.

50 Julianus Pomerius, De vita contemplativa 114, 1, PL 59, 448, thum. A. Zurek, ZM 17, Krakow
—Tyniec 1998, 138.

5! Takg wiadomos¢ przekazuje Gennadiusz. Zgodnie z jego wersja Sulpicjusz zrozumiat jednak
swoj btad i chciat go odpokutowaé poprzez catkowite milczenie, por. Gennadius, De viris illustribus
19 (Severus), PL 58, 1072-1073.

52 Por. Starowieyski, Wstep, s. 12nn.



,NAWROCENI CHRZESCIJANIE” 819

Na dowod tego przytacza si¢ czesto przyktad Auzoniusza. Dobrze wy-
ksztatcony arystokrata i retor, a pdzniej poeta, przyjat chrzest prawdopodobnie
przed rokiem 375. Byl nauczycielem Paulina z Noli, ale w zaden sposob nie
wptynat na formacje¢ chrzescijanska pozniejszego biskupa. Analiza utworow
poetyckich Auzoniusza dowodzi braku jakiegokolwiek wplywu chrztu na jego
pisarstwo. Na podstawie ,,jego pism z okresu po chrzcie, trudno byloby stwier-
dzi¢, ze ich autorem byl chrzescijanin, a nie poganin™. Nawet, jezeli pisze
o Chrystusie, to robi to w taki sposob, ze wystarczy zmieni¢ imi¢ i zastgpic je
imieniem poganskiego bozka, a utwor nie straci sensu. Rowniez jego sposob
zycia nie nabrat jakich$ cech wybitnie chrzescijanskich.

Tenze Auzoniusz korespondowal z Paulinem do czasu jego decyzji o ra-
dykalnej zmianie zycia i osiedleniu si¢ w Noli. Kiedy dowiedziat si¢ o decyz;ji
Paulina, najpierw usitowal go od niej odwies¢, a gdy perswazje okazaty sie
nieskuteczne, nastapito daleko idace ochtodzenie, jezeli wrgcz nie zerwanie
kontaktow. Formalnie chrzescijanin Auzoniusz poczul si¢ zdradzony przez
ucznia, ktoremu wymawiat takze marnowanie powotania poetyckiego.

Warto w tym miejscu doda¢, ze radykalny zwrot w zyciu Paulina byl
z duza rezerwa postrzegany rowniez przez niektore kregi koscielne. Nieufnie
zostal, przynajmniej na poczatku, potraktowany przez §rodowisko rzymskie®.
Rezerwa ta wynikala zapewne po czgSci z ostroznosci wobec radykalizmu,
ktory, jak uwazano, moze by¢ efektem chwilowego entuzjazmu. W dodatku,
surowa asceza byta do§¢ popularna w szerzacych si¢ wowczas srodowiskach
schizmatyckich®.

Radykalna forma zycia chrzescijan, ktorzy po chrzcie przezyli ,,nawrdce-
nie”, stala w wyraznej opozycji do masowej, ale za to letniej w formie, wiary
licznych kregow chrzescijan, zwigzanych zwlaszcza z 6wcezesnymi osrodkami
wiadzy. Druga pot. IV wieku to okres, gdy chrzescijanstwo wybierali ludzie
czesto ze wzgledow koniunkturalnych. W dodatku, nie wigzato si¢ to z zadnym
ryzykiem czy nawet wyrzeczeniem. W efekcie, jezeli nawet na dworze cesar-
skim 1 w innych lokalnych os$rodkach wiladzy, duzo byto chrzescijan czy przy-
najmniej katechumenow, to przez to te Srodowiska wcale nie stawaly si¢ lepsze,
wolne od naduzy¢, korupcji i zbytku. Rozdzwiek migdzy zasadami gloszonymi

53 J. Patucki, Nawrécenia w IV wieku . Motywy oraz reperkusje spoteczne, VoxP 17 (1997)
z.32-33, 193. Papiez Benedykt XVI w katechezach wrecz mowi o ,,poganskim poecie” Auzoniuszu,
por. Benedykt XVI, Katechezy o Ojcach Kosciota, s. 154.

54 Jest to tym bardziej zaskakujace, ze Paulin wladnie w okresie swego pobytu w Noli pisat
utwory poetyckie o glebokiej wymowie chrzescijanskiej.

53 Nieufnie odnosit sie¢ do niego rowniez papiez Syrycjusz, szerzej zob. Patucki, Nawrdcenia
w IV wieku, s. 195-196. Przyczyna tej nieufnosci byl nie tylko radykalizm Paulina, ale rowniez
podejrzenie go o sympatie pryscylianskie.

¢ Por. np. ruch pryscylian. Szerzej na ten temat zob. T. Kotosowski, Sprawa Pryscyliana.
Wspotpraca episkopatu hiszpanskiego z wladzg swieckq w sprawie pokonania kryzysu religijnego,
SaeCh 8 (2001) 5-13.



820 KS. ANTONI ZUREK

przez chrzescijanstwo a stylem zycia tych chrzescijan, byt bardzo widoczny.
Chrzescijanstwo 1 przyznawanie si¢ do niego stanowito pewien obyczaj, bez
nadzwyczajnych konsekwencji. W tych kregach chrzescijan radykalizm ,,na-
wroconych” nie budzit ani entuzjazmu, ani nawet nie zawsze znajdowat zrozu-
mienie. Nawet samo wyzbycie si¢ majatku 1 przeznaczenie pozyskanych $rod-
kow na dzieta mitosierdzia spotykaty sie z krytyka®’. , Nawroconym” zarzucano
nawet dziatania na szkode Ko$ciota, przez ostabianie go materialnie®®.

Krytyka czy tez rezerwa wobec opisanych wyzej ,,nawrocen”, nie byty
zjawiskami powszechnymi: nie brakowato rowniez pozytywnych reakcji.
Wspomniany wczesniej Hieronim gratulowat swemu przyjacielowi odwaznej
decyzji. ,,Nawrocenie Paulina przyjat z entuzjazmem Ambrozy”*°. Podobnie
reagowali inni wielcy éwczes$nie duszpasterze Kosciota, a mozna si¢ spodzie-
wac, ze rowniez wielu zwyktych chrzescijan, ktorych, by¢ moze, nie sta¢ byto
na podobne zachowanie, cho¢ w sercach nosili podobne tesknoty.

Przytoczone przyktady arystokratdéw, ,,nawracajacych” si¢ na chrzescijan-
stwo dopiero po chrzcie, to z calg pewnoscig bardzo interesujace zjawisko
w starozytnym Kosciele. Nawrocenia te byly najwyrazniej oznaka przejecia
si¢ do glebi ideatami chrzescijanskimi przez osoby, ktore w pewnym mo-
mencie zycia na serio przejety si¢ Ewangelia, a zyjace juz w spoteczenstwie
schrystianizowanym, w ktorym przyznawanie si¢ do wiary chrzescijanskiej
1 wypelianie podstawowych obowiazkdéw chrzescijanskich nie wymagato
specjalnego wysitku.

I CRISTIANI ,,CONVERTITI” —- DALLA STORIA DELLA SPIRITUALITA
DEGLI ARISTOCRATICI DELLA GALIA TARDOANTICA

(Riassunto)

Dalla storia ci sono noti assai bene le prominenti figure della Galia tardoan-
tica (IV-V secolo d.C.): Paolino di Nola, Sulplicio Severo, Eucherio di Lione,
Salviano di Marsiglia, ecc. Tutti quanti appartenenti alla classe della nobilta d’al-
lora, ben educati, sposati, in un certo momento della loro vita hanno abbandonato
vita monadana e si sono dedicati all’ascezi ed agli ideali monastici. Si parla della
»seconda conversione” dopo il battesimo. Nell’articolo viene presentato il feno-
meno e si domanda sulla sua natura. Un’analisi dei casi esaminati ci peremette
a dare i conclusioni. Anzitutto posiamo dire di un crescente desiderio della vita piu
vicina a Dio nel mondo gia cristianisato ma poco esigente.

57 Paulin przyznaje, ze rozdanie dobr rodowych ubogim, byto przez niektorych traktowane jako
co najmniej lekkomyslnos¢, por. Epistula 27, 1, FCh 25/2, 660-662.

58 Szerzej zob. Patlucki, Paulin z Noli, s. 218.

% Patucki, Nawrdcenia w IV wieku, s. 195.



