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Boga”. Acedia jest choroba duszy i czgsto powoduje smier¢ duchowa, ale moze
tez rozbudzi¢ nienasycone pragnienie Boga i doprowadzi¢ cztowieka do glgbo-
kiego duchowego pokoju, dajacego niewypowiedziang radosc (ss. 300-301).

W trzeciej pracy: Ojcostwo duchowe Bunge relacjonuje i omawia poglady
Ewagriusza na problemy postepu duchowego. Jednym z warunkow rozwijania
zycia duchowego jest korzystanie z Kierownictwa duchowego. Nasz Ojciec
Pustyni zajmuje si¢ wigc problemem rozeznawania duchow, umiejgtnoscia
wspotpracy z taska, wzorem Chrystusa jako ojca duchowego 1 warunkami, by
sta¢ si¢ synem Chrystusa. Dla Ewagriusza podejmowanie ojcostwa duchowego
jest wigc nasladowaniem Chrystusa, czyli wchodzeniem w Jego dzieto zbawcze
(ss. 339-340). G. Bunge, mnich benedyktynski, zyjacy jako pustelnik, umie
odczytac teksty Ewagriusza w perspektywie duchowej. Umozliwia mu to uka-
zanie go jako abby gieboko zjednoczonego z Bogiem Trojjedynym. Podjeta
polemika z H.U. Balthasarem prowadzi Bungego do ukazania glgbokiej du-
chowosci Ewagriusza, zanurzonego w chrzescijanskim pojmowaniu Boga.

Opracowanie nauki Ewagriusza stato si¢ pod piorem G. Bungego intere-
sujaca ksiazka ascetyczna, lekcja zycia duchowego dla wspéiczesnego chrzes-
cijanina. O. Bunge przekonuje nie tylko dzigki swej wiedzy, ale takze dzigki
osobistemu gigbokiemu zrozumieniu doswiadczen greckiego mnicha i wtasnym
doswiadczeniom duchowym. Ojcom Benedyktynom z Tynca nalezy sig
wdzigcznosé czytelnikow za przekazanie ttumaczenia tego dzieta.

Marzenna Straszewicz — Lublin

Filokalia. Teksty o modlitwie serca, przeklad i opracowanie ks. Jozef
Naumowicz, Tyniec-Krakow 1998, Wydawnictwo Benedyktynow — Wy-
dawnictwo M, ss. 327.

Po raz pierwszy ukazat si¢ w Polsce fragment Filokalii, ktory zawdzigczamy
ks. Jozefowi Naumowiczowi z ATK. Oryginat jest zbiorem wschodnich pism
ascetyczno-mistycznych z okresu od IV do XV wieku, sporzadzonym przez
dwoch greckich mnichow: Nikodema Hagioryty z Gory Atos i biskupa Maka-
rego z Koryntu. Zebrali oni wiele nie drukowanych wczesniej pism na temat
zycia duchowego, zwtaszcza modlitwy. Ksigga ta wydana zostata po raz pierw-
szy w Wenecji w 1782 r., nastgpnie miata wiele wydan w jezyku cerkiewno-
stowianskim i rosyjskim. Przektady na jezyki zachodnie, na ogdt tylko fragmen-
tow, zaczely pojawiac si¢ dopiero w ostatnim 40-leciu. Do tej listy dofacza teraz
jezyk polski.

Wybor zostal dokonany wg klucza ,,modlitwy serca” i zaadresowany do
szerokiego grona odbiorcéw, ktorzy znajdg w nim takze prezentacje Filoka-
lit, drugie — po hasle w Encyklopedii Katolickiej (V 230-232) — na gruncie
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polskim tak obszerne opracowanie duchowosci filokalicznej i modlitwy Jezu-
sowej. Korzystanie z ksigzki ufatwia obszerny wstep pidra ks. Naumowicza,
ktéry przypomina okreslenie Filokalii jako dzieta bedacego ,.duchowa szkotg
modlitwy wewnetrznej” (s. 9), przeznaczong w zamierzeniach autorow nie
tylko dla mnichéw i pustelnikéw, ale takze dla wszystkich dazacych do gleb-
szego zycia w zjednoczeniu z Bogiem. Teksty Filokalii pochodza od 36 auto-
row, ktorzy zyli na przestrzeni ponad tysiaca lat, 1 dzielg si¢ na 4 okresy: Ojcéw
Pustyni, mnichow z klasztoru synajskiego, studytéw oraz mnichow z Gory
Atos. Osrodki te tgczyta duchowosé, charakteryzujaca si¢ dazeniem do catko-
witego oddania si¢ modlitwie i do zazylosci z Bogiem, a jej wyrazem byta
praktyka modlitewna zw. ,modlitwag Jezusowa”. Dla znalezienia warunkdéw
dla modlitwy serca, ciszy 1 samotnosci, a takze pokoju duszy, uwazanej za
mieszkanie Tréjcy Swietej, udawano si¢ na pustyni¢. Nie byla to jednakze
ucieczka od swiata, gdyz Ojcowie Pustyni nie unikali kontaktéw z ludZmi
1 przyjmowali liczne odwiedziny oséb szukajacych kierownictwa duchowego
i innych form pomocy duchowej. Z kolei na Synaju rozwingta si¢ duchowos¢
kontemplacyjna, hezychastyczna, polegajaca na wewngtrznym wyciszeniu jako
warunku modlitewnego trwania przy Bogu. Pomoca w tej modlitwie byla takze
modlitwa Jezusowa. Z duchowosci studyckiej, taczacej hezychazm z pewnym
zaangazowaniem w zycie czynne (praca fizyczna, nauka, kopiowanie rekopi-
sow), pochodza w Filokalii teksty autoréw zyjacych w klasztorach miejskich
i ukazujacych praktyke modlitwy w odmiennych, niz pustynne, warunkach.
Najpozniejsze w zbiorze sg teksty z Gory Atos, klasztoru szerzacego ducho-
wos¢ hezychastyczng i modlitwe Jezusowa w okresie europejskiego srednio-
wiecza.

Pisma zamieszczone w wyborze ks. Naumowicza maja za przedmiot mod-
litwe Jezusowa, zwang inaczej modlitwa serca (jak na to wskazuje podtytut
publikacji). Ukazujg ja w historycznym rozwoju, od form prostych do ztozo-
nych, wspomagajacych wewnetrzng przemiang osoby modlacej sig. Autor po-
Swigcil jej znaczng czegs¢ Wstepu, pokazujac, na czym polegata i jak byta prak-
tykowana. Narodzita si¢ ona z polecenia Jezusa Chrystusa, by zawsze si¢
modli¢. Wséréd wielu propozycji modlitwy nieustannej popularnosé¢ zyskatla
praktyka ,wewnetrznej medytacji”, czyli rozwazania w skrytosci serca krot-
kich tekstéw Pisma Sw. Z biegiem czasu takim tekstem staty sie stowa (nieco
zmodyfikowane) niewidomego zebraka Bartymeusza: ,,Panie Jezu Chryste,
Synu Bozy, zmityj si¢ nade mna” (Mk 10, 47). Pojawily si¢ one w listach sw.
Barsanufiusza z Gazy i sw. Jana Proroka z poczatku VI w., a w formie duzsze;
u patriarchy Kaliksta w XIV wieku Wartos¢ tej modlitwy pochodzi z prostej
i jasnej formy oraz wiary, ze Imi¢ Jezusa ma w sobie moc obecnosci Boze;.
Formuta ta wyraza zal i skruche¢ grzesznika oraz dzigkczynienie i adoracj¢
wobec milosiernego Boga. Jest wigc lapidarnym wypowiedzeniem Bogu naj-
wazniejszych postaw cztowieka. Jest modlitwa serca przepeinionego oddaniem
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i mitoscig do Boga. Jest tez modlitwag kontemplacyjng, podobnie jak rézaniec
w poboznosci zachodnie;.

Autor podat takze wskazowki praktyczne, jak . lepiej i chetniej sig¢ modli¢”
(s. 7), pomocne dla tych, ktérzy pragng wejs¢ w nurt tej modlitwy. Dat w ten
sposob swoisty poradnik modlitwy. Nalezy si¢ Autorowi uznanie i wdzigcznosé
za takie wilasnie potraktowanie zadania, ktdrego si¢ podjat, gdyz dla wielu
czytelnikow bedzie to zapewne pierwszy kontakt nie tylko z dzietem Filoka-
lii, ale takze z metoda modlitwy monastycznej wczesnego i sredniowiecznego
chrzescijanstwa, a wigc z tekstami w pierwszej chwili trudnymi. Podstawowe
informacje i ascetyczne wprowadzenie bedzie dla nich na pewno i pomocne
i zachecajace do tego, by siggnac do tych tekstow i si¢ w nich rozsmakowac.
Ks. Naumowicz przejal w ten sposob patrystyczne zalecenie, by uprawianie
teologii stuzyto zbawieniu czlowieka.

Z obszernego oryginalnego zbioru Filokalii Autor wybral pisma 26 auto-
réw, znanych i bezimiennych. W jezyku polskim sg to nowe teksty, gdyz tylko
pisma Jana Kasjana byly juz wczesniej publikowane (Rozmowy z ojcami,
POK 6-7), a i one ukazaly si¢ obecnie w nowym tlumaczeniu. Do zbioru
dotaczyt Autor fragmenty Regut monastycznych i Homilii na czes¢ meczenni-
cy Julitty $w. Bazylego Wielkiego, Ojca Kosciota, na ktdérego czesto powotujg
sie autorzy antologii, cho¢ jego tekstow nie ma w oryginalnych Filokaliach.
Teksty utozone sg w porzadku chronologicznym wedtug daty urodzenia auto-
réw. Dla kazdego z nich ks. Naumowicz przygotowat jednostronicowy bio-
gram, zawierajacy takze charakterystyke¢ pism oraz roli, jakg odegral dany
pisarz w dziejach duchowosci. Zamieszczone fragmenty dziet sg bardzo roz-
ne. Znajdujemy wiec komentarze do Pisma sw. (m.in. Pseudo-Makary Egipski,
Jan z Karpatos), krétkie konferencje ascetyczne (Psuedo-Makary Egipski, Jan
Kasjan, Filoteusz z Synaju), zestaw sentencji (Ewagriusz z Pontu, Marek
Eremita, Maksym Wyznawca, Jan Klimak), nauki ascetyczne (Barsanufiusz
z Gazy i Jan Prorok, Hezychiusz z Synaju), praktyczne pouczenia (Grzegorz
z Synaju).

Wsréd zamieszczonych przektadow czytelnik znajdzie wiele tekstow na
podobne tematy, uzupetniajacych si¢ lub naswietlajacych podobne zagadnie-
nie z nieco innego punktu widzenia. Dominuje w nich zachg¢ta do nieustannej
modlitwy. Autorzy dziela si¢ licznymi radami, wskazéwkami, swoim prze-
swiadczeniem o stusznosci réznorodnych praktyk ascetycznych i modlitew-
nych, mogacych doprowadzi¢ do idealnego skupienia i zatopienia si¢ w Bo-
gu. Bég, jakiego ukazujag autorzy Filokalii, jest Bogiem Mitosci i Mitosierdzia,
cho¢ bywa tez surowym i wymagajgcym, zwracajacym w szczegotach uwage na
postgpowanie cztowieka. Jednakze to wlasnie On sam dziata w duszy i pochyla
si¢ nieustannie nad ludzka staboscig i grzesznoscia, dokonujac oczyszczenia
umystu od ztych mysli, a uczu¢ od namigtnosci. Ten sprawiedliwy Bog, ktory
.zawsze na ciebie patrzy” (s. 100) i widzi kazdy czyn, takze grzech, nade
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wszystko kocha grzesznika (Izajasz Pustelnik, Symeon Nowy Teolog) i ocze-
kuje od niego, ze bedzie stawal si¢ matym i pokornym i w ten sposob bedzie sie
nawracat (Pseudo-Makary Egipski, Marek Eremita). W swietle Filokalii naj-
prostsza drogg do swigtosci jest oddanie swej woli Bogu (Ewagriusz z Pontu,
Barsanufiusz i Jan), uznanie si¢ za niedoskonatych (Jan z Karpatos), petne
ufnosci liczenie na Pana Boga w kazdej sytuacji (Barsanufiusz i Jan), takze
w grzechu (Jan z Karpatos), powierzenie Bogu wszystkich duchowych wysit-
kéw (Hezychiusz z Synaju, Filoteusz z Synaju) i walki z pokusami (Jan
z Karpatos). To wszystko prowadzi najpierw do pogiebienia modlitwy, nastep-
nie do modlitwy coraz bardziej uproszczonej, do modlitwy sercem, a takze do
wzrostu mitosci bliZzniego, wyrazajacej si¢ m.in. w wyrozumiatym traktowaniu
niedoskonatosci ludzkich (Maksym Wyznawca, Jan z Karpatos).

Przyblizona nam przez ks. Jozefa Naumowicza nauka Filokalii o modlitwie
skupienia, rodzacej si¢ w sercu korzacego si¢ przed Bogiem grzesznika, sktania
do gtebokiej ufnosci w uprzedzajacq dobro¢ Boga. Dla nas, ustawicznie zarzu-
canych rozmaitymi dramatycznymi wiadomosciami z catego globu i niepokojo-
nych wieloma sprawami, na ktore nie mamy wplywu, lektura zachecajaca do
wyciszenia serca, nieustannego odwotywania si¢ do milosiernego Boga, po-
wierzania Mu swoich wewnetrznych i zewngtrznych niepokojéw, moze stanie
si¢ poczatkiem drogi w glab duszy, do krainy, ktdrej istnienia wielu z nas nawet
si¢ nie domysla.

Marzenna Straszewicz — Lublin

Ks. Augustyn ECKMANN, Symbol Apostolski w pismach sSwigtego
Augustyna, Lublin 1999, Wydawnictwo TN KUL, ss. 256.

Geneza powstania ksigzki jest spostrzezenie, ze Katechizm Kosciota Kato-
lickiego, oparty na strukturze Symbolu Apostolskiego, cytuje Sw. Augustyna
z Hippony jako najwigkszy autorytet. Wynika z tego, ze realny wpltyw Augus-
tyna na teologi¢ dzisiejszego Kosciota jest bezsporny i warto przyjrzec si¢ jego
wyjasnieniom wyznania wiary. Autor nadat ksiazce bardzo przejrzysty ukiad:
rozpoczyna od wyjasnienia znaczenia pojecia ,,symbol”, przedstawia legende
o powstaniu Credo Apostolskiego i omawia jego formy przed Augustynem.
Trzon pracy stanowi oméwienie komentarzy Augustyna do poszczegdlnych
artykutow wiary. Stanowi to bardzo cenne uzupetnienie do samego Katechiz-
mu Kosciota Katolickiego, gdyz ukazuje genezg poszczegolnych twierdzen tam
zawartych. Trzeba jednak pamigtac, ze Symbol w wersji komentowanej przez
Augustyna odbiega nieznacznie od Textus receptus rzymskiego wyznania wia-
ry, gdyz jest tekstem uwzgledniajacym przede wszystkim ten symbol, ktéry byt
uzywany w Kosciele mediolariskim i afrykariskim.





