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S. Matgorzata BORKOWSKA OSB

DZIEDZICTWO OJCOW PUSTYNI W REGULE
SW. BENEDYKTA

Regule sw. Benedykta przywykliSmy uwazaé za swoiste podsumowanie
mysli i doswiadczen pierwszych kilku wiekéw ruchu monastycznego. Otoz
kazde podsumowanie polega z koniecznosci na zaznaczeniu pewnych tresci
(uznanych za najistotniejsze), a opuszczeniu innych. I kazda reguta, czerpiac
z bogatego, a bardzo zréznicowanego nurtu tradycji, dokonywata swoistych
wyborow 1 swoistych opuszczen, w zaleznosci od potrzeb czasu i miejsca, od
mentalnosci, doswiadczen oraz osobistych skionnosci autora, od materiatu
ludzkiego, z jakim mial on do czynienia, i wielu jeszcze innych czynnikow.
W wypadku Reguly sw. Benedykta podsumowanie miato si¢ okaza¢ szczegol-
nie wazne i bogate w skutki: dokonane przez te regule wybory mialy nieco
pézniej sta¢ si¢ na kilka wiekow obowiazujace dla wigkszosci mnichéw
w Kosciele facinskim, i zaden tekst tak nie zawazyt na rozwoju ruchu monas-
tycznego, jak ten wlasnie. Zajmiemy si¢ wigc tutaj stosunkiem tego tekstu do
ujec¢ najstarszych, do nauk Ojcéw pustyni, nauk nie ujmowanych jeszcze
w zaden systematyczny wyktad, ale tworzacych catos¢ zupetnie wyrazng (jak-
kolwiek nie wolng w szczegotach od sprzecznosci).

Tekst Reguly sw. Benedykta bedg tu traktowac jako monolit; nie dlatego,
zeby ktokolwiek mogt zaprzeczy¢ jej zaleznosci od Reguty Mistrza i ogrom-
nych z niej zapozyczen, siggajacych calych rozdziatow; ale dlatego, ze jak juz
dawno zauwazono, te i wszystkie inne liczne zapozyczenia i reminiscencje
w Regule sw. Benedykta nie sa mechaniczne. Benedykt najwyrazniej wybiera
Swiadomie z tekstu Mistrza to wszystko (a jest tego duzo), co mu odpowiada,
pozostawia zas na boku to wszystko (a jest tego jeszcze wigcej), co do jego
wiasnej koncepcji nie pasuje. Obaj tez, co nas tu obchodzi przede wszystkim,
czerpig z tradycji wezesniejszych, czerpig z Ojcéw pustyni: czasem to samo,
a czasem kazdy co innego. W tym sensie tak Mistrza, jak i Benedykta nalezy
traktowac jako tworcow oryginalnych, a dzieta ich obu jako spdjne, odr¢bne
catosci.

[ drugie zastrzezenie: mowigc o zaleznosci Reguty od nauk Ojcow pustyni,
nie mam na mysli zaleznosci tekstu. Znaleziono w Regule dwa wyrazne cytaty
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z Vitae Patrum w przekiadzie Pelagiusza', znaleziono reminiscencje z innych
przekladow i przerobek, jest wreszcie w ostatnim rozdziale zalecenie lektury
dziet Kasjana, bedacych juz literackim opracowaniem tego surowego materia-
tu, jakim sa Apoftegmata — ale te cytaty i reminiscencje sg nieliczne, natomiast
mysl Ojcoéw pustyni jest obecna w calym dziele Benedykta. I wiasnie sposdb,
w jaki on z tej mysli korzysta, bedzie tu w centrum naszej uwagi.

Konieczne jest wigc na wstepie mysl t¢ w najkrétszym zarysie przedstawic,
przynajmniej w tych aspektach, ktore okaza si¢ istotne dla obecnego tematu.
Od innych chrzescijan mnisi r6znili si¢ w zatozeniu tym, ze ich wybor Boga jako
celu i centralnej wartosci ich zycia taczyl si¢ z wyrzeczeniem si¢ nie tylko
niektdrych, ale w miar¢ moznosci wszystkich innych wartosci. Tego wyrzecze-
nia (i przede wszystkim tego gtéwnego wyboru) usitowali dokonac przez spro-
wadzenie calego zycia do serii szczegétowych wyborow, mozliwie radykalnych,
a wyprowadzanych zawsze jako logiczny wniosek z tekstu biblijnego. ,,Cokol-
wiek robisz czy méwisz, opieraj to na Pismie $swigtym” — uczyt Antoni”. Wresz-
cie, chociaz wymagali od siebie jak najpelniejszej wiernosci tym zatozeniom,
nie tudzili si¢ na ogot, ze cel ten osiggng wlasng moca. Pokusa pelagianizmu jest
niewatpliwie obecna na pustyni, ale najbardziej powazani Ojcowie ucza wy-
raznie, ze ich ,,0siggniecia” sa niczym, a taska i mitosierdzie Boze — wszystkim®.

To oczywiscie nie zwalniato z wysitku. Podstawowe znaczenie dla mysli
monastycznej ma sentencja Izydora kaptana: ,Jezeli szukasz zbawienia, rob
to, co do niego prowadzi™. W przekonaniu Ojcéw pustyni czyn powinien
postepowac z zelazng konsekwencja za wiarg i za obranym celem. Pustynia
byta szkotg wiary czynnej, nie teoretyzowania. Mnichem byt ten, ktdry szukat
Boga nie za pot ceny. Jan Karzet sformutowat to krotko: ,,Mnich to trud: bo
mnich zadaje sobie trud w kazdej sprawie™. Podejmujac jednakze sposéb zycia
mozliwie najtrudniejszy i najpewniej wiodacy do Boga, mnisi podejmowali go
nie dlatego, zeby trudnosc¢ jako taka kojarzyta si¢ im ze zbawieniem, ale po
pierwsze dla nasladowania Chrystusa®, po drugie w przekonaniu, ze chcac
wypetni¢ jak najdokladniej wszystkie wskazowki Ewangelii, beda musieli
(skoro sg stabi i grzeszni) borykac si¢ z mnostwem przeszkod wewngtrznych
1 zewnetrznych. Otéz t¢ wilasnie walke nalezalo podjac i prowadzi¢ z cala
konsekwencja; a szczegotowe postanowienia podejmowane w jej toku oraz
wskazowki czerpane w tym celu z Pisma sw. stanowia zalazki regut zakonnych.

' Por. Regula S. Benedicti 18,25 (Vitae Patrum 5, 4, 57); 40, 6 (5, 4, 31); zob. A. de Vogiié,
Introduction, w: La Regle de saint Benoit, 1, SCh 181, Paris 1972, 145.

> Apophtegmata Patrum 3 (Antoni 3), thum. M. Borkowska (Apoftegmaty Ojcow Pustyni, t. 1:
Gerontikon. Ksigga Starcow, Tyniec — Krakow 1994) s. 125.

3 Tamze 111 (Agaton 29), 419 (Jan Pers 4), 769 (Pambo 8), ss. 158, 286, 413-414.

4 Tamze 414 (Izydor 6), s. 284.

> Tamze 352 (Jan Karzel 37), s. 263.

© Tamze 438 (Kronios 4); s. 298; por. Reguta Benedyktyna (RB) prolog.
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W swiecie pustelnikéw, takim, jaki zachowaty dla nas Apoftegmata, kazdy
wiasciwie mnich miat swoja regule, czy mikro-regule, i w ramach ogolnych
zasad zycia pustelniczego istniala wielka rozmaitos¢ realizacji. Wszystkich
obowigzywato zachowanie czystosci, i tu nie byto réznic ani stopni. Wszystkich
obowigzywato wyrzeczenie si¢ dobr ziemskich — ale tu juz réznice ujec bywaty
spore. Wszystkich obowiazywat post, chociaz i w tej sprawie szybko zrozumia-
no, ze kazdy powinien stosowac si¢ do swoich realnych mozliwosci. Obowia-
zywalo tez w zasadzie przebywanie w celi, ale to juz wlasciwie nie wszystkich,
gdyz zdarzaty si¢ indywidualne powotania, ktore na to nie pozwalaly, a ktdre
uznawano za réwnie wartosciowe w oczach Boga, co i eremityzm’. Do tego
dodac nalezy cale mnostwo indywidualnych praktyk: czytamy wigc na przyktad
o mnichu, ktéry ¢wiczyt si¢ gléwnie w tym, zeby zgodnie ze stowami Ewangelii
nie troszczy¢ sie o jutro i nie mie¢ na raz dwdch tunik®. A kiedy abba Hilarion
jest gosciem biskupa Salaminy Epifaniusza, poprzednio réwniez mnicha, wi-
dzimy kontrastowe zestawienie dwdch takich prywatnych mikro-regut: okazuje
si¢ bowiem, ze Hilarion ¢wiczyt sie przez cale zycie w poscie, Epifaniusz zas
w przebaczaniu uraz’. Podobnych kontrastowych zestawieri jest zreszta
w Apoftegmatach wigcej. Krétki chocby kontakt z ta ksiegg doprowadza do
przekonania, ze pustelnicy znajdowali w Ewangelii nie trzy, ale cate dziesiatki
rad; z tym jednak, ze najchetniej robili sobie gléwne hasto zyciowe z jedne;.

To wybieranie jednej rady bylo tym bardziej popularne, ze wigkszos¢
mnichow egipskich stanowili ludzie prosci, o matej pojemnosci intelektu, a za
to duzej zdolnosci do koncentracji. Nieraz tez mylili si¢ co do hierarchii war-
tosci, totez (jak juz moglisSmy zauwazy¢) ich mikro-reguty dotyczyly czasem
praktyk czysto zewnetrznych, czasem zas wlasnie wewnetrznych; czasem bar-
dzo istotnych, czasem zas zdecydowanie wtornych. Juz od poczatku jednak
odzywaly si¢ glosy, ze nie mozna ograniczac si¢ do jednej praktyki lub jednego
przykazania, ale trzeba (jak to sformutowat Jan Karzet) brac ze wszystkich cnét
po trosze'’. Otéz te dwa ujecia przez dlugi czas jeszcze istnialy réwnolegle
i trzeba byto migdzy nimi wybierac, a uproszczenia zawsze sa kuszace. Wbhrew
tej pokusie Reguta Benedykta wybiera droge harmonijnego rozwoju wszyst-
kich sprawnosci cztowieka. I to nie tylko dlatego, ze pisana jest dla wspdlnoty
cenobitow, nie dla pojedynczego pustelnika, wymaga wigc z koniecznosci rze-
czy ustalenia bardzo wielu zewngtrznych szczegotow i praktyk. Rozdziat czwar-
ty, ztozony z 74 krétkich sentencji, idacych od przykazan Bozych przez rady
1rozne przepisy ascetyczne az do wskazowek dotyczacych zycia wewngtrznego,
jest jednym ciggiem takich wiasnie mikro-regul, i niejeden egipski pustelnik

7 Tamze 603 (Pojmen 29), s. 375.

¥ Tamze 180 (Gelazy 5 — por. Mt 6, 34 i 10, 10), s. 196.

? Tamze 199 (Epifaniusz 4), s. 208.

' Tamze 349 (Jan Karzet 34), 602 (Pojmen 46), s. 262 i 378.

Vox Patrum, z. 32-33 - 20
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poswigcitby cate zycie ¢wiczeniu si¢ w jednej tylko z nich; albo, jak abba
Dioskor, ¢wiczytby si¢ w kazdej z nich przez rok, po czym przechodzit do
nastgpnej, poprzednig odktadajac. Benedykt zada, zeby mnich bezustannie
stosowal wszystkie. Dzisiaj zaréwno z psychologii, jak i z wielowiekowego
doswiadczenia wiemy juz o potrzebie harmonijnego rozwoju cziowieka
1 o tragediach wynikajacych z niedorozwoju ktoregos z aspektow psychiki
ludzkiej; otoz wiasnie Reguta Benedykta przejeta to wymaganie od czgsci
tradycji Ojcow 1 utrwalita je w monastycyzmie zachodnim.

Juz z tego pierwszego punktu widaé, jak zréznicowana byta mysl Ojcow
pustyni, w tym wszystkim przynajmniej, co dotyczylo sposobu wprowadzania
w czyn idei zycia poswigconego wyltacznie Bogu. Czerpanie z tej mysli musiato
by¢ selekcja. PrzesledZzmy wigc kilka innych waznych tematow, aby zobaczyc,
jak ksztattowaly si¢ doswiadczenia Ojcow pustyni i jakimi drogami szty wy-
bory, dokonywane przez Benedykta. Najwazniejszym moze problemem na
pustyni stat si¢ bardzo szybko stosunek ascezy zewngtrznej do wewngtrznej.
Koniecznosc¢ ascezy cielesnej odkryto najpierw: praktyke postu przejeli chrzes-
cijanie jeszcze z judaizmu, a dla pustelnikéw stata si¢ ona jednym z gtéwnych
obowiazkéw. Do ograniczania pozywienia dodano wkrétce ograniczenie snu,
wystawianie si¢ na niewygody i cierpienia. Ogdlne przekonanie o wartosci tych
praktyk dla pracy nad sobg strescit abba Daniel, mowiac: ,,O ile cialo tyje,
o tyle dusza chudnie; a o ile cialo wigdnie, o tyle dusza rosnie™''. W dazeniu
wiec do ,.wzrostu” duszy wynajdowano przedziwne umartwienia'’, do czego
bardzo pr¢dko wkradta si¢ rywalizacja, gdy w prostocie serca rozumowano, ze
jesli umartwienie jest dobre, to ten lepszy, kto si¢ bardziej umartwi. Abba
Beniamin, kiedy si¢ okazato, ze inni bracia zdotali obejs¢ si¢ przez caly rok
bez oliwy, podczas gdy on parg kropel w ciagu roku zuzyt, zawstydzit si¢ tak,
jakby popetnit rozpuste'?. Wiele tez razy powraca w Apoftegmatach temat
starcow, ktorzy pragng wiedziec, z kim tez zrownali si¢ juz zastugami, i ktorzy
zwykle dowiaduja si¢ czegos bardzo otrzezwiajacego. Predko bowiem zrozu-
miano na pustyni, przynajmniej w gtownych jej osrodkach myslowych, ze taka
rywalizacja prowadzi do pychy. Pojawili si¢ wigc mistrzowie umiaru, jak Po-
jmen, ktéry méwit: . Nas nie uczono zabijaé ciato, ale zabija¢ namigtnosci™”.
Inna rzecz ze to, co dla mnichéw egipskich bylo umiarem, innym epokom
1 sSrodowiskom nadal wydaje si¢ surowoscig wrgcz nieosiagalng! W kazdym
razie jednak istnieje w Apoftegmatach potgzny nurt tradycji, wedtug ktorej
pokora wazniejsza jest od fizycznego umartwienia, jakkolwiek i ono jest ko-
nieczne. Gdyby wigc nie udato si¢ unikng¢ wyboru, wtedy — jak uczyl abba

"' Tamze 186 (Daniel 4), 200.

'2 Por. tamze 161 i 163 (Besarion 6 i 8), s. 185.
'3 Tamze 168 (Beniamin 1), s. 188.

'* Tamze 758 (Pojmen 184), s. 407.
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Izydor — pozyteczniej jest cztowiekowi jes¢ juz nawet migso (co u pustelnikow
bylo ostateczna degradacja), niz pyszni¢ si¢ i nadymac ze swoich postow'”.
Abba Motios zas daje nauke: ,,Nie staraj si¢ wyrobic sobie jakiejs szczegolnej
stawy, mowiac na przyktad: Ja nie przychodze na wspolne zebrania, albo: Ja na
agapach nie jadam. Bo to tylko przynosi cztowiekowi bezwartosciowg stawe
1 potem mialbys z tego utrapienie, ludzie bowiem pedza tam, gdzie cos takiego
zobaczg. Ale (...) zachowuj si¢ tak, jak wszyscy, a nasladuj to, co zobaczysz
u ludzi poboznych, do ktorych masz zaufanie. Bo to jest wiasnie pokora: nie
wyrézniaé sie sposrod innych™!¢,

Ot6z Reguta Benedykta wybiera z tradycji Ojcow to wlasnie: umiar przede
wszystkim, ztoty srodek migdzy nadmiarem a niedoborem trudnosci, tak zeby
nie da¢ szansy ani pysze z jednej strony, ani z drugiej lenistwu; zeby ani nie
zniecheci¢ stabych, ani nie zamkna¢ drogi gorliwym'’. Stynny umiar benedyk-
tynski jest takze dziedzictwem pustyni, umiejetnie sposrdd jej tradycji wybra-
nym. Jesli dzisiaj, po kilkunastu wiekach oddzialywania Reguly na duchowos¢
Zachodu, umiar taki wydaje si¢ nam czyms naturalnym, przypomnijmy, ze nie
byto tak od poczatku: innego wyboru dokonatl w tej samej tradycji pustyni na
przyktad monastycyzm syryjski. Regufa stawia tez bardzo wyraznie prymat
pokory posrod wszelkich innych cnot, sprowadzajgc cata prace wewnetrzng
mnicha do jej zdobycia'®, a nawet, jakby echo nauki Motiosa, znajdujemy
w niej 6w stynny osmy stopient pokory, ktory na tym polega, ze mnich unika
popisowych osobliwosci, a praktykuje to tylko, do czego zachgca go wspdlna
reguta klasztoru i przykiady starszych.

Inny wazny problem w mysli Ojcéw pustyni to dylemat: zycie samotne czy
we wspolnocie. Chronologicznie samotne bylo pierwsze, gdyz nawet uczniowie
gromadzacy si¢ wokot starca-pustelnika mieli w zasadzie przed soba zycie
pustelnicze jako cel ostateczny. Zycie wspdlne zjawilo si¢ wigc na pustyni
najpierw jako wstgpne stadium tego, co dzis nazwalibySmy formacja; w tym
tez czasie uwazane byto za tatwiejsze (gdyz podobniejsze do swieckiego), a tym
samym nizsze. To przekonanie trwato 1 pozniej jako jeden z rownolegltych
nurtow duchowosci pustyni; totez abba Mojzesz mowit: ,,Czlowiek, ktory ucie-
ka od ludzi, jest jak dojrzate grono; ten zas, ktéry mieszka migdzy ludzmi, jest
jak grono zielone™”. Inaczej méwiac, cenobita to moze by¢ najwyzej nowicjusz,
a dojrzatos¢ monastyczna wypetnia si¢ w zyciu pustelniczym. Wkrétee jednak
stato si¢ oczywiste, ze bardzo wielu mnichéw przez cale zycie potrzebuje tego
oparcia i kontroli, jakich dostarcza wspdlnota; a takze i to, ze temu sposobowi
zycia nie brak wielkich trudnosci i niespotykanych w zyciu samotnym okazji do

'S Por. tamze, 412 (Izydor kaptan 4), 5. 284.

' Tamze 533 (Metios 1), s. 343.

"7 Regula Benedicti 63.

' Tamze 7.

" Apoftegmaty Ojcéw pustyni 501 (Mojzesz 7), s. 331.
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zastug. Tych okazji dostarczaty zwlaszcza dwie dziedziny zycia: mitos¢ brater-
ska i postuszenstwo. Wartos¢ postuszenstwa rosta powoli w mysli Ojcéw,
w miar¢ jak uczyli si¢ oni ceni¢ ascez¢ wewnetrzng wyzej od zewnetrznej.
Juz w IV wieku abba Pambo?’ nauczal, ze droga postuszeristwa jest najwznio-
Slejsza ze wszystkich; abba Matoes zas twierdzit nawet, odwracajac tradycyjny
porzadek wartosci, ze zycie samotne jest dla tych, ktorzy nie dorastaja do
wymagan zycia wspdlnego’'. Benedykt stawia zdecydowanie na wspdlnote;
zycie pustelnicze ceni takze, ale robi wrazenie, jakby wolat je ceni¢ z daleka.
Uwaza je najwyrazniej za wyjatkowy rodzaj powotania, dawany niektérym
sposrod doskonatych. Poniewaz zas cala reszta doskonalych, i oczywiscie
wszyscy poczatkujacy, powotani sg do zycia wspolnego, i poniewaz w nim to
wlasnie idzie si¢ az do Smierci droga postuszeristwa — to cenobitéw, a nie
pustelnikéw nazywa ,najdzielniejszym rodzajem mnichéw”** i powtarza za
Reguta Mistrza cala teologie postuszerstwa zakonnego, bedacego droga na-
sladowania Chrystusa®.

Dodatkowa przyczyna, dla ktorej Ojcowie pustyni mieli trudnosci z wejs-
ciem na drogg postuszenstwa, byto to, ze najwigksi z nich nie chcieli przyjac na
siebie funkcji przetozonego, i to nawet wtedy, kiedy juz w swiecie monastycz-
nym zycie wspolne i zaleznos¢ od opata byly zjawiskiem dobrze znanym.
Abba Teodor z Ferme nie chcial wydawaé swemu uczniowi Izaakowi zad-
nych poleceni; uczen, kompletnie zdezorientowany, po jakims czasie poska-
rzyt si¢ na niego innym starcom, a kiedy ci sprébowali wptyna¢ na Teodora,
zeby zaczat wydawac rozkazy, Teodor odpowiedzial: ,,Czy to ja jestem opa-
tem klasztoru, zebym mu rozkazywal? Jezeli chce, niech nasladuje moje
postepowanie”**. Benedykt, decydujac si¢ na wspélnote, tym samym decydu-
je si¢ 1 na ryzyko przetozenstwa; ale dziedziczy obawy Ojcow pod tym wzgle-
dem 1 wielokrotnie przypomina opatowi o odpowiedzialnosci i sadzie Bozym;
ktadzie tez wielki nacisk na obowigzek nauczania przede wszystkim wlasnym
przyktadem®.

Inny problem, czgsciowo zwigzany z poprzednim, a w swiecie Ojcéw wazny,
to zmiana miejsca zamieszkania. Przez jakis czas nie widziano w nim nic oprocz
kwestii trudnosci lokalnych warunkéw, i mnich miat mieszkac tam, gdzie mogt
postapi¢ naprzéd na drodze duchoweyj; jezeli zas okazalo si¢, ze mial tam jakas
okazje do grzechu, albo ze gdzie indziej postapitby bardziej, to si¢ przenosil.
Cnota byto w takich wypadkach przenosi¢ si¢ bez niczego, zabierajac tylko
plaszcz i narzedzie pracy, a pozostawiajac cate urzadzenie celi, zywnos¢, ksiaz-

2" Tamze 764 (Pambo 30); por. 424 (J6zef Tebariczyk). s. 413 i 289.

! Tamze 525 (Matoes 13), s. 339.

22 Por. Regula Benedicti 1.

33 Por. Regula Benedicti 5; Regula Magistri 7.

o Apoftegmaty Ojcow pustyni 373 (1zaak 2), s. 273.

» Por. Regula Benedicti 2.
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ki itp.*® Do tej tradycji stosuje si¢ takze i fakt odejscia samego Benedykta
z Subiaco, spowodowanego wrogoscia tamtejszego kaptana®’. Ale dosé¢ wezes-
nie dostrzezono, ze jakkolwiek w pewnych wypadkach przenosiny mogg byc
potrzebne, nalezy si¢ strzec widczggostwa, ptynacego z niestatosci umystu
1 kaprysu, i utrwalajacego te wady. Juz Antoni Wielki, ktory sam przenosit
si¢ parokrotnie, uczyt: ,,Gdziekolwiek raz juz zamieszkasz, nie odchodZ stam-
tad tatwo™*®. Abba Izajasz, méwiac, ze nowicjusz przechodzacy z jednej wspol-
noty do drugiej podobny jest do konia, biegajacego tam i sam ze strachu przed
uzda® — ujal w tej sentencji przekonanie, ze szukanie sobie ,,odpowiedniej-
szego” miejsca ptynie z tchorzostwa. Amma Teodora uczyta jeszcze wyrazniej,
ze ztudzeniem jest uwaza¢ zmiang miejsca za lekarstwo na problemy, bo czlo-
wiek wszedzie zabiera ze soba swoje trudnosci®’. Benedykt zdecydowanie
wybiera ten wiasnie nurt tradycji. Zna wedrujacych mnichow 1 przewiduje
nawet, ze niektérych z nich bedzie mozna przyja¢ do wspélnoty', nie potepia
ich wigc mechanicznie wszystkich, zdecydowanie jednak potepia samg instytu-
cje wedrownego zycia monastycznego™, od swoich uczniéw zas wymaga zwia-
zania si¢ na zawsze z jedna wspélnota przez Slubowanie w niej statosci™.
Wyklucza w ten sposéb juz nie tylko widczggostwo, ale nawet samowolne
przenosiny, chocby motywowane poszukiwaniem doskonalszej reguly czy
Swigtszego opata. Ta jego decyzja uksztattowala pdzniejsze pojgcia o zyciu
zakonnym 1 lezy u podstaw faktu, ze prawo kanoniczne Kosciota Zachodniego
nie uznaje w ogole za zakonnikow ludzi nie zwigzanych z zadna wspdlnota,
a przechodzenie z zakonu do zakonu dopuszcza tylko pod kontrolg i za po-
zwoleniem wladz koscielnych. (Kosciot Wschodni, ktéry po Benedykcie nie
dziedziczy, znat jeszcze w XIX w. wedrownych mnichow, wiecznych pielgrzy-
mow).

Mimo tak silnego nacisku na wspdlne (do korica) zycie i wspolng regule,
Benedykt dobrze widzi mozliwos¢ istnienia w tych wspolnych ramach powotan
indywidualnych. Formutuje wigc swoje przepisy na tyle ogdélnikowo i ostroznie,
zeby dopusci¢ mozliwos¢ roznych zastosowan, i odrzuca cala drobiazgowa
kazuistyke Reguly Mistrza, ktora w tej kwestii najwyrazniej stangta w opozycji
do doswiadczen pustyni. Benedykt przeciwnie, widzi koniecznos¢ stawiania nie
tylko réznych wymagan réznym ludziom, ale nawet i temu samemu czlowie-

,

Apoftegmaty Ojcow pustyni 134 (Ammoe 5), 167 (Besarion 12), 535 (Megethios 1), ss. 168,
186, 344.

Por. Gregorius M., Dialogi 11 8.

Apoftegmaty Ojcow pustyni 3 (Antoni 3), s. 125.

Tamze 250 (Izajasz 3), s. 228.

Tamze 315 (Teodora 7), s. 250.

Por. Regula Benedicti 61.

Tamze 1.

Tamze 58.
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kowi w kolejnych fazach jego rozwoju. Podobnie Ojcowie pustyni rozwiazywali
nieraz ten sam problem w rézny sposob: tak abba Jozef z Panefo inng odpo-
wiedZ na to samo pytanie dal Pojmenowi, inng za$ pewnemu bratu Tebanczy-
kowi*. Podobny sens ma opowies¢ o rzymskim dostojniku, ktéry zostat mni-
chem, a nie majac sity stosowac si¢ do wszystkich praktyk ascetycznych, przy-
jetych na pustyni egipskiej, gorszyt tym niektérych sasiadow, az poki nie zro-
zumieli, ze on, przychodzac z patacu, wyrzekt si¢ wielkich débr 1 wygdd, pod-
czas gdy oni, przychodmc z nedzy, nawet w pewnym stopniu polepszyli swoj
standard zyciowy™”. Benedykt po wielekro¢ upomina opata, by stosowat wy-
magania i metody wychowawcze do charakterow, pojetnosci i fizycznej wytrzy-
matosci poszczegolnych mnichéw: . Jednego musi tagodnie zachgcaé, drugiego
gani¢, innego jeszcze przekonywac. Niechaj do wszystkich dopasuje si¢ 1 do-
stosuje, zaleznie od charakteru i inteligencji kazdego...”**. Co zas do rozdzie-
lania tego, co mnichom niezb¢dne w codziennym zyciu, nalezy bra¢ pod uwage
realne potrzeby kazdego z nich, i opat musi rozumie¢, ze one bywaja rézne’’

I wreszcie kodeks karny. Na pustyni zdarzato si¢ nieraz, ze brat grzeszny
przyjmowal dobrowolnie surowa i dluga pokute za swoje winy, albo ze go
czasowo wykluczano ze spolecznosci mniszej lub nawet w ogdle odsytano do
Swiata. Najwigksi mistrzowie zycia monastycznego jednak stawali w obronie
grzesznikow, taili ich winy, skracali czas pokuty, czasem brali ja nawet na
siebie, a przede wszystkim strzegli si¢ wydawania sadu w cudzej sprawie. Tak
abba Besarion wyszedt razem z wypedzonym bratem, mowiac: ,Ja tez jestem
grzeszny”*"; Ammonas zas ukryt wspélniczke grzechu jednego z podlegtych mu
braci, zeby jej nie znalezli wzburzeni mnisi, zadajacy ukarania obojga™. Wielu
tez ojcéw dramatycznie przestrzega przed sadzeniem blizniego® - chociaz
rozumieja i oni, ze we wspdlnocie przetozony musi czasami sadzi¢*'. Benedykt
przyjmuje to ryzyko razem z calym ryzykiem przelozenstwa, ale je obwarowuje
mndstwem warunkow, kazac opatowi probowac najpierw innych sposobow,
nasladowa¢ Dobrego Pasterza i pamigtac, ze ma by¢ opiekunem dusz cho-
rych, a nie tyranem nad zdrowymi**. A nawet i po calkowitym usunieciu nie-
poprawnego brata ze wspdlnoty zostawia mu jeszcze mozliwos¢ powrotu, cho-
ciaz nie w nieskoriczonosé, a tylko do trzeciego razu®. Wyklucza w ten sposéb

** Apoftegmaty Ojcow pustyni 386 (Jozef z Panefo 3), por. takze 143 (Are), ss. 276 i 174.

¥ Tamze 799 (Rzymianin), s. 431.

% Regula Benedicti 2, SCh 181, 450, ttum. Benedyktyni Tynieccy (Sw. Benedykt z Nursji,
Reguta. Zywot. Komentarz, Tyniec 1979) s. 18.

7 Tamze, 34 i 40.

3 Apoftegmaty Ojcow pustyni 162 (Besarion 7), s. 185.

3% Tamze 122 (Ammonas 10), s. 163.

40 Tamze 262 (Eliasz 4), 416 (Jan Pers 1), 422 (Izaak Tebariczyk 1), ss. 230, 284, 288.

41 Tamze 544 (Makary .z Miasta”™ 3), s. 350.

42 Por. Regula Benedicti 27.

43 Tamze 28.
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wypadki chorobliwej niezdolnosci do pracy nad soba; podobnie i Ojcowie pus-
tyni, po dokonanej przez Arseniusza nieudanej prébie ,,nawrécenia” kleptoma-
na, orzekli, ze w takim wypadku usuniecie jest jedynym mozliwym wyjsciem™.

Dotknelismy tutaj pobieznie kilku probleméw zycia monastycznego, poka-
zujac wielotorowos¢ tradycji 1 wybor, jakiego z niej dokonuje Regula sw.
Benedykta. Wida¢ wyraznie, ze Benedykt nie uwaza si¢ za reformatora, tylko
za kontynuatora; nie wraca do Zrddel, ale podejmuje tradycj¢ 1 doswiadczenie
monastyczne w ich aktualnym punkcie dojscia. Jego dzieto koriczy pierwotny
okres eksperymentéw w ruchu monastycznym i jest po prostu wysnuciem z nich
wnioskow. Przejmuje on zreszta od Ojcéw nie tylko te elementy duchowosci,
ktoére podlegaty u nich dyskusjom, ale oczywiscie tym bardziej te, ktore byty dla
nich jasne 1 bezdyskusyjne od poczatku, mianowicie principia zycia monastycz-
nego. Centralna mysl Reguly, idea ,,szukania Boga”, jest zarazem najlepszym
mozliwym podsumowaniem zaréwno teocentryzmu Ojcow, jak iich przekona-
nia o koniecznosci wlozenia osobistego wysitku w dazenie do Boga.

I wreszcie Benedykt dziedziczy po Ojcach przekonanie, ze reguly i przepisy,
chocby najdoskonalsze, dla kogos gorliwego moga stanowi¢ tylko punkt wyj-
scia. W Apoftegmatach jest opowies¢ o tym, jak abba Lot pyta abba Jézefa, co
mogtby jeszcze zrobi¢ wigcej, skoro juz wypetnia gorliwie swoja regute. Od-
powiedz brzmiata: , Jesli chcesz, star sie caly jak plomien*®. Benedykt koriczy
swoja Regute rozdzialem méwigcym jasno, ze wszystkie jej nakazy to wlasciwie
prawa dla poczatkujacych a ci, ktorzy chcieliby dac z siebie wigcej, nie maja
zadnych granic ofiarnosci i doskonatosci, podobnie jak nie stawia takich granic
i Ewangelia.

THE DESERT HERITAGE IN THE REGULA BENEDICTI
(Summary)

The teachings of the Desert Fathers are for St. Benedict the primary source of
monastic tradition. He does not, however, draw from this source indiscriminately. In
every point on which the tradition is divided into different schools he makes
a decided choice between them; often, by the way, a different choice than that made
by his chief textual source, the Regula Magistri. Since his choices were to influence
the whole history and spirituality of the Western monasticism, it is important to
realise the lines on which they were made, even if they seem (after 15 centuries)
matter of course.

- Apoftegmaty Ojcow pustyni 188 (Daniel 6), s. 200-201.
4 Tamze 390 (J6zef z Panefo 7), s. 278.
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Thus for instance St. Benedict holds with those of the Desert Fathers who
believed it necessary for a monk to practise all the virtues instead of just one they
would like to choose. He is also the follower of those who believed humility was
more important than ascetic feats, and let us remember that Syrian monasticism
seems to have made a different choice. He values the coenobite virtues, such as
obedience and charity, higher than those practised by the hermits; and he is ada-
mant in his choice of perpetual stability against (it must be owned) a vast majority of
the Desert tradition which permitted (even when it did not encourage) monks to
change place. He aims at a code of living stable enough to assure a high moral
standard and supple enough (in contrast with the ,,Master”) to permit individual
vocations. He clearly considers his work as continuation rather than a reform; but in
fact his choices from the tradition are the most important turning point in the history
of the religious life in the West.
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