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LA TRAFITTURA DI GV 19, 34 IN SANTAGOSTINO

Leggendo ił Vangeło di Giovanni, piu volte sono rimasto colpito dalia 
concisione eon cui viene descritta la ferita procurata sul fianco di Gesu morto 
in croce e dal dettaglio riportato fedelmente dall'evangelista: „e subito ne usci 
sangue ed acqua". Sentendo poi parlare e leggendo qualcosa della spiritualita 
del Sacro Cuore, ho pensato che sarebbe stato interessante studiare il com- 
mento a tale versetto di uno dei Padri che piu ha fatto scuola in Occidente eon 
i suoi insegnamenti e i suoi commenti bibhci.

Lavorando sugli indici scritturistici delle varie opere di Agostino e eon 
1'indicazione di qualche articolo^ ho cercato i luoghi nei quali il Dottore si 
riferisce esplicitamente o implicitamente a Gv 19, 34. Da un esame compara- 
tivo ho ritenuto centrale il secondo capitolo del trattato 120 del Commen/o a/ 

di Giovanni. A partire da questo, seguendo tre linee di commento, 
ho guardato quali altri testi gettassero una luce nuova o perlomeno dessero una 
visione complementare a quanto leggiamo in questo trattato. 11 presente lavoro 
vuole essere pertanto uno studio sui testi del Vescovo di Ippona nei quali, pur 
non affrontando analisi filologiche, si e cercata quale fosse il fondamento
biblico-teologico del tema in esame.

Tale impostazione teologica e entrata nel Magistero eon Leone XIII. Que- 
sti, nell'Enciclica D/p/MK/n d/ud (1897), ricordava come „la Chiesa, che, gia 
concepita, era nata dalio stesso costato del secondo Adamo dormiente in 
Croce, si presentó per la prima volta agli uomini in maniera luminosa quel 
giorno solennissimo della Pentecoste"^. Tale espressione venne ripresa espli
citamente nelPEnciclica Afysdc: Ccrporiy di Pio XII, ove si aggiunge che 
„(come) attesta una seria ininterrotta di Padri, la Chiesa nacque sulla Croce

* S. Tromp, De na/ńdfa/e Dcc/edae e corde/eju  /n Cruce, „Gregorianum" 13 (1932) 482-527, in 
partieoiare pp. 502-527; V. Grossi, 7/ /e/na de/ sangue ne/ cofn/nenfo d/ 5. Agojf/no a/ Vange/o 
d/ G/owann/, in: Sangue e anM po/og/a 6/6/ica ne//a PadMdca, I, Roma 1982, ed. Pia Unione 
Preziosissimo Sangue, 481-493; R. Fabris, G/ovann/, Roma 1992, ed. Boda, 998-1000; Knaben- 
bauer, Conr/nenfar/us /n Dpange/iMm secundum /oannem, Pans 1925, 564-566.

AAS 29 (1987) 249.
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dal fianco de! Salvatore a guisa di una nuova Eva, mądre di tutti i viventi" . 
Questa interpretazione sara recepita dai Vaticano II proprio attraverso ia 
citazione di Agostino.

I. ANALISI D EL COMMENTO A  GV 19, 34

Riportiamo qui ii secondo paragrafo del trattato 120 del Commento a/ 
Vattge/o di

„«Venerunt ergo milites, et primi quidem fregerunt crura, et alterius qui crocifixus 
est cum eo. Ad Iesum autem cum venissent, ut viderent eum iam mortuum, non 
fregerunt eius crura; sed unus mititum tancea tatuś eius aperuit, et continuo exivit 
sanguis et aqua>). Vigiianti verbo evangehsta usus est, ut non diceret: Latus eius 
percussit, aut vulneravit, aut quid atiud; sed aperuit; ut iliic quodammodo vitae 
ostium panderetur, unde sacramenta Ecciesiae manaverunt, sine quibus ad vitam 
quae vera vita est, non intratur. Ule sanguis in remissionem fusus est peccatorum; 
aqua illa salutare temperat poculum; haec et lavacrum praestat, et potum. Hoc 
praenuntiabat quod Noe in latere arcae ostium facere iussus est, qua intrarent 
animalia quae non erant in diluvio peritura, quibus praefigurabatur Ecclesia. 
Propter hoc prima mulier facta est de latere viri dormientis, et appellata est vita 
materque vivorum. Magnum quippe signi8cavit bonum, antę magnum praevari- 
cationis malum. Hic secundus Adam inclinato capite in cruce dormivit, ut inde 
formaretur ei coniux, quod de latere dormientis effluxit. O mors unde mortui 
reviviscunt! Quid isto sanguine mundius? Quid vulnere isto salubrius?"*.

Dopo una breve introduzione a quanto si sta per spiegare (ció che accadde 
dopo che Gesu ebbe reso, „quando volie", lo spirito) Agostino passa poi ad 
un'esegesi di tipo ailegorico: il verbo „aperuit" e appropriato per indicare la 
porta della vita donde vennero i sacramenti, indispensabili per la vita vera. 11 
sangue „e stato versato per la remissione dei peccati", l'acqua -  „bevanda e 
lavacro" -  tempera il calice della salvezza. L'evento della trafittura era stato 
preannunciato dalia porta aperta da Noe (per ordine ricevuto) sul fianco 
delFarca (la Chiesa era prefigurata dagli esseri viventi che dovevano soprawi- 
vere) e dalia prima donna, formata dal fianco di Adamo quando questi dormiva 
(Eva, „vita e mądre dei viventi"). Cristo e il secondo Adamo, si addormentó 
sulla croce perche eon il sangue a l'acqua fosse formata la Chiesa sua sposa.

Gli accostamenti Gesu-Adamo e Chiesa-Eva introducono un linguaggio 
tipicamente sponsale e materno: il secondo Adamo si addormenta sulla croce 
perche nasca la sua sposa, la Chiesa, e la Chiesa e chiamata „vita e mądre dei

AAS 35 (1943) 205.
4 /n /cannetn tractatm 120, 2, in: Opere di 5aniAgojiino, NBA 24: Cownenfo ai fangcfc e 

a/ia frim a Epirtoia di San Giofawii, Roma 1968, ed. Citt& Nuova, 1562-1564.
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viventi" (Gen 3,20). U sangue e l'acqua sgorgati dal fianco di Cristo formano la 
Chiesa e rimangono in essa nei sacramenti, unica via data per accedere alla 
„vera vita" (e, per questo, il fianco squarciato e detto „porta della vita"). 11 
sangue rende possibile la remissione dei peccati, l'effusione de!l'acqua e il dono 
della grazia del battesimo („lavaęrum"), l'acqua tempera poi il vino offerto nel 
banchetto eucaristico perche diventi il Sangue di Cristo. La Chiesa era inoltre 
prefigurata non solo dagli animali che entrarono nell'arca, ma anche dall'aper- 
tura sull'arca e dalFarca stessa. Agostino termina affermando che la morte di 
Cristo e sorgente di vita. Infatti il sangue monda, la ferita e salutare.

Attraverso varie citazioni esplicite della Genesi (6, 16 -  ordine di Dio di 
porre una porta nelFarca; 2,22 -  Dio plasma la donna; 3,20 -  ,,1'uomo chiamó 
la moglie Eva") ed altri riferimenti biblici implicite Agostino sviluppa in questo 
testo tre temi centrali: Cristo Sposo, la Chiesa sposa e mądre, i sacramenti.

1.1 sacramenti. 11 costato di Cristo e „aperto" dalia lancia: e una porta che si 
spalanca. Questa porta richiama quella fabbricata da Noe, quella „che ebbe 
ordine di aprire nel fianco delFarca perche entrassero gli esseri viventi che 
dovevano scampare al diluvio"^. La passione del Figlio ci dona „i sacramenti 
della Chiesa" che, soli, portano alla „Vita vera". Sul suo fianco si e aperta la 
porta e ne sono scaturiti i sacramenti?. L'apertura sull'arca e vista come figura 
di quell'apertura per la quale i cristiani entrano in Cristo, e quindi nella Chiesa, 
mediante i sacramenti .

Vengono implicitamente citati: Gv 10, 7. 9 („Io sono ta porta"); 14, 6 ("Io sono ta via, ta 
verita e ta vita"; cf. 11, 25; 6,53); Mt 26,28 ("questo ś it mio sangue... in remissione dei peccati"); 
lCor 10,16 („it catice detta benedizione"); Gv 19, 30 („chinato it capo spiró").

Si puó scorgere pure it tema detfumitta det Figtio che obbedisce come aveva fatto Nob. Cf. 
Sermo 218,12: Gesit rende to Spirito cot capo rectinato per umitta. L'umitt& ś poi ta categoria netta 
quate viene svituppata ta purificazione che deriva dat sangue versato. Scrive net 7racfttfM 55, 7, 
NBA 24, 1077-1079: „Tutta ta sua passione & ta nostra purificazione... Tanto importante 6 per 
t'uomo fumitta, che ta divina maesta ha votuto raccomandarta anche eon it suo esempio (=ta 
tavanda dei piedi). L'uomo superbo si sarebbe perduto per sempre, se Dio non fosse venuto 
a cercarto umitiandosi... L'uomo si era perduto per avere seguito ta superbia det tentatore; segua 
dunque, ora che 6 stato ritrovato, fumitta det Redentore". Net 7racfutus 119, 4, NBA 24, 1559: 
„Noi veniamo purificati datt'umitta di Cristo: se Egti non si fosse umitiato facendosi obbediente 
fino atta morte di croce, it suo sangue non sarebbe stato versato per ta remissione dei peccati, cioś 
per ta nostra purificazione". Si vede inSne fumitta netfatto eon cui, morendo, Cristo rese to Spirito 
cot capo rectinato, cf. Serttto 218,12.

311,3, NBA 33,639: „L'ingresso e accessibite: Cristo & ta porta. A nchepertesiapnta 
porta quando it suo fianco fu aperto datta tancia... Uscl sangue ed acqua. Netl'acqua ś ta tua 
purificazione, net sangue ta tua redenzione".

a Cf. De ctwfate Det 15,26, NBA 5/2,449: „L'apertura da un tato 6 ta ferita eon cui fu trafitto it 
costato det Crocifisso. Per essa entrano quetti che vengono a Lui perchś da tl sgorgano i sacramenti 
eon cui sono iniziati i credenti... Anche te attre indieazioni sutta costruzione detfarca sono simboti 
di reatta riguardanti ta Chiesa".
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Da questa apertura uscirono quindi sangue e acqua: „Quel sangue e stato 
versato per !a remissione dei peccati; queU'acqua tempera ii calice deiia sai- 
vezza ed e insieme bevanda e iavacro"^. 11 sangue e i'acqua preparano il 
banchetto eucaristico e ia strada che ad esso ćonduce (ii battesimo): i peccati 
vengono rimessi e si attinge ai costato dei Redentore". I peccati sono canceiiati 
dal sangue misto acqua come gii Egiziani furono travolti dai Mar Rosso". La 
Chiesa e mondata dai suoi peccati attraverso ii sangue di Cristo, „il cui sacra- 
mento conoscono i battezzati"".

„Che cosa usci dai costato se non ii sacramento che ricevono i fedeii? 
Spirito, sangue ed acqua. Lo Spirito che emise, il sangue e i'acqua che uscirono 
dai costato. Dai sangue e dali'acqua e significata ed e nata ia Chiesa"". Che il 
battesimo sgorghi daila croce e affermato nei De art/ma" dove, seguendo ia 
iinea dei maestri africani Tertuiliano e Cipriano, dopo aver detto che „nessuno 
diventa membro dei Cristo se non per mezzo o dei battesimo nei Cristo o deiia 
morte per ii Cristo" (fondava il battesimo deii'acqua su Gv 3,5: „... se uno non 
nasce da acqua e da Spirito, non puó entrare nei regno di Dio", e queiio dei 
sangue su Mt 10,39: „chi avra trovato ia sua vita, ia perdera: e chi avra perduto 
ia sua vita per causa mia, ia trovera"), si presenta ia saivezza dei iadrone 
pentito come concessa in merito dei suo battesimo di sangue" e, ancora piu, 
in grazia deii'aspersione deii'acqua sgorgata dai costato dei Cristo . Che ii

/At Joannem /rac/afas 120,2, NBA 24,1563.
Cf. Ambrosius, /n Łacam X 48. SAEMO12,431: „O acqua,... tu dai inizio ai primi misteri, 

tu dai compimento a queili ormai giunti a perfezione... Tu, toccata daiia mano dei profeta, sei 
sgorgata daiia roccia per abbeverare ii cuore dei popoii assetati; e quando erompesti dai fianco dei 
Saivatore, ti videro i sicari e credettero; e per questo sei una tra i tre testimoni deiia nostra 
rigenerazione... i'acqua per ii iavacro, ii sangue per ii riscatto, io Spirito per ia risurrezione".

5ermo 213, 9, NBA 32/1, 213: „Se neiia Chiesa non ci fosse questa (=ia remissione dei 
peccati), non ci sarebbe nessuna speranza... Sarete iavati nei battesimo saiutare... I vostri peccati 
saranno come gii Egiziani che inseguivano gii Israeiiti: ii tormentavano ma soio 6no ai Mar Rosso... 
fino aii'acqua consacrata daiia croce e dai sangue di Cristo... li fianco di Cristo fu aperto da una 
iancia e ne sgorgó ii nostro prezzo". Moiti aitri testi affermano che i sacramenti uscirono dai fianco 
di Cristo (vedi ad esempio: fn /oannem /rac/a/aj 9,10 e 15,8; Con/ra Faastant 12,8; Enarraficnes in 
Ps 40, 10; 56, 11; 65, 7; 103, 6; 126, 7; 127, 11 e 138, 2) ma nessuno di questi getta una iuce 
particoiarmente nuova sui brano in esame.

*2 De ciwrate Dei XVI 41, NBA 5/2, 551.
*3 Sermo 5,3, NBA 29/83; cf. poi De ciwrate Dei X X II17, NBA 5/3,367: „sappiamo che questi 

(ii sangue e i'acqua) sono i sacramenti eon cui & edificata ia Chiesa".
i" Cf. De nnima I 9, 10-11.
*5 Cf. Cyprianus, Epista/a 73, 22.
'6 Da notare a tai proposito i'evoiuzione dei pensiero dei nostro autore circa ii battesimo di 

desiderio: mentre nei De bnpftwno (IV 22,29) spiega apertamente ia forza deiia fede anche senza ii 
battesimo ("cum ministerium baptismatis non contemptus reiigionis, sed articuius necessitatis 
exciusit"), neiie Petractationes (126, q. 62) sembra inciinare per una sentenza piit severa mostran- 
do di dubitare che ii buon iadrone non sia stato battezzato (nei De anima dice: „nessuno riesce 
a convincerci, perchć nessuno di noi io sa, che quei iadro non sia stato battezzato prima deiia sua
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sacramento eucaristico sia significato dał sangue che sgorga dat costato to 
possiamo trovare anche net De 7rvMfafe ove si afferma che e necessario dire 
ai neofiti di chi siano it corpo e it sangue che si offrono e si consumano 
suH'altare se non vogtiamo che essi credano „che it Signore sia apparso agti 
occhi dei mortah proprio in quetta forma e che proprio quet tiquido sia sgorgato 
dat suo Sanco ferito" .

At termine detta riftessione su Gv 19, 34 Agostino esctama: „O morte, per 
cui i morti riprendono vita! Che cosa c'e di piu puro di questo sangue? Che cosa 
c'e di piu satutare di questa ferita?" . Quetło che netta Legge (Lv 12-15; Num 
19,11-16) mosaica veniva considerato impuro e ora fonte di salvezza, it sangue 
non contamina piu, ta ferita non esctude datfassembtea ma, anzi, it sangue 
redime, ta ferita immette netta santa Chiesa.

2. La Chiesa sposa e mądre. I sacramenti sgorgati dat costato aperto co- 
stituiscono ta Chiesa. La Chiesa e quindi tratta dat fianco di Gesu, e questo 
evento era stato preannunciato datta creazione di Eva datta costota di Adamo. 
„Adamo rappresenta cotui che doveva venire, e come dat fianco di Adamo 
addormentato fu tratta Eva, cosi fu det Signore addormentato, cioe morto dopo 
ta sua passione: dat suo fianco, squarciato datta tancia mentre era ancora sutta 
croce, scaturirono i sacramenti, attraverso i quati vien formata ta Chiesa"^.

Agostino, attraverso it testo di Genesi, introduce e presenta ta Chiesa come 
mądre che da ta vita (Noe apre una porta sut fianco detfarca „perche entrassero 
gti esseri viventi che dovevano scampare at dituvio, eon che era prefigurata la 
Chiesa"2°). Eva fu chiamata „vita e mądre dei viventi" ma per prima fu tei ad 
indurre Adamo in peccato. Eva era figura di una nuova sposa che avrebbe 
portato gti uomini atta vita, era simboto detta Chiesa. Anche Gen 3,15 si riferi- 
sce a quest'uttima: etta sota guardera it serpente datfatto e gti schiaccera it capo 
mentre it suo catcagno e insidiato^* *. Eva avrebbe condotto Adamo a peccare 
ma ciononostante egti meritó di ricevere ta sposa che Dio aveva formato dat 
suo fianco perche i suoi figli avrebbero vinto it matę: dat sonno di Cristo sutta 
croce sarebbe nata infatti ta Chiesa^. Lei, nata dat „sacramento det sangue", 
avrebbe comunicato ta vita agti uomini secondo it detto di Gesu: „se uno non 
avra mangiato ta mia carne e bevuto it mio sangue, non avra ta vita eterna"

condanna"). Tale cambiamento ś generalmente ritenuto dovuto alla necessitś di togliere argo- 
menti ai pelagiani, non esclude peraltro quanto aveva sostenuto altrove sul battesimo di desiderio 
(evitiamo di allargare il discorso; suita salvezza fuori della Chiesa vedi De owinie De; XVIII 47).

"  De 7n',Hinfe 11110, 21, NBA 4,159.
*8 /n Jonnnent /rncinius 120, 2. NBA 24,1565.
'7 EnnrrnHones in Pr 138, 2, NBA 28/1, 461.
7° /u /onnnefn irnonins 120,2, NBA 24,1563.
7* Cf. DnnrrnKones /n P t 103, 6.
77 Cf. /n /onnnen! frncM/MS 15, 8.
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(Gv 6,53)^. A lei, sua santa sposa, Cristo si sarebbe unito affinche „i due fossero 
una carne sola", „poiche essendo Dio presso il Padre, per mezzo del quale siamo 
stati creati, si fece partecipe (della nostra natura) per mezzo della came, affinche 
potessimo essere corpo di Lui che e il capo"^. 11 sangue del Crocifisso, quindi, 
fondó la Chiesa e la dotó dei sacramenti che tutt'oggi la sostengono e la costi- 
tuiscono^. L'unione sponsale di Adamo ed Eva, „signum" delPunione mistica di 
Cristo eon la sua Chiesa, e ripresa poi da Agostino nei commenti ai versetti 
paohni (Ef 5, 21-33), ma non in costante riferimento a Gv 19,34.

In questa presentazione del mistero della Chiesa si puó individuare una 
duplice serie di dati. Adamo si addormenta perche sia formata sua moglie, Eva, 
che sara mądre, datrice di vita a sua volta. L'arca e costruita da Noe per 
comando di Dio e l'arca dara riparo agli animali: gli esseri viventi non mor- 
ranno. L'arca e aperta su un lato come il costato di Gesu fu aperto su un fianco 
e dal fianco squarciato escono sangue e acqua coi quali fu formata la sua sposa. 
Alla sua sposa rimangono il sangue e l'acqua nei sacramenti: battesimo, euca- 
ristia, remissione dei peccati. Appare costante quindi il contrappunto: la Chiesa 
e formata e la Chiesa da vita ai suoi figli, gli esseri viventi, e convocata dal 
sangue e dall'acqua ed allo stesso tempo convoca alla rigenerazione e alla 
mensa. La Chiesa e poi prefigurata dagli esseri viventi che entrano nelFarca, 
la Chiesa e in cammino verso la salvezza definitiva di ciascuno^^ .

3. Cristo Sposo. „Qui il secondo Adamo, chinato il capo, si addormentó 
sulla croce perche cosi... fosse formata la sua sposa"^. Nel testo non si parła 
esplicitamente di Cristo Sposo, appare peró il contenuto di tale espressione 
considerando Adamo, figura di Cristo.

Come Eva era „alla pari" di Adamo poiche formata dal suo osso^ cost la 
Chiesa porta la pienezza del suo Signore perche proviene dal suo cuore squar-

23 Contra Pattetant 12, 8, CSEL 25, 336: „Fit viro dormienti coniux de iatere: fit Christo 
morienti Ecciesia de sacramento sanguinis, qui de iatere mortui profiuxit. Vocatur Heva vita et 
mater vivorum, quae de viri sui iatere facta est: et dicit Dominus in Evangeiio...".

2" Ibidem, CSEL 25, 337.
23 Moiti sono i testi che sostanziaimente io ripetono, si veda ad esempio: /n /oannent tractatar 

9,10; Sernto 5, 3; Enarrattones in Es 40,10; 56,11; 102,10; 126,7; 127,11; 138, 2.
V. Grossi, nei suo artieoio // tema dei sangae sparso nei cotn/nenfo di 5. Agostino ai fange/o 

di Giowtnni (in: Sangue e antropologia itiitiica neiia Patristica, I, Roma 1982,481-493), riieva come 
in Agostino ii fiotto di sangue che fiuisce dai costato sono quegii uomini che, passando attraverso 
quei sangue e queii'acqua, costituiscono ia Chiesa. Essi pertanto non dicono riferimento imme- 
diato aiia Chiesa ma a Cristo e, passando per ia sua passione e ia sua morte, formano ia Chiesa. La 
porta di saivezza sarebbe cosi primieramente ii costato di Cristo, e non i sacramenti.

22 /n /oannent traefatas 120,2, NBA 24,1565.
28 Si ricordi come ia paroia ebraica „osso" possa venire usata anche come un indefinito -  nei 

significato di „stesso" -  proprio in quanto indica ia centraiitA deii'individuo, ii suo „cuore", 
appunto.
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ciato: 1'organo che per ecceMenza e sede deHa vita e delle principałi dimensioni 
deHa persona (dimensione biologica, psico-affettiva, intellettiva) e aperto ai 
8gli redenti e questi vivono ora nella reale presenza del loro Signore. L'inten- 
sita deH'amore che genera la sposa e qui significata dal sacrificio, dall'obbe- 
dienza, dall'oblativita di questo secondo Adamo in favore della compagna.

La sua unione e simboleggiata da ogni matrimonio, e vissuta da ogni 
vergine^, anzi, da tutti coloro che partecipano alle celebrazioni liturgiche^. 
Colei che consacra la propria verginita a Dio „partecipa insieme eon tutta la 
Chiesa di quelle nozze nelle quali lo sposo e Cristo", e tutti „coloro che nella 
Chiesa partecipano alle celebrazioni liturgiche, se vi partecipano bene, diven- 
tano la sposa". 11 Figlio di Dio si svuota, perde il suo vigore, affinche sia formata 
la Chiesa allo stesso modo in cui la donna fu formata ne!l'osso come un essere 
forte^ mentre Adamo era stato creato nella carne come essere debole, „la sua 
debolezza e la nostra forza"^^. Al Cristo che muore in croce e condotta la 
Chiesa^, ^ t a  dal suo sangue, come ad Adamo gli e data una moglie tratta 
dal suo fianco mentre dormiva e 1'unione degli sposi aw iene secondo quanto 
stava scritto: Cristo lasciato il Padre eon 1'Incarnazione abbandona la sinagoga 
sua mądre per divenire una cosa sola eon la Chiesa^**.

II. LE FONTI DEL PENSIERO DI AGOSTINO: LA TRADIZIONE

I Padri sono concordi nell'affermare che lo scaturire di sangue e acqua dal 
costato trafitto di Cristo rivela una realta piu profonda del semplice dato 
biologico: il sangue e l'acqua sono simbolo di una realta ulteriore che deve 
essere contemplata, approfondita.

Tertulliano nel De anttwti, confutando le teorie della preesistenza dell'ani- 
ma e della metempsicosi, si rifa ad Adamo dal quale fa derivare la capacita di 
mangiare, di bere, di dormire, e a questo proposito scrive: „se infatti Adamo 
era figura di Cristo, il sonno di Adamo era la morte di Cristo che avrebbe 
dormito il sonno della morte affinche la Chiesa fosse figurata vera mądre dei

29 Cf. 7n /oannent tractatas 9, 2.
2° /a /oannts epćrto/am tractatas 2,2, NBA 24,1667: „Ogni ceiebrazione iiturgica ś infatti una 

festa nuziaie, ia festa deiie nozze deHa Chiesa. Ii figiio dei re deve prendere mogiie e questo figiio 
dei re & iui stesso; ia sua sposa sono queiii che assistono aiie sue nozze... Tutta ia Chiesa infatti ś 
sposa di Cristo, daiia cui carne essa prende iinizio e ne rappresenta ia primizia: in queiia carne ia 
sposa si ś congiunta aiio sposo".

' Interessante anche quanto scrive Ambrogio circa ia costoia (/n Lacatn II 86, SAEMO 11, 
225-227): „ia costa di Cristo & ia vita deiia Chiesa... Essa e Eva".

/n /oannem traefatar XV 8.
Cf. Contra FaMstMot XII 8.

24 Aitri testi, che ripetono quanto gia detto, si possono trovare in: De Genest contra Afant- 
cAaeos II 24, 37; Fnarrattones tn Ps 56,11; 102,10; 126, 7.
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viventi daUa stessa ingiuria del fianco"^. Ił sonno di Adamo prefigura ia morte 
di Cristo dal cui fianco sarebbe nata la Chiesa, mądre dei viventi. Vede in tutta 
la vita di Cristo „testimonianze" del battesimo che egli ci avrebbe donato sulla 
croce: nel Giordano, a Cana, quando invita gli assetati a bere la sua acqua di 
eternita, quando indica come opera d'amore un solo bicchiere d'acqua donato, 
nel colloquio eon la Samaritana presso il pozzo, nella lavanda dell'ultima cena, 

fino alla passione si possono trovare testimonianze; ... quando viene con- 
dannato alla crocifissione, c'e ancora l'acqua, questa volta per le mani di Pilato; 
quando viene trafitto, dal costato vien fuori dell'acqua e la lancia del soldato ne 
sa qualcosa"^^. Gesu crocifisso e l'onore del cristiano, il suo fianco aperto la sua 
vera porpora^^: da li uscirono sangue e acqua, pegno dei due lavacri: quello 
d'acqua per la purifieazione e quello del martirio^. Nel De bapfMmo afferma:
„Pertanto egli tramite l'acqua del battesimo fa sentire la sua chiamata e tramite 
il sangue del martirio concretizza definitivamente la sua elezione; perció questi 
due battesimi li fece uscire dalia ferita del suo costato colpito dalia lancia, 
perche quelli che credono nel suo sangue debbono poi essere lavati ne!l'acqua 
e quelli che si sono lavati nell'acqua debbono poi ancora lavarsi nel loro 
sangue. 11 martirio e un battesimo che sostituisce il lavacro se non lo si e 
ricevuto e che lo rinnova se lo si e perso"^.

Come si e visto, non appare alcun accenno alFEucaristia. Espliciti riferi- 
menti eucaristici sono invece presenti in Cipriano. A proposito del testo di Prov 
9,1-5 ove si parła della sapienza che prepara il vino e imbandisce la tavola, dice: 
„lo Spirito parła di vino misto, cioe annuncia in modo profetico il calice del 
Signore eon vino mescolato ad acqua; e cosi nella passione del Signore appare 
realizzato ció che prima era stato predetto" . Sempre nella passione anche lui 
vede 1'istituzione del battesimo, del resto „tutte le vo!te che nelle Sacre Scrit- 
ture si parła solamente di acqua si annuncia il battesimo"'* . Commentando Is 
48, 21 („se avranno sete nel deserto, faro giungere loro dell'acqua facendone 
scaturire dalia roccia: essa si aprira, l'acqua scorrera e il mio popolo berra") 
deduce che qualora i Giudei avessero avuto sete e avessero cercato Cristo, 
avrebbero potuto rivolgersi alla Chiesa e bere da lei, dalia quale avrebbero 
ottenuto la grazia del battesimo. La profezia si realizzó infatti „quando Cristo, 
che e la roccia, venne ferito dal colpo di lancia"^.

35 De 43.10, CCL 2,847.
De 9, 4, CCL 1, 284.

33 Cf. De coroaa 13, 2.
33 Cf. De padicMa 12,10.
39 De b ap^m o 16,2, CCL 1,290-291. 
9° Dplmda 63, 5, PL 4, 378A.
"3 ibidem 63, 8, PL 4 ,379A.
"3 Ibidem 379B.
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I commentatoń greci propongono un'interpretazione cristologico-sacra- 
mentale che fa sostanzialmente capo a Giovanni Crisostomo e a CiriHo Ales- 
sandrino: eucaristia e battesimo sono i doni scaturiti dal fianco squarciato. Gia 
nel IV secolo CiriHo di Gerusaiemme, nelle sue Catechesi prebattesimali, 
insegnava come a nessuno, ad eccezione dei martiri, fosse data la salvezza 
senza ricevere il battesimo; dal santo fianco trafitto erano usciti il sangue e 
l'acqua affinche i battezzati in acqua in tempo di pace fossero battezzati nel 
sangue del Redentore"^. Sangue ed acqua, quindi, „per confermare la grazia 
della confessione di Cristo, fatta sia neH'illuminazione sia nei tempi di marti- 
rio"44. Nella stessa catechesi associava la trafittura, „ultimo di tutti i segni di 
Gesu", al primo dei segni di Mose^ e collegava 1'uscita dei due elementi alla 
proclamata innocenza di Pilato (Mt 27, 24) e alla fiera quanto disgraziata 
espressione dei Giudei^ o all'esito di salvezza dei cristiani e alla condanna 
dei Giudei. Insegnava poi che il costato piagato di Cristo sanó la ferita del 
fianco (cioe di Eva)^.

Giovanni Crisostomo afferma che la piaga che i soldati produssero per 
compiacere ai Giudei „oltraggiando il cadavere" fu permessa dalia „forza 
della verita" che voleva il compimento della profezia di Zaccaria: „guarde- 
ranno a colui che hanno trafitto" (Zc 12,10). Essa sarebbe poi stata una prova 
per coloro che avrebbero dubitato („Tommaso e coloro che gli assomigliano"). 
Aprendosi il costato venne inoltre a compiersi un „mistero ineffabile": sgorga- 
rono le fonti dalie quali doveva essere costituita la Chiesa. „Lo sanno gli iniziati 
che sono rigenerati coll'acqua e nutriti eon la carne e il sangue. Qui hanno 
inizio i nostri misteri: perció quando ti aępressi al tremendo calice devi acco- 
starti come per bere al costato di Cristo" . Nelle sue Cafec/iari ribadisce poi il 
mistero: „la Chiesa e nata da questi due sacramenti, da questo bagno di 
rigenerazione e di rinnovamento nello Spirito santo, per il battesimo e per 
i misteri". Adamo e figura di Cristo: „i simboli del battesimo e dell'eucaristia 
sono usciti dal costato, quindi e dal suo costato che Cristo ha formato la Chiesa, 
come dal costato di Adamo fu formata Eva"^^.

Teodoro di Mopsuestia sara chiaro: l'acqua e il segno della rigenerazione, il 
sangue e segno del mistero eucaristico^". Questa visione rimarra tradizionale nei 
Padri di lingua greca fino a Giovanni Damasceno, Teofilatto ed Eutimio. Questi

"3 Cf. CaiecAesir III 10, PG 33, 440.
"  Ibidem XIII 21, PG 33, 800.
"3 Cf. Exod 7, 20: „Mosś cambia ii fiume in sangue"; Calec/tesir XIII 21, PG 33, 797B.

Cf. Mt 27, 25: „Ii suo sangue ricada su di noi".
4? Per uiteriori indieazioni di autori e testi si veda: S. Tromp, De natiwfafe Dcciesiae e corde 

/e.!M in crace, „Gregorianum" 13 (1932) 482-527, in partieoiare pp. 502-527.
48 /n /oannenr Aom. 85, 3, PG 59,463.
49 Caiec/tesis III 17, SCh 50bis, 176.
3° Cf. Conanenranas in Dfangeiia/n Joannis 19, 31, CSCO 116, 242.
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ultimi due commentatoń amplificheranno tale lettura, il pńmo vedendo rispet- 
tivamente nel sangue e nell'acqua il simbolo delTuomo crocifisso e di colui che e 
sopra l'uomo (Dio), il secondo scorgendo i due battesimi che purificano dal 
peccato: quello del sangue (martirio) e quello dell'acqua che rigenera.

Anche Cirillo di Alessandria vi vede la prefigurazione del battesimo e 
dell'eucaristia: il sangue misto ad acqua che esce e „immagine" e „primizia" 
del pane benedetto e del battesimo. ,,E' infatti veramente di Cristo e da Cristo 
il santo battesimo, e la potenza della mistica eucaristia e derivata per noi dalia 
sua santa carne"^.

Confrontando i contenuti di Agostino eon quelli della tradizione preceden- 
te notiamo come non sia possibile delineare un contributo radicalmente origi- 
nale. Gia Tertulliano in occidente vede nel sonno di Adamo la figura della 
morte di Cristo in croce e chiama la Chiesa „vera mądre dei viventi". Dalia 
ferita del costato scorge i due lavacri di rigenerazione: il battesimo e il martirio. 
Cipriano contemplando il costato trafitto pensa, oltre che al battesimo, anche 
all'Eucaristia nella specie del vino. In oriente Cirillo di Gerusalemme ricorda, 
come Tertulliano, i due lavacri, il Crisostomo riprende la tipologia Cristo -  
nuovo Adamo e Chiesa -  nuova Eva e come fara Cirillo di Alessandria com- 
menta il brano giovanneo in chiave misterica.

Agostino, possiamo dire, sistematizza e approfondisce le intuizioni prece- 
denti in chiave piit esplicitamente ecclesiologica. Nei suoi testi spesso ritoma 
sul mistero sponsale di Cristo eon la sua Chiesa e sembra sottolineare un'unio- 
ne tale per cui l'uno e pienamente presente nelPaltra, il primo partecipa alla 
Chiesa, nuova Eva, gli attributi che gli sono propri: la sua unicita, il suo potere 
di salvare. La vita di Cristo le viene comunicata interamente nel sangue e 
nell'acqua scaturiti dal suo cuore. Per questo la Chiesa, unica sposa, diviene 
mądre dei viventi, comunita dei salvati (prefigurata da coloro che scamparono 
al diluvio universale), datrice di vita nella mensa eucaristica, dispensatrice del 
battesimo -  sia nell'acqua, sia nel sangue. Nella Chiesa viene poi data la 
possibilita di sperimentare la sponsalita eon il Cristo a tutti coloro che, battez- 
zati, si accostano alla mensa eucaristica. Stranamente, non si insiste molto 
sulFazione dello Spirito (come del resto anche i Padri della tradizione prece- 
dente) in connessione eon la trafittura. 11 dato di Gv 19,30 ("chinato il capo rese 
lo Spirito") e evidenziato in soli due testi^.

Coai/nentantM in /oattnir &ange/iufn X I I 19, 32-37, PG 74, 677B.
Cf. Sertno 5, 3 e /n /oanneat tractafar 120, 2; circa ]'azione detio Spirito neiia vita dei Sgti

nota i affermazione secondo ta quate riceviamo anche noi to Spirito se amiamo ta Chiesa, cf. /n 
Joannem tractatur 32,1-9.
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La sintesi di Agostino viene recepita neiia prima costituzione dogmatica del 
Concilio Vaticano 11̂ .̂ All'inizio dei primo capitolo che intende deiineare 
i principi per ia riforma iiturgica, si richiama „i'opera deiia redenzione umana 
e deiia perfetta giorificazione di Dio" e si conciude ii paragrafo fissando lo 
sguardo sui costato del Crocifisso: „infatti -  si dice -  dal costato di Cristo 
dormiente sulla croce e scaturito ii mirabile sacramento di tutta la Chiesa". 
In nota viene citato un testo di Agostino che presenta ia Chiesa sposa e mądre 
formata dai sacramenti, da quegli stessi sacramenti dei sangue e dell'acqua che 
e chiamata a ceiebrare neiia santa liturgia . Attorno aii'idea centrale deiia 
fondazione deiia Chiesa dal fianco dei Signore si possono quindi ritrovare in 
Agostino i binomi che diverranno ciassici nel trattato De Ecc/esia: Ecciesia 
congregata -  Ecciesia congregans.

Cf. Cons/imno dogmc/ica de Ecc/esic 5.
Pnarruf/onej Pr 138, 2, NBA 28/1, 461: „(...) Adamo, dunque, rappresenta i! [Cristo] 

venturo; eścome da) fianco di Adamo addormentato fu tratta Eva, cos! fu dei Signore addormen- 
tato, cioć morto dopo ia sua passione: dai suo fianco, squarciato datia iancia mentr'egii era ancora 
suiia croce, scaturirono i sacramenti, attraverso i quati vien formata ia Chiesa




