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ziom. Ponadto recenzent od 20 lat prowadzi prywatny Instytut Syrologiczny
i dlatego jest zainteresowany wlasciwym rozwojem polskiej syrologii. Ks. And-
rzejowi Uciesze za$ nalezy zyczy¢ dalszego doskonalenia warsztatu badawcze-
go i nastepnych publikacji.

Ks. Jerzy WoZniak CM - Krakoéw, UJ

Michael ABDALLA, Kultura Zywienia dawnych i wspotczesnych Asyryjczy-
kow. Uwarunkowania spoteczno-kulturowe, Warszawa 2001, Wydawnictwo
Dialog, ss. 430.

Ksigzka dra Michaela Abdalli, poznanskiego orientalisty i specjalisty od
technologii zywnosci w poznanskiej Wyzszej Szkole Rolniczej, jest pierwsza
tego typu publikacja nawet w skali Swiatowej, (jak zauwaza wydawca na os-
tatniej stronie oktadki), ktéra omawia produkty zywienia mieszkaricow nad
Eufratem od najdawniejszych czaséw az po wspoiczesnosc. Chodzi tutaj
o ludnos¢ asyryjska nie w znaczeniu odnoszacym si¢ do czaséw wielkiego
imperium asyryjskiego (III-I tysigclecie), ale o chrzescijan nalezacych do Asy-
ryjskiego Kosciota (Assyrian Church). W ksigzce tej Autor uporczywie lansuje
tylko jedng nazwg — Asyria lub asyryjski, co nalezy rozumie¢ jako Syria chrzes-
cijariska i syryjski, gdyz ci ktdrzy uwazaja si¢ za cztonkdw wspotczesnej wspol-
noty asyryjskiej sa czgscig Kosciota Syryjskiego i tak si¢ uwaza w innych kra-
jach i w literaturze fachowej, a zwykly polski czytelnik nie moze czué si¢
oktamany.

Dr Michael Abdalla znany jest w Polsce z artykutow zamieszczanych prze-
waznie w czasopismach ,,Lud” i ,,Przeglad Orientalistyczny”, obecnie zas na-
pisat obszerng monografi¢ jako podstawe do habilitacji na Wydziale Historycz-
nym Uniwersytetu Poznarskiego. Urodzit si¢ w 1952 roku, na wsi pétnocno-
wschodniej Syrii . Od r. 1971 studiowat w Akademii Rolniczej w Poznaniu,
gdzie uzyskat w 1977 r. stopieri magistra, a w 1980 stopieri doktora technologii
zywnosci. Sam z domu wynidst znajomosé jezyka arabskiego i neosyryjskiego
i dlatego petni funkcj¢ lektora jezyka arabskiego od wielu lat w Katedrze
Orientalistyki w UAM w Poznaniu a od kilku lat naucza takze jezyka syryj-
skiego .

Prezentowana ksigzka dzieli si¢ na 7 rozdzialéw. Najpierw wprowadzenie
»Od autora” (s. 9-12) petni funkcjg¢ rozdziatu I. Nastepnie w rozdziale 11 (s. 13-
26): ,,Wstep”, Autor omawia kulturowe dziedzictwo chrzescijan asyryjskich
w odniesieniu do zywnosci i Zywienia oraz uzasadnia potrzebe studiow w tej
dziedzinie. W rozdziale III (s. 27-161): ,Zboza i produkty zbozowe w tradycji
Asyryjezykéw” znajduje si¢ pierwszy paragraf dotyczacy epoki patrystycznej
pt. ,Pszenica i chleb w pracach chrzescijariskich pisarzy asyryjskich” (s. 27-34).
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Potem Autor omawia tradycyjne metody uprawy — orka, zbidr, omtloty oraz
technologi¢ wytwarzania chleba wiejskiego i jego gatunkéw. W tym rozdziale
Autor omawia réwniez potrawy z calego ziarna, jak: ziarno prazone oraz
typowo syryjskie — garso i bergel oraz maczne przekaski i makaron. Autor
jako specjalista od zywnosci omawia takze nowoczesne metody uprawy na
przyktadzie miejscowosci El-azre, Asafara, Nara.

W IV rozdziale (s. 162-189): ,,Gospodarka wybranymi roslinami jadalny-
mi” omawia rosliny dyniowate, stonecznik, soczewice béb, oberzyng ziemniaki
winogrona i produkcj¢ syropu, rodzynek, wina i araku. WV rozdziale (s. 190-
232): ,,Gospodarka produktami zwierzecymi” Autor omawia produkcje jogur-
tu, masta, ttuszczu mlecznego, przetwordw z maslanki, sera oraz podkresla rolg
produktéw zwierzgeych w obyczajowosci i kulturze asyryjskiej takich, jak mle-
ko i jaja. Autor wspomina réwniez w tym rozdziale o ryboléwstwie i tradycyj-
nym lowiectwie. W rozdziale VI (s. 233-262): ,Dieta i jej ewolucja” autor
omawia fachowo zaspokajanie potrzeb biatkowych i energetycznych czlowie-
ka ukazujgc wartos¢ diety codziennej. Jedng z form diety sa posty, ktdre maja
swoja tradycj¢ jako posty w srody i piatki, post Niniwy i post czterdziestodnio-
wy. W rozdziale VII (s. 263-317): ,,Ewolucja w produkcji zywnosci i odzywianiu
si¢ spotecznosci asyryjskiej” Autor podkresla zmiany, jakie zaszly w sposobie
uprawiania zb6z i ich produkeji na przestrzeni wiekéw poczawszy od zbierac-
twa az do przetworstwa zbozowego, od dominacji arabskiej a skoriczywszy na
wplywie asymilacji na emigrantéw asyryjskich w réznych parstwach europe;-
skich, a zwtaszcza na praktykach w Szwecji.

Po tych zasadniczych rozdziatach Autor umieszcza na koricu — streszczenie
(s. 318-326), aneksy (s. 327-376), notatk¢ o informatorach (s. 378-379), spis
materiatu ilustracyjnego (s. 380-383), spis tabel (s. 383), bibliografie (s. 385-
407), streszczenie w jezyku angielskim (s. 408-422) oraz wazne indeksy: indeks
0séb i grup etnicznych (s. 423-424), indeks geograficzny (s. 425-427), skorowidz
nazw roslin i ich czesci (s. 428-430). Ksigzke koncza 4 dotaczone mapy staro-
zytnej Asyril.

Trwalym osiaggnieciem i godnym podziwu jest aneks, liczacy kilkadziesiat
stron, w ktérym Autor w jezyku swego dzieciristwa — neoaramejskim — podajac
polski przektad utrwala technologi¢ zywnosci i tradycje kulturowe wspdlnoty
asyryjskiej. Wspolczesne teksty dialektu aramejskiego naleza do gatunku se-
mitica viva i przez przyszle pokolenia lingwistow be¢da studiowane. Doczeka-
lismy sie wiec pierwszej po wielu latach wydanej w Polsce monografii z zakresu
syrologii, ktéra nie dotyczy tym razem teksow religijnych, ale zycia codzien-
nego i tak bedzie postrzegana przez historykow nauki. Niech to dzieto ukaze si¢
chociaz czesciowo za granica i bedzie dostrzezone przez specjalistow z zakresu
technologii zywnosci i arameistow.
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