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MODLITWA ZNAKIEM WIARYGODNOSCI KOSCIOEA
W EKLEZJOLOGII PATRYSTYCZNEJ

Chrystus wpisat swéj Kosciét w historig¢ ludéw 1 narodow, dlatego — po-
czawszy od pierwszych Ojcéw Apostolskich i Ojcéw Kosciota — naukowa re-
fleksja dotyczaca jego natury, trwania, istnienia i wiarygodnosci podlegata
procesowi powolnego, ale nieustannego rozwoju'. Ojcowie Kosciota dla ludzi
XXI wieku sa swiatlami rozjasniajacymi mroki odlegtych pierwszych wiekéw
chrzescijanistwa; ich mysl, ich trud gtoszenia Ewangelii Jezusa Chrystusa w pore
i nie w por¢ sa naszym skarbcem, z ktérego powinnismy czerpac jako prawo-
wici spadkobiercy pozostawionego nam dziedzictwa duchowego.

W procesie badania wiarygodnosci Kosciola sigga si¢ do eklezjologii pa-
trystycznej, gdyz zabieg ten pozwoli skonstatowac, ze juz w tym okresie trzeba
byto podawac i interpretowac znaki jego wiarygodnosci, tworzone w réznych
miejscach, w specyficznych punktach historii, w ustawicznie zmieniajacym si¢
jezyku, klimacie intelektualnym, spotecznym, kulturowym, filozoficznym itd.>

! Por. Z. Krzyszowski, Apostolski Kosciét, w: Leksykon Teologii Fundamentalnej, red. M.
Rusecki — K. Kaucha - I.S. Ledwon - J. Mastej, Lublin — Krakéw 2002, 94-97 (dalej LTF).

2 Por. M. Rusecki, Znaki wiarygodnosci Kosciota, LTF 1381-1382: | Znaki wiarygodnosci
Kosciota sg to fakty dwuwymiarowe zwiazane z Bosko-ludzka natura Kosciota, z niej wynikajace
(o charakterze dynamicznym), swiadczace o wiarygodnosci Kosciota jako rzeczywistosci pocho-
dzacej od Chrystusa, przekazujacej i aktualizujacej dzieto Objawienia i zbawienia w dziejach.
Kosciot ma charakter misteryjny — nie moze by¢ poznany w petni — dlatego w teologii fundamen-
talnej méwi si¢ o jego wiarygodnosci; jesli sam Kosciét ujmuje sie¢ w kategorii znaku, to znaki
wiarygodnosci Kosciota sa adekwatnym srodkiem dla jego uwiarygodnienia. Znaki wiarygodnosci
Kosciota réznig si¢ od znamion Kosciota (ktore tez mozna interpretowac znakowo) tym, ze nie
ujmuje si¢ ich jako cechy (przymioty) Kosciota, lecz bardziej jako zwiazane z natura Kosciota i jest
ich wigcej niz znamion. Z bogatej rzeczywistosci Kosciota moga by¢ wydobywane i ukazywane
nowe znaki, stosownie do potrzeb czaséw i mentalnosci ludzi kazdej epoki dziejowej. Semejologia
wiarygodnosci Kosciota jest w jakims sensie otwarta na novum czaséw i wszechstronniej wyraza
wieloaspektowos¢ Kosciota. W znakach wiarygodnosci Kosciota poznaje si¢ tez tozsamos¢é Kos-
ciota Chrystusowego. Znaki wiarygodnosci Kosciota nie pochodza spoza rzeczywistosci eklezjalne;j.
ale sg istotnym aspektem istnienia i dziatania Kosciota. Obejmuja widzialne fenomeny Kosciota,
ktére sa zrozumiate i sensowne przy ich nadprzyrodzonej interpretacji. Znaki wiarygodnosci
Kosciota mozna podzieli¢ na znaki ogdlne, zwigzane bardziej z natura Kosciota, oraz szczegoto-
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W epoce Ojcéw Kosciota mozna wyrézni¢ w eklezjologii rézne typy, style
i perspektywy tej teologicznej refleksji’. Zajmowali si¢ oni elementami nie-
zmiennymi, ktére Kosciolowi nadat sam Zatozyciel, ale zarazem pokazywali
g0 jako rzeczywistos¢ podlegajaca pewnym procesom przeobrazenia, wiasci-
wym $wiatu materialnemu i wyposazonym w struktury widzialne. Ze wzgledu
na misteryjny charakter Kosciota, juz w pierwszych wiekach jego istnienia
Ojcowie Kosciota, bronigc wiary chrzescijariskiej, wskazywali znaki, po kto-
rych mozna bylo rozpoznac autentyczny Kosciét Chrystusowy.

W niniejszym artykule autor pragnie przyjrze¢ si¢ najmocniej funkcjonuja-
cemu znakowi wiarygodnosci Kosciota w epoce patrystycznej, tj. modlitwie. Po
odejsciu Pana, mtody Kosciol rozpoznawat si¢ w realizacji bratniej mitosci,
w swiadectwie ewangelizacji, dziatalnosci charytatywnej, ale przede wszystkim
w modlitwie. Swieci Ojcowie ktadli w swoim nauczaniu duzy nacisk na prawde,
ze modlitwa stanowi o istocie i istnieniu Kosciota, stad apelowali o odpowiednie
przygotowanie do niej: ciata i duszy®.

1. Lex credendi — lex orandi w pierwotnym Kosciele. Zasada, ktorg sfor-
mutowatl mnich z okolic Marsylii, Prosper z Akwitanii, przyjaciel Augustyna
1 obronca jego nauki — ,Prawo, norma wiary jest prawem, normg modlitwy”
(legem credendi lex statuat supplicandi)® - réznie formutowana i uzywana przez
wieki w rozmaitych odcieniach znaczeniowych, moze by¢ w catej rozciggtosci
zastosowana do eklezjologii okresu patrystycznego. Ojcowie Kosciota nie pisali

we, wynikajace z jego dziatalnosci (agapetologiczny, prakseologiczny, martyrologiczny, kulturot-
worczy, opcja na rzecz ubogich)”.

* Por. H. Seweryniak. Sposoby uzasadniania wiarygodnosci Kosciola w nowszej literaturze
teologicznej, w: Wiarygodnosé Kosciota. Materiaty z sympozjum w Kamieniu Slgskim (2-3. 04.
1997), red. T. Dola, Opole 1997, 27-48.

4 Trzeba zaznaczy¢, ze o modlitwie pisali m.in.: Tertulian (f po 220), De oratione (CCL 1, 257-
274) — daje katechumenom praktyczne wskazania i ogolny wyktad o modlitwie; sw. Cyprian (¥
258), De oratione Dominica (CCL 3A, 90-113) — zajmuje si¢ gtownie przygotowaniem do modlitwy;
Orygenes (T 254 ), Peri euches (GCS 3, 297-403), czyli O modlitwie — méwi o celu, koniecznosci,
pozytku, tresci i sposobie modlitwy, o przygotowaniu duszy i ciata do modlitwy oraz o sktadnikach
modlitwy; sw. Grzegorz z Nyssy (1 ok. 394), De oratione Dominica (PG 44, 1120-1193) — w pigciu
homiliach méwi m.in. o koniecznosci i sposobach modlitwy; wspaniale dzieto De oratione (PG 79,
1165-1200), pod imieniem Nila z Ancyry, zostawil Ewagriusz z Iboa w prowincji Pontus; méwi
w nim o znaczeniu modlitwy, o jej przymiotach, o posrednim i bezposrednim do niej przygotowa-
niu, o czasie, skutecznosci i pokusach szatanskich przy modlitwie; sw. Atanazy (T 373). Epistola ad
Marcellinum de interpretatione psalmorum (PG 27, 11-46); Cyryl Jerozolimski (1 386), Catechesis
23 (PG 33, 1117-1124); Makary Egipski (1 ok. 390), De oratione (PG 34, 853-865): Jan Chryzostom
(1 407) w swoich licznych kazaniach, homiliach i wielu innych dziefach.

3 Por. Prosper Aquitanus, De gratia Dei et libero voluntatis arbitrio 8 (11), PL 51, 209C:
..obsecrantionum quoque sacerdotalium sacramenta respiciamus, quae ab Apostolis tradita, in
toto mundo atque in omni catholica Ecclesia uniformiter celebrantur, ut legem credendi lex
statuat supplicandi”.
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specjalnych traktatow o Kosciele. Nie poswigcali mu odrgbnego studium, lecz
starali si¢ go budowac, rozszerza¢ i gruntowac wiar¢ w niego, trwajac jedno-
myslnie na modlitwie: ,wtedy wrdcili do Jerozolimy z gory, zwanej Oliwna,
ktora lezy blisko Jerozolimy w odleglosci drogi szabatowej. Przybywszy tam
weszli do sali na gorze 1 przebywali w niej: Piotr i Jan, Jakub i Andrzej, Filip
1 Tomasz, Bartlomiej i Mateusz, Jakub, syn Alfeusza, 1 Szymon Gorliwy, i Juda
(brat) Jakuba. Wszyscy oni trwali jednomyslnie na modlitwie razem z niewias-
tami, Maryja, Matka Jezusa i bra¢mi Jego™ (Dz 1, 12-14). Po powrocie z gory,
gdzie pozegnali Pana, udali si¢ na jednomyslna, wytrwata modlitwe®. Jezeli
Ojcowie poruszali tematy eklezjologiczne, to z reguly wtedy, gdy zajmowali
si¢ innymi zagadnieniami teologicznymi, jak na przyklad faska, zmartwychw-
staniem cial na koricu czaséw, béstwem Chrystusa itd’. Inna okazja do podej-
mowania przez Ojcow Kosciota tych zagadnient byly proby kwestionowania
zasad doktrynalnych czy tez dyscyplinarnych w zyciu kosc1elr1ym Sw. Ignacy
z Antiochii pisze o Kosciele w kontekscie zagrozenia jego jednosci®, powstajace
za$ schizmy uwaza za przeszkody, ktére nie pozwalaja Kosciotowi na ziemi
odzwierciedla¢ Kosciota niebiariskiego. Sw. Ireneusz tworzy nauke o Kosciele
zwalczajac gnozg w II wieku, stad jego rozwazania dotycza strzezenia przez
Koscidt jednosci wiary (regula fidei)’, czy tez prawdy'®. Tertulian walczac
z heretykami podkresla aspekt widzialny i instytucjonalny Kosciota''. Podob-
nie $w. Cyprian — w odpowiedzi na schizm¢ Nowacjana — uwypukla jednos¢
Kosciota (sacramentum unitatis), jego charakter hierarchiczny i wspdlnotowy'>

© Por. G. Bardy. La théologie de I'Eglise de saint Clément de Rome a saint Irenée, Paris 1945,
passim; tenze, Théologie de I’Eglise de saint Irenée au concile de Nicée, Paris 1947, passim.

7 Por. H. Rahner. L ecclesiologia dei Padri. Simboli della Chiesa, Roma 1971, 147nn.

8 Por. Ignatius Antiochenus, Epistola ad Magnesios 6.

? Por. Adversus haereses 1 10, 2, SCh 264, 158: . Otrzymawszy takie postanie i taka wiarg,
Koscidt, chociaz rozsiany po catym swiecie, strzeze ich z wielka troska, jak gdyby zamieszkiwat
tylko jeden dom; w ten sam sposéb wierzy w te prawdy, jak gdyby miat tylko jedna duszg i to samo
serce; w petnej zgodzie proklamuje je, naucza i przekazuje, jak gdyby miat tylko jedne usta™; tamze
V 20, 1, SCh 153, 254: W tymze dziele zauwaza dalej: ,Jedna i ta sama wiara jest dla wszystkich,
poniewaz wszyscy wierza w jednego i tego samego Boga Ojca, przyjmuja t¢ sama ekonomig
wcielenia Syna Bozego, rozpoznaja ten sam dar Ducha, rozwazaja te same przykazania, zachowuja
te sama forme¢ organizacji Kosciota, oczekujg tego samego przyjecia Pana, pokiadaja nadziej¢
w tym samym zbawieniu catego czlowieka™.

19 Por. Adversus haereses 1130, 9, SCh 294, 320: ,,Oznajmujemy prawde, ktéra glosili prorocy
i objawili jej przepowiadanie w Kosciele [...]. Chrystus doprowadzit ja do petni, apostolowie
przekazali, a Koscidt otrzymawszy ja od nich, wiernie jej strzeze i przekazuje ja swoim synom”,
tamze 1114, 1, SCh 211, 44: | Nie powinno si¢ szuka¢ Prawdy u innych, skoro tatwo mozna jg wzigé
z Kosciota, poniewaz apostotowie zgromadzili ja w nim jako bogaty skarb zawierajacy petni¢ tego,
co odnosi si¢ do Prawdy”.

' Por. Tertullianus, Apologeticum 39, 1; De virginibus velandis 2, 2; Contra Marcionem 1V 1;
Ad martyres 1; De oratione 2; De exhortatione castitatis 7; De pudicitia 21.

12 Por. Cyprianus, De catholicae Ecclesiae unitate 47,17, 23; Epistulae 8, 1; 33, 1; 45, 3; 59.5;
55, 24; 66, 8; 69, 5; 72, 3; 73, 7 itd.
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Kolejng okazja do podejmowania zagadnien eklezjologicznych przez Ojcow
Kosciota byta potrzeba refleksji nad okresleniem, kim jest chrzescijanin.
Chrzescijanie zdawali sobie sprawg¢ z tego, ze musza wyzwoli¢ si¢ z ram
kultury zydowskiej'?, a réwnoczesnie porzuci¢ poganski styl zycia'*. W proce-
sie identyfikacji swojej tozsamosci chrzescijariskiej uswiadomili sobie, ze zyja
w tym $wiecie, a réwnoczesnie nie s3 z tego swiata'>. Taki styl zycia, w ktérym
na pierwszym miejscu jest modlitwa przejatl Kosciét od swego Mistrza, od
Chrystusa, gdyz w Jego zyciu zawsze na pierwszym miejscu byta modlitwa
(Ek 6, 12. 17).

2. Modlitwa warunkiem zaistnienia Kosciola. Ojcowie Kosciota i starozytni
pisarze chrzescijanscy uwazali, ze Kosciol powstaje tam, gdzie ludzie gromadza
si¢ na modlitwg w mysl stow Chrystusa: ,,Bo gdzie sg dwaj albo trzej zebrani
w imi¢ moje, tam jestem posrod nich” (Mt 18, 20). Fakt spotkania si¢ miodej
wspolnoty chrzescijan na modlitwie byt argumentem przemawiajacym za tym,
ze uznawali oni Koscidt za instytucj¢ Bosko-ludzka. Nalezy uswiadomic¢ sobie,

13°S. Longosz (Judeochrzescijaristwo, LTF 592-593), tak definiuje judeochrzescijan: , termin
odnoszony do chrzescijan wywodzacych si¢ z judaizmu, ktérzy uznajac Jezusa Chrystusa za Me-
sjasza 1 Boga oraz przyjmujac Jego nauke, nadal zachowywali mentalnos¢, przepisy i wymagania
Prawa Mojzeszowego, a takze zwigzane z nimi zwyczaje zydowskie (obrzezanie, szabat, oczyszcze-
nia, przepisy pokarmowe, pielgrzymki, posty). Pierwsi chrzescijanie byli przewaznie nawréconymi
Zydami, od ktérych réznili si¢ uznawaniem Jezusa za Mesjasza; tworzyli trzon Kosciofa apostol-
skiego, zaréwno w Jerozolimie, gdzie ich pozycj¢ umacniata obecnos¢ Apostotéw Piotra i Jana,
a zwlaszcza brata Panskiego Jakuba Mtodszego, jak i w innych miejscach Palestyny, a takze
w Damaszku, Fenicji i Antiochii, w Macedonii, Koryncie, a nawet w Rzymie. Od poczatku judeo-
chrzescijanie byli bardzo zréznicowani i podzieleni na stronnictwa: 1 grupa pod przewodnictwem
Piotra, Jakuba i Jana, poczatkowo nie zainteresowana misja wsréd pogan, péZniej jednak ja
prowadzaca, 2 grupa wywodzgca si¢ gtownie z diaspory, reprezentowana przez Szczepana, Barna-
be i Pawta, otwarta na misj¢ wsréd pogan i ograniczajgca do minimum Prawo Mojzeszowe wobec
poganochrzescijan, 3 grupa judaizujacych, wymagajaca od chrzescijan pochodzenia pogarskiego
Scistego przestrzegania réwniez Prawa Mojzeszowego, zwh. obrzezania, sprzeciwiajgca si¢ maso-
wemu przyjmowaniu pogan w poczet chrzescijan. Od poczatku dochodzito migdzy nimi do sporéw,
dotyczacych zwl. zapatrywan na Osobg 1 misj¢ Jezusa oraz zakresu przestrzegania Prawa Mojze-
szowego. Spor ten zaostrzyt si¢, gdy na chrzescijaristwo zaczgli masowo przechodzi¢ poganie
i w Antiochii wybuchta kontrowersja — czy ich réwniez obowiazuja prawa i zwyczaje zydowskie,
dotyczace zwlaszcza obrzezania i przepiséw pokarmowych, czy tez majg by¢ od nich wolni. Za
reprezentanta pierwszych uwazano brata Panskiego Jakuba, za przedstawiciela drugich — Apostota
Pawta 1 Barnabe, miejsce zas§ posrednie zajal Apostot Piotr; spér rozstrzygnigto ok. 50 na tzw.
Soborze Jerozolimskim™.

4 Por. C. Andresen, Die Kirchen der alten Christenheit, Stuttgart 1971, 17nn. Autor Listu do
Diogneta poréwnuje chrzescijan do duszy w ciele, por. Ad Diognetum 6, 3-4, SCh 33, 64, BOK 10,
342: ,Dusza pomimo, ze mieszka w ciele, nie jest z ciata; chrzescijanie pomimo, ze mieszkaja na
Swiecie, nie sa ze $wiata [...]. Dusza zamknigta jest w ciele, ale to ona pomaga ciatu; chrzescijanie sg
na swiecie jak we wigzieniu, ale to oni wspomagajg Swiat”.

15 Por. A. Harnack, Storia del dogma, 1, Mendrisio 1903, 172; L. Padovese, Wprowadzenie do
teologii patrystycznej, thim. A. Baron, Krakow 1994, 94.
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ze na modlitwie czlowiek staje przed Bozym majestatem, stad wymaga ona
przede wszystkim skupienia i uwagi, dlatego Ojcowie Kosciota i pisarze wczes-
nochrzescijariscy zwracali uwage na wyzbycie si¢ wszelkich roztargnien. Ory-
genes zauwaza, ze byloby czyms bezboznym przystgpowaé do modlitwy roz-
trzepanym i nieskupionym. Zaleca wigc aby wyzby¢ si¢ wszystkiego, co nie ma
zwigzku z modlitwa, wznies¢ si¢ ponad sprawy ziemskie, zapomnie¢ o krzyw-
dach i urazach, wyciszy¢ si¢ wewnetrznie i tak usposobionym stang¢ dopiero do
modlitwy16. Sw. Paisjusz zaleca trzymaé w ryzach cialo tak, zeby zawsze byto
ono zdolne do modlitwy. Nalezy wigc unika¢: nadmiaru ciepta i komfortu,
obzarstwa i zbyt dlugiego spania, zbytniej troski o urodg ciata, jalowych roz-
mow, checl imponowania i pozadliwosci oczu: tylko tak przygotowane ciato jest
zdolne do kontemplacji Boga'”. Sw. Jan Kasjan (+ 430/435) zaleca:

Jacy chcemy by¢ podczas modlitwy, tacy musimy by¢ przed modlitwa. Albowiem
umyst z koniecznosci uktada si¢ w czasie modiéw wedtug poprzedniego stanu, i te
same mysli, ktére go zaprzataly przed modlitwa, i teraz albo go podniosa do rzeczy
niebieskich albo tez pograza w ziemskich”'®,

Wszelkie wigc troski doczesne, interesy, mysli przyziemne nalezy zostawic,
jezeli cztowiek chee skupi¢ swoja uwage na modlitwie.

Zeby modlitwa miata charakter wspélnototwdrczy, Ojcowie Kosciota ktadli
nacisk — obok przygotowania ciata — na przygotowanie duszy. Niektorzy swieci
pisarze poréwnywali Kosciét Wschodni do ewangelicznej Marii, zastuchanej
w stowa Chrystusa i oddanej kontemplacji, zas Kosciot Zachodni do krzataja-
cej si¢ i praktycznej Marty'®. Méwiac o przygotowaniu duszy do modlitwy,
zamiennie uzywali pojecia duszy i ,serca”. Azeby to serce moglo zwrdcic si¢
w modlitwie do Pana musi by¢ takze nalezycie przygotowane. Ojcowie Kos-
ciola na pierwszym miejscu stawiali czystos¢ duszy, czyli wolnos¢ od grzechu,
bowiem czlowiek grzeszny nie mysli o sprawach Bozych. Sw. Grzegorz z Nyssy
w jednej z homilii do Ewangelii $w. Mateusza, rozwazajac blogostawienstwa,
gdy doszedt do stéw: ,,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogla-
dac¢ beda” (Mt 5, 8) mowil, ze serce ludzkie jest zwierciadtem, w ktérym odbija
si¢ obraz Bozy: podobnie jak w brudnym zwierciadle czlowiek nie zobaczy
siebie, tak samo, gdy serce jest pokryte brudem grzechu, cztowiek nie ujrzy
w nim Boga; warunkiem ogladania Boga jest czyste serce’’. Swiadomos¢ grze-
chu nie sprzyja modlitwie i wzniesieniu serca do Boga. Aby modlitwa mogta
dojs¢ do skutku, trzeba usunac t¢ przeszkode. Klemens Aleksandryjski poucza,

' Por. De oratione 31, 2, PG 11, 549.

17 Por. Sw. Paisjusz Wieliczkowski, O modlitwie umystu albo modlitwie wewnetrznej, Bialys-
tok 1995, 88.

'8 Collationes X 14, PL 49, 549, thum. A. Nocori, ZM 28, 442.

19 Por. Th. Spidlik, La priere en L’Eglise d'Orient, TST 8 (1979) 120.

2 Por. De beatitudinibus hom. 6, PG 44, 1269, thum. M. Przyszychowska, ZMT 34, 80-81.
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ze w modlitwie powstaje wspdlnota zycia z Bogiem, a polega ona na: ,,harmonii
1 jednomyslnosci w sprawach przynaleznych do kreggu intelektualnego, egzys-
tencjalnego i moralnego™".

Orygenes, mowiac o przygotowaniu duszy do modlitwy, zwraca uwage na
skupienie, czyli oddalenie obcych mysli, wyobrazen i pragnien: mysl powinna
byc¢ skupiona na obecnym Bogu, ktéry zna najskrytsze mysli, ktéry na nas
patrzy i nas stucha®. Zeby dobrze si¢ modli¢ trzeba takze, zdaniem Orygene-
sa, wszystko wybaczy¢ bliznim w mysl Pisma Swietego: ,,Kiedy stajecie do
modlitwy, przebaczcie, jesli macie cos przeciwko komu” (Mk 11, 22). Podobne
stanowisko zajmuje Afrahat Syryjczyk. Wedlug niego, Chrystus wyraznie przy-
pomina nam (Mt 5, 23-24), ze nie wystuchuje modlitw i nie przyjmuje ofiar,
jezeli cztowiek nie jest pojednany z bliZznim. Taka modlitwa pozostaje tylko na
ziemi. W istocie, modlitwa w takim stanie jest oklamywaniem Boga, gdyz
méwimy wtedy: ,.Ja odpuszczam, a nie odpuscitem™??.

Przygotowanie duszy do modlitwy jest procesem zlozonym. Wspomniany
juz Sw. Paisjusz nazywa dusz¢ domem krélewskim i méwi o odpowiednim
przygotowaniu go na spotkanie z Bogiem. Za najwazniejszy element, ktdry
trzeba przygotowac do tego, aby dobrze si¢ modli¢, uwaza on pozbycie si¢
wszelkiego typu namig¢tnosci i wypracowanie ducha pokory:

Najpierw nalezy oczysci¢ dom krélewski z réznorakich nieczystosci i ubogacié
wszelkim pigknem, a dopiero wowczas krol moze przekroczy¢ jego progi. Tak
samo trzeba najpierw oczysci¢ ziemig serca i wykorzenic¢ ciernie grzechu (to jest
sprawy namigtne); zmigkczy¢ ja niewygodami oraz cierpieniem; posia¢ na niej
ziarna cnot, zrosi¢ ptaczem i izami. Wtedy dopiero wyrosnie i dojrzeje owoc [...].
Albowiem nie zamieszka Duch Swiety w cztowieku, dopdki si¢ on nie oczysci
z nami¢tnosci duszy i ciata. Jedno tylko moze przebywac w ludzkim wnetrzu: albo
Duch Swiety, albo namietnosci. Gdzie jest Duch Swiety, tam namigtnosci nie
dochodza. Gdzie za$ namietnosci, tam nie Duch Swiety przebywa, ale zly. Przede
wszystkim nalezy odpedza¢ od siebie egoizm, przejawiajacy si¢ we wszystkich
rodzajach pozadliwosci odnosnie do przedmiotéw tego swiata. Trzeba tez unice-
stwic siebie przez wielorakie formy skruchy: w mysli, w czynie, w stowie, w po-
zywieniu, w stroju, w wyposazeniu domu oraz w sprawach wewnetrznych. We
wszystkich tych sprawach winniSmy samych siebie upokarzac i osadza¢, wybierac
sobie to, co gorsze, a w ten sposob zamilkna namig¢tnosci duszy. Pokora nigdy nie
upada, poniewaz lezy najnizej ze wszystkich™*,

By¢ wolnym od namigtnosci, to wedtug Paisjusza przezwyci¢zenie przywigza-
nia do wszelkich mysli i wyobrazen, odwodzacych czlowieka od Boga.

21 Stromata 11 41, 2, GCS 52, 135, tlum. J. Niemirska-Pliszczyriska: Klemens Aleksandryjski,
Kobierce, I, Warszawa 1994, 157.

22 Por. De oratione 32, 1.

23 Demonstrationes 1V (De oratione) 13, PS 1, 166.

** Wieliczkowski, O modlitwie umystu, s. 89-90.
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Ojcowie Kosciota, zwracajac uwage na wspolnototworczy charakter mod-
litwy, zastanawiali si¢ nad kwestig czasu jej trwania. Pytanie o czas modlitwy, to
pytanie o to, kiedy si¢ modli¢. Dla chrzescijan idealem byta modlitwa nieus-
tanna, w mysl stow $w. Pawta: , Nieustannie si¢ mddlicie” (1Tes 5, 17). Probo-
wano t¢ zasad¢ interpretowac rowniez w ten sposob, ze nalezy bez przerwy
kleka¢, sktadac¢ rece 1 wznosi¢ je ku niebu. Niektorzy mnisi nawet na czas
spetniania czynnosci fizjologicznych (jedzenie, spanie itp.) wynajmowali in-
nych do modlitwy za siebie. Sw. Paisjusz radzi walczy¢ ze snem, gdyz on jest
powodem gnusnosci i ospatosci:

,Kiedy mroczny sen bierze gor¢ nad ascety, wowczas wpada on w gnusnosc i smuci

si¢, gdyz ma poczucie utraconego czasu. Potem przychodzi nan rozpacz z powodu

zaprzepaszczonego zbawienia duszy. Pojawia si¢ natr¢tna mysl drgczaca sumienie:

«prézny twdj trud, poniewaz zapanowat nad toba sen». Wielkim, bracie, nieszczgs-

ciem jest sen. Jak mgta zakrywa storice, tak tez nadmiar snu zastania kontempla-

cyjng moc umystu. Umyst zostaje przyrzucony zapomnieniem (jakby zastona),
przez co staje si¢ on nieczuly na wszelkie dobro duchowe i wyzuty z pamigci

[...]. Do wody gaszacej ogien mozna poréwnac ospatosé i sen [...]. Jesli kto stabnie

1 nie walczy ze snem, lecz chce si¢ wysypia¢ do syta — wowczas natura jego zada

duzej ilosci snu. Taki cztowiek niejako zawsze spedza zycie w ciemnosci, majac

umyst stale mroczny i nie zajety praktykowaniem cnét™.

Wydaje sig, ze stowa ,,Nieustannie si¢ modlcie” nalezy rozumie¢ jako stata
pamigc o Bozej obecnosci. Tak rozwigzuje ten problem sw. Bazyli, ktéry uwazal,
ze modlitwa nie koriczy si¢ na sfowach, ale powinna miec dalszy ciag w czynach.
Widziat on scisty zwigzek pomigdzy proairesis, czyli wewnetrzng postawa, pew-
nym usposobieniem duszy, a praxis, czyli czynami wykonywanymi zgodnie
z wymaganiami cnoty’®. Prawda ta jest bardzo bliska sw. Pawlowi, ktory pisat:
,Czy jecie, czy pijecie, czy cokolwiek innego czynicie, wszystko na chwat¢ Boza
czyricie” (1Kor 10, 31). Sw. Bazyli w Regutach dtuzszych dla mnichéw podaje
Sciste zasady uswigcania calego dnia i nocy modlitwa. Wprawdzie obowiazujg
one tych, ktérzy podjeli decyzje, aby zy¢ na chwale Bozg w zyciu klasztornym,
niemniej jednak sa one bardzo pouczajace dla wszystkich wierzacych:

wJakkolwiek sktadanie dzigkczynienia w kazdym czasie przepisane jest nawet Pra-
wem i jest konieczne dla naszego zycia, coSmy udowodnili z natury samej rzeczy
iz rozumu, to jednak nie wolno nam zaniedbywa¢ przepisanych pér na modlitwe na
zgromadzeniach braci. WybraliSmy je nie bez racji, albowiem kazda z nich przy-
pomina nam w sposob szczegdlny o wyswiadczonych nam dobrodziejstwach Bo-
zych. I tak jutrznia wzywa nas, bysSmy pierwsze poruszenia umystu i serca poswigcili
Bogu i nie podejmowali zadnych codziennych obowiazkéw, zanim mysl o Bogu nie
wleje w nas radosci stosownie do stow: « Wspomnialem na Boga i1 uradowatem si¢»
(Ps 76, 4). Nie powinnismy tez zabiera¢ do zadnej pracy, zanim nie wypelnimy tego,

* Tamze, s. 105-106.
2 Por. Basilius, Homilia 5 (in martyrem Julittam), 3-4, PG 31, 243-244.
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co napisane: «Do Ciebie modli¢ si¢ b¢dg, Panie, rano ustysz gtos méj. Rano bgde
stal przed Tobg 1 czekal» (Ps 5, 4). O godzinie trzeciej staje si¢ ponownie do
modlitwy i zwoluje si¢ braci, cho¢by kazdy z nich przydzielony byt do innej pra-
cy, 1 tak przypominajac sobie dar zestania Ducha na apostoléw okolo godziny
trzeciej, wszyscy jednomyslnie oddaja Mu hotd, aby i sami stali si¢ godnymi otrzy-
mania u §wigcenia, i proszg, aby byt dla nich przewodnikiem i nauczycielem dobra
[..].: Za przykfadem swigtych uznaliSmy, ze konieczna jest modlitwa réwniez
0 godzinie széstej. Pismo §w. mowi: «Wieczorem, rano i w potudnie bedg si¢ zali¢
i wzdychac, 1 On ustyszy mdj glos blagalny» (Ps 54, 18), abysmy byli wybawieni od
najazdu i czarta potudniowego (por. Ps 90, 6). Wéwczas trzeba odméwié¢ psalm 90.
Ze réwniez o dziewigtej godzinie powinnismy si¢ pomodli¢, ucza nas o tym Dzieje
Apostolskie, w ktérych czytamy, ze «Piotr i Jan wchodzili do §wigtyni na modlitwe
o godzinie dziewiatej» (Dz 3, 1). Kiedy dzien juz si¢ skoriczyl, zt6zmy dzigki za to
wszystko, coSmy w nim dobrego zrobili. Wyznajmy swoje zaniedbania. Modlitwa
starajmy si¢ przebtaga¢ Boga za dobrowolne, niedobrowolne i nieuswiadomione
grzechy, popetnione stowem, uczynkiem, lub tylko mysla. Jest to bowiem wielce
zbawienne zastanawiac si¢ jeszcze raz nad tym, co mingto, aby na nowo nie wpas¢
w podobne grzechy [...]. I znowu, kiedy noc zapada, trzeba prosi¢, abysmy mogli
zazywac spokojnego i wolnego od nocnych utud spoczynku. O tej porze trzeba
koniecznie odméwi¢ psalm 90. Ze i péinoc jest pora, o ktérej koniecznie trzeba
si¢ modli¢, przekazali nam Pawet i Sylas, jak nas o tym pouczaja Dzieje Apostol-
skie, w ktorych czytamy: «O pdinocy Pawet i Sylas modlili si¢ $piewajac hymny
Bogu» (Dz 16, 25). Réwniez Psalmista mowi: «Wstawalem o péinocy, aby wysta-
wia¢ sprawiedliwe Twoje wyroki» (Ps 118, 62). I znowu trzeba uprzedzic swit i wstac
do modlitwy, aby dzien nie zaskoczyt nas $pigcych w tézku, lecz zebySmy mogli
z Dawidem powiedzie¢: «Przed switem podniosty si¢ oczy moje do Ciebie, abym
rozmyslat stowa Twoje» (Ps 119, 148). Ci, ktérzy zdecydowali si¢ zy¢ gorliwie na
chwate Boga i Chrystusa, nie powinni zadnej z tych pér zaniedbywac®’.

Bardziej radykalny, jezeli chodzi o czas modlitwy, jest sw. Hieronim. Do
Eustochium, zamoznej patrycjuszki rzymskiej, pisak:

Jakkolwiek Apostotl nakazuje nam bez przerwy modli¢ si¢ [...], to jednakze po-
winnismy mie¢ ustalone godziny modlitwy, aby |[...] sam czas wzywal nas do tego
obowiagzku. Kazdy zna doskonale czas godziny trzeciej, szostej, dziewiatej, a takze
jutrzni i nieszporéw. Nie przyjmuje si¢ pokarmu bez uprzedniej modlitwy ani nie
odchodzi od stotu bez dzigkczynienia Stwdrey. W nocy dwa albo trzy razy nalezy
wstawac 1 rozwazac to, co utkwito w pamigci z Pisma SWi(;IegO“ZS.

Podobne zalecenia dawal sw. Jan Chryzostom ok. 400 r. chrzescijanom
w Konstantynopolu:

7 Basilius, Regulae fusius tractatae 37, 3-5, PG 31, 1013-1016, tlum. J. Naumowicz, ZMT 6,
148-150.

8 Hieronymus, Epistula 22, 37, PL 22, 421, tlum. J. Czuj: Sw. Hieronim, Listy, I, Warszawa
1952, 154-155.
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~BudZmy si¢ noca! I chocbys nie mégt odprawia¢ wielu modlitw, zmow gorliwie
jedng i wystarczy. O nic wigcej nie proszg. A jezeli nie o péinocy, to przynajmniej
na $witaniu. Pokaz, ze noc jest nie tylko dla ciata, ale i dla duszy™>’.

Sw. Jan zacheca do wczesnej porannej modlitwy. Objasniajac Ksigge Psalméw
napisat:

W dzigkowaniu Tobie trzeba wyprzedzaé storice i wobec Ciebie stawac o Swita-
- 30
niu™.

Najczgsciej Ojcowie Kosciota zachgcali do modlitwy porannej i wieczornej
(Tertulian, Cyprian, Makary Egipski, Grzegorz z Nazjanzu i inni), albo do
modlitwy trzy razy dziennie, jak Orygenes i Tertulian, ktérzy powotuja si¢ na
Ksigge Daniela, gdzie jest powiedziane, ze ,,Daniel trzy razy dziennie padatl na
kolana modlac si¢ i wielbige Boga (Dn 6, 10)*!. Tertulian wyjasnia, ze nie
chodzi tu o przykazanie Boze, ale zwyczaj trzykrotnej modlitwy w ciggu dnia
uzasadnia trynitarnie i skrypturystycznie. Obowigzek ten ptynie z wdzigcznosci
wobec Tréjcy Swigtej i dlatego, ze te godziny wyréznia Pismo §w. O godzinie
trzeciej, mowi Tertulian, Duch Swie;ty zostal wylany na uczniéw (Dz 2, 15),
0 szostej §w. Piotr mial widzenie podczas modlitwy na dachu (Dz 10, 9),
a o dziewiatej wraz z Janem wszedt do $wiatyni, aby si¢ pomodli¢ (Dz 3, 1)*%.

W sposob symboliczny wyjasnia obowigzek modlitwy porannej i wieczornej
$w. Cyprian:

»Rano trzeba si¢ modli¢ po to, aby zmartwychwstanie Pana poranng modlitwa

$wigci€ [...]. Trzeba si¢ modli¢ znowu o zachodzie storica. Chrystus bowiem jest

prawdziwym storicem i1 prawdziwym dniem; kiedy wigc o zachodzie storica modli-

my si¢, aby §wiatlo doczesne do nas powrdcito, prosimy symbolicznie o przyjscie

Chrystusa, ktéry ma nam udzieli¢ swiattosci wiekuistej™>.

Sw. Hipolit z kolei uwaza, ze nalezy modli¢ si¢ o pianiu koguta, gdyz o tej
wiasnie porze Zydzi wyparli si¢ Chrystusa, ktérego my znamy dzigki wierze,
a ponadto $wit jest symbolem wiecznej $wiattosci*.

Przytoczone powyzej stanowiska Ojcéw Kosciota odnosnie znaczenia mod-
litwy w Zyciu chrzescijanina, stawiaja ja jako argument wiarygodnosci Kosciota.
Dobra modlitwa swiadczy bowiem, ze Kosciét jest zalezny w istnieniu i dziata-
niu od Boga. Wymaga ona jednak solidnego przygotowania tak ciata, jak tez

2 Joannes Chrysostomus, /n Acta Apostolorum hom. 37, 3, PG 60, 261.
Tenze, Expositio in Psalmum 5, 3, PG 55, 65,
Por. Tertullianus, De oratione 25, 5.
Por. tamze 25, 1-2.
3 Cyprianus, De oratione Dominica 35, CCL 3, 112, por. POK 19, 250.
3 Por. Hippolytus, Traditio Apostolica 41L, SCh 11, 132, tum. H. Paprocki, STV 14 (1976) nr

w
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duszy oraz gotowosci uswigcania czasu. Ojcowie Kosciota przytaczali szereg
argumentéw na to, ze kazda pora jest dobra i wlasciwa do modlitwy. W roz-
wazaniach na temat modlitwy wyjasniali, w jaki sposéb | liczni” — jak mawiat
Orygenes — stanowia jedno ciato Kosciota®. Prébowano w ten sposéb uchwycic
zaleznos$¢ istniejaca pomiedzy pojedyncza dusza, ktéra Orygenes nazywa ani-
ma ecclesiastica, a Kosciotem. Prawde t¢ wyjasniano takze przy pomocy sym-
bolu storica i ksi¢zyca, odnoszonego do Chrystusa i Kosciota:

~Gwiazdy, storice i ksigzyc sg dostarczycielami i obrazami wielkiej tajemnicy.
Storice jest obrazem Boga, ksi¢zyc jest obrazem cztowieka™.

Storice i ksigzyc maja w teologii lunarnej Ojcéw Kosciota symbolizowac Chrys-
tusa 1 Kosciol. Ksigzyc nie swieci wlasnym blaskiem, lecz odbija swiatto storca.
Jego blask ginie, gdy swieci storice. Teologi¢ t¢ rozwijali, komentujac Ksigge
Rodzaju czy tez piszac komentarz do Heksameronu, Orygenes, sw. Ambrozy,
Cyryl Aleksandryjski, sw. Bazyli, Teodoret z Cyru, sw. Jan Chryzostom, sw.
Augustyn 1 wielu innych. Koscidt ,trwajacy na modlitwie” swieci blaskiem
Chrystusa. Jezeli Koscidl naszych czaséw nie chce zdradzi¢ Kosciota apostol-
skiego, to musi na nowo przypomniec¢ sobie elementarng prawde chrzescijan-
ska: najpierw modlitwa, a dopiero pdzniej dziatalnos¢, misja, Swiadectwo. Taki
styl zycia i dziatania przyjat Kosciét Chrystusowy od pierwszych dni swego
istnienia (Dz 2, 42). Dzigki takiemu wtasnie stylowi zycia i apostolstwa stowo
Boze rozszerzalo si¢, przynoszac obfity owoc w postaci licznych nawrdcen.

LA PRIERE COMME LE SIGNE DE LA CREDIBILITE DE L'EGLISE
DANS L'ECCLESIOLOGIE PATRISTIQUE

(Résumé)

L’auteur de cet article montre la fonction de la priere dans la fondation de
I’Eglise, dans révélation du mystere de I'Eglise et de la communion de I'Eglise.
L'Eglise croit comme elle prie. Il expliquait le sens d’adage fameux ,Lex orandi,
lex credendi™ la régle de la priere est la régle de la foi. Dans sa priere, I'Eglise dit ce
qu’elle croit, mais aussi, coinjointement, dans sa priere 'Eglise manifeste ce qu'elle
est crédible.

¥ Por. Origenes, Contra Celsum 111 9-10; VIII 69, PG 11, 932, 1621, thum. S. Kalinkowski:
Orygenes, Przeciw Celsusowi, Warszawa 1986, 145 1 422; De oratione 31, 2-3, PG 11, 549, ttum.
W. Kania, w: Odpowiedz na stowo, red. H. Pietras, Krakéw 1993, 231-232.

% Theophilus Antiochenus, Ad Autolycum 11 15,2, SCh 20, 138, thum. L. Misiarczyk, BOK 24,
413.
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