VOX PATRUM



KATOLICKI UNIWERSYTET LUBELSKI JANA PAWZLA 11

Sekcja Historii Kociola i Patrologii

Rada Naukowa

ks. dr hab. Stanistaw Longosz, emerytowany prof. KUL — redaktor zalozyciel (KUL, Lublin)
prof. dr hab. Agnes Bastit-Kalinowska (Université de Lorraine, Metz)

o. prof. dr hab. Theofried Baumeister OFM (Johannes Gutenberg Universitit, Moguncja)
o. prof. dr hab. Pierre-Maurice Bogaert OSB (Université Catholique de Louvain-la-Neuve)
bp prof. dr Enrico Dal Covolo SDB (Pontificia Universita Lateranense, Rzym)

ks. prof. dr hab. Augustyn Eckmann (KUL, Lublin)

prof. dr Ana Maria Castelo Martins Jorge (Universidade Catélica Portuguesa, Lizbona)

ks. prof. dr hab. Stanistaw Kowalczyk (KUL, Lublin)

prof. dr Isidro Lamelas OFM (Universidade Catdlica Portuguesa, Lizbona)

ks. prof. dr hab. Jézef Naumowicz (UKSW, Warszawa)

ks. prof. dr hab. Jerzy Patucki (KUL, Lublin)

bp prof. dr hab. Jan Srutwa (KUL, Lublin)

Komitet Redakcyjny

ks. dr hab. Marcin Wysocki, prof. KUL (redaktor naczelny)
prof. Geoffrey D. Dunn (zastepca redaktora naczelnego)

dr Dawid Mielnik (sekretarz)

Redaktorzy tematyczni:

dr hab. Bozena Iwaszkiewicz-Wronikowska, prof. KUL (archeologia i historia sztuki)
dr hab. Piotr Kochanek, prof. KUL (bizantynistyka i historia Kosciota)

dr hab. Ewa Osek, prof. KUL (przeklady)

mgr inz. Wojciech Stawiszyriski (bibliografie)

ks. prof. dr hab. Mariusz Szram (teologia patrystyczna)

Redakgja ,,Vox Patrum”
ul. Chopina 29/5A, 20-023 Lublin, tel. 81 445 30 80

e-mail: voxpatrum@kul.lublin.pl; www.voxpatrum.pl

Wszelkie materialy do publikacji w ,Vox Patrum” prosimy zglasza¢ za posrednictwem

strony internetowe;j.



VOX PATRUM

ANTYK CHRZESCIJANSKI

74

Wydawnictwo KUL 2020



Wykaz recenzentéw zamieszczany jest raz w roku na stronie internetowej czasopisma
Wersja drukowana czasopisma jest wersja podstawows,

Czg$¢ zadari zwiazanych z procesem edytorskim czasopisma ,,Vox Patrum”
finansowana jest w ramach programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
»Wsparcie dla czasopism naukowych”
na podstawie umowy nr 125/WCN/2019/1

Projekt okladki i stron tytutowych
DOROTA WOZNIAK

Opracowanie techniczne i sklad komputerowy

KS. MARCIN WYSOCKI - DAWID MIELNIK

Wydano na podstawie tekstu przygotowanego
przez Komitet Redakeyjny ,,Vox Patrum”

© Copyright by Wydawnictwo KUL, Lublin 2020

ISSN 0860-9411

Wydawnictwo KUL
ul. Konstantynéw 1 H, 20-708 Lublin
tel. 81 740-93-40, fax 81 740-93-50
e-mail: wydawnictwo@kul.lublin.pl

Druk i oprawa: volumina.pl Daniel Krzanowski

ul. Ks. Witolda 7-9, 71-063 Szczecin, tel. 91 812-09-08, e-mail: druk@volumina.pl



Artykuty






VOX PATRUM 74 (2020) 7-28
DOIL: 10.31743/vp.4946

Dariusz Kasprzak OFMCap'

Praktyki postne w wybranych relacjach pisarzy koscielnych
greckich i lacinskich I-I1T wieku

Niniejszy artykut stanowi studium tekstow pisarzy koscielnych I-III
wieku dokonane w celu opisu omawianych w nich praktyk postnych przy
zastosowaniu metod wilasciwych naukom patrystycznym. Przedstawig
krytycznie tre$¢ kolejnych dziel wybranych autoréw greckich i tacinskich
w ujeciu chronologicznym. Okreslenie ,,wybranych” oznacza tu pisarzy
uznanych za najbardziej reprezentatywnych dla podejmowanej tematyki
w swoim czasie. W I-1I wieku zagadnienie postu religijnego podje¢li szerzej
trzej nastepujacy autorzy sposrdd pisarzy apostolskich: anonimowy autor
Didache, anonimowy autor Listu Pseudo-Barnaby oraz Hermas. Natomiast
dla II-IIT wieku reprezentatywnymi dla tematyki postu byli wsrdd pisa-
rzy greckich Klemens Aleksandryjski i Orygenes, a dla pisarzy tacin-
skich — kompilator tekstu tzw. Tradycji apostolskiej (Josipos badz Hipolit)
1 Tertulian (wtedy juz montanista).

1. Pisarze apostolscy o praktyce postu

Pierwszymi pozabiblijnymi tekstami chrzescijanskimi, w ktorych od-
najdujemy tematyke postu podejmowanego z powodow religijnych, sg trzy
utwory z okresu 0jcOw apostolskich, tj. Didache, List Pseudo-Barnaby oraz
Pasterz Hermasa. Problematyka ta jest w owych utworach przedstawiana
najczesciej w formie duszpasterskiej ekshortacji, rady czy dydaktycznej
zachety. Wezwania tego typu byly uwarunkowane dorazng potrzeba mo-

' Prof. dr hab. Dariusz Kasprzak OFMCap, profesor uczelni, pracownik Katedry

Patrologii w Instytucie Teologii Dogmatycznej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie; e-mail: dariusz.kasprzak@upjp2.edu.pl; ORCID:
0000-0003-0137-3514.
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ralng badz ascetyczng wspodlnoty chrzescijanskiej. Nie byly to teoretyczne
rozwazania filozoficzne, ale duszpasterskie zachety o motywacji ewange-
licznej. W rozwazanych tekstach autorow poapostolskich znajdujemy wy-
razne odniesienia do postow zydowskich.

Zalecenie ,,posc¢cie za waszych przesladowcow™ stanowi zdaniem
autora Didache (zredagowane ok. drugiej potowy I wieku) czes¢ ,,drogi
zycia”, wynika z Chrystusowego prawa mitosci (por. Didache 1 2, por.
Mt 22,37-40)°. Bezpos$rednig przestanka biblijng wspomnianego zalece-
nia postu podejmowanego w intencji przesladowcow jest tekst Mt 5,444,
Post za przesladowcow/meprzyjac101 jest postem typowo chrzescuan—
skim, bo poganie tego nie czynig. Wynika on z chrzescuansklej postawy
mitosci 1 zmierza w swym skutku do tego, aby nie mie¢ nieprzyjaciol.
Chrzescijanski post taczy si¢ tez $cisle z postawg jalmuzny wobec potrze-
bujacych (por. Didache 1 4-6). Wspomniane trzy postawy (modlitwa, post,
jalmuzna), wyplywajac z btogostawienstw ewangelicznych, stanowig isto-
te chrzescijanskiego praktykowania wiary®.

W kontek$cie chrze$cijanskiej liturgii chrzcielnej pojawia sig
w dalszej czesci Didache kolejne wskazanie dotyczace praktykowania
postu. Byl nim obowigzek poszczenia przed chrztem zaréwno przez
przyjmujacego chrzest, jak i tego, ktory go udzielat, innym cztonkom
Kos$ciota natomiast post byl zalecany, ale nie stanowit dla nich obo-
wigzku. Dodatkowo anonimowy autor tekstu precyzuje, by kandydat
do chrztu poscit dzien lub dwa przed jego przyjeciem’. Poszczenie po-
taczone z modlitwa i jalmuzna wtajemniczanego posrednio wynikato
z tradycji zydowskiej (por. Jon 3,7; 2Sam 12,16; Iz 58,6-7). Dla chrze-

2 Didache 3: ,,ynotedete 8¢ DmEp TV drwkovimy dudac”, ed. G. Schollgen, FCh 1,
Freiburg im Breisgau 1991, s. 100, tt. A. Swiderkéwna, BOK 10, Krakow 1998, s. 33.

3 Mt 22,37-40: ,,Bedziesz mitlowatl Pana Boga swego calym swoim sercem, calg
swoja duszg i catym swoim umystem. To jest najwigksze i pierwsze przykazanie. Drugie
podobne jest do niego: Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego. Na tych
dwdch przykazaniach opiera si¢ cate Prawo i Prorocy” (Biblia Tysigclecia).

4 Mt 5,44: ,,A Ja wam powiadam: Mitujcie waszych nieprzyjaciot i médlcie si¢ za
tych, ktorzy was przesladuja” (Biblia Tysiaclecia).

5 Por. Didache 1 3b, FCh 1, s. 100, th. A. Swiderkéwna, BOK 10, s. 33: , Jakaz to
zastuga, jesli mitujecie tych, ktorzy was mitujg? Czyz i poganie tego nie czynig? Wy na-
tomiast mitujcie tych, ktorzy was nienawidza, a nie bedziecie mie¢ nieprzyjaciol”. Zob.
Mt 5,46; Lk 6,32.

¢ Por. J.-P. Audet, La Didaché: instructions des Apdtres, Paris 1958, s. 265.

7 Por. Didache VII 4, FCh 1, s. 118, tt. A. Swiderkowna, BOK 10, s. 36: ,,Przed
chrztem powinni posci¢ i chrzczony, i udzielajacy chrztu, a takze inni, je$li mogg. Temu
za$, kto ma by¢ chrzczony, przykaz, by poscit przez dzien lub dwa dni przedtem”.
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$cijan praktyka postu ma swe bezposrednie zrodto w przyktadzie zycia
Jezusa (por. Mt 4,1-11)8%,

Ostatnig wskazowka autora Didache dotyczaca praktykowania postu,
wypowiedziang w konteks$cie chrzescijanskiej modlitwy Panskiej, bylo
zachowywanie przez chrzescijan postu w dni odmienne od postu zydow-
skiej sekty faryzeuszy nazwanych w tym tekscie obtudnikami. Taki chrze-
$cijanski post miatl si¢ odbywac¢ w $rode 1 w piatek, a nie w poniedziatek
i czwartek®. Nazwanie faryzeuszy ,,obtudnikami”, w nawigzaniu do ich
praktyk postnych, niewatpliwie pochodzi z Mt 6,16'°. Tora zobowigzywata
Zydoéw tylko do jednego dnia postu w roku, w Dniu Przebtagania (por.
Kpt 16,29-31). Z czasem jako drugi zasadniczy post dodano w tradycji
zydowskiej Tisza be-Aw (por. Talmud babilonski Taanit 26,2)". Tylko te
dwa posty rozumiano jako $ciste (bez jedzenia, picia, wykonywania ja-
kiejkolwiek pracy, trwajace od zachodu jednego dnia do zachodu dnia na-
stepnego). Pozostate pig¢ postow zydowskich (Sziwa Asar be-Tam(m)uz,
Asara be-Tewet, Post Gedaliasza, Post Estery, Post Pierworodnych) zosta-
ty wprowadzone pdzniej przez rabinéw'? jako upamietnienie zydowskich

8 Por. E. Ferguson, Baptism in the Early Church. History, Theology, and Liturgy in
the First Five Centuries, Grand Rapids 2009, s. 201-206.

®  Por. Didache VIII 1: ,Ai 8¢ vnoteion VU@V Ui £0TOCOV PETH TAOV VTOKPLTDV”
vnotevovot yop devtépa coffdrav kol méumty Vuelc 6 vnotedoate tETPAdH Kol
napookeviy”, FCh 1, s. 118, th. A. Swiderkéwna, BOK 10, s. 36: ,,Nie zachowujcie postu
w tym samym czasie, co obludnicy. Oni bowiem poszcza w poniedziatek i czwartek, wy
natomiast po$écie w §rodg i pigtek”.

10" Mt 6,16: ,,Kiedy poscicie, nie badZcie pos¢pni jak obtudnicy. Przybieraja oni wy-
glad ponury, aby pokaza¢ ludziom, ze poszczg. Zaprawde, powiadam wam: juz odebrali
swoja nagrode” (Biblia Tysigclecia). Kiedy ewangelista wskazuje na odmienny sposob
poszczenia (Mt 6,17-18: ,, Ty za$, gdy poscisz, namas¢ sobie gtowe i umyj twarz, aby nie
ludziom pokazaé, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w ukryciu. A Ojciec twoj, ktory
widzi w ukryciu, odda tobie), autor Didache zwraca uwage na odmienno$¢ dni postnych
pomiedzy chrze$cijanami a Zydami.

" Talmud jako katechetyczny komentarz do Pigcioksi¢gu zawiera w sobie zy-
dowska tradycj¢ uksztattowang migdzy 111 wiekiem przed Chrystusem a VI wiekiem po
Chrystusie, dlatego zar6wno w starozytnosci, jak i wspotczesdnie stanowi gtdéwne odniesie-
nie, do ktorego odwotujg si¢ rabini przy rozstrzyganiu sporow. Z metodologicznego punk-
tu widzenia wydaje si¢ zatem jak najbardziej uzasadnione odniesienie do zawartych w nim
tradycji zydowskich dotyczacych formowania si¢ praktyk postnych. Zob. N. Kameraz-
Kos, Swieta i obyczaje zydowskie, Warszawa 2002, s. 18; K. Pilarczyk, Literatura zydow-
ska od epoki biblijnej do haskali. Wprowadzenie religioznawcze, literackie i historyczne,
Krakéw 2006, s. 219.

12 Por. Classification of Fasts, w: Encyclopaedia Judaica, t. 6, red. C. Roth,
Jerusalem 1973, s. 1195-1196.
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klesk narodowych i nadano im znaczenie powszechnych. Nie miaty one
znaczenia postu Scislego, jak dwa pierwsze posty, dlatego w te dni po-
stne nalezalo si¢ powstrzymac¢ od jedzenia i picia tylko od wschodu do
zachodu stonca. W tradycji zydowskiej bywaly tez posty prywatne, ktore
rozpowszechnity si¢ dopiero po zburzeniu przez Rzymian drugiej §wig-
tyni w Jerozolimie w 70 roku. W czasach Jezusa prywatne posty zydow-
skie nie byly wigc powszechne, miaty charakter czasowy, do wyjatkow
nalezato stale poszczenie'®. Krytyka ewangelii synoptycznych (Mk 2,18;
Mt 6,2-18; Lk 5,33) wobec prywatnych postow faryzeuszy dotyczy tego,
ze faryzeusze nie dostrzegaja obecno$ci Mesjasza i zamiast si¢ nig rado-
wac, poszczg. Wynika z tego, ze Prawo Mojzeszowe i tradycja rabinacka
zobowigzywaly Zydow przed 70 rokiem jedynie do kilku postéw w ciagu
roku, faryzeusze natomiast dodatkowo mogli posci¢ takze dwa dni w tygo-
dniu — w poniedziatki i we czwartki (por. Didache 8,1; Talmud jerozolimski
Pesahim 4,1; Talmud babilonski Taanit 12 a). Takze po 70 roku poszczenie
dwa razy w tygodniu nie bylo faryzejska praktyka stala, lecz okresowa.
Didache nawigzuje zatem do postow w judaizmie faryzejskim, ktore byty
prywatne i mialy charakter okresowy. Faryzejskie poszczenie dwa razy
w tygodniu (por. Lk 18,12) bylo raczej pojedynczym przypadkiem niezwy-
ktej gorliwosci, a nie faryzejskg czy tym bardziej ogolno zydowska norma
poszczenia w [ wieku'.

Annie Jaubert, probujac ustali¢ zasad¢ ustanowienia $rody i piat-
ku dniami postnymi w Didache, zauwazyta, ze wlasnie te dwa dni
miaty szczegdlne znaczenie w kalendarzu kaptanskim stosowanym
w Qumran. Byl on odmienny od kalendarza faryzeuszy. Kalendarz es-
senczykow byt przestrzegany przez pierwotng wspodlnote chrzescijan-
ska w Jerozolimie. Dlatego wybor srody i1 piagtku jako dni postnych
w chrzes$cijanstwie byl prawdopodobnie pochodzenia essenskiego.
Pierwsi chrze$cijanie jerozolimscy wywodzacy si¢ czgSciowo z ruchu
essenczykow byli podatni na przyjecie dni postnych juz celebrowanych
przez essefnczykow, przeniesli natomiast na nie nowe znaczenie. W te
dni chrze$cijanie spotykali si¢ na modlitwie, a samym dniom zaczg¢to
nadawac znaczenie nowotestamentalne: §roda stata si¢ dniem postnym
jako dzien, w ktorym Judasz zdradzit Jezusa, a pigtek — dniem post-
nym jako dzien ukrzyzowania Jezusa'®. Tez¢ A. Jaubert podziclat tez

13 Por. M.D. Herr, Fasting and Fast Days, w: Encyclopaedia Judaica, t. 6, red.
C. Roth, Jerusalem 1973, s. 1189-1195.

4 Por. W. Rakocy, Faryzeusze. Historia — Ewangelie, Lublin 2002, s. 140-143.

15 Por. A. Jaubert, La date de la derniére Céne, ,,Revue de I’histoire des religions”
146/2 (1954) s. 168-169; A. Jaubert, Le mercredi ou Jésus fut livre, ,New Testament
Studies” 14 (1967) s. 145-164.
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Jean Daniélou's. Wydaje si¢ ona najleplej thumaczy¢ odmienno$¢ dni
postnych w judaizmie typu faryzejskiego i w chrze$cijanstwie I wieku.
Z czasem w chrze$cijanstwie owg odrebnos$¢ chrzescijanskich i zydow-
skich dni postnych zaczeto wyjasnia¢ przy pomocy kolejnych alegorii
biblijnych'’. Autor Didache zalecal praktykowaé post chrzescijanski
w dni odmienne od postow faryzeuszy, co moze $§wiadczy¢ zardwno
o ksztattowaniu si¢ wlasnej swiadomosci religijnej Kosciota, jak i o od-
dzielaniu si¢ chrzescijan od praktyk synagogalnych. Niewatpliwie jed-
nak zalecal on post juz jako praktyke chrzescijanska'®.

Brakuje w tek$cie Didache opisu praktyki postnej oraz okreslenia,
kiedy w danym dniu post si¢ zaczynatl, a kiedy konczyl. Mozna postawic¢
nastgpujaca hipoteze: uznajac judeochrzescijanskie pochodzenie Didache,
nalezy domniemywac, ze jego anonimowy autor mial wtasnie zydowskie,
a konkretnie essenskie, wyobrazenie praktyki postnej. Czyli postem religij-
nym byloby wedtug Didache powstrzymanie si¢ od jedzenia i picia'® przez

16 Por. J. Daniélou, Teologia judeochrzescijariska. Historia doktryn chrzescijanskich

przed Soborem Nicejskim, tt. S. Basista, Krakow 2002, s. 395. O essenskim kolorycie
ewangelicznego tekstu J 13 i o prawdopodobnym uzywaniu przez chrzeécijan w I wieku
dwoch kalendarzy zydowskich (faryzeuszy i essenczykow), zob. E. Puech, Manuskrypty
znad Morza Martwego a Nowy Testament. Nowy Mojzesz, czyli o kilku praktykach Prawa,
w: Qumran. Pomiegdzy Starym a Nowym Testamentem, red. H. Drawnel — A. Piwowar,
Analecta Biblica Lublinensia 2, Lublin 2009, s. 214-218.

17 A. Jaubert (La date de la derniére Céne, s. 169, przyp. 4) przytacza pdzniejszg
alegoryzacje ,,chrystianizujacg” Srodg i pigtek, odwotujac si¢ do tekstu Le synaxaire ar-
meénien de Ter Israel [data: 29 Kalotz / 6 Janvier], PO 18, s. 195, gdzie zapisano, ze Judasz
Iskariota zdradzit Jezusa w srod¢ (por. Mt 26,14-25), Adam i Ewa zgrzeszyli w piatek
0 ,,dziewiatej godzinie dnia”, a Jezus umart zbawczo za ludzi w piatek o ,,dziewiatej go-
dzinie dnia”, wigc dni naznaczone zdradg i mgka sg niejako ,,bardziej” chrzescijanskie.
Zdaniem A. Scarnera (/I digiugno cristiano dalle origini al IV secolo. Contributo per una
rivalutazione teologica, Roma 1990, s. 81-82) powyzsze rozumowanie moze wynikaé
z nastgpujacych zestawien: kiedy Rdz 3,8 opisuje moment nastgpujacy bezposrednio po
grzechu pierwszych ludzi, podaje, ze ,,Gdy za§ mezczyzna i jego zona ustyszeli kroki
Pana Boga przechadzajacego si¢ po ogrodzie, w porze kiedy byl powiew wiatru, skryli
si¢ przed Panem Bogiem wsrdd drzew ogrodu”. Ta pora dnia, kiedy odczuwa si¢ powiew
wiatru, odpowiadataby ,,dziewiatej godzinie dnia” (czyli 15:00), kiedy umierat Jezus (,,0d
godziny szostej mrok ogarnat cala ziemig, az do godziny dziewiatej” — Mt 27,45).

18 Por. Audet, La Didaché, s. 170-171. Jak zauwaza Stanistaw Jankowski (Praktyka
pokutna w Starym Testamencie, ,,Seminare” 24 (2007) s. 30) post stat si¢ praktyka pokutng
popularng w judaizmie po$wigtynnym, po§wiecono mu traktat Miszny, unikano natomiast
postu w piagtek, aby nie zbiegat si¢ z postem chrzescijanskim.

1 Sama praktyka poszczenia w LXX jest opisana terminami vnoteia, vnotedo,
vijoTig, ktore oznaczaja kolejno ‘poszczenie-post’, ‘czynnos¢ poszczenia’ oraz ‘czlowieka
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catg dobe (tj. od zachodu stonca jednego dnia do zachodu stonca dnia na-
stepnego)®. Pojawia si¢ natomiast pytanie, czy rzeczywiscie poszczono
w kazda $rode i piatek tygodnia. Przyjmujac ogdlno zydowska wykladnie
tekstu, mozna zaryzykowa¢ odpowiedz, ze raczej nie. Taki post byt zale-
cany dla gorliwych, ale nie byt obowigzkowy, jak np. ten przed przyjeciem
1 udzieleniem chrztu. Przyjmujac natomiast essenska, a wigc bardziej rygo-
rystyczng i nastwiong eschatologicznie wyktadni¢ tekstu Didache VIII 1,
mozna uznac, ze rzeczywiscie poszczono dwa razy w tygodniu.

W Liscie Pseudo-Barnaby (napisanym ok. 130 roku) znajdujemy jeden
rozdzial po$wigcony postom chrze$cijanskim. Tekst ten jest inspirowany
1z 58,4-10, ktory pseudoepigraf obszernie cytuje celem odrzucenia forma-
lizmu w praktyce postnej. Post milty Bogu jako umartwienie ciata powinien
taczy¢ si¢ z postawami sprawiedliwosci i mitosci wobec bliznich?!. Brak
tutaj szczegdtowych zalecen co do samych praktyk postnych, istotne na-
tomiast wydaje si¢ ideowe zwigzanie zachowywania postu z jednoczesng
praktyka sprawiedliwosci i mito$ci przy jednoczesnym odrzuceniu rytuali-
zmu 1 moralnego legalizmu.

W  Pasterzu Hermasa, chrzes$cijanskiej apokalipsie powstalej ok.
140-150 roku w rzymskich kregach charyzmatycznych, spotykamy frag-
mentaryczny opis kolejnych praktyk postnych. Autor zalecat poszczenie
w ramach modlitwy blagalnej?? oraz post przed otrzymaniem objawienia®.

glodnego’ praktykujacego gtodowanie jako wyraz oddania si¢ Bogu badz przeblagania
Boga za zlo czy prosby o pomyslnos¢. Terminologia ta dzigki stosowaniu Septuaginty
przez Kosciodt pierwszych trzech wiekow stata si¢ z czasem terminologig koscielng opisu-
jaca post. Wiecej na ten temat w opracowaniu: B. Zbroja, Post w Biblii, ,,Polonia Sacra”
8/52 (2001) s. 441-448.

20 Por. Herr, Fasting and Fast Days, s. 1193: ,,Ordinary fast days lasted for the
duration of the daylight hours; the important fasts were a full 24 hours”; M. Bendowska —
Z. Borzminska, Posty, w: Stownik judaistyczny. Dzieje. Kultura. Religia. Ludzie, t. 2, red.
7. Borzminska — R. Zebrowski, Warszawa 2003, s. 344-345.

21 Por. Epistula Barnabae 111 1-6, ed. K. Wengst, SU 2, Darmstadt 1998, s. 142.144,
tt. A. Swiderkoéwna, BOK 10, Krakow 1998, s. 180-181.

22 Por. Hermas, Pastor 18, 6: ,[...] I nocg ujrzalem w widzeniu owg sedziwg
niewiaste, ktoéra mi powiedziata: «Kazda prosba wymaga pokory. Zacznij wigc poscic,
a otrzymasz to, o co prosisz Pana (vijotevcov odv, kei Ajuym O aiteic mopd tod kupiov)»”
(ed. U.H. Kortner — M. Leutzsch, SU 3, Darmstadt 1998, s. 178, 180, tt. A. Swiderkowna,
BOK 10, s. 224).

2 Por. Hermas, Pastor VI 2: ,,Po pietnastu dniach postu (Metd 6¢ déxa kol mévte
Nuépag vnotedoavtdg pov) i wielu modlitw do Pana zostalt mi objawiony sens tego tek-
stu”. SU 3, s. 154; BOK 10, s. 214; Hermas, Pastor 1X 1-2: ,,Oto jakie miatem widzenie,
bracia. Poscitem wiele razy (vnotevoog moAldxKic) i prositem Pana, aby udzielit mi tego
objawienia, ktore mi obiecat ukazaé za posrednictwem owej s¢dziwej niewiasty. A tejze
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Warunkiem postu pie;knego 1 doskonatego jest zachowywanie BoZych
przykazan, wystrzeganie si¢ ztych stow i pragnien oraz oczyszczenie serca
ze $wiatowych prozn050124 Zrédltem biblijnym dla takiej postawy postnej
1 wskazaniem na powigzanie skuteczno$ci postu przed Bogiem ze sprawie-
dliwo$cig 1 mitosierdziem poszczacego jest oczywiscie tekst Iz 58,4-12.
Nowoscig w praktyce chrzescijanskiego poszczenia natomiast byl post
o chlebie i wodzie (dotychczas poszczono w chrzescijanstwie tak jak w re-
ligii zydowskiej — bez jedzenia i picia). Post taki miat taczy¢ si¢ z udzie-
laniem jalmuzny, ktorej wielko$¢ obliczano na podstawie ilo$ci pienigdzy,
jakie nalezato by wydac¢ na jedzenie w danym dniu, a jakie zaoszczedza si¢
dzigki praktyce postu. Post winien tez laczy¢ si¢ z postawa pokory, przez
co jest on mity Bogu. Hermas ponadto warunkowat skuteczno$¢ modlitwy
prosby zachowywaniem postu. Zachecat tez do poszczenia nie tylko indy-
widualnego, ale wraz z dzie¢mi i z catym domem?.

Przygotowanie do objawienia przez modlitwe, btaganie poprzez po-
szczenie, pokute 1 unizenie ma swe zrodto biblijne w Dn 9,3. W zydowskiej
apokaliptyce apokryficznej natomiast znajdujemy analogiczne powigzanie
objawien z czasem po zakonczeniu postu. W Czwartej Ksiedze Ezdrasza
(ok. 100 rok) Ezdrasz poskuszny aniotowi Urielow1 poscit i 0trzyma1 pigc
wstqpnych Wwizji po posc1e siedmiodniowym 1 ostateczng szdstg wizje po
poscie trzydniowym?®; w Apokalipsie Barucha syryjskiej (pierwsze dekady

samej nocy ujrzatem te niewiaste i rzekta mi ona [...]” (SU 3, s. 160, tt. A. Swiderkoéwna,
BOK 10, s. 216; por. Dn 9,3).

24 Por. Hermas, Pastor 56, 5-6: ,,Twoj post (1] vnoteia), mowi, jesli tylko zachowasz
przykazania Pana, bedzie bardzo pigkny. Oto jak ma wygladaé ten post (v vnoteiav),
ktérego powinienes przestrzegac. Przede wszystkim unikaj kazdego ztego stowa, kazdego
ztego pozadania i oczy$¢ serce swoje z wszystkich marno$ci tego $wiata. Jesli tego ze-
chcesz przestrzegac, post twoj bedzie doskonaty (£otant atytn 1 vnoteia telein)” (SU 3,
s. 258, th. A. Swiderkowna, BOK 10, s. 254).

% Por. Hermas, Pastor 56, 7-9: ,,A oto jak masz postepowac: kiedy spetnisz to, co
wlasnie zapisate$, w 6w dzien, w ktorym poscisz (v éketvn Tf NP | VI|OTEVES PMSEV),
nie wezmiesz do ust niczego procz chleba i wody (yevon &l un Gptov kai Héwp), obliczysz
natomiast, ile by$ wydat dnia tego na swoje jedzenie. I sume¢ t¢ dasz jakiej$ wdowie albo
sierocie albo ubogiemu. W taki wtasnie sposdb unizysz sie, a ten, kto dzigki temu unizeniu
si¢ nasyci, bedzie modlit si¢ za ciebie do Pana. Jesli wigc post taki zachowasz, post zo-
stanie ci zapisany, a stuzba w ten sposdb pelniona bedzie pigkna, radosna i mita w oczach
Pana (por. Koh 35,9; Iz 56,7; Mt 5,24; Flp 4,18; 1P 2,5). Tych oto zalecen przestrze-
gaj wraz z twymi dzie¢mi i calym twoim domem, a przestrzegajac bedziesz szczesliwy.
I wszyscy, ktorzy je ustysza i zachowajg beda szczgsliwi, a o cokolwiek Pana poprosza, na
pewno otrzymaja” (tt. A. Swiderkowna, BOK 10, s. 254).

%6 Por. Liber Quartus Esdrae 5, 19-21: ,,Powiedzialem mu [tj. aniotowi Urielowi]:
«Idz ode mnie i nie przystepuj do mnie przez siedem dni, a wtedy przyjdziesz do mnie».
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I wieku) post przez 28 dni (siedem dni postu cztery razy) skutkowat otrzy-
maniem koncowego objawienia?’. W praktyce postow prywatnych po 100
roku zardwno w judaizmie, jak i w chrzescijanstwie zwigksza si¢ liczba
dni postnych. Wydaje sig, ze posty wielodniowe praktykowali wizjonerzy
1 byly one wskazane przez aniotow dialogujacych z wizjonerami obu reli-
gii. Hermas wszystkim chrze$cijanom zalecat natomiast posty jednodnio-
we (por. Pasterz 56, 7. ,,w 06w dzien, w ktorym poscisz”). Co ciekawe,
apokaliptyczna tradycja zydowska wydaje si¢ zachowywac post bez jedze-
nia 1 picia (Ezdrasz je kwiaty polne i ziota, a Baruch nie je i nie pozada
zadnego jedzenia). Hermas natomiast w swej chrze$cijanskiej apokalipsie
ewidentnie wprowadzit post o chlebie i wodzie, zalecajac go nie tylko po-
jedynczym wizjonerom, ale takze catym rodzinom.

Ustyszawszy moje stowa, odstgpit ode mnie. A ja przez siedem dni poscitem jeczac i pta-
czac, jak mi polecit aniot Uriel. Po siedmiu dniach mys$li mojego serca znowu staly mi
si¢ bardzo uprzykrzone” (ed. B. Violet, GCS 18, Leipzig 1910, s. 58-60, tt. S. Medala,
Apokryfy Starego Testamentu, Prymasowska Seria Biblijna 13, Warszawa 2000, s. 379);
Liber Quartus Esdrae 6, 35: ,,Potem znowu ptakatem i jeszcze poscitem przez siedem dni,
aby dopetni¢ trzech tygodni, ktore zostaty mi naznaczone” (GCS 18, s. 112, th. S. Medala,
Apokryfy Starego Testamentu, s. 382); Liber Quartus Esdrae 9, 26-27: ,,Wyruszytem wi¢c,
jak aniot mi polecit, na pole, ktore si¢ zwie Ardat, usiadtem tam wsrdd kwiatoéw i jadtem
z trwa pola, a to pozywienie bylo dla mnie wystarczajace. Po siedmiu dniach, gdy po-
lozytem si¢ na sianie, moje serce znowu trwozyto si¢ jak poprzednio” (GCS 18, s. 272,
th. S. Medala, Apokryfy Starego Testamentu, s. 393); IV Ksiega Ezdrasza 10, 60—11, 1:
,,I spatem owej nocy, jak rowniez nastgpnej, jak mi polecit. Podczas drugiej nocy miatem
sen” (GCS 18, s. 316, tt. S. M¢dala, Apokryfy Starego Testamentu, s. 396); Liber Quartus
Esdrae 12, 51-13, 1: ,Ja za$ siedzialem na polu przez siedem dni, jak aniot mi polecit,
ijadlem tylko z kwiatow pola; w owych dniach moim pokarmem byty ziota. A po siedmiu
dniach miatem w nocy sen” (GCS 18, s. 366, tt. S. Medala, Apokryfy Starego Testamentu,
s. 399-400); Liber Quartus Esdrae 13, 5814, 1: ,[...] I przebywatem tam przez trzy dni.
A trzeciego dnia, gdy siedziatem pod dgbem, oto z krzaka przemowit do mnie glos [...]”
(GCS 18, s. 402, tt. S. Me¢dala, Apokryfy Starego Testamentu, s. 402).

27 Por. Apocalipsis siriaco de Baruch 9, 2: ,RozdzieraliSmy nasze szaty, pta-
kalismy, smuciliSmy si¢ i posciliémy siedem dni” (ed. B. Violet, GCS 32, Leipzig
1924, s. 212, tt. J. Wozniak, Apokryfy Starego Testamentu, s. 409); Apocalipsis siria-
co de Baruch 12, 5. ,,Gdy to powiedziatem, poscitem siedem dni” (GCS 32, s. 220,
th. J. Wozniak, Apokryfy Starego Testamentu, s. 411); Apocalipsis siriaco de Baruch 21,
1:,,0dszedtem stamtad i usiadtem na brzegu Cedronu w ziemskiej jaskini i tam uswig-
citem swojg duszg. Chleba nie jadtem ani nie pragnatem, wody nie pitem ani nie poza-
datem i bytem tam az do siddmego dnia, jak mi rozkazal”. Apokryfy Starego Testamentu,
th. J. Wozniak, s. 414; Apocalipsis siriaco de Baruch 47, 2: ,,1 przyszedtem na to miej-
sce, gdzie rozmawiano ze mng, usiadtem tam i poScitem przez siedem dni”. Apokryfy
Starego Testamentu, t. J. Wozniak, s. 422.
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2. Pisarze greccy i tacinscy I1 i III wieku o praktyce postu

W tekstach pisarzy koscielnych okresu przetomu II i III wieku odnaj-
dujemy roéwniez kilka istotnych wskazan dotyczacych éwczesnych praktyk
postnych. Pisma, ktore zawieraja owe zalecenia, r6znig si¢ jednak od tekstow
chrzescijanskich okresu poapostolskiego swa formg. Autorzy koscielni
IT1 IIT wieku byli wykszatlceni w greckiej tradycji literackiej, a czgsciowo na
ich uksztattowanie miala takze wptyw filozofia hellenska. Obie te tendencje
sg widoczne w analizowanych tekstach, co nie pozostaje bez wptywu na sam
przekaz tresci. Klemens Aleksandryjski, mowiac o poscie, wykorzystywat
forme protreptyku i odwotywat si¢ nie tylko do wcielonego Stowa Bozego,
ale 1 do znanych sobie filozofow greckich. Orygenes swe przemyslenia o po-
scie zawart w alegorycznych komentarzach do Pisma. W tekstach tacinskich
I 1 III wieku, jakie zawieraja wzmianki o poscie, dodatkowo mozna zaobser-
wowa¢ odwotanie si¢ do roli autorytetu apostotow i normy prawa (Tradycja
apostolska) oraz do prywatnych objawien (tu: montanistycznych) i do pole-
miki jako formy (Tertulian, O poscie przeciw psychikom).

Klemens Aleksandryjski (150-ok. 212) w swoich tekstach nie podat
opisu postu, ale znajdujemy tam pierwsze, jak si¢ wydaje, opisy ascetycz-
nej diety chrzes$cijanskiej. Diety te stanowig istotng czgs$¢ szerszego da-
zenia do doskonatos$ci moralnej, ktére nie koncentruje si¢ na rygoryzmie
ascetycznym, ale sens nadaje mu pozostawanie w harmonii z Bogiem
i ze Swiatem?®. Osiagnigcie takiego celu wymaga ,,wstrzemiezliwos$ci
(éykpatewn)”® i zycia wedtug powsciagliwosci uzyskanej z taski Bozej
(v éyxpbretav Tavmyv 1 xaprrt o0 Oeov)*, w ktérym czlowiek kieru-
je sie mitoscig Boga (8t dydmnv v mpog tov Kopiov)’!. Pragmatyczng

2 Por. H.-I. Marrou, Introduction Générale, w: Clément d’Alexandrie,
Le Pédagogue. Livre I, SCh 70, Paris 1983, s. 57-61.

2 Clemens Alexandrinus, Stromata 111 1, 4, 1: ,,wstrzemiezliwo$¢ jest lekcewaze-
niem ciata w imi¢ zgody z Bogiem” (PG 8, 1103, th. J. Niemirska-Pliszczynska, Klemens
Aleksandryjski, Kobierce zapiskow filozoficznych, PAX 33/1, Warszawa 1994, s. 231).

30 Clemens Alexandrinus, Stromata 111 7, 57, 1: ,Ludzka pows$ciggliwo$¢, ktorej,
moim zdaniem nauczaja filozofowie hellenscy, glosi zasadg walki z namigtno$ciami i nie-
ulegania im w postepowaniu, natomiast przez nas gloszona powsciggliwos¢ wymaga
w ogole wyrzeczenia si¢ pozadan, to znaczy nie tego, aby panowaé nad namigtnos$ciami,
lecz aby nie dopusci¢ do ich powstania. Takiej za$ powsciagliwosci nie mozna uzyskaé
inaczej, jak z taski Boga” (PG 8, 1161, t. J. Niemirska-Pliszczynska, PAX 33/1, s. 261).
Por. T. Klibengaijtis, Powsciggliwos¢ (enkrateia) w Stromatach Klemensa z Aleksandrii,
»Studia Theologica Varsaviensia” 37/1 (1999) s. 53-86.

31 Clemens Alexandrinus, Stromata 111 7, 59, 4: ,,A je$li chodzi o nas samych, to
wysoko cenimy powsciagliwo$é, a to ze wzgledu na naszg mito$¢ do Pana i ze wzgle-
du na samo pigkno moralne, w ten sposdb oddajac czes¢ przybytkowi Ducha” (PG 8,
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w duchu chrzescijanskim byta zatem wskazdéwka Klemensa: ,,Nam za$
Wychowawca przykazat jes¢, by zy¢. Pozywienie nie jest dla nas zajg-
ciem, a jego przyjemnos¢ celem. Przyjmuje si¢ je dla przetrwania zale-
canego przez Wychowawce w celu podtrzymania gatunku”. Jak zauwa-
zaja badacze, mysl t¢ Klemens zaczerpnat od rzymskiego stoika Gajusza
Musoniusza Rufusa®’. Klemens za Musoniuszem bardziej niz post czy
specjalne diety 6wczesnych atletow zalecat rowniez proste, niewybredne
positki stuzgce zyciu i nalezytej kondycji ciata®’. Prostota w wyborze po-
karmow i ich przyjmowaniu zwalcza obzarstwo i1 takomstwo, czyli spro-
wadzanie zycia jedynie do funkcji cielesnych, co wiedzie do zguby**.
Dlatego powinno si¢ unika¢ pokarméw wzbudzajacych zadze oraz nad-
miaru pokarmow?’, Bardziej niz staranie si¢ o wystawno$¢ uczty chrze-
scijanin winien dba¢ na znak lacznosci 1 wspanialomyslnej zyczliwosci
wierzqcych 0 przygotowanie positku z mitoscig, lekkich i strawnych,
matych 1 komecznych37 Slqgajqc po positki, nalezy unika¢ wszelkiego
prostactwa 1 meopanowama jes¢, zachowujac czystosc rak czy brody,
zachowywac¢ milg twarz, nie przetykaé gtosno, nie moéwi¢ z petnymi usta-
mi, nie jes¢ i pi¢ jednoczesnie®.

1164, tt. J. Niemirska-Pliszczynska, PAX 33/1, s. 262-263; por. 1Kor 3,16). Wigcej na
ten temat, zob. P. Szczur, Aretologia agapetyczna Klemensa Aleksandryjskiego w zary-
sie, ,,Roczniki Teologiczne” 48/4 (2001) s. 5-35; B. Zgraja, Klemensa Aleksandryjskiego
koncepcja dpetii (cnoty), ,,Studia Teologiczno-Historyczne Slaska Opolskiego” 29 (2009)
s. 211-227.

32 Zob. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 1, ed. C. Mondésert, SCh 108,
Paris 1991, s. 12, tt. M. Szarmach, Klemens Aleksandryjski, Wychowawca, Torun 2012,
s. 83. Por. C. Musonii Rufi Reliquiae, red. O. Hense, Leipzig 1990, s. 102. Klemens
najprawdopodobniej zapozyczyt Ow cytat z diatryby Musoniusza, ktory z kolei przy-
pisywat ja Sokratesowi. Inni autorzy natomiast przypisywali t¢ formute Diogenesowi
Leartesowi.

33 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 2, SCh 108, 12, tt. M. Szarmach,
s. 83-84; por. C. Musonii Rufi Reliquiae, ed. O. Hense, s. 105.

3 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 3-4, SCh 108, s. 14-18,
tt. M. Szarmach, s. 84-85.

35 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 14, SCh 108, s. 34-38,
tt. M. Szarmach, s. 91-92.

3 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 6-7, SCh 108, s. 20-22,
th. M. Szarmach, s. 86-87. Zob. M. Szarmach, Stosunek pierwszych chrzescijan do uczt
(Klemens Aleksandryjski, Paidagos II), ,Meander” 3/4 (1994) s. 111-120.

37 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 10, SCh 108, s. 28-30,
tt. M. Szarmach, s. 88.

38 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 111,12, SCh 108, s. 32, th. M. Szarmach,
s. 90-91.
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Klemens zalecat nie jes¢ dziczyzny, gdyz wedlug niego zaciemnia-
ta dusze, lecz kto ja spozywa, nie grzeszy, byle czynit to z umiarkowa-
niem*. Wskazane w diecie (za Platonem albo za Musoniuszem Rufusem)
sa natomiast ,,cebula, oliwki, niektére warzywa, mleko, ser, dojrzate owo-
ce 1 gotowane potrawy, jednak bez soséw”, nalezy jednak zrezygnowac
»Z pieczonego i gotowanego migsa”*’. Klemens powtarzal za tradycja
platonska iz mozna je$¢ suszone owoce i miodowe wypieki*!, a za przy-
ktadem Jezusa mozna tez spozywac pieczone ryby (por. Lk 24,41-44).
Klemens podawat jako wtasng stoicka zasade spozywania positkow pro-
stych: ,,najbardziej odpowiednie s3 te pokarmy, ktéore mozna spozywac
zaraz, bez uzywania ognia, a dalej, jak powiedziatem, te proste”*. Jesli
Zydom prawo religijne zalecalo prostot¢ w przyjmowaniu positkoOw oraz
zakazywato spozywania zwierzat, ktore nie sg parzystokopytne i nie prze-
zuwajg, oraz tych zwierzat morskich, ktére nie majg tusek (por. Kpt 11),
to chrzescijanom Logos zaleca przyjmowanie pozywienia, ale w sposob
ograniczony przez samokontrole (Pedagog 11 1, 16: ,,Naturalne apetyty
nalezy ogranicza¢ samokontrolg”)*. Zalecanym napojem, jako ,,zdro-
wy 1 naturalny”, jest woda*. Wino, jesli pite, powinno by¢ zmieszane
z woda (ta w wigkszej ilosci niz wino). Normg spozywania wina jest dla
Klemensa sentencja z Prz 23,33: ,Nie pijcie wina az do upicia si¢”®.
Wino w nadmiarze prowadzi bowiem do upicia si¢*® czy do rozwigztosci

3 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 111, 11, SCh 108, s. 30, th. M. Szarmach,
s. 89. Klemens przypisywal w tym paragrafie Pitagorasowi i jego uczniom twierdzenie
o niejedzeniu migsa i niepiciu wina, ale w ich tekstach nie znajdujemy tak kategorycznych
stwierdzen. Sam Pitagoras zabraniat jedynie spozywania niektorych migs. Wigcej na ten
temat, zob. J. Carcopino, La basilique pythagoricienne de la porte majeure, Paris 1927,
s. 234-236.

40 Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 15, SCh 108, s. 38, tl. M. Szarmach,
s. 92. Por. Platon, Panstwo 11 372C; C. Musonii Rufi Reliquiae XVIII A, ed. O. Hense,
s. 95. Zobacz takze: K. Lapinski, Askesis w rozwazaniach Muzoniusza Rufusa, ,,Przeglad
filozoficzno-literacki” 37 (2013) s. 495-505.

4 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 111, 15, SCh 108, s. 38, t. M. Szarmach,
s. 92. Zob. Platon, Panstwo 11 372C; Plutarch, Quaestiones Convivales IV 664A.

4 Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 15, SCh 108, s. 38, tl. M. Szarmach,
s. 92. Zob. C. Musonii Rufi Reliquiae XVIII A, ed. O. Hense, s. 95.

3 Clemens Alexandrinus, Paedagogus 11 1, 16-17, SCh 108, s. 40-44,
tt. M. Szarmach, s. 92-93.

4 Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112, 19, SCh 108, s. 46, tt. M. Szarmach, s. 95.

4 Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112,28, SCh 108, s. 62, tt. M. Szarmach, s. 99.

4 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112,24, SCh 108, s. 54, tt. M. Szarmach, s. 97.
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(za Ef 5,18)%, dlatego ma by¢ spozywane w sposob rozumny, kontrolo-
wany*® i umiarkowany®.

Klemens Aleksandryjski, formutujac swe opinie dotyczace chrzesci-
janskiej diety, staral si¢ dokona¢ syntezy mysli ewangelicznej z praktyczna
moralno$cig péznego stoicyzmu epoki imperialnej, korzystajac zasadniczo
z dietetycznych wskazan Musoniusza Rufusa. Realizacja cnoty w jedzeniu
polegata zatem zdaniem Klemensa na kierowaniu si¢ rozumnos$cig, samo-
kontrolg 1 umiarkowaniem, ale na wzor Logosu. Zalecenie spozywania po-
sitkow wegetarianskich natomiast jest u Klemensa wyraZznie pochodzenia
filozoficznego (zapozyczenia stoickie i platonskie).

Orygenes (185-254) wpisal post religijny w swoja koncepcje samo-
kontroli (czyli bojazni Bozej laczonej rowniez z czystoScia, nocnymi
czuwaniami, Spiewaniem hymnow i cierpliwo$cig wobec chorych)*®, co
wraz z praktykowaniem cnét stanowi doczesne $rodki w procesie na-
sladowania Chrystusa i nawracania do Boga51 Mowiac o diecie, pisarz
aleksandryjski podkreslat jej roznorodnosc¢ i odpowiedniosc. Orygenes
dostrzegat wielo$¢ pokarmoéw stworzonych przez Boga i przystosowa-
nych do réznorakich ludzkich potrzeb oraz odpowiednich dla réznych
gatunkow zwierzat. Wyro6zniat zasadniczo trzy typy pokarmow: pokarm
ludzi zdrowych (posilny pokarm, ludziom tym wydaje si¢, ze moga jes¢
wszystko), pokarm ludzi chorych i stabych (ze wzgledu na stabos¢ lu-
dzie ci nie przyjmuja posilnego pokarmu i zadowalaja si¢ jarzynami),
pokarm matych dzieci (wlasciwe jest dla nich mleko). Zasade diety ludz-
kiej stanowita jej praktyczna odpowiednios¢: ,, Tak wiec kazdy, zaleznie
od wieku, sit i stanu zdrowia, szuka pokarmu odpowiedniego dla siebie
i pasujacego do jego sit”>?. Podobnie wlasciwa miarg odzywiania si¢ byta
proporcjonalnos$¢ pokarmu dostosowana do wieku cztowieka, czyli inna

47 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112,29, SCh 108, s. 62, t. M. Szarmach, s. 100.
4 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112,25, SCh 108, s. 56, th. M. Szarmach, s. 98.
4 Por. Clemens Alexandrinus, Paedagogus 112,31, SCh 108, s. 68, t. M. Szarmach, s. 101.
0 Por. Origenes, Expositio in Proverbia, PG 18, 196B.
Por. Origenes, In Numeros homiliae 27, 1, ed. L. Doutreleau, SCh 461, Paris,
2001, s. 270-278, tt. S. Kalinkowski, Orygenes, Homilie o Ksiedze Liczb, ZMT 76,
Krakéw 2016, s. 293-295. Wiecej na temat duchowosci Orygenesa, zob. M. Szram,
Chrystus jako uosobienie cnot wedtug Orygenesa, w: Droga doskonalenia chrze-
Scijanskiego w epoce patrystycznej. Zagadnienia wybrane, red. F. Draczkowski —
J. Patucki — M. Szram, Lublin 1997, s. 57-75; E. Stanula, Zycie duchowe w ujeciu
Orygenesa (wstep), w: Orygenes, Homilie o Ksiedze Liczb, ZMT 76, Krakow 2016,
s. 9-32.

52 Qrigenes, In Numeros homiliae 27, 1, SCh 461, s. 270, tt. S. Kalinkowski, ZMT
76, s. 293.

51
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dla dziecka, a inna dla osoby dorostej**. Innym ograniczeniem dotycza-
cym jedzenia jest zakaz spozywania pokarmu z podszeptu zta, nie dla ob-
zarstwa, batwochwalstwa czy przyjemnosci, ale dla utrzymania zdrowia
i zachowania sit fizycznych>*.

Post religijny ma zdaniem Orygenesa znaczenie zaréwno jako akt
wstrzymywania si¢ od pokarmow, ale takze przenosnie jako wstrzymywanie
si¢ od wszelkiego grzechu, zta, rozwigztosci, ztych stow 1 mysli, przewrotne;j
nauki czy zwodniczej filozofii, ktoére mogg odwies¢ od prawdy™. Orygenes,
w mys$l 1Tm 4,3-4%, odrzucat natomiast faryzejskie czy gnostyckie rozumie-
nie postu®’. Polemizujgc z Celsusem, Orygenes stwierdzat, w mysl Rz 14,21,
Rz 14,14 1 1Kor 8,13, Ze objawienie Boze jedynie ,,radzi nie spozywa¢ mig-
sa czy pi¢ wina w trosce o bezpieczenstwo i czystos¢ zycia ludzkiego”, ale
Jezus uznat, Ze nie ma pokarmow rytualnie nieczystych, lecz wszystkie po-
karmy sg dozwolone do spozycia (por. Mt 15,10-20)%®. Odwotujac si¢ do
Mt 9,15%, Orygenes uznat, ze dla ludzi wierzacych w Chrystusa post pa-
radoksalnie nie ma wigkszego znaczenia, bo wierzacy ciaggle doswiadczaja
obecnosci Chrystusa — ,,Niechaj wigc poszcza ci, ktdrzy utracili Oblubienca,
my za$, majac Oblubienca ze sobg, nie mozemy posci¢”®. Post jest jednak

53 Por. Origenes, In leremiam homiliae grecae 12, 10: ,Dla kazdej istoty zywej

okreslona ilo$¢ pokarmu jest «mata» w zestawieniu z jego budowsa, a znowu inna ilo§¢
pokarmu jest «duza» — znowu w zestawieniu z jego organizmem. Tak samo to, co jest
mate dla cztowieka, moze by¢ duze dla innej istoty zywej. Na przyktad to, co jest mate dla
mezczyzny, jest duze dla dziecka” (tt. S. Kalinkowski, PSP 30, Warszawa 1983, s. 106).

5% Por. Origenes, Contra Celsum 8, 30, ed. M. Borret, SCh 150, Paris 1969,
s. 238-240, tt. S. Kalinkowski, Orygenes, Przeciw Celsusowi, PSP 17bis, Warszawa 1986,
s. 398-399.

55 Por. Origenes, In Leviticum homiliae 10, 2, ed. M. Borret, SCh 287, Paris 1981,
s. 137-140, tt. S. Kalinkowski, Orygenes, Homilie o Ksiedze Kaplanskiej, ZMT 69,
Krakow 2013, s. 161-162.

56 1Tm 3,4: ,,Zabraniajg oni wchodzi¢ w zwigzki matzenskie, [nakazujg] powstrzy-
mywac si¢ od pokarmow, ktore Bog stworzyl, aby je przyjmowali z dzigkczynieniem wie-
rzacy 1 ci, ktorzy poznali prawde. Poniewaz wszystko, co Bog stworzyl, jest dobre, i ni-
czego, co jest spozywane z dzigkczynieniem, nie nalezy odrzucac¢” (Biblia Tysiaclecia).

57 Por. Origenes, In Leviticum homiliae 10,2, SCh 287, s. 138-140, 1. S. Kalinkowski,
ZMT 69, s. 162.

8 Por. Origenes, Contra Celsum 8, 28-29, SCh 150, s. 234-236, t&. S. Kalinkowski,
PSP 17bis, s. 397-398.

% Mt 9,15:,,Jezus im rzekt: «Czy goscie weselni mogg si¢ smucié¢, dopoki pan mto-
dy jest z nimi? Lecz przyjdzie czas, kiedy zabiorg im pana mtodego, a wtedy beda po-
$ci¢»” (Biblia Tysiaclecia).

% OQrigenes, In Leviticum homiliae 10, 2, SCh 287, s. 138, tt. S. Kalinkowski, ZMT
69, s. 162.
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dopuszczony przez Aleksandryjczyka jako jedna z praktyk ascezy chrze-
Scijanskiej, gdyz wyrabia on postawe wstrzemiezliwosci. Post pokarmowy,
polegajacy na powstrzymywaniu si¢ od jedzenia 1 picia, byl zalecany chrze-
$cijanom podczas Wielkiego Postu (brak jednak precyzacji, ile ten post miat
trwaé, wydaje si¢, ze podobnie jak w Kosciele Rzymu w III wieku bylyby
to dwa dni przed Wielkanocg), a w tygodniu — w $rody 1 pigtki (wydaje sie,
ze jest to pierwsze $wiadectwo o tym poscie po Didache). Chrzescijanskie
poszczenie, ktore prowadzi wierzacego do zajmowania si¢ Pismami, do uzy-
skania wiedzy 1 madro$ci oraz, co najwazniejsze, do uksztaltowania posta-
wy powsciagliwosci ,,dla krolestwa niebieskiego” (por. Mt 19,12) polega
zdaniem Aleksandryjczyka na Wstrzernle;zhwosm (czyli ,,powsmqghwosm
brzucha i gardta” i odcinania si¢ ,,0d nadmiaru pokarméw”), a nie na za-
bobonnym przestrzeganiu przepisow prawnych®. Orygenes przypomina
tez jako ,,apostolski” post postulowany przez Hermasa, ktorego zasadg jest:
,,Blogostawiony, kto posci takze i po to, aby nakarmi¢ ubogiego”®.

Orygenes, komentujac Mt 9,15, wskazywat, Ze praktyka postu dla wie-
rzacych w Chrystusa, czyli tych, ktorzy sa z Oblubienicem, jest co najmniej
wzgledna. Zaznaczal tez, ze Jezus dopuscit do spozycia wszystkie pokar-
my (Mt 15,1-20). Post religijny jest jednak dozwolony jako jeden z wielu
srodkow samokontroli. Post ten polega na wstrzemiezliwosci od pokar-
mow (powsciagliwosci od jedzenia, wystrzegania si¢ nadmiaru), to takze
post socjalny podejmowany w celu nakarmienia ubogiego tym, co si¢ za-
oszczedzi podczas postu. Miarg postu jest jego praktyczna odpowiednio$¢
1 proporcjonalno$¢ — dla kazdego cztowieka indywidualnie. Uogodlniajac,
dla Orygenesa post to wstrzymywanie si¢ od wszelkiego zta i grzechu.

W tekscie tacinskiej Tradycji apostolskiej, bedacej kompilacja kilku
wczesniejszych tekstow (autorstwa najprawdopodobniej Josiposa)®, od-

1 Por. Origenes, In Leviticum homiliae 10, 2: , Nie mowig tego jednak po to, aby$my
rozluzniali cugle chrzescijanskiej wstrzemigzliwosci; mamy bowiem dni Wielkiego Postu,
poswigcone na poszczenie, mamy Srodg i piatek, kiedy uroczyscie poscimy. Chrzescijanin
zatem moze posci¢ swobodnie o kazdym czasie — nie przez zabobonne przestrzeganie
przepisow, lecz moca wstrzemigzliwosci. Bo jak zachowana w nich moze zosta¢ dosko-
nata czystos¢, jesli nie opiera si¢ na surowych filarach wstrzemigzliwosci? Jak zajmuja
si¢ Pismami, jak zabiegaja o wiedze i madrosc¢? Czy nie przez powsciagliwosé brzucha
i gardta? W jaki sposob kto$ «trzebi samego siebie dla krolestwa niebieskiego» (por.
Mt 19,12), jesli nie odcina nadmiaru pokarmow, jesli nie korzysta z ustug wstrzemiezli-
wosci? Chrzescijanie zatem taki majg motyw zachowywania postu” (th. S. Kalinkowski,
ZMT 69, s. 162).

2 Qrigenes, In Leviticum homiliae 10,2, SCh 287, 138, tt. S. Kalinkowski, ZMT 69,
s. 162. Por. Hermas, Pastor 56, 7-9.

63 Por. H. Pietras, Posmiertna kariera sw. Hipolita, VoxP 32-33 (1997) s. 61-75.
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najdujemy kilka wzmianek o poscie. Traktujg one zardwno o poscie litur-
gicznym, jak i prywatnym. W konteks$cie liturgii chrzcielnej pojawia si¢
zalecenie, aby przyjmujacy chrzest poscili w piatek (,,wigili¢ soboty”)*.
Pojawia si¢ takze nakaz dwudniowego postu przed Wielkanocg (czwar-
tek 1 piatek), aby chrzescijanie nic nie spozywali az do komunii, kobiety
brzemienne lub chorzy natomiast mogli ten post zachowywa¢ w sobote
przed Pascha, przyjmujac ,,jedynie chleb 1 wode”. Podrézujacy po morzu
albo ci, ktérzy z jakiego$ powodu zapomnieli o dniu Paschy i go pomingli,
powinni posci¢ zastepczo ,,za przeszlty dzien po Pigédziesigtnicy”®. Jesli
chodzi o wytyczne do prywatnego poszczenia, to zdaniem kompilatora po-
winni posci¢ praktycznie wszyscy chrzescijanie, z cze;stothwosmq zalezng
od przynaleznosci do danej grupy (wdowy i dziewice — ,,cz¢sto”, kaptani
1 $wieccy — ,,kiedy pragna”, biskup ,,moze posci¢ tylko (w ten dzien), kiedy
bedzie poscit caty lud”)%. Kompilator jedynie zebrat wezesniejsze tradycje
prawno-liturgiczne dotyczace takze postu, nie podat jednak jego uzasadnie-
nia teologicznego. Normy miaty zatem obowigzywac, bo domniemywano
ich apostolskie pochodzenie. Co ciekawe, jesli przyjmie si¢, ze kompilacja
powstata w drugiej potowie III wieku (niektoérzy sugeruja nawet, ze byl to
poczatek 1V wieku), to dziwi brak w tym tekscie wzmianek o tradycji pry-
watnego poszczenia w srody. Widocznie w kontekscie rzymskim taki post
nie byt jeszcze wtedy znany.

Pierwszym traktatem chrzescijanskim w catosci poswigconym zagad-
nieniu postu jest dzieto Tertuliana juz z jego okresu montanistycznego, tj. na-

8 Traditio apostolica 19 [20]: ,,Gotujacy si¢ do chrztu niech poszczg (ieiunent,

ynotevew) w wigilie soboty (in parasceve sabbati, Tapackevy| odffatov), a w sobo-
te niech zbiorg si¢ w jedno miejsce wedtug wskazania biskupa”. Traditio apostolica,
ed. W. v Geerlings, FCh 1, Freiburg im Breisgau 1991, s. 254, ti. H. Paprocki, Tradycja
Apostolska, ,,Studia Theologica Varsaviensia” 14/1 (1976) s. 158.

8 Traditio apostolica 33: ,Niech nikt przed Paschg nie spozywa nic az do Komunii.
Kto tak nie postgpuje, jego post si¢ nie obroni. Kobieta brzemienna lub chory, ktory nie
moze posci¢ dwa dni, niech posci z koniecznosci w sobote, zadawalajac si¢ jedynie chle-
bem i woda. Jesli kto$ natomiast b¢dac na morzu lub z innej koniecznosci nie zna dnia
(Paschy), to dowiedziawszy si¢ o tym, niech posci za przeszty dzien po Pi¢édziesiatnicy.
Pascha bowiem ktorg §wigtujemy nie jest symbolem. Obraz juz przeszedt i dlatego post
przenosi si¢ na drugi miesigc i kto powinien poscic¢, niech uczyni to rzeczywiscie” (FCh 1,
s. 290, th. H. Paprocki, s. 165).

% Traditio apostolica 23: ,,Wdowy i dziewice niech poszczg czesto (ieiunent saepe,
moAaK1g ynotvétwoav) 1 modlg si¢ w kosciele. Takze kaptani i §wieccy niech poszcza,
kiedy pragna (tempore quo volunt ieiunent, veotedev). Biskup natomiast moze poscic tylko
(w ten dzien), kiedy bedzie poscit caty lud, bo moze si¢ zdarzy¢, ze kto$ zapragnie przynies$¢
ofiar¢ do Kosciota, a on (biskup) nie moze si¢ od tego wymawiac. Jezeli bowiem przetamie
chleb, winien niezawodnie go spozy¢” (FCh 1, s. 272, tt. H. Paprocki, s. 162).



22 DarIiusz Kasprzak OFMCAp

pisany ok. 217 roku traktat O poscie przeciwko psychikom (De ieiunio ad-
versus psychicos). W swej polemice przeciwko katolikom pisarz kartaginski
bronit prywatnych objawien Montana, Pryscylii i Maksymilii dotyczacych
postu (grzech pierwszych ludzi dokonat si¢ poprzez spozycie jedzenia: Adam
— ,ulegl brzuchowi niz Bogu, przytaknat raczej pokarmowi niz przykazaniu,
za ceng obzarstwa sprzedat zbawienie”), jedzenie stato si¢ niejako ,,pierwot-
ng przyczyng $mierci”, stad glod staje si¢ ,,remedium/odtrutka” na pierwotng
przyczyng grzechu w ludzkiej naturze. Dlatego Bog chce wstrzemiezliwosci
ludzi od pokarmoéw i1 podoba Mu si¢ taka ludzka wstrzemigzliwo$¢, a jej brak
jest grzechem®’. Tertulian, powotujac si¢ na prywatne objawienia Parakleta,
wprowadzal zatem swoja koncepcje doskonatosci moralnej i nowatorska
dyscypling dotyczaca postu. Ten programowy rygoryzm mial by¢ w jego
przeswiadczeniu przywroceniem petnej doskonatosci ludzi duchowych. Jak
zauwazajg polscy badacze montanizmu, np. Emil Stanula® czy Jan Stomka®,
Tertulian w swym okresie przedmontanistycznym wyprowadzat przepisy re-
gulujace zycie chrzedcijanskie z reguly wiary, w okresie montanistycznym
natomiast — z prywatnych objawien Parakleta.

Montanisci wedlug przyjmowanych przez te grupe prywatnych obja-
wien — jako postow nakazanych przez Boga’ — domagali si¢ od katolikow
praktyki postu Scistego nie tylko przed chrzescijanskg Pascha, ale takze
w kazda $rode i1 pigtek do pozna, tj. do zachodu stonca, czyli dluzej niz do
dziewiatej godziny dnia (obecnie godzina 15:00). Te dwa dni zaczeto na-
zywac ,,dies stationis” (‘dniami stacyjnymi’). W §rody i1 w piatki katolicy,
zgodnie z tekstem Dz 3,1, poscili bowiem krocej, bo tylko do dziewiatej
godziny dnia. Na dwa tygodnie przed Wielkanocg natomiast montanisci
nakazywali praktyke ,kserofagii” (,,suchych postow”, czyli spozywanie
suchych, bezmigsnych pokarméw pozbawionych soséw czy wywarow,
bez soczystych owocoéw czy wina oraz zadnych kapieli)’'. Katolicy pote-

67 Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 3, 1-4, PL 2, Parisiis 1844,
s. 955-957, t1. E. Stanula, PSP 65, Warszawa 2007, s. 179-180. Tertulian broni monta-
nistycznej kserofagii w De ieiunio adversus psychicos 9, 1-9 przyktadami biblijnymi
abstynencji Daniela, Eliasza, Samuela i Aarona, Pawta i Tymoteusza czy podobnie
nowosci tzw. dni stacyjnych jako nakazanych i przedluzania postow (De ieiunio ad-
versus psychicos 10, 1-13).

68 Por. E. Stanula, Elementy montanistyczne w eklezjologii Tertuliana, ,,Studia
Theologica Varsaviensia” 9/1 (1971) s. 132.

8 Por. J. Stomka, Nowe proroctwo. Historia i doktryna montanizmu, Studia
Antiquitatis Christianae Series Nova 4, Katowice 2007, s. 150.

0 Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 13, 2.
Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 1, 1: ,,Zarzucaja nam [montani-
stom], ze przestrzegamy wlasnych postow, ze przeciggamy stacje az do wieczora, ze za-

71
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piali praktykl postne montanistow jako bezprawne i nowinkarskie’, jako
falszywe 1 nieobowiazujace, bo pochodzace albo z pseudoproroctw, ktore
nakazywaty takie posty, albo z herezji, ktdre sa zuchwalstwem wymyslo-
nym przez ludzi”, oraz jako nieumiarkowane w swej formie’™. Kserofagia
jako praktyka wstrzemiezliwosci od pewnych pokarméw byla réwniez
negowana przez katolikow, gdyz przypominata wstrzemi¢zliwos¢ rytual-
ng podejmowang w kultach Apisa, Izydy, Kybele czy Wielkiej Macierzy™.
Owczesni katolicy w opisie Tertuliana praktykowali post na poczatku 111
wieku tylko w dni nakazane przez Pismo i Tradycjg, tj. w piatki (,,poscicie
w ciagu tych dni, w ktorych zostal zabrany Oblubieniec’), w posty stacyjne
(,,stosujecie potowiczne posty stacyjne”, bo tylko do godziny 15:00) oraz
posty indywidualne (,,a kazdy z was od czasu do czasu — wedtug wtasnego
widzimisi¢ — zyje o chlebie i wodzie”)’, ,,zgodnie z wlasng wola, a nie
z nakazu”"’.

3. Podsumowanie

Praktyka postu religijnego w chrze$cijanstwie w pierwszych trzech
wiekach wydaje si¢ by¢ uwarunkowana kulturowo. Analizowane teksty
pisarzy judeochrzescijanskich, pisane z pobudek duszpasterskich, opisuja
post chrzescijanski w konteks$cie postow zydowskich. Chrzescijanski post
indywidualny w $rody i piatki byt najprawdopodobniej zapozyczeniem
z praktyki essenczykéw z Qumran (por. Didache) w opozycji do postow
indywidualnych faryzeuszy. W tym czasie chrzescijanie poscili analogicz-
nie jak Zydzi, tj. zachowywali post przed Paschg chrzescijanska jako post
wielki — od zachodu dnia poprzedniego (czwartku) do zachodu dnia nastep-
nego (pigtku). W praktykach postnych I wieku postulowano odrzucenie

chowujemy surowe, bez ptyndw, posty (xerophagia), spozywamy pokarm bez migsa i ja-
kiegokolwiek migsnego wywaru i soczystych owocow i ze w jedzeniu i piciu stronimy od
wina. Przestrzegamy takze wstrzemiezliwosc¢ od kapieli, odpowiednio do suchej diety” (tt.
E. Stanula, PSP 65, s. 177). Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 15, 2.

2 Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 1, 5; 11, 1.
Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 11, 2.
Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 11, 3; T. Kotosowski,
Chrzescijanin wobec rzeczywistosSci ziemskiej. Rygorystyczne stanowisko Tertuliana (ar-
tykut wstepny), w: Tertulian, Wybor pism 111, PSP 65, Warszawa 2007, s. 26.

5 Por. Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 2, 4; 16, 7.
Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 13, 2.
Tertullianus, De ieiunio adversus psychicos 13, 2.
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rytualizmu i moralnego legalizmu (por. List Pseudo-Barnaby). Zydowska
1 chrzesdcijanska tradycja postna I wieku wydaja si¢ zbiezne, jesli chodzi
o zwigkszanie liczby dni postnych, co byto motywowane w obu tradycjach
religijnych apokaliptycznymi objawieniami. Mozna tez odnotowac charak-
terystyczng rozbiezno$¢ w tradycjach postnych Zydéw i chrzescijan I wie-
ku w zachowywaniu postow prywatnych: faryzeusze mogli zachowywac
post catodzienny w poniedziatki i czwartki, bez jedzenia i picia od wscho-
du do zachodu stonca danego dnia, chrzescijanie natomiast mogli prak-
tykowa¢ post dzienny w $rody 1 w piatki o chlebie 1 wodzie, od wschodu
stonica do godziny 15:00.

W pedagogicznych tekstach greckoj¢zycznych chrzescijan aleksan-
dryjskich przetomu II i III wieku odnajdujemy natomiast synteze prak-
tyki postow opartej na tradycji chrzescijanskiej ze wskazowkami asce-
tycznymi 1 dietetycznymi filozofii stoickiej 1 platonskiej. Wzorem cnét,
tu takze cnotliwego poszczenia, byt Chrystus, wzorce dietetyczne nato-
miast zostaty zapozyczone od stoikow i Platona. Zalecenia Klemensa do
skromnego 1 powsciagliwego zachowania przy stole, przy spozywaniu
skromnych i prostych positkéw czy dan wegetarianskich, sa ewidentnie
stoickie. Nakazywanie chrze$cijanom przyjmowania pozywienia w spo-
sOb ograniczony przez samokontrole za$ stanowito juz u Klemensa czy
Orygenesa (wstrzemig¢zliwos¢) ideowa syntez¢ mys$li ewangelicznej
z moralno$cia praktyczng p6znego stoicyzmu rzymskiego. Co ciekawe,
autorzy ci wskazywali raczej na wstrzemi¢zliwo$¢ jako postawe i na die-
te jako wybor niz na post religijny jako taki. Co wigcej, Orygenes suge-
rowal, ze chrze$cijanie, do§wiadczajac statej obecnosci Oblubienca, nie
muszg posci€. Post jako swoiste remedium na grzech znajdujemy w an-
tykatolickiej polemice Tertuliana-montanisty. W montanistycznych prak-
tykach dwutygodniowej kserofagii znajdujemy by¢ moze zaczatki dtuz-
szego poszczenia przed chrzescijanska Paschg. Owczesny Kosciot do 111
wieku wlacznie jako ,,wielki” zachowywat post trwajacy przez dwa dni
bezposrednio przed Wielkanoca (por. Orygenes czy tzw. Tradycja apo-
stolska). Dhugie, dwutygodniowe suche poszczenie montanistow Kosciot
IIT wieku definiowal natomiast jako bezprawne, nowinkarskie, fatszywe,
nieobowigzujace, pochodzace badz z falszywych proroctw, badz z here-
zji. Do III wieku wiacznie oficjalny post byt w Kosciele postulowany
stosunkowo rzadko (przed chrztem, oraz dwudniowy post przed Paschg).
Posty indywidualne byty praktykowane w $rody i w piatki. Wydaje sig,
ze dhuzsze poszczenie bylo uznawane za przejaw falszywych objawien
badz herezji.
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Fasting Practices in Selected Relations of Greek and Latin Writers
of the First and Third century

(summary)

The practice of religious fasting in Christianity in the first three centuries seems to have
been culturally conditioned. The Christian individual fasting on Wednesdays and Fridays
was most likely a borrowing from the practice of the Essenes of Qumran (see Didache),
in opposition to the fasting of individual Pharisees. At that time Christians fasted simi-
larly to Jews, i.e. they kept fasting before the Christian Passover — from the sunrise of
the previous day (Thursday) to the sunset of the next day (Friday). Jewish and Christian
post-first-century tradition seem to coincide in increasing the number of fast-moving days,
motivated in both religious traditions by apocalyptic revelations. As for the divergence
in the traditions of private and Jewish ages of the first century and Jews, the Pharisaic
Jews could keep all days of fast on Mondays and Thursdays without food and drink from
sunrise to sunset of those days. On the other hand, Christians could practice fasting on
Wednesdays and on Fridays on bread and water, from sunrise to three o’clock. For the
Alexandrian Christians of the turn of the second and third century, we find a synthesis of
the practice of fast Christian tradition with the ascetic and dietary philosophies of Stoic
and Platonic philosophy. True to the virtues, here also virtuous fasting was Christ, while
dietary patterns were borrowed from Stoics and Plato. The Alexandrian writers pointed
more to temperance as an attitude and diet as a choice than a religious fasting as such.
Origen, moreover, suggested that Christians do not have to fast with the Bridegroom. On
the other hand, we find fast as a kind of remedy for sin in the anti-Catholic polemics of
Tertullian-Montanist. In the Montanistic practices of the two-week xerophagy, we may
find the beginnings of a longer, two-week fast before the Christian Passover. The Catholic
Church up to the third century, named as the Great Fast, kept the post lasting for two days
directly before Easter (see Origen or Apostolic Tradition). Up to the third century inclusi-
ve, the official fasting was postulated relatively rarely in the Church (before baptism and
two days before Passover). Individual fasting was practiced on Wednesdays and Fridays.
It seems that longer fasting was recognized in the Church until the third century as a ma-
nifestation of false revelations or heresies.

Keywords: fasting practices; early Christianity; first-third centuries AD

Praktyki postne w wybranych relacjach pisarzy koscielnych
greckich i lacinskich I-III wieku

(streszczenie)

Praktyka postu religijnego w chrzescijanstwie w pierwszych trzech wiekach wydaje si¢ by¢
uwarunkowana kulturowo. Chrzescijanski post w §rody i piatki byt najprawdopodobnie;j
zapozyczeniem z praktyki Essenczykéw z Qumran (patrz Didache) w przeciwienstwie do
indywidualnego postu faryzeuszy. W tym czasie chrzescijanie poscili podobnie jak Zydzi,
tzn. przed chrzescijanska Pascha od wschodu stonca poprzedniego dnia (czwartek) do za-
chodu stonca nastgpnego dnia (pigtek). Wydaje sig, ze tradycja zydowska i chrzescijanska
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w pierwszym wieku zbiegaja si¢ w praktyce zwigkszania liczby dni postu, co motywowano
w obu tradycjach apokaliptycznymi objawieniami. Jesli chodzi o rozbieznosci w tradycjach
postnych, to faryzejscy Zydzi mogli przez caly dzien poscié w poniedziatki i czwartki bez
]edzenla i picia od wschodu do zachodu stonca w tych dniach. Z drugiej strony chrzescija-
nie mogli praktykowac post w §rody i piatki na chlebie i wodzie, od wschodu do trzeciej.

W tekstach chrzescijan aleksandryjskich z przetomu drugiego i trzeciego wieku znajduje-
my syntez¢ praktyki chrzescijanskiej ze zwyczajami ascetycznymi i dietetycznymi filozofii
stoickiej i platonskiej. Aleksandryjscy pisarze wskazywali bardziej na umiarkowanie jako
cnote 1 diete jako wybor niz na post religijny jako taki. W montanistycznych praktykach
dwutygodniowej kserofagii natomiast mozemy odnalez¢ poczatek duzszego, dwutygodnio-
wego postu przed chrzescijanska Paschg. Kosciot katolicki az do trzeciego wieku nazywat
,.wielkim postem” zwyczaj poszczenia dwa dni bezposrednio przed Wielkanoca. Do trzecie-
go wieku wlacznie w Kosciele formalny post byl postulowany stosunkowo rzadko (przed
chrztem i dwa dni przed Paschg). Indywidualny post byt praktykowany w $rody i piatki.
Wydaje si¢ tez, ze duzszy post byt uznawany w Kosciele az do trzeciego wieku jako prze-
jaw falszywych objawien lub herezji.

Stowa kluczowe: praktyki postne; wczesne chrzescijanstwo; I-111 wiek
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Symbolika namaszczenia glowy i obmycia twarzy
przez poszczacego (Mt 6,17) w interpretacji patrystyczne;j

W Mateuszowej Ewangelii Jezus udziela nastepujacych zalecen
dotyczacych postu: ,Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak obtudni-
cy. Przybieraja oni wyglad ponury, aby pokazac ludziom, ze poszcza.
Zaprawde;, pow1adam wam, _]U.Z odebrali swoja nagrodq Ty za$, gdy
poscisz, namas¢ sobie glowe i obmyj twarz, aby nie ludziom pokazac,
ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w ukryciu. A Ojciec tw@j, ktory
widzi w ukryciu, odda tobie” (Mt 6,16-18). W wierszu siedemnastym
zostaje ujgta postawa poszczacego chrzescijanina w obrazie namasz-
czenia glowy i obmycia twarzy, w wierszu szesnastym i osiemnastym
natomiast postawa ta zostaje opisana przez dwie cechy: pogod¢ ducha
i pokore.

Przedmiotem naszej analizy jest egzegeza Ojcéw greckich i tacin-
skich poswiecona stowom Jezusa w Mt 16,17. Wspodlczesny warsztat,
wzbogacony o $rodki elektroniczne, znacznie ulatwia wglad, jesli nie
w calo$¢ tej egzegezy, to przynajmniej] w zdecydowang jej wiekszos¢,
a zwlaszcza w t¢ reprezentowang przez gtownych jej przedstawicieli.
Egzegeza patrystyczna tego wersetu nie doczekata si¢ szczegdtowych
badan. Na jej podstawie pragniemy zrekonstruowac patrystyczng teolo-
gi¢ dotyczaca powyzszych wskazan Jezusa na temat postu. Zadanie to
wydaje si¢ tym bardziej uzasadnione, ze nawet we wspotczesnej egzege-
zie, stowa Mt 16,17 sg na ogot komentowane dos¢ oglednie, jako pole-
mika z postawg obtudy i ostentacji, bez wchodzenia w jakie$ szczegdlne
subtelnosci. Przekonuje nas o tym przeglad bibliografii biblijnej i lektura
kilku wspotczesnych komentarzy. W naszej kwerendzie natkne¢liSmy si¢

' Prof. dr hab. Leon Niescior, pracownik Katedry Teologii Patrystycznej na
Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, e-mail: l.niescior@uksw.
edu.pl, ORCID: 0000-0003-4988-9667.
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jedynie na jeden artykul obcojezyczny 1 jeden polskojezyczny poswigco-
ny doktadnie temu wersetowi’.

Ojcowie chetnie komentuja Jezusowy nakaz namaszczenia glowy i ob-
mycia twarzy (Mt 6,17) w kontekscie Jego zachgty do radosci i pokory pod-
czas praktyki postu (Mt 6,16.18). Komentatorzy sa wrazliwi na bezpo$red-
ni kontekst stow Jezusa. Odwotujac si¢ do Mt 6,17-18, Orygenes powiada:
,,Jesli cheesz poscic, posé po chrzescijansku’. Majgc duzy wplyw na potom-
nych, Aleksandryjczyk upatruje chrzescijanski sens postu, jak jeszcze zoba-
czymy, w wiernym wypetieniu jego ewangelicznych zalecen na ten temat.

1. Pokora poszczacego

Nadmieniona powyzej krytyka przez Jezusa w Mt 6,16-18 faryzejskiej
ostentacyjnosci 1 prézno$ci wymaga osobnego potraktowania. Staje si¢
przedmiotem szczegodlnej uwagi naszych komentatorow. Zaréwno obraz
namaszczenia, jak i umycia twarzy wyraza zalecane przez Mistrza ukry-
wanie dobrych uczynkéw. W wierszu szesnastym 1 siedemnastym Jezus
wyraznie przeciwstawia sobie ,,pokazywanie” postu ludziom i Bogu.

Chromacjusz z Akwilei, jak inni autorzy, wyjasnia, ze w Mt 6,17-18
Jezus zacheca do pokory, aby chrze$cijanie nie poscili dla wtasnej chwaty,
ale dla Boga. Dalej wskazuje na nieunikniong alternatywe: ,,Wtasciwie, to
jeden jest cel — jak si¢ wydaje — postu tak u tego, co z mysla zbozng posci
tylko dla Boga, jak i u tego, ktory poszczac pragnie si¢ ludziom przypo-
doba¢™. Zdaniem kaznodziei ostatecznie nie ma posrednich postaw: albo
cztowiek bedzie szukat Boga, albo siebie.

Nasi pisarze powtarzajg Jezusowg zachete do dyskrecji podczas umar-
twienia. Celem owych gestow jest to, ,,abysmy, jesli sie¢ uda, zakryli dzieto
poszczenia, a nawet utrapienia ciata i duszy, pogoda oblicza™. Chrystus
»kazal namasci¢ glowe¢ nie w tym celu, bySmy koniecznie to czynili, lecz
bySmy z kazdej strony usilnie starali si¢ ukry¢ ten uczynek™®. Zreszta ,,On

2 E. Levine, The Theology of Fast Day Cosmetics (Mt 6:16-18), ,,Journal of Ritual
Studies” 13/1 (1999) s. 1-6; M. Zywica, Post z ,,umytq i namaszczong twarzq” (Mt 6,
16-18), ,,Warminskie Wiadomosci Diecezjalne” 84 (2006) s. 75-78.

3 Origenes, Homiliae in Psalmos XVIII 4. Gdzie indziej Aleksandryjczyk wskazuje
na specyficznie chrzescijanskie dni postu: §rodg, pigtek i wszystkie dni Wielkiego Postu.
Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 148.

4 Chromatius Aquileiensis, Sermones XV 1, PSP 49, s. 160.

5 Chromatius Aquileiensis, Sermones XV 2, PSP 49, s. 161.

¢ Joannes Chrysostomus, In Matthaeum homiliae XX 1, ZMT 18, s. 256.
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sam potwierdzit czynem to, co nakazal stowami: poscil przez czterdziesci
dni, poscit w ukryciu (Mt 4,1-2), [...] dokonat tego jako najbardziej ze
wszystkich pozbawiony proznosci’’.

Pewne wyobrazenie o takiej postawie daje Piotr Chryzolog, ktéry wy-
jasnia, ze nie da si¢ dostownie wypetniaé stow Jezusa w Mt 6,17, cho¢ ist-
nieje zwyczaj namaszczania twarzy. Zeby jednak chrzeécijanin nie popadt
w obtudg i nie udawat smutku podczas postu, powinien okazywac¢ pogodne
usposobienie, na przyktad wilasciwe cztowiekowi, ktéry rano, bedac wy-
spany, spozywa rado$nie $niadanie®.

Pdzniejsi bizantyjscy pisarze dodaja kolejne szczegoly takiej postawy.
Zdaniem Grzegorza Palamasa (1296-1359) namasci¢ glowe i obmy¢ twarz
to zrezygnowac z pokazywania innym oznak swego umartwienia widocz-
nych na twarzy, jak blados$¢, suchos¢ skory czy wrazenie posgpnosci 1 su-
rowosci. Tak nalezy czyni¢, aby nie zbiera¢ pochwat od ludzi, ktére moga
obudzi¢ prozno$¢’. W kompilatorskim tekscie, by¢ moze przejetym od
wczesniejszego autora, Focjusz (810-891) stwierdza, ze ukrywamy umar-
twienie przez okazywanie na zewnatrz radosci i pogody ducha. Jego przy-
kry, ucigzliwy 1 odstreczajacy charakter przystaniamy zapatem i radoscia,
sprawiamy wrazenie tatwosci podejmowanych wyrzeczen'.

Zdaniem Jana Chryzostoma Jezus, zalecajac dyskreqe; w petnieniu do-
brych uczynkéw, w poscie i modhtw1e zalecil wyzszy _]e_] stopien anizeli
w jalmuznie. W jalmuznie zaleca unika¢ pokazywania si¢ przed ludzmi,
w pozostatych uczynkach natomiast nie tylko unika¢, ale §wiadomie ukry-
wac te uczynki. Ta réznica zachodzi z przyczyn praktycznych. Zdaniem
kaznodziei ,,jalmuzng nie zawsze da si¢ ukry¢, a post i modlitwe zawsze™!!.
Owo dzialanie ukrywajace dobre uczynki zostaje wyrazone gestem na-
maszczenia i obmycia, czego Ziotousty, jak juz wczesniej wskazaliSmy,
nie rozumie dostownie.

Nie wszyscy Ojcowie reprezentuja poglad, Zze post da si¢ zawsze ukry¢
przed innymi. Bazyli Wielki stwierdza, ze moze zaj$¢ taka sytuacja, iz
kto$ chce posci¢ tylko z mitosci do Boga, i to w ukryciu, ,,ale rzecz staje
si¢ wbrew jego woli jawna”. Jak ma wtedy postapic¢? Zdaniem biskupa
Cezarei przykazanie, ktore ma na celu leczy¢ z choroby préznosci, nie od-
nosi si¢ w tym przypadku do ludzi szczerze mitujacych Boga, wigc ich
uczynki moga zosta¢ odstonigte, tym bardziej, ze dzieje si¢ to wbrew ich

7 Joannes Chrysostomus, In Matthaeum homiliae XX 1, ZMT 18, s. 256.

8 Por. Petrus Chrysologus, Collectio sermonum VII 4, PL 52, 205: ,,sed habitu pran-
dentis vult celari ieiunium christiano”.

®  Por. Gregorius Palamas, Homiliae VII 10.

10" Por. Photius, Epistulae 129.

' Joannes Chrysostomus, In Matthaeum homiliae XX 1, ZMT 18, s. 255.
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woli. Jezus bowiem wypowiada tez inne stowa: ,,Nie moze si¢ ukry¢ mia-
sto potozone na gorze. Nie zapala si¢ tez §wiatla 1 nie stawia pod korcem”
(Mt 5,14-15)"=.

Niekiedy trudno jest unikng¢ postu na oczach innych. Na przyktad pa-
sterz, kiedy wzywa swoj lud do postu, sam powinien przylaczy¢ si¢ do
tego wspdlnego umartwienia, a zatem z racji duszpasterskich moze po-
$ci¢ w sposob jawny czy nawet publiczny. Cezary z Arles stawia pytanie,
czy takim postgpowaniem nie narusza zalecenia Jezusowego w Mt 6,17.
Odpowiada, ze wtedy nie postgpuje wbrew Ewangelii, poniewaz zacho-
wuje samg istot¢ jej zalecenia. Dobrych uczynkow nie spetnia dla chwaty
ludzkiej, ale po to, aby wyjedna¢ u Boga mitosierdzie dla grzesznikow.
Zywigc taka intencje, cho¢ czyni co$ jawnie, czyni jakby w ukryciu®®.

W Mt 6,16 Jezus wskazuje na ujemne skutki umartwien podejmowa-
nych dla chwaty ludzkiej. Tacy ludzie pozbawiajg si¢ nagrody u Boga. Nasi
komentatorzy przygladaja si¢ skutkom takiej préznosci. Pod jej wptywem
dobre uczynki, jakimi jest post, nie przyniosg pozytku, nie pozostawig
,,Owocu na przyszle zycie, ale konczg si¢ na ludzkich pochwatach”'*. Serce
ludzkie doznaje wtedy rozdwojenia'>. Tymczasem post praktykowany
w pokorze pozwala uwolnic¢ si¢ z wigzoéw zta's.

Kasjodor wigze Mt 6,17 z Augustynska interpretacjg przypowiesci
o pannach roztropnych i nierozsgdnych (Mt 25,1-13)", nadajgc symboli-
ce zwigzanej z olejem znaczenie eschatologiczne. Jest ,,olejek grzesznika”
(Ps 141,5) 1 olejek sprawiedliwego. Tym pierwszym pozostaje upodobanie
w cudzych pochlebstwach, ktore rozmywaja prawdg i prowadza do szko-
dliwej préznosci, tym drugim — szukanie chwaty Bozej, co sprawia pigkno
duszy, prawdziwg chwal¢ 1 zbawienie. Dobra oliwg posiadaty w swoich
lampach panny roztropne, poniewaz spetniaty dobre uczynki ze wzgledu
na oblubienca. Byly gotowe przyja¢ napomnienie ze strony ludzi sprawie-
dliwych, praktykowaly mitosierdzie, dlatego Pan nie odmowit im wieczy-
stej uczty. Tymczasem panny nierozsadne, na nieszczescie dla nich, uwie-
rzyty w pochlebstwa innych. Zabrakto dobrej oliwy w ich lampach. Nie
mogly ofiarowac swego zycia pograzonego w ciemnos$ciach oblubiencowi,
ktory jest Panem prawdziwego $wiatla'®. Wprawdzie Kasjodor dos$¢ nie-

12 Por. Basilius Caesariensis, Asceticon magnum, PG 31, 1221.
13 Por. Caesarius Arelatensis, Sermones 146, 1.
4 Basilius Caesariensis, De ieiunio. homilia 12, Post jako praktyka duchowa, s. 56.
Por. Petrus Chrysologus, Sermones V11 2, Post jako praktyka duchowa, s. 92.
15 Por. Augustyn Hipponensis, De sermone Domini in monte XII 40, PSP 48, s. 100.
16 Por. Eusebius Caesariensis, Commentarius in Isaiam 11 47 (in Is 58,5).
Por. Augustinus Hipponensis, De diversis quaestionibus 59, 3.
18 Por. Cassiodorus, Expositio psalmorum (in Ps 140,6).
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wyraznie tgczy Mt 6,17 z Mt 25,1-13, postugujac si¢ wspdlnym dla tych
miejsc symbolem oleju, ale z jego interpretacji wynika co$ i1 dla naszego
watku. Chrze$cijanin, ktory praktykuje post i namaszcza glowg dobrym
,olejkiem”, szuka chwaty Bozej, aby dostgpi¢ nagrody wiecznej u Boga.

2. Czystos¢ wewnetrzna

Obok namaszczenia glowy Jezus zacheca poszczacego chrzescijanina
do obmycia twarzy. Augustyn z Hippony powiada, ze ,,nalezy rozumiec
to przykazanie namaszczenia glowy i mycia twarzy jako odnoszace si¢ do
cztowieka wewnetrznego. A wiec namaszczanie gtowy odpowiada radosci,
mycie twarzy za$ czysto$ci”. Niektorzy traktujg oba te gesty tgcznie, inni
— oddzielnie, jednak Ojcowie rozumieja je oba w sensie przeno$nym, a nie
dostownym.

Niemale znaczenie dla interpretacji Mt 6,17 ma przeno$ne rozumienie
przez naszych komentatoréw w tym miejscu fizycznej gtowy i twarzy. Pod
tym wzgledem sa do$¢ zgodni. Dla Hilarego z Poitiers glowa, to ,,$§wiado-
mos$¢ naszego zycia™ ,,siedlisko zdolno$ci poznawania” i ,,0srodek zy-
cia, roztropnosci i wszystkich zmystéw”?!, dla Ambrozego z Mediolanu —
»miejsce, gdzie znajduje si¢ rozum madrego cztowicka”?, dla Hieronima
— ,,wladze naszego serca”?. Dla Augustyna glowa oznacza mysl i umyst,
czyli to, ,,co w duszy goruje” i zarzadza w cztowieku resztg**, z kolei twarz
— ,serce, ktorym ma zobaczy¢é Boga”®. Dla duzo pdzniejszego pisarza,
Grzegorza Palamasa, glowa oznacza wtadzg dyskursywna, wlasciwg ro-
zumowi jako zwierzchnikowi duszy, twarz natomiast — wtadze wyobrazni,
w ktorej znajduje si¢ siedziba zmystowych poruszen®. Nie ulega watpli-
wosci, ze glowa 1 twarz, te najsubtelniejsze cz¢sci ludzkiego ciala, sg rozu-
miane przez Ojcoéw symbolicznie i oznaczajg najwyzsze duchowe wiadze
w cztowieku. Obmycie twarzy symbolizuje wigc oczyszczenie ludzkiego
wnetrza.

1% Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte XII 42, PSP 48, s. 101.

20 Hilarius Pictaviensis, Commentarius in Matthaeum V 2, PSP 63, s. 65.

2 Hilarius Pictaviensis, Tractatus super Psalmos (in Ps 140,9).

2 Ambrosius Mediolanensis, De Helia et ieiunio X 36, VoxP 34-35 (1998) s. 484.

2 Hieronymus Stridonensis, Commentarii in Evangelium Matthaei (in Matth. 6,17),
ZMT 46, s. 34.

24 Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte X11 42, PSP 48, s. 101.

% Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte X11 42, PSP 48, s. 101.

26 Gregorius Palamas, Homiliae VII 11.
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Orygenes wigze Jezusowe zalecenie, aby ,,umy¢ swa twarz”, ze stowa-
mi §w. Pawla zachecajacymi do tego, aby z odstonigtg twarza wpatrywac
si¢ w chwalg Panska (2Kor 3,18)*. Wolno dostrzec w tej subtelnej uwadze
zachetg do tego, aby chrze$cijanin szukat w ascezie chwaly Panskiej, od-
rzucajac preteksty do szukania wtasnej chwaty. Tak oto egzegeta trzyma si¢
scisle kontekstu stow Jezusa, ktory zacheca do owych gestow witasnie ze
wzgledu na wymog pokory.

,Odslonigta” przez obmycie twarz to twarz nieukrywajgca niczego,
twarz szczera, w przeciwienstwie do faryzejskiej twarzy. Ojcowie zwracaja
uwagg takze i na ten aspekt Jezusowej symboliki. Bazyli Wielki powiada:

Nie zakrywaj twarzy jak obtudnicy. Zakrywasz twarz, gdy zastaniasz we-
wnetrzne nastawienie zewnetrznymi pozorami i klamstwem jak zastona.
Aktor w teatrze udaje inng osobe: jest niewolnikiem, a czesto udaje pana,
albo jest zwyczajnym czlowiekiem, a udaje krola. Tak samo w zyciu wielu
jak na scenie robi widowisko ze swojego zycia, ale co innego ma w sercu,
a co innego udaje przed ludzmi. A wigc nie zakrywaj twarzy. Jaki jestes, ta-
kim si¢ pokazuj*.

Umycie twarzy podczas postu, dokonane w sensie przeno$nym, jest
odrzuceniem pozoranctwa i1 zaklamania, a stanigciem w prawdzie przed
Bogiem i bliznim.

Do szczero$ci sumienia Ambrozy dodaje kolejny element symboliki
czystej twarzy, mianowicie czysto$ci duchowej. Element ten wydaje si¢
by¢ najbardziej oczywisty, cho¢ nie wynika z bezposredniego kontekstu
Mt 6,17. Twarz odstania stan naszego sumienia: jest cichg mowa naszego
wnetrza, czy to wtedy, gdy bolejemy nad grzechem, czy wtedy, gdy raduje-
my si¢ niewinnoscig. Jednak tylko wtedy jest pozyteczne odstonigcie wne-
trza 1 twarzy, gdy wnetrze to oczyscilo si¢ ze zta. Obmy¢ twarz to odsto-
ni¢ swoje wnetrze, ale takie, ktore zostalo juz oczyszczone, znieksztalci¢
swoja twarz natomiast to udawa¢ na zewnatrz to, czego nie ma wewnatrz.
Ambrozy przeciwstawia obmycie (lavare) twarzy jej znieksztalceniu
(exterminare). Tak oto dwie rzeczy idg w parze w symbolice omawianego
gestu: obmycie twarzy, czyli oczyszczenie z grzechdw duszy i sumienia,
oraz jej odstonigcie, czyli szczero§¢®.

Niektorzy komentatorzy skupiaja si¢ na samej czysto$ci duchowe;j
wyrazonej przez umycie twarzy. Chromacjusz z Akwilei powiada: ,,Stad
umywacé twarz znaczy, ze powinnismy mie¢ oblicze serca naszego czyste

27 Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 147.
28 Basilius Caesariensis, De ieiunio homilia 1 2, Post jako praktyka duchowa, s. 56.
2 Ambrosius Mediolanensis, De Helia et ieiunio X 36, CSEL 36/2, s. 432.
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od wszelkich brudéw grzechowych i1 od niechlujstwa wystepkow 1 obno-
si¢ wszedzie samo sumienie czyste, abySmy mogli okaza¢ prawdziwe ra-
dos¢ i wesele niebieskie, i pogodg Ducha Swigtego w nas odbite. Z kolei
Augustyn: ,, Tak przeto i twarz umyje [...] nie ktadac przed siebie zastony
utkanej ze stabosci zaciagnietej brudami, ale bedzie mocny i staty dzieki
czystosci 1 prostocie. Wszak powiedzial Pan: «Obmyjcie sie, czysci badz-
cie! Usuncie zto uczynkow waszych sprzed moich oczu!» (Iz 1,16)
Znamienne, ze biskup Hippony przytacza nastepnie 2Kor 3,18 jak powyzej
Orygenes. Aleksandryjczyk dostrzegat w obmytej twarzy symbol pokory
1 prostoty nakazujacej szukac¢ tylko chwaly Bozej, podczas gdy ubogacony
o dalszg tradycj¢ Hipponczyk — zarowno prostoty, jak i w ogdle moralne;j
czystosci®.

Dopatrujac si¢ w obmyciu twarzy symbolu ogolnej czystosci moral-
nej, Ojcowie podejmujg bardzo popularny w starozytnosci temat kafapoic,
cho¢ nieco odchodza od bezposredniego kontekstu stow Jezusa w Mt 6,17.
W subtelnym rozdzielaniu symboliki wody 1 oleju nietrudno zauwazy¢
u niektoérych z nich pewna wewnetrzng logike. Takie rozrdznienie spotyka-
my na przyktad u Hilarego z Poitiers, ktory stwierdza, ze zalecajac obmycie
twarzy, Pan wymaga od nas czystosci sumienia niczym niezabrudzonego,
a zalecajac namaszczenie gtowy, nakazuje, aby$my stawali si¢ doskonali
zarowno pod wzgledem nauki, jak 1 postepowania. Olej, karmigcy ogien,
przynosi $wiatto. Tak i zdrowa nauka w potaczeniu z dobrym postepowa-
niem przygotowuje nam chwate niebieska. To one niejako namaszczajg glo-
we olejem, okre$lajac nasze zycie i sSwiadomos¢*?. Dla Hieronima i innych
obmycie twarzy wyraza wyzbywanie si¢ wad i grzechow, a namaszczenie
olejem — pielegnowania cnot**. Jeden gest przedstawia negatywny aspekt
pracy wewnetrznej, drugi — pozytywny. Odwotujac si¢ do takiej przeciw-
stawnosci, Grzegorz Palamas dodaje, ze prawdziwy post usuwa nie tylko
same namigtnosci, ale 1 ich przyczyny tkwiace w przewleklych mys$lach
1 poruszeniach, przez co przepgdza tez demony?>.

Poswiecajac Mt 6,16-18 spora cz¢s¢ swojej homilii, Chryzostom zaczy-
naja od rachunku sumienia i wzbudzenia skruchy u stuchaczy. Chrzescijanie

30 Chromatius Aquileiensis, Sermones XV 3, PSP 49, s. 162.

31 Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte X1I 42, PSP 48, s. 101.

32 Por. Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte XII 42, PSP 48,
s. 101. Rowniez Hieronim przytacza 2Kor 3,18 w podobnym kontekscie (Commentarii
in prophetas minores. In Malachiam, in 2, 3-4).

33 Por. Hilarius Pictaviensis, Tractatus super Psalmos (in Ps 140,9).

3% Por. Hieronymus Stridonensis, Commentarii in Evangelium Matthaei (in Matth.
6,17), ZMT 46, s. 34.

3 Por. Gregorius Palamas, Homiliae VII 11.
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moga by¢ jeszcze gorsi od zydowskich obludnikow, gdyz niektérzy z nich
praktykuja podwdjng obtude. Po pierwsze, w ogole nie poszcza, a po dru-
gie, udaja post, zachowujac posepny wyraz twarzy w okresie przepisanych
umartwien. Przy okazji Zlotousty, w porywie kaznodziejskiej gorliwosci,
krytykuje kobiety, ktére ,,niszcza swa twarz bielidtem i r6zem”. Zdaniem
kaznodziei popelniaja podwodjna wing, bo nie tylko szkodzg sobie, poste-
pujac wbrew Mt 6,16-18, ale 1 innym, uwodzac ,,rozpustnych mtodzien-
cow’™¢. Wypowiedz Ztotoustego jest przyktadem bardzo kaznodziejskiego
zastosowania rozpatrywanego przez nas logionu Jezusa. Refleksja Ojcow
jest niejednorodna, rozciaga si¢ od teoretycznych spekulacji az po moralne
pouczenia.

3. Rado$¢ namaszczonego

W przeciwienstwie do ponurego wygladu namaszczona i umyta twarz
poszczacego wskazuje na pogode ducha. Szczegodlnie gest namaszczenia
twarzy wyraza te rados¢. Jak zaznacza Chryzostom, Chrystus wypowiada
stowa o poscie nie po to, abySmy rzeczywiscie namaszczali twarz, bo za-
den chrzescijanin tego nie robi, ale po to, abySmy okazywali zadowolenie
i rado$¢ ducha, a nie byli posgpni*’. W podobnym sensie i Augustyn stwier-
dza, ze zalecone przez Jezusa gesty odnosza si¢ ,,do czlowieka wewnetrz-
nego’®.

Tradycja starotestamentalna, czy w ogole kultura bliskowschodnia,
wigzata namaszczenie z pewng regeneracja, odswiezeniem. Bylo ono cze-
$cig praktykowanej toalety przejawiajgcej walory zarowno zdrowotne, jak
1 estetyczne. Namaszczano ciato po kapieli, dla trwalszego nawilzenia sko-
ry. Ten zabieg kojarzyt si¢ tez z atmosfera od§wigtnej radosci. Na takie jego
rozumienie w tradycji biblijnej wskazuje Jan Chryzostom: ,,U przodkéw
istnial zwyczaj, by si¢ zawsze namaszczac, gdy radowali si¢ i cieszyli (co
wida¢ na przyktadzie Dawida i Daniela), dlatego [Chrystus] kazal nama-
sci¢ glowe™. Rowniez Hieronim odnosi si¢ do kontekstu kulturowego,
rozpatrujgc Jezusowe zalecenie: ,,MOwi stosownie do zwyczaju panujace-
go w prowingji palestynskiej, gdzie w dni §wigteczne zwykle namaszczaja

3 Joannes Chrysostomus, In Matthaeum homiliae XX 1, ZMT 18, s. 255.

37 Por. Joannes Chrysostomus, Expositiones in Psalmos (in Ps 46,2), PG 55, 208:
TV Ndoviv évdeikvocebat, kal to ealdpov g dlovoiog.

38 Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte X1I 42, PSP 48, s. 101.

% Joannes Chrysostomus, In Matthaeum homiliae XX 1, ZMT 18, s. 256. Por.
Photius, Epistulae 129.
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gltowy. Poleca wiec, aby$my poszczac, wygladali na radosnych i §wiatecz-
nie”. Nawigzuje do oczywistych w starozytnosci praktyk.

Wskazujac na Jezusowa zachete do radosci w Mt 6,16-17, Ojcowie chet-
nie odwotuja si¢ do ,,olejku radosci” wspomnianego w Ps 45,8. Juz Orygenes
wigze ,,namaszczenie” twarzy przez poszczacego chrzescijanina z tym wia-
$nie olejkiem, ktorym Bog namaszcza swojego wybranego*'. Pewnie idac za
Orygenesem, réwniez 1 Hieronim dostrzega w oleju symbol rado$ci poszcza-
cego, nawigzujac paradoksalnie do olejku, ktérym Bog namaszcza swego
wyznawce, zastawiajagc obfita uczte na oczach wrogow (Ps 23,5). Olejek
ten stanowi dla niego takze symbol $wiatto$ci niedostepnej dla grzesznikow
(Ps 141,5), ktorych pewnym rodzajem sg takze heretycy*.

Owo powigzanie rado$ci poszczacego chrzescijanina wyrazonej przez
,hamaszczenie glowy” ze starotestamentalng ideg namaszczenia przez
Boga swego wybranego stanie si¢ pewnym standardem w egzegezie pa-
trystycznej. W roznych scholiach i katenach spotykamy czgsto takie wy-
jasnienie Mt 6,17, czego przyktadem s3 fragmenty zebrane w IX wieku
przez Focjusza. Powtarza si¢ w nich nawigzujaca do psalméw symbolika
namaszczenia i obmycia, ktora wyraza duchowg rados¢ i wewnetrzng sa-
tysfakcje z postu®. Kolejni komentatorzy powtarzaja wyjasnienie, u po-
czatku ktorego stoi wyktadnia Orygenesa.

Tak oto Ojcowie tworzg pewng tradycje egzegezy, kiedy tacza, idac za
stowami Jezusa, post z rado$cig wyrazong przez namaszczenie. Czy samo
potaczenie tych dwoch rzeczy, osobno istniejacych w Starym Przymierzu,
jest dopiero dzietem Nowego Przymierza? Niektérzy z Ojcow, jak
Chromacjusz z Akwilei, probujg doszukiwaé si¢ zwigzku namaszcze-
nia z postem juz w tradycji starotestamentalnej. Biskup italski wymienia
Judyte 1 Esterg (Jdt 12,7; Est 4,16), ktore jego zdaniem poscity, dokonujac
przy tym gestu namaszczenia glowy czy obmycia twarzy. Wspomina tez
Daniela 1 jego towarzyszy, ktorych twarz zadziwiajaco pigkniata z uply-
wem kolejnych dni postu (Dn 1,12-15)*. Nie wystepuja jednak wzmianki
w Biblii, takze — wedle naszej wiedzy — w jej starozytnych przektadach na
greke i facing donoszace o zastosowanym w tych sytuacjach namaszczeniu.
Owszem, opisuje si¢ w Septuagincie, ze na przyktad Estera (Est 4,17k) po-

40 Hieronymus Stridonensis, Commentarii in Evangelium Matthaei (in Matth. 6,17),
ZMT 46, s. 34.

4 Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 147.

4 Por. Hieronymus Stridonensis, Commentarius in Ecclesiasten (in Eccl 9,7);
Hieronymus Stridonensis, Commentarii in Evangelium Matthaei (in Matth. 6,17), ZMT
46, s. 34.

4 Por. Photius, Commentarii in Matthaeum, fragm. 23.

4 Por. Chromatius Aquileiensis, Sermones XV 2, PSP 49, s. 161.
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sypaia si¢ popioiem 1 zmierzwita wlosy podczas postu, a po jego zakoncze-
niu odzyskata swo_]q urode (Est 5,1a). By¢ moze z racji pewnej retoryki ko-
mentator przenosi postawe polecon przez Jezusa na zachowanie stawnych
postaci Starego Przymierza, chcac nadac jej pradawny charakter 1 widzie¢
w ich gestach zapowiedz postawy chrzescijanskie;.

Nie brakuje w starozytnych komentarzach motywacji, dlaczego po-
szczacy chrzescijanin ,,namaszcza glowe”, czyli napetnia si¢ radoscia.
Odpowiedz znajdujemy w bezposrednim kontekscie stow Jezusa wskazu-
jacym na odwrotnos$¢ chrze$cijanskiego postgpowania w stosunku do nie-
wlasciwej postawy niektorych poszczacych Izraelitow. Przeciwstawia On
rados$¢ i pokorg swoich ucznidw posgpnemu wyrazowi twarzy oraz proz-
nosci 1 obludzie faryzeuszy. Podobnie przeciwstawia dyskrecje swoich
ucznidéw w umartwieniu zydowskiej ostentacyjnosci. W Prawie mowi si¢
wiele o posypywaniu popiotem, worze pokutnym i innych gestach towa-
rzyszacych umartwieniu. W tamtejszym §wiecie postawa pokuty 1 zaloby
wigzala si¢ z pewna spektakularnos$cig i teatralnoscia, co mogto prowadzi¢
do splycenia postu. Jezus wprowadza nowe prawo, prawo ducha, nadajac
umartwieniu charakter bardziej osobisty i duchowy.

Antytetyczny charakter Wypowiedzi Jezusa, jak zreszta calego Jego
kazania na Goérze (Mt 5-7), udziela si¢ takze jej starozytnym komentato-
rom, ktorzy mow1q o radosci chrzescijan podczas postu w kontrascie do
obiudne_] pos¢pnosci innych. Podobnie akcentuja jej duchowy charakter
kontrastujqcy ze stanem pociechy doznawanej przez ludzi, ktorzy kieru-
Jq si¢ przy21emnym1 motywam1 w swoich trudach. Nasi autorzy konstatu-
ja: ,,A wiec poszczacy niech si¢ weseli wewne;trznle bo tym samym i tak
poszczac odwraca si¢ od uciech §wiata 1 poddaje si¢ Chrystusowi, skoro
pragnie On dajac to polecenie, aby miat i w poscie glowe namaszczong™®.
»Jasne jest, ze te przykazania kieruja catla naszg intencje; ku rado$ciom
wewngetrznym, abysmy szukajqc nagrody na zewnatrz, nie upodobnili si¢
do tego $wiata, 1 zebysmy nie utracili przyrzeczonej szcze¢sliwosci, o tyle
trwalszej 1 silniejszej, o ile bardziej jest wewnetrzna, poprzez ktorg wybrat
nas Bég, aby$my si¢ stali podobnymi do obrazu Jego Syna” (Rz 8,29)%.
Namaszczenie staje si¢ obrazem przemiany umystu i serca poszukujacego
najprawdziwszego dobra i znajdujacego go raczej w Bogu i w swojej du-
szy, a nie w §wiecie zewngtrznym.

Podejmujac obszerny temat radosci duchowej w kontek$cie Mt 6,16-17,
nasi komentatorzy cz¢sto wychodza poza $cisty kontekst polemiki z fa-
ryzejska posgpnoscia i obluda. Wskazuja na rozmaite motywy rados$ci
poszczacego chrzescijanina. Uczen Jezusa cieszy si¢ z postu, ktory jest

4 Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte X1I1 42, PSP 48, s. 101.
4 Augustinus Hipponensis, De sermone Domini in monte XII 40, PSP 48, s. 100.
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pewnym darem. Bazyli Wielki zachgca: ,,Biegnij wigc z radosciag do da-
rowanego ci postu. Post to starodawny dar, jednak ani si¢ nie przedawnia,
ani si¢ nie starzeje, ale nieustannie si¢ odnawia i kwitnie™’. Rado$¢ postu
jest cecha ludzi, ktérzy podazaja do $wigtosci, przez swoja odwage od-
noszg zwycigstwo, poddaja si¢ leczeniu pokonujgcemu chorobg grzechu®.
Ojcowie czesto wyglaszajg laudacje postu, opisujac jego duchowe i mo-
ralne dobrodziejstwa w tym celu, aby chrzescijanie chetnie 1 rados$nie go
podejmowali®.

Warto zaznaczy¢, ze namaszczenie olejem, ktore w Ewangelii symbo-
lizuje rado$¢ z umartwienia ciata uzdrawiajacego dusze, nie bylo czyms$
obcym w 6wczesnej medycynie. Przeciwko ré6znym dolegliwosciom leka-
rze zalecali choremu namaszczenie olejem w stanie na czczo®. Chrystus
postuzyl si¢ obrazem prostych zabiegow przynoszacych ulge ciatu, aby
wskazac¢ na potrzebe uzdrawiania duszy za pomocg srodkow, ktore na kon-
cu przynosza takze wytchnienie i rados¢.

W kazaniach Piotra Chryzologa znajdujemy ciekawa psychologi¢ twa-
rzy smucgcej si¢ podczas postu:

[Chrystus] nie wymaga zadowolonej miny, ale przestrzega przed udawanym
wyrazem twarzy. Smutna twarz wskazuje na wymuszony, nie dobrowolny
post. Jesli kto$ chce posci¢, dlaczego miatby by¢ smutny? A jesli nie chce, po
co posci? Zastuzyt sobie na udrgke, w jakiej zyje, skoro zmienit swoja cnote
w wadg, prawde w klamstwo, nagrod¢ w szkodg, przebaczenie w grzech®'.

Zdaniem kaznodziei Jezus krytykuje ponurg ming poszczacego nie tyle
za samg ming, co za jej przyczyne, ktora tkwi w niewtasciwej motywacji
postu. Kazdy inny motyw postu anizeli ten ewangeliczny, czyli podobania
siq Bogu bedzie frustrowat cztowieka 1 zniechqcaﬂ do dalszego umartwie-
nia, tak iz post stanie si¢ wymuszony, sztuczny i smutny Z kolei przyj e;ty
motyw ewangeliczny postu bedzie coraz bardziej pocigga¢ wole i sprawiac
rado$¢ w nastepstwie osigganych doébr duchowych.

U Focjusza pobrzmiewa akcent eschatologiczny w obrazie namasz-
czonej podczas postu twarzy. Bizantyjski kompilator kojarzy Mt 6,17

47 Basilius Caesariensis, De ieiunio: homilia 1 2, Post jako praktyka duchowa, s. 56.

4 Por. Basilius Caesariensis, De ieiunio: homilia 12, Post jako praktyka ducho-
wa, s. 56.

4 Por. np. Pseudo-Joannes Chrysostomus, De iciunio 11, Post jako praktyka ducho-
wa, s. 115.

0 Por. Aétius Amidenus, latricorum liber XII 68; Hippiatrica, Additamenta
Londinensia ad hippiatrica Cantabrigiensia 19.

1 Petrus Chrysologus, Collectio sermonum V11 5, Post jako praktyka duchowa, s. 93.
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z Koh 9,8: ,,W kazdym czasie niech szaty twe beda biate, olejku tez niechaj
na glowe twoja nie zbraknie!”. Powtarza, Ze namaszczenie olejem wyraza
postawe rado$ci. Nie nalezy taczy¢ postu ze smutkiem. Od$wietne ubra-
nie si¢ w bialg tunike i namaszczenie twarzy wyraza radosne zycie, ktore
opiera si¢ na cnotach, a odsuwa namigtnosci i grzech. Ten ubidr staje si¢
szatg pozwalajacg wej$¢ na gody weselne, ktore oznaczajg uczte w niebie
(Mt 22,1-14)%2. Taka interpretacja stow Jezusa w Mt 6,17 odsyta do innych
Jego stow na temat postu, ktérego praktyke wigze On z wlasng osobg jako
oblubienca (Mt 9,15).

Tak oto w wyktadzie przez Ojcow Mt 6,17 znajdujemy dos$¢ boga-
ta refleksje na temat rados$ci ptynacej z praktyki chrze$cijanskiego postu.
Rados$¢ ta bierze si¢ zardwno z przyczyny, jak i sposobu oraz celu postu.
Rados¢ przynosi najpierw przyczyna sprawcza wskazanego przez Jezusa
umartwienia, czyli dojrzata wola Jego ucznia, ktory szczerze i dobrowolnie
pragnie podja¢ to umartwienie. Rados$¢ daje takze sposob praktykowania
postu, wolny od hipokryzji, udawania, ostentacji i smutku. Rados¢ ta po-
mnaza si¢ przez liczne dobrodziejstwa postu, ktorych doznaje si¢ w nastep-
stwie, poszczac w duchu Chrystusa, az po szczescie przebywania z Bogiem.

4. Milosierdzie i inne cnoty

Symbolika oleju 1 namaszczenia jest bardzo bogata w §wiecie Biblii
1 starozytnej kultury, wigc mozemy z gory przypuszczac, ze w interpretacji
przez Ojcow Mt 6,17 dochodza do gtosu elementy tejze symboliki niezwig-
zane SciSle z bezposrednim kontekstem stow Jezusowych.

Nasi autorzy nawigzuja do fundamentalnej prawdy, ze pierwszym
namaszczonym jest Jezus. W swoim drugimi imieniu, ,,Chrystus”, czy-
li ,,Pomazaniec Bozy”, nosi t¢ prawde, Ze jest naznaczonym przez Boga
mesjaszem i arcykaptanem. Chrzesécijanin ma udzial w tym namaszczeniu
poprzez chrzest. Na zwigzek tych dwoch namaszczen, Chrystusa i Jego
wyznawcy, jeszcze niewyraznie wskazuje Orygenes: »Poszczac bowiem
powinienes przyst@powac do swego Arcykaptana, ktérego przemez nalezy
szuka¢ w niebie, a nie na ziemi — i za Jego posrednictwem winienes sktadac¢
ofiar¢ Bogu™. DaleJ Orygenes prowadzi diuzszy wywod na temat postu
duchowego, ktory polega na powstrzymamu si¢ od grzechu®*. Powyzszy
zwigzek wyrazniej wida¢ w napisanym w duchu Orygenesa scholium do

52 Por. Photius, Amphilochia 41.
53 Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 148.
4 Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 148.



SYMBOLIKA NAMASZCZENIA GLOWY 1 OBMYCIA TWARZY PRZEZ POSZCZACEGO 41

Ps 23,5, w ktorym nieznany autor odnosi si¢ do Chrystusa, namaszczonego
przez Boga ,,olejkiem wesela”. Podobnie zostaje tez namaszczona i obmy-
ta twarz poszczacego™.

Z powyzsza, kaplanska symbolika omawianych gestow korespon-
duje oryginalna wyktadnia Mt 6,16-18 jednego ze wspoélczesnych auto-
row. E. Levine podkresla, ze posypanie glowy popiotem bylo w Starym
Testamencie 1 w Talmudzie aktem przebtagania, pokory i pokuty (Joz 7,6;
2Sm 13,19; Hi 16,15-16; Dn 9,3). Postugiwano si¢ popiotem drzewnym.
Pokutujacy uznawat si¢ za proch i btagat Boga o mitosierdzie. Tymczasem
w Talmudzie spotykamy $lady innej, specyficznej symboliki popiotu znanej
Zydom wspodtczesnym Jezusowi. Popiol drzewny symbolizowat ofiare, ktora
Abraham byl gotéw zlozy¢ z Izaaka, co okazal przez zwigzanie syna i przy-
gotowanie drewna. Jezus nie zaleca posypywania glow popiotem, ale prze-
ciwnie, namascic¢ glowe 1 obmy¢ twarz. Wskazuje zatem na jedynos¢ wiasnej
ofiary i kaptanskiego posrednictwa oraz na swoje zmartwychwstanie™®.

Wspotczesni biblisci odnajduja tez w namaszczeniu przez poszczacego
chrzescijanina swojej glowy zwiazku z jego wlasnym kaptanstwem wy-
nikajagcym ze chrztu. Namaszczenie glowy w Izraelu oddzielato cztowie-
ka poddanego temu obrzgdowi od reszty i przeznaczato do slrquy BoZej
(Wj 29,7; Kpi 8,12; Lb 3,3; Ps 105,15). Do tej symbohk1 nawigzuje $w.
Pawel, uznajac, ze wszyscy ochrzczeni sg przeznaczem do szczegdlnych
celow Bozych57 W tym kontekscie post jawi si¢ jako pewien akt ofiarniczy
ptynacy z powszechnego kaplanstwa chrzescijanina.

Gorliwy czytelnik pism Orygenesa, Ambrozy z Mediolanu, wigze
jeszcze Scislej watek namaszczenia Chrystusa z zalecanym przez Niego
namaszczeniem si¢ podczas postu. Olejkiem wesela zostal namaszczony
przez Boga Chrystus. I on nakazuje, aby$my olejkiem wesela przykrywali
wszelki smutek: aby nie stwarza¢ wrazenia, ze poscimy dla oka ludzkiego,
ze smucimy si¢, gdy dusza doznaje zbawienia, Zze odnosimy pozorne zwy-
ciestwo, poniewaz kto tryumfuje, nie powinien si¢ smucic¢®.

W powyzszych starozytnych $wiadectwach zwigzek pomigdzy na-
maszczeniem chrzescijanina i Chrystusem wynika przede wszystkim z lo-
giki nasladownictwa Mistrza przez Jego uczniow. W dalszej czesci wyzej
przedstawionej wypowiedzi Ambrozego zwigzek ten ma podtoze jeszcze
glebsze, bo wprost ontologiczne. Namaszczona glowa chrzescijanina odsy-
fa do mistycznej glowy, ktora jest Chrystus jako glowa Ko$ciota. Namascic¢

55 Por. Origenes (?), Selecta in Psalmos (fragmenta e catenis) (in Ps 22,5), PG 12, 1264.

6 Por. Levine, The Theology of Fast Day Cosmetics (Mt 6:16-18), s. 2-3.

57 Por. L. Ryken — J.C. Wilhoit — T. Longman, Sfownik Symboliki Biblijnej,
tt. Z. KoSciuk, Warszawa 1998, s. 649.

8 Ambrosius Mediolanensis, De Helia et ieiunio X 36.



42 Ks. LEON NIESCIOR

glowe, czyli Chrystusa, to wyzna¢ Jego bostwo*. Podobne zapatrywanie
przejawia Bazyli Wielki, wyjasniajac w swojej mowie do wiernych zale-
cenie Jezusa z Mt 6,17: ,,Te stowa wzywajg ci¢ na misteria. Pomazaniec
si¢ namascil, postany z nieba si¢ obmyt. Zastosuj ten nakaz do duchowych
cztonkéw. Obmyj dusze¢ z grzechow. Namas¢ glowe $wietym olejkiem,
aby sta¢ si¢ uczestnikiem Chrystusa i w ten sposob przystap do postu”®.
Omawiany symbol postrzega biskup Cezarei w $wietle tajemnicy Kosciota
jako mistycznego Ciata Chrystusa. Sam post nabiera wiec takze glebszej
perspektywy eklezjalne;j.

Wracajac do Orygenesa, to w innej wypowiedzi Aleksandryjczyk,
wskazujac na owoce zjednoczenia z Chrystusem, odwotuje si¢ do Ps 141,5:
»olejek wystepnego niech nigdy nie ozdabia mojej glowy”. Kiedy dobrze
poscimy, wtedy nasza glowa zostaje namaszczona godnym olejkiem od
Boga, a nie olejkiem grzesznika. W takim to duchowym sensie obmywa-
my swojg twarz, co sprawia, ze jesteSmy radosni, a nie posepni. Dobry
1 mity Bogu post to taki, w ktorym przede wszystkim nie karmimy w sobie
przyziemnego, cielesnego usposobienia (0 epdvnua thg capkog). Wtedy
wyrzekamy si¢ ziemskich i cielesnych rzeczy, ktore utrzymuja nasze my-
slenie w takim usposobieniu. Tego rodzaju post otwiera droge do rzeczy
duchowych i $wigtych, dostepnych w Chrystusie®'.

Jak widzimy, duchowe namaszczenie umartwiajacego si¢ chrzesci-
janina daje mu udzial w tajemnicy Boga, ktory okazuje swoja hojnosé
w Chrystusie. Szczodros¢ ta spetnia si¢ w Jego mitosierdziu. Olej jest tak-
ze symbolem mitosierdzia. Juz Orygenes wigze namaszczenie przez po-
szczacego swojej twarzy z okazywaniem mitosierdzia®. Sama zbieznosc¢
w brzmieniu stow dieipw (‘namaszczam’) i éhenpov (‘milosierny’) wyra-
7a zwigzek tych rzeczy®. RelaCJa ta staje si¢ sc1slerza gdy uwzglednimy
zalecane przez samg Ewangelie i Ojcow powigzanie postu z konkretnym
dzietem milosierdzia, jakim jest jalmuzna, éienpoctvn. Zdaniem Piotra
Chryzologa post ,,bez namaszczenia mitosierdzia” nie przyniesie korzysci
zbawiennych dla ducha®.

Odwotujac si¢ do uksztalttowanej juz pewnie tradycji, Hilary z Poitiers
zestawia zalecane w Mt 6,17 namaszczenie olejem z obmyciem twarzy

3 Por. Ambrosius Mediolanensis, De Helia et ieiunio X 36.

60 Basilius Caesariensis, De ieiunio: homilia 1 2, Post jako praktyka duchowa, s. 56.

1 QOrigenes, Homiliae in Psalmos XXI 11.

62 Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 147.

63 Por. Origenes, Homiliae in Leviticum X 2, PSP 31/2, s. 147. Stowa te pewnie
wystepowaly w oryginale greckim, ktory jednak zagingl, a zachowalo si¢ ttumaczenie
tacinskie. Wystepuja obok siebie np. w: Gregorius Palamas, Homiliae VII 11.

64 Petrus Chrysologus, Collectio sermonum 41, PL 52, s. 316.
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1 kazdemu gestowi przypisuje osobne znaczenie. Jak zapewnia, ,,pisma nie-
bianskie 1 prorockie mowia, ze olej jest owocem miltosierdzia”. O ile ob-
mycie twarzy wyraza uwolnienie si¢ od zlych czyndéw i zdobycie ,,prawo-
$ci sumienia”, to jej namaszczenie — dobre uczynki, a zwtaszcza ,,pigkno
czyn6w mitosierdzia” . Podobnie zdaniem pdznobizantyjskiego pisarza,
Grzegorza Palamasa, obmy¢ twarz oznacza oczy$ci¢ umyst z bezwstyd-
nych 1 nieczystych mysli oraz wszelkiego zta, a namasci¢ glowe — czynic
umyst tagodnym®,

Jak wynika z wypowiedzi Chromacjusza z Akwilei, namaszczenie
olejem wyraza cala sekwencj¢ mitosierdzia. Nie ulega watpliwosci, ,,ze
namaszczenie glowy oznacza mitosierdzie”. Czlowiek zostaje namaszczo-
ny Bozym milosierdziem, nast¢pnie sam okazuje je blizniemu, w czego
nastepstwie Bog udziela mu jeszcze wigcej swego zmitowania. W zamian
za milosierdzie okazane blizniemu, ,,na mocy Bozego wynagrodzenia, czu-
jemy si¢ jakby oblani jakim$ niebieskim olejkiem przez Tego, ktory do nas
moéwi: «Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia»”
(Mt 5,7)". Jesli poscimy, nie zaniedbujac uczynkow mitosierdzia wzgle-
dem blizniego, sami dostgpujemy Bozego zmitowania.

Pewng odwrotnoscig powyzszej symboliki namaszczenia jako obrazu
miltosierdzia i fagodnosci jest rozumienie go jako zabiegu przygotowujace-
go do walki duchowej. W komentarzach Ojcéw znajduje wyraz powszech-
ne faczenie tego aktu z walkami sportowymi. Tak oto, juz poza kontekstem
Jezusowych zalecen w Mt 6,17, a w duchu hellenskim, przedstawia si¢
post jako atletyczng walke. BliZzej nieznany autor jest przekonany, ze ta
walka nosi znamiona cudu. Namaszczani sg do niej nie tylko mezczyzni,
ale 1 kobiety oraz dzieci, przekraczajac swoja staba naturg. Roztacza si¢
wolne pole przed walczacymi; okrutny przeciwnik, diabet, moze by¢ tatwo
pokonany 1 przepedzony; Chrystus zasiada jako s¢dzia, gotowy wreczy¢
hojng nagrode®®.

Zbawiciel jest nie tylko przychylnym arbitrem w samej walce, ale juz
wczesniej zrobit On wszystko, aby Jego uczen mogt odnie$¢ zwycigstwo.
Bazyli Wielki wskazuje na znaczenie wcielenia dla tych ascetycznych
zmagan, ktére zresztg sam Chrystus podjat:

Pan nasz umocnit postem swoje ciato, ktére przyjat ze wzgledu na nas, i do-
piero wtedy przyjal w nim ataki diabta; nauczyt nas zatem, by$Smy namasz-

% Hilarius Pictaviensis, Commentarius in Matthaeum V 2, PSP 63, s. 65.

8 Por. Gregorius Palamas, Homiliae VII 11.

67 Chromatius Aquileiensis, Sermones XV 3, PSP 49, s. 161-162.

Por. Joannes Chrysostomus (?), In mediam hebdomadam ieiuniorum, PG 59,
702-703.
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czali si¢ postami i ¢wiczyli si¢ do walk z pokusami, gdy przy pomocy gltodu
dal przeciwnikowi sposobnos¢ do zadania ciosu. Bylby bowiem niedostepny
dla niego ze wzgledy na wzniosto$¢ bostwa, gdyby przez gtdd nie znizyt si¢
do tego, co ludzkie®.

W symbolice namaszczenia biskup Cezarei laczy ze sobg swiecki ele-
ment agonistyczny z biblijnym obrazem walki Jezusa ze ztym duchem na
pustyni.

Starochrzes$cijanscy pisarze chetnie przenosza obraz walczacego atlety
na me¢czennika skladajacego $wiadectwo krwi na arenie. Gdy skonczyly
si¢ przesladowania, rozwija si¢ idea ,,biatego meczenstwa”, przez ktore
uczen Chrystusa podejmuje inng, bezkrwawg walke, przez samozaparcie
1 ascezg. Jedna walka moze przygotowac do drugiej. W tym duchu Bazyli
wyglasza pochwat¢ meczennika Gordiona, nawigzujac do obrazu rozebra-
nego 1 namaszczonego zapasnika. Takim byt i ten meczennik, ktory zanim
stoczyt krwawa walke, namascit si¢ do niej wewnetrznie przez posty, czu-
wania, modlitwe i ciggle rozwazanie duchowych stow™.

Namaszczenie przez ascez¢ nie musi kazdego sposobi¢ do meczen-
stwa. Na innym miejscu biskup Cezarei w ogole tagodzi wymowe agoni-
stycznej symboliki. Stwierdza mianowicie, ze ,,post namaszcza do poboz-
no$ci””'. W ten sposob zdaje sie godzi¢ zawartg w tym obrazie symbolike
zaréwno milosierdzia i tagodnosci, jak 1 zdecydowanej walki. Pobozno$¢
zawiera w sobie obydwa elementy i jest nadrzednym celem duchowych
dazen chrzeécijanina.

Namaszczenie olejem moze sprawia¢ przyjemng won. Ten gest do-
konany przeno$nie, przez szczery post siegajacy ducha, jest dla Jana
Chryzostoma niczym namaszczenie za pomocg pachnacego olejku
(wopov), ktorego won predko poczujg znajdujacy si¢ w sgsiedztwie’. Tak
oto poszczacy nie tylko nie odpycha, ale 1 pocigga innych swoja postawa.
Jak zauwaza tacinski kaznodzieja Piotr Chryzolog, przez dobry, prakty-
kowany w duchu Ewangelii post chrzes$cijanin wyraza pokor¢ wzgledem
Boga, a rownoczes$nie pokazuje owoce swojej poboznosci wszystkim pa-
trzacym’.

W ten sposob ujawnia si¢ apostolski wymiar chrzescijanskiego po-
stu. Uczen Chrystusa, namaszczony olejkiem mitosierdzia 1 oczyszczony

6 Basilius Caesariensis, De ieiunio: homilia 19, Post jako praktyka duchowa, s. 63.

0 Por. Basilius Caesariensis, In Gordium martyrem, PG 31, 496.

"t Basilius Caesariensis, De ieiunio I 6, PG 31, 172: 10010 dleipel Tpog evcEPeioy
(‘przygotowuje do poboznosci’ — Post jako praktyka duchowa s. 59).

2 Por. Joannes Chrysostomus, Ad populum Antiochenum homiliae X 11, PG 49, 111.

3 Por. Eusebius Caesariensis, Commentarius in Isaiam (in Is 58,5), PG 24, 480.
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z wad, z tym wigkszym wdziekiem przycigga ludzi. Innymi stowy, jasnie-
jac prawos$cig sumienia, ozdobieni pigknymi czynami milosierdzia, a w sa-
mym poscie nie szukajac wlasnej stawy, stajemy sie¢ ,,i mniej $mieszni,
i bardziej docenieni”’*. Paradoksalnie nie szukajgc szacunku z powodu
podjetych umartwien, gdy pelnimy je dobrze, zdobywamy ten szacunek
niejako samoczynnie.

Symbolism of the Head Anointing and Face Washing
by the Fasting Christian (Mt 6:17) in Patristic Exegesis

(summary)

In ancient commentators, we find reflection on the recommendation to anoint faces
and to wash the head during fasting (Mt 6:17). By sticking to the essence of the
message, and thus the evangelical encouragement to humbleness and avoiding osten-
tation in fasting, the Fathers consider the necessity of public fasting in some cases.
Cassiodorus combines the fast held for the human show with the attitude of foolish
virgins (Mt 25:1-13), who lacked the oil in their lamps, it means the attention directed
on the Lord, because they did their good deeds to flatter others. For our authors, wa-
shing the face in Mt 6:17 means honesty of conscience, and above all, moral purity.
The head anointing, in turn, expresses the joy of the inner man who fasts for the sake
of God. Fathers see the connection of this anointing with the “oil of gladness” in
Ps 45:8, with which God anoints his chosen one. The joy of fasting also comes from
the many spiritual benefits that the fasting brings. The anointing with oil had a rich
meaning in the biblical and ancient world, which our authors take over. It is a par-
ticipation in the mystery of Christ as God’s Anointed, High Priest and Head of the
Mystical Body. While the face washing means getting rid of evil, in some writers the
head anointing symbolizes good deeds, and above all works of mercy. The associa-
tion with the athlete’s anointing before the fight implies understanding the fasting as
a fight. The pleasant scent of oil, in turn, indicates the apostolicity nature of Christian
mortification, which draws others to the faith and imitation.

Keywords: Mt 6:17; patristic exegesis; fast; head anointing; face washing

Symbolika namaszczenia glowy i obmycia twarzy przez poszczacego
(Mt 6, 17) w interpretacji patrystycznej

(streszczenie)
U starozytnych komentatorow spotykamy bogata refleksj¢ nad zaleceniem namaszcze-

nia twarzy i obmycia glowy podczas postu (Mt 6,17). Trzymajac si¢ istoty przesta-
nia, a wigc ewangelicznej zachety do pokory i wystrzegania si¢ ostentacji w poscie,

" Hilarius Pictaviensis, Commentarius in Matthaeum V 2, PSP 63, s. 65.
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Ojcowie zastanawiaja si¢ nad koniecznos$cia w niektorych przypadkach postu publicz-
nego. Kasjodor taczy post odbywany na pokaz ludzki z postawa panien nierozsadnych
(Mt 25,1-13), u ktorych zabrakto oliwy w lampach, czyli uwagi skierowanej na Pana,
poniewaz dobre uczynki spetnialy dla zdobycia pochlebstw u innych. Obmycie twarzy
w Mt 6,17 oznacza dla naszych autoro6w szczero$¢ sumienia, a przede wszystkim czy-
sto$¢ moralng polegajaca na wyzbyciu si¢ grzechéw i wad. Namaszczenie glowy z ko-
lei wyraza rado$¢ cztowieka wewnetrznego, ktory posci ze wzgledu na Boga. Ojcowie
dostrzegaja zwiazek tego namaszczenia z ,,0lejkiem wesela” w Ps 45,8, ktorym Bog
namaszcza swego wybranego. Rados$¢ postu ptynie tez z wielu korzysci duchowych,
ktory przynosi post. Namaszczenie olejem miato w $wiecie biblijnym i starozytnym bo-
gate znaczenie, ktore przejmuja nasi autorzy. Jest ono udziatem w tajemnicy Chrystusa
jako Pomazanca Bozego, Arcykaptana i Glowy mistycznego ciata. O ile obmycie twarzy
oznacza wyzbycie si¢ zta, to u niektoérych pisarzy namaszczenie gtowy symbolizuje do-
bre uczynki, a przede wszystkim dziela mitosierdzia. Skojarzenie z kolei z namaszcze-
niem atlety przed walka kaze rozumie¢ post jako pewne zmagania. Przyjemna won oleju
z kolei wskazuje na apostolski charakter chrzes$cijanskiego umartwienia, ktore pociaga
innych do wiary i nasladownictwa.

Stowa kluczowe: Mt 6,17; patrystyczna egzegeza; post; namaszczenie glowy; obmycie twarzy
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Teologia postu w Hymnach o poscie $w. Efrema Syryjczyka®

Pierwsza piesn w cyklu Hymnow o poscie $w. Efrema Syryjczyka jak
introit rozpoczyna si¢ formg eposu, w ktorym autor, daleki od nasladowa-
nia greckich poematdéw epickich iich daktylicznych heksametrow, wy-
chwala Chrystusa jako bohatera:

Oto jest post Pierworodnego, poczatek jego chwalebnych czynow. Cieszmy
si¢ jego przybyciem! On zwyciezyl przez ten post, [chociaz] moglby zwy-
ciezy¢ w kazdy inny sposob. On nam ukazat site, ktéra ukrywa si¢ w poscie,
ktory wszystko zwycieza. On bowiem [jako] czlowiek za jego pomoca zwy-
cigzyl tego, ktory przez owoc zwyciezyl i zartocznie pochtonat Adama. Niech
bedzie btogostawiony Pierworodny, ktory za pomocag wielkiego muru postu
pokonat nasza stabosc?.

Zaproponowana sugestia skojarzenia dwoch odmiennych modeli li-
terackiej stylistyki syryjskiego hymnu i klasycznego greckiego eposu ma
wyrazny charakter prowokacji. Jej celem jest zaproszenie do zbadania
Hymnow o poscie Syryjczyka pod katem wybranych aspektow teologii
postu. Najpierw jednak jako warunek konieczny nalezy przyblizy¢ reguty
hermeneutyczne profilujace gatunek literacki zwany madrasa (<zix)*.

I Ks. dr hab. Andrzej Uciecha, prof. US na Wydziale Teologicznym
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach; e-mail: andrzej.uciecha@wp.pl; ORCID:
0000-0003-2507-8544.

2 Artykut wygloszono w czasie audiokonferencji patrystycznej pt. ,,Post w na-
uczaniu ojcow Kosciota”. Konferencja zostata zorganizowana przez Katedre Teologii
Patrystycznej Wydzialu Teologicznego UKSW (Warszawa, 9 marca 2019 roku).

3 Ephraem Syrus, Hymnus 11, w: E. Beck, Des heiligen Ephraem des Syrers
., Hymnen de Ieiunio”, CSCO 246, Scriptores Syri 106, Louvain 1964.

4 Por. Thesaurus Syriacus, t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 956:
~riw =iz (M. ‘commentarius’ — 2Par 24, 27; pl. ib. 13, 22), ,hymnorum species”,
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1. Madrasze jako narzedzie hermeneutyczne w teologii
sw. Efrema

Doktadny tytut Hymnow o poscie $w. Efrema Syryjczyka za-
mieszczony w opracowaniu krytycznym Edmunda Becka brzmi
Jeszcze® madrasze o swietym poscie mar Efrema nauczyciela®
(el maiand ,im1 Wealo 20 o1 it ).

Dwa manuskrypty podstawowe B.M. add. 14 571 (D) 1 B.M. add.
14 627 (B) zawieraja dziesig¢ hymnow. Pozniejszy liturgiczny manuskrypt
B.M. add. 14 512 (P) (AU: British Museum; tak podaje E. Beck i W. Wright)
dodaje jeszcze cztery madrasze, ktore Beck umiescit w apendyksie’. Nie sg
one uwazane za autentyczne, gdyz ich styl i teologia nie pasuja do literac-
ko-ideowych podstaw warsztatu Diakona z Nisibis. Jego dziesi¢¢ piesni
o $wigtym poscie cechuje wyjatkowa jak na Efrema sp6jnos¢ tematyczna:
wszystkie obrazy, aluzje i komentarze w nich zawarte podporzadkowane
zostaty tematyce nasladowania Chrystusa w jego czterdziestodniowym po-
$cie. Najprawdopodobniej wiec wykorzystywano je w liturgicznym czasie

de quibus Assemani disserens dicit ,,versus sunt ex pluribus strophis conflati, instar oda-
rum Latinarum, qui aliquando ex diversis inaequalibus: vox enim madroscio sonat dispu-
tatio, questio, meditatio, hymnus et ode”. Wedlug Brockelmanna termin ~=ixs znaczy
najpierw ‘historia’ (AU: btednie podano sigla tekstu biblijnego z Ksiggi Kronik — 2Par
13, 32, winno by¢ 13, 22), nastgpnie ‘hymnus, cantus’. Por. C. Brockelmann, Lexicon
Syriacum, Halis Saxonum 1928, s. 168.

5 Partykuto-przystdwek sox mozna ttumaczy¢ ‘jeszcze, juz, takze, znowu, po-
nownie’. Por. Rdz 8,10.21; 24,20; 45,6.11; Ps 38 (Ktabe qadise: d-dyatige ‘atiqa w-ha(d)
ta, Syriac Bible 63DC, London 1979, s. 405); Thesaurus Syriacus, t. 2, ed. R. Payne
Smith, Oxonii 1901, s. 4399-4401. Nalezy zauwazy¢, ze ok pochodzi od czasownika
oh, od ktorego wywodza si¢ takie pojecia, jak pokuta, skrucha, zal, powsciagliwosé,
czystos¢, penitent. Mozna zatem w sposob uzasadniony sugerowac celowe wkompono-
wanie tego terminu do tytutu kolekcji madrasza, ktore Efrem po$wigcit tematyce postu
i umartwienia.

¢ Termin ~sals mozna przettumaczy¢ takze jako ‘doktor’. W swoim przektadzie na
niemiecki Beck precyzuje ilo$¢ czterdziestu (assir) dni postu.

7 Por. E. Beck, Des heiligen Ephraem des Syrers ,, Hymnen de ieiunio”, CSCO
246, Scriptores Syri 106, Louvain 1964 (tekst syryjski); E. Beck, Des heiligen
Ephraem des Syrers ,, Hymnen de ieiunio”, CSCO 247, Scriptores Syri 107, Louvain
1964 (przektad niemiecki). Wigcej szczegdotow na temat kompozycji kodeksow,
do ktérych nalezy dotaczy¢ jeszcze manuskrypt oznaczony jako J add. 14 506, por.
CSCO 246, I-1II. Najprawdopodobniej na podstawie zapisu w tymze manuskrypcie
J niemiecki orientalista przetozyt tytut catosci ,,Hymnen auf das Fasten der Vierzig
(Tage) von Mar Ephrdm”.
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odpowiadajacym naszemu okresowi Wielkiego Postu®. Warto zaznaczy¢,
ze w swoim wydaniu belgijski syrolog orientalista Thomas Joseph Lamy
(1827-1907) umiescit dwanascie hymnow Efrema: pierwszy w przyjetej
przez niego kolejnosci odpowiada szostemu hymnowi w kolekcji Becka’.
W literackim dorobku $wigtego Efrema sag biblijne komentarze, pisane
proza polemiczne refutationes 1 medytacje, dialogi poetyckie, metryczne
homilie (memre) oraz hymny (madrasze)'’. Memre i madrasze najpeiniej
wyrazajg poetycki kunszt ich autora!'. Te ostatnie zastuguja na szczegél-
ng uwagg, gdyz, jak si¢ wydaje, ten gatunek literacki byl ulubionym na-
rzedziem w hermeneutycznym warsztacie Syryjczyka'?. W strukturze ma-
draszy podstawowa funkcj¢ petnito tzw. gala, czyli fonologiczne metrum
bazujace na okreslonej ilosci sylab w kazdej strofie. Kazde takie metrum
miato swoj wlasny syryjski tytul umieszczany w nagléwku poszczegolnych
madraszy. Zwrotki hymnow uktadane byty w porzadku akrostychicznym
wedtug liter albo alfabetu syryjskiego, albo imienia ,,Efrem”. [lo$¢ wierszy
w kazdej zwrotce zalezala od metrum. Po kazdej strofie nastgpowato re-
sponsorium zawierajace jeden wiersz'.

W relacji Hermiasza Sozomena pierwszym, ktory wprowadzit madra-
sze w zycie liturgiczne syryjskich gmin chrzescijanskich, byl Harmonios,
syn slynnego moéwcy 1ignostyka Bardesanesa (zm. 222). Metode
Harmoniosa zaadoptowat Efrem w przekazie tresci teologicznych zgod-

8  Por. Ephrem le Syrien, Hymnes sur le jeiune, tt. D. Cerbelaud, Spiritualité
Orientale 69, Bégrolles-en-Mauges 1997, s. 18. Na specyficzny i odmienny w poréw-
naniu do innych madraszow charakter Hymnow o poscie zwraca uwage Stevenson:
,»|...] in notable contrast to such cycles as the Hymnen de Jeiunio, which show clear
signs of heavy editing over the years”. Por. P.S. Stevenson, Stanzaic Syntax in the
Madrashe of Ephrem the Syrian, Monographs of the Peshitta Institute 22, Leiden
2015, s. 2.

®  Por. Sancti Ephraem Syri, Hymni et Sermones II, ed. T.J. Lamy, Mechliniae 1886:
Ephraem Syrus, De Jejunio 1 647-649 (Hymn VI w edycji Edmunda Becka); IT 651-659;
I 659-663; IV 663-669; V 671-677; VI 677-685; VII 685-693;VIII 693-697; 1X 697-701;
X 701-703; XI 705-707; XII 707-717.

10 Por. S.P. Brock, 4 Brief Guide to the Main Editions and Translations of the Works
of Ephrem, ,,The Harp” 3/1-2 (1990) s. 7-29; J. Melki, S. Ephrem le Syrien, un bilan de
I’édition critique, ,,Parole de I’Orient” 11 (1983) s. 3-88.

" Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.
Ztozong problematyke stosowania poj¢¢, symboli, obrazow w polemicznym jezyku
Efrema omawia: A. Uciecha, Polemika sw. Efrema z manicheizmem w Refutationes,
Studia Antiquitatis Christianae. Series Nova 8, Katowice 2009, s. 59-66.

12 Por. A. Palmer, A Lyre without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the
Syrian, ,,Aram” 5 (1993) s. 371-399.

13 Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.
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nych z naukg Kosciota'®. Istota tych utworéw nie ograniczata si¢ do prze-
kazu dzigkczynienia i wyrazenia chwaty Bozej, ale w swojej glebi mia-
ta charakter dydaktyczno-katechetycznych pouczen'. Madrasze byly to
madro$ciowe pies$ni ulozone w formie komentarzy, ktore w zaleznosci od
treSci wykonywat chor podczas ofertorium i w czasie udzielania Komunii
Swietej'. Spiewowi towarzyszyl akompaniament liry (kennard). W opra-
cowaniach ich genealogii odwolywano si¢ do biblijnej psalmodii krola
Dawida. Znawcy tematu podkreslajg $cista analogie madraszéw do zy-
dowskich piyyutim, biblijnych piesni synagogalnych cieszacych si¢ wielka
popularnoscig w Palestynie zwtaszcza od VIII wieku'’. Widoczne jest row-
niez formalne podobienstwo do bizantynskich hymnow liturgicznych zwa-
nych kondakiami/kontakiami. Najbardziej znanym kompozytorem tych
spiewanych homilii byt Roman Melodos, urodzony w rodzinie zydowskiej
w syryjskiej Emesie okoto 490 roku. Ten pdzniejszy diakon i kaznodzieja-
-melodos w swojej tworczo$ci pozostawal pod wyraznym wplywem swig-
tego Efrema'®. Szukajac sladow pokrewnych madraszom sposobow wyra-
zania mysli w §wiecie hellenistycznym, natrafiamy na pojecie hermeneia,
ktore oznacza ,,uczone wyjasnienie”””. Mozna bytoby uzna¢ to wyrazenie
jako semantycznie zblizone do syryjskiej wersji, ale na przeszkodzie stoi
liturgiczny komponent odgrywajacy istotng role w pojeciu tych ostatnich.
W swoich artykutach poswigconych badaniom poetyki Efremowych
madraszy Andrew Palmer uzywa terminu ,,0dy” (odes) jako zamienni-

4 Por. Sozomenos HE III 16, 5-7, Sozoméne, Histoire Ecclésiastique. Livres
III-1V, t. A.-J. Festugiére, SCh 418, Paris 1996, s. 150-152; Hermiasz Sozomen, HK IV
30, tt. S. Kazikowski, Sozomen Hermiasz, Historia Kosciofta, Warszawa 1980, s. 190.
Teodoret z Cyru w przektadzie pojecia madrasza stosuje greckie terminy asmata i odas
(Histoire Ecclésiastique. Tome II. Livres I1I- IV, 30(29), 2-3, tt. P. Canivet, SCh 530, Paris
2009, s. 310).

15 Por. Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 12,
przyp. 48.

16 Por. A. Palmer, The fourth-century Liturgy of Edessa reflected in Ephraim’s
Madroshe 4 and 5 on Faith, w: The Eucharist in Theology and Philosophy, red. 1. Perczel
—R. Forrai — G. Geréby. Ancient & Medieval Philosophy 35, Leuven 2005, s. 327-328.

17 Por. J. Shirmann, Hebew Liturgical Poetry and Christian Hymnology, ,,Jewish
Quarterly Review” 44 (1953) s. 123-161; A. David, Piyyut, w: Encyclopaedia Judica 16,
ed. R. Berenbaum — F. Skolnik, Detroit 2007, s. 192-209.

18 Por.S.Brock, From Ephremto Romanos,StudiaPatristica20,red. E.A. Livingstone,
Leuven 1989, s. 139-151; Stevenson, Stanzaic Syntax in the Madrashe of Ephrem the
Syrian, s. 18; S. Griffith, St. Ephraem the Syrian, a Spiritual Teacher for Today, ,,The
Harp” 16 (2003) s. 171-194.

% Por. J. Sochon, Hermeneutyka — wstepne rozpoznania, ,,Warszawskie Studia
Teologiczne” 8 (1995) s. 219-232, 220, przyp. 2.
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ka okreSlenia ,,hymny” (hymns)*®. Chcemy zbada¢ wiarygodno$¢ i za-
sadno$¢ takiej koncepcji, w ktorej syryjskie pojecie ~eiw (madrasa,
pl. madradsé) znajduje swoj nowozytny ekwiwalent w nazwach ,,hymn”
i,,0da”. Zdiagnozowanie tego problemu wydaje si¢ koniecznoscia, gdyz
dotyczy on fundamentalnego komponentu hermeneutyki $§w. Efrema.
Skomplikowana kwestia nazewnictwa madraszy i1 poszukiwania adekwat-
nych synonimoéw zaro6wno w grece, jak i w facinie zostala naswietlona naj-
gruntowniej, jak si¢ wydaje, przez urodzonego w Szczecinie w 1942 roku
Michaela Lattke. Jego wnikliwe analizy porownawczo-filologiczne tego
zagadnienia zamieszczone w krotkim, ale pelnym tresci artykule ,,Sind
Ephraems Madrasé Hymnen?” opublikowanym w 1989 roku w numerze
73 ,,Oriens Christianus” zastuguja na szczegdlng uwage?®'. Autor najpierw
wymienia kilku znamienitych syrologéw zaangazowanych w spory i dys-
kusje poswigcone hymnom Efrema (Beck, Brock, Gribomont, Halleux,
Martikainen, Murray, Schmidt). Prowokacyjne pytanie zamieszczone w ty-
tule jego publlkac_]l jak zaznacza, zrodzilo si¢ w trakcie pracy nad Odami
Salomona 1w czasie opracowywania hasta ,,Hymnus” dla Reallexikon
fiir Antike und Christentum. Lattke konsekwentnie dowodzi stabosci do-
tychczasowych hipotez, ktore w wielu pracach staly si¢ bezkrytycznie
akceptowanymi twierdzeniami. Bledne jest powolywanie si¢ na instruk-
cyjne okreslenia ,,na melodi¢” (=\e M\ — ‘al gald; o\e s — bar qaleh)
zawarte w nagltdwkach madraszy?’. Zdaniem Lattke mogg to by¢ jedynie
pozniejsze dodatki liturgicznych redaktorow, ktérzy starali si¢ zwiezle
ujac poetycka kwestie ilosci metrum i strof. Podobny zabieg moze doty-
czy¢ takze responsoriow/refrendw (~Muas — ‘onydata) wyodrebnionych
w zapisie. Kolejna przestanka wysuwana przez badaczy, Bog jako adre-
sat hymnow, jest w antycznych definicjach problematyczna. Lattke pyta,
czy 1 kiedy mozna uzna¢ madrasze Efrema jako hymny zgodnie z reguta-
mi poetyki®. Stereotypowe i uporczywe tlumaczenie ,,madrasze” jedynie

20 Por. Palmer, 4 Lyre without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the
Syrian, s. 371-399; A. Palmer, The Merchant of Nisibis; Saint Ephrem and his Faithful
Quest for Union in Numbers, w: Early Christian Poetry; a Collection of Essays, red.
J. D. Boeft — A. Hilhorst, Leiden 1993, s. 167-233; A. Palmer, Words, Silences, and the
Silent Word: Acrosticsand Empty Columns in Saint Ephraem s Hymns on Faith, ,,Parole de
1I’Orient” 20 (1995) s. 129-200; A. Palmer, St Ephrem of Syria’s Hymn on Faith 7: an Ode
on his Own Name, ,,Sobornost” 17/1 (1995) s. 28-40.

2l Por. M. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, ,Oriens Christianus” 73
(1989) s. 38-43.

22 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 38; Stevenson, Stanzaic Syntax
in the Madrashe of Ephrem the Syrian, s. 1.

3 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrasée Hymnen?, s. 39, 41-42.
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za pomocg terminu ,,hymny” jest nieprecyzyjne i bledne, tak jak stawia-
nie na réwni pojec¢ ,,psalmy” i,.,hymnoi” przez Filona Aleksandryjskiego.
W filologicznych analizach porownawczych Lattke wykorzystuje fraze-
ologi¢ historykéw Kosciota V wieku Hermiasza Sozomena i Teodoreta
z Cyru, ktorzy wskazywali na zaleznos$¢ poetyckiej stylistyki Efrema od
Bardesanesa i jego syna Harmoniosa*!. Dzigki metodzie precyzyjnej deli-
mitacji obszaru semantycznego badanych poje¢ zaréwno w syryjskich tek-
stach Efrema, jak i u autorow greckich i facinskich, Lattke jednoznacznie
odpowiada na pytanie, czy madrasze Efrema sg hymnami, i twierdzi, ze
syryjskie utwory nie sa w zadnym przypadku ani greckimi psalmami, ani
tacinskimi hymnami. Nalezy je traktowaé jako antyheretyckie dydaktycz-
ne utwory pisane wierszem, piesni, ktoérych celem nie byt komentarz do
Ksiegi Psalmow, lecz przypominaty §wigteczny wieniec okalajacy psalmy
(,,Kranz der Psalmen™). Tres¢ i1 terminologia niektorych z nich przepehio-
ne sg uwielbieniem do tego stopnia, ze mozna je w calo$ci nazwa¢ hymna-
mi (Lattke precyzyjnie wylicza 25 ,,Hymnow”, migdzy innymi De leiunio
41 5)». W przeciwienstwie jednak do klasyfikacji madraszow jako ,,hym-
norum species” zaproponowanej przez Roberta Payne Smitha w Thesaurus
Syriacus®® hymny nalezy definiowac jako rodzaj madraszow. W konteksScie
tak przeprowadzonej argumentacji 1 wynikajacych z niej wnioskow droge
w dalszych badaniach poezji Efrema Syryjczyka powinno wyznaczaé na-
stepujace pytanie: ktore madrasze Efrema sg hymnami? (,, Welche Madrasé
des Syrers ’Afrém sind Hymnen?”)*’.

2 Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 40.

% Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 42. W ciekawym opracowaniu
na temat poetyki trzydziestej Ody Salomona Przemystaw Turek, powotujgc si¢ na opraco-
wanie Kathleena E. McVeya, charakteryzuje nowatorstwo kompozycji Bardesanesa, ktory
madrasze traktowal jako dydaktyczne piesni: ,,[...] argues that according to St. Ephrem’s
sermon, the novelty of Bardaisan’s didactic songs was that no one had previously written this
genre to be sung. As far as his psalms are concerned, he introduced greater metric regularity
(most probably isosyllabic lines) to that song form. Therefore, the contradiction between
Theodor bar Koni’s traditional point of view and the testimony coming from St. Ephrem is
only apparent; no one required from Bardaisan to abstain from writing in other traditional
forms of song. St. Ephrem himself speaks in favor of that opinion” (P. Turek, The 30" Ode
of Solomon as the oldest example of the great Syriac poetry and the development of Syriac
prosody, ,,Orientalia Christiana Cracoviensia” 2 (2010) s. 117. Zob. K.E. McVey, Were the
Earliest Madrase Songs or Recitations?, w: After Bardaisan; Studies on Continuity and
Change in Synac Christianity in Honour of Professor Han J. W. Drijvers, red. G.J. Reinink
—A.C. Klugkist, Orientalia Lovanensia Analecta 89, Leuven 1999, s. 185-199).

26 Por. Thesaurus Syriacus,t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 956: ziw,~z.ix=
(m. ‘commentarius’ — 2Par 24, 27; pl. ib. 13, 22, ‘hymnorum species’).

¥ Por. Lattke, Sind Ephraems Madrase Hymnen?, s. 43.
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W chronologii publikacji zasygnalizowane przyczynki obu badaczy
Lattke’go (Sind Ephraems Madrdasé Hymnen?, 1989) i Palmera (4 Lyre
without a Voice, the Poetics and the Politics of Ephrem the Syrian, 1993)
dzieli okres okoto czterech lat. Zastanawiajacy jest fakt braku jakichkolwiek
aluzji i odniesien Palmera do opinii sugestywnie wykladanych we wcze-
$niej wydrukowanym artykule Lattke’go. Uwzgledniajgc roznice w zakre-
sie badanych aspektow literacko-teologicznych poezji Efrema Syryjczyka,
nalezy doceni¢ warto$¢ prowadzonych badan obu uczonych, jednak na-
ukowe walory analiz Lattke’go przewazaja i zastuguja na najwyzsze uzna-
nie. W 2008 roku do dyskusji wlaczyla si¢ tez Christine Shepardson, ktora
»~madrasze” ttumaczy za pomocg terminu ,,hymns”. Amerykanska badacz-
ka krytycznie odnosi si¢ do tezy, w ktorej Lattke podwazyt takie rozwigza-
nie. Jej zdaniem madrasze Efrema byly pedagogicznym narzedziem egze-
gezy tekstu biblijnego oraz przekazu prawd z zakresu eklezjologii. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze swoje uwagi formulowata na marginesie wiodacego
tematu konfrontacji chrzescijanskiej ortodoksji Efrema z nauczaniem ju-
daizmu?®.

2. Kontekst historyczny i jego rola w teologii Efrema

Badajac zagadnienie teologicznych aspektéw postu w Hymnach o po-
Scie, warto poszerzy¢ spojrzenie i zasygnalizowaé kwestie historyczno-li-
terackich kontekstow poezji Syryjczyka. W oryginalnym ujeciu Palmera
Efrem 1 adresaci jego utworow byli poddanymi zar6wno Jezusa Chrystusa,
jak 1 rzymskiego cesarza. Proba pogodzenia przynaleznosci do krélestwa
ziemskiego 1 do ,krélestwa niebieskiego” rodzita wiele probleméw i na-
pig¢. W potowie IV wieku Kosciot dysponowal juz na tyle zorganizo-
wang strukturg, ze mogt realnie ksztaltowa¢ Zycie spoleczno-polityczne
Rzymskiego Imperium. Integralnym elementem chrystianizacji $wiata
kultury poganskiej byta internalizacja kodeksu rzymskiego ekspansjoni-
zmu. Palmer mowi o chrzescijanskiej adopcji jurydyczno-militarnego dy-
namizmu Rzymu w celu nauczania i przemiany 6wczesnej cywilizacji we-
dtug zasad Ewangelii. Chrystus zostat ukrzyzowany jako ,,Krol Zydow”
(Mk 15,26), chociaz On sam przekonywal, ze Jego krolestwo ,nie jest
z tego $wiata” (J 18,36). Swigty Pawet porownywat Go do ziemskich wiad-
cow, nad ktérymi odnidst ,,zwycigstwo” rownie wielkie jak zwycigstwo
nad ztem (por. 1Kor 15,54-57). Nagroda byto powszechne panowanie,

8 Por. C. Shepardson, Anti-Judaism and Christian Orthodoxy: Ephrem’s Hymns
in Fourth-Century Syria, Washington 2008, s. 2, przyp. 7.
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czyli wladza uniwersalna (por. Flp 2,8-11)%. Chrystus miat by¢ nowym
Augustem, zwyciezca nad wszystkimi sitami zta, ktore otaczaly Cesarstwo
Rzymskie w celu inwazji. Warto pamigta¢, ze dziecinstwo imiodos¢
Efrema przypadaly na okres, w ktérym cesarz Konstantyn w duchowym
triumfie Chrystusa widziat ziemskie zwycigstwo imperatora i jego wiarg
w moc krzyza. Kosciot starat si¢ odczytywac te wydarzenia jako kompo-
nenty Bozej ingerencji 1 Jego zbawczej ekonomii. W konsekwencji przy-
jetej doktryny historiozoficznej zadaniem uczniéw Chrystusa byto odtwo-
rzenie w Rzymskim Imperium rownocze$nie wladzy 1 kaptanstwa na wzor
Izraela w czasach krola Dawida. Jak dawniej potezni kaptani, tak teraz bi-
skupi stali si¢ funkcjonariuszami dysponujacymi wtadzg urzednikoéw pan-
stwowych. Analogicznie za$ do zydowskich prorokéw zaczety powstawac
1 dziata¢ grupy $wietych me¢zow 1 kobiet praktykujacych seksualng absty-
nencj¢ i cieszacych si¢ wielkim autorytetem. Sam Efrem nalezat do jedne;j
z nich®®. Na wzor lewitow-muzykow petnit w miescie postuge diakona, ale
nie byl ani prezbiterem, ani biskupem. Ze swojej poezji uczynit instrument
profetycznego przestania skierowanego do wtadz panstwowych i kosciel-
nych. W konsekwencji swojej postawy bezkompromisowosci zostat aresz-
towany jako opozycjonista porownywany do proroka Eliasza®'.

3. Post w madraszach Efrema. Wybrane aspekty

W kalendarzu liturgicznym i porzadku teologicznym Hymny o poscie
poprzedzaty Hymny o swigcie Paschy, o czym Efrem wspomina w pierw-
szej strofie pigtego madrasza:

Oto surowe posty wyruszyty [w drogg], aby towarzyszy¢ oblubienicy Krola.
Aby ona w orszaku kroczyla na gody w bieli, aby tam zostata ochrzczona
i aby mogla zajasnie¢. Niech jej korony beda z jej umartwien i jej ozdo-
by z jej postow! Niech kroczy wsrdd [$piewdw] hosanna! Niech przed nig
promienieje lampa wiecznej oliwy! Niech bedzie bltogostawiony Ten, ktory

2 Por. Palmer, 4 Lyre without a Voice, s. 374.

30 Por. Palmer, A Lyre without a Voice, s. 375. Palmer nie podaje nazwy tej grupy,
warto wigc dodaé, ze Efrem najprawdopodobniej nalezat do stowarzyszenia ,,synéw przy-
mierza”. Por. . Rilliet, Ephrem le Syrien, Dictionnaire Encyclopédique du Christianisme
Ancienne, t. 1, red. A. Di Berardino, Paris 1990, s. 825; Théodoret de Cyr, Histoire
ecclésiastique 11 31, 11, th. P. Canivet, SCh 501, Paris 2006, s. 485, przyp. 2.

31 Por. Palmer, A Lyre without a Voice, s. 375.
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wystat eskorte przed oblubienice Pierworodnego, aby mogta dotrze¢ do jego
komnaty $wiatta!*?

Latwo zauwazy¢ lapidarno$¢ opisu kuszenia Jezusa na pustyni oraz se-
kwencje ogodlnych stwierdzen o charakterze artykuldow wyznania wiary.
Chrystus jest bohaterem, ktory swoje ,,wielkie dzieta™ rozpoczat od postu, po-
konujgc ztego, zwyci¢zce Adama’®. Chrystus jest Krolem, ktory w majestacie
wiadcy oczekuje na przybycie swojej Oblubienicy 1 przygotowuje uczte wesel-
ng. Dla Efrema przyktad Jezusa poszczgcego 40 dni jest najwazniejszym Klu-
czem w lekturze Pisma Swigtego i modelem chrzescijanskiego zycia*. Krotki
szkic chrystologiczny hymndow De ieiunio powinien pomoc w lepszym zrozu-
mieniu istoty i znaczenia postu w teologicznej refleksji Diakona z Edessy.

3.1. Chrystologiczne aspekty w De ieiunio

Chrystologi¢ piesni o poscie cechuje szeroki wachlarz biblijnych po-
rownan i odniesien. Uderza rozmaito$¢ barw i odcieni w portretowaniu
Chrystusa. Jest to dzielo oryginalne. Efrem pisze ikong¢ swojego Mistrza.
Centralne miejsce $wigtego wizerunku zajmujg najistotniejsze Jego przy-
mioty. Chrystus jest nazwany pierworodnym, ktory pozwolit zwyciezy¢
swoim atletom® i ktorego stado wypasane jest na pastwiskach §wietych
Ksiag®®; Zwyciezca i Panem zwycigzcow®’, ktory pokonat zarlocznosé
Ztego®®; mitosiernym Dawca taski*®; czystym, ktorego post jest czysty*
i ktorego nie moze dostrzec nic, co zmgcone*!, tylko on Jeden jest lekki
i sam siebie takim uczynit*?; Krolem, ktory otwarl ubogim swoj skarbiec

32 Ephraem Syrus, Hymnus V 1-10, CSCO 246, 13.

33 Ephraem Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1.

3 Por. Ephrem le Syrien, Hymnes sur le jeiine, tt. D. Cerbelaud, Spiritualité Orientale
69, Bégrolles-en-Mauges 1997, s. 18.

3 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1; 18, CSCO 246, 3; IV 5, CSCO
246, 10. Por. Thesaurus Syriacus, t. 1, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1879, s. 526: <isas
(‘primogenitus’ — por. Rdz 27,19); Brockelmann, Lexicon Syriacum, s. 73.

3¢ Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 3, CSCO 246, 10.

37 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 11, CSCO 246, 1; 14, CSCO 246, 2; 11 4,
CSCO 246, 6.

38 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 14, CSCO 246, 2; IV 4, CSCO 246, 10.

3 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 19, CSCO 246, 3-4.

40 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 8, CSCO 246, 3.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 13, CSCO 246, 2; 18, CSCO 246, 3; I1 4, CSCO 246, 6.

42 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 11 4, CSCO 246, 6.
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Ksigg, w ktorych sg szaty weselne i pokutne oraz bron dla atletow*. To tyl-
ko niektére chrystologiczne tytuty. W wielobarwnych ikonach i harmonij-
nych piesniach kazde imi¢ Chrystusa odstania fragment Jego tajemnicy.
Wydaje sie, ze stuchacz i widz tego spektaklu uczestniczy w niekonczace;j
si¢ liturgii uwielbienia, a jedna epifania Logosu generuje nastepng i w ten
sposob proces zbawczego odkrywania nigdy si¢ nie konczy.

Glownym elementem struktury hermeneutycznej hymnéw Efrema
jest koncepcja symbolu (~vi)*. Wszystkie symbole za$ znajdujg swo-
je wypehienie w Chrystusie: On odstania ich prawdziwe znaczenie, On
jest ,,Panem symboli”* i ,,Skarbnica wszelkich symboli”*. Wydaje si¢, ze
najbardziej adekwatng metoda charakteryzowania teologii Syryjczyka jest
przejscie w wymiary $wiata sztuki i dowarto§ciowanie poezji, malarstwa
1 muzyki, w tych dziedzinach tworczosci bowiem symbol najskuteczniej
przekazuje idee. Takie rozwigzanie wcale nie znaczy, ze nalezy odrzucic¢
trud uporzadkowanego logicznie mys$lenia i1 poswigci¢ go na rzecz ulot-
nych intuicji 1 mglistych przeczuc.

W innym cyklu swoich piesni De fide Efrem wykorzystuje popularny
obraz perly*’. W celu uchwycenia niuansow chrystologii Syryjczyka warto
tutaj przywotac to jego najbardziej ulubione poréwnanie.

Pewnego dnia, moi bracia, wzigtem perle. I spostrzegtem w niej, sy-
nowie krolestwa, symbole («1ire), Obrazy (<fioas) itypy (=saad))) tego
Majestatu. I stata si¢ zrodtem. I ugasitem pragnienie tajemnicami Syna.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus VI 1-3, CSCO 246, 16.

4 Por. Thesaurus Syriacus, t. 2, ed. R. Payne Smith, Oxonii 1901, s. 3871-3872:
~vire (‘secretum, arcanum, mysterium, typus, figura, significatio mystica, symbolum’).
Pojecie =i jest uzywane zamiennie zZ <hasm (‘obraz’) lub h\e (‘podobienstwo, pa-
rabola’), ale ciagle zachowuje sens ~maa), (‘typ’) i =aa.~ (‘ikona’). Por. N. El-Khoury,
Hermeneutics in the Works of Ephraim the Syrian, w: IV Symposium Syriacum, ed.
H.J.W. Drijvers — R. Lavenant — C. Molenberg — G.J. Reinink, OCA 229, Roma 1987,
s. 93-94.

4 Por. Ephraem Syrus, Hymnus de fide 9, CSCO 154, 46; Des Heiligen Ephraem des
Syrers ,, Hymnen de virginitate” 28, ed. E. Beck, CSCO 223, Scriptores Syri 73, Louvain
1962, s. 101-105.

4 Por. Ephraem Syrus, Commentarius in Evangelium Concordant 11-2, 1.5 (wer-
sja armenska) = 2, 1.5-3 (wersja syryjsko-armenska), tt. L. Leloir, Ephrem de Nisibe,
Commentaire de L’Evangile Concordant ou Diatessaron, SCh 121, Paris 1966, s. 42.

47 Topos perty wystepuje w Hymnie o perle wtaczonym do apokryficznych Dziejow
Apostota Judy Tomasza. Por. Acta Judae Thomae 108-113B, P.-H. Poirier, L ’Hymne
de la Perle des Actes de Thomas, Louvain-la-Neuve 1981, s. 329-342 (tekst syryjski),
th. M. Starowieyski, Dzieje Apostota Judy Tomasza, w: Apokryfy Nowego Testamentu.
Apostotowie, cz. 1, red. M. Starowieyski, Krakow 2007, s. 652-659; C. Buck, Paradise
and Paradigm, New York 1999, s. 77-109.
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Refren: Blogostawiony jest Ten, ktory porownal krolestwo Najwyzszego
do perly.

I potozytem jg, moi bracia, na mojej dtoni, aby lepiej ja zbadac. 1 zabralem si¢
do przygladania si¢ jej z jednej strony. Ale ona miata swoje oblicze na kazdej
stronie. Podobnie obserwujemy Syna, Tego, ktorego [tajemnicy] nie mozna
zglebi¢, poniewaz On jest catkowitym §wiatlem*.

Diakon z Edessy rozwija roznorodne watki teologiczne oraz wska-
zuje na trudno$ci w ludzkim poznawaniu Bozych tajemnic. Perta sym-
bolizuje Chrystusa ukrywajacego si¢ za zaslong symboli, obrazéw i po-
roéwnan. Prawda i czysto$¢ utajone sg w niezgltebionym $wietle tajem-
nicy Jego bostwa. Blask, ktorym perta btyszczy z kazdej swojej strony
1 z kazdej inaczej, moze podziwiac tylko ten, kto odwazy si¢ spogladac
w to $§wiatlo. Wymagana jest jednak czystosc spojrzenia. W hymme
81 De Margarita 1 Efrem za pomocg poje¢¢ okreslajacych czystos¢, ja-
snos$¢, klarownos$¢ wyjasnia sposob odkrywania prawdy w Chrystusie®.
Kontemplacja Boga w jego nieskonczonych epifaniach jest zatem moz-
liwa dla §miertelnika. Jego pragnienie zgtebiania Bozych tajemnic nie
jest bezsensowne.

Warto zwréci¢ uwage na chrzcielne watki ukryte w De ieiunio.
W paradoksalnym poréwnaniu korony i wienca przygotowujacych si¢ do
chrztu sa udekorowane ozdobg postu. Za pomoca metafory ,,gody w bie-
1i” Efrem zestawia ucztg Weselnq z liturgia chrzmelnq, pelnq Swiatla™.
Biesiadnicy-ochrzczeni karmig si¢ prawdziwym pozywieniem pochodza-
cym od Boga®'.

48 Ephraem Syrus, Hymnus de fide 81 (De Margarita 1), 1, ed. E. Beck, CSCO 154,
Scriptores Syri 73, Louvain 1955, s. 248 (tl. wlasne). Por. A. Uciecha, Egzegeza biblijna
w komentarzach syryjskich Afrahata, Efrema, Iszodada z Merw i Teodora bar Koni. Zarys
problematyki, VoxP 67 (2017) s. 677-678.

4 Ephraem Syrus, Hymnus de fide 81 (De Margarita 1), CSCO 154, s. 249.

50 Ephraem Syrus, Hymnus V 1, CSCO 246, 13: ,,0to surowe (~aiak) posty wy-
ruszyly [w droge], aby towarzyszy¢ oblubienicy Kréla. Aby ona w orszaku kroczyta na
gody w bieli (<icss Aalw), aby tam zostata ochrzczona i aby mogta zajasnie¢. Niech jej
korony beda z jej umartwien (ewsisoa) 1 jej 0zdoby z jej postow! Niech kroczy wsrod [Spie-
wow] hosanna! Niech przed nig promienieje lampa wiecznej oliwy! Niech bedzie blogo-
stawiony Ten, ktory wystat eskortg (s iax) przed oblubienice Pierworodnego, aby mogta
dotrze¢ do jego komnaty $wiatta (~imau)!”.

St Por. Ephraem Syrus, Hymnus V12, CSCO 246, 16.
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3.2. Charakterystyka postu w De ieiunio

Teologiczne treSci w madraszach De ieiunio sg zorientowane i znor-
malizowane chrystocentrycznie®. Kazde poszczegodlne ogniwo w caltym
tancuchu argumentacji Efrema podlega tej normie. Waznym elementem
kompozycji jest ,,Swigty post” (~eaia =ao). W Piesni 10, ktora konczy
cykl De ieiunio, Efrem podaje proste rady praktykowania postu.

Ten wiec pozwoli si¢ porwaé przez post, ktory z wlasnej woli odzwyczai
swoje usta od pokarmu. Kto gltoduje i bez pozadania spoglada na pozywienie.
Kto taknie i bez pozadania spoglada na picie. Chocby on mogt co$ zjesé, to
jednak raduje si¢ postem; cho¢by on mogt si¢ napié, pokrzepia go to pragnie-
nie [picia]. Blogostawiony w$rdd wszystkich jest ten, kto innym oddaje to, co
cieszy go na stole swojego bogactwa®.

W praktyce postu liczy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce z gtodem
1 pozagdaniem oraz umiejetno$¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla
znaczenie czynnikow motywacyjnych, a jego wskazoéwki wydaja si¢ ba-
nalne. Po Chrystusie, ktory jest wzorem postu, drugoplanowymi przykta-
dami do nasladowania sg biblijne postaci Estery 1 Mardocheusza ratujg-
cych swoj lud przed Hamanem®, Mojzesza gardzacego bogactwami fa-
raona i ucztg ztotego cielca®, proroka Eliasza poszczacego na pustyni®®,
trzech mtodziencow odrzucajacych krolewskie uczty i ukaranych piecem
ognistym®’, mieszkancow Niniwy*. Oprocz pozytywnych przyktadow po-
stu Syryjczyk wymienia przypadki negatywne, jak fatszywy post zarzadzo-
ny przez Izebel w celu zamordowania Nabota®. Takg postawe zaklamania
nalezy potepic¢®.

52 Cata kolekcja rozpoczyna si¢ stowami: ,,0to jest post Pierworodnego”. Ephraem
Syrus, Hymnus 1 1, CSCO 246, 1.

3 Ephraem Syrus, Hymnus X 11, CSCO 246, 33.

54 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 7-8, CSCO 246, 11.

5 Por. Ephraem Syrus, Hymnus X 1-10, CSCO 246, 29-32; IV 11, CSCO 246, 12.

¢ Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 11, CSCO 246, 12.

57 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 9, CSCO 246, 11.

8 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 10, CSCO 246, 12.

5% Por. Ephraem Syrus, Hymnus III 5, CSCO 246, 8; 19, CSCO 246, 3-4.

8 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 12, CSCO 246, 4: ,,W po$cie szukajmy $ladow
prawdy i przez nig kroczmy $ciezkami schronienia. Ten §lepy lud bowiem spieszyt si¢
w dniu swojego postu ku pysze i do btgdu. Post w ustach, ale bozek w sercu; modlitwa
na wargach, ale gusta w gltowie; jego brzuch bez chleba, ale petny oszustwa; jego dtonie
codziennie myte, ale krew ukryta na nich wota przeciwko nim”. Ephraem Syrus, Hymnus
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Post jest bronig w walce na $mier¢ i zycie. Nie chodzi o jakgkolwiek
bijatyke. Efrem méwi o rozumnej walce, a poszczacych poréwnuje do atle-
tow®!. Przeciwnik bowiem jest sprytny i przebiegty, atakuje i prowokuje,
dzielac ludzi migedzy soba i cztowieka w sobie samym®. Szata pokutna,
czyli wor pokutny, jest zbroja postu®. Efrem akcentuje oczyszczajace dzia-
fanie postu: obmywa dusze ,,niepostrzezenie, w skryto$ci”®, usuwa brud
naszych skrzydet, aby$my mogli ,,wzlecie¢ i oglagda¢ Boga”®, oczyszcza
,,ukryte/niewidoczne oko”. Jako biblijng ilustracj¢ tego ostatniego po-
rownania diakon wskazuje otwarcie oczu Adama w raju (por. Rdz 3,7)
i podaje perykopy uzdrowienia cztowieka niewidomego od urodzenia
(J 9,1-4) oraz slepca z Jerycha (por. Lk 18,35-43) zwanego Bartymeuszem
(por. Mk 10,46-52)%. Wewng¢trzne oko cztowieka jest zaslepione z powodu
ztych mysli®. Stad prosba, aby Pan rozswietlit nasz duchowy wzrok, bo
tylko On ma moc to uczyni¢. Gdy Adam zostal stworzony, nosit szate Swia-
tla i chwaly, chociaz nie wiedziat o tym tak dtugo, jak dtugo byt w raju. Po
upadku oczy mu si¢ otwarly 1 zobaczyl, Ze jest nagi i utracil swoja szate
chwaty. Oczy mu si¢ otwarly, to jednak stat si¢ §lepcem, zostat zraniony
1 w ten sposob przez niego ciemnos¢ i grzech weszty do $§wiata ludzi®.

Teologia postu w piesniach syryjskiego poety okryta poetycka zasto-
ng symbolicznego jezyka ukrywa wiele aspektow chrystologicznych.

17, CSCO 246, 3: ,,0t6z niech Ksiegi [Pisma] bedg dla nas jak zwierciadto, abySmy
w nim mogli ujrze¢ nasz post. Ksiggi bowiem rozroézniajg migdzy postem i postem, mig-
dzy modlitwa i modlitwa. One wybraly jeden post a odrzucilty inny post; jedni poszczacy
sg uznani, drudzy poszczacy wywotuja gniew. Jest modlitwa-grzech i modlitwa-zycio-
dajne lekarstwo. Niech nasz Pan rozraduje si¢ naszym postem, tak jak si¢ radowatl, moi
bracia, swoim wlasnym”.

1 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 6, CSCO 246, 2-3.

62 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 10-11, CSCO 246, 4.

63 Por. Ephraem Syrus, Hymnus IV 4, CSCO 246, 10.

8¢ Ephraem Syrus, Hymnus 12, CSCO 246, 1.

6 Ephraem Syrus, Hymnus 12, CSCO 246, 1.

6  Ephraem Syrus, Hymnus 15, CSCO 246, 2.

7 Por. Ephraem Syrus, Hymnus VI 5-7, CSCO 246, 17.

68 Por. Ephraem Syrus, Hymnus 1 3, CSCO 246, 2. Na temat ,,o$wieconego oka” (the
luminous eye), por. S. Brock, The Luminous Eye: The spiritual world vision of St.Ephrem,
Cistercian Studies Series 124, Kalamazoo 1992, s. 71-74 1 79-80 (pierwsze wydanie tego
dzieta ukazato si¢ w Rzymie w 1985 roku).

8 Por. Aho Shemunkasho, The Healing of interior and exterior blindness in Ephrem,
Studia Patristica 35, Leuven 2001, s. 494-501.

7 Na temat specyfiki symbolizmu strukturalnego i tresciowego w dzietach Efrema,
zwlaszcza w Jego poetyckich piesniach, por. N. El-Khoury, Hermeneutics in the Works of
Ephraim the Syrian, s. 93-94; J. Zelazny, Jezyk symbolu jako charakterystyczny wymiar
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Zasadniczym jednak zrodtem obrazéw i przyktadow osobowych jest dla nie-
go Stary Testament. Efrem w oryginalny sposob buduje symetryczng kom-
pozycje, w ktorej zestawia po jednej stronie pozytywne wzory autentycz-
nego, to znaczy zbawczego postu, a po drugiej stronie negatywne ilustracje
jego wykorzystania w ztym celu. Z pewnoscia uczestnicy liturgii, w ktorej
wykonywano hymny diakona, musieli dobrze opanowa¢ materiat skryptu-
rystyczny 1 biblijne aluzje. Takie przygotowanie byto warunkiem koniecz-
nym, aby uchwyci¢ i zrozumie¢ wszelkie niuanse Efremowych komentarzy.
Nalezy zaznaczy¢, ze adresatami madrasza nie byli mnisi czy eremici, syryj-
skie chrzesécijanstwo orientalne bowiem w IV wieku skupiato si¢ z wyjatko-
wa intensywnoscig na pogltebianiu aspektéw ascetycznych chrzescijanskiego
zycia, takich jak: post, czuwanie, modlitwa nieustanna. To duchowe nasta-
wienie dotyczyto wszystkich ochrzczonych, zar6wno duchownych, mni-
chow 1 §wieckich. Oprocz przyktadow biblijnych drugim zrédlem obrazow
w piesniach De ieiunio jest Swiat natury, ktory nie istniatby bez woli Stworcy.
W oczach Efrema wszelkie stworzenia wskazuja na Boga i wychwalaja Go
jako Jego dzieto. W niektorych fragmentach swoich madrasza O poscie
Efrem buduje harmoniczng kompozycje ztozong z tych dwoch watkéw, do-
petniajac sens tekstu biblijnego za pomocg obrazow zaczerpnig¢tych ze §wiata
natury. Klamra splnaj acg bogate teologiczne przestanie zawarte w zwrotkach
liturgicznych piesni jest Chrystus jako Stowo otwierajace skarbnice Pisma
Swietego, jako pierworodny Syn Ojca, jako jedyny sprawiedliwy i wzor nad
wzorami dla wszystkich ascetow i poszczacych. W praktykowaniu postu li-
czy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce z glodem i pozadaniem oraz umie-
jetnos¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla znaczenie czynnikéw moty-
wacyjnych 1 akcentuje oczyszczajace dziatanie postu.

Theology of Fasting in Hymns on Fasting by the Ephrem the Syrian

(summary)

The literary output of St. Ephrem consists of biblical commentaries, polemical refutations
and meditations in prose, poetic dialogues, metric homilies and hymns (madrashes). The
last genre calls for major attention since it seems that it was the favourite instrument in
Ephrem’s hermeneutical toolbox. Madrashes were addressed not to the monks or ere-
mites. In the 4th century, Eastern Syrian Christianity was focused on practising a deep
asceticism in daily life through fasting, vigils and incessant prayer. Such perspective was
characteristic of the baptized in general, regardless of whether they were clerics, monks or

teologii. Zarys problematyki, VoxP 55 (2010) s. 799-808; A. Uciecha, Egzegeza biblijna
w komentarzach syryjskich Afrahata, Efrema, Iszodada z Merw i Teodora bar Koni. Zarys
problematyki, VoxP 67 (2017) s. 678.
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laypeople. Besides the biblical examples, the main source of imaginary featured in De ie-
iunio is nature, created by the will of God. In some parts of this madrashe, Ephrem creates
a balance of two elements, supplementing the biblical text with images taken directly from
nature. A keystone of the rich theological message presented in the stanzas of ten liturgical
hymns is Christ — the Word opening the treasure of the Scriptures, the firstborn Son of the
Father, the only Righteous, the ultimate model for all fasting ascetics. What matters in
fasting, is the free will, discipline against hunger and desire, charity. Ephrem underlines
the role of motivation and points at purifying results of fasting.

Keywords: Ephrem the Syrian; asceticism; fasting; madrashe

Teologia postu w Hymnach o poscie $w. Efrema Syryjczyka

(streszczenie)

W literackim dorobku $wigtego Efrema sg biblijne komentarze, pisane proza polemiczne
refutationes 1 medytacje, dialogi poetyckie, metryczne homilie (memre) oraz hymny (ma-
drasze). Te ostatnie zastuguja na szczegolng uwagge, gdyz, jak si¢ wydaje, ten gatunek lite-
racki byl ulubionym narzedziem w hermeneutycznym warsztacie Syryjczyka. Adresatami
madraszoéw nie byli mnisi czy eremici, syryjskie chrzescijanstwo orientalne bowiem w IV
wieku skupiato si¢ z wyjatkowa intensywnos$cig na poglebianiu aspektow ascetycznych
chrzescijanskiego zycia, takich jak: post, czawanie, modlitwa nieustanna. To duchowe na-
stawienie dotyczyto wszystkich ochrzczonych, zarowno duchownych, mnichoéw i §wiec-
kich. Oprocz przyktadow biblijnych drugim zrédlem obrazéw w pie$niach De ieiunio
jest $wiat natury, ktory nie istnialby bez woli Stworcy. W niektorych fragmentach swo-
ich madraszow O poscie Efrem buduje harmoniczng kompozycje ztozong z tych dwodch
watkow, dopetniajac sens tekstu biblijnego za pomoca obrazéw zaczerpnictych ze $wiata
natury. Klamra spinajaca bogate teologiczne przestanie zawarte w zwrotkach dziesigciu
liturgicznych piesni jest Chrystus jako Stowo otwierajace skarbnice Pisma Swigtego, jako
pierworodny Syn Ojca, jako jedyny sprawiedliwy i wzér nad wzorami dla wszystkich
ascetow 1 poszczacych. W praktykowaniu postu liczy si¢ dobra wola, dyscyplina w walce
z glodem i pozadaniem oraz umiejetnos¢ dzielenia si¢ z innymi. Efrem podkresla znacze-
nie czynnikéw motywacyjnych i akcentuje oczyszczajace dziatanie postu.

Stowa kluczowe: Efrem Syryjczyk; asceza; post; madrasze
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Dominika Budzanowska-Weglenda'

Mowy o poscie Bazylego Wielkiego w lacinskiej wersji
Rufina z Akwilei

Posty znane byly od wiekéw, zarowno w §wiecie grecko-rzymskim?,
jak 1 na Wschodzie. W Izraelu ustanowiony byl — pono¢ przez Mojzesza —
post jednodniowy w dzien pojednania, a w okresie niewoli praktykowano
cztery posty. Te publiczne posty trwaty jeden dzien, posty prywatne nato-
miast mogly by¢ dtuzsze. Ewangelia wedlug $wietego Lukasza poswiad-
cza tez posty czgstsze 1 praktykowane regularnie w okreslone dni tygodnia
(por. Lk 18,12). Didache (VIII 1) podaje, ze gorliwi Zydzi poscili w ponie-
dziatki i czwartki, a chrzescijanie — w $rody i piagtki. Post bowiem zajmo-
wal wazne miejsce rowniez w praktyce starozytnego Kosciota®.

Zarazem zagadnienie rewaloryzacji postow, jak zauwaza Franciszek
Draczkowski, jest wlasciwie tak dawne, jak sama ich instytucja, co moze
poswiadczaé reforma praktyki postnej z czaséw Izajasza (por. 1z 58,1-11)
wspominana potem w Liscie Barnaby, w pismach Justyna, Bazylego
Wielkiego, Jana Kasjana, Augustyna czy Grzegorza Wielkiego®. Ojcowie
ci podkreslali wartos¢ wewnetrzng postow, krytykujac pomijanie elemen-
tu duchowo-moralnego: ,,Najgorszym bledem [...] jest zawe¢zenie postow
wylacznie do sfery fizycznej przy catkowitym pomijaniu sfery duchowej

' Drhab. Dominika Budzanowska-Weglenda, profesor uczelni w Zaktadzie Retoryki
w Katedrze Literatury Staropolskiej w Instytucie Literaturoznawstwa na Wydziale Nauk
Humanistycznych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie; e-mail:
d.budzanowska@onet.pl; ORCID: 0000-0002-9030-9583.

2 Por. np. H. Wojtowicz, Asceza w hellenizmie, w: Wczesnochrzescijarska asceza.
Zagadnienia wybrane, red. F. Draczkowski — J. Patucki, Lublin 1993, s. 11.

3 Por. L. NieScior, Post w czasach ojcéw Kosciola, w: Post jako praktyka duchowa.
Ojcowie Kosciola o poscie, opr. L. Niescior, Krakow 2019, s. 11-12; M. Simon, Cywilizacja
wezesnego chrzescijanstwa I-IV w., th. E. Bakowska, Warszawa 1992, s. 297-298.

4 Por. F. Draczkowski, Rewaloryzacja idei postow w nauczaniu Ojcéw Kosciola,
w: Asceza, odczlowieczenie czy ucztowieczenie, red. W. Stomka, Lublin 1985, s. 125.
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cztowieka™. Ojcowie Kosciota zatem uwzgledniali zasad¢ psychosoma-
tycznej jednosci natury ludzkiej i dlatego nawotywali ,,do zachowywania
«postow prawdziwych», «postow doskonatych», «postow mitych i przy-
jemnych Bogu», postow prawdziwie ucztowieczonych™®.

Trzeba przy tym pamigtaé, ze 6wczesne, starozytne traktaty poswie-
cone tematowi postu wykazuja wzajemng zaleznos$¢ pisarzy, czytali oni
bowiem ,,swoich poprzednikéw, powtarzali ich idee, a rownoczes$nie po
swojemu przedstawiali te tematyke i wnosili co$ innego™’, co jest bardzo
widoczne w przypadku analizy mow Bazylego Wielkiego z kapadockiej
Cezarei (329-379) i Rufina z Akwilei (345-410/411).

W czasach Augustyna, jak przypomina Heinrich Marti, konczy si¢ epoka
dwujezyczno$ci — wraz z podziatem panstwa rowniez w kulturze dokonuje si¢
podziat jezykowy: na Wschodzie dominuje greka, a na Zachodzie — tacina.
Dzialaja wowczas tacy ttumacze, jak: Hieronim, Rufin, Eustatius, Ewagriusz,
Anian, a takze anonimowi pisarze. Probujg oni dla facinskiego Zachodu urato-
wac dorobek greckich pisarzy-teologow (listy, homilie, komentarze czy dzie-
ta historyczne). Rufinowi nie udalo si¢ zbyt wiele przettumaczy¢. Patrzac na
wydanie Migne’a, mozna to podsumowac nastepujaco: w Patrologia Graeca
pisma Orygenesa zajmuja siedem tomow, Bazylego — cztery, Grzegorza
z Nazjanzu — cztery, a thumaczenia Rufina tych trzech greckich ojcow to okoto
2200 kolumn, czyli mniej niz dwa tomy®. Jednakze nie nalezy go nie doceniac.
Ten mnich i kaplan jest bowiem autorem pism egzegetycznych (De benedic-
tionibus patriarcharum libros duos 1 Expositio Symboli) oraz apologii zwigza-
nych ze sporem z Hieronimem (wokodt nauczania Orygenesa). Rufin napisat
réwniez dwie ksiegi dodane do przektadu Historia ecclesiastica Euzebiusza
z Cezarei oraz dodatek do Mysli Sykstusa. Nie zachowaty si¢ Lis#y Rufina.

Znany jest on jednak gtdwnie nie z tych samodzielnie napisanych dziet, ale
wiasnie jako thumacz z jezyka greckiego na tacing, a skoro w owym czasie zna-
jomos¢ greki na Wschodzie znaczaco zmalata, to dokonania Rufina w tej dzie-
dzinie zastugujg na uznanie. Prace nad przektadaniem greckich Ojcow Kosciota
na tacing prowadzit po powrocie z Ziemi Swigtej do Italii w 397 roku. Thumaczyt
wowczas Peri archon (De principiis) Orygenesa, usuwajac czy tez poprawia-
jac dogmatyczne btedy tego autora, co wzmogto konflikt migdzy Rufinem

5 Por. Draczkowski, Rewaloryzacja idei postow w nauczaniu Ojcéw Kosciota, s. 127.

Draczkowski, Rewaloryzacja idei postow w nauczaniu Ojcéw Kosciola, s. 136.
Niescior, Post w czasach ojcow Kosciota, s. 11. Por. H. Marti, Einleitung, w: Rufin
von Aquileia, De ieiunio I, II, ed. H. Marti, Leiden — New York — Kebenhavn — Koln 1989,
s. XXIX. W kontekscie mow Bazylego 1 Rufina o poscie warto wspomnie¢ tez o traktacie
De Helia et ieiunio Ambrozego z Mediolanu oraz Contra Iulianum Augustyna z Hippony.
Por. np. Marti, Einleitung, s. XXII-XXVIII.

8 Por. Marti, Einleitung, s. XV.
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a Hieronimem (mimo ich dawnej przyjazni). Zreszta Rufin przettumaczyl jeszcze
wiele innych dziet Orygenesa, glownie homilii 1 komentarzy, a ponadto wspo-
mniang juz Historig Euzebiusza oraz Recognitiones (Rozpoznania) przypisywane
Klemensowi Rzymskiemu, dwa zbiory sentencji (Ewagriusza z Pontu i filozofa
Sekstusa), dzieto Historia monachorum in Aegypto Tymoteusza Archidiakona
(?), De recta fide Adamantiosa (?), Regufy, dziewig¢ homilii 1 List 46 (Do upadtej
mniszki) Bazylego Wielkiego, dziewi¢¢ homilii Grzegorza z Nazjanzv’. Te jego
prace — prowadzone do okoto 407 roku'® — majg z réznych wzgledoéw istotne zna-
czenie dla literatury. Jednym z nich jest fakt, iz nie wszystkie greckie oryginaty,
np. dziet Orygenesa, si¢ zachowaty.

W przektadach Rufina bardzo charakterystyczny jest jego stosunek do
oryginalu i jezyk:

W literaturze chrzescijanskiej dotad thumaczono dzieta greckie w sposob
dostowny, a jezykiem przekladéw byla tacina potoczna. Dlatego mogty one
nie podoba¢ si¢ wyksztalconym czytelnikom. Rufinus natomiast nawigzat
do dawnej rzymskiej tradycji, wedtug ktorej przektad miat oddawaé mysli
oryginatow, a nie by¢ dostownym ich thumaczeniem. Rufinus przywigzywat
tez duze znaczenie do dobrego stylu. Jego przektady cieszyly si¢ uznaniem.
Biskupi Chromantius z Akwilei, Gaudencjusz z Brescii i Paulinus z Noli oce-
niali go zyczliwie; p6zniej w pochwalnych stowach wypowiadali si¢ o nim
Kasjan i Gennadiusz''.

Dwie homilie Bazylego o poscie Rufin'? rowniez nie tylko czg$ciowo prze-
tlumaczyl" (zapewne wiasnie do 407 roku w Akwilei'* albo wezesniej w 398

° Por. np. B. Altaner — A. Stuiber, Patrologia, Warszawa 1990, s. 517-518;
M. Cytowska — H. Szelest, Literatura rzymska. Okres Cesarstwa. Autorzy chrzescijanscy,
Warszawa 1994, s. 129-131.

10 Por. SWP's. 347.

" Cytowska — Szelest, Literatura rzymska, s. 131. Trzeba jednak tez dodal, ze
ogromna popularno$¢ dziet Hieronima usuneta na dtugi czas prace Rufina w cien. Por. np.
SWP 347.

12O problemach z ustaleniem autorstwa, por. np. Marti, Einleitung, s. XVII-XVIII.

13 Nie sg to jedyne teksty Bazylego, ktore Rufin opracowal na jezyk tacinski.
Por. np. B. Altaner, Aklateinische Ubersetzungen von Basilius-Schriften, ,Historisches
Jahrbuch” 61 (1941) s. 208-212 (= Kleine Patristische Schriften, TU 83, Berlin 1967,
s. 409-415); P.J. Fedwick, The Translations of the Works of Basil before 1400, w: Basil of
Caesarea, Christian, Humanist, Ascetic, A Sixteen-Hundredth Anniversary Symposium, II,
red. P.J. Fedwick, Toronto 1981, s. 455-473; A. Silvas, Rufinus’ Translation Techniques in
the ,,Regula” Basili, Cambridge 2015.

4 Por. SWP 347.
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roku, kiedy byt jeszcze w Rzymie, lub w latach 399-400, czyli juz w Akwilei)'?,
ale tez niekiedy znaczaco poszerzyl (czasem za$§ przeciwnie: pominat pewne
watki), przedkladajac wierno$¢ mysli nad doktadno$¢ w ttumaczeniu stow, co
byto cechg wspodlng jego prac translatorskich: ,,Rufinus nie stara si¢ o doktadny
przeklad oryginatu greckiego. Traktuje go swobodnie; wprowadza do niego
dodatki lub zmiany, jesli te wydaja mu si¢ konieczne; dokonuje nawet pew-
nych poprawek, majac na wzgledzie nauke ortodoksyjng’'.

Prawdziwos¢ tych ocen potwierdza rowniez sposdb przetozenia albo
raczej sparafrazowania lub wrecz pewnego rodzaju skomentowania przez
Rufina homilii o poscie Bazylego Wielkiego'’. Celem niniejszego artykutu
jest wstepne, a nie doktadne i calo$ciowe, zestawienie owych homilii, by
przedstawi¢ tres¢ zwtaszcza homilii Rufina i wskazaé, ktore zagadnienia
zwigzane z postem szczeg6lnie byty wazne dla tego autora, ktory — jak sie¢
okazuje — nie byl jedynie thumaczem greckiego pierwowzoru.

1. T homilia Rufina

Bazyli utozyt obie homilie jako mowy przed pigcioma dniami postu,
0 czym wspomina sam grecki autor'®. Przechodzac za$ do tekstu Rufina,
uwage najpierw warto zwréci¢ na adresata: I homilia (liczaca cztery roz-
dzialy) jest skierowana do ludu (Oratio ad populum de ieiunio). Autor roz-
poczyna ja podobnie jak Bazyli, ktory pierwsza homili¢ o poscie (liczaca
jedenascie rozdziatow) otwiera fragmentem psalmu: ,,«Trabcie na nowiu
w trabe, w dzien zacny uroczystego swigta waszego» [por. Ps 81,4] mowi
[Pismo]. Jest to rozkaz proroczy”'. Rufin za$ zaczyna: ,,«Trabcie na nowiu
w trabe, w dzien zacny uroczystego §wigta waszegoy, prorok poleca ludo-

15 Por. M. Huglo, Les anciennes versions latines des Homélies de saint Basile, RBen

64 (1954) s. 129, 132; Marti, Einleitung, s. XIX. Homilie Bazylego o poScie powstaty
miedzy 363 a 378 rokiem, moze w 371 roku. Zob. P.J. Fedwick, 4 Chronology of the
Life and Works of Basil of Caesarea, w: Basil of Caesarea, Christian, Humanist, Ascetic,
A Sixteen-Hundredth Anniversary Symposium, II, red. P.J. Fedwick, Toronto 1981, s. 10.

16 Cytowska — Szelest, Literatura rzymska, s. 130. Por. np. JN.D. Kelly, Poczqgtki
doktryny chrzescijanskiej, th. J. Mrukéwna, Warszawa 1988, s. 105.

17 Por. np. Marti, Einleitung, s. XV, XXII-XXIII.

18 Por. Basilius Magnus, De ieiunio: homilia 1 10; H. Marti, Rufinus’ translation of
St Basil's sermon on fasting, ,,Studia Patristica” 16/2 (1985) s. 418-422.

9 Tlumaczenie homilii Bazylego wedtug: Bazyli Wielki, Homilia I i Il o poscie,
w: Sw. Bazyli Wielki, Wybor homilij i kazan, tt. T. Sinko, Krakow 1947, s. 155-167,
168-176. Thumaczenie homilii Rufina — wiasne.
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wi Izraela”. Dodaje zatem od siebie adresata rozkazu-polecenia proroka
— lud Izraela.

W dalszej czg$ci tej mowy Rufin jeszcze bardziej poszerza 1 zmie-
nia tekst Bazylego. Ojciec kapadocki wzywa, by przezywacé prawdzi-
wy? post, czyh zgodnie z zaleceniami Pisma Sw1e;tego w tym proroka
Izajasza, a nie wedtug zydowskiego sposobu poszczenia: ,,nie w posep-
nosci, lecz pogodnie, jak przystoi swietym” (por. 1). Nazywa tez post
leczeniem?!. Z takiego wlasnie rozumienia postu wynika 6w brak posep-
nosci i pogodnie nastawienie, jak plSZC Bazyli: ,Nie zas¢piaj sig, gdy cig
leczq Ghupig jest rzecza nie 01eszyc si¢ zdrowiem duszy, lecz smuci¢ si¢
zmiang pokarméw i budzi¢ pozér, ze wigcej cenimy przyjemnos¢ zotad-
ka, niz troske o duszg¢. Do brzucha bowiem wnosi przyjemno$¢ nasyce-
nie, a post przynosi korzys¢ duszy. Wesel si¢, ze lekarz dat lekarstwo na
zniszczenie grzechu” (1).

Doktadniejsza analiza tego wstepnego fragmentu mowy Bazylego
1 Rufina pokazuje, jak 6w drugi dodaje pewne tresci od siebie. Bazyli
pisze:

Nam za$ od wszelkiego narzedzia muzycznego wyrazniej zapowiadaja
odczytane stlowa $wigto poprzedzajace te dni. PoznaliSmy przeciez taske
postow od Izajasza, ktory z jednej strony odepchnat od siebie zydowski*

20 Ten epitet wystepuje u Bazylego oraz u innych Ojcow greckich i tacinskich,
np. u Leona Wielkiego (por. Leo Magnus, Sermo 19, 3; PL 54, 186 B), gdzie podkresla
pozytywng wartos¢ postow. Bazyli wyjasnia, ze ,,post prawdziwy to wyobcowanie si¢
ze zha, powsciagliwosé jezyka, pohamowanie gniewu, oddalenie pozadliwo$ci, obmow,
ktamstw i krzywoprzysigstw. Powstrzymywanie si¢ od tych wszystkich rzeczy oznacza
realizacje postu prawdziwego. W takiej postawie zawiera si¢ post prawdziwie pigk-
ny i wznosty” (Basilius Magnus, De ieiunio homilia 11 7, PG 31, 196). Por. Basilius
Magnus, De ieiunio homilia 1 10, PG 31, 181 B. Por. Draczkowski, Rewaloryzacja idei
postow, s. 130.

21 My$l ta nie jest wybitnie zwigzana z nauczaniem Bazylego, takie okresle-
nie wystepuje juz wczesniej w pismach Ojcow Kosciota. Jak zauwaza Jerzy Patucki:
,»,Grzech w pismach Ojcow Kosciota okreslany jest jako potrojne nieszczgsécie: $mierc,
niewola i choroba. [...] W nauce Ojcoéw Kosciota grzesznicy traktowani sg jako chorzy,
Chrystus za$ jest Boskim Lekarzem, ktory leczy stabosci 1 niemoc ludzkich namigtnos$ci
oraz grzechow. Nauka o Chrystusie, Boskim Lekarzu, znalazta szczegolne rozwinigcie
w pismach Klemensa Aleksandryjskiego” (J. Patucki, Chrystus Boski Lekarz w pismach
Klemensa Aleksandryjskiego, w: Wczesnochrzescijanska asceza. Zagadnienia wybrane,
red. F. Draczkowski — J. Patucki, Lublin 1993, s. 15).

22 Jak wyjasnia Franciszek Draczkowski, w nomenklaturze Ojcéw Kosciota po-
sty niewlasciwe, nieobejmujace sfery duchowo-moralnej czlowicka, ale realizowane
jedynie ,,w czczych gestach zewnetrznych”, czyli posty cielesne, obejmujace wytacz-
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sposob poszczenia, z drugiej za§ pokazal nam prawdziwy post: ,,Nie po-
$¢cie na swary i na zwady, lecz rozwazcie wszelki zwiagzek niezboznosci”
(por. 1z 58,4.6).

Rufin za$ wyjasnia, ze nam takze na wszelki ,,dzwigk rogu” i na
wszelki ,,glos traby” (por. 2Krn 15, 14) Duch Swiety ogiosll przez pro-
rockie 1 (dodaje) ewangeliczne pisma, iz nadchodzi post i lecznicze dla
duszy dni, mowigc takze przez innego proroka: ,,wotajcie post, zapo-
wiadajcie leczenie” (por. J1 1,14; 2,15), a przez innego okreélajqc za-
sade postu i jego sposob (modum) a nawet odrzucajqc ow zydowski
post, o ktorym mowi: ,,nie posécie na swary ani na zwady” (Iz 58,4).
Przestrzega, ze bardzo wielu ludzi wlasnie tym si¢ zajmuje w dniach
postow 1 to do tego stopnia, ze az wydaje si¢, iz dlatego ciatu zabiera-
ja pokarm, aby karmi¢ dusze¢ szkodliwymi potrawami (czy wrecz uczt
ami) obelg 1 dlatego tylko cierpig gtdd, takna pokarmow, aby nasyci¢
si¢ zwadami. Odrzucajac zatem t¢ posta¢ postow, Pan przez proroka
oglasza: ,,nie taki post Ja wybralem, mowi Pan, gdy czlowiek umartwia
swoja dusze, lecz rozwiaz wszelkie wigzy niesprawiedliwosci, dziel
z serca swoj chleb z gtodnym, nagiego i bez domu wprowadz do twego
domu. I wtedy nagle jak poranek wzejdzie twoje Swiatto 1 twe zdrowie
jak potudnie (por. 1z 58,5-8 Vul).

Rufin poszerza wigc cytat z Ksiegi [zajasza i dodaje fragmenty z in-
nych ksiag biblijnych: Drugiej Ksiggi Kronik i Ksiegi Joela. Omawia
cytat z Ksiegi Izajasza, wyjasniajac, ze post nie moze taczy¢ si¢ ktot-
niami, lecz ma polega¢ na milosci blizniego, na dzieleniu si¢ z nim
dobrami. Kolejne zdanie z homilii Bazylego: ,,A Pan powiada: «Nie
badzcie posepni, lecz obmyj oblicze swoje 1 namas¢ gtowe swoja»”
Rufin podobnie ,,powicksza” zarowno w dlugosci cytatu, jak i wpro-
wadzajacego go komentarza. Pisze, Zze to Pan w Ewangeliach w sposob
doskonalszy 1 bardziej boski ksztaltuje to i pozostate wskazania, gdy
powtarza i mowi o poscie: ,,Wy za$ kiedy poscicie, nie badzcie po-
sepni jak obtudnicy przybierajacy ponury wyglad twarzy. Ty zas, gdy
poscisz, namas¢ sobie gtowe 1 umyj swojg twarz” (por. Mt 6,16-17).
Wreszcie wezwanie Bazylego do radosci (,,Usposdobmy si¢ wiec tak,
jak nas nauczono, i nadchodzace dni obchodZmy nie w pos¢pnosci, lecz
pogodnie, jak przystoi §wietym”) Rufin tak rozwija, eksponujac jeszcze
dobitniej owa rado$¢ ptynaca ze zbawiennego znaczenia postu prowa-
dzacego nas do zwycigstwa: ,,z takim wigc usposobieniem przyjmujmy

nie sfer¢ somatyczng czlowieka, a zatem ,,posty nieuzyteczne i proézne”, okreslane sa
jako ,,posty zydowskie”. Por. Augustinus, Sermo 175, 1; 146, 1; Origenes, Homilia 10;
Hermas, Pastor. Sim. V 1; Draczkowski, Rewaloryzacja idei postow, s. 126-127.
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taske postu, tak jak Pan uczy, i nie posepni 1 nie ze sme¢tnym obliczem
jakby obawiajacy sie¢ koniecznosci dni, lecz radosni i szczesliwi; 1 po-
winnismy z wszelka rados$cig [t¢] rzecz znosié, ktora dokonuje si¢ dla
nas w celu zwycigstwa i zbawienia”.

Koncowy fragment rozdziatu pierwszego u Bazylego brzmi:

Nikt matoduszny nie zdobywa wienca, nikt smutny nie wnosi trofedow. Nie
zasepiaj sie, gdy cie lecza. Glupia jest rzecza nie cieszy¢ si¢ zdrowiem duszy,
lecz smuci¢ si¢ zmiang pokarmow i budzi¢ pozor, ze wigcej cenimy przyjem-
no$¢ brzucha, niz troske o duszg. Do brzucha bowiem wnosi przyjemnosc¢
nasycenie, a post przynosi korzys¢ duszy. Wesel sie, ze lekarz dat lekarstwo
na zniszczenie grzechu. Jak bowiem robaki mnozace si¢ we wngtrzno$ciach
dzieci, usuwa si¢ zapomocg pewnych bardzo ostrych srodkow, tak grzech,
kryjacy si¢ w glebinie, zabija w duszy wchodzacy post, ktory naprawde za-
stuguje na nazwe postu.

Rufin zaczyna bardzo podobnie, ale — wprowadzajac dwa cytaty biblij-
ne z Ewangelii wedhug sw. Mateusza i Listu $w. Pawta do Rzymian oraz
dodajac kilka pytan retorycznych — podkresla jeszcze wyrazniej niz Bazyli
zbawienne 1 lecznicze znaczenie postu:

A kim jest [ten], kto posgpny zdobyltby wieniec, kto smetny i ze strapio-
nym obliczem tryumfowalby? Pomocne jest bowiem zwyci¢zanie ciata
przez posty i tryumfowanie po zwycigstwie nad jego btedami [czy tez
grzechami — vitiis]. Kt6z kiedykolwiek si¢ zasepia [z tego powodu], ze
jest leczony? Albo w jakiz sposéb nie jest [czym$] obelzywym dopuszczad
wigkszy smutek z ograniczania pokarmow niz rado$¢ z uleczenia duszy?
Jakimze jest 6w umyst, ktorego bardziej zasmuca utrata przyjemnosci niz
czyni szczesliwym zycie cnotliwe (virtutum), ktory ubolewa, ze jest [mu]
zabierane co$ z brzucha — do tego bowiem skarbca sktadane sg wszystkie
owe zapasy pokarmow — i jest dodawane co$ z ,,niebianskich skarbcoéw”
powsciaggliwosci, ,.ktorych mol nie niszczy i gdzie ztodzieje nie wlamuja
si¢ i nie kradng” (por. Mt 6,20). Rados$ni przeto i szcze$liwi przystapmy
do lekarza — naszego Boga, przyjmujac lekarstwo postu, by moc przez
caty rok wypedzac i wysuszac nazbierane szkodliwe ptyny grzechow. Jak
bowiem czesto widzimy, ze u chlopcow nazbierane wewnatrz zwierzatka
[czy tez pasozyty, robaki — bestiolas] sa wyniszczane bardzo cierpkimi
lekarstwami i napojami, tak post wyniszcza i zabija we wnetrzno$ciach
duszy naszej zyjace grzechy; zarazem takze wywraca i obala owo prawo,
ktore jest ,,w cztonkach moich walczace z prawem mojego umystu i chce
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prowadzi¢ mnie w niewole pod prawo grzechu, ktore jest w moich czlon-
kach” (por. Rz 7,23).

Kolejny, drugi, rozdzial homilii jest znaczaco dluzszy u Rufina niz
w greckim oryginale. Bazyli wyjasnia:

»Namas¢ glowe swojg i obmyj oblicze swoje” (por. Mt 6,17). Do tajemni-
czych obrzedow wzywaja cie te stowa. Namaszczony namascil; obmyty ob-
myt. Odnie$ ten rozkaz do organdéw wewngtrznych. Namas¢ glowe $wietym
olejkiem, bys$ si¢ stat uczestnikiem Pomazanca i tak przystepuj do postu. Nie
zasgpiaj swej twarzy, jak obludnicy. A zasepia si¢ twarz, gdy si¢ wewnetrzne
usposobienie zaciemnia udawanym wygladem zewnetrznym, zastania je ktam-
stwem, jak zastona. Hipokrytg nazywa si¢ ten, co w teatrze bierze na siebie
obca maske, nieraz maske pana, bedac niewolnikiem, maske krola, bedac czto-
wiekiem prywatnym. Tak i w tym Zyciu, jak na scenie, wielu teatralizuje swoje
Zywoty, co innego noszac w sercu, a co innego pokazujac ludziom na widoku
publicznym. Nie zaciemniaj wigc oblicza. Jakim jestes, takim si¢ pokazuj. Nie
przebieraj si¢ za posepnego, goniac za slawg z tego, ze wydajesz si¢ wstrze-
mig¢zliwym. Ani bowiem dobry uczynek nie przynosi pozytku, jezeli go roztra-
bisz, ani z postu publicznie rozgloszonego nie ma zadnej korzysci. Albowiem
co robi si¢ dla popisu, nie przekazuje owocu na przyszty zywot, lecz konczy
si¢ na pochwale ludzkiej. Biegnij przeto pogodnie do daru postu. Stary to dar,
ten post, 1 ani si¢ nie przedawnia, ani nie starzeje, lecz si¢ ciggle odnawia i roz-
kwita w pehni.

Rufin po raz kolejny znaczaco poszerza wywdd Bazylego. Najpierw
rozwija watek namaszczenia olejem podczas postu, nawigzujac do namasz-
czenia ,,olejkiem radosci” podczas sakramentu chrztu, potem przechodzi
do wyjasnienia, ze glowa namaszczang jest sam Chrystus, i przypomina
namaszczenie Jezusa przez kobiete drogim olejkiem:

Nawet ma stusznie duzo z tajemnicy [czy wregcz z sakramentu — sacramenti]
sam sposob, jakim jesteSmy wprowadzani i ksztalttowani do poszczenia: ,,ty
—mowi bowiem — kiedy poscisz, namas¢ glowe swoja i obmyj oblicze swo-
je” (por. Mt 6,17), przez co upomina nas, ze olej krélewski i olej kaptanski,
czy to ci, ktoérzy jeszcze nie uzyskali [ich], katechumeni, pragna i pozadaja,
czy to ci, ktorzy zashuzyli juz [by je] uzyskaé, przez pami¢¢ [o nich] zdo-
bywajg cnotg; oni bowiem zostali namaszczeni, mowi si¢, ze zostali ,,na-
maszczeni olejkiem radosci” [por. Ps 45,8]: gdzie zostal wygnany wszelki
smutek, odeszlo i cierpienie, i jek. A zapewne w ten sposob kto$§ namaszcza
swoja gltowe: jesli ,,Chrystus jest glowa mezczyzny”, ktorego glowe po-
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leca si¢ namasci¢, bez watpienia poleca si¢ namasci¢ Chrystusa. Kim jest
ten, kto namascit Chrystusa? Ewangelia nas poucza, ze owa btogostawiona
kobieta, ktora alabaster [tj. alabastrowy flakonik] ,,z olejkiem wylata na
glowe Jezusa” (por. Mt 26,7) i [tak] namas$cita Go, bo [Ewangelia] nawet
moéwi, ze ,,caty dom napehnit si¢ wonig” (por. J 12,3); jeden za$§ z uczniow,
a konkretnie zdrajca Judasz, mowil: ,,Na co takie marnotrawstwo olejku?
Przeciez mozna bylo sprzedac i rozda¢ ubogim” (por. Mt 26,8-9); Jezus zas,
ktory wiedzial, ze czyn kobiety ma w sobie co$§ z tajemnicy/sakramentu
(quid sacramenti), mowi: ,,Nie dreczcie kobiety. Dobry bowiem uczynek
spetita wzgledem Mnie” (por. Mt 26,10); ze [to] byt dobry uczynek, wska-
zuje, mowigc, ze: ,,na pogrzeb Mnie przygotowata” (por. Mt 26,12). Przez
to pokazywane jest, ze namaszczenie Chrystusa oznacza przygotowanie
Jego pochdéwku. Przygotowuje za$ pochdéwek Jezusa, [ten], ktory wedlug
apostota [Pawtla] ,,zadaje $mier¢ swoim ziemskim czlonkom: nierzadowi,
chciwosci, lubieznosci, zlej zadzy” (por. Kol 3,5) 1 innym, [oraz ten,] ktory
juz ,nie postepuje wedlug ciata” (por. Rz 8,4), ktéry uczynkami ,,ducha
zadaje $mier¢ uczynkom ciata” (por. Rz 8,13) i, obym [to] pelniej mogt
wyrazi¢, dla ktorego ,,Swiat stat si¢ ukrzyzowany i on sam dla swiata” (por.
Ga 6,14), zaiste [ten,] ktory ,,dla Chrystusa zostal ukrzyzowany” i nie tylko
zostal ,,ukrzyzowany”, ale i ,,zostal pogrzebany” dla Niego (por. Rz 6,4;
6,6; Ga 2,19; Kol 2,12), on wigc jest [tym], ktory namaszcza gtowe swoja,
poszczac od bledow (vitiis) 1 wydziela w dobrych uczynkach ,,dobra won
Chrystusa” (por. 2Kor 2,15).

Oprocz tego przyrownania postu do namaszczenia olejkiem Rufin doda-
je wywdd o obmyciu oblicza, czyli objasnia drugg cz¢s$¢ zdania z Ewangelii
wedhlug §w. Mateusza. Dodaje wiele cytatow z Nowego Testamentu:

Lecz [temu], kto posci, poleca si¢ takze obmy¢ swoje oblicze: jakie oblicze, je-
$li nie to, dzigki ktéremu méwi sig, ze wida¢ Boga? ,,Blogostawieni — bowiem —
czystego serca, bo oni Boga ogladac beda” (Mt 5,8). Owo oblicze, jesliby miato
jakas ,,skaze czy zmarszczke” (por. Ef 5,27), nie moze oglada¢ Boga; jesliby
w owych oczach tkwita drzazga grzechu (peccati — por. Mt 7,3), nie mogtyby
juz widzie¢ Boga. Z owego wigc oblicza, to jest ze zmystow (sensibus) du-
szy i tajemnicy (arcano) serca, powinni§my sczysci¢ wszystkie brudy btedow/
grzechow (vitiorum), aby$my wedtug [stow] apostota mogli, ,,rozswietliwszy
i odstoniwszy to oblicze i na podobienstwo tego [Jego] obrazu przemienieni,
oglada¢ chwate Pana” (por. 2Kor 3,18). ,,Nie badzcie — wigc rzecze — posgpni
na swym obliczu, jak czynig hipokryci/obtudnicy” (por. Mt 6,16). A zasepia si¢
to oblicze, o ktorym powyzej mowiliSmy, gdy usposobienie zewnetrzne udaje
poboznos$¢ i jest zastaniana zatruta wewnatrz gorycz niegodziwosci.
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Rufin, podazajac za greckim pierwowzorem, objasnia tez zachowanie
hipokryty, stawiajac go jako antywzor osoby poszczacej:

Wreszcie hipokryta nazywa si¢ ten, kto w teatrze, [grajac] jakby osobe wy-
zej postawiona, cho¢ jest inny [tj. nisko postawiony], udaje, ze jest [kims]
innym, na przyklad gdy gra osobe krola, cho¢ sam jest plebejuszem, albo
[osobe] pana, cho¢ sam moze jest niewolnikiem: tak wigc w tym zyciu, jak
wiekszos¢ ludzi, jakby w teatrze postuguje si¢ osobami, ktore [tylko grajac
jako aktor] udaje [Ze istnieja], a [sa] nieprawdziwe, i, cho¢ wewnatrz sa
czyms$ innym (aliud), pokazuja si¢ ludziom, ze sa czyms$ [jeszcze] innym

(aliud).

Dalsze wyjasnienia i zachety Rufin takze rozwija w stosunku do tek-
stu Bazylego, podajac dtuzszg liste¢ wad 1 wystepkow, ktorych nalezy sie
wystrzegaé, a pomijajac pochwale postu, ,,starego daru”, ktory wciaz jest
,»Nowy 1 w rozkwicie”:

,» 1y —wigc rzecze — nie badz posgpny na swym obliczu™: jakim jestes, takim
si¢ pokazuj, nie udawaj smutnego i przygngbionego, wewnatrz zas nie badz
targany ptomieniami wszelkiego nieumiarkowania i gwaltownosci, ani nie
pokazuj, ze ty jakoby powstrzymujesz si¢ od twojego positku, a napadasz
na obce domy, aby zarazem by¢ pochwalonym za wstrzemigzliwos¢ i po-
tepionym za napascie. Pan wigc daje jednoczesnie dwa polecenia: ani nie
[powiniene$] praktykowac postu czy to na pokaz czy to dla pochwaty, ani
udawacé obliczem i postawa poboznego, by$ [nie tylko] w umysle i czynem
mogt dokonywacé przewrotu, lecz powstrzymywac¢ si¢ takze od cielesnych
pokarmow; dobre bowiem i pozyteczne jest ponizanie ciata i pows$cigganie
pozadliwos$ci, ujarzmianie rozpusty, porzucenie zbytku. O wiele za$ za-
cniejszym jest opanowanie niespokojnych i nieuporzadkowanych poruszen
duszy: albowiem i dusza zyje rozrzutnie, gdy niestusznie czego$ pragnie,
gdy ponad miar¢ wywyzsza si¢ i pyszni, gdy poruszana jest podnietami
zazdrosci, gdy — zaniedbujac swoje [dobra], ktore sa niebianskie — szuka
ziemskich i nietrwatych, ktore sa jej obce. Wszystkimi tymi poszczego6l-
nymi [rzeczami] trzezwos$¢ i ustanawia wtasciwie sposob i granice postow,
i [je] przyjmuje.

W trzecim rozdziale Rufin nie pomija watku dawnosci postu — prak-
tykowanego juz w Starym Testamencie. Warto zestawi¢ tekst Bazylego
1 Rufina, by pokaza¢, jak w tym rozdziale 6w drugi dos¢ wiernie podaza
za mys$la — cho¢ nie zawsze za stownictwem — pierwszego:
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Basilius Magnus, De ieiunio 13

Czy sadzisz, Ze ja jego [tj. postu] starodawnos$¢
wywodz¢ z Prawa? 1 od Prawa starszy jest
post. Jesli troch¢ poczekasz, przekonasz si¢
o prawdzie tych stow. Nie mniemaj, ze dzien
pojednania, nakazany Izraeclowi w siddmym
miesigcu na dziesiaty dzien miesiaca, jest
poczatkiem postu. Chodzze tu tedy, przejdz
histori¢ i1 szukaj jego starodawnosci. Nie nowy
to bowiem wynalazek, lecz skarb ojcow.
Wszystko, co odznacza si¢ dawnoscia, jest
czcigodne. Szanuj siwizng postu. Jest on
rowiesnikiem pierwszych ludzi; przepisany
zostal w raju. Pierwszy nakaz postu otrzymat
Adam: ,,Z drzewa wiadomosci ztego i dobrego
nie jedzcie”. A to ,nie jedzcie” jest prawem.
Gdyby Ewa zachowata byla post od drzewa,
nie potrzebowalibySmy tego teraz postu.
»Nie potrzeba bowiem zdrowym lekarza,
ale chorym”. Zachorowaliémy przez grzech,
leczmy si¢ przez zal; zal za$ bez postu jest
leniwy. ,,Przekleta ziemia ciernie i osty bedzie
ci rodzi¢”. Otrzymate§ rozkaz trapi¢ sig¢, nie
zy¢ w przyjemnosciach. Zapomocg postu
usprawiedliw si¢ Bogu. Ale i zycie w raju jest
obrazem postu, nietylko dlatego, ze czlowiek,
jako uczestnik zycia aniotéw, podnosit si¢
z powodu poprzestawania na matlym do
podobienstwa z nimi, lecz takze dlatego, ze
cokolwiek podzniej mysl ludzka wynalazta,
to jeszcze nie zostalo wymyslone przez ludzi
zyjacych w raju, wigc ani picie wina, ani
zabijanie zwierzat na ofiar¢, ani inne rzeczy,
ktore brukajg umyst ludzki.

Rufinus, De ieiunio 13

Lecz by¢ moze wydaje si¢ wam, ze my
znalezliSmy  jaki§ nowy przepis jako
rodzaj postow: ow dar jest bardzo dawny
(perantiquum) i, z ojcowskiego dziedzictwa
pochodzac, od dziadow i pradziadéw bierze
poczatek. Sadzicie by¢ moze, ze ja od Prawa
biorg sam jego poczatek, gdzie nakazuje
si¢ w Dniu Przeblagania ,dziesiatego dnia
siddmego miesigca” (por. Kpt 16,9; 23,27)
stosowac post. Podazajcie za mng przez epoki
dziejow (per gradus histotiarum), a ja pokaze
wam sposrod wszystkich, ktorzy na tym $wiecie
si¢ narodzili, Ze poczatki postu sg starodawne
[i] jak jeg o siwizna i starodawno$¢ zashuguje
na niewatpliwe uznanie wiary. Pierwsze
prawo (prima lex) postu zostalo dane nie na
tym $wiecie, ale przed $wiatem — w raju. To
pierwsze polecenie otrzymat pierwszy cztowiek
stworzony przez Boga, mianowicie aby ,,nie je$¢
z drzewa poznania dobra i zta” (por. Rdz 2,17),
niejedzenie natomiast jest poszczeniem
i zachowywaniem prawa wstrzemig¢zliwosci.
Po drugie, gdyby Ewa przestrzegala tego
postu, my nigdy nie potrzebowalibysmy owego
postu, bo ,,zdrowi nie potrzebuja lekarza, lecz
ci, ktorzy si¢ zle maja” (por. Mt 9,12); zle
si¢. mamy i chorujemy z powodu karmienia
si¢ grzechem (per cibum peccati), mozemy
by¢ leczeni i uzdrawiani przez post zalu (per
ietunium paenitentiae). przez pokarm zostat
obrazony (offensus) Bog, przez post moze
by¢ udobruchany (mitigetur). Lecz teraz si¢
zastandwmy, jaki jest i sam wyrok (sententia):
~przekleta — rzecze — ziemia w twoich
dziataniach, ciern i oset bedzie ci rodzita” (por.
Rdz 3,17-18). Czyz ten wyrok dozwala nam
zy¢ w przyjemnosciach (deliciari)? W tym
jedzeniu okazalo si¢, czym jestesmy. Dlaczego
nasze zto uwazamy jakby za chwale? Dlaczego
z kary czynimy przyjemnosci? Dlaczego wyrok
skazujacy (condemnationem) uwazamy za
przyjemno$¢ (voluptatem)?

Bazyli i Rufin zatem zgodnie pouczaja, ze post jest starszy nawet od
Prawa, bo juz Adam w raju otrzymat nakaz postu, a dlatego ze post jest az
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tak starodawny, jest on godny czci i uznania. Obaj pisarze podkreslajg tez
dwa momenty, w ktoérych Bog ustanowil dla ludzi post, przy czym Rufin
doktadniej je zaznacza, nazywajac je prima lex, pierwszym prawem (,,nie
jes¢ z drzewa poznania dobra i zta”) oraz jakby drugim prawem (leczenie
si¢ po grzechu postem), tu jednak nie uzywa rzeczownika /ex i liczeb-
nika porzadkowego, ale przystowka denique. W tacinskim tekscie autor
zawarl tez inne zakonczenie: nie nawigzuje do watku uczestnictwa czto-
wieka w zyciu aniotow i podnoszenia si¢ dzigki postowi, czyli poprze-
stawaniu na malym, do podobienstwa z nimi, za to pobudza czytelnikow
1 stuchaczy do refleks;ji, zadajac kilka pytan retorycznych nawiazujacych
do zta, wyroku i kary.
Czwarty rozdziat Rufin zaczyna podobnie jak Bazyli:

Basilius Magnus, De ieiunio 1 4 Rufinus, De ieiunio 1 4

Poniewaz nie zachowali$my postu, zostaliSmy ZostaliSmy wygnani z raju, poniewaz nie
wygnani z raju. Posémy wigc, by wroci¢c do  poscilismy: posémy teraz, aby powrdci¢ do
niego! raju.

Nastepnie Bazyli nawigzuje do Ewy skuszonej przez we¢za: ,,Nie
nasladuj niepostuszenstwa Ewy, nie przyjmuj znowu za dorad[c]e
weza, ktory ci podsuwa kasek dla oszcze¢dzenia ciata”. Rufin rowniez
przywota te sceng¢, a takze odniesie si¢ do Eliasza (przez Bazylego
wspomnianego pdzniej, w rozdziale szostym) i Lazarza (w teks$cie
greckim wzmiankowanego dopiero w rozdziale dziesigtym), ale wy-
wod swoj w tym rozdziale inaczej poprowadzi 1 nim zakonczy takze
catag mowe:

Lecz i samo zycie catego raju jest postem: tam nigdy (nusquam) nie jest
gotowane mig¢so, nie jest pite wino ani inne [nie dzieja si¢ rzeczy], ktore
shuzytyby przyjemnosci ciata; lecz jest tam zycie wspolne z aniotami, jed-
naki udzial w niebianskich cnotach. Ow sam wreszcie pokarm madrosci,
jest tam w jaki$§ sposob nazywany, zywi si¢ postami i stuzy mu si¢ przez
powsciagliwos¢ (per abstinentiam). Patrz, dzigki jakiemu postowi Eliasz
wstapil ku gorze. Patrz, przez jakie jedzenie Ewa zeszta. Lecz spogladaj
i na sprawcow obu dziatan i na doradcoéw: tam sprawcg jedzenia i doradca
jest waz, w wezu wrecz diabel; tu sprawca i wykonawcea [tego], by po-
szczacy wszedl do nieba, [jest] Bog. Korzystajmy wigc 1 my z tej drogi,
ktéra mozna wréci¢ do raju, a podejrzang niech nam be¢dzie tamta, ktora
wygania cztowieka z raju. Tej si¢ trzymajmy, ktorej wejscie poznaliSmy
otwarte por¢gka Pana naszego Jezusa Chrystusa mowigcego do totra, gdy
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i on razem [z Nim] wisial na drzewie [krzyza], ze ,,dzi$ ze Mna bedziesz
w raju” (por. Lk 23,43). Albowiem nie mogtby nikt powréci¢ [do raju],
gdyby On nie otworzyt wierzagcym wejscia. Tam wszedt 1 Lazarz, ktory
ciagle, przez cale swoje zycie nieustannie poszczac, zaspokajat si¢ jedy-
nie pociechg ,,okruchéw, ktore spadaty ze stotu bogacza” (por. Lk 16,21).
Tam takze my staramy si¢ wejs¢ przez posty i uczynki mitosierdzia,
by$my zashuzyli otrzymac¢ z drzewa zycia, ktore jest ,,madroscia Boga”
(por. 1Kor 1,30) i Jednorodzonym Synem Jego, Panem naszym Jezusem
Chrystusem, ,.ktéremu jest chwata i moc” z Duchem Swiqtym na wieczne
»wieki wiekow. Amen” (por. 1P 4,11; Ap 1,6).

Pojawia si¢ zatem watek zycia wspdlnego z aniotami, wczesniej po-
minigty w tekscie facinskim (a obecny w greckim), Rufin jednak znaczg-
co skraca mowe Bazylego, ktora liczy jeszcze siedem kolejnych rozdzia-
tow. Warto wspomnie¢, ze w tek$cie greckim mozna znalez¢ roéwniez ta-
kie warto§ciowe mysli zwigzane z postem, a nieuwzglednione w tekscie
tacinskim:

* post postuzy nie tylko dobru duszy: dla ciata tez jest lepiej jes¢ mniej
1 nie by¢ obcigzonym, potrawy kosztowne 1 urozmaicone przyczyniaja
si¢ do chordb (por. De ieiunio 1 4);

* W raju nie znano wina, to dopiero Noe zasadzil winnic¢ i si¢ potem
upil, nie znajac jeszcze umiaru w piciu (por. De ieiunio 1 5);

* postjestnieprzerwang tradycja przekazywang z ojca na syna (por. De ie-
iunio 1 4);

* znaczenie postu pokazujg liczne przyktady: Mojzesz dzigki posto-
wi zblizyt si¢ do Boga 1 otrzymat przykazania, a pod gora obzar-
stwo sprowadzito grzech balwochwalstwa, bo obzarstwo 1 pijanstwo
niszczy zbawienie (por. De ieiunio 1 5), jedna potrawa oddata Ezawa
w niewole brata, modlitwa potaczona z postem podarowata matce
syna — Samuela, post matki uczynit Samsona niezwyci¢zonym, post
przygotowat Eliasza na spotkanie z Bogiem, post uratowal zycie
Elizeusza, mtodziencéw w Babilonie post chronit przed ptomieniami
(por. De ieiunio 1 6), Daniel nawet lwy nauczyt posci¢ (por. De ieiu-
nio 1 7);

* post rodzi prorokdéw, umacnia poteznych, daje madros¢ prawodawcom,
jest straza duszy, bezpiecznym wspotmieszkancem ciata, bronig bohate-
réw, ¢wiczeniem zapasnikow, odpiera pokusy, namaszcza do pobozno-
Sci, towarzyszy trzezwosci, uczy wstrzemigzliwosci, mestwa, spokoju,
uswieca, post prowadzi do zycia wedtug Boga (por. De ieiunio 1 6);

» post odprowadza modlitwe do nieba, stajac si¢ jakby jej skrzydtem
w locie do nieba (por. De ieiunio 1 7);
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* post do doméw wprowadza zdrowie, bo uzdrawia relacje w rodzinie,
leczy z zazdro$ci, rozrzutnos$ci, chroni przed lichwa; daje wytchnienie
stuzbie (por. De ieiunio 1 7-8), uczy wdzigcznos$ci dla Stwoércy za Jego
dary (por. De ieiunio 1 8);

* post daje rowniez zdrowie catemu ciatu (por. De ieiunio 1 9);

» Jezus tez poscil — wlasciwie cale Jego zycie bylo postem, przez co
nam pokazal, ze post jest obrong przed pokusami i napasciami diabta
(por. De ieiunio 1 9);

» jezeli chcesz uczyni¢ silnym umysl, poskramiaj cialo postem
(por. De ieiunio 19);

* post wzmaga pragnienie stolu niebieskiego, ,,anielskiego chleba”, oraz
uczestnictwa w darach duchowych (por. De ieiunio 19);

* post stuzy zyciu matzenskiemu — uczy umiarkowania w pozyciu,
daje harmonijny spokdj i wytrwanie w modlitwie (por. De ieiu-
nio19);

* post stuzy tez calej spotecznosci, daje jej spokoj (por. De ieiunio 1 11);

* prawdziwy post to nie tylko powstrzymanie si¢ od jedzenia, ale to od-
dalenie si¢ od ztego, zatem nalezy odpusci¢ blizniemu, nie gniewaé
si¢, nie procesowac si¢, oddali¢ smutek i1 strach oraz wszelki afekt
(por. De ieiunio 1 10);

* do pigciu dni postu trzeba si¢ przygotowac przez wstrzemiezliwosc,
nie wolno wigc upijac si¢ przed nim, pijanstwo odpedza Pana i Jego
duchowe dary (por. De ieiunio 1 10-11), nalezy pomagac potrzebuja-
cym (por. De ieiunio I 10).

Do niektorych watkéw z tej mowy Bazylego Rufin powraca jeszcze
w swojej drugiej homilii — De eadem re dictio secunda.

2. II homilia Rufina

Kolejng homili¢ ,,na ten sam temat”, czyli o po$cie, Rufin zaczyna
samodzielnie, to znaczy bez nawigzywania do mowy Bazylego. Dwa
pierwsze rozdzialy mozna zatem okresli¢ jako catkowicie ,,Rufinowe”.
Autor, a nie tylko tlumacz, wyjasnia, ze warto podja¢ trud postu.
W pierwszym rozdziale zauwaza, iz owe zalecenia by¢ moze maja
w sobie pewng trudno$¢. Albowiem albo trzeba wyjs¢ w nich naprzeciw
pozytkowi ciata, albo opiera¢ si¢ samym afektom natury. Rufin przy-
rownuje te sytuacj¢ do ofiary Abrahama, gdy boski glos rozkazat, zeby
patriarcha ztozyt w ofierze jedynego syna (por. Rdz 22,2). Woéwczas
pojawil si¢ naturalny afekt i doszto do wewnetrznego zmagania miedzy
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ojcowskim usposobieniem a boskimi poleceniami: polecono mu ztozy¢
w ofierze co$ (quid), co jest dla niego wyjatkowe, i usilnie stara si¢
on zachowa¢ owo co$ — wyjatkowe dla kazdego ojca, czyli dziedzica.
Rufin stwierdza, ze w tak waznych sprawach jak najbardziej moze doj$¢
do walki takiego podwodjnego afektu. Zarazem jednak podkresla, ze
W owej sytuacji najstosowniejsze jest zwycigstwo odniesione dla Boga.
Ponadto w zaleceniach dotyczacych postu nie tylko nie ma niczego,
co w naturalny sposob by si¢ sprzeciwiato, ale wrgcz wszystko w nim
si¢ zgadza z potrzebami i pozytkiem ciata. Przede wszystkim bowiem
dusza odzywia si¢, gdy postng i trzezwa postuga ciata sobie pomaga
1 stuzy w dzietach cnoty. Oprécz owych duchowych argumentow Rufin
podaje, ze post takze jest potrzebny i pozyteczny dla ciala. Albowiem,
jak przekonuje, ciato jest wtedy bardziej zdrowe 1 silne, inaczej niz
w innych okresach, gdy na ciato naciskajg potrawy, gdy jest ono napina-
ne niestrawnos$cig, gdy jest usypiane winem i obzarstwem, gdy ukrywa
sie ,,wczorajsze pijanstwo”? czy tez ciato oci¢zate od jakich$ nocnych
wzde¢ zionie obrzydliwym smrodem (foetidos spiritus). Tymczasem
ciato, gdy zywi si¢ skromnym positkiem wystarczajacym do zaspoko-
jenia gtodu, jest zdolne 1 gotowe do kazdego dziatania i wszelkiej po-
stugi. Dlatego Rufin wzywa najukochanszych braci (fratres dilectissi-
mi), by wspolne dobro duszy i ciata napetniali (compleamus) wspolnym
staraniem (studio) i poSwigceniem (devotione) i rozmys$lali nad tym, ze
podczas postu sg bardziej niz kiedykolwiek indziej ludZmi: ,,Jesli be-
dziesz musiat pracowac, powstaniesz i zwawy, i gotowy, jesli bedziesz
musiat i§¢, jesli biec, okazesz si¢ lekkim 1 szybkim”.

W drugim rozdziale Rufin mocniej akcentuje duchowe pozytki ptyna-
ce z postu. Przekonuje, ze wtedy, gdy trzeba szuka¢ Boga 1 bada¢ sprawy
boskie lub trzeba si¢ wywiedzie¢ o delikatnych i duchowych kwestiach
albo umyst ludzki pragnie zrozumie¢ co$ z niebianskiego sposobu mysle-
nia (de caelesti ratione), dowiedzie¢ si¢ o cnocie ducha, o zapobiegliwo-
$ci, o szlachetnych i najlepszych naukach, to lepiej jest, jesli naturalny
ruch ducha nie jest uciskany zadnymi ci¢zarami positkéw i nie moze by¢
atakowany zadnymi przeszkodami (obicibus) stawianymi przez potrawy.
Dazenie za$ ludzi do tego, by by¢ podobnymi do Boga, Rufin uznaje
za najwazniejsze ich zadanie. Przejadanie si¢ natomiast nazywa sluzba
zoladkowi 1 obzarstwu oraz przyczyng tego, ze stajemy si¢ bydletami
(pecora) i staramy si¢ by¢ podobni do dzikich zwierzat (beluis), ktérym
natura pozwolita by¢ pochylonymi w dot (prona) i1 spogladaé¢ w ziemie

2 Por. np. Seneca, Epistulae morales ad Lucilium 122, 2; Seneca, De brevitate vitae
14, 4: crapula hesterna.
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oraz stuchac si¢ zotadka?*. Rufin powotuje si¢ na ewangeliczne przykaza-
nie Pana: ,,Baczcie, aby wasze serca nie byty oci¢zate wskutek opilstwa
1 pijanstwa” (in crapula et ebrietate — por. Lk 21,34) oraz na stowa Pawla
Apostota z dwoch jego listow: , krolestwo Boze bowiem nie jest jedze-
niem i napojem, ale sprawiedliwoéciq i pokojem i radosciag w Duchu
Swietym” (por Rz 14,17) oraz ,,ani bowiem nie bf;d21emy bogaci, jesli
bedziemy jes¢, ani ubodzy, Jesh nie quzmmy Jesc pokarm dla zotadka,
zotadek dla pokarmu, B6g zas unicestwi i jedno, i drugie” (por. 1Kor 8,8;
6,13). Zadajac pytania sluchaczom i czytelnikom, Rufin wyjasnia, ze
w swojej zachecie do praktykowania postu nie odmawia zyciu pociech
oraz nie zabiera z niego i nie zakazuje tego, co ,,Bog stworzyl, by wierza-
cy przyjmowali z dzigkczynieniem” (por. 1Tm 4,3), lecz wzywa, bySmy
poszukiwali miary, i uczy o umiarkowaniu. Za wzor stawia prorokini¢
Anng, ktdéra nieustannie trwala na postach i modlitwie. Jednak, znajac
stabos¢ ludzka, Rufin zaleca, by zachowywacé post przynajmniej w wy-
znaczone dni:

I choéby caty czas naszego zycia dla nas, ktorzy nazywamy si¢ ,,slugami
Boga” (por. Rz 6,22), ktorzy jestesmy uznawani za godnych noszenia mia-
na Chrystusa, ktoérzy zapewniliSmy, ze ,,z Chrystusem zostali§my ukrzy-
zowani” (por. Rz 6,6; Ga 2,19) i ,,pogrzebani”, i ze ,,zmartwychwstaliSmy
z Chrystusem”, aby$my ,,wiedli nowe zycie” (por. Rz 6,4; Kol 3,1), byt
rowny pod wzgledem powsciggliwosci zycia i [cho¢bysmy] trwali w trzez-
wosci przez caty czas i byli wolni dla Stowa Boga i [mogli] ,,nad Jego
Prawem rozmys$la¢ dniem i nocg” (por. Ps 1,2), bo i sam przez proroka
mowi: ,,badzcie wolni i popatrzcie, bo Ja jestem Bogiem” (por. Ps 46,11),
chociazby wiec to bylo pozyteczne (expediret), jednak skoro ludzka sta-
bos¢ jeszcze nie moze ,,patrze¢ po nalozeniu zastony” (por. 2Kor 3,13-18;
Wj 34,33) w $wigtym $wietych i trwac¢ nieprzerwanie w §wiagtyni Boga na
postach i modlitwach, jak czynita $wigta Anna (por. Lk 2,37), [to] przy-
najmniej zachowujmy z wigksza starannos$cia i dbaloscig owe dni leczenia
1 pielegnowania catego roku, aby$smy mogli je przyjac jak jakis zaczyn (fer-
mentum) i catego roku ciasto (massam) (por. 1Kor 5,6) uwielbienia i poboz-
nosci (venerationis ac religionis).

24 Prosta i ku niebu zwrocona postawa ludzkiego ciata jest toposem z zakresu ,,god-
nosci cztowieka”, o czym pisze Juliusz Domanski, przywotujac glownie fragmenty twor-
czo$ci Owidiusza i1 Maniliusza. Por. J. Domanski, Z dawnych rozwazan o marnosci i po-
gardzie Swiata oraz nedzy i godnosci cztowieka, Warszawa 1997, s. 83-85. Watek ten jest
obecny u wielu pisarzy starozytnych. Por. np. Seneca, Epistulae morales ad Lucilium 92,
30; Sallustius, Bellum Catilinae 1, 1.
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Ow post ma polegaé nie tylko na ograniczeniu pokarmoéw, ale takze
na oddaleniu si¢ czy wrecz oddzieleniu si¢ od $wiatowych trosk: od
interesOw, handlu, zyskow, towaréw, rachunkow, czego celem jest ,,wy-
ruszenie ze $Swiata do Boga” (saeculo proficiscamur ad deum). W po-
$cie wazne jest, by przez pobozne czytanie (per lectionem divinam),
przez modlitwe, przez Stowo Boga, ,,przez psalmy, przez hymny i pie-
$ni pelne ducha” (por. Kol 3,16), przez trzezwos$¢ umystu, przez skrom-
nos¢ ciata (per pudicitiam corporis), przez czysto$¢ ducha i prostote
zakorzenia¢ si¢ w samych tajemnicach (arcanis) Boga i Jego glgbinach
(por. De ieiunio 11 2).

Kolejne i zarazem ostatnie dwa rozdzialty nawigzuja do tekstu grec-
kiego, lecz nie do drugiej mowy, ale nadal do pierwszej. W trzecim roz-
dziale Rufin czerpie kolejno z rozdziatow pigtego i szdstego pierwszej
mowy Bazylego. Podobnie do poprzednika zapowiada, ze teraz siggnie
do ,.kilku z wielu” dawnych przyktadéw, by swym stuchaczom (czy czy-
telnikom) zostata dana wigksza moc uzytecznosci postu i wstrzemigzli-
wosci 1 aby wierzono, ze dobro postu wyplywa ze starodawnych zrodet.
Owa dawnos$¢ postu jest takze jakby dziedziczona, bo wszak wszyscy
$wigci posiadali ,,starodawne 1 dziedziczne” dobro (antiquum et heredi-
tarium bonum) postow, wciaz jest ono przelewane (transfusum est) na
nastgpne pokolenia poprzez szlachetne dziedziczenie (generosa succes-
sione). Jak u Bazylego, tak 1 u Rufina pierwszy przyktad odnosi si¢ do
rajskiego postu — poczatek (origo) postu zostal zasadzony (plantata est)
1 pierwsze stowa Boga do cztowieka wypowiedziane zostaly odno$nie
do postu: nigdy w raju nie jedzono migso, nigdy nie upijano si¢ winem.
Dopiero po tym, jak rod ludzki zostal zastuzenie z powodu grzechu
wyrzucony z raju i wygnany na ten swiat, po wielu pokoleniach Noe
wynalazl zarazem wino 1 wing (vinum et culpam) Drugi przyktad, jak
i u Bazylego, dotyczy Mojzesza, owego ,,wielkiego” (por. Wj 11,3) wo-
dza i ,,przyjaciela” (por. Wj 33,11) Boga, ktory, gdy przyniost do ludzi
boskie stowa, a obecnos$¢ Boga poswiadczyt dym gory i ptomien, mrok
i burza gwaltownego wichru, huk skat, ,,gtosy gromoéw” (por. Ap 10,3),
wstrzasy nieba, ufny w czterdziestodniowy post — cho¢ boi si¢ Swiat — on
sam si¢ nie boi 1, wszedtszy w srodek mgty i chmury (por. Wj 34,28),
otrzymuje nie tylko Prawo litery, lecz i Ducha (por. 2Kor 3,6). Bazyli
watek ten nieco inaczej rozwinat, podkreslit bowiem, ze Mojzesz dzieki
postowi, uzbrojony w post, podszedt do gory, wszedt na dymiacy szczyt
1 wszedl w ciemno$¢. Rowniez ,,dzieki postowi otrzymal przykazania,
spisane palcem Boga na tablicach”. Rufin dodaje krétkie rozwazanie o ta-
sce postu dluzszego (gratia ieiunii prolixioris):
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[...] takze pozostaty lud zostal u§wiecony i oczyszczony zachowywaniem
trzech dni [postu] (por. Wj 19,11-16). Lecz owa wstrzemigzliwos¢ tylko
do tego wystarczyla, aby to, co si¢ dziato, [lud] zastuzyt widzie¢ z daleka:
owemu, ktory znidst czterdziesci dni ciaglych postow, poleca si¢ wej$¢ na
te gore, gdzie byt Bog, i przebywac z aniolami Boga, dlatego ze nawet
natura ognia ustepuje poszczacemu. Chcesz zatem lepiej (verius) poznac,
jakie sa owoce brzucha poszczacego, a jakie sytego? Mojzesz, poszczac,
na gorze przynalezal do Boga, lud na dole, jedzac i pijac, bozkom/idolom
sktadat ofiary i nasycony winem i jedzeniem oddawat czes¢ glowie cielca,
tak bowiem zostato napisane: po tym jak ,,zamienili chwale Boga na wize-
runek cielca jedzacego siano” (por. Ps 106,20), ,,usiadl — rzecze — lud, aby
jesé 1 pi¢, i wstali, zeby si¢ bawi¢” (por. Wj 32,6). I owe pierwsze tablice
Prawa ,,napisane palcem Boga” (por. Wj 31,18), ktére przyjeli dla trzezwo-
$ci, zniszczyli pijanstwem.

Roéwniez Bazyli przeciwstawia postawe Mojzesza i ludu, znacznie bar-

dziej niz Rufin rozwijajac ten watek:

I na gorze post przygotowal prawodawstwo, a na dole obzarstwo sprowa-
dzito szal balwochwalstwa. ,,Usiadl bowiem lud jes¢ i pi¢ i wstali gra¢”
(por. Wj 32,6). Czterdziestodniowy pobyt z Bogiem poszczacego i modla-
cego si¢ slugi w niwecz obrocito jedno upicie si¢ winem. Albowiem tabli-
ce popisane palcem Boga, ktore otrzymat, rozbito pijanstwo, gdy prorok
osadzil, ze pijany lud nie godzien jest otrzymac¢ prawa od Boga, W oka-
mgnieniu 6w lud, ktory przez najwicksze cuda poznat Boga, stoczyt sig
przez obzarstwo w szalenstwo batwochwalstwa egipskiego. Porownaj
z soba te dwie rzeczy: jak post przywodzi do Boga i jak obzarstwo i pi-
janstwo gubi zbawienie!

Obaj zatem, piszac o tym samym, inaczej rozkladaja akcenty.

Kolejne przyktady, zarowno w tekscie greckim, jak i facinskim (czer-
piacym z homilii I 6) s3 juz krotko wzmiankowane. Najpierw wspo-
mniany jest Ezaw, potem Samuel, Samson, Eliasz, przy czym Bazyli
przed omowieniem (dtuzszym niz u Rufina) przyktadu Eliasza dodaje
fragment begdacy jakby pochwalq zbierajaca czy podsumowu_] aca argu-
menty dotyczace znaczenia i wptywu postu na zycie poszczego6lnych
ludzi:
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Basilius Magnus, De ieiunio I11 6

Ezaw

Co uczynito nieczystym Ezawa i1 oddato go
w niewole brata? Czy nie jedna potrawa, za ktorg
sprzedat pierwor6dztwo?

Samuel
A Samuela, czy nie modlitwa potaczona z postem,
podarowata matce?

Samson

A coz wielkiego bohatera Samsona uczynilo
niezwyciezonym? Czy nie post, z ktérym sie poczat
w tonie matki? ,,A cokolwiek si¢ z winnicy rodzi,
niechaj nie jada, wina i sycery niech nie pije”.

Post prorokéw rodzi, umacnia potgznych; post
prawodawcom daje madrosé, jest dobra straza
duszy, bezpiecznym wspOtmieszkancem ciala,
bronig bohaterow, c¢wiczeniem zapasnikow. On
odpiera pokusy, on namaszcza do poboznosci,
jest domowym towarzyszem trzezwoSci, sprawcg
wstrzemi¢zliwosci. W wojnach celuje mgstwem,
w pokoju uczy spokojnosci. Nazyrejczyka uswieca,
wydoskonala na kaptana. Niemozliwa bowiem jest
rzecza, azeby bez postu osmieli¢ si¢ przystapic
do $wigtego obrzedu, nie tylko w mistycznym
i prawdziwym nabozenstwie dzisiejszym, ale takze
w tym, ktore odprawiano w zapowiadajacych je
figurach wedlug prawa.

Eliasz

Post uczynit Eliasza widzem wielkiego widowiska.
Czterdziestodniowym bowiem postem oczys$ciwszy
duszg, w ten sposob w jaskini na Horeb stal si¢
godnym widzenia Pana (por. 1Krl 19,8-14).
Poszczac, oddat wdowie syna, okazawszy si¢
przez post wzmocnionym przeciw $mierci (por.
1Krl 17,8-24). Z poszczacych ust wyszedl glos,
ktory na trzy lata i szes¢ miesigcy zamknat niebo
ludowi, przekraczajacemu prawo. Aby bowiem
zmigkczy¢ niepokonalne serce ludzi twardego
ducha, zechciat i siebie samego skaza¢ na wspdlne
dolegliwosci. Dlatego  powiedzial:
Zywie Pan, jesli bedzie woda na ziemi, jesli
nie wedhug ust moich” (1Krl 17,1). 1 przez gtdd
sprowadzit post na caly lud, aby naprawi¢ zlo,
powstale ze zbytkow i rozwiaztego zycia.

znoszenie

Rufinus, De ieiunio 11 3

Lecz i jak Ezaw stal si¢ bezboznikiem? (por.
Hbr 12,16) Czyz nie dlatego ze ,,za jedna strawe
sprzedal swoj przywilej pierworodztwa” (por.
Rdz 25,30-34), ktore Jakub, mtodszy brat, zdobyt
zaptatg wstrzemigzliwosci (continentiae)?

Czyz takze modlitwa — oczyszczona postem — wylana
(profusa) przed Bogiem nie data zasmuconej matce
wielkiego proroka Samuela? (por. 1Sm 1,13-16)

Samson za§ maz najme¢zniejszy 1 ,hazirejczyk
Boga” (por. Sdz 13,4-7.13-14) czyz nie zostal
zrodzony dzigki postom i [czyz] dzigki wigkszej
wstrzemigzliwosci (abstinentia) matki nie zostato
wigksze mestwo przelane w [jej] potomka?

Wszystkim znany jest post Eliasza, ktorym zastuzyt,
by by¢ wzigtym ,,przez woz ognisty jakby do nieba”
(por. 2Krl 2,1.11).
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Bazyli przypomina takze posta¢ Elizeusza (por. 1Krl1 19,8; 2Kr14,38-41)
oraz mtodzienhcow w Babilonie (por. Dn 1,8-16; 3,23-24), do ktérych to
fragmentow Rufin juz nie nawigzuje. Dopiero wspomnienie Daniela znow

polaczy oba teksty:

Basilius Magnus, De ieiunio 17

A Daniel, maz pozadania, ktory przez trzy
tygodnie nie jedzac chleba i nie pijac wody
(por. Dn 10,2-3), puszczony do jaskini nauczyt
nawet lwy posci¢ (Dn 6,20-23)? Nie mogty one
wbi¢ w niego z¢bow, jak gdyby byl zrobiony
z kamienia albo ze spizu, albo z jakiego$

Rufinus, De ieiunio 11 3

Kazdy wie, ze dla Daniela wstrzemigzliwos¢
(abstinentia) byta jakby jakim$ kluczem do
tajemnic niebieskich (caelestium secretorum
— por. Dn 10,3). Przez nig bowiem zostaty
mu odstoniete ,,skarby madrosci i wiedzy”
(por. Kol 2,3).

twardego materialu. Tak post zahartowat
jego ciato, jak zanurzenie rozpalonego zelaza
w zimne] wodzie, i uczynit je dla Iwow
niepokonanym. Nie otwarly nawet paszcz na
$wigtego. Post zgasil moc ognia, zagrodzit
paszcze Iwow.

Rufin zatem konczy trzeci rozdzial nawigzaniem do homilii Bazylego,
ale pomija rozwazania z greckiego pierwowzoru i w zupetnie innym kie-
runku prowadzi swoje: krdtko taczy post z dostgpem do tajemnic niebie-
skich oraz Bozej madros$ci i wiedzy.

Ostatni rozdziat bardzo luzno czerpie z pierwszej homilii Bazylego
(az z pieciu rozdzialow: 7-11). Rufin najbardziej eksponuje mys$l z roz-
dzialu dziesigtego i jedenastego wzywajacego do przygotowania si¢ do
postu przez powstrzymywanle si¢ od wyuzdania i pijanstwa, a zarazem
przez zajecie si¢ pomaganiem potrzebujagcym (por. De ieiunio 10-11).
Post przy tym nazywa — zgodnie z rzymska mentalnoscia i tradycjg —
matkg rodziny (mater familias, matrona) oraz — zapewne przywotujac
okreslenia znane z pism Cycerona, rzymskiego filozofa — krélowa cnot
(regina virtutum):

Jest to stuszne (sane), ze powinniSmy koniecznie upominaé, bys$my,
wprowadzajac te tak szlachetng matke rodziny (matrem familias) tak
zacnej i1 starodawnej odrosli, tak godna i madra oraz godna czci matke
(matronam) do naszych domoéw, nie zapetnili [ich] nieczystymi cudzo-
loznicami i haniebnymi ladacznicami: to bowiem czynig wszyscy, ktorzy
jutro zamierzaja podjac posty, dzi§ majg czas na okrucienstwo i pijan-
stwo i szlachetne nadejsScie wstrzemigzliwos$ci (abstinentia) plugawia naj-
obrzydliwszymi zwiadowcami [tj. tymi uczynkami, ktore ja poprzedzaja].
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Dlatego zaiste, majac podjac jak szlachetng krélowa w naszych domach
— stusznie bowiem wstrzemiezliwo$¢ (abstinentia) jest ,.krolowa cnot®
uwienczywszy — jak si¢ mowi — drzwi” (coronatis postibus)* i wszedzie
roztoczywszy mocno pachnace wonie, gdy stusznie czynimy i najlepiej
mys$limy, przygotujemy dom naszego serca jako mieszkanie zastugujace
na krolewskie wejscie (regio ingressu). Oby$Smy si¢ wam zgota nie wyda-
wali, ze btadzimy, jesli na pierwszym miejscu mowimy o jakichs rzeczach
pozniejszych jako koniecznych: dlatego mowimy o tych pdzniejszych,
aby lepiej (tenacius) zapadty w pamig¢. Prymitywny (incultum) i hanieb-
ny (turpe) jest post, ktory nie jest ozdabiany dzietami mitosierdzia, jako
ze 1 Pan ,,mitosierdzia raczej chce niz ofiary” (por. Oz 6,6; Mt 9,13; 12,7).
I oczyszczenia z grzechow osad/wyrok jest oddalony, ktory Pan okresla,
mowiac: ,,dajcie jatmuzne, a oto wszystko bedzie dla was czyste” (por.
Lk 11,41). Nadto szpetnym si¢ stanie handel, jesli niejedzenie §niadania
z racji postu obraca si¢ w pieniadz, a takze haniebng okazataby si¢ wstrze-
mi¢zliwos¢ (abstinentia) [rozumiana jako] sposobnos¢ do zysku i bedzie
cielesny zysk dreczeniem ciata i nie biedak, lecz sakiewka twoja odczuje,
ze ty poscisz. Nie sg to pobozne posty i nie mowi si¢, ze przez takie przy-
gotowywane [jest] Krolestwo Boga, lecz przez te, o ktorych Pan mowi:
»bytem glodny, a daliscie Mi jes¢, bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢”
(por. Mt 25,35) itd., tymi [slowami] przepowiadatl: ,,pdjdzcie, blogosta-
wieni Ojca mojego, wezcie przygotowane wam krolestwo”; owi sa [tymi],
o ktorych mowi sig, ze ,,stoja po prawej stronie” krola i postawieni wsrod
jagniat (agnorum) otrzymuja krdlestwa wieczne (por. Mt 25,33-34). Oby
za$ nie zdarzato si¢ nam mowi¢ o tym, ze ,,mowi do tych, ktérzy sa po
lewej stronie: odejdzcie ode Mnie, przekleci, w ogien wieczny, ktory Bog
przygotowal diabtu i jego aniolom, bo bylem glodny, a nie daliscie Mi
jes¢, bylem spragniony, a nie daliScie Mi pi¢, bylem nagi, a nie przy-
odzialiscie Mnie” (por. Mt 25,41-43) itd. Obu za$ czyn ujat jednym osa-
dem, méwiac, ze: [ten,] ,,kto uczynit jednemu z tych najmniejszych, Mnie
uczynit” (por. Mt 25,40), bez watpienia: [ten,] ,,kto nie uczynit jednemu
z tych najmniejszych, Mnie nie uczynit” (por. Mt 25,45). Je§libySmy w to
wierzyli, najukochansi, to nie sadze, ze kto$ tak bylby i bezbozny i nie-
sprawiedliwy, aby — gdy Chrystus byt glodny — nie moge powiedzie¢: nie
dat z obfitosci, lecz [ten,] kto, majac jeden tylko chleb w calym swoim
wyzywieniu, nie podzielitby si¢ nim z Chrystusem gltodnym, albo, ma-
jac jedna tylko tunike, nie ,,okrytby nagiego Chrystusa”, odcinajac jej

% Por. Cicero, De officiis 3, 28: [...] iustitia; haec enim una virtus omnium est do-
mina et regina virtutum.
26 Por. Quintilianus, Institutio oratoria 8, 6, 32: laureati postes.
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»Srodkowa cze$¢””. I w jaki sposob teraz mamy odwage i mozemy nie
da¢ nawet czegos$ matego, odtozywszy wewnatrz szaty i zboze zlozywszy
w spichlerzu, dla potrzebujacych, w ktorych — [jak] jest powiedziane —
Chrystus jest tym, ktory odczuwa gtod? To wszystko czyni nie Zadna inna
rzecz jak tylko niewiara (infidelitas). Aby wigc i nasze modlitwy (oratio-
nes) staty si¢ milsze Bogu przez modlitwy (orationes) biednych i zeby
sumienie nasze nie zostato zranione przez to, ze to, co zostalo nam dane
przez Boga, [jako] nalezne/wtasciwe (propria) sobie przypisujemy, i aby-
$my nie zostali osagdzeni na $ci¢cie jak drzewa niedajace owocoOw — ,,juz
bowiem siekiera do korzenia drzew jest przylozona, aby kazde drzewo,
ktore nie wydaje dobrego owocu, zostalo wyciete i w ogien wrzucone”
(por. Mt 3,10) — zmieszajmy tluszcze (adipes; por. Rdz 4,4; Kpt 3,16) mi-
losierdzia (misericordiae) z ofiarami naszych postow (ieiuniorum nostro-
rum sacrificiis), bySmy [zostali] znalezieni [jako] milosierni (misericor-
des) 1 podazyli za mitosierdziem — przez Chrystusa krola i sedziego, Pana
naszego, przez ktérego jest Ojcu z Duchem Swietym chwata i wieczno$é
,»na wieki wiekéw. Amen” (por. Ga 1,5; Rz 16,27; 1P 4,11; Ap 1,6).

Z pewnoscig u Rufina sa ewidentne nawigzania do pierwszej homilii
Bazylego, cho¢ druga mowa nie jest rozbiezna tre§ciowo z pierwsza, trud-
no wykluczy¢ i jej wptyw na rozwazania Rufina o poscie. Bazyli wszak
takze w niej zacheca do poszczenia, by ,,zdoby¢ wieniec sprawiedliwosci”.
Wyjasnia, ze post wzmacnia ¢wiczacego si¢ w poboznos$ci. Przydaje duszy
blask zdrowia duchowego i sity do walki z niewidzialnymi nieprzyjaciol-
mi-demonami (por. De ieiunio 11 1). Jest wigc pozyteczny w kazdym cza-
sie 1 dla wszystkich. Aniotlowie ponadto gorliwiej pomagajq poszczacym
(por. De ieiunio 11 2). Post jest przez Bazylego porownany w tej homilii
do dobrej stuzby zotierza, ktéry znosi przykrosci i walczy przepisowo
(por. De ieiunio 11 3).

Bazyli, podobnie jak w pierwszej homilii, tak rowniez i w drugiej
zaleca, by podczas postu nie smuci¢ si¢ (po zydowsku), lecz cieszy¢ si¢
z duszg duchowym uzywaniem (por. De ieiunio 11 3). Znowu tez wzywa,
by dobrze si¢ przygotowac do postu i nie upijac si¢ przed nim (por. De ie-
iunio 11 4). Podkre$la réwniez, iz post jest wazny dla wszystkich czton-
koéw rodziny (dzieci, starcow, kobiet). Gdyby wszyscy poscili, na ziemi
bylby pokdj i nie bytoby wojen (por. De ieiunio 11 5). Post stuzy tez zdro-
wiu ciata. Bazyli krotko podaje ponownie przyktady swietych poszcza-
cych: Mojzesza, Samuela, Anny, Samsona, Eliasza (por. De ieiunio 11 6).
Powraca takze definicja prawdziwego postu: ,,to oddalenie si¢ od ztego,

27 Por. Sulpicius Severus, Vita Sancti Martini 3, 2: mediam dividit partemque eius
pauperi tribuit.
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wstrzemi¢zliwos¢ jezyka, powstrzymanie si¢ od gniewu, sttumienie po-
zadan, obmowy, klamstwa, krzywoprzysigestwa” (por. De ieiunio 11 7).
Bazyli wzywa ,,Ucztujmy w Panu zapomocg rozwazania stéw Ducha,
przyjmowania zbawiennych praw i wszystkich zasad poprawiajacych du-
sze” (por. De ieiunio 11 8).

3. Podsumowanie

W tekstach méw Rufina zdecydowanie wida¢ wptyw homilii Bazylego,
niekiedy jest on bardzo wyrazny. Cze¢sto jednak Rufin pewne watki znacza-
co sam rozwija, a niektore pomija, w ten sposdb wregcz zacierajac granice
miedzy thumaczeniem 1 wiasnym tekstem? autora, a nie tylko ttumacza.
Zaréwno Bazyli, jak i Rufin, a takze jak wigkszo$¢ Ojcow Kosciota zwra-
caja szczegbdlng uwage na moralno-duchowe nastawienie poszczacego oraz
podkreslaja duchowo-cielesne dobro i pozytek ptynacy z postu dla samego
poszczacego 1 jego otoczenia: czas postu jest radosny, bo stanowig go lecz-
nicze dla duszy dni — jest to czas obmycia z grzechéw. Post wigc nie moze
taczy¢ sie kidtniami czy wyzyskiem, ale ma polega¢ na mitosci blizniego,
na dzieleniu si¢ z nim swymi dobrami. Bazyli i Rufin wzywaja takze do
wstrzemig¢zliwosci w piciu alkoholu i1 do czystosci seksualnej — podobnie
jak inni Ojcowie Kosciota, ktorzy takze czesto pigtnowali nadmierne ko-
rzystanie z wina i naduzycia sfery seksualnej®.

Basil the Great’s Speeches on the Fast in the Latin Version
of Rufin of Aquileia

(summary)

The fast has been known for centuries, both in the Greco-Roman world and in the ancient
Orient. It also became a very important element of Christians’ lives. The Church Fathers em-
phasized the intrinsic value of fasting, criticizing the omission of the spiritual and moral ele-
ment of this practice. Their treatises on fast show the writers’ interdependence, because they
read their predecessors, repeated their ideas, but also presented the topic of fasting in their
own way, which is also shown by a comparative analysis of the speeches of Basil the Great
and Rufin of Aquileia. Rufin wrote his speeches under the clear influence of Basil’s homilies.
Rufin not only translated Basil’s two homilies on fast, but also interpreted them. The Latin text
often shows that Rufin develops some threads from the Greek text of Basil significantly and
omits some. Both Basil and Rufin pay attention to the moral and spiritual attitude of the fasting

8 Por. Marti, Einleitung, s. XXIII.
2 Por. NieScior, Post w czasach ojcéw Kosciota, s. 19-20.
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person and emphasize the spiritual and bodily goodness and benefit of fasting for the fasting
person and his surroundings. They call for abstinence in drinking alcohol and for sexual purity.

Keywords: Basil of Caesarea; Saint Basil the Great; Rufin of Aquileia; speech; homily;
fast; fasting practice

Mowy o poscie Bazylego Wielkiego w lacinskiej wersji Rufina z Akwilei

(streszczenie)

Posty znane byly od wiekow, zarowno w $wiecie grecko-rzymskim, jak i na Wschodzie.
Staly si¢ tez bardzo istotnym elementem zycia chrzescijan. Ojcowie Kosciota podkreslali
warto$¢ wewnetrzng postow, krytykujac pomijanie elementu duchowo-moralnego. Ich trak-
taty o poScie wykazujg wzajemng zalezno$¢ pisarzy, czytali oni bowiem swoich poprzed-
nikéw, powtarzali ich idee, ale i po swojemu przedstawiali temat postu, co wykazuje takze
analiza porownawcza mow Bazylego Wielkiego i Rufina z Akwilei. Rufin swoje mowy pisat
pod wyraznym wptywem homilii Bazylego. Rufin nie tylko przetlumaczyt dwie homilie
Bazylego o poscie, ale je zinterpretowal. Lacinski tekst czesto bowiem pokazuje, ze Rufin
pewne watki z greckiego tekstu znaczaco rozwija, a niektdre pomija. Zaréwno Bazyli, jak
i Rufin zwracajg uwage na moralno-duchowe nastawienie osoby poszczacej oraz podkresla-
ja duchowo-cielesne dobro i pozytek ptynacy z postu dla samego poszczacego i jego otocze-
nia. Wzywaja do wstrzemig¢zliwosci w piciu alkoholu i do czystosci seksualne;.

Stowa kluczowe: Bazyli z Cezarei; Bazyli Wielki; Rufin z Akwilei; mowa; homilia; post;
praktyka postna
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Ks. Edward Sienkiewicz'

Chrystocentryczny wymiar postu i umartwienia w pismach
sw. Hieronima ze Strydonu

Swiety Hieronim byt jednym z najbardziej surowych ascetow swo-
jego czasu i w ogole w historii chrze$cijanstwa®. Nie zawsze si¢ o tym
pamigta. Podobnie jak o jego waznych rozstrzygnigciach teologicz-
nych, zwlaszcza chrystologicznych?®, klasyfikujac go najczesciej jako
egzegete i ttumacza Pisma Swigtego. Tymczasem choéby pobiezna
znajomos’é zyciorysu tej niezwyklej postaci pozwala dostrzec, ze wiele
jej ocen 1 okreslen, powstatych na potrzeby usystematyzowama dorob-
ku Strydonczyka, ukazanla znaczenia jego zycia oraz dzieta w trady-
cji chrzescijanskiej, zawiera dos¢ daleko idace uogdlnienia lub jedno-
stronnosci nie zawsze uwzgledniajace ztozono$¢ problemu wynikajaca
z osobistych decyzji autora Wulgaty, ale i szeroko rozumianego kon-
tekstu®. Na t¢ zlozono$¢ sktadaja si¢ cechy jego charakteru’® i wyzwa-
nia wtasciwe jego epoce, do ktorych nalezy zaliczy¢ — niejednokrot-
nie burzliwie dyskutowane i wywotlujace spory — kwestie teologiczne.

' Ks. prof. dr hab. Edward Sienkiewicz, profesor zwyczajny zatrudniony
w Instytucie Teologicznym Uniwersytetu Szczecinskiego, kierownik Katedry Teologii
Systematycznej, e-mail: esienkiewicz@op.pl; ORCID: 0000-0002-6711-9933.

2 B. Degérski, Wstep, w: Hieronim, Zywoty mnichéw Pawla, Hilariona, Malchusa,
th. B. Degorski, Krakow 1995, s. 11.

3 M.C. Paczkowski, Chrystologia Hieronima na tle teologii palestynskiej przefomu
IV i V wieku, VoxP 48 (2005) s. 159-186.

4 T. Jelonek, Hieronim, Krakow 2003, s. 79-80.

5 Charakteryzowat si¢ do$¢ gwattownym i wybuchowym temperamentem. Z wiel-
kim trudem przychodzitlo mu zachowa¢ tagodno$¢ i wyrozumiatos§é, zwlaszcza wobec
swoich przeciwnikow, o ktorej tak wiele pisat w swoich ascetycznych tekstach, nie tylko
zachgcajac innych do tego, ale rowniez wymagajac. Potrafit by¢ zto§liwy, niewybredny
w stowach, czasami zarozumiaty, wrazliwy na pochwaty pod swoim adresem, podobnie
jak na nagany.
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Poza tym bardzo charakterystyczny styl poboznosci po przetomie kon-
stantynskim, kiedy to poszukiwano najlepszych wzorcéw 1 sposobdw
chrze$cijanskiej egzystencji po ustaniu przesladowan. Nowa sytuacja
Kosciota w epoce postkonstantynskiej bowiem niosta ze soba nowe
pokusy, wérod ktorych che¢ wygodnego urzadzenia si¢ w doczesnos$ci
pod coraz bardziej bezpiecznym ,,parasolem” chrzescijanstwa®, zwykle
niestluzaca najlepiej ostatecznemu dobru cztowieka, okazata si¢ dos¢
powazna’. Dlatego w poboznosci i duchowosci, charakterystycznych
dla tego okresu, zacz¢to poszukiwac najlepszych sposobdw realizowa-
nia ideatoéw chrze$cijanskich i nasladowania Chrystusa. W tym wtasnie
czasie chrze$cijanstwo znajduje w ascezie nowy wyraz radykalizmu,
poszukujac niejako swojej tozsamosci, a poganstwo, coraz wyrazniej
ustepujace, walczy o przetrwanie®.

Stad wielu chrzescijan, bardzo powaznie traktujacych swoja decyzje
pojscia za Chrystusem, wybierato pustelniczy i mniszy styl zycia. Nie
ograniczal si¢ on tylko do odejscia od zgietku charakterystycznego dla
wielkich metropolii oraz poszukiwania stuzacej — przynajmnlej niekto-
rym — samotno$ci. Poza poboznosciowym, kulturowym 1 teologlcznym
aspektem styl ten niost ze sobg takze wymiar ascetyczny. Nie byt row-
niez celem sam w sobie, poniewaz miat stuzy¢ czemus bardzo istotnemu
w chrzes$cijanstwie, co spodziewano si¢ osiggna¢ w taki wtasnie sposob.
Co byto tym celem 1 jak go sobie wowczas wyobrazano oraz realizowa-
no, bardzo dobrze pokazuje zycie i dzieto §w. Hieronima. Jak wynika
jednoznacznie z jednego 1 drugiego, Strydonczyk rozumiat i traktowat
rozwijajace si¢ w nim powotanie chrzescijanskie powaznie i1 radykal-
nie, czemu daje wyraz migdzy innymi w swoim li§cie pocieszajagcym
do Juliana®, najprawdopodobniej jego rodaka z Dalmacji, kiedy pisze,

6 R. Stark, The Rise of Christianity. A Sociologist Reconsiders History, Princeton
1996; J.M. Lieu, Christian Identity in the Jewish and Graeco-Roman World, Oxford
2004; J.B. Rives, The Decree of Decius and the Religion of Empire, ,,Journal of Roman
Studies” 89 (1999) s. 135-154; H. Bourgeois — B. Sesboii¢ — P. Tihon, Znaki zbawie-
nia, t. 3, th. P. Rak, w: Historia dogmatow, red. B. Sesboiié¢, Krakow 2001, s. 333;
M. Goodman, Rzym i Jerozolima. Zderzenie antycznych cywilizacji, tt. O. Zienkiewicz,
Warszawa 2007, s. 398; P. de Labriolle, La réaction paienne. étude sur la polémique an-
tichrétienne du I au VI siecle, Paris 1984, s. 335-337; C.S. Bartnik, Fenomen Europy,
Radom 2001, s. 79.

7 Hieronymus, Ep. 60, 11, tt. J. Czuj, Krakow 2010, s. 88*.

8 D.Hunter, Marriage, Celibacy and Heresy in Ancient Christianity: The Jovinianist
Controversy, Oxford 2007, s. 51.

Julian, zamozny i hojny, wspierajacy materialnie Kosciot, obywatel, ktory w bar-
dzo krétkim czasie (w ciggu dwudziestu dni) stracit dwie corki, a nastgpnie Zong.
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ze ,,przystepujac do stuzby Bozej, przygotuj dusze swa na probe”'’. Te
probe, czy raczej egzamin, autor Wulgaty zdawat przez cate swoje zycie
posrdd licznych przeszkod oraz zadan, pokonywanych i realizowanych
W sposob zapewniajagcy mu zaréwno funkcje wielkiego przyktadu, jak
i nauczyciela Przy czym pochylajac si¢ nad tg postacia w ascetycznym
wymiarze, nalezy pamie¢ta¢ o podstawowym u Hieronima kluczu inter-
pretacyjnym i zarazem swoistym wyznaczniku jego zycia oraz pism.
Chodzi tu o chrystocentryzm, zgodnie z ktorym o Chrystusie wedtug
Strydonczyka najwigcej mowi Stary i Nowy Testament. W jednym i dru-
gim jest On obecny, cho¢ inaczej. Przesadza to w zasadzie o umitowaniu
przez niego Biblii ze wzglgdu na pierwotng oraz odmieniajaca jego zycie
mito$¢ do Jezusa Chrystusa i z tego samego powodu praktykowaniu su-
rowej ascezy, aby w ten sposob nie tylko Jezusa jak najlepiej nasladowac,
ale rowniez z Nim si¢ jednoczy¢.

1. Na drodze do zjednoczenia z Jezusem Chrystusem w milosci

Uwazna lektura pism Strydonczyka pozwala dostrzec do$¢ intere-
sujacy fenomen. Otdéz formutowane w nich tezy, pouczenia, przestrogi
1 niejednokrotnie bardzo surowa krytyka nosza na sobie §lad przezy¢ i do-
$wiadczen samego autora. Warto o tym pamigtaé, analizujac wspomniang
decyzj¢ Hieronima dotyczaca chrzescij ansklej egzystencji, ktéra w swoich
skutkach okazata si¢ wyjatkowo doniosta i radykalna, poczatkowo jednak,
takze dla niektorych jego przyjaciot, dos¢ zaskakujaca. Przybywajacy do
Rzymu z prowincji mtody cztowiek pochodzenia rzymskiego nie roznit si¢
jakos specjalnie od podobnych sobie rowiesnikow starajacych si¢ znalez¢
swoje miejsce w wielkim §wiecie. Dobra i sprawdzong droga do tego byto
pobieranie nauk od znanych w wiecznym mies$cie mistrzéw. Od pewnej
$redniej — przynajmniej w jakim$ znaczacym stopniu — nie odbiegato réw-
niez jego poddawanie si¢ urokom i przyjemnosciom zwigzanym z zyciem
najpierw w Rzymie, a pozniej w Trewirze, do ktorego przeniost sig, by
kontynuowac studia i rozwija¢ swoje zainteresowania''.

Okazalo si¢ jednak, ze Hieronim potrafil szybko doceni¢ i wyjatkowo
skutecznie korzysta¢ z kulturowych oraz intelektualnych zdobyczy rzym-
skiej cywilizacji. Szczegdlnie Trewir na tym etapie zycia Strydonczyka
wydaje si¢ bardzo istotny. Ambitny i takngcy wiedzy odbywa on szereg
bardzo pouczajacych podrozy. Poznaje réznych ludzi, styka si¢ z innymi

10 Hieronymus, Ep. 118, 4, s. 31*,
1 Jelonek, Hieronim, s. 66-67.
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kulturami i1 wierzeniami, ulegajac nieukrywanej fascynacji. Nie pochtania
go jednak ona bez reszty i nie przystania caltkowicie $wiata. Oprocz po-
ganskich, klasycznych autorow i budzacych podziw dziet sztuki do mlo-
dego cztowieka, przejawiajacego nieprzeci¢tne zdolnosci w gromadzeniu
encyklopedycznej wiedzy oraz wykazujacemu si¢ juz na tym etapie rzadko
spotykang erudycja, zdaja si¢ mocno przemawiac takze chrzescijanscy me-
czennicy, ktorych szczatki spoczywajg w rzymskich Scianach'?. Poza tym
od wstgpienia do katechumenatu (drugi stopien) Hieronim nie rozstaje sig
praktyczme z Pismem Swn;tym znajdujac kazdego dnia czas na lekture
1 rozwazanie przykuwajacych jego uwage fragmentow Wreszcie w liScie
do Rufina, pisanym z Trewiru, informuje, ze postanaw1a zosta¢ mnichem,
co wywotuje pewne zdziwienie, cho¢ takie fakty z zycia nawet do$¢ zna-
czacych w antycznym §wiecie postaci od czasu do czasu miaty miejsce. Do
realizacji tych planéw dochodzi w Rzymie, gdzie przyobleka mniszg szate.
Zanim wyjedzie na pustyni¢ Chalkis, na wschodnim pograniczu Syrii, daje
mocny impuls ascetyzmowi wiecznego miasta'®. Podczas pobytu w stoli-
cy imperium do$¢ ostro krytykuje rzymskie duchowienstwo za zycie nie-
zgodne z jego stanem'4, przez co przysparza sobie wielu nieprzyjaciot®.
Niemalze pigcioletni pobyt na pustyni, po opuszczeniu na pewien czas
Rzymu, zwigzany jest z prawdziwym przetlomem w zyciu Strydonczyka
i pierwszymi na takg skale — do§wiadczeniami ascetycznymi obﬁtuj acy-
mi w liczne, bardzo surowe wyrzeczenia oraz praktyki pokutne'®.

O wspomnianej decyzji ascetycznego i naznaczonego surowym po-
stem zycia autora Wulgaty w perspektyw1e Chalkidy — stanowigcej pro-
ces szczegolnego oczyszczenia — mozna p0w1edz1ec ze byia ona bardzo
$wiadoma i gruntownie przemyslana'’. I nie zmienig jej ani nie narusza

12 Y, Chauffin, Swiety Hieronim, tt. B. Durbajto, Warszawa 1977, s. 14-25.

3 M.G. Mara, Paulo di Tarso e il suo Epistolario. Ricerche storico-esegetiche,
L’Aquila 1983, s. 60-61.

4 W liscie 52 do prezbitera Nepocjana pisze, jakim powinien by¢ duchowny (cleri-
cus): nie szukaé korzysci $wiatowych i nie mie¢ wigcej, niz kiedy zaczynal petni¢ swoja
postuge, stajac si¢ duchownym. Powinien poza tym unikaé niczym zarazy takich ,,du-
chownych”, ktdrzy wykorzystuja swoje postugiwanie do robienia réoznego rodzaju oso-
bistych intereséw i reklamy dla siebie. Obowigzkiem za to duchownego jest dzielenie
si¢ pokarmem z ubogimi i podréznymi. Duchowny nie powinien przyjmowac niewiast
w mieszkaniu i mieszka¢ z nimi pod jednym dachem. Nie powinien przyjmowac po-
darunkow 1 unikaé¢ wyrzeczen, cho¢ poszczac, powinien unikaé¢ zabobondéw i przesady.
Hieronymus, Ep. 52, 5-6, 12, s. 15%-18%*, 22*,

15 Degorski, Wstep, s. 16-17.

16 Jelonek, Hieronim, s. 76-77.

17" Hieronymus, Ep. 3, 5, s. 9*-10%; 16, 2, s. 40*-41%*,
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pozniejsze doswiadczenia oraz zadania Strydonczyka zwigzane z pracg
u boku papieza Damazego czy tez jego kontakty z wielkimi teologami
chrzescijafiskiego Wschodu. Niejednokrotnie mowi si¢ o pewnej tajemni-
cy tej egzystencji kryjacej si¢ i zarazem wyjasniajacej w Pismie Swigtym.
Wchodzac na biblijng droge poznania Jezusa Chrystusa, Hieronim nie
reprezentuje postawy chlodnego, dbajacego przede wszystkim o zbli-
zajacy do obiektywnej prawdy dystans uczonego. Podchodzqc do ,,go-
rejqcego krzewu”, szybko poznaje cen¢ trawigcego ogma ktorym jest
dla niego Jezus. Juz nie tylko coraz lepiej poznawany i rozumiany, ale
przede wszystkim przezywany. Na tej drodze mistyczne doswiadczenia
sa zaledwie jednym z $rodkéw. Utwierdza si¢ w przekonaniu, ze mni-
szy tryb zycia, pustynne otoczenie pozwalajg kroczy¢ $ladami Jezusa,
do ktorego nie tylko zblizaja, ale wprost z Nim 13acza post, umartwienie
i modlitwa'®. Ugruntowujgce to prze§wiadczenie studium Biblii, pochta-
nianie wszystkich sluzqcych temu dostqpnych dziel (uwaza si¢, ze musiat
przeczytaé wszystkie wazne w jego czasie prace) i zarliwe gromadzenie
umozliwiajacej to wiedzy zdaja si¢ potwierdza¢ wybrang droge osobi-
stego wyrzeczenia i umartwienia. [ tak droga Hieronima staje si¢ droga
Chrystusa podnoszacego w swoim krzyzu cztowieka do siebie, jednocza-
cego si¢ z nim, wywyzszajac byt ludzki az do niebios. W tej perspektywie
wszystko, co ziemskie i doczesne, okazuje si¢ zastugujaca na pogarde
marno$cia. Podobnie jak kruche, doczesne zycie w obliczu tego, darowa-
nego cztowiekowi w $mierci Chrystusa'. Tyle tylko, ze wymaga ono nie
znajomosci Chrystusa, jak najbardziej rozleglej wiedzy o Nim, ale zycia
jak Chrystus, czyli — jak to rozumiat Hieronim — na pustyni, pelnego wy-
rzeczen, umartwien oraz cierpien®’. Stad Strydonczyk w swoich tekstach
nie tyle naucza, jak zy¢, ile raczej przelewa na papier wlasne doswiad-
czenia duchowych zmagan, ktére nie sg wolne od pokus, trudnosci i nie-
powodzen. Niemniej jako przyjete przez Chrystusa zostaja nagrodzone
»dotykaniem” uszczg$liwiajacej nadprzyrodzon0501 w pelnej utrapien
doczesnosci, co stanowi podstawe calej jego teologii zycia duchowego.
W tej chrystocentrycznej perspektywie wypada zwrdci¢ uwage na
dwie dos¢ istotne cechy tej teologii. To po pierwsze wspomniane juz 0so-
biste doswiadczenia i przezycia Hieronima oraz bedace ich konsekwencja
wybory doktora Kosciota. Opisujac wlasne nieszczgscia, tudziez radosci
1 zwycigstwa, chce przekaza¢ to, co wydaje mu si¢ najbardziej prawdzi-

18 Chauffin, Swiety Hieronim, s. 31.

1% Origene — Girolamo, 74 omelie sul Libro dei salmi, ed. G. Coppa, Milano 1992,
s. 40-41.

2 Hieronymus, Ep. 22, 7, s. 86*; J. Czuj, Sw. Hieronim. Zywot — dziela.
Charakterystyka, Warszawa 1954, s. 9.
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we, sprawdzone, ale i skuteczne w przekonywaniu drugich, niekiedy opor-
nych lub przesadnie watpigcych?'. Piszac zatem o swoich zmaganiach,
stara si¢ pomoc innym w lepszym zrozumieniu drogi wyrzeczenia i po-
kuty. Nie stawia przy tym siebie jako wzoru i Zrodha nauki, poniewaz je-
dynym wzorem i zrédlem — zgodnie z jego chrystologiczng perspektywq
— jest Jezus?’. I po drugie glebokie przekonanie autora o tym, ze wejscie
na droge $wigtosci jest rOwnoznaczne z wejsciem na droge wyrzeczenia,
umartwienia i postu jako najlepszych sposobow nasladowania Chrystusa?®.
Przy czym $wigtosci 1 wlasciwych jej wymagan pozwalajacych jednoczy¢
si¢ ze Zbawicielem Strydonczyk nie uwazal za zarezerwowang tylko dla
niektorych, wybranych lub tych, ktérzy sami sobie takie zycie wybieraja,
uznajac kazda inng droge za roéwnie dobrq Nie tylko ukazuje ja jako moz-
liwg dla wszystkich oczekujacych zycia wiecznego i uznajacych w Jezusie
Chrystu51e Zbawiciela, ale wprost konieczng?*. Swiadczg o tym na przy-
ktad jego zachety, Zalecema 1 wskazania, formutowane niejednokrotnie
jak wymagania, co widoczne jest chociaZby w jego pochwale dziewictwa
1 wdowienstwa w stosunku do malzenstwa.

W przywotywanym juz w tym tekscie liscie do Eustochium, cérki Pauli,
Hieronim jednoznacznie stwierdza, niejako dzielgc si¢ osobistym doswiad-
czeniem, ze dla kochajacych nic nie jest zbyt trudne, nic nadmiernie ucigz-
liwe. Siegajac do biblijnej historii Jakuba wypetniajacego wyjatkowo ciez-
kie zobowigzanie za zon¢ Rachele (Rdz 29,20), wzywa: ,, Kochajmy i my
Chrystusa, zawsze szukajmy Jego obje¢, a wszelka trudnos¢ wyda si¢ fatwa.
Za krotkie bedziemy uwazali wszystko, co jest dugie”®. I odwrotnie, umar-
twienia, posty, wyrzeczenia, znoszone utrapienia, a takze niedogodnosci wy-
dadzg si¢ twarde oraz trudne do zniesienia tym, ktorzy Chrystusa nie kochaja.
Wolno$¢ odzyskuja ci tylko, ktorzy wspotumarli z Panem, ukrzyzowali swo-
Je ciato wraz z namle;tnosmaml 1 pozadaniami, aby z Chrystusem powstac
1 dostrzec marnos$¢ wszystkiego pod stoncem. Przy czym Hieronim nie osta-
bia ceny mitosci, w zadnym sensie wielkiego zobowigzania nie bagatelizuje,
ukazujac jako odpowiednie na miar¢ wezwania i powotania. Jedynie godng
odptatg za krew Odkupiciela jest krew odkupionych, chetnie oddajacych zy-
cie za Chrystusa. Postuguje si¢ przy tym przyldadami zarowno ze Starego,
jak 1 Nowego Testamentu sw1adczqcym1 o walce 1 c1erplen1u poprzedzajq-
cych zwycigstwo i chwalte?. Wyrzeczenie i ofiara s3 wigc na miar¢ mitosci

2l Hieronymus, Ep. 60, 16, s. 92*; 22, 30, s. 103*-104*,
2 Hieronymus, Ep. 22, 23, s. 97*; 118, 7, s. 35*.

2 Hieronymus, Ep. 118, 4, s. 32*,

24 Hieronymus, Ep. 118, 5, s. 34%*,

% Hieronymus, Ep. 22, 40, s. 111*,

%6 Hieronymus, Ep. 22, 39, s. 110*-111%*,
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do Chrystusa, ktorego mito$¢ pozostaje najwazniejszym kryterium chrzesci-
janskiego Zy01a jedynym stusznym odniesieniem w praktykach pobozno-
sciowych 1 w $wiadczeniu milosierdzia potrzebujacym. Totez obdarowanie
nawet bardzo wielu, szlachetne zaradzanie ich potrzebom w duchu chrze-
Scijanskiej milosci nie spelnia wymagan tego kryterium. Ostatnim bowiem
w rozumieniu Strydonczyka w wojsku Chrystusa jest ten, kto siebie samego
Chrystusowi nie potrafi odda¢?’, ofiarowac nie tylko to, co zewnetrzne, ale to,
co najbardziej whasne, czego nikt, nigdy i nigdzie nie moze odebrac, oddajac
si¢ bez reszty®®. W $wietle tego samego kryterium Strydonczyk interpretuje
wyzdrowienie z ci¢zkiej choroby Blezyli, piszac do Marceli. Sam Chrystus
przyszedt do niej 1 dotykajac jej reki, podnosi ja (z choroby), aby teraz zyta
tylko dla Niego i powstawszy, Jemu ustugiwata (Mk 5,40)%.

2. Chrystologiczne kryterium oceny doczesnosci
i wlasciwych jej dobr w perspektywie eschatologicznej

Nie chodzi jednak tylko o ziemskie, doczesne zycie i cieles$nie
rozumiane uzdrowienie ani w tym tylko wymiarze rozumiang stuzbe
Chrystusowi. Nlewa}tphww jest ono komecznq droga do zbawienia,
umozliwiajgcg post i wyrzeczenie, jak rowniez umartwienie i oﬁarq,
najlepiej otwierajace na zrozumienie wiecznej szczg§liwosci. Hieronim
bowiem, w swoim ascetycznym wychylenlu w kierunku wieczno$ci,
podobnie jak nie ostabia ceny milosci, nie ostabia rowniez realizmu
doczesnosci, stworzonego przez Boga z mitosci Swiata, aby mogto juz
w nim pojawi¢ si¢ Krolestwo Boze. Niemniej ten sam Hieronim z na-
ciskiem podkresla, ze doSwiadczajgcy tego krolestwa juz na ziemi nie
majq tutaj trwatego mieszkania. Zyja w ciele i wprawdzie w ich ciele-
snosci, a nie poza nig, pojawia si¢ na ziemi Krolestwo Boze, ale wtasnie
po to, aby — jak pisze Strydonczyk w liscie do Heliodora — nie zyli oni
wedhlug ciata®. Zycie takie, zakrojone i zorientowane na to tylko, co
doczesne, materialne, jest tak naprawde poddane $mierci, znikomosci,
poniewaz cztowiek przemija jak kwiat polny 1 trawa. Dlatego komen-
tujac Ewangelie wedlug §w. Mateusza, zaleca uwolnienie si¢ od zbyt-
niej troski o doczesny pokarm i ubidr, aby skuteczniej zabiega¢ o szatg

¥7 Hieronymus, Ep. 118, 5, s. 33*-34%*,
2 Hieronymus, Ep. 118, 3, s. 31*,

2 Hieronymus, Ep. 38, 2, s. 161%*,

30 Hieronymus, Ep. 60, 3, s. 83*.
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i pokarm duchowy (Mt 6,25)%. Serce bowiem czlowicka jest zawsze
tam, gdzie jest jego skarb, to, co uznaje za najwigkszg i1 najcenniejsza
warto$¢ (Mt 6,21). Stad bogiem zarloka pozostanie brzuch®>. W tym
konteks$cie porownanie przez Jezusa Krdlestwa niebieskiego do skarbu
ukrytego w roli, ktéry odnaleziony zostaje ponownie ukryty (Mt 13,44),
Hieronim rozumie jako odnalezienie Chrystusa i ponowne ukrycie Go
W swoim sercu, co jest wystarczajacg przyczyng okazywanej pogardy
wszystkim korzyS$ciom i dobrom tego $wiata*’. One bowiem, a takze
ludzka natura i wszystko, co przezywamy bez Chrystusa, jest tylko
nedza, proznoscig®t. Z Chrystusem i w Chrystusie natomiast rowniez
codzienne umieranie, cierpienie i doSwiadczanie znikomo$ci, marnosci
oraz kruchos$ci tego $wiata odnajduje swoj sens. Staje si¢ droga, i to
zaslugujaca na wieczng chwate. Dzieje si¢ tak ze wzgledu na — wyeks-
ponowane juz w tym tekscie — znaczenie, jakie autor Wulgaty przyznaje
milosci taczacej cztowieka z Chrystusem, nadajqcej warto$¢ codzien-
nemu umieraniu®’. Dzigki tej mito$ci, jak zauwaza Hieronim w tym sa-
mym liscie, cztowiek nie musi zy¢ i podejmowad cod21ennych trudow,
zwigzanych z nimi wyrzeczen z mys$la o kladacej si¢ na wszystkich
ludzkich dokonaniach $mierci. Nawet umierajac, moze mysle¢ o zyciu
na podstawie mitosci w1qzqcej go z Chrystusem, b@dqc pewnym zwy-
ciestwa. W takiej optyce ani dlugosc ludzklego zyc1a ani jego docze-
sny dostatek, jakiekolwiek bogactwa i zaszczyty, nie majg wiekszego
znaczenia. Prawdziwg warto$¢ odnajduja w mitosci Chrystusa, takze
gdy okazuja si¢ chwilg i prochem. Podobnie jak wszelka wartos¢ 1 zna-
czenie tracg bez Chrystusa, cho¢by cztowiek zabiegat o nie i traktowat
jako najwigksze dobro*®.

Jak wynika z tresci przywolywanego juz listu do Juliana, w naznaczo-
nej znikomos$cig i marnoscig doczesnosci Hieronim odkrywa potrzebne mu
do wzmocnienia jego tez znaczenie symboliczne pozwalajace uwydatnié
powszechne poczucie i zarazem pragnienie sprawiedliwo$ci. Odnoszac si¢
do zarysowanego przez Chrystusa obrazu o okrytym purpura bogaczu i po-
krytym wrzodami Lazarzu oraz ich przysztosci (Lk 16,19), uznaje za nie-
mozliwe uzywanie dobr obecnych, ziemskich, zwigzanych z nimi rozkoszy,
rado$ci z pierwszenstwa przed drugimi, pogardzanymi i skrajnie ubogimi,

31 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 6, 25, tt. J. Korczak, ZMT 46,
Krakow 2008, s. 35.
32 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 6,21, s. 34.
Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 13, 44, s. 90.
3% Hieronymus, Ep. 60, 13, s. 89%*,
35 Hieronymus, Ep. 60, 19, s. 93%-94*
3¢ Hieronymus, Ep. 60, 14, s. 90*.
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oraz dobr przysztych, niebieskich®’. Nie mozna by¢ — podkresla z kolei
w liscie do mnicha Heliodora — wspoétdziedzicem Chrystusa 1 dziedzicem
tego $wiata, poniewaz doskonaty stuga Chrystusa takze na tym $wiecie
nie posiada nic procz Chrystusa®®. Stabe ciato, ulegajace wprawdzie roz-
ktadowi, zmieniajace si¢ w popidt, wlasnie dzigki Chrystusowi, Jego tasce
moze si¢ oprze¢ wladcy tego $wiata, wszystkim wyrafinowanym pokusom
1 zasadzkom. Stabos$¢, kruchos¢ 1 znikomos¢ mogg si¢ okazac skutecznym
narz¢dziem i srodkiem w walce z najwigkszym przeciwnikiem cztowieka,
jesli tylko ztozy on swoja nadziej¢ w Chrystusie i z Nim zwiagze swoje
oczekiwania. Zwlaszcza ze doczesno$¢ okresla Hieronim jednoznacznie
jako miejsce zmagan, decydujacych o przysztosci zawodow, walki o praw-
dziwa, wiecznie trwalg nagrode. Ubiegajacy si¢ o nig i zmagajacy z o wiele
silniejszym od cztowieka przeciwnikiem nie moga si¢ tu czu¢ bezpiecznie,
nie powinni si¢ spodziewa¢ wytchnienia 1 pokoju, gdyz nikt nie kroczy
bezpiecznie w krainie wezy i skorpionow?. Kontestowany przez autora
listu do Gaudencjusza sposob Zycia nastawiony na zdobycie, zapewnienie
sobie w doczesnej rzeczywisto$ci jak najwigkszych dobr, jakby cztowiek
miat tu zy¢ wiecznie, i korzystanie z nich tak, jakby to zycie za chwilg mia-
to si¢ skonczy¢, nie odpowiada sytuacji wlasciwego ziemskiej egzystencji
zagrozenia. Nie wytrzymuje poza tym krytyki ptynacej ze sposobu 1 stylu
zycia Chrystusa na tym §wiecie utozsamiajgcego si¢ z biednymi i ubogi-
mi, umierajgcego pod drzwiami domow, w ktorych ztotem btyszcza $ciany,
stropy, kapitele kolumn®.

Gromadzenie bogactw w takiej perspektywie to tylko daremny trud
przysparzajacy cztowiekowi w warunkach ziemskiej egzystencji najezo-
nej zmaganiami 1 niebezpieczenstwami dodatkowych utrapien. Zwlaszcza
ze czlowiek nic z tego ze sobg nie zabierze i nic nie ocali. Nagromadzone
dobra, niejednokrotnie za bardzo wysoka ceng, w wielkim trudzie i cier-
pieniu, jesli pozostang, to przypadna komus innemu. Siggajac do starote-
stamentowego autora, Hieronim nazywa to ,,marnoscig nad marno$ciami”
(Koh 1,2-3)*. Szczegodlnie kiedy takowy trud i zatroskanie nie pozwalaja
zdoby¢ tego, co stuzyloby zyciu przysztemu (Koh 12,6-8)*. Strydonczyk
zaleca zatem takie zycie, ktore — mimo znikomosci 1 kruchosci na tym $wie-
cie — moze si¢ zrealizowa¢ w peti. To po prostu zycie, jak zauwaza w liscie

37 Hieronymus, Ep. 118, 6, s. 34%-35%,

3% Hieronymus, Ep. 14, 4-6, s. 31*-33*,

3 Hieronymus, Ep. 22, 3, s. 83*.

4 Hieronymus, Ep. 128, 5, s. 181*.

41 Hieronim, Commentarius in Ecclesiasten 1, 2-3, tt. K. Bardski, BOK 35,
Krakow 1995, s. 26-27.

42 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 12, 6-8, BOK 5, s. 147-148.
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do Teodory 1 zgodnie z wczes$niejszymi wynurzeniami, z Chrystusem, prze-
bywanie w Jego mitosci®. Taki sposob zycia zgodny jest przede wszystkim
z zakreslonym przez samego Jezusa programem, stopniowo rozwijanym we
wszystkich wyartykutowanych przez Niego przypowiesciach zamknigtych
— jak pisze w Komentarzu do Ewangelii wedtug sw. Mateusza Hieronim —
sentencja. Zgodnie z nig w pracy w winnicy 1 w budowaniu domu, na uczcie
weselnej wazny jest nie poczatek, ale koniec (Mt 22,14)*. Zaczaé bowiem
potrafi wielu, ale dojs¢ do szczytu tylko niewielu. Wszyscy wprawdzie bie-
gna, ale tylko jeden otrzymuje nagrod¢ (1Kor 9,24). Tak zatem nalezy biec,
aby ja na koncu otrzymac®. ,,I ani bogactwu nie szkodza dostatki, jesli ich
dobrze uzywa, ani niedostatek nie czyni ubogiego wiecej godnym pochwaty,
jesli wérod tachmanow i1 ubostwa nie wystrzega sie grzechow™™®. |\ W jedwa-
biu i w tachmanach panuje ta sama zgdza™’. Program ten, w innym swo-
im komentarzu, nasz autor nazywa prawdziwie udang inwestycja, niczym
»dawanie na lichwe¢” wystarczajaco si¢ thumaczace, poniewaz niezwigzane
z czyjakolwiek krzywda lub stratg. To jakby rzucanie ziarna w dobrze przy-
gotowang, nawodniong obficie ziemi¢ gwarantujacg otrzymanie w dniu sagdu
o wiele wiecej, niz si¢ zainwestowato. Prawem tej inwestycji jest dzielenie
si¢ z ubogimi (Koh 11,1)*.

Perspektywa wiecznos$ci 1 podporzadkowany jej program pozwalajg
wlasciwie oceni¢ dobra doczesne i poprawnie ksztattowaé ziemska eg-
zystencje¢, co Strydonczyk uznaje za prawdziwa madros¢. Obok wyrze-
czenia i postu skuteczng do niej droga jest rowniez kontemplacja pozwa-
lajaca juz tu na ziemi doswiadcza¢ prawd wiecznych, ,,ktorych wartos§¢
przetrwa rowniez w niebie”®. Do tych prawd wiecznych przybliza takze
madros¢ pustelnika. Nie polega ona, tak jak w przypadku rzeczy material-
nych, na uwolnieniu si¢ od przywigzania. Wrecz przeciwnie, gdyz chodzi
tu o rzeczy nieprzemijajace i pozwalajace uwolni¢ si¢ od przemijajacych.
Podobnie jak nie polega réwniez na zaniechaniu czy chocby ostabieniu
wartos$ci ubostwa 1 wyrzeczen uznawanych przez autora Wulgaty za war-
to$¢ wieczng i do tego bezcenng, umozliwiajaca odrdznienie prawdziwej
od falszywej madros$ci. Posiadajacy t¢ pierwsza, w przeciwienstwie do
ulegajacych ztudzeniu tej drugiej, daza do oderwania si¢ od ziemskiego
zycia po to, aby wies¢ zycie pigkniejsze, Boze. W ich oczach to wszyst-

4 Hieronymus, Ep. 75, 2, s. 190%*.

4 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 22, 14, s. 155.
4 Hieronymus, Ep. 71, 2, s. 170%*.

4 Hieronymus, Ep. 79, 1, s. 235%,

47 Hieronymus, Ep. 79, 10, s. 243*,

8 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 11, 1, BOK 5, s. 134.
4 Hieronymus, Ep. 53, 10, s. 35%,
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ko, o co zabiegaja ludzie powodowani fatszywa madros$cia, nie ma zad-
nego znaczenia®. Wygtoszona przez Hieronima pochwata tej prawdziwej
madro$ci nie pozwala mu na odméwienie jakiejkolwiek wartosci $wiato-
wej ambicji i potrzebie ogladania czego$ wspanialego. Moga one bowiem
pomaga¢ posiadajacym t¢ wieczng, Boza madrosé, przynagla¢ do wste-
powania mysla do raju, bycia tym, kim bedzie si¢ kiedys, czego doczesne
dobra i §wiatowa ambicja sg tylko cieniem, niedoskonatg zapowiedzig’'.
Powtarzane za Eklezjastesem stowa ,,marno$¢ nad marno$ciami” oprocz
znaczenia calkowitej znikomos$ci wszystkiego na tym §wiecie posiadaja
takze swoje znaczenie symboliczne pozwalajace w perspektywie wiecz-
no$ci inaczej ocenia¢ doczesno$¢ jako niepozbawiong wszelkiej warto-
$ci. ,,Ptomyczek kaganka cieszy, dopoki nie wzejdzie stonce, w blasku
ktorego bledng i gwiazdy” (Koh 1,2) napisze Hieronim™. Z tego samego
powodu marnoscig jest rowniez rados¢ 1 dobro (Koh 2,1), takze te ,,du-
chowe”, dzi$ uchodzace za wystarczajaca warto$¢, aby zostawi¢ dla niej
wszystko inne — materialne. Kiedy zostang objawione twarzg w twarz
i w pelni ukaze si¢ ich obecna znikomos$¢, zostanie niejako obnazone
nasze dotychczasowe widzenie jakby w zwierciadle i zagadce® opano-
wujagce pozbawionych owej Bozej madrosci. Tylko w jej Swietle czto-
wiek nienawidzi zycia na tym §wiecie, bo w pordwnaniu z rajem i blo-
gostawienstwem zycia przysztego jest ono zeslaniem, wiezieniem i tez
doling (2,17)*, co otwierajagcym si¢ na Bozg madro$¢ objawione zostato
juz w Starym Testamencie: ,,I wréci proch do swej ziemi, tak jak byt nig
przedtem, a duch powroci do Boga, ktory go dal” (12,6-8)*. Stowom
Epikura ,,niech je i pije, uzywa, kto spodziewa si¢ $mierci, poniewaz nic
nie ma po $mierci; Smier¢ jest niczym” Hieronim przeciwstawia zycie
chrze$cijanina, ktérego ojczyzna jest w niebie®. Powolujac si¢ na Pismo
Swiete, zgodnie z ktorym w krolestwie bedzie najwigkszy i najmniejszy,
uzasadnia to réznym stopniem zastug, co nie ujawnia si¢ w petni na zie-
mi, ale dopiero w wiecznos$ci po sadzie®’.

0 B. Degorski, Wstep, s. 27.
S Hieronymus, Ep. 22, 41, s. 112*-113%*; 130, 14, s. 203*-204.
52 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 1,2, BOK 5, s. 26-27.
53 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 2, 1, BOK 5, s. 38.
Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 2, 17, BOK 5, s. 48.
55 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 12, 6-8, BOK 5, s. 147-148.
¢ Hieronymus, Adversus lovinianum 11 7, w: Hieronim, Pisma polemiczne: Przeciw
Helwidiuszowi; Przeciw Jowinianowi, Przeciw Wigilancjuszowi, tt. W. Kania— L. Niescior
— G. Ruranski, Tyniec 2013, s. 297-302.
57 Hieronymus, Adversus lovinianum 11 26-28, s. 355-361.
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3. Post i umartwienie jako skuteczne zabezpieczenie przed
odrzuceniem Chrystusa

Nie kazdy jednak osiagnie szczesliwg wiecznos¢, podobnie jak nie kaz-
dy na tym $wiecie posiada Bozg madro$¢ — utrzymuje Hieronim. Zalezna
jest ona nie tylko od taski Zbawiciela, ale roéwniez od ludzkiego zycia®®.
Chrystus wyprze si¢ tych, ktorzy zaparli si¢ Jego. Realizm potepienia w pi-
smach Hieronima jest rownie obecny jak nadzieja zbawienia, co zdaje si¢
potwierdza¢ wspomniany powyzej opis doczesnej rzeczywistosci jako petnej
niebezpieczenstw 1 bardziej odpowiadajacej walce niz egzystencji w pokoju.
I tak jak do poznania prawdy i tym samym Bozej madro$ci, przybliza mitos¢
do Chrystusa, tak tez wedtug Hieronima oddala od niej dostatnie i niekon-
trolowane zycie. Mimo ze i ta cena mitosci Chrystusa, jaka jest meczenstwo,
nie jest jego zdaniem wygorowana, to zgodnie z duchem czasu® nie mysli
on tylko o meczenstwie, ale o codziennym zyciu, w ktérym kazdy grzech,
a nawet niedoskonatos¢, jest wypieraniem si¢ Boga®. Najbardziej skutecz-
nym sposobem uniknig¢cia zaparcia si¢ Chrystusa natomiast jest zapieranie
si¢ siebie, wejscie na droge pokuty i wyrzeczenia®'.

Ponownie zatem wraca problem jednorazowej decyzji i poczatku,
nawrocenia. Stowa Jezusa o koniecznosci dzwigania krzyza na co dzien
(Mt 10,38) Hieronim interpretuje jako nieodzowng gotowo$¢ na wyrze-
czenie przez cale zycie i mozliwos$¢ uczenia si¢ mitosci Chrystusa zawsze,
w czym jednorazowy, choéby najbardziej radykalny zwrot, podyktowany
nawet bardzo goragcym ogniem wiary, nie wystarczy®. Aby nie ogladac si¢
po takiej decyzji wstecz 1 nie naraza¢ na stale zagrazajace czlowiekowi
w doczesnosci ryzyko powrotu do dawnych grzechow, trzeba — jak napisze
Strydonczyk — pozosta¢ na dachu cnot, nigdy z niego ani na chwil¢ nie
schodzi¢, co rozumie jako nieustanng gotowos¢ sprostania bardzo wyso-
kim wymaganiom®. Autor Wulgaty stara si¢ przy tym unika¢ jednostronno-

8 Hieronymus, Commentariii in 1V epistulas Paulinas. Ad Titum 2, 11-14, 586B-
D, w: Ambrozjaster, Hieronim, Pelagiusz, Komentarze do Listu sw. Pawla do Tytusa,
th. A. Baron, Krakow 2003, s. 169-170.

% W czasach Hieronima ustaty przesladowania — przynajmniej na taka skalg, jak
to miato miejsce wczesniej. Dlatego praktykowana i zalecana pokuta staje si¢ elementem
zastepujacym dotychczasowa zastuge z powodu przesladowan.

80 Hieronymus, Commentariii in IV epistulas Paulinas. Ad Titum 1, 16, 576D-577A,
s. 156-157.

! Hieronymus, Commentariii in IV epistulas Paulinas. Ad Titum 1,16, 577BC, s. 156.

2 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 10, 38, ZMT 46, s. 61.

6 Hieronymus, Ep. 71, 1, s. 170%*.
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$ci. Niekwestionowane przez niego pierwszenstwo wymiaru duchowego,
uwypuklone chociazby w jego Komentarzu do Eklezjastesa, na co zwraca-
lismy uwage, konczac poprzedni paragraf, nie przystania w zadnym sensie
petnego obrazu Chrystusa. Zgodnie z tym obrazem Zbawiciel jest cielesny
i duchowy, boski, ale i ludzki. Dlatego cztowiek, otwierajac si¢ na wta-
sciwg Bogu wiecznos¢, dazy do niej przez doczesnos¢. Analogicznie za-
tem nie wystarcza tylko wewnetrzne opowiedzenie si¢ za Bogiem. Musi
by¢ ono potwierdzone takze zewnetrznie, przez dobre czyny (w rozumie-
niu Hieronima pokutne), co odzwierciedla wnetrze i serce oddane tylko
Bogu®. Troske o zrownowazenie swoich tez mozna dostrzec w Komentarzu
Strydonczyka do Ksiegi Jonasza, co rozumie jako gloszenie pelnej praw-
dy o Bogu. Mowiagc wiec o milosierdziu Boga, nie zapomina o surowym
Jego sadzie. Jak przekonuje, zatrzymujac si¢ tylko na tym pierwszym, nie
sktoniltby nikogo do surowej pokuty. Z kolei ukazujac Boga jako okrutnego
sedziego, nie powiedziatby prawdy o Jego naturze®. A wszystko po to, aby
—jak napisze w jednym ze swoich listow — juz w doczesnosci przygotowy-
wac sobie szczes$liwg wiecznos$ce®.

Kwestie te Hieronim rozwija zwtaszcza w swoich listach ascetycz-
nych®’. Wprawdzie trudno je jako$ kategorycznie odroéznia¢ od innych, po-
niewaz wlasciwe im tematy obecne sg takze w tzw. nekrologach i listach
pocieszajacych®. Ale to w nich wlasnie pisze wiele o zyciu pustelniczym,
umartwieniu, pokucie, zyciu klasztornym, o tym réwniez, ze kazde wy-
rzeczenie, zwlaszcza cierpienie, codzienne meczenstwo bedzie nagrodzone
chodzeniem w biatej szacie z Barankiem®. Ponoszenie trudow jest kon-
sekwencja przyrzeczenia danego Chrystusowi na chrzcie. Jedyna zatem
formg mito$ci — jak napisze — jest okrucienstwo’. I wiasnie ,,okrucien-
stwo mitosci”, zrozumiate 1 mozliwe do przyjecia tylko dla tych, ktorzy ze
wszystkiego najbardziej obawiajg si¢ utraty Chrystusa, odrzucenia Jego mi-
tosci, dyktuje naszemu autorowi bardzo surowe wymagania, bedace swia-
dectwem jego gleboko ascetycznego zycia, wobec adresatow swoich pism.
Tylko w tej perspektywie szczegdlnie surowa pokuta moze by¢ traktowana

6 Hieronymus, Commentariii in IV epistulas Paulinas. Ad Titum 1, 15, 576BC, ZMT
28, s. 155.

6 Hieronymus, Commentariorum in lonam prophetam liber unus 4 (3),
th. L. Gladyszewski, ZMT 8, Krakow 1998, s. 132.

% Hieronymus, Ep. 108, 3, s. 160*-161%*.

7 Czuj, Sw. Hieronim. Zywot — dziela, s. 60-78.

&8 Czuj, Sw. Hieronim. Zywot — dziela, s. 42-60.

8 Hieronymus, Ep. 14,4, s. 31*.

0 Hieronymus, Ep. 14, 2, s. 29*-30%*,
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jako ,,deska ratunku””'. Wszelka za$ stodycz w warunkach nieustannie czy-
hajacych na cztowieka niebezpieczenstw moze si¢ okaza¢ gorzka trucizna.
Dlatego, zauwaza, w ofiarach Panskich nie sktada si¢ miodu, a w §wiatyni
Panskiej zapala si¢ oliwg wyciskang z gorzkich oliwek, poniewaz nawet
wosk bedacy ,,mieszkaniem miodu” zostal wzgardzony. Pasche spozywa
si¢ z gorzkimi przyprawami, w przasnikach sprawiedliwosci 1 prawdy. Ten,
kto je osiggnie, bedzie na Swiecie znosit przesladowania’. W tym samym
duchu komentuje fragment tekstu z Ewangelii wedtug $w. Mateusza, kie-
dy thumaczy znaczenie ,,ciasnej” i ,,przestronnej bramy” (7,13-14). Bram¢
przestronng interpretuje jako rozkosze tego $wiata, o ktore ludzie si¢ ubie-
gaja, ciasna natomiast jest symbolem trudow i postow’®. Na probe bowiem,
zwlaszcza trudng, na pokuszenie dusz¢ nalezy przygotowaé przez post
i wyrzeczenie (4,4)™.

Przeplatajgc bardzo czgsto swojg argumentacje obszernie cytowanymi
fragmentami zaré6wno ze Starego, jak i Nowego Testamentu, ukazuje po-
kute jako jedyna droge do Bozego milosierdzia i przebaczenia, niezaleznie
od ci¢zaru popetnionej winy”. Piszac do Rustyka, maluje obraz ,,wspania—
tych kwiatow, zerwanych na pigknych tgkach Pisma, aby jako wieniec po-
kuty, wlozy¢ go na glowe™”. Ten niestrudzony mitoénik Pisma Swietego, ze
wzgledu na mitos¢ 1 zazytos¢ z Chrystusem, jest przekonany, ze wszystko, co
wazne dla cztowieka w perspektywie zbawienia, zachowania taski odkupie-
nia, zawarte jest w Biblii. W niej znajduja si¢ wszystkie wskazania 1 poucze-
nia, jaka nalezy kroczy¢ droga, a jakiej unikac i co czynic, aby nie btadzié,
nie schodzi¢ na bezdroza. Autor Wulgaty nie ukrywa jednak, ze dotarcie do
tej wiedzy i wlasciwego rozumienia zawartych w Pismie Swictym prawd
wymaga trudu’’. Odnoszac si¢ do Ksi¢gi Koheleta, przekonuje, ze madrosé¢
przychodzi przez udreki, nieznosne trudy, a medytacja i studiowanie to ci¢z-
kie, nieznosne jarzmo (Koh 1,18)8. Dlatego prace umystowa, ktorg tak so-
bie cenit i1 pielggnowal w swoim wyborze ascetycznego i petnego wyrze-
czen zycia na pustyni, uznawat za wyjatkowo skutecznie niszczaca niskie
sktonnosci ludzkiej natury”, mimo to niewystarczajaca. Ukazujac ja wigc
jako nieodzowna, a intelektualny wysitek jako bardzo pozyteczny, czynit to

' Hieronymus, Ep. 122, 4,s. 123*,

2 Hieronymus, Ep. 128, 2, s. 179*.

3 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 7, 13-14, ZMT 46, s. 38.
4 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 4, 4, ZMT 46, s. 20-21.
S Hieronymus, Ep. 122, 1-3,s. 115*-121%*.

6 Hieronymus, Ep. 122, 4,s. 122*-123%*,

77 Hieronymus, Ep. 58,9, s. 75*.

8 Hieronymus, Commentarius in Ecclesiasten 1,18, BOK 5, s. 37-38.

7 Degorski, Wstep, s. 14.



CHRYSTOCENTRYCZNY WYMIAR POSTU I UMARTWIENIA 107

w perspektywie pokuty 1 wyrzeczenia. Jak napisze w Komentarzu do Ksiegi
Jonasza, przed odbyciem pokuty trudno dostrzec réznice migdzy dobrem
a ztem, miedzy prawicg a lewicg (Jon 4,10-11)*. Wiadcy, krolowie, szlachet-
nie urodzeni, bogaci i jeszcze bardziej ludzie wymowni trudniej przyjmuja
wiare 1 nawracaja si¢, poniewaz sg zaslepieni przez bogactwo i przepych,
ulegaja wadom oraz nie potrafig dostrzec cnot®!.

Wiele miejsca Strydonczyk poswieca w swoich tekstach prostym po-
karmom, jako pozywieniu ludzi bogobojnych, poniewaz ,,nalezy zabiegac,
aby tych, ktérych syto$¢ wygnata z raju, sprowadzita tam na powrot wstrze-
miezliwos$¢”®. W innym swoim liscie przypomni, ze Ewa zostala wyrzuco-
na z raju z powodu pokarmu, a Eliasz, ktory 40 dni ¢wiczyl si¢ w poscie,
na wozie ognistym zostaje porwany do nieba. Mojzesz 40 dni karmit si¢
tylko zazyta rozmowg z Bogiem, za$ Jezus po 40 dniach postu byt kuszony
pokarmem: ,,Jesli jestes Synem Bozym, powiedz aby te kamienie staty si¢
chlebem™®. W tej perspektywie ocenia chrzescijanska poboznosc, ktora nie
powinna koncentrowac¢ si¢ 1 wyraza¢ w kosztownym ozdabianiu §wiatyn.
»Jaki pozytek z tego — napisze — ze $ciany btyszcza drogimi kamieniami,
a Chrystus w ubogim cierpi gldd. A przeciez to ludzka dusza jest prawdzi-
wa $wiatynig Chrystusa. Jg ubieraj i obsypuj podarunkami’®*. Zaleca nie-
wyszukane potrawy, poszukujac potwierdzenia swoich stow w Ewangelii
1 przywotujac obraz uczniow Jezusa zrywajgcych ktosy, gdy zaczeli odczu-
wac gtod (Mt 12,1). Nie szukaja przygotowanych positkow, lecz prostego
pokarmu, poprzestajac na tym, co zsyta niebo®. Poprzedzajacy na pustyni
Jezusa Jan Chrzciciel nosi odzienie z siersci wielbladziej, jego pokarmem
jest szarancza i miod lesny (Mt 3,4)%, co staje si¢ dla Hieronima dowodem,
ze zaro6wno pokarm, jak 1 stroj sg godne pokuty, co wybrzmiewa dla niego
rownie mocno juz na kartach Starego Testamentu (Jon 3,5). Uznajac wor
1 post za skuteczng bron przeciw grzechom, wskazuje na pewng hierarchig,
zgodng zreszta ze swoim najgtebszym przekonaniem o pierwszenstwie wy-
miaru duchowego, mimo wspomnianej troski o zachowanie rownowagi ze
wzgledu na czlowieczenstwo Jezusa. ,,Najpierw zatem post, a potem wor;
najpierw to, co ukryte, potem to, co jawne. To pierwsze zawsze jest dla
Boga, a drugie niekiedy bywa widoczne takze dla ludzi. A jesli z dwoch
rzeczy koniecznych jedno trzeba by wybra¢, to wybralbym raczej post

8 Hieronymus, Commentariorum in Ionam prophetam liber unus 4 (11), ZMT 8, s. 141.

Hieronymus, Commentariorum in Ionam prophetam liber unus 3 (6-9), ZMT 8, s. 129.
82 Hieronymus, Ep. 22, 10, s. 88%*.

8 Hieronymus, Ep. 130, 10, s. 200*-201%*,

8 Hieronymus, Ep. 58, 7, s. 74*.

85 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 12,1, ZMT 46, s. 71.

8 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 3,4, ZMT 46, s. 18, 65.

81
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bez wora, niz wor bez postu™®’. Jednoznacznie wskazuje w ten sposob na

wyzszos¢ pokuty duchowej nad cielesng i1 jednocze$nie skutecznie zabez-
piecza si¢ przed jakimkolwiek przejawem potgpionej przez Jezusa obtudy,
w zwiazku z checig odbierania chwaty od ludzi z powodu pokuty, a nie od
Boga (Mt 6,2)®. Poszczac zatem, nalezy wyglada¢ na radosnych i $wig-
tecznie, a nie pos¢pnie i ngdznie®.

Jakkolwiek trudno zy¢ bez pokarmu i stuzy¢ Bogu, podobnie jak bez
okrycia poddanego postom i umartwieniu ciata, przy uwaznej lekturze pism
Strydonczyka trudno przeoczy¢ dos$¢ istotne kryterium jednego i drugie-
go. Chodzi o zalecang z wielkg troska modlitwe 1 to w okreslonym czasie,
o godzinie trzeciej, szostej, dziewiatej, jutrznia, nieszpory. Bez uprzedniej
modlitwy nie powinno si¢ przyjmowaé pokarmu i odchodzi¢ od stolu bez
dzigkczynienia Stworcy. Dwa albo trzy razy nalezy wstawa¢ w nocy 1 roz-
wazac to, co za dnia, podczas lektury Pisma Swigtego, utkwito w pamieci.
Reka powinna czyni¢ znak krzyza przed kazdym krokiem i wszelka czyn-
nos$cig, aby post nie rodzit gniewu i w ten sposob nie czynil wiekszego zta
niz jego brak®. W liscie do Salwiny napisze: ,,Miej zawsze w rekach Boze
ksigzki 1 tak czesto odprawiaj modty, aby wszystkie strzaly fantazji, ktore
z reguly uderzajg w mtodo$¢, odbijaty si¢ od tej tarczy™™".

4. Nasladowanie Chrystusa przez dziewictwo i wdowienstwo
w aspekcie chrzescijanskiego postu i wyrzeczenia

Szczegodlng formg wyrzeczenia i1 zarazem nasladowania Chrystusa
w pismach $§w. Hieronima jest dziewictwo 1 wdowienstwo, przy czym
temu pierwszemu przyznaje znacznie wigksza range, a jedno i drugie
zdecydowanie stawia przed matzenstwem. Nie znaczy to tym samym,
ze w jakikolwiek sposob deprecjonuje matzenstwo, ale — jak mocno
podkresla — rozroznia dobre i lepsze, zastugujace na wigksze i mniej-
sze uznanie. Wybrzmiewa to zwlaszcza w jego polemice z Jowinianem®
utrzymujacym, ze o sile moralnej chrzescijanstwa decyduje taska chrztu

8 Hieronymus, Commentariorum in Ionam prophetam liber unus 3 (5), ZMT 8, s. 125.

88 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 6,2, ZMT 46, s. 31.
8 Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 6, 17, ZMT 46 s. 34.
% Hieronymus, Ep. 22, 37, s. 108*-109*.

°l Hieronymus, Ep. 79, 9, s. 242*-243%*,

2 Hieronymus, Ep. 49, 2, s. 199%*,
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i wiara, a nie czyny ascetyczne®’. Omawiajac ten problem w apologetycz-
nym tekscie do Pammachiusza bronigcym ksiag przeciw Jowinianowi,
Strydonczyk zwraca uwage na stawiane przez swojego adwersarza na
rowni dziewictwa i matzenstwa oraz niedostrzeganie miedzy nimi zad-
nej roéznicy®. Odpowiadajac na to, Hieronim postuguje si¢ do$¢ suge-
stywnym obrazem, piszac: ,,W duzym domu sg nie tylko rzeczy ze srebra
1 ztota, ale rowniez drewniane i gliniane; bardziej 1 mniej szlachetne, ale
pierwszenstwo nalezy sie dziewictwu™?, ktore w odrdznieniu od stanu
malZeﬁskiego nie przeszkadza w modlitwie®*. Wrecz przeciwnie, ponie-
waz jest szczego6lng forma nasladowania Chrystusa97 Zgodnie przy tym
z zaleceniem Apostota nakazujacego modli¢ si¢ nieustannie, co uznaje za
niemozliwe do pogodzenia z obowigzkami malzenskimi®®. Dlatego na-
groda — miejsce szczegolne w krolestwie niebieskim przeznaczone dla
bezZennych niec moze by¢ tez miejscem dla zonatych®. Koresponduje to
wyraznie z jego przywolanym powyzej przekonamem o niemozliwosci
cieszenia si¢ zaszczytami i obfitoscig zarowno w tym, jak i w przysztym
zyciu. Nazywa wobec tego dziewictwo ztotem, a malzenstwo — srebrem
1 nawigzujac do cytujacych Ewangeli¢ facinskich oraz greckich autorow,
wymienia rézny owoc: stokrotny, szes¢dziesigciokrotny, trzydziestokrot-
ny, ale rodzacy si¢ z jednej ziemi i z jednego nasienia'®,

Na czym polega zatem istota dziewictwa, ktéremu Hieronim poswig-
ca tak wiele uwagi i wyjatkowo ceni ten wlasnie sposéb zastugiwania
na wieczng nagrode ze wzgledu na zjednoczenie z Jezusem? Ot6z dosé
charakterystyczna u tego pisarza chrzescijanskiego jest, rowniez w tym
aspekcie, bardzo wyrazna i traktowana jako istotne kryterium perspekty-
wa eschatologiczna. Mimo Zze w opracowaniach poswigeconych autorowi
Wulgaty problem ten jest dos¢ rzadko podejmowany, wymiar eschatolo-
giczny stanowi bezsprzecznie podstawe i zarazem wyjasnienie jego bar-
dzo surowych wymagan ascetycznych. W tej perspektywie Hieronim bliski
jest $w. Pawtowi oczekujacemu rychlego, powtoérnego przyjscia Chrystusa.
Rzutuje to rowniez na jego egzegez¢ odnoszaca si¢ miedzy innymi do dzie-
wictwa oraz wdowienstwa i ich relacji do malzenstwa. ,,Czas eschatolo-

% L. Niedcior, Wstep, w: Hieronim, Pisma polemiczne. Przeciw Helwidiuszowi.

Przeciw Jowinianowi. Przeciw Wigilancjuszowi, red. L. Nie$cior, ZM 67, Tyniec 2013, s. 94.
%  Hieronymus, Ep. 49, 2, s. 199*-200%*.
9 Hieronymus, Adversus lovinianum 13, ZM 67,s. 117-121.
% Hieronymus, Adversus lovinianum 17, ZM 67, s. 129-135.
97 Hieronymus, Adversus lovinianum 1 8, ZM 67, s. 135-138.
% Hieronymus, Ep. 22, 22, s. 96*.
% Hieronymus, Adversus lovinianum 112, ZM 67, s. 148-154.
190 Hieronymus, Ep. 49, 3, s. 201*.
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giczny”101 w przekonaniu naszego autora to nie tylko jakas bardzo odlegta

1 zupelnie zakryta przed ludzkimi wyobrazeniami tajemmcq przysziosc
Cho¢ tego wymiaru misterium Strydonczyk nigdzie nie znosi i nie lek-
cewazy, to bardzo wyraznie podkresla catkowicie nowa sytuacje¢ cztowie-
ka po przyjsciu Chrystusa niz ta, ktéra miata miejsce przed wcieleniem.
Jego zdaniem w Jezusie Chrystusie eschatologia nie tyle bardziej lub mnie;j
uchyla swoj dotychczasowy wymiar tajemnicy, ile raczej staje si¢ teraz-
niejszoscig, wkracza w doczesno$¢. Pozwala rowniez wlasciwie rozumie¢
fragmenty ze Starego Testamentu chwalace bogactwo 1 matzenstwo, napi-
sane na podstaw1e wprawdzie zapowiadanego, przew1dywaneg0 Chrystusa,
jednak jeszcze nieobecnego: ,,Zaden Zoierz nie $pieszy w béj z matzon-
ka. Uczen, ktory chce pogrzebac ojca, nie uzyskuje pozwolenia”!?,

W takim rozumieniu sprawy tego §wiata, a wraz z nimi malzenstwo,
nabiera zupelnie innej dynamiki. Po zmartwychwstaniu, w eschatolo-
gicznej rzeczywistosci nie bedzie zwigzkéw matzenskich'®. Ale ta rze-
czywisto$¢ w zmartwychwstalym i obecnym w Kosciele oraz w §wiecie
Jezusie Chrystusie juz nas dotyczy. Poza tym jest szczesliwa i wieczna,
mimo rysujacego si¢ przed cztowiekiem widma $mierci. A skoro tak, to
warto — Hieronim nie waha si¢ twierdzi¢, ze nawet trzeba — tak zy¢ w do-
czesnosci, aby byla juz ona przedsmakiem, udzialem w wiecznosci. Jesli
takie zycie bardzo duzo kosztuje, okazuje si¢ niezwykle wymagajace
1 trudne, to oznacza tylko niegotowos¢ cztowieka do zycia wiecznego
1 niezrozumienie istoty $mierci, dopdty groznej i kladacej si¢ cieniem
na wszystkich dokonaniach cztowieka, dopoki nie zrozumie on warto$ci
1 znaczenia postu oraz wyrzeczenia i nie bedzie do nich zdolny. Dopoki
nie bedzie zdolny do dziewictwa, ktérego pochwaty nasz autor nie szuka
tylko w Nowym Testamencie opisujgcym w gruncie rzeczy wejscie escha-
tologii w Jezusie Chrystusie w doczesnos¢, kiedy np. w Komentarzu do
Ewangelii wedlug sw. Mateusza wyraznie podkresla nagrod¢ dla tych,
ktorzy zdecydowali si¢ by¢ dziewiczy dla Chrystusa (Mt 19,11-12)'*, ale
rowniez w Starym. Jak napisze wzmiankowanemu Jowinianowi, Adam
i Ewa przed upadkiem zachowywali stan dziewiczy, a po upadku zyli
w stanie matzenskim. Wnioskuje na tej podstawie, ze obraz Boga w czto-
wieku nie odbija si¢ w malzenstwie, ale w zyciu na wzoér dziewicze-

19" Hieronim bardzo dobrze zdaje sobie sprawe z niestosownosci uzywania w opisy-
waniu eschatologicznej przysztosci termindw wyrazajacych kategorie przestrzenno-cza-
sowe, podobnie jak fizyczne. Niemniej postuguje si¢ ujeciami zakorzenionymi mocno
w tradycji biblijnej i teologicznej ze wzglgdu na ich znaczenie symboliczne.

12 Hieronymus, Ep. 22, 21, s. 95*-96*.

13 Hieronymus, Adversus lovinianum 113, ZM 67, s. 154-162.

1% Hieronymus, Commentarii in Evangelium Matthaei 19, 11-12, ZMT 46, s. 131.
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go Chrystusa narodzonego z Dziewicy!®. Przesadza to w zasadzie nie
tylko o glgbokim przeswiadczeniu Hieronima o wyzszo$ci dziewictwa
nad matzenstwem'®, ale rowniez o uznaniu dziewictwa jako bardziej na-
turalnego niz matzenstwo. Dlatego zameznym kobietom przyznaje dru-
gie miejsce po dziewicach: ,,Ewa byta w raju dziewica, a po obleczeniu
si¢ w skorzane szaty rozpoczela zycie malzenskie. Dziewictwo jest wigc
rzeczg naturalng, a matzenstwo powstato po grzechu”'’’. Powotlujac si¢
na Ksigge Izajasza (Iz 1,21), malzenstwa nie zaleca, ale toleruje, gdyby
okazalo sie, ze kto§ dazac do wyzszych rzeczy, wybratby dziewictwo, ale
przez swoja stabos¢ skonczylby w ,,czelusciach piekta”!%. Mozna w jego
sformutowaniach doszukaé si¢ nawet rzekomej pochwaty matzenstwa,
co jest raczej obliczone na do$¢ wymierny efekt, jakim jest tak napraw-
de pochwata dziewictwa i tylko dziewictwa: ,,Chwale¢ zaslubiny, chwalg
zwigzek matzenski, ale dlatego, ze mi rodzi dziewice; wybieram z cierni
roze, z ziemi ztoto, z muszli pertg. Czy ten, co orze, caly dzien bedzie
oral? Czy nie bedzie si¢ tez cieszyl z owocu swej pracy'®?” W tym sa-
mym sensie nalezy rozumie¢ fragment listu do Pammachiusza, w ktorym
pisze o zachowaniu przez siebie godno$ci matzenstwa i wywyzszeniu
dziewictwa'!’.

Strydonczyk jednak, zdajac sobie sprawe z niepopularnosci swoich tez,
takze w jego czasach, okazuje si¢ nieustepliwy i1 thumaczy to najwyzszym
dobrem cztowieka, postugujac si¢ argumentami biblijnymi, teologicznymi
oraz egzystencjalnymi. Dlatego tez wymagajac zdecydowanie, nie nakazu-
je wszystkim dziewictwa i podkresla jego zastugujacy charakter. Jako ofia-
rowane i dobrowolnie przyjete jest ono bowiem cenniejsze'!!. A kryterium
takiej oceny jest, z punktu widzenia chrystocentryzmu Hieronima, do$¢
oczywiste. Nie tylko powinno si¢ wzgardzi¢ matzenstwem 1 rodzing, ale
wprost, jak napisze w liScie do mnicha Heliodora, z mitosci do Chrystusa
trzeba. Zdaje sobie sprawe z tego, ze brzmi to wprost okrutnie, ale takie
okrucienstwo ukazuje jako jedyng forme¢ mitosci rodzinnej zrywajacej
w zasadzie wigzy rodzinne z obawy przed piektem, utrata mito$ci Boga.
Stad wszelkie przywigzanie, wstrzasajace wiarg i rodzace niepokoj, nalezy
rozbi¢ o mury Ewangelii''2.

15 Hieronymus, Adversus lovinianum 116, ZM 67, s. 168-171.
16 Chauffin, Swiety Hieronim, s. 117, 119.

17 Hieronymus, Ep. 22, 19, s. 93*.

1% Hieronymus, Ep. 22, 6, s. 85*,

19 Hieronymus, Ep. 22, 20, s. 94*.

10 Hieronymus, Ep. 49, 7, s. 203*.

1 Hieronymus, Ep. 22, 20, s. 94*-95*,

12 Hieronymus, Ep. 14, 1-3,s. 29%-31*.
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W przywolywanym juz liScie do Eustochium, corki Pauli na temat
strzezenia dziewictwa przytacza niewzruszone zasady, ostrzega przed za-
grozen1am1 i wskazuje na sprzyjajace okolicznodci. Zgodnie ze swoimi
WCZCSHIQ] szym1 rozstrzygme;maml w kwestii oceny duchowosci i cielesno-
$ci uznaje, nawigzujac do ewangelicznej przypowiesci o pannach roztrop-
nych 1 nieroztropnych (Mt 25,1-12), za glupie 1 zte te wszystkie panny,
ktore zachowujg dziewictwo na ciele, ale nie w duszy!'", gdyz mito$¢ cie-
lesng zwycieza duchowa mito$¢ do Chrystusa!'*. Tego rodzaju niebezpie-
czenstwo zagraza zwlaszcza zbytnio liczacym na wtasne sity i lekcewa-
zacym lub podwazajacym warto§¢ wyrzeczenia. Hieronim, stuzagc swoim
do$wiadczeniem, radzi, aby dziewice wystrzegaly si¢ wina, ktdre nazywa
pierwsza i najgrozniejsza bronig w r¢ku szatana, potezniejszg niz pycha
i pochlebstwo!!®, Czysto§¢ mozna uchroni¢ tylko przez post i umartwie-
nie — dodaje. Wlasciwie w taki wtasnie sposob uzasadnia potrzebg wyrze-
czenia. Nie jakoby sobie Bog upodobal w ,,préznym zotadku™ 1 ,,goraczce
ptuc”, ale ze tylko w taki sposéb mozna uchroni¢ czysto$¢''®. Najbardziej
zatem skutecznym sposobem i najbardziej wtasciwg postawa w zachowy-
waniu dziewictwa jest codzienny post''’. Z kolei najbardziej niebezpieczne
w stanie dziewictwa jest poszukiwanie proznej chwaly i uznania oraz po-
chwat ludzi z tego powodu, jak rowniez pozostawanie wprawdzie pokor-
ng i skromng, ale w tym tylko, co wida¢: ,,Suknia czarna, pasek zgrzebny
i nogi brudne, a zotadek, poniewaz go nie wida¢, wrze od pokarmoéw”!'s,

Dziewicom Strydonczyk pozostawia takze szereg zalecen mogacych
uchroni¢ je od niepotrzebnych rozterek i zawsze niebezpiecznych pokus.
Nie wypada zatem, aby dziewica stuchala z zainteresowaniem nieskrom-
nych zartow!!?, aby starata si¢ i zabiegata o to, by uchodzi¢ za szczegolnie
wymowng i nazbyt wesolg!?. Podpowiada raczej postawe Marii siedzg-
cej u stop Pana (Lk 10,41-42) niz krzatajacej si¢ okoto Jedzenla Marty121
Przeznaczonym do d21ew1ctwa nie zaleca otaczania si¢ rzeczami i podda-
wania si¢ doswiadczeniom, ktorych i tak trzeba bedzie si¢ wyrzec. Cho¢,
jak utrzymuje, lepiej jest, aby nasyciwszy si¢, gardzily nimi, niz nie majac,

13 Hieronymus, Ep. 22, 5, s. 85*,

14 Hieronymus, Ep. 22, 17, s. 92*.

15 Hieronymus, Ep. 22, 8, s. 87*.

16 Hieronymus, Ep. 22, 11, s. 88%*.

17 Hieronymus, Ep. 22, 17, s. 92*.

18 Hieronymus, Ep. 22, 27, s. 100*-101*.
19 Hieronymus, Ep. 22, 24, 97*-98%*.

120 Hieronymus, Ep. 22,29, s. 103*.

12l Hieronymus, Ep. 22, 24, s. 98*.
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pragnety mie¢!'?2. Swoje pouczenia kieruje do obydwu pfci, jak si¢ wyrazi,
,hie tylko do slabszego naczynia”. Praktykujacych dziewiczy stan mez-
czyzn przestrzega wiec przed towarzystwem kobiety, zwlaszcza mtode;,
picknej i1 rozwiazlej, okreslajac to i strojenie si¢ przy okazji w kosztowna
szatg, optywanie w dostatki jako probe spokojnego snu obok jadowitego
weza'?,

Wielu argumentéw dostarcza Hieronimowi w tym wzgledzie praw-
da o dziewictwie Maryi. Dlatego z niezwykla gwaltownoscig atakuje
Heliwidiusza podwazajacego dozgonne dziewictwo Maryi'*. W celu lep-
szego zrozumienia zardwno argumentéw Hieronima, jak 1 Helwidiusza
warto wspomnie¢ o dwoch charakterystycznych wowczas nurtach, w kon-
teks$cie ktorych toczy sie spor tych autorow. Otdz jeden z nich, gloszacy
surowg asceze'®, wskazywal na wyzszo$¢ dziewictwa nad matzenstwem.
Drugi natomiast, opowiadaj acy si¢ za obrong instytucji matzenstwa, uka-
zywal Maryje Jako matzonke 1 matke w petnym tego stowa znaczemu126
Innym, do$¢ istotnym w tym sporze kontekstem byty toczace si¢ w tym
czasie polemiki na temat dziewictwa Maryi in partu i post partum'’. Ich
ttem byty niewatpliwie poglady Tertuliana i Orygenesa uznajacych dzie-
wictwo Maryi ante partum i post partum, ale juz nie in partu'®, ktére mu-
sialy by¢ dobrze znane Hieronimowi. I tak Helwidiusz prowokuje autora
Wulgaly do dyskusji na podstawie tekstow biblijnych, co, przy znajomo-
$ci Pisma Swietego, jest dla Strydonczyka do$é korzystnem Dokonujac
zatem bardzo wnikliwe;j egzegezy, zbija po kolei wszystkie tezy swoje-
go przeciwnika, poczynajac od rozstrzygnigcia, zgodme z ktorym Maryja
zostata oddana Jozefowi pod opieke (Mt 1,18-20), nie zaw1erajqc Z nim
malzenstwa w pelnym tego stowa znaczeniu'™, Totez zycie Maryi i Jozefa

12 Hieronymus, Ep. 128, 2, s. 179*.

123 Hieronymus, Ep. 128, 3, s. 180*.

124 Hieronymus, Adversus Helvidium de Mariae virginitate perpetua, tt. W. Kania,
w: Hieronim, Pisma polemiczne.: Przeciw Helwidiuszowi, Przeciw Jowinianowi, Przeciw
Wigilancjuszowi, red. L. Niescior, ZM 67, Tyniec 2013, s. 33-73.

125 A. Lopez Amat, La Vita consacrata. Le varie forme dalle origini ad oggi, Roma
2001, s. 47.

126 G. Rocca, L’adversus Helvidium di san Girolamo nel contesto della letteratura
ascetico-mariana del secolo IV, Bern 1998, s. 16.

127" G. Ruranski, Wstep, w: Hieronim, Pisma polemiczne: Przeciw Helwidiuszowi,
Przeciw Jowinianowi; Przeciw Wigilancjuszowi, red. L. Niescior, ZM 67, Tyniec
2013, s. 16-17.

12 Hunter, Marriage, Celibacy and Heresy, s. 181-187.

129 Hieronymus, Adversus Helvidium de Mariae virginitate perpetua 2, ZM 67 s. 34.

130 Hieronymus, Adversus Helvidium de Mariae virginitate perpetua 3-4, ZM 67 s. 34-40.
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nie byto normalnym pozyciem matzenskim (Mt 1,24-25), a Jezus byt pier-
Worodnym 1 _]edynym Synem Maryi"*'. Hieronim broni dziewictwa Maryi
takze w pismie polemicznym Przeciw Jowinianowi, postepujac, podob-
nie jak w sporze z Helwidiuszem, zgodnie z wtasciwym sobie kluczem
chrystologicznym i na podstawie rzetelnej interpretacji Pisma Swietego.
Dlatego tez uwzgledniajac wszystkie wypowiedzi Hieronima na temat ide-
atlu dziewictwa realizowanego w sposob doskonaly przez Maryje, nalezy
wigza¢ — zarowno 6w ideat, jak i jego realizacje — z wydarzeniem Jezusa
Chrystusa stanowigcego jego najbardziej gruntowne uzasadnienie i zara-
zem podstawe.

Z kolei wdowienstwo ze wzgledu na Chrystusa doktor Kos$ciota
traktuje jako drugi stopien czystosci i doskonalosci, czyli — jak pisze
— ,,pierwsze miejsce po dziewicach”'¥. Dopiero zatem trzecie miejsce
zajmuje maltzenstwo'*, a Kosciol, cho¢ go nie potepia, to, jak twier-
dzi Strydonczyk, podporzadkowuje dziewictwu i wdow1enstwu134
Pochylajac si¢ nad kwestia wdowienstwa, Hieronim rozpatruje je, po-
dobnie jak dziewictwo, w perspektywie chrystologicznej. W liscie do
Marceli przekonuje, ze Odkupicielowi nie moga podobac sie¢ wdowy
malujgce usta 1 oczy, troszczace si¢ o ciato dla pozadliwosci 1 w ten spo-
sob wymuszajace wdzigk na naturze'*. Podobnie jak w przypadku dzie-
wictwa Hieronim nie tylko zachgca — przywigzujac jednoczes$nie duzg
wage do zaslugujqcego charakteru tego stanu (wiekszg nagrode otrzyma
mloda wdowa, poniewaz musi zwalczaé¢ wigksze pokusy'*®) — lecz zde-
cydowanie wzywa wdowy do odrzucenia powtdrnego matzenstwa. Nie
tylko ukazuje niedogodnosci powtdrnego matzenstwa, jak to ma miej-
sce miedzy innymi w liScie do Geruchii pochodzacej z nobilitowane;j ro-
dziny rzymskiej, ale sigga przede wszystkim po argumenty teologiczne.
Interpretujgc fragment Pierwszego Listu do Tymoteusza, zalecane przez
Pawla powtérne matzenstwo (1Tm 5,14-15) rozumie jako droge unik-
nigcia rozpusty, czyli wielkiego zla, a nie zwigzane z jakim$ dobrem'’.
W liscie do Furii, krewnej Pauli i Pammachiusza po§wigconym zachowa-
niu wdowienstwa, autor Wulgaty jest nie mniej radykalny wobec wdow
jak wobec dziewic'*®. Matzenstwo wdowy porownuje do sytuacji symbo-

131

Hieronymus, Adversus Helvidium de Mariae virginitate perpetua 5, ZM 67, s. 40-41.
132 Hieronymus, Ep. 79, 7, s. 240*-242%*,

133 Hieronymus, Ep. 49, 10, s. 206*-207*.

134 Hieronymus, Ep. 49, 11, s. 207*.

135 Hieronymus, Ep. 38, 3, s. 162*.

136 Hieronymus, Ep. 123, 3, s. 124*-125%,

137 Hieronymus, Ep. 123, 3-4, s. 125*.

138 Hieronymus, Ep. 54, 1, s. 37*.
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licznie opisanej przez $w. Lukasza w Ewangelii, kiedy to ,,umarli grze-
big swoich umartych” (Lk 9,60). Wyraza ona brak wystarczajacej wiary
w Chrystusa, aby za Nim podazy¢ w kierunku prawdziwego zycia. Jak
podkresla Strydonczyk, ten, kto wierzy w Chrystusa, powinien postgpo-
wac tak jak Chrystus'*® w znaczeniu rezygnacji z matzenstwa ze wzgledu
na Chrystusa 1 po utracie pierwszego stopnia dziewictwa przez trzeci,
czyli wdowienstwo, doj$¢ do drugiego, odzyskujac w ten sposdb wolnos¢
i wladze nad swoim ciatem!*.

Podobnie jak w przypadku pouczen i przestrog kierowanych do dzie-
wic Hieronim takze wdowom zaleca wyrzekanie si¢ wykwintnego Zycia
i skromno$¢!'*!. | Ptongce pociski diabta nalezy gasi¢ chtodem postow i czu-
wania” — napisze'¥, przestrzegajac w tym samym liscie przed jakimkol-
wiek posiewem rozkoszy, ktorego nalezy unikac jak trucizny'®. Wzorem
wdowy jest dla naszego autora owa uboga kobieta przywotana w Ewangelii
wedtug $w. Lukasza. Bedac uboga, jak bardzo byla bogata, ponad caly na-
rod izraelski, poniewaz wrzucajac wszystko, co posiadata, cale swe bogac-
two do skarbony, wykazata si¢ §wiadectwem wiary podsumowujacym oba
Testamenty'#4.

5. Podsumowanie

Autor Wulgaty, wybitny znawca i thumacz Pisma Swictego, a takze —
w dzisiejszym tego slowa znaczeniu — systematyk, byt przede wszystkim
»zhawcy” Jezusa Chrystusa, nie w sensie gromadzenia 1 porzagdkowania infor-
macji o Bogu zanurzonym w historii cztowieka przez wecielenie, ale w dgze-
niu do dos§wiadczenia i1 przezywania Boga w swoim zyciu az po zjednoczenie
z Nim w mito$ci. Najlepsza droga do tego byto dla Hieronima poznanie Biblii,
w ktorej Chrystus jest obecny i dzigki ktorej moze by¢ nasladowany. I wia-
$nie z potrzeby nasladowania Jezusa, bez czego zjednoczenie z Nim nie jest
mozliwe, wynika zarowno mniszy sposob zycia Strydonczyka na pustyni, jak
1 gloszona przez niego oraz praktykowana bardzo surowa asceza. Jej najwaz-
niejszym kryterium, a takze najbardziej charakterystycznym rysem jest konse-
kwentny chrystocentryzm doktora Ko$ciota z Betlejem. W chrystologicznym

139 Hieronymus, Ep. 54, 2, s. 37*-38*,
40 Hieronymus, Ep. 123, 10, s. 131*.
41 Hieronymus, Ep. 123, 4, s. 125*.
12 Hieronymus, Ep. 54,7, s. 40*.

143 Hieronymus, Ep. 54, 10, s. 42*.

144 Hieronymus, Ep. 54, 17, s. 47*.
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zatem kluczu nalezy rozumie¢ i1 porzadkowac poglady Hieronima na temat
postu 1 wyrzeczenia. Zgodnie z tym kluczem, co wynika do$¢ jednoznacznie
z tresci jego pism, ascetyczne watki jego dorobku posiadaja, zwigzany z rze-
czywistoscig ogloszonego przez Jezusa bliskiego Krolestwa Bozego, wymiar
eschatologiczny. Oceniajac z tej perspektywy dobra doczesne, Strydonczyk
podporzadkowuje zdecydowanie rzeczy materialne rzeczywistosciom ducho-
wym, co przesadza w zasadzie o znikomosci, wprost marnosci, tych pierw-
szych. Z kolei te drugie, nawet jesli zanurzone i realizowane w doczesnej, ma-
terialnej rzeczywisto$ci, pozwalajg wlasciwie ustawic hierarchi¢ wartosci i tym
samym 0siagna¢ ostateczny cel ludzkiej egzystencji. Nasz autor okresla ten cel
jako wieczng nagrode, chcac w ten sposob niejako wytlumaczy¢ i uzasadnic¢
konieczny do jej osiggnigcia trud. Pisze wrecz o okrucienstwie w podazaniu
na tym $wiecie za Chrystusem z mitos$ci, przez co rozumie bardzo surowy post
1 radykalne wyrzeczenie. Z tej tez perspektywy nawotuje do dziewictwa ze
wzgledu na Chrystusa, przyznajac mu pierwszenstwo i oceniajac jako bardziej
naturalne niz matzenstwo ustepujace rowniez wdowienstwu nazwanemu przez
Hieronima ,,drugim stopniem dziewictwa”.

Christocentric Dimension of Fasting and Mortification in the Writings
of St. Jerome of Strydon

(summary)

Jerome from Strydon is most often presented as a great exegete, expert and translator of the
Bible. Sometimes, it is also reminded about his significant achievements in theological dis-
putes. Meanwhile, Jerome himself in his numerous writings and activities presents himself
to contemporary and living later people as an ascetic very demanding from himself and from
others. Practicing the monks’ lifestyle in the desert and devoting himself to scientific work,
he sought to get to know Jesus Christ as best as possible, to imitate Him as much as possible
and to unite with Him through his personal experiences. Therefore, he considers these two
paths, that is, the study of the Bible and penance and renunciation, as the best for this; be-
sides — as he often emphasizes — paths mutually conditioning and supportive. In his ascetic
theology, there are topics related to the deserving nature of Christian mortification. Jerome
sees the basis of this in his very clear eschatological inclination. It is the basic criterion in
determining by him the vanity of all that is temporal because of what is eternal and spiritual.
Christocentrically understood by him, the idea of the Kingdom of God, already present in
temporality, becomes the most important argument in requiring Christians to live a proper
full realization of this reality in heaven. In his opinion, this is best served by renunciation
reaching up to the sacrifice of one’s life. And this is best explained by the Savior’s way,
calling for a life with Him in the glory of heaven through mortification with Him on earth.

Keywords: Jerome; Christocentrism; renunciation; penance; sacrifice; fasting; virginity;
widowhood
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Chrystocentryczny wymiar postu i umartwienia w pismach
$w. Hieronima ze Strydonu

(streszczenie)

Hieronim ze Strydonu przedstawiany jest najczesciej jako wielki egzegeta i znawca oraz
thumacz Pisma Swietego. Niekiedy przypomina si¢ rowniez o jego znaczacych dokonaniach
w sporach teologicznych. Tymczasem sam Hieronim w swoich licznych pismach i dziata-
niach przedstawia si¢ sobie wspolczesnym i potomnym jako bardzo wymagajacy od siebie
i od drugich asceta. Praktykujac mniszy styl zZycia na pustyni i poswiecajac si¢ pracy nauko-
wej, dazyt do jak najlepszego poznania Jezusa Chrystusa, aby Go jak najlepiej nasladowac
i przez swoje osobiste do§wiadczenia z Nim si¢ jednoczy¢. Dlatego tez te dwie drogi, czyli
studium Biblii oraz pokutg i wyrzeczenie, uznaje za najlepsze w tym celu. Poza tym — jak
czesto podkresla — wzajemnie si¢ one warunkujg i wspomagaja. W jego teologii ascetycznej
do gtosu dochodza tematy zwigzane z zastugujacym charakterem chrzescijanskiego umar-
twienia. Podstawg tego Strydonczyk dostrzega w swoim bardzo wyraznym wychyleniu
eschatologicznym. Stanowi ono podstawowe kryterium w okreslaniu przez niego marnoscia
wszystkiego, co doczesne, ze wzgledu na to, co wieczne i duchowe. Chrystocentrycznie
rozumiana przez niego idea Krolestwa Bozego, obecnego juz w doczesnosci, staje si¢ naj-
wazniejszym argumentem w wymaganiu od chrzescijan zycia wlasciwego pelnej realizacji
tej rzeczywistosci w niebie. Najlepiej temu stuzy — w jego przekonaniu — wyrzeczenie az po
ofiare z wlasnego zycia. Najlepiej za$ to thumaczy taka wtasnie droga Zbawiciela wzywaja-
cego do wspdlnego z Nim zycia w chwale nieba przez wspo6lne z Nim umartwienie na ziemi.

Stowa kluczowe: Hieronim; chrystocentryzm; wyrzeczenie; pokuta; ofiara; post; dziewic-
two; wdowienstwo
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Warunki dobrego postu wedlug wybranych
pisarzy greckich I'V-VI wieku

Post wérod wyznawcow Jezusa Chrystusa stat si¢ od pierwszych poko-
len chrzescijanstwa oczywisto$cig, poniewaz praktykowanie tego zalece-
nia nalezato do istotnych propozycji w nauczaniu Zbawiciela. Z pewnoscia
byt roznie akceptowany przez poszczegdlnych cztonkdéw wspdlnot kosciel-
nych, jednak bez watpienia pozostawat przedmiotem troski pasterzy tam-
tych czaséw. Swiadczg o tym teksty homilii, mow 1 traktatow, w ktorych
przekonuja swoich wiernych do przestrzegania zasad postu?.

Niniejsze refleksje badawcze w tym wzgledzie odnosza si¢ do prze-
kazéw autorow mniej popularnych, nienalezacych do wielkich autoryte-
tow pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa, niemniej jednak czynigcych swe
powinnosci pasterskie niewatpliwie z duzg staranno$cig. Naleza do nich
Asteriusz z Amazji (IV-V wiek) biskup Amazei Pontynskiej w Kapadocji,
Marek Mnich (V wiek) zwany Eremita pochodzacy z terenow Azji

I Ks. prof. dr hab. Norbert Widok, kierownik Katedry Teologii Biblijnej, Historii
Kos$ciota 1 Patrologii na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Opolskiego; e-mail:
nwidok@uni.opole.pl; ORCID: 0000-0001-6829-2933.

2 Opis tej praktyki przedstawiono w licznych opracowaniach. Oto niektore z nich:
Th. Pichler, Das Fasten bei Basileios dem Grossen und im antiken Heidentum, Innsbruck
1955; H. Musurillo, The Problem of Ascetical Fasting in the Greek Patristic Writers,
,Iraditio” 12 (1956) s. 1-64; F. Draczkowski, Rewaloryzacja idei postow w nauczaniu
Ojcow Kosciola, w: Asceza, odcztowieczenie czy ucztowieczenie, red. W. Stomka, Lublin
1985, s. 125-136; P. Libera, ,, Certamen nostrum ieiunium est”’. Dynamiczny wymiar postu
wedtug swigtego Ambrozego, VoxP 15 (1988) s. 745-758; P. Wygralak, Praktyka postu
w klasztorach wizygockiej Hiszpanii w VI-VII wieku. Analiza regut zakonnych, w: Spiritus
Sanctus et Ecclesia. Opuscula Bogdano Czesz septuagenario dedicata, red. P. Wygralak,
Opuscula dedicata 10, Poznan 2015, s. 33-43; L. Niescior, Post w czasach ojcow Kosciola,
w: Post jako praktyka duchowa. Ojcowie Kosciota o poscie, red. L. NieScior, Krakow
2019, s. 11-52.
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Mniejszej, Pseudo-Jan Chryzostom (V-VI wiek) oraz autor ukrywajacy
si¢ pod imieniem Euzebiusza z Aleksandrii (V-VI wiek) nazywany z tego
wzgledu Pseudo-Euzebiuszem. Swa pisarskg i nauczycielska aktywnosé
prowadzili we wschodniej czesci Imperium Romanum od potowy IV do
poczatku VI wieku. Zatem zalecenia dotyczace warunkéw dobrego postu,
co jest celem tego przedtozenia, sg umieszczone w tekstach powstatych na
przestrzeni prawie trzech wiekow 1 na obszarze od Kapadocji po Egipt.

Skoro celem niniejszych zamierzen jest opis warunkow stanowigcych
wymogi do podjecia postu, to oznacza, ze ich przedstawienie odnosi si¢ do
etapu poprzedzajacego wlasciwy okres poszczenia. Zostang bowiem po-
mini¢te kwestie zwigzane z istotg postu i elementami jemu przeciwnymi,
a wigc postawa obzarstwa czy tez brakiem wstrzemiezliwosci w jedzeniu’.
Przedmiotem analizy zatem jest zaprezentowanie elementow przygoto-
wujacych umyst 1 dusze chrzescijanina do podjecia wysitku poszczenia.
Na tym etapie mozna wyrdzni¢ kilka krokow, ktore sktadaja sie¢ na catosé
wstepnej fazy.

1. Pierwotna zasadnos$¢ postnej aktywnosci

Pasterze wczesnochrzescijanscy, wérdd nich wyzej wymienieni, zanim
przystapili w swych homiliach do bezposredniego nawotywania wiernych
do wprowadzenia w ich codzienne Zycie postu, podali najpierw kilka za-
tozen bedacych rozumowymi argumentami podkreslajacymi znaczenie tej
ascetycznej praktyki. Do nich przede wszystkim nalezy czynnik rozstrzy-
gajacy o sensownosci podjecia postu, a jest nim przynaleznos$¢ do religii.
Na te kwestie zwrocil uwage Asteriusz z Amazji, ktory jednoznacznie

3 Szeroka panorame przeroznych okolicznosci historycznych, religijnych, a nawet dys-
cyplinarnych odnoszacych si¢ do praktyki postu przedstawiajg syntetyzujace opracowania,
wsrod ktérych mozna wymieni¢: H.P. Harrera, Legislacion eclesiastica sobre el ayuno y la
abstinencia: sintesis historica y comentario, Washington 1935; N. Papadopoulos, About the
very early Christian Fasting, ,,Deltion Biblikon Meleton” 116 (1987) s. 51-65; A. Scarnera,
1l digiuno cristiano dalle origini al IV secolo. Contributo per una rivalutazione teologica,
Roma 1990; V.E. Grimm, From Feating to Fasting, the Evolution of a Sin: Attitudes to Food
in Antiquity, London — New York 1996; S. Bralewski, Praktykowanie postu w swietle historio-
grafii koscielnej IV-V wieku, VoxP 59 (2013) s. 359-378.

4 Natemat jego zycia i dziatalno$ci nie posiadamy zbyt wiele informacji. Wiadomo,
ze biskupem zostat miedzy 380 a 390 rokiem. Zachowalo si¢ 16 homilii, ktoére ukazu-
ja jego zdolnos$ci retoryczne. Ich tematyka nie dotyczy Scistych zagadnien dogmatycz-
nych i egzegetycznych, a raczej kwestii moralnych i liturgicznych. Badacze jego $Smier¢



WARUNKI DOBREGO POSTU WEDLUG WYBRANYCH PISARZY GRECKICH IV-VI WIEKU 121

stwierdza: ,,Chrzescijanom przystoi codzienna skrupulatno$¢ i ascetycz-
na powsciagliwos¢, skoro sa w posiadaniu czystej i prawdziwej religii”™.
Wedtug niego zatem jedynie ci moga podjac ,,ascetyczng powsciagliwosc”,
czyli wysitek postu, ktoérzy zdecydowali si¢ przyjac religie chrzescijanska.
Biskup nazywa ja ,,czysta i prawdziwa religia”, co jest momentem godnym
podkreslenia w jego wypowiedzi. Innymi stowy, jedynie osoby religijne, to
znaczy zwigzane z religia, maja prawo do podjecia ascezy, skrupulatnosci
1 postnej powsciggliwosci. To podstawowe zatozenie Asteriusz nastepnie
wyjasnia, komentujac w ten sposob: ,,Ci natomiast, ktdrzy podejmuja si¢
postu bez religijnych pobudek, podobni sg wedlug mnie do ludzi, ktorzy
stawiaja dom bez fundamentu lub buduja statek bez stepki”®. Biskup Amazji
stanowczo zatem zaktada, ze z dobrodziejstwa postu moga korzysta¢ oso-
by, ktore kierujg si¢ religijnymi pobudkami, poniewaz sg zaangazowanymi
cztonkami religii chrzescijanskie;.

Dziatajacy po 100 latach, prawdopodobnie rowniez w Azji Mniejszej,
Pseudo-Jan Chryzostom’ chrzescijanska postawe interpretuje bardziej
radykalnie, wskazujac na Scistg zazyto$¢ z Bogiem, co niewatpliwie za-
ktada gleboka religijnos¢ cztowieka poszczacego. Jego wyjasnienia w tej
kwestii posiadaja nast¢pujacy tok argumentacji: ,,Ow ozywczy post taczy
z Bogiem. Nie da si¢ bowiem inaczej obcowac¢ z Bogiem, jesli najpierw
nie zastosuje si¢ lekarstwa postu. Od wiekow stanowi on probe dla ludzi,
bo mewstrzemlegzhwosc lub wstrzemlqzhwosc czyni ich przyjacidtmi lub
Wrogaml Boga”8 To wskazanie mowcy zaktada wyzszy stoplen zaanga-
zowania si¢ chrzescijanina w praktykowanie postu, poniewaz odnosi si¢
nie tyle do jego duszy, lecz do §cistej zazylo$ci z Bogiem. Autor tych stow
ponadto uwaza, ze jedynie post pozwala stale z Nim obcowa¢, a nawet
sta¢ si¢ Jego przyjac1elem Na potwierdzenie tego faktu przytacza dtuga
liste 0sOb Starego i Nowego Testamentu, ktorzy ,,przy pomocy postu stali

umieszczaja w latach 400-431. Zob. F.W. Bautz, Asterius von Amaseia, w: Biographisch-
Bibliographisches Kirchenlexikon, t. 1, Hamm 1975, k. 256-257; J. Quasten, Patrologia,
t. 2, Casale 1980, s. 303-304; S.J. Voicu, Asterio di Amasea, w: Dizionario patristico e di
antichita cristiane, t. 1, red. A. Di Berardino, Casale Monferrato 1983, k. 420-421.

5 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 14.
Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 14.
Temu autorowi naukowcy przypisuja wigcej niz tysiac réznych tekstow, kto-
re zostaly podzielone na grupy o zréznicowanym charakterze teologiczno-literackim.
Teksty te obejmujg glownie homilie. Zob. S.J. Voicu, Une nomenclature pour les ano-
nymes du corpus pseudo-chrysostomien, ,,Bysantion” 51 (1981) s. 297-305; S.J. Voicu,
Giovanni Crisostomo (pseudo), w: Dizionario patristico e di antichita cristiane, t. 2, red.
A. Di Berardino, Casale Monferrato 1983, k. 1558-1559.

8 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 1.

6
7
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sie Jego przyjaciolmi™. Stuchacz wpatrzony w postacie biblijne powinien
wedtug méwcey zosta¢ zauroczony ich postawa i w nastepstwie tego takze
podja¢ wysilek ograniczenia przyjmowania positkow. Dlatego autor kon-
tynuuje podjety watek przyjazni z Bogiem kolejng zacheta: ,,Czy widzisz,
ze przez post Bog wzywa lud nie tylko na kuracje, ale takze do przyjazni
ze sobg [...]. Czyz bycie przyjacielem Boga to co$ innego niz bycie bliskim
Bogu? Stan si¢ wigc przyjacielem Boga przez post, stan si¢ bliski Bogu
przez post”!?. Idea przyjazni byta w starozytno$ci warto$cig szanowang,
zarowno w czasach filozofow greckich, jak i w epoce chrzescijanskiej'
Stad tez mowca, nawigzujac do niej, dazy do uksztattowania tej relacji tak-
ze wzgledem Boga. Drogg prowadzaca do osiggni¢cia takiego stanu, czyli
zazytosci Bogiem, jest zatem post.

Dziatajacy réwniez na przelomie V 1 VI wieku Pseudo-Euzebiusz
z Aleksandrii'?> natomiast podchodzi do postu mniej radykalnie. Jego zasa-
dy dotyczace poszczenia sg nastepujace:

Przede wszystkim w czasie Wielkiego Postu wszyscy powinni po$ci¢ kazde-
go dnia tak samo z wyjatkiem soboty i1 niedzieli. Jesli jednak kto$ jest chory,
powinien mie¢ czesto dyspense; kazdy chrzescijanin ma obowigzek poscic¢
w czasie Wielkiego Postu, powinni po$ci¢ zardbwno mnisi, jak i §wieccy'>.

U autora tych stow nie ma odniesienia do Boga, wskazuje on natomiast
na obowiqzek postu przez kazdego chrzeécijanina za wythkiem chorego.
Dla mowcy zatem kryterium podjecia postu jest tytut chrzescijanina. Z tego
wynika, ze gdy kto$ nie jest chrzescuamnem nie musi spelnia¢ wymogu
poszczenia w Wielkim PoScie, poniewaz w jego zyciu tego typu okres li-
turgiczny nie istnieje. Ponadto nalezy zauwazy¢, ze autor ma na uwadze

®  Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 1.

10 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 1.

" Oto niektore odniesienia do opracowan tego zagadnienia: L. Matunowiczéwna,
Problem przyjazni u Bazylego, Grzegorza Teologa i Jana Chryzostoma, RH 16/3 (1968)
s. 107-132; C. White, Christian friendship in the fourth century, Cambridge 1992;
L. Pizzolato, L idea di amicizia antico, classico e cristiano, Torino 1993,

12 Wprawdzie ten autor nosi przydomek ,,z Aleksandrii”, jednak badacze jego spusci-
zny zaprzeczaja, by pochodzit z tego miasta, poniewaz nikt o takim imieniu nie zasiadat na
stolicy aleksandryjskiej do XI wieku. Wskazuje si¢ raczej na jego syropalestynskie pocho-
dzenie ze wzgledu na podobna specyfike jego egzegezy. Kolekcja 21 Iub 22 homilii jemu
przypisywanych zawiera rozne ich kategorie: liturgiczne, polemiczne przeciw poganom
iascetyczne. Zob. S.J. Voicu, Eusebio di Alessandria (pseudo), w: Dizionario patristico e di
antichita cristiane, t. 1, red. A. Di Berardino, Casale Monferrato 1983, k. 1284-1285.

13 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 1.
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mnichéw 1 $wieckich jako tych, na ktorych cigzy obowigzek postu, nie
wymienit duchownych, czyli biskupdéw, prezbiteréw i1 diakonow. Mozna
jedynie domniemywac, ze na ich temat wypowiedziat si¢ w innej mowie.

Istotnym podej$ciem w refleksji nad zasadnos$cia postu jest ponadto
dostrzezenie podwdjnosci ludzkiej natury, a wigc potaczenia w niej du-
szy 1 ciala. Od wskazania na t¢ jedynag w swoim rodzaju jedno$¢ biskup
Asteriusz rozpoczat swg mowe:

Czlowiekowi przypadto w udziale by¢ takim, jaki jest, a jest istota ztozona
z widzialnego ciata oraz rozumnej i bezcielesnej duszy. Natura i godno$¢ tych
dwodch wymienionych czgéci nie jest taka sama: ciato zostalo stworzone jako
narzedzie, poruszajace si¢ pod zarzadem kierujacej nim duszy, a dusza zo-
stata ustanowiona do przewodzenia i panowania jako lepsza nad gorszym'.

Powyzsze stowa stanowia poczatek dluzszej wypowiedzi, w ktorej
moéwca rozwija refleksje na temat waznosci duszy 1 ciala. Idea podwoj-
nej natury w cztowieku byta bliska kazdemu, niezaleznie od wyksztatce-
nia. Dlatego wskazanie na t¢ ide¢ stanowilo wazny element éwczesnego
przekazu kaznodziejskiego nakierowanego na osiggnigcie sukcesu — w tej
sytuacji zachecenie jak najwigkszej rzeszy chrzescijan do praktykowania
postu. Mowca w dosy¢ jasnych 1 prostych stwierdzeniach wyjasnit role,
jaka maja petni¢ w zyciu cztowieka dusza i ciato. Cata wypowiedz biskupa
ma charakter filozoficznego zamyslenia nad fenomenem cztowieka jako
istoty ztozone;.

W odniesieniu do decyzji o podjeciu postu ze wzgledu na dusze i cia-
to Asteriusz w dalszej czesci swej mowy przekonuje stuchaczy zaskaku-
jacymi stwierdzeniami: ,,Wyswiadcz przystuge duszy, a nie ciagle tyl-
ko ciatu. Ograniczenie jedzenia karmi dusze, obzarstwo karmi ciato”!.
Mowca dostrzega wiec $Scisty zwigzek ilosci przyjmowanego pokarmu
wzgledem duszy i ciala: mniej jedzenia karmi dusze, wiecej jedzenia na-
tomiast, zwanego przez autora obzarstwem, karmi ciato. Uwaza on, ze
,»powstrzymywanie si¢ od pokarmoéw wyswiadcza dobrodziejstwo duszy,
ktora ozywia ciato, natomiast spozywanie jedzenia jest konieczne dla
ziemskiego narze¢dzia”'é. Autor nie proponuje catkowitego postu, a jedy-
nie ograniczenie w przyjmowaniu pokarmu, gdyz — jak dopowiada —,,spo-
zywanie jedzenia jest konieczne”, aby cialo jako narzg¢dzie duszy mogto
funkcjonowac. Mniejsza ilo§¢ zjadanego pokarmu jest bowiem dobro-
dziejstwem dla duszy. Dla Asteriusza stanowi ona wigkszg warto$¢, gdyz

4 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 1.
15 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 9.
16 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 9.
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,,Jest sw1e;ta 1 bezcielesna, niesmiertelna i niezniszczalna, Jest pokrewna
nie ziemi i sprawom tego $wiata, ale Bogu”!’. Powigzanie jej z boska rze-
czywisto$cig stato si¢ dla méwcy argumentem zasadniczym dla podjecia
postu. Moweca, zach¢cajac stuchaczy do ograniczenia w przyjmowaniu
pokarmu, ma zatem na uwadze catego cztowieka, to znaczy, ze stymu-
lowanie ciala postem wptywa na poprawe jakosci duszy, co tym samym
przybliza do Boga.

W nastepnym wieku na duszg i cialo uwage zwrocit takze Pseudo-
Euzebiusz z Aleksandrii. Jego sposob argumentowania jest oparty o po-
uczenia $w. Pawla:

Naucz posci¢ cale swoje cialo, dusz¢ i ducha, aby wszystkie trzy byty
zgromadzone w imi¢ Pana, wtedy bowiem Pan jest z nimi [...]. Z tego tez
powodu blogostawiony Pawel modlit si¢, by nienaruszony duch wasz, du-
sza 1 ciato bez zarzutu zachowaly si¢ na przyjscie Pana naszego Jezusa
Chrystusa (1Tes 5,23). Jesli w ten sposob poscisz calym ciatem, spodziewaj
si¢ zbawienia'®.

Autor przejat trychotomiczne ujecie cztowieka zaproponowane przez
filozofi¢ przedchrzescijanska'?, zastosowane potem przez §w. Pawla®, aby
w ten sposob glebiej i1 szerzej ukazac istote postu. Autor wyraznie stwier-
dza, zZe trzy sfery czlowieka sg ,,zgromadzone w imi¢ Pana”, a zatem czlo-
wiek, ktory podjat si¢ postu, dotyka nim cale swoje jestestwo, czyli ciato,
dusze i1 ducha. Jest to zatem ujecie holistyczne, gdyz caty cztowiek ma
by¢ przygotowany na przyjscie Jezusa Chrystusa, czyli na ostateczne zba-
wienie. Wedhug Pseudo-Euzebiusza aktywno$¢ odnoszaca si¢ do postu
w danej chwili zycia cztowieka jest jednoczes$nie zakotwiczona w czasach
eschatycznych.

17" Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 9.

18 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 5.

19 Na ten temat zob. H. Pfeil, Das platonische Menschenbild, Aschaffenburg 1963;
L. Gernet, Anthropologie de la Gréce antique, Paris 1968; M.A. Krapiec, Ja — czlowiek.
Zarys antropologii filozoficznej, Lublin 1979, s. 9-13.

20 Zob. niektére z opracowan tego zagadnienia: W. Prokulski, Hellenizm sw.
Pawfa, RBL 6 (1953) s. 25-50; W.D. Stacey, The Pauline View of Man, London 1956;
H. Langerbeck, Paulus und das Griechentum, Gottingen 1968; J.L. Espinel, San Pablo y el
Helenismo, ,,La ciencia tomista” 56 (1979) s. 503-539; R.S. Zdziarstek, Chrystianologia
sw. Pawta, t. 1, Krakow 1989, s. 57-63.
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2. Duchowe nastawienie wobec postu

Podjecie postu wymaga duchowego przygotowania, czyli etapu wstep-
nego przed wilasciwym okresem postu jako czasem wstrzemigzliwosci.
Starozytni znawcy znaczenia postu w zyciu czlowieka wskazujg na kilka
duchowych postaw, ktore najpierw nalezy w sobie uformowac, aby w spo-
sob nalezyty podjac si¢ trudu postnego wyrzeczenia.

Juzna poczatku swej mowy o poscie Asteriusz zacheca swych wiernych
do radosnego zaakceptowania postu, méwiac do nich: ,,przyjmijcie z rado-
$cig czterdziestodniowy post jako madrego nauczyciela i matke cnot™?!.
Swa krétko brzmiacg zachete od razu motywuje wskazaniem na podmio-
towa rangg¢ postu, ktory jest ,,madrym nauczycielem i matka cnot”. Biskup
w swej zachecie kierowat si¢ najwyzszymi duchowymi warto$ciami, taki-
mi jak madros¢ i cnotliwos¢. NaleZq one bowiem w aretologii wczesno-
chrzescuansklej do sprawnosm duchowych wysoko ustawionych?. Do tej
Wstqpnle uczymonej uwagi o radosnym przyje;cm postu Asteriusz w dal-
szej czesci swej mowy dodaje komentarz wyjasniajacy istote owej radosSci:

Dlatego niech kazdy pobozny cztowiek, ktory kocha Boga bardziej niz przy-
jemnosci, z radoscig i ochota wejdzie w ten czas wstrzemigzliwosci. Jesli
kto$ jest posepny na poczatku swej walki, nie jest prawdziwym atletg. Nie
badz ponury jak chlopak wleczony na lekcje, nie szemraj przeciwko tym
dniom czystosci, nie wygladaj konca tygodnia jak przyjscia wiosny po cigz-
kiej zimie, [...], nie smuc¢ si¢, gdy dom od $witu nie wypetnia si¢ dymem ani
kucharz nie stoi przy ogniu®.

Przytoczony passus uzasadnia istot¢ radosnego przyjecia postu. Autor
roznymi obrazami wzietymi z codzienno$ci pobudza wyobrazni¢ stucha-
cza, aby byl on w stanie zrozumie¢ postaw¢ duchowej radosci jako stanu
umozliwiajacego wprowadzenie postu najpierw do $wiadomosci, a potem
w codzienng praktyke. W procesie przekonywania odbiorcow do przyjecia
takiej postawy mowca zdecydowal si¢ na potepienie zachowan przeciw-
nych radosci. Dosy¢ stanowczo zwraca si¢ do nich, méwiac: ,,nie badz po-
nury”, ,,nie szemraj”, ,,nie smuc si¢”’, czyli wskazuje na te elementy ducho-
wej natury cztowieka, ktore tworzg przeciwstawne zachowania wzgledem
pozytywnego jego usposobienia polegajacego takze na radosci. Podjecie

2 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 2.

22 Przekrojowe omoOwienie madro$ci przedstawiono w: A. Barucq — P. Grelot,
Mgdrosé, w: Stownik teologii biblijnej, red. X. Leon-Dufour, t&. K. Romaniuk, Poznan —
Warszawa 1982, s. 459-465.

B Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 8.
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trudu postnej wstrzemigzliwosci biskup porownuje do walki zapasniczej,
a wigc do obrazu dobrze znanemu dwczesnemu spoleczenstwu, i zaklada,
ze nie nalezy by¢ pos¢pnym, gdyz taka postawa uwlacza prawdziwemu
zawodnikowi. W tej sytuacji jest nim chrzescu anin akceptuj acy zasady po-
stu. Posrod nich biskup wymienit t¢ najwazniejsza, a jest nig motywacja
religijna: post bowiem podejmuje ,.kazdy pobozny cztowiek, ktéry kocha
Boga bardziej niz przyjemnosci”.

Te¢ samg lini¢ motywacyjng obral w swoim traktacie ascetycznym
Marek Eremita®* dziatajacy w V wieku. Jego argumentacja jest na wskro$
pozytywna, to znaczy uwzglednia religijny charakter podjetego postu.
Stowa jego zachety brzmig nastepujaco:

Jesli i my chcemy widzie¢ Boga, wzgardzmy sobg i stanmy si¢ pokorni, aby-
$my nie tylko ogladali Go z naprzeciwka, ale takze radowali si¢ Nim, gdy
w nas mieszka i odpoczywa. W ten sposéb nasza ghlupota stanie si¢ madra
w Jego madrosci, a nasza stabo$¢ zostanie wzmocniona w Jego mocy?.

Dla Marka Eremity celem zycia ascetycznego jest osiggnigcie rado-
sci w Bogu 1 z Bogiem. Warunkiem do osiggni¢cia tego stanu jest jednak
skupienie uwagi na sobie samym, co polega na przyjeciu postawy pokory,
a nawet wzgardy. Sg to cechy duchowe, ktére z kolei sg owocem podje-
tego postu. Pojawia si¢ zatem w jego rozumowaniu lancuch bezposred-
nio zaleznych od siebie etapéw: najpierw decyzja dotyczaca postu, ktory
prowadzi do pokory i wzgardy, czego nastepstwem staje si¢ zamieszka-
nie Boga w cztowieku i radowanie si¢ Nim. Tak utozona kolejno$¢ zadan
ascetycznych nalezy do inicjatywy cztowieka, prowadzac go w ten sposob
do Boga. Gdy czlowiek osiggnie rados¢ z przebywania z Bogiem, wow-
czas On przejmuje inicjatywe, wzmacniajac ludzka stabos¢ w swej mocy,
a zwlaszcza przemieniajac ludzka glupote, jak si¢ wyrazit asceta, w Jego
madro$¢.

W podobny sposéb takze Pseudo-Jan Chryzostom zach¢ca do rado-
snego przezywania postu. Jego zachgta jest jasno sformutowana: ,,0to
Jerozolima, oto Chrystus oto Wielki Post, duchowa kapiel. Wejdz ocho-
czo, rozkoszuj si¢ z rados$cig jej wodami, obmyj ciato, obmyj serce, oplucz
duszq, oczy$¢ umyst z brudu grzechu wewnatrz i na Zewna}trz”26

24 Niektorzy uczeni uwazajg, ze dziatat w Egipcie, inni natomiast t3czg jego dzia-
falno$¢ z Azja Mniejszg. Jego pisma zawierajg tematyke teologiczng oraz ascetyczna,
wsrod nich znajduje sie traktat O poscie. Wiccej na jego temat, zob. K. Zottaszek, Wstep,
w: Marek Mnich, O poscie, VoxP 67 (2017) s. 813-818.

25 Marcus Eremita, De ieiunio 4.

26 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 1.
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Wydzwick tej zachety ma charakter wyraznie chrzcielny, gdyz jej
autor odwoluje si¢ do aktéw zwigzanych z liturgia chrzcielng. Przytacza
bowiem moment duchowej kapieli potaczonej z wejsciem do wody i ob-
myciem ciata. Te korzysci duchowe, ktore daje chrzest, powinien wedlug
Pseudo-Jana Chryzostoma wprowadzi¢ w zycie chrzescijanina takze post,
a s3 nimi obmycie serca, oplukanie duszy i oczyszczenie umystu. W czasie
chrztu majg miejsce zewnetrzne czynnosci, ktore oczyszczaja z brudu grze-
chu. Podobnie post, ktory jest rowniez zewnetrzng czynnoscia, a wigc po-
wstrzymaniem si¢ od nadmiaru jedzenia, ma doprowadzi¢ do tych samych
wewnetrznych, tj. duchowych korzy$ci. Przytoczenie tego poréwnania
posiada jeszcze glebsze znaczenie, poniewaz autor przenosi stuchacza do
Jerozolimy, czyli nad Jordan, gdzie Chrystus przyjmuje chrzest i w ten spo-
sob dowartosciowuje oOw Wielki Post. Z tych wzgledéw stuchacz powinien
z rado$cig doznawac rozkoszy w wodach duchowe;j kapieli.

W kolejnej mowie Pseudo-Jan Chryzostom dopowiada w tym samym
tonie: ,,W czasie postu badz radosny, a nie pose¢pny jak hipokryci, ktorzy
wystawiaja si¢ na widok innych, tracac przez to nagrod¢ za post™’. Autor
tych stow poucza, aby czynnos$ci zwigzane z poszczeniem dokonywaty si¢
w ukryciu, to znaczy bez wystawiania si¢ publicznie. W taki sposob mozna
jeszcze bardziej podkresli¢ intymny charakter postu, ktory — jak juz wyzej
zaznaczyt Pseudo-Jan Chryzostom — dotyczy duchowych korzysci. W obec-
noS$ci innych natomiast, czyli w sytuacji zewngtrznych dziatan, nalezy zacho-
wac postawe radosci, ktdra powinna by¢ skutkiem podjetego wysitku, a jed-
noczesnie nagroda za post. To zalecenie w swej tresci bliskie jest nauczaniu
Jezusa Chrystusa, ktory opisuje cztowieka poszczacego (Mt 6,1-6.16-18)%,

Postawi¢ radosci 1 odrzucenia przygnebienia zaleca takze Pseudo-
Euzebiusz z Aleksandrii, ktory dziatal na przetomie V i VI wieku. W po-
czatkowych passusach swej mowy autor najpierw gani tych, ktérzy przyj-
muja postawe; przeciwng radosci, 1 dosy¢ stanowczo zwraca si¢ do stucha-
cza, mowiac: ,,Dlaczego jeste$ przygnebiony, gdy poscisz? [...] Dlaczego
si¢ smucisz?”?. Te pytania maja wyzwoli¢ u niego chwile refleksji wobec
praktyki postu, po czym sam autor podaje kilka zachowan negatywnych
po to, aby mogt sie ich wystrzega¢. Stowa méwcey demaskujg wszelkie
przejawy hipokryzji, gdy stwierdza: ,,Wielu posci we wiosienicy, popiele
1 we tzach, przybiera pos¢pny wyglad, czuje wstret do kobiet, gani postawe
radosnych, zwraca uwagg, by wida¢ bylo, ze poszcza, i chce uchodzi¢ za
poboznych: taki post nie jest mity Bogu™°. Wymienione przez mowce ne-

27 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 2.

2 W obecnym kalendarzu liturgicznym ta perykopa jest czytana w Srode Popielcowa.
2 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 3.
30 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 6.
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gatywne postawy wzgledem radosnego przezywania postu stajg si¢ pomoc-
ng wskazoéwka dla kazdego, kto ma zamiar wej$¢ na droge postu lub kroczy
juz ta droga. Podane zachowania, wprawdzie uchodza za niezmiernie asce-
tyczne, to wedlug méwcy nie moga by¢ okazja do zwrocenia uwagi innych,
gdyz wowczas sg to jedynie pozory postu. Dlatego tego typu postawa nie
moze by¢ akceptowana przez Boga.

Po negatywnym podejsciu do postu Pseudo-Euzebiusz przechodzi do
pozytywnej zachety i dodaje:

Pos¢ natomiast, jak powiedzial Pan, z radoscig i weselem, i ze szczerg mi-
loscig do wszystkich ludzi. A gdy to wszystko wypehisz, gdy posiadziesz
dobrg cnote i wszelkg sprawiedliwos¢, nie wpadaj w pyche z powodu swoich
dobrych uczynkow ani nie uwazaj si¢ za kogos$ wielkiego?!.

Te stowa zostaly wypowiedziane pod koniec mowy, aby w umystach
stuchaczy pozostat pozytywny odbior przekazanych im pouczen o istocie
postu, a przede wszystkim czynnosciach przygotowawczych, zanim nastapi
okres Wielkiego Postu. Nalezy bowiem napekni¢ si¢ optymizmem, ktory ro-
dzi rado$¢, wesele 1 mito$¢ do wszystkich, 1 tymi postawami promieniowac
podczas wysitku poszczenia. Owocem koncowym tak podjetego zadania be-
dzie, w opinii mowcy, dobra cnota i wszelka sprawiedliwo$¢. Autor nie po-
daje szczegdlowych osiggni¢é, gdy minie czas postu, a jedynie wskazuje na
pozytywny skutek zdobycia duchowych korzysci. Przy tym przestrzega tych,
ktérym uda sie zdoby¢ dobra cnote 1 wszelka sprawiedliwos¢, aby nie wpa-
da¢ w pyche. Jak mozna zauwazy¢, uktad poszczegolnych zalecen i sposdb
warto$ciowania kolejnych wskazan 1 pouczen swiadczy o znawstwie przez
Pseudo-Euzebiusza ludzkiej psychiki i toku duchowej formacji.

Obok wezwania do radosnego przezywania okresu Wielkiego Postu
wymienieni autorzy chrzescijanscy zachgcaja ponadto do pozyskania in-
nych cech osobowosciowych, aby czas postu przezy¢ pozytywnie. Asteriusz
z Amazji w sposob zdecydowany zwraca si¢ do stuchacza:

Nie oskarzaj fatszywie Wielkiego Postu, ze powoduje choroby, bo wrecz
przeciwnie — przynosi zdrowie. Nie szukaj wymowek, by grzeszy¢ z ludzmi,
ktorzy sobie dogadzaja. Wstrzemiezliwos¢ sprawia ci trudno$¢, bo przywy-
kte$ do zta, nie dlatego Ze jest z natury ucigzliwa’.

Mowca nie odnosi si¢ do kryteriow biblijnych lub przykazan kosciel-
nych, ale przywoluje codzienno$¢ stuchacza, ktora naznaczona jest raczej

31 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 8.
32 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 11.
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negatywnymi zachowaniami. Autor jako negatywne podejsc1e do postu
wymienit dogadzanie przechodzace w grzeszne czynnosci, przywigzanie
do zla, szukanie wyméwek, a nawet oskarzanie Wielkiego Postu powo-
dujqcego choroby. Te rzekome zarzuty stuchacza zostalty w dalszej czgsci
mowy zdecydowanie przez autora obalone. Po nich delikatnie poddaje re-
fleksji mysli sktaniajace go do wyboru: ,,jesli bedziesz zyl 1 przyjaznit si¢
z przyjemnosciami i hulankami, nigdy nie pokochasz postu, [...], unikajmy
uwiktania w przyjemnosci jak tylko jesteSmy w stanie, bo nie mozna by¢
jednoczes$nie mitosnikiem przyjemnosci i Boga™. Mowca zatem pragnie
oderwa¢ 6wczesnych chrzescijan od swawolnego zycia, ktore charaktery-
zowalo si¢ hulankami, a im bez watpienia towarzyszyty biesiadne uczty
niemajace nic wspolnego ze wstrzemigzliwosciag w jedzeniu.

Do nabycia postaw umozliwiajacych podjecie decyzji o poscie namawia
takze Pseudo-Jan Chryzostom, mowiac: ,,znienawidzmy chciwos$¢, ¢wicz-
my cnoty, unikajmy zla, pozadajmy dobra, strzezmy si¢ przyjemnosci,
ukochajmy czysto$¢, wyrzeknijmy si¢ podstepu, odno$my sie¢ do siebie na-
wzajem z prostotg”**. Okazuje si¢, ze lista pozytywnych cech potrzebnych
do przyjecia przed praktykowaniem postu jest o wiele dtuzsza. Te stowa
pojawiajg si¢ w zakonczeniu mowy 1 stanowig swego rodzaju jej podsumo-
wanie, a wigc tworzg zachete kierowang do stuchacza, aby juz przed po-
stem kierowac si¢ w zyciu wymienionymi cnotami. Nalezy jednak przyjac,
Ze nie sposob nabyé wszystkich tych cnét jednoczesnie, ale raczej tworza
one hste; propozycp do wyboru.

W innej mowie Pseudo-Jan Chryzostom przenosi akcent na wyglad
duszy u shuchaczy, do ktorych zwraca si¢: ,,Znowu czas postu, [...] zno-
wu glosi si¢ coroczne przyjscie Chrystusa. Oczy$Sémy si¢ wszyscy, aby
Go przyjac”, a nieco dalej: ,,Przygotuj duchowa $wiatynie, 0zdob ja cno-
tami, to wiasnie stosowny czas”. Jego argumentacja posiada odniesienie
do Chrystusa, czyli On jest powodem, dla ktérego nalezy podja¢ wysitek
postu. Przyjscie Chrystusa powinno mie¢ uroczysty charakter, dlatego du-
chowa $wiatynia chrzescijanina takze powinna mie¢ odswietny wyglad.
Wedtug méwcey oznacza to ozdobienie jej cnotami, co wymaga wielu kon-
kretnych zabiegow, do ktérych Pseudo-Jan Chryzostom zaliczyt nastepu-
jace: ,,Wyrwijmy przyjemnosci, zasadzmy wstrzemi¢zliwos$¢, wyburzmy
zto, odbudujmy cnoty; wykorzenmy ktamstwo, zbierzmy owoce prawdy;
wyplenmy pyche, przyjmijmy pokute, wytnijmy gniew, zasiejmy tagodno-
§¢3%. Nalezy przyznaé, ze oczyszczenie duchowej Swiatyni, czyli duszy

33 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 12.

Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 3.
Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 3.
Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 3.
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chrzescijanina, wymaga wielu zabiegéw: jedne sg wyeliminowaniem ne-
gatywnych postaw, drugie natomiast polegaja na wprowadzeniu pozytyw-
nych zachowan.

Bardzo istotne wskazanie dla chrze$cijan majacych podja¢ wysitek po-
szczenia podal Pseudo-Euzebiusz z Aleksandrii, a dotyczy ono opanowa-
nia jezyka. Jego wezwanie w tej kwestii jest zdecydowane:

Ten, ktory posci, powinien by¢ wstrzemiezliwy pod kazdym wzgledem,
a przede wszystkim powinien powsciagac jezyk. Nie samo tylko powstrzy-
mywanie si¢ od pokarmow nazywa si¢ postem, ale podczas postu powinienes$
wystrzegac si¢ msciwosci, popedliwosci, gniewu, zazdrosci, kiotni, walki,
ktamstwa, zawisci, obmowy. [...] Nic nie jest grozniejsze od jezyka; jezyk
jest narzedziem kazdego naszego grzechu®’.

Powyzszy cytat Jest jedynie wstqpnq informacja, ktorq naste;pme
moweca szerzej rozwija, odwotujac sie do tekstow Pisma Swietego i obra-
zO6w zaczerpnigtych z codziennego zycia, aby pokaza¢ negatywne funk-
cjonowanie jezyka. W rozumieniu Pseudo-Euzebiusza post od pokarmow
musi by¢ potaczony z formacjg duchowa, ktéra ogarnia — jak podaje jego
wypowiedz — duzo przestrzeni sfery wewnetrznej cztowieka. Mowca
ma na uwadze relacje wzgledem drugiej osoby, wobec ktorej poszczacy
musi wyzby¢ sie tzw. grzechow mowy, a wigc ktétni, walki, ktamstwa
1 obmowy. Powstaja one na gruncie innych negatywnych postaw wobec
blizniego, do ktorych autor zaliczyt m§ciwosé, popedliwosé, gniew, za-
zdro$¢ i1 zawis¢. Te pierwsze stanowig zewnetrzne przejawy wadliwej
relacji, dostrzegalne nawet przez postronnych obserwatorow. Te drugie
natomiast tworzg duchowe wyposazenie czlowieka o wadliwej struktu-
rze, niewidoczne bezposrednio dla innych, a tymczasem z ogromng mocg
wymierzone s3 wobec innych ludzi. Chrzescijanin, zamierzajacy wejsé¢
na drogg¢ postu, powinien zatem wczesniej u§wiadomi¢ sobie ogrom cze-
kajacych go wysitkéw odnoszacych si¢ do umiejetnosci postugiwania si¢
mowga, ktora powinna by¢ wolna od wszelkich ztych zamiarow wzgledem
blizniego. Pod koniec swej rozbudowanej argumentacji w tej kwestii do-
daje: ,,Ten, kto posci, powinien przede wszystkim powstrzymac jezyk od
paplania, podstepow, potwarzy, wySmiewania i kpin. Inaczej lepiej, zeby
nie poscit, bo drwi z samego siebie.

W powyzszym wywodzie w kwestii postugiwania si¢ jezykiem jako
formy postu Pseudo-Euzebiusz ma na uwadze relacje wzglgdem bliznich.

37 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 4.
3% Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 4.
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Nastgpito zatem u tego autora przesuni¢cie akcentu: obok osobistych ko-
rzy$ci duchowych poszczacy swoimi wysitkami obejmuje takze bliznich.

W mowach o poscie pojawia si¢ inna ponadto kwestia, mocno pod-
kreslana przez ich autoréw, a mianowicie towarzyszaca tej praktyce mo-
dlitwa. Asteriusz jest bowiem w pelni przekonany, ze post nie jest pro-
ba fatwa, o czym tak wzmiankuje: ,,Post to nie glodowanie, ale niewielka
zwloka, nie niezastuzona kara, ale dobrowolne wyrzekanie si¢, nie nie-
wolniczy przymus, ale dobrowolna asceza”. Bezposrednio do tych stow
dodaje: ,,Modl sig, a bedziesz silniejszy, wzywaj Boga, a niezwlocznie ci
pomoze™*’. Wedlug Asteriusza post sam dla siebie nie jest tak wartosciowy
jak ten, ktory jest praktykowany w duchu modlitwy. Jest ona jednocze$nie
prosba skierowana do Boga o wytrwanie w trudach postu, do ktorej mowca
zacheca.

Na ten sam aspekt zwraca takze uwage Marek Eremita — obecno$¢ mo-
dlitwy, ktora powinna towarzyszy¢ postowi. Na zasadzie dialogu z poten-
cjalnym rozméwca daje odpowiedz na pytanie przez niego postawione:
,,Jesli sprawiedliwos¢ jest w modlitwie, to jaki jest pozytek z postu?.
W tym pytaniu tkwi watpliwo$¢ rozmowcy co do postu w przypadku, gdy
ktos$ zyje sprawiedliwie w oparciu o modlitwe. Te kwestie¢ Marek Eremita
rozwigzuje przywotaniem czynnosci wykonywanych przez rolnika 1 odpo-
wiada: ,,jak rolnik, jesliby obsiat jatowg ziemig, nie uzyzniwszy jej [wcze-
$niej], zamiast pszenicy zbierze ciernie, tak samo my, jeslibySmy zasiali
stowa modlitwy, a nie umartwili naszego ciata postem, zamiast [plonu]
sprawiedliwosci zbierzemy [plon] grzechu™*'. Poréwnanie ziaren do stow
modlitwy jest niewatpliwie obrazem przemawiajacym do stuchacza, po-
dobnie jak czynno$¢ uzyznienia ziemi zestawiona z umartwieniem ciata
postem. Z tego wynika niezwykle radykalna puenta wypowiedziana przez
ascete: plonem modlitwy pozbawionej postu nie jest sprawiedliwos¢, ale
grzech. Tego typu radykalno$¢ pochodzi ze sposobu zZycia, jakie prowadzit
Marek Eremita przyzwyczajony do wygorowanych praktyk ascetycznych.
W swym traktacie pragnat podzieli¢ si¢ osobistymi doswiadczeniami, pro-
ponujac czytelnikowi te same lub podobne sposoby uprawiania duchowych
¢wiczen.

W nieco innym $wietle stawia modlitwe Pseudo-Jan Chryzostom. Jego
wypowiedz w tym wzgledzie jest nastepujaca:

Mamy bowiem do pomocy sprzymierzenca — siostr¢ postu, czyli modlitwe;
choc¢by grozita nam $mier¢, tortury czy jakiekolwiek inne zto, modlitwa i po-

3 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 12.
40 Marcus Eremita, De ieiunio 3.
41 Marcus Eremita, De ieiunio 3.
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stem je pokonamy. [...] Post wypedza demony, obala diabta, szczegolnie wte-
dy, gdy ma do pomocy modlitwe*.

Mowca traktuje modlitwe jako ,,siostre”, a wigc stawia na réwni z po-
stem. W tym kontekscie zardbwno post, jak i modlitwa pelnig wazna role
w zwalczaniu wszelkiej formy zla, jak tortury, demony czy dziatanie sza-
tana. Powyzsza wypowiedz bez watpienia zostata zainspirowana naukg
Chrystusa wytozong w kazaniu na goérze. Niewatpliwie skoro wedlug
Pseudo-Jana Chryzostoma modlitwa jest sprzymierzencem, to petni takze
role wzmacniajaca podczas wypetniania postnej praktyki. Przede wszyst-
kim jednak w jego zalozeniu modlitwa ma ochrania¢ poszczacego przed
atakami demonow 1 diabla, a takze pehni¢ role wspomagajaca.

Watek wzigty z nauki Jezusa Chrystusa Pseudo-Jan Chryzostom
w calej rozcigglosci przytoczyt ponadto w innej mowie, obwieszczajac:
,»Modlitwa i post sg dzietlem aniotoéw [...]. Kiedy do modlitwy 1 postu doda
si¢ jalmuzne, wtedy przed Bogiem znajduje si¢ bogaty wykonawca dziet
poboznosci™®. Wyszczegolnione trzy praktyki ascetyczne wzajemnie si¢
uzupetniajg i w ten sposob, co podkresla mowca, ukazuja szerszy horyzont
poboznych praktyk. Zatem dla autora powyzszych stow postowi powinna
towarzyszy¢ modlitwa i jalmuzna.

3. Swiadomos$¢ doczesnych skutkéw postu

Zanim pojawi si¢ decyzja o podjeciu wstrzemi¢zliwosci, wazng kwe-
stig jest takze uswiadomienie sobie pozytywnych nastepstw wynikajacych
z praktykowania postu. Chrzescijanin stojacy u progu okresu postu musi
takze mie¢ przed oczyma pozytywne nastgpstwa wynikajace z podjetej
praktyki. Jedne odnoszg si¢ do ciala, inne — do duszy.

W odniesieniu do dobrotliwych nastepstw wzgledem ciata Asteriusz
wymienia szeroki ich wachlarz i z naciskiem podkresla:

[...] przysluge wyswiadcza nam post, gdy gasi zgage wywotang obzarstwem
[...]. Lagodzi otylo$¢, zmniejsza cigzar ciata, uwalnia zyly od nadmiaru krwi
[...]. Glowa jest w tagodnym i spokojnym stanie, gdy ani arterie nie drgaja,
ani wznoszace si¢ wyziewy nie zaciemniaja mozgu. Wstrzemiezliwo$¢ przy-
nosi wolnos$¢ zotadkowi, bo wyzwala go od przymusowej pracy i gotowania
si¢ jak kociol przy ucigzliwym trawieniu. Wzrok jest czysty i niezmgcony,

42 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 2.
4 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 5.
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gdy nie ma sokow trawiennych, ktdre przy przesycie zwykle zalewajg oczy.
Nogi si¢ nie placza, rece si¢ nie trzgsg. Oddech jest regularny i miarowy, gdy
zadne wzdgcie nie uciska wnetrznosci [...]. Sen spokojny i bez koszmarow*.

Wymienione w tej wypowiedzi somatyczne skutki postu biskup podat
na poczatku swej mowy, by nast¢pnie przejs¢ do argumentacji biblijnej
polegajacej na przywolywaniu tych scen ze Starego Testamentu, w ktorych
poszczegbdlne osoby popehnily nieodwracalne btedy z powodu obzarstwa,
pijanstwa lub braku wszelkiej wstrzemigzliwosci. Odnosnie do takich za-
chowan podaje takze przyklady btednych decyzji wodzoéw i plemion zy-
jacych na obszarze dwczesnego $wiata. Te biblijne 1 §wieckie negatyw-
ne przyktady podane przez méwce mialy na celu wywolanie u stuchaczy
nieomal wstrzagsowej reakcji. Tego typu sposodb przemawiania stanowit
przyjeta w starozytnosci forme apotreptyku czyli zniech@cenia do niekto-
rych zachowan. Jednak punktem wyj$cia byt przytoczony wyzej spis pozy-
tywnych owocow podjetego postu majacych bezposrednie przetozenie na
jako$¢ funkcjonowania organizmu ludzkiego. Nalezy ponadto pochwali¢
dietetyczno-medyczne znawstwo Asteriusza. Z pewnoscig sam osobiscie
doswiadczyl tych cielesnych dobrodziejstw, skoro z takim przekonaniem
o nich pisze.

O sto lat pozniej zyjacy Pseudo-Jan Chryzostom natomiast nieco
w skroconej formie takze wymienia korzys$ci dla ciata wynikajace z prak-
tykowania postu: ,,[...] post zapewnia zdrowie ciatu, post zabezpiecza
domostwo, jest nauczycielem mlodziezy, strézem dzieci, umiarkowaniem
starcow, ozdobg i tagodnoscig kobiet™. W tej wypowiedzi akcent poto-
zony zostal nie tylko na ciato 1 zdrowie poszczacego, ale takze na usposo-
bienie czlonkéw jego rodziny. Warto§¢ owocdéw wynikajacych z podjecia
przez niego trudu postu autor odnosi do 0sob z jego najblizszego otoczenia.
Niewatpliwie tego typu postrzeganie omawianej problematyki jest propo-
zycja dosy¢ oryginalng. Skoro moéweca ja zaproponowat w przemowieniu
na rozpoczecie Wielkiego Postu, to najprawdopodobniej poznat jej dobro-
tliwe skutki na podstawie wczesniejszych swoich doswiadczen. Nalezy
przyznac, ze pozytywny wplyw poszczacej osoby na cztonkow jego rodzi-
ny jest wieloraki, jak to pokazuje tre$¢ powyzszej wypowiedzi.

Calkowicie inne rozpatrzenie postu w odniesieniu do ciata zaleca
Pseudo-Euzebiusz z Aleksandrii. Naucza, zZe ,,post przynosi dwie korzy-
$ci: po pierwsze, osigga si¢ pomniejszenie ciata; natomiast dla zyjacych
w malzenstwie nakazano post po to, by podzielili si¢ z biedakami chlebem
1 winem. [...] Post jest wazny, gdy ty poScisz, a biedny korzysta z twojego

4 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 2.
4 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 5.
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jedzenia™. Bez watpienia pierwsza uwaga zwigzana z postem jest jedno-

znacznie wyartykutowana i powszechnie przez jej odbiorcéw pojmowana,
gdyz mniejsza ilo$¢ zjadanego pokarmu powoduje ,,pomniejszenie ciala”.
Dosy¢ specyficznie brzmigca sugestia co do postu natomiast jest drugie
zalecenie skierowane jedynie do zyjacych w matzenstwie. Ich post powi-
nien by¢ praktykowany z mys$la o biednych. Jesli bowiem biedny otrzy-
muje jakas$ strawe dzigki ograniczaniu jedzenia przez matzonkoéw, to do-
piero wowczas ich post jest wazny, spetniajac przy tym dobroczynng role.
Autorowi zalezato zatem na ukazaniu relacji pomig¢dzy ludZmi Zyjacymi
w malzenstwie w sposob dostatni a biednymi, ktéra to relacja poprzez za-
proponowang przez autora postawe postu uczy mitosci blizniego i posza-
nowania jego godnosci.

Lektura omawianych mow wykazuje, ze jeszcze wigkszy nacisk po-
tozono na skutki postu dla duszy. Rézne zalecenia w tym wzgledzie na
poczatku swej mowy wymienit Asteriusz, biskup Amazji, ktory odniost si¢
do kilku aspektow sfery duchowe;j:

Jego surowos¢ 1 §wictos$¢ usypia zadze, gasi gniew i wzburzenie, uspokaja
i usmierza dusze spowodowane przejedzeniem [...]. Poszczacy mowi wy-
raznie i elegancko, umyst ma jasny, i wtedy naprawde jest podobny do Boga,
gdy uskutecznia swoje dzialanie bez smutku i bez niepokoju jakby w bezcie-
lesnym ciele. Sen spokojny i bez koszmarow. Krotko mowiae, post przynosi
wspolny spokdj duszy i ciatu, harmonijne Zycie, porzadne prowadzenie si¢,
zachowanie mite Bogu®*'.

Ta dluzsza wypowiedz biskupa dotyczaca skutkéw postu dla duszy po-
siada dwa odniesienia. Pierwsze dotyczy samego poszczacego, gdyz ukazu-
je pozytywne wpltywy na jakos¢ jego duszy realizujace si¢ w konkretnych
postawach: dziata bowiem uspokajajaco na zadze, gniew i1 wzburzenie.
Sq to te zachowania ludzkie, ktore s3 wymierzone przeciwko blizniemu
1 wzajemnemu wspolzyciu. Tymczasem post wprowadza w codziennos¢
pozytywne nastawienie wobec innych, a wiec harmonijne zycie, porzadne
prowadzenie si¢, a przede wszystkim zachowanie mile Bogu, jak dodaje
biskup. Ta ostatnia z wymienionych postaw stanowi o drugim odniesieniu,
czyli tym wzgledem Boga. Asteriusz podaje kilka zachowan charakteryzu-
jacych duszg poszczacego, ktory mowi wyraznie i elegancko, umyst ma ja-
sny, dziata bez smutku, ma sen spokojny 1 bez koszmarow. Wedtug biskupa
te cechy sprawiaja, ze poszczacy staje si¢ wrecz podobny do Boga, a jego
aktywnos$¢ dokonuje si¢ jakby w bezcielesnym ciele.

4 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 2.
47 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 2.
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Nalezy zauwazy¢, ze nauczanie Asteriusza o pozytku postu zawiera
bardzo wazne zatozenie, o ktorym juz wyzej wspomniano — obejmuje du-
sz¢ 1 ciato, a wigc méwca w swych zachetach zaklada jednos¢ psycho-
fizycznag cztowieka. Prawie kazda wypowiedz biskupa zawiera zalecenia
uwzgledniajace obydwie sfery cztowieka. Stad tez w cytowanej wyzej za-
checie zaznaczyl, ze ,,post przynosi wspolny spokoj duszy 1 ciatu™.

Wiele interesujacych spostrzezen w tym wzgledzie podaje Pseudo-Jan
Chryzostom. Poczatek pierwszej mowy o poscie stanowi swoisty program
zadan do spelnienia. Poszczegdlne elementy tej programowej zachety zo-
staty przez niego nastepnie dogl¢bniej rozpracowane w kolejnych mowach
o poscie. Jej tre$¢ ukazuje radykalnos¢ wymagan biskupa wobec swych
odbiorcow:

Czego post nie leczy? Jakiej namigtnosci nie usuwa z duszy? Odnawia serce
przez wypedzenie sytosci nieopanowania; powsciaga wybuchy gniewu przez
odebranie zbytkow zycia; zakleja jak plaster zatwardziato$¢ nienawisci; wy-
cina narosle namigtnosci; zbija goraczke przyjemnosci; przektuwa nadete
fantazje proznej chwaly; przepedza bezsennos¢ spowodowang zmartwienia-
mi; usuwa rope zuchwalstwa z kacikow oczu; oczyszcza zmysly ciata i du-
szy; [...]. Kto wigc jest mitosnikiem zdrowia, niech dobrowolnie przepisze
sobie post*.

Autor tych sldow umieszcza poszczegolne dobrodziejstwa duchowe,
ktore staja si¢ nastepstwem postu, w kontekscie leczenia, czyli przeprowa-
dzania duchowej kuracji. Tg mysla rozpoczyna wyliczanie uzdrawiajacych
zabiegdw 1 takze konczy je, wyzwalajac u stuchaczy pragnienie posiadania
zdrowia ,,duszy 1 ciala”, jak zaznacza. To zdrowotne odniesienie stanowi
sposOb pozyskania odbiorcoOw 1 jednoczesnie zachecenie do zdecydowa-
nia si¢ na podjecie postu. Lista korzystnych dla duszy osiagniec jest nie-
zwykle pociagajaca, poniewaz cztowiek oczyszcza si¢ z dosy¢ powaznych
wad duchowych, wsrdd ktérych mowca wymienit nieopanowanie, gniew,
nienawis¢, namigtno$¢, przyjemnosci, prozna chwate i zuchwalstwo.
Chrzes$cijanin w sposob poprawny mys$lacy o swojej poboznosci, po wy-
stuchaniu tak brzmigcej zachety, powinien poddac si¢ autorefieksji 1 zmie-
rzy¢ si¢ z trudami postu, aby wymazac te duchowe przywary.

Pseudo-Jan Chryzostom w dalszej cze¢Sci mowy wylicza z kolei zalety,
ktore pojawia sie w duszy czlowieka, gdy usunie istniejagce w niej wady juz
wyzej przez mowce podane. Tak uformowany na duchu cztowiek wstepuje
na wyzszy poziom duchowosci, gdyz staje si¢ przyjacielem Boga, o czym
takze juz wspomniano. W nast¢pnej mowie ponownie przypomina o ko-

4 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 1.
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rzysciach wynikajacych dla duszy, stwierdzajac, ze ,,post leczy rany du-
szy, post wzmacnia dusz¢ oslabiong grzechami, odnawia dusze, napetnia
mestwem umyst, wprowadza bojazn Boza, niszczy namigtnosci, uspokaja
mysli”®. Autor w swej wypowiedzi odnidst jedne korzysci postu do duszy,
inne natomiast — do umystu. Te dotyczace duszy uzdrawiaja ja z ran do-
znanych przez grzechy, ktora bedac przez nie oslabiona, na nowo zdobywa
moc duchowg. Dla méwcy zatem post w odniesieniu do duszy oznacza
przybycie jej na ratunek 1 wyzwolenie od jarzma grzechu. Te pozostate ko-
rzySci przynosza wiele dobra dla umyshu, a sa posrod nich mestwo, bojazi
Boza, zniszczenie namigtnosci i uspokojenie mysli. Ten, kto ma zamiar
podjac¢ trud postu, bez watpienia powinien okazac si¢ przekonany do jego
akceptacji po wyshuchaniu tylu powoddéw przemawiajacych za stusznoscia
tej ascetycznej praktyki.

Sens praktyki postu Pseudo-Jan Chryzostom odniost takze do postu
Jezusa Chrystusa. Czyni to w ostatniej mowie, gdzie w jej zakofczeniu
jakby na podsumowanie omawianej tematyki wskazuje na warto$ci wyni-
kajace z przyktadu Zbawiciela, ktory poscit przez czterdziesci dni. Stowa
moéwcey sg wyliczeniem duchowych osiagnie¢ kierowanym do wszystkich
cztonkow oOwczesnej wspolnoty, a wigc do wiernych 1 siebie samego:
wole-] wykorzeniamy ciernie, znikajg przyjemnos’ci niszczejg dzieta dia-
bla, uSwigcajg si¢ wody Jordanu, odradza si¢ cztowiek, zstgpuje Duch
Sw1e;ty, dostepujemy zycia i Zmartwychwstanla”5° Wymowa tego tekstu
jest nieco glebsza ze wzgledu na wskazanie zastug, jakie wniost Jezus
Chrystus w dzieje zbawienia, a wigc takze w zycie kazdego cztowieka.
Autor u§wiadamia s{uchaczy, ze to whasnie Chrystus zniszczyl dziefa dia-
bta, uswiecit wody Jordanu i dlatego zstapit Duch Swiety. POJawﬂ si¢ tu
kontekst chrztu Chrystusa na zakonczenie okresu Jego postu i wynikaja-
ce z tego konsekwencje: odrodzenie cztowieka i dostgpienie przez niego
zycia 1 zmartwychwstania. Post Chrystusa ma zatem wyraznie zbawcze
zbawienie wprost adresowane do ludzi, ktorzy d21e;k1 temu przez swoje
zaangazowanie mogg wykorzeni¢ ciernie i usung¢ przyjemnosci.

O korzysciach dla duszy ptynacych z podjecia postu poucza tak-
ze Pseudo-Euzebiusz z Aleksandrii. Zwraca si¢ do stuchacza stowami:
»Zobacz, jak wielkie zyski przynosi nam post: niezmgcony umyst, spokoj-
ne mys$li, tagodne serce, gtowe bez bolu, pewny chod. Kiedy poscisz, twoje
cztonki sg spokojne™!. Mowca z Aleksandrii zwraca uwagg na zdobycie
korzysci w sferze intelektualnej cztowieka, czyli wptywajace na jego nie-
zmacone 1 spokojne myslenie powodujace tagodno$¢ serca. Te umystowe

4 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 2.
50 Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 7.
51 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 3.
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zalety Pseudo-Euzebiusz z kolei powigzat z wptywem na fizyczng sfere
cztowieka, dostrzegajac zwigzek migdzy nimi a spokojnym chodzeniem.
O sferze duchowej natomiast wypowiedziat si¢ w innym miejscu swej
mowy, gdzie m.in. stwierdzit, ze post ,,ocala poszczacych od zlej $Smier-
ci, od ognia, zawisci i1 zazdros$ci”?. Polozyt wigc nacisk na grozne wady
w relacjach miedzyludzkich, tj. zawiSci 1 zazdrosci, ktore spychaja na plan
dalszy mitos¢ blizniego bedaca zasadniczg zasada 1 normg zycia chrzesci-
janskiego. Te wady utozsamia z ogniem spalajgcym wszystko to, co dobre
w ludzkiej duszy, a w ostatecznosci tak prowadzone zycie duchowe konczy
si¢ z1a $miercig. Dlatego — jak przypomina mowca — nalezy wej$¢ na droge
postu, aby by¢ od tych negatywnych skutkoéw ocalony.

4. Swiadomo$¢ eschatycznych skutkéw postu

Istotnym zadaniem w przygotowaniu si¢ do postu jest takze wypraco-
wanie waznej warto$ci duchowej, jaka jest nadzieja. Wezwanie do jej zaak-
ceptowania brzmi w ustach biskupa Asteriusza krdtko, ale zdecydowanie:
,Nie unikaj trudéw wstrzemi¢zliwosci, ale wystawiaj nadziej¢ do walki
z obcym znojem, a lekko przebiegniesz przez czas ograniczania pokar-
mow”3, Mowca uwaza bowiem, ze nadzieja jest tg duchowa mocg, ktora
wspomoze poszczacego w trudach wstrzemiezliwosci w taki sposéb, aby
ten trudny czas okazat si¢ lekka ,,walka z obcym znojem”, jak si¢ wyrazit
kaznodzieja. Nastepnie biskup podaje okoliczno$ci ukazujace walory na-
dziei: ,,Powtarzaj sam sobie pobozng rade: przykry jest post, ale raj przy-
jemny, ucigzliwe pragnienie, ale blisko zrodto, z ktorego jesli kto$ pije, nie
bedzie nie wieki odczuwal pragnienia. Smiertelne jest zycie, ale blisko juz
zmartwychwstanie”*. Autor tej wypowiedzi poucza stuchaczy, w jaki spo-
sob nalezy uformowac i nast¢pnie wzmocni¢ nadzieje tak bardzo potrzebna
do skutecznego przezycia postu. W swym pouczeniu zastosowal bowiem
antytezy ,,przykry post — raj przyjemny”, ,,ucigzliwe pragnienie — blisko
zrodto”. Przyjemny raj i bliskie zrodto odnoszg si¢ do czasow ostatecz-
nych, ktore stanowig witasciwy cel zycia czlowieka. Te dwa odniesienia
nastepnie w sposob jednoznaczny potwierdzit wskazaniem na idee escha-
tologiczne, czyli na brak odczuwania pragnienia na wieki oraz nastanie
zmartwychwstania po $miertelnym zyciu. Te tresci z pewnoscig w duszach
stuchaczy spotggowaty pragnienie posiadania nadziei.

2. Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 3.
53 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 12.
34 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 12.
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Asteriusz o postrzeganiu postu w kontekscie zycia wiecznego wypo-
wiedziat niezwykle trafne stwierdzenie: ,,Post jest obrazem przysztego zy-
cia, nasladowaniem nie$miertelno$ci. Tam bowiem nie ma ani napojow, ani
rozkoszy podniebienia™. Idea postu zawarta w tych stowach jest z jednej
strony bardzo radykalna, z drugiej ukazuje sens podjgtego postu ujetego
z perspektywy eschatologicznej. Biskup Amazji w innym miejscu swej
mowy dokonat szerszego wyjasnienia sensownosci postu ze wzgledu na
przyszte zycie:

Zycie wstrzemiezliwe jest obrazem przyszlego niezniszczalnego zycia. Jak
bowiem wtedy bedziemy zy¢ wolni, bo zwleczemy z siebie to poddane
doznaniom cialo, bez zadnej konieczno$ci shizenia zotadkowi, bez
zniewolenia zadng inng namigtnos$cia, tak samo i teraz jesli odrzucimy wszelki
przymus i pozywke namietnosci, przyblizymy si¢ do niezniszczalnosci, ktorej
oczekujemy*®.

Przyszle Zzycie Asteriusz nazywa ,,zyciem niezniszczalnym”, ktore
ponadto jest wolne od doznan cielesnych, a zwlaszcza shuzenia zotadko-
wi 1 ulegto$ci namigtnosciom. Ten obraz przysztego zycia biskup probuje
przywola¢ takze na potrzeby doczesnych zadan w celu przyblizenia si¢ do
owej niezniszczalnosci. Aby zatem na ziemi uzyskac status zycia wolnego,
co stanie si¢ dopiero wlasciwoscia czasow eschatycznych mowca propo-
nuje odrzuci¢ wszelki przymus namigtnosci i tez sta¢ si¢ wolny. Tego typu
argumentacja zawierajaca odniesienie do zycia przysziego mogla w opinii
Asteriusza takze okaza¢ si¢ trafnym motywem pozyskania shuchaczy do
wprowadzenia wstrzemi¢zliwosci w ich codziennos$¢.

W podobny sposéb przekonuje swoich odbiorcow Pseudo-Jan
Chryzostom, proponujgc zwrdci¢ oczy ich wyobrazni na zycie przyszte.
Bardzo wymownie brzmi jego apostrofa: ,,Poscie, ty przez czterdziesci dni
stopniowo prowadzisz nas wzwyz do nieba! Pos$cie, ty przez usta poszcza-
cych donosnie glosisz mitosierdzie i sad Boga™’. Wedlug tego autora czyn-
no$¢ poszczenia nakazuje mysleé o zyciu wiecznym, czyli niebie, do ktore-
go wchodzi si¢ poprzez mitosierdzie 1 sad Bozy. Na poczatku innej mowy
Pseudo-Jan Chryzostom, jakby zapowiadajac rézne aspekty postu, ukazuje
jego dobroczynne skutki dla duszy, stwierdzajac, ze ,,post to wrota do raju,
post to oczyszczenie z grzechow, post zbliza do Boga, post oczyszcza ser-
ce, post najwyzszym z darow Boga, post uswieca dusz¢”®. Wymowa tej

55 Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 4.

Asterius Amasenus, Homiliae, XIV: In principium ieiuniorum 12.
Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 4.
Pseudo-Joannes Chrysostomus, De ieiunio sermones 1-7, 5.
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zachgety jest takze ukierunkowana na osiaggnigcie raju, co dokona si¢ pod
tym warunkiem, ze najpierw chrzescijanin poprzez wprowadzeme postu
W swoje zycie dokona oczyszczenia duszy z grzechow, uswigcajac ja.

Aleksandryjski mowca, Pseudo-Euzebiusz, rowniez dostrzega Scisly
zwigzek postu polaczonego z roznymi formami zycia doskonatego a osia-
gni¢gciem chwaty nieba. W swojej mowie zamiescit kilka wezwan do stalego
kontrolowania codziennych zasad formacji duchowej, zwtaszcza w okresie
wprowadzenia postanowienia postu. W kontekscie celu ostatecznego zycia
ludzkiego méwca nawotuje: ,,Post jest bardzo cenny! Wielu dzigki postowi
dostato si¢ do nieba i wspotzawodniczyto z aniotami. [...] Jakze wielka jest
sita postu! Przeniost ludzi do nieba, pozwolil im zamieszka¢ wsrod anio-
tow, darowat rado$¢ wsréd megczennikow™>’. Nagroda wige dla tych, ktorzy
podjeli wysitek postu, bedzie przebywanie w niebie z aniotami i dziele-
nie z nimi oraz z mgczennikami wspdlnej radosci. Zatem kazdy poszczacy
w sposob indywidualny zaskarbia sobie mozliwos$¢ osiaggnigcia bram nie-
ba, przy czym nalezy dopowiedzie¢, ze post z pewnos$cig nie stanowit dla
autora tych stow jedynej mozliwosci wejscia do nieba.

Na zakonczenie mowy Pseudo-Euzebiusz wymienia postawy, ktore
przygotowuja chrzescijanina na osiggnigcie nieba. Nalezg one do podsta-
wowych zasad codziennego postepowania chrzescijanina niezaleznie od
przyjecia wymogu postu:

Badz goscinny, dziel si¢ swoim chlebem z biedakami, nie wyno$ si¢ z po-
wodu dobrych uczynkoéw, nie odlaczaj si¢ od Kosciota, nie zaniedbuj wspo-
mnien §wietych, nie pozadaj ludzkiej chwaty, nie bluznij Bogu, nie przema-
wiaj kwieciscie, odwiedz chorego, przyjmij obcych, nie zasmucaj przyjaciot,
nie rozmijaj si¢ z prawda, aby$ doskonaly pod kazdym wzgledem znalazt
sie ze wszystkimi §wietymi w krolestwie niebios, w Chrystusie Jezusie Panu
naszym®.

Dosy¢ zaskakujaco konczy si¢ mowa o poscie, gdyz w wypowiedzia-
nym przez Pseudo-Euzebiusza podsumowaniu cato$ci swych pouczen nic
nie wspomnial 0 wymogu poszczenia i jego dobroczynnych skutkach.
Tymczasem wymienit wiele pozadanych zachowan, ktorymi na co dzien
powinien si¢ wyroznia¢ chrzescijanin. Autor tych stow pragnie bez watpie-
nia zaznaczy¢, ze praktyka postu nie moze sta¢ si¢ jedynym sposobem na
osiggnigcie przerdznych wartosci duchowych, ale kazdy dzien powinien
by¢ okazja do ich zdobywania, post za$ to tylko jedna z form wspoma-
gajacych w rozwoju duchowosci kazdego chrzescijanina. Te wymienione

3 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 3.
6 Pseudo-Eusebius Alexandrinus, Sermo I. De ieiunio 8.
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przez mowceg postawy skuplajq si¢ na relacji wzgledem bliznich, ktory-
mi sg biedacy, chorzy, obcy 1 przyjamele a takze na cechach o szczegol—
nych odniesieniach, jak m.in. Ko$cidt, swieci, Bog czy prawda. Wedtug
moéwcey zaréwno jedne, jak i drugie prowadza do doskonatosci ,,pod kaz-
dym wzgledem”, co gwarantuje potem przebywanie w krolestwie niebios.
Zatem droga prowadzaca do osiggniecia nieba sg chrzescijanskie cnoty,
wsrdd ktorych post stanowi narzedzie ich zdobywania.

5. Podsumowanie

Dokonane analizy tekstow kilku mniej powszechnie znanych auto-
row przedstawiaja dosy¢ szeroki wachlarz przygotowawczych propozy-
cji w celu wlasciwego przezycia postu. Stuchacze mieli mozliwos$¢ wy-
boru zatem réznych argumentéw przemawiajacych za podjgciem decyzji
o wprowadzeniu go w osobiste zycie. Niektore wypowiedzi z oméwionych
tekstow wskazuja takze na opory w przyjeciu zalecenia Jezusa Chrystusa
dotyczacego tej praktyki. MOwcy na rdzne sposoby starali si¢ umotywowac
potrzebe postu 1 wszelkich jego dobroczynnych skutkow dla duszy i cia-
ta. Odniesli swojg argumentacje do religijno-antropologicznych podstaw
ludzkiej egzystencji, czyli fenomenu religijno$ci cztowieka oraz jego psy-
chofizycznej struktury. Podloze religijno$ci ludzkiej duszy zadecydowato
u autorow analizowanych tekstow, aby wytworzy¢ u ich odbiorcoéw ducho-
we nastawienie przed rozpoczgciem postu, ktore powinno charakteryzo-
wac si¢ radosnym usposobieniem, modlitewnym skupieniem 1 otwartoscig
na zdobycie pozytywnych cech w zaleznosci od charakteru 1 osobowosci
u tego, kto zamierza wejs¢ na droge dosyc¢ radykalnej wstrzemiezliwosci
od przyjmowania pokarmow. Integralna jedno$¢ duszy 1 ciata kazdej jed-
nostki ludzkiej natomiast sktonita do opisania przez méwcow przeréznych
pozytywnych skutkow postu w obszarze duchowej przestrzeni oraz wprost
odnoszacych si¢ do ciata. Z kolei cato§¢ wszystkich osiggnie¢ wynikaja-
cych z podjetego trudu poszczenia sktadajacych sie¢ na duchowos¢ chrze-
$cijanska posiada odniesienie do przysziego zycia w krolestwie niebios.
W ten sposob zarysowana przez wymienionych autorow perspektywa
zdobycia wielorakich warto$ci waznych dla zycia doczesnego a koniecz-
nych dla zycia wiecznego potwierdzata zasadno$¢ decyzji postu powzigtej
jeszcze przed rozpoczeciem wihasciwego okresu realizowania tej praktyki
ascetyczne;j.
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Conditions for Good Fasting According to Selected Greek Writers
of the 4th and 6th Centuries

(summary)

The practice of fasting among the followers of Jesus Christ was a significant ascetic ac-
tivity starting from the first generations of Christianity, because this recommendation ap-
peared in the teaching of the Savior. That is why the shepherds of those times in various
ways encouraged members of their communities to take a periodic fast, regardless of their
differentiated approach to its perception. The presence of the issue of fasting in the church
life of these communities is evidenced by the texts of homilies, speeches and treatises, in
which there are incentives addressed to the faithful describing how to perceive the princi-
ples of fasting and its healing values. The authors who dealt with these issues were, among
others, Asterius of Amazia (4th-5th century), Marcus Eremita (5th century), Pseudo-John
Chrysostom (5th-6th century) and Pseudo-Eusebius of Alexandria (5th-6th century). They
have left in their speeches a lot of information in the field of Christian spirituality, as well
as numerous tips of practical approach regarding the introduction of fasting in everyday
life. The submitted text contains a description of the initial stage, i.e. the characteristics
of the conditions and requirements for undertaking fasting, which ultimately are to bring
measurable benefits to the soul and body. For these reasons, the authors of these speeches
wanted to shape the awareness of their recipients to a positive attitude towards fasting.

Keywords: fasting practice; speeches on fasting; Asterius of Amazia; Marcus Eremita;
Pseudo-John Chrysostom; Pseudo-Eusebius of Alexandria; conditions of good fasting;
early Christian spirituality

Warunki dobrego postu wedlug wybranych pisarzy greckich
IV-VI wieku

(streszczenie)

Praktykowanie postu wsrod wyznawcoéw Jezusa Chrystusa nalezalo do istotnych czynnosci
ascetycznych juz od pierwszych pokolen chrzescijanstwa, poniewaz to zalecenie pojawito
si¢ w nauczaniu Zbawiciela. Dlatego pasterze tamtych czaséw na rézne sposoby zachecali
cztonkéw swoich wspdlnot do podjecia okresowego postu, niezaleznie od ich zrdéznicowa-
nego podejscia do jego przestrzegania. O obecnosci zagadnienia postu w zyciu koscielnym
tych wspolnot $wiadczg teksty homilii, mow i traktatow, w ktorych zamieszczone sa zachgty
kierowane do wiernych opisujace sposoby przestrzegania zasad postu oraz jego uzdrawiajace
warto$ci. Do autorow, ktorzy zajmowali si¢ tymi kwestiami, nalezeli m.in. Asteriusz z Amazji
(IV-V wiek), Marek Mnich (V wiek), Pseudo-Jan Chryzostom (V-VI wiek) oraz Pseudo-
Euzebiusz z Aleksandrii (V-VI wiek). Pozostawili w swoich mowach wiele informacji z za-
kresu duchowosci chrzescijanskiej, a takze liczne wskazowki praktycznego podejscia dotycza-
ce wprowadzenia postu w codzienne zycie. Przedtozony tekst zawiera opis etapu wstepnego,
czyli charakterystyki warunkéw i wymogdw do podjecia postu, ktore ostatecznie maja przy-
nie$¢ wymierne korzysci dla duszy i ciata. Z tych wzgledow autorom owych mow zalezato na
uksztattowaniu $wiadomosci swoich odbiorcow do pozytywnego nastawienia wobec postu.
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Stowa kluczowe: praktyka postu; mowy o poscie; Asteriusz z Amazji; Marek Mnich; Pseu-
do-Jan Chryzostom; Pseudo-Euzebiusz z Aleksandrii; warunki dobrego postu; duchowo$¢
weczesnochrzescijanska
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Jan Samotnik z Apamei, O modlitwie

1. Wstep

Jan z Apamei', znany rowniez jako Jan Samotnik (Jan Ihidaya,
Yohannan Ihidaya)?, to syryjski pisarz tworzacy najprawdopodobniej
w drugiej potowie V wieku® zwigzany z miastem Apamea, starozytnym
o$rodkiem potozonym nad rzeka Orontes w odlegltosci okoto 90 km od
Antiochii*. Jan, obok Numeniosa z Apamei, filozofa z II wieku, jest bodaj
najbardziej znang postacig zwigzang z tym miastem.

W przesztosci posta¢ Jana Samotnika byta mylona z dwoma innymi
Janami oskarzanymi o herezj¢®, a czasami mozna byto przeczyta¢ o nim

' R.A. Kitchen, Yohannan Ihidaya. John the Solitary of Apamea, w: Gorgias

Encyclopedic Dictionary of Syriac Heritage, red. S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz —
L. Van Rompay, Piscataway 2001, s. 442.

2 Syryjski termin ikidaya jest do$¢ trudny do przettumaczenia, poniewaz posia-
da szereg réznych odniesien (‘samotny, jeden, jedyny, pojedynczy, prosty, nieztozony,
niezamezna, niezonaty, sam’). Gdy jest uzywany w stosunku do Jezusa Chrystusa, ozna-
cza ‘Jednorodzony, Jedyny’. Terminu ihidaya uzywa si¢ rdwniez na okreslenie wcze-
snej formy zycia monastycznego, praktykowanej na terenach starozytnej Syrii. lhidaye
byli to samotnicy, ktorych pragnieniem bylo wies¢ ,,proste” zycie upodobniajace ich
do Chrystusa, Jedynego Syna Ojca. Por. S. Brock, Spirituality in the Syriac Tradition,
Kottayam 1989, s. 50-52; R.A. Kitchen, lhidaya, w Gorgias Encyclopedic Dictionary of
Syriac Heritage, red. S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz— L. Van Rompay, Piscataway
2001, s. 208.

3 S.P. Brock, John the Solitary. On Prayer, JTS 30/1 (1979) s. 84.

4 L. Van Rompay, Apamea, w: Gorgias Encyclopedic Dictionary of Syriac Heritage,
red. S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz — L. Van Rompay, Piscataway 2001, s. 23-24.

5 W zrodlach historycznych mozna znalez¢ informacje, ze biskup Filoksenos
z Mabbug przeciwstawial si¢ pogladom pewnego ,,Jana z Egiptu” oraz ze synod z lat 786-
787 potepit nauke ,,Jana z Apamei”. Por. R. Duval, Anciennes Littératures Chrétiennes. I1.
La littérature Syriaque, Paris 1907, s. 312; S.P. Brock, 4 Brief Outline of Syriac Literature,
Kottayam 1997, s. 31-32.
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jako o Janie z Lykopohs6 Dzisiaj badacze skianlajq si¢ do tego, aby uznac
Jana Samotnika i Jana z Apamei za jedng i t¢ sama osobe; niemajaca nic
wspolnego z Janami oskarzonymi o nieprawowierno$¢ pogladow. Zbior
tekstow Jana Samotnika z Apamei, ktéry mamy do dyspozycji, jest stosun-
kowo niewielki, sg to mate dzieta dotyczace gldwnie zycia duchowego. Jan
Samotnik z Apamei jest przedstawiany w literaturze dotyczacej syryjskiej
tradycji chrzescijanstwa przede wszystkim jako specjalista od duchowo-
$ci’. Charakterystyczng cechg jego mysli jest trojcztonowy podziat, kto-
ry wprowadza zarowno, gdy mowi o etapach (porzadkach) rozwoju Zycia
duchowego, jak i wtedy, gdy mowi o poziomach duchowych, ktére osoba
duchowa osiaga, przechodzac przez poszczegdlne etapy. Etapy rozwo-
ju duchowego to etap zwigzany z ciatem (pagranuthd, w ktorym gtéwna
rolg odgrywa dyscyphna zewngtrzna), nastepnie z duszq (nafSanutha, tu-
taj wysitek zwrocony jest ku porzqdkowamu mysli) 1 na koniec z duchem
(ruhanutha). Poziomy, na ktoére wspina si¢ osoba, to czysto$¢ (dakyuta),
spokéj (Sapyutd), doskonatosé (gmiruta)d. Ta ostatnia, doskonatos¢, jest
os1qgalna dopiero w Krolestwie Bozym, w tym zyciu mozna jej doswiad-
czy¢ jedynie przez krotkie chwile, ktore zapowiadajg to, czym bedzie si¢
zyto w przysztosci’. Przywotana wyzej nauka Jana Samotnika wywarta
wplyw na niektorych pdzniejszych autoréw syryjskich!®. Jak zaznacza R.A.
Kitchen, to prawdopodobnie fakt, ze mylono go z innymi Janami oskarza-
nymi o herezje, sprawil, ze mamy do dyspozycji stosunkowo niewielka
ilo$¢ jego pism, z ktorych pozostato gtownie kilka listow, niewielkie dzieta
o modlitwie i dwa komentarze do ksiag biblijnych — do Ksiggi Koheleta
i Ksiegi Hioba, ktorych autentycznos$¢ podlega dyskusji''.

¢ Por. A. Baumstark, Geschichte der syrischer Literatur, Bonn 1922, s. 88-90.
W literaturze mozna znalez¢ takze imig¢ ,,Pseudo-Jan z Lykopolis”. Zob. 1.O. de Urbina,
Patrologia Syriaca, Roma 1958, s. 222-223.

7 Por. Brock, A Brief Outline, s. 31-32; Brock, Spirituality, s. 23-24; P. Bettiolo,
Lineamenti di patrologia siriaca, w: Complementi interdisciplinari di patrologia, red.
A. Quacquarelli, Roma 1989, s. 544-547.

8 Kitchen, Yohannan Thidaya, s. 442.

®  Zob. P. Harb, Doctrine spirituelle de Jean Le Solitaire, Jean d’Apameé, ParOr
2/2 (1979) s. 225-260; P. Bettiolo, Syriac Literature, w: Patrology V. The Eastern Fathers
from the Council of Chalcedon (451) to John of Damascus (7750), ed. A. di Bernardino,
Cambridge 20006, s. 454-456; Brock, Spirituality, s. 23-24.

10 Zob. D.R. Acosta, John of Apamea. His Identity and his Dualistic Anthropological
Conception, ,,Teologia y cultura” 16 (2014) s. 106-121. W tym artykule Acosta nie zgadza
si¢ z ogolnie przyjetym pogladem. Wedtug niego Jan Samotnik z Apamei uzywa trojczto-
nowego podziatu tylko w niektorych pismach i nie moze to by¢ uznane za glowng ceche
charakteryzujaca jego poglady.

" Kitchen, Yohannan lhidaya, s. 442; Brock, A Brief Outline, s. 31-32.
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Tekst, ktorego polskie thumaczenie przedstawiamy ponizej, jest krotka
rozprawg o cichej modlitwie. Temat ten jest do§¢ rzadko poruszany przez
starozytnych pisarzy, dla ktorych zycie modlitwy oznaczato przede wszyst-
kim modlitwe psalmami czy inne formy recytacji Stowa Bozego'?. Syryjscy
pisarze poruszali temat cichej modlitwy juz w IV wieku (por. np. Afrahat,
Demonstratio quarta. De Oratione"), glownie przy okazji komentowania
stow Jezusa z Kazania na Gorze o tym, ze trzeba wejs¢ do izby i1 tam si¢
modli¢ (Mt 6,6)'. Punktem wyjscia dla Jana Samotnika jest natomiast frag-
ment z Ewangelii $w. Jana (J 4,21-24), w ktérym jest mowa o czczeniu Ojca
,»W duchu 1 w prawdzie”, oraz werset 1Kor 14,15. Jan Samotnik pisze, ze
modlacy si¢ czlowiek jest zapraszany do tego, aby stopniowo przechodzi¢ od
modlitwy glosem do modlitwy ciszy. Nie deprecjonuje jednak modlitwy na
glos, o ile tylko nie jest ona bezmys$lng mechaniczng recytacja, ale okazja do
tego, aby spotkac si¢ ze Stowem. To Stowo staje si¢ ciatem w modlacym sie.

Tekst Jana Samotnika o modlitwie zostat opublikowany przez Brocka
w artykule zamieszczonym w ,,JJournal of Theological Studies”". Brock
opiera swoje wydanie na pochodzacym z IX wieku manuskrypcie obecnie
znajdujacym si¢ w zbiorach British Library (Add. 17172). Przytacza wa-
rianty tekstualne obecne w innych manuskryptach zawierajacych ten krotki
utwor. Przeanalizowane zostaty przez niego nast¢pujace rekopisy: British
Library Add. 18817 z IX wieku; Mingana syr. 14 z 1898 roku; Vatican
syr. 126 z 1223 roku oraz British Library Or 6714, w ktérym tekst Jana
Samotnika z Apamei pojawia si¢ jako fragment dziela Abrahama z Nathpar
— jest do niego wlaczony w catosci'®. Wydaniu tekstu przygotowanego
przez Brocka towarzyszy thumaczenie na jezyk angielski. Oksfordzki eks-
pert thumaczy roéwniez najwazniejsze warianty tekstualne.

Dzieto O modlitwie zostato opublikowane jeszcze raz w 1981 roku przez
wiloskiego uczonego Paolo Bettiolo!”. Bettiolo zainteresowat si¢ manuskryp-
tem przechowywanym w British Museum (BM Add. 12.167), ktéry miat za-
wierac kilka pism Filoksena z Mabbug. Jedno z nich jest jednak tym samym
tekstem o modlitwie, ktory Brock opublikowat jako dzielo Jana Samotnika
z Apamei. Bettiolo wskazuje w swoim artykule dodatkowe argumenty, kto-
re przemawiajg za Janowym, a nie Filoksenowym autorstwem tego tekstu.

12 Por. np. B. Bitton-Ashkelony, ,, More Interior than the Lips and the Tongue”:
John of Apamea and Silent Prayer in Late Antiquity, JECS 20/2 (2012) s. 303-331.

13 Afrahat, O modlitwie (Demonstratio quarta. De Oratione, PSyr 1,137-182),
,.Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne™ 43/1 (2010) s. 31-44.

4 Por. Bitton-Ashkelony, ,, More Interior than the Lips and the Tongue”, s. 318-319.

15 S.P. Brock, John the Solitary. On Prayer, JTS 30/1 (1979) s. 84-101.

16 Brock, John the Solitary. On Prayer, s. 85.

17" P. Bettiolo, Sulla Preghiera: Filosseno o Giovanni, ,Le Muséon” 94 (1981) s. 75-89.
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Tekst z manuskryptu BM Add. 12.167, ktory publikuje Bettiolo, sktada si¢
z trzech fragmentow, z ktorych trzeci jest tozsamy z tym, ktory opublikowat
wczesniej Brock. Dwa krotsze fragmenty, poprzedzajace go, rowniez doty-
cza modlitwy, ale Bettiolo nie wypowiada si¢ na temat ich autorstwa.

Niniejsze tlumaczenie opiera si¢ na tek$cie wydanym przez Brocka,
a zatem na manuskrypcie British Library Add. 17172. W przypisach dol-
nych oddano ttumaczenia najwazniejszych wariantéw tekstualnych pocho-
dzacych gléwnie z manuskryptu British Library Or 6714 (przytoczonych
w wydaniu Brocka) i z manuskryptu z British Museum, BM Add. 12.167
(przedstawionych w wydaniu Bettiolo).

2. Wydania tekstu

Wydanie z przekladem na angielski

Brock S.P., John the Solitary. On Prayer, JTS 30/1 (1979) s. 89-96.

Wydanie z przekladem na wloski

Bettiolo P., Sulla preghiera: Filosseno o Giovanni?, ,,Le Muséon” 94/1-2 (1981) s. 75-89.

3. Bibliografia

Zrédia

Aphraates, Demonstratio quarta. De Oratione, PSyr 1, 137-182, tt. A. Uciecha, Afrahat,
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Acosta D.R., John of Apamea. His Identity and his Dualistic Anthropological Conception,

,Teologia y cultura” 16 (2014) s. 106-121.
Baumstark A., Geschichte der syrischer Literatur, Bonn 1922.
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Bettiolo P., Lineamenti di patrologia siriaca, w: Complementi interdisciplinari di patrolo-
gia, red. A. Quacquarelli, Roma 1989, s. 544-547.

Bettiolo P., Syriac Literature, w: Patrology V. The Eastern Fathers from the Council of Chalce-
don (451) to John of Damascus (7750), ed. A. di Bernardino, Cambridge 2006, s. 454-456.

Bitton-Ashkelony B., ,, More Interior than the Lips and the Tongue”: John of Apamea and
Silent Prayer in Late Antuquity, JECS 20/2 (2012) s. 303-331.

Brock S., Spirituality in the Syriac Tradition, Kottayam 1989.

Brock S., 4 Brief Outline of Syriac Literature, Kottayam 1997.

Brock S.P. — Kiraz A.G., Gorgias Concise Syriac-English, English-Syriac Dictionary,
Piscataway 2015.

Duval R., Anciennes Littératures Chrétiennes. Il. La littérature Syriaque, Paris 1907.

Harb P., Doctrine spirituelle de Jean Le Solitaire, Jean d’Apameé, ParOr 2/2 (1979)
s. 225-260.

Kitchen R.A., lhidaya, w: Gorgias Encyclopedic Dictionary of Syriac Heritage,
red. S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz — L. Van Rompay, Piscataway 2001, s. 208.

Kitchen R.A., Yohannan lhidaya. John the Solitary of Apamea, w: Gorgias Encyclopedic
Dictionary of Syriac Heritage, red. S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz — L. Van
Rompay, Piscataway 2001, s. 442.

Payne Smith R., Thesaurus Syriacus, t. 1-2, Oxonii 1879.

Van Rompay L., Apamea, w: Gorgias Encyclopedic Dictionary of Syriac Heritage, red.
S.P. Brock — A.M. Butts — G.A. Kiraz — L. Van Rompay, Piscataway 2001, s. 23-24.

de Urbina 1.0., Patrologia Syriaca, Roma 1958, s. 222-223.

4. Przeklad'

1. Nie mysl sobie, bracie, ze modlitwa'® sktada sie tylko ze stow. I nie
mysl, ze mozna si¢ jej [za pomoca]® stow nauczy¢. Postuchaj mnie*' za-

18 Podstawg przektadu jest tekst syryjski zamieszczony w: S.P. Brock, John the
Solitary. On Prayer, JTS 30/1 (1979) s. 89-96. Ttumaczenie oparte jest w cato$ci na wy-
daniu Brocka wedtug manuskryptu British Library Add. 17172. W przypisach dolnych po-
dano ttumaczenie tylko niektérych najwazniejszych wariantow tekstualnych wskazanych
przez Brocka w cytowanej powyzej pracy i przez Bettiolo w: P. Bettiolo, Sulla preghiera:
Filosseno o Giovanni?, ,,Le Muséon” 94/1-2 (1981) s. 75-89.

1 W tekscie syryjskim uzyto terminu <he) o, ktory moze oznacza¢ kazdy rodzaj
modlitwy, zarowno modlitwe liturgiczna, jak i prywatng. Por. R. Payne Smith, Thesaurus
Syriacus, 3401 (dalej cytowany jako Thesaurus).

20 Stowa umieszczone w nawiasach kwadratowych pochodza od autora niniejszego
opracowania.

21 Manuskrypt British Library Or. 6714 ma tutaj wariant ,,naszego Pana”.
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tem, [postuchaj] tego, co jest prawdziwe: modlitwa duchowa?? nie staje si¢
doskonata ani ze wzgledu na nauke, ani z powodu powtarzania stow.

[A dzieje si¢ tak] dlatego, ze [nie] modlisz si¢ do czlowieka, przed
ktérym mozesz powtarza¢ dobrze ulozone stowa, ale kierujesz poruszenia
twojej modlitwy do Tego, ktory jest duchem?. Moédl si¢ zatem w duchu,
skoro On jest duchem?®,

2. Do tego, zeby w doskonaty sposc')b modli¢ si¢ do Boga, nie wy-
maga si¢ zadnego [wyjatkowego] mlejsca Do doskonaiej modlitwy* nie
potrzeba ani elokwencji jezyka, ani [speqalnego] mlejsca [bo] nasz Pan
powiedziat: ,Nadchodzi godzina, Ze ani na tej gorze, ani w Jerozolimie
nie bedziecie wielbi¢ Ojca” (J 4,21). I o tym, Ze nie jest wymagane zadne
specjalne miejsce?, nauczat takze [gdy mowit], ze ,,Ci, ktorzy czcza Ojca,
powinni [Go] czci¢ w Duchu i w prawdzie” (J 4,23). A gdy uczyt nas, dla-
czego powinnismy modli¢ si¢ w taki sposob, to mowit: ,,Bog jest Duchem”
(J 4,24), [a zatem] powinien by¢ czczony w duchu, duchowo. A 1 Pawel
naucza nas o takiej modlitwie i psalmodii*’ w duchu. Gdy si¢ modlimy
1 $piewamy psalmy, to [czasami zadajemy sobie pytanie]: ,,Co bedg ro-
bit?”. [Pawel] moéwi: ,,Bede si¢ modlit w duchu i bede si¢ modlit réwniez
w moim umysle*. Bede $piewal psalmy w duchu i bedg $piewal psalmy
w umysle” (1Kor 14,15). ,,Duch 1 umyst” — powiada — to w nich cztowiek
bedzie si¢ modlit, bedzie $piewat psalmy Bogu 1 wielbit Go.

Nie wspomina si¢ natomiast o jezyku, a to dlatego wiasnie, ze modlitwa
jest duchowa, bardziej wewnetrzna niz jezyk. Jest bardziej wewngtrzna,
jest glebsza niz to, co na ustach. Jest bardziej wewnetrza niz stowa, i [idzie]
dalej niz piesn. I gdy czlowiek modli si¢ takag modlitwg i jest zanurzo-

22 Jan Samotnik uzywa tutaj sformutowania <¥uivei <heal . Przymiotnik <¥uivas,
oznacza co$ duchowego. Por. Thesaurus, 3853: ,spiritualis”. Peszitta oddaje nim np.
nvevpatikog w 1Kor 2,15, a takze przymiotnik Aoywdc w 1P 2,2.

3 Manuskrypt BM Add. 12.167 dodaje w tym miejscu: ,,ani wcielonym, ani
ztozonym”.

24 Syryjski termin wsai moze zosta¢ uzyty na okre$lenie bytow duchowych, jak
i tego, co duchowe w cztowieku. Por. Thesaurus, 3850-3853. Peszitta uzywa tego terminu
w odniesieniu do Boga np. w J 4,24. Do tego wersetu odnosi si¢ Jan Samotnik w kolej-
nych zdaniach swojego tekstu.

»  Jan Samotnik uzywa tutaj sformulowania <his_ <hel o (‘modlitwa doskona-
1a’). Mozna bytoby ten zwrot przettumaczy¢ rowniez jako ‘modlitwa kompletna, modli-
twa perfekcyjna’. Por. Thesaurus, 738-739.

26 BM Add. 12.167 ma tutaj wariant ,,zadne stowo”.

27 Syryjskie stowo ~imar 0znacza ‘psalmodie’ i moze odnosi¢ si¢ zaréwno do psal-
mow biblijnych, jak i do innych $piewow, zwlaszcza liturgicznych. Por. Thesaurus, 1136.

8 W 1Kor 15,14 jest uzyte stowo vodc. Peszitta thumaczy je tam terminem ~<sa»
(‘umyst, intelekt’). Por. Thesaurus, 1560. Tego samego terminu uzywa Jan Samotnik.
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ny [glebiej] niz stowa®, to staje w miejscu bytéw duchowych® i aniotow.
I bez stow, tak jak oni, $§piewa ,,Swigty, Swiety, Swiety”. I jesli zakonczy
taka modlitwe i zacznie modlitwe piesni jezyka, to znajdzie si¢*' poza kre-
giem aniotow i stanie si¢ znowu zwyktym?* cztowiekiem.

3. Kto zatem $piewa w jezyku i w ciele i jest wytrwaly w takim uwiel-
bieniu w noc 1 za dnia, taki jest ,,sprawiedliwy”. Kto za$§ zostat uznany
za godnego wejscia glebiej 1 $piewa w duchu 1 w umysle, ten zostaje na-
zwany ,,duchowym”. Bycie duchowym jest donioslejsze niz bycie spra-
wiedliwym. Ale mozna sta¢ si¢ ,,duchowym” dopiero po tym, jak si¢ bylo
»sprawiedliwym”.

Bo cztowiek musi czci¢ Boga przez odpowiedni czas w zewnetrzny
sposdb: poszczac, uzywajac glosu do $§piewania psalmow, [spedzajac] diu-
gi czas na kolanach, w nieustannych czuwaniach, na recytacji psalmow,
przy ciezkich pracach, [zanoszgc] btagania®, we wstrzemigzliwos$ci, [zno-
szac] niedostatek jedzenia i w temu podobnych sprawach?.

Gdy dusza czlowieka napetni si¢ pamigciag o Bogu, bojaznig 1 drze-
niem na Jego imig¢, gdy jest pokorny przed kazdym cztowiekiem, tzn. uwa-
za wszystkich innych za wiekszych® od siebie, dopiero wowczas bedzie
mogt §piewac Bogu takim $piewem, jakim chwalg go [osoby] ,,duchowe”.
[Nawet wowczas] gdy widzi, co robi inny czlowiek: popetnia cudzoto-
stwo, jest rozpustny, oszukuje innych, jest pijakiem®®, [a mimo to] ciggle
zachowuje si¢ pokornie wobec niego i uwaza go, nie tylko na zewnatrz, ale
w najtajniejszej glebi swoich mysli¥’, za lepszego od siebie i idzie do tego,
ktérego widziat posrodku wszystkich tych ztych rzeczy, i korzy si¢ przed
nim i blaga: ,,pomddl si¢ za mnie, bo jestem grzesznikiem przed Panem
1 mam wielkie dtugi, 1 nie odptacitem Mu za zadng z tych rzeczy”. Gdy
zatem kto$ tak czyni lub czyni rzeczy o wiele wigksze niz te, o ktorych

2 BM Add. 12.167 ma wariant ,, i ukrywa sie przed $wiatem”, British Library Or.
6714 natomiast — ,,i jest doskonalszy”.

30 Nalezy rozumie¢ to wyrazenie jako synonim stowa ,,aniol”. Por. Thesaurus, 3853.

31 Wariant w BM Add. 12.167 brzmi ,,wyszedl”, w manuskrypcie British Library
Or. 6714 natomiast — ,,jest usuwany””.

32 BM Add. 12.167 ma tutaj ,,sprawiedliwym”, co lepiej komponuje si¢ z nastepng
sekcja tekstu.

3 Warirant w BM Add. 12.167 ma ,,w czuwaniach”.

34 British Library Or. 6714: ,,i w innych temu podobnych sprawach odpowiednich
dla jego sposobu zycia, jak rowniez w czuwaniu nad zmystami”.

35 BM Add. 12.167: ,,za lepszych”.

3¢ British Library Or. 6714: ,,morderca, osobg bezczelng, oszczerca, bluznierca albo
osobg z grzechami jeszcze gorszymi niz te; to gdy widzi taka osobg”.

37 W ten sposob oddano zwrot ymans.cw <ma <oi (dost. ‘ukryta my$l jego mysli’).
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tu mowig, dopiero wowczas bedzie mogh spiewa¢ Bogu takim $piewem,
jakim chwalg go [osoby] ,,duchowe”.

4. Cisza™® jest Bog. I tylko w ciszy mozna Mu $piewac, i to takg piesn,
ktora jest Jego godna. Nie mowig tutaj o milczeniu ust. Jesli jezyk jakiegos
cztowieka milczy, a nie wie on, jak wielbi¢ w umysle i w duchu, to taki
jest bezczynny i staje si¢ peten ztych mysli*: poniewaz jest cicho tylko na
zewnatrz, a nie wie, jak §piewa¢ wewnetrznie, poniewaz jezyk cztowieka
ukrytego nie jest jeszcze zdolny do tego, aby gaworzyc¢.

W taki bowiem sposob, w jaki patrzysz na niemowle¢ czy mate dziec-
ko*, w taki sam sposob powinienes patrzec¢ na dziecko, ktore jest wewnatrz
ducha. Tak jak milczacy jest jezyk dziecka, ktore jeszcze nie zna stoéw, i ten
[jego] jezyk potozony we wnetrzu ust nie zna jeszcze ruchow (powodu-
jacych) powstawanie stéw, tak samo jest z J@zyklem ktory jest w twoim
umysle: jest milczacy. [Nie ma] zadnych stow 1 zadnych mysli, jest tam
polozony, gotowy do tego, aby nauczy¢ si¢ duchowej mowy, [zaczynajac
od] gaworzenia.

5. Jest zatem cisza jezyka

1jest cisza catego ciata,

1jest cisza duszy,

1jest cisza umystu,

1jest rowniez cisza ducha.

Cisza jezyka jest wowczas, gdy nie jest pobudzany do méwienia ztych
rzeczy*'.

Cisza calego ciala jest wowczas, gdy zaden ze zmystow nie jest
[niczym] zajety.

Cisza duszy jest wowczas, gdy nie wybuchaja w niej nienawistne mysli.

Cisza umyshu jest wowczas, kiedy nie rozwaza zadnej szkodliwej*
wiedzy czy madro$ci®’.

3% W tekS$cie syryjskim postuzono si¢ rzeczownikiem ohe (‘cisza’).
Por. Thesaurus, 4358. Czasownik o tym rdzeniu (ehe) 0znacza czynnos$¢ zamilknigcia,
uspokojenia, ustania.

3 BM Add. 12.167 ma tutaj ,,jest bezczynny i zte mysli przychodzg do niego”.

40 W tekscie syryjskim mamy terminy ~\es i <1a\. 0znaczajace odpowiednio ‘em-
brion, ptod, niemowle’ (Thesaurus, 2832-2833) i ‘dziecko, niemowlg’ (por. Thesaurus, 1596).

4 British Library Or. 6714: ,,ztych i okrutnych rzeczy albo do wypowiadania cze-
gos$ pelnego gniewu, albo sktaniajacego do tworzenia problemoéw, albo do kalumnii czy
oskarzen”.

2 BM Add. 12.167 ma wariant ,,ztozonej”.

W tekscie syryjskim uzyto stowa <hsn (‘wiedza, nauka, doktryna’— Thesaurus,
1559-1560) i stowa <hsnas (‘madrosé’ — por. Thesaurus, 1267-1268).
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Cisza ducha jest woéwczas, kiedy umyst jest wolny rowniez od wszel-
kich poruszen [powodowanych przez] stworzenia duchowe, a wszelkie
jego poruszenia sg powodowane tylko przez Istnienie*, przez zdumienie
si¢ ciszg, ktora jest wokot Niego.

6. To sa wlasnie miary i stopnie, ktére znajdujemy w ciszy i w mo-
wie. Ale jesli jeszcze ich nie osiggnates 1 ciagle znajdujesz si¢ daleko od
nich, pozostan tam, gdzie jestes, 1 Spiewaj Bogu, uzywajac gtosu i jezyka,
w mitosci i ze czcig. | $piewaj z zaangazowaniem, i trudz si¢ w twojej stuz-
bie, dopoki nie osiggniesz mitosci. Stoj z uwielbieniem przed Panem, we
wlasciwy sposob, [poniewaz] w ten sposob bedziesz uznany za godnego
kochania Go naturalng mitoscia, Jego, ktéry zostat nam dany jako nasze
odnowienie®.

7. I kiedy recytujesz stowa modlitwy, jaka napisatem tobie, nie recytuj
ich tylko po to, zeby je powtdrzy¢, ale tak zeby$ ty sam stal si¢ tymi sto-
wami. Nie ma zadnej korzy$ci w recytowaniu, jesli te stowa nie wcielg si¢
w ciebie* i nie stang si¢ dziataniem. W ten sposob stajesz sie, widzialnym
w calym $wiecie, cztowiekiem Boga — Jemu niech bedzie chwala i honor,
1 wielko$¢ na wieki wiekow. Amen.

Z jezyka syryjskiego przetozyl,
wstepem i przypisami opatrzyt
Tomasz Szymczak OFMConv*’

4 Jan Samotnik postuguje sie tutaj pojeciem ~<hok.< (‘substancja, esencja, wiecz-
no$¢’) uzywanym w literaturze syryjskiej rowniez w odniesieniu do Boga (por. Thesaurus,
173). Por. réwniez S.P. Brock — G.A. Kiraz, <hodu~, Gorgias Concise Syriac-English,
English-Syriac Dictionary, Piscataway 2015, w: sedra.bethmardutho.org (10.12.2019):
,being, essence, existence; Divine Being, Godhead”.

4 Syryjski termin <hacss (‘odnowienie, inicjacja, renowacja’ — por. Thesaurus,
1298). Peszitta uzywa go do przetlumaczenia terminu avakaivoowg w Rz 12,2; Tt 3,5.

4 Mozna byloby rowniez odda¢ zwrotem ,,nie stang sie tobg” lub ,,nie przyobleka
si¢ w ciebie”.

47 Tomasz Szymczak OFMConv, doktor nauk biblijnych. W grudniu 2017 roku
obronit w Papieskim Instytucie Biblijnym prac¢ doktorskg pt. La ricezione del vange-
lo di Matteo nella Vetus Syra (ukazala si¢ ona w serii Analecta Biblica w 2019 roku).
Wyktadowca Papieskiego Wydziatu Teologicznego Swietego Bonawentury ,,Seraphicum”
w Rzymie. Wyktada réwniez na ISCSM Papieskiego Uniwersytetu Urbaniana w Rzymie,
e-mail: t.szymczak@urbaniana.edu; ORCID: 0000-0002-7891-1643.
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Pseudo-Galen, C7y to, co znajduje sie w lonie, jest istotg Zywq?

(An animal sit quod in utero est?) (Ei {®ov 10 katd YooTpOg)

1. Starozytny traktat o zyciu embrionu-plodu w lonie matki

Od wiekdw toczy si¢ nierozstrzygnieta do dzi$ dyskusja na temat zycia
embrionu-ptodu w tonie matki — od kiedy zaczyna on samodzielnie i indy-
widualnie zy¢ jako pelny czlowiek i osoba? Czy jest on i od kiedy istota
zywa ({dov, animal)? Pytanie to stawiano nie tylko na poziomie teoretycz-
nym i naukowym (i tu odpowiedzi w zaleznoS$ci od czasu, miejsca i ideolo-
gii byly bardzo rézne), ale 1 praktycznym, bo rézne odpowiedzi na nie po-
ciggaty za sobg r6zne konsekwencje: jesli bowiem ptod byt istotg zywa, to
jego swiadome i celowe zniszczenie przez aborcje bylo zabojstwem S$cig-
gajacym za sobg nierzadko powazne nastgpstwa moralne, prawne i karne.
Pytano o to réwniez w starozytno$ci grecko-rzymskiej na poczatku naszej
ery, jak o tym $wiadczy przypisywany Plutarchowi z Cheronei (50-125)
traktat De placitis philosophorum, ktorego autor na postawione pytanie
,,CZy embrion jest istotg zywa” (€l 10 EuPpvov (®dov) przytaczal odpowie-
dzi az pieciu wcezesniejszych filozofow 1 medykow: Platona (427-347),
stoikow (od ok. 300 rok przed Chrystusem), Empedoklesa (490-430),
Diogenesa z Apolonii (530-460) i medyka Herofila z Aleksandrii (IV wiek
przed Chrystusem):

Platon uwaza, ze ptéd-embrion jest istotg zywa, poniewaz porusza si¢ w to-
nie i odzywia. Stoicy, Ze nie jest istotg zywa, lecz czg¢scig tona; jak bowiem
owoce sa czgsciami roslin, a kiedy dojrzeja, opadaja, tak rzecz sie ma i z em-
brionem-ptodem. Empedokles, ze embrion nie jest istota zyw3a i jest pozba-
wiony mozliwo$ci oddychania wewnatrz tona swej matki; pierwszy oddech
nastepuje u niego w chwili urodzenia, w momencie, gdy wilgotny §luz, ktory
go pokrywa, wyparuje, i kiedy wskutek wytworzonej proézni powietrze ze-
wngtrzne moze wniknaé do naczyn krwionosnych, ktore otwierajg si¢ na nie.
Diogenes, ze ptody rodza si¢ nieozywione, ale z cieptem: to wrodzone cie-
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pto ozywia wyplywajacy pldd, a do ptuc wciaga powietrze. Herofil odmawia
ptodom naturalnego wlasciwego istocie zywej ruchu, ktérego przyczyna sa
nerwy; staja si¢ za$ istotami zywymi, gdy wyplynawszy z tona, zaczerpna
nieco powietrza'.

Na ten temat stara si¢ rowniez odpowiedzie¢ przypisywany mylnie
Klaudiuszowi Galenowi z Pergamonu (129-199), a powstaiy najprawdopo-
dobniej w pierwszej potowie I1I wieku, thumaczony nizej, specjalny traktat
Czy to, co znajduje si¢ w lonie, jest zstotq zywq? 0dp0w1adajqcy na to py-
tanie pozytywme Aby Jednak zrozumie¢ jego tre$¢ 1 uzasadnienie, przypo-
mnijmy najpierw wczesniejsze (obok przytoczonych wyzej) na ten temat
poglady filozofow i medykow, a nastepnie podajmy krotka charakterystyke
thumaczonego tekstu.

2. Starozytni filozofowie i medycy o zyciu plodu

Do przytoczonych wyzej przez Pseudo-Plutarcha filozoficzno-medycz-
nych pogladéw na temat zycia nienarodzonego jeszcze ptodu-embrionu
warto dla calosci problemu przypomnie¢ takze wczesniejsze analogiczne
wypowiedzi, ktére chyba zdecydowanie bardziej wptyngty na wypracowa-
nie 1 utrwalenie opinii o tym zagadnieniu. Otdz pierwszym z filozofow,
ktéry podjat probe empiryczno-antropologicznej refleksji nad embrionem
ludzkim, byt najprawdopodobniej Pitagoras (570-497). Jego poglad na in-
teresujacy nas temat scharakteryzowat pozniej Diogenes Laertios (I1I wiek)
w stowach:

Istoty zywe ({®0a) rodza si¢ jedne z drugich z nasienia. [...] Pierwsze uksztal-
towanie [po zaptodnieniu] nastgpuje w ciggu dni czterdziestu, a wedle praw
harmonii ptéd wychodzi w $wiat najczgsciej w siodmym lub dziewiatym,
a najpozniej dziesigtym miesigcu. Ma on juz w sobie wszystkie prawa zycia
(Tovg Adyovug T (wTic), ktorych powigzanie odbywa si¢ zgodnie z zasadami
harmonii: wszystko dzieje si¢ we wlasciwym czasie?.

' Ps-Plutarchus, De placitis philosophorum V 15, 15, 907C, ed. J. Mau, Leipzig
1971, s. 141, tt. S. Longosz.

2 Diogenes Laertius, Vitae philosophorum VIII 28-29, tt. B. Kupis, Diogenes
Laertios, Zywoty i poglgdy stynnych filozoféw, Warszawa 2004, s. 483. Wedtug Pseudo-
Plutarcha Pitagoras przyjmowat teori¢ ,,podwdjnego nasienia”, wedle ktorej zaréwno ko-
bieta, jak 1 megzczyzna wytwarzaja nasienie, ktore w akcie zaptodnienia ulegaja wymie-
szaniu. Por. De placitis philosophorum V 5; A. Muszala, Embrion ludzki w starozytnej
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Z kolei jonski filozof przyrody Anaksagoras (500-427), jako swoisty
prekursor teorii preformacji, uwazal, ze caty miniaturowy cztowiek jest
juz w nasieniu, a jego embriogeneza polega jedynie na powigkszaniu jego
rozmiarow®. Wreszcie wedtug lekarza i filozofa wspomnianego wyzej
Diogenesa z Apolonii (V wiek), ostatniego przedstawiciela szkoty z Miletu
1 presokratyka, ptdd w tonie matki jest istota martwa, czyli bez duszy, a zy-
cie otrzymuje dopiero w chwili przychodzenia na §wiat*.

Najwickszy jednak wplyw sposrdd filozoféow greckich na refleksje
o poczatkach zycia ludzkiego wywart Arystoteles (384-322), ktory bedac
ponadto do$wiadczonym przyrodnikiem, opracowat pierwsza catosciowa
teori¢ animacji ludzkiego embrionu, czemu poswigcit kilka swoich dziet
(gldwnie O rodzeniu sie zwierzqt, Historia zwierzgt, O ruchu zwierzgt,
O cze$ciach zwierzat, O duszy)’. Obserwujgc proces rozwoju ptodu, do-
strzegl w nim co$ zewnetrznego, co od poczatku powoduje jego wzrost,
poruszanie si¢, Zywienie i czucie, cos, co jest z nim nierozlgcznie zwig-
zane®, co$, co doprowadzito go do ogolnego stwierdzenia: ,,trudno przy-
pusci¢, zeby embrion byl zgota bez duszy i pozbawiony byt catkowicie
wszelkiego rodzaju zycia™’. A zatem embrion od samego poczatku ma
jaka$ dusze, ktora zapewnia mu wzrost, odzywianie si¢, poruszanie si¢,
czucie 1 myslenie. Dostrzegajac za§ w przyrodzie trzy rodzaje bytoéw (ro-
sliny, zwierzgta, ludzie), wyroznit trzy rodzaje odpowiadajacych im dusz:
wegetatywng (roslinng — Opentikn)), zwierzeca (zmystowa — aicOntn)

refleksji teologicznej, Krakow 2009, s. 28-29; S. Longosz, Stosunek starozytnych filozofow
greckich do Zycia poczetego (presokratycy, Platon, Arystoteles, stoicy), w: W kregu an-
tycznych politei. Ksigga Jubileuszowa J. lluka, Gdansk 2017, s. 214-244 (zwh. s. 218).

3 Por. Anaxagoras, Fragmentum 59 B 10, ed. H. Diels — W. Kranz, Die Fragmente
der Vorsokratiken, Berlin 1956. Poglad ten podzielat p6zniej w Rzymie Cyceron (De na-
tura deorum 11 34) i Seneka (Quaestiones naturales 111 29, 3). Zob. Muszala, Embrion
ludzki w starozytnej refleksji, s. 30; Longosz, Stosunek starozytnych filozofow greckich do
zycia poczetego, s. 218.

4 Por. A. Laks, Diogéne d’Apollonie. La derniére cosmologie présocratique,
Fragments 20a-b, Lille 1983; Ps-Plutarchus, De placitis philosophorum V 15, 4; Muszala,
Embrion ludzki w starozytnej refleksji, s. 34-35; Longosz, Stosunek starozytnych filozofow
greckich do zycia poczetego s. 220-221.

5 Por. Ph. Caspar, La saisie du zygote humain par 1 esprit destin de [’ontogenése
aristotélicienne, Paris 1987, s. 186-200; S. Longosz, Ojcowie KosSciola a przerywanie
cigzy. Cz. 1: Okres przedchrzescijanski, VoxP 8-9 (1985) s. 245-246; Longosz, Stosunek
starozytnych filozofow greckich do Zycia poczetego, s. 228-238; Muszala, Embrion ludzki
w starozytnej refleksji, s. 44-45.

¢ Por. Aristoteles, De generatione I1 734A-735A.

7 Aristoteles, De generatione 11 736B, tt. P. Siwek, Arystoteles, O rodzeniu sie
zwierzqt, w: Arystoteles, Dziela wszystkie, t. 4, Warszawa 1993, s. 145.
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1 rozumng (vonnKn)8 Cztowiek posiadajgcy dusz¢ rozumna, oprocz dzia-
tan dusz ro$lin i zwierzat, ma Jeszcze zdolno$¢ reﬂeks_]l oraz rozumowa-
nia’, dlatego nazywany jest przez niego zwierzeciem rozumnym ({dov
Loywov — animal rationale)'. To ,,dusza jest wlasnie przede wszystkim
tym, dzigki czemu zyjemy, spostrzegamy i my$limy”!!, to ona stanowi
zasad¢ zycia w ogodle; wszystko bowiem, co zyje, ma jaka$ dusze i zyje
dziqki duszy, jednak tylko embrion ludzki, po pewnym etapie rozwo-
ju, otrzymuje duszg rozumng, posiadajgc wezesniej duszg wegetatywna
1 zmystowa.

Odpowiednio do tego zalozenia Arystoteles przyjmowat pewne eta-
py W procesie rozwoju embrionu ludzkiego, poczawszy od zaptodnienia
polegajacego na zmieszaniu si¢ dwoch nasion (omépuata) — meskiego
1 zenskiego. Byl bowiem, jak wielu jego poprzednikow, zwolennikiem
teorii dwoch nasion wydzielanych przez me¢zczyzne i1 kobiete, przy czym
tylko pierwsze wedlug niego mialo twoérczy, dynamiczny 1 decydujacy
o wszystkim — rowniez o zyciu i ruchu oraz ptci i przymiotach — charak-
ter, drugie za$ bylo bierne i dostarczato tylko materialu. Te nasiona pro-
wadzily do powstania zarodka (kOnpa), jego wzrostu i dojrzewania oraz
narodzenia'?. Arystoteles byl jednym z pierwszych autorow starozytnych,
ktory obszerniej opisal embrio- 1 organogeneze zwierzat oraz ludzi, wy-
korzystujac do tego nie tylko wiedze wczesniejszych 1 wspodtczesnych
sobie medykow (zwlaszcza hipokratykow), ale jako filozof 1 przyrodnik-
-empiryk rowniez wlasne obserwacje poronionych ptodéw zwierzat i lu-
dzi". Zarodek ludzki, posiadajac najpierw dusz¢ wegetatywna, rozwija
si¢ na podobienstwo zasianej w ziemi rosliny: ,,z poczatku wszystkie tego
rodzaju jestestwa zdajg si¢ prowadzi¢ zycie wlasciwe roslinie”!*, czyli
moze si¢ tylko odzywiac i wzrasta¢, potem dopiero otrzymuje dusze zmy-
stowa'>, stajac si¢ jakby zwierze¢ciem ({®dov): ,,Embrion jest potencjalnie

8 Por. Aristoteles, De anima 413A25-B2; 415A2, tt. Siwek, Arystoteles, Dziefa
wszystkie, t. 4, Warszawa 1992, s. 33-146.

° Por. Aristoteles, De anima 413A-417A, 427a-429B; Muszala, Embrion ludzki
w starozytnej refleksji, s. 102-105.

10 Por. Aristoteles, De anima 414A.

1 Aristoteles, De anima 414A, tt. Siwek, t. 3, s. 76-77.

12 Por. Aristoteles, De generatione 729AB-730AB, tt. Siwek, t. 4, s. 130-133.

13 Por. Aristoteles, De generatione 734A; M.H. Congourdeau, L’embryon et son
ame dans les sources grecques, Paris 2007, s. 233.

4 Aristoteles, De generatione 736B, t. Siwek, t. 4, s. 145.

15 Por. Aristoteles, De generatione 737A, tt. Siwek, t. 4, s. 147:  Nalezy rowniez
rozpatrzy¢, dlaczego [dusze] tak kolejno po sobie nastepuja; bez duszy wegetatywnej bo-
wiem nie ma duszy zmystowej”.
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zwierzg¢ciem, chociaz jeszcze niedoskonatym”!®, bo pojawia si¢ w nim
kierownicza zasada — pierwszy organ, czyli serce pompujace krew i or-
ganizujace inne niezbedne do zycia organy wywotujace ruch oraz odczu-
wanie bolu, przyjemnosci 1 potrzeby jedzenia, ktoére razem przygotowuja
miejsce dla niematerialnej duszy rozumne;j, ktéra jako nie§miertelna musi
juz pochodzi¢ z zewnatrz'". Jesli za$ chodzi o sposob oddychania i odzy-
wiania si¢ ptodu, to wedlug Stagiryty odbywaja si¢ one poprzez pepowi-
ne, a nie, jak gtosili niektérzy presokratycy (m.in. Diogenes z Apolonii)
i hipokratycy, bezposrednio ustami z macicy'®. Ponadto embriony megskie
rozwijajg si¢ wedtug niego szybciej 1 poruszaja si¢ przewaznie po prawej
stronie brzemiennej kobiety (podobnie uwazal Empedokles) po uptywie
40 dni od poczecia, a zenskie — wolniej i po lewej stronie i to po uply-
wie dziewigcdziesigtego dnia. Embriony tworzg wczes$niej ,,niezréznico-
wang” (dvapBpov) mase ciala, a pdzniej przybieraja stopniowo wyglad
z ludzkimi ksztattami. Meski embrion po aborcji ok. czterdziestego dnia
ma rozmiary duzej mréwki'®, co Arystoteles mogt zauwazy¢, obserwujac
ptody poronione®.

16 Aristoteles, De generatione T40A, th. Siwek, t. 4, s. 153.

17 Por. Aristoteles, De generatione 739B-740A, t1. Siwek, t. 4, s. 152-153; Aristoteles,
De partibus animalium 666A, th. Siwek, t. 3, s. 701-702; Aristoteles, De motu animalium
703A, tt. Siwek, t. 4, s. 52-53.

18 Por. Aristoteles, De generatione T45B-746A, tt. Siwek, t. 4, s. 164-165.

19 Por. Aristoteles, Historia animalium VII 3, 583B-584B, tt. Siwek, t. 3, s. 520:
,,Gdy chodzi o embriony ptci meskiej, ich ruchy wyczuwa si¢ zazwyczaj na boku prawym,
po uplywie mniej wigcej czterdziestu dni; gdy chodzi o embriony pici zenskiej, na boku
lewym okoto dziewigédziesigtego dnia. Nie nalezy jednak brac¢ zadnej z tych wskazowek
dostownie [...] W tym mniej wigcej czasie embrion zaczyna si¢ réznicowac; przedtem
tworzyl mase ciata niezréznicowang. Nazywaja «uptywem» poronienie ptodu, ktore za-
chodzi w ciggu pierwszych siedmiu dni [po poczgciu], a «wydaleniem» poronienie ptodu,
ktore ma miejsce w okresie pozniejszym az do czterdziestego dnia. Poronienie ma miejsce
szczegblnie w tym czterdziestodniowym okresie. Jesli embrion wydalony w czterdzie-
stym dniu jest ptci meskiej, rozktada si¢ i znika, gdy si¢ go zanurzy w jakimkolwiek
ptynie; lecz gdy si¢ go zanurzy w wodzie zimnej, stanowi rodzaj masy w blonie; gdy si¢
btong raz rozedrze, zjawia si¢ embrion wielkos$ci olbrzymiej mrowki: widaé dobrze jego
cztonki, tak jak wszystkie inne organy tacznie z cztonkiem meskim; rowniez oczy jego
sg, jak u wszystkich innych zwierzat, niepospolicie wielkie. Embrion zeniski poroniony
w trzech pierwszych miesigcach wyglada przewaznie na masg¢ niezréznicowana. Jesli em-
brion przekroczyt czwarty miesigc, jego czesci sg dobrze dostrzegalne i szybko postepu-
je ich zréznicowanie. Zatem az do urodzenia embrion zenski dochodzi do wykonczenia
swoich czgséci powolniej niz embrion meski; dziewczynki rodza si¢ czgsciej niz chlopy po
dziesigciu miesigcach brzemienno$ci”.

20 Por. Congourdeau, L’ embryon et son ame dans les sources grecques, s. 233.
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Arystoteles wreszcie, jako zwolennik idealnego panstwa, zabranial
dla jego dobra utrzymywania i wychowywania kalekich dzieci oraz ro-
dzenia innych poza ustalong liczbe, zakazujac jednak u$miercania i po-
rzucania noworodkow, bo byloby to niezgodne z 1stn1ejqcym1 obyczaja-
mi. Gdyby Jednak wbrew temu doszlo do nleplanowanej cigzy, zalecal
taki ptod usungé, zanim w niego wstgpi czucie 1 zycie (mpiv aicOnotv
gyyevéahatl kol (onv éumoteicBot ot v duPiwowv), czyli dokonanie
aborcji przed jego animacja przez dusze¢ rozumng nast¢pujacg wedtug
niego ok. czterdziestego u chtopcow lub dziewigcédziesigtego u dziewczat
dnia od poczgcia:

W kwestii usuwania czy wychowywania noworodkéw winno obowigzywac
prawo, by nie wychowywa¢ zadnego dziecka wykazujacego kalectwo. Biorac
jednak pod uwage liczbe dzieci, nalezy wobec tego, Ze istniejace obyczaje nie
pozwalaja usuwa¢ zadnego noworodka, liczbg urodzin prawem ograniczyc;
jesli za$ jacys$ obcujacy ze soba matzonkowie poczng dziecko ponad te licz-
be, nalezy spowodowac jego poronienie, zanim jeszcze czucie i zZycie w nie
wstapi (wpiv aicOnow &yyevésOar kai Lonv). Bo, co tu jest godziwe, a co nie,
zaleze¢ bedzie od tego, czy ptdd juz czucie i zycie posiada?!.

Tego rodzaju poglady filozoficzne, zwlaszcza Arystotelesa, oraz stoic-
kie i neoplatonskie urabialy i tworzyty ogdlng opini¢ o rozwoju i zyciu ludz-
kiego ptodu w tonie matki na poczatku naszej ery, kiedy wlasnie powstawat
tlumaczony nizej traktat. Na jego tre§¢ mogly rowniez wptyna¢ w niematly
sposdb wypowiedzi pojawiajacych si¢ na przetomie I i I wieku zwolen-
nikéw osobowego traktowania embrionu ludzkiego od samego poczgcia
jako spes lub spes dubia hominis (jak m.in. Plutarch z Cheronei) czy tez
opowiadajacych si¢ za uduchowieniem i1 animacjg embrionu ludzkiego od
poczgcia niewiele pdzniejszych neopitagorejczykow (m.in. Numeniusza)
lub neoplatonczykow (m in. Plotyna, Porfiriusza, Jamblicha).

Problemem I‘OZWO_]u ptodu, w tym réwniez ewentualnym Jego zy-
ciem, interesowali si¢ takze praktycznie i teoretycznie z racji swojej pro-
fesji niektorzy medycy greccy przed narodzeniem Chrystusa, gltownie
Hipokrates z Kos 1 jego szkota, a po Jego narodzeniu Soranos z Efezu
1 Galen z Pergamonu, dzialajacy jednak w Rzymie. Najwybitniejszym
z nich byl niewatpliwie Hipokrates (460-377) uwazany za tworce sztuki
lekarskiej, znany nie tylko z przypisywanej mu przysiegi lekarskiej, ale
i z wielu przypisywanych mu pism (az 53 tytuty) zebranych w Corpus

21 Aristoteles, Politica VII 14, 10, 1355B, tl. L. Piotrowicz, Arystoteles, Polityka,
Warszawa 1964, s. 331; E. Nardi, Procurato aborto nel mondo greco-romano, Milano
1971, s. 123-132; Longosz, Ojcowie Kosciota a przerywanie cigzy, s. 245-246.
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Hippocraticum®?, wérod ktorych znajdujg si¢ takze poswiecone fizjolo-
gii rozrodu 1 pierwszym stadiom rozwoju ptodu w tonie matki (m.in. De
generatione, De natura infantis, De fistulis, De semine, De natura pueri
et de morbis, De septimestri partu, De octimestri partu, De exsectione
foetus, De alimento, De natura muliebri, lusiurandum). Zard6wno on sam,
jak 1 jego uczniowie — hipokratycy zawsze zwracali takze uwage na mo-
ralng stron¢ zycia medykow, stawiajgc sobie wysokie wymagania etyczne
1 trzymania si¢ zasady, by przede wszystkim nikomu nie szkodzi¢. Byli
w wigkszo$ci zwolennikami teorii ,,podwdjnego nasienia” (me¢zczyzny
i kobiety), ktore mieszajac si¢ ze sobg w drogach rodnych kobiety, dopro-
wadzaty do zaplodnienia. W ciagu kilku kolejnych dni zalazek przecho-
dzit stopniowa przemiang ze stanu ptynnej mieszaniny do coraz bardziej
skondensowanej postaci cielesnej otaczanej powoli przez blonke, ktora
jak skorka na wypiekanym chlebie pojawia si¢ na niej pod wpltywem
ciepta kobiecego organizmu. Wkrotce potem pod wplywem tchnienia
(mvedpa) kobiety rozpoczyna si¢ rdznicowanie 1 wyodrebnianie réznych
cze$ci embriona, a proces wyodrebniania si¢ organdéw oraz konczyn trwa
wedtug nich ogolnie u chtopcéw ok. 30 dni, a u dziewczynek — ok. 42
dni. Wtedy to pojawiaja si¢ tez u ksztaltujgcego si¢ organizmu paznok-
cie 1 wlosy oraz odczuwalne ruchy (ok. trzeciego miesigca u chtopcow
1 czwartego miesigca u dziewczynek), caly za$ rozwdj i wzrost ptodu
przebiega podobnie jak rozwdj ro§liny?. Zwracali zatem, jak widaé, uwa-
ge na trzy istotne momenty w embrionalnym rozwoju ptodu: formowanie
si¢ ciata embrionu (ok. czterdziestego dnia), jego ozywienie i pierwsze
ruchy (trzeci—czwarty miesigc) oraz urodzenie (siddmy, dziewiaty mie-
sigc), cho¢ dtugos$¢ trwania tych trzech momentow podawali tez réznie
w przybhzemu24 Hlpokratycy probowali takze wyjasnié, w _]akl Sposob
ptod sie odzywia i oddycha w tonie matki, ale tu r6znili si¢ juz mlqdzy
soba: jedni uwazali, Ze czyni to przez usta i przewod nosowy, ssac 1 pi-
jac swoimi wargami ze $cianek macicy oraz czerpigc z nich powietrze

2 Por. Oeuvres complétes d’Hippocrate, ed. E. Littré, t. 1-10, Paris 1839-1861;
R. Turasiewicz, Pisma medyczne — Corpus Hippocraticum, w: Literatura Grecji starozyt-
nej, t. 2, red. H. Podbielski, Lublin 2005, s. 491-504; W. Szumowski, Historia medycyny

filozoficznie ujeta, Kety 2008, s. 94-106.

2 Por. Hippocrates, De generatione 3-4, 28; Hippocrates, De natura infantis 12-14,
17-18, 21, 26-27; Muszala, Embrion ludzki w starozytnej refleksji, s. 36-40.

2 Por. Hippocrates, De alimento 42, tt. Muszala, s. 44: ,,Do uformowania potrzeba trzy-
dziestu pigciu dni; do poruszania si¢ ptodu siedemdziesiagt dni; do rozwigzania — dwieScie
dziesig¢ dni. U innych, do uformowania si¢ — czterdziesci pie¢; do poruszania si¢ — dziewigc-
dziesiat dni; do rozwigzania — dwiescie siedemdziesiat dni. Z kolei u innych, do uformowania
si¢ — piecdziesigt dni; do pierwszego poruszenia — sto dni; do rozwigzania — trzysta dni”.
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i pokarm?, drudzy za$ przyjmowali, ze zarowno jego odzywianie, jak
i oddychanie odbywa si¢ przez przewdd pgpowinowy?.

Mimo zaktadanej powyzej periodyzacji w procesie rozwoju ptodu
Hipokrates nie wypowiedziat si¢ nigdy wprost, czy i od kiedy ptod jest
istota zywa, ale generalnie przyjmowatl, ze bedac w tonie matki, on
Zyje, co zresztg jasno wynika z przypisywanej mu przysiegi lekarskiej,
ktora zabrania medykowi nie tylko zabijania zycia w ogoéle, ale takze
tego znajdujacego si¢ jeszcze w tonie matki przez srodki aborcyjne:
,»Nie podam nikomu $miertelnego leku, cho¢by mnie o to prosil, ani tez
nie bede nikomu udzielal rady w tej sprawie; podobnie nie podam ni-
gdy kobiecie srodka na spedzenie ptodu (o0d€ yvvouki tecoov eBoplov
dmom); w czystosci 1 poboznosci bede pielegnowat swoje zycie i swoja
profesje”?.

Nietrudno zauwazy¢, ze autor przysiggi na jednym poziomie stawia
nsmiertelny lek” (péppaxov Bavaciyog) mogacy zabi¢ dorostego cztowie-
ka czy tez udzielong mu rad¢ do popelienia samobdjstwa lub eutanazji
1 nasycony trucizng ,,tampon aborcyjny” (1eccog @06p10g) majacy zabic
nienarodzony jeszcze ptdd w tonie matki, uznawany implicite bezwarun-
kowo za istote¢ zywg. Odmowa podawania Smierciono$nych srodkow eu-
tanazyjnych 1 aborcyjnych nalezata, jak wida¢, do podstawowego kanonu
zawodowej etyki lekarskiej szkoty Hipokratesa: jego uczniom nie wolno
bylo ani dokonywac, ani wspotdziataé z procuratio abortus 1 eutanazja, bo
to plamitoby ich zycie i zawod, ktoére winny by¢ czyste 1 nieskalane. O tym
zakazie (zwlaszcza podawaniu $rodkow aborcyjnych zabijajacych ptod
jako istot¢ zywa) dlugo tez pamigtali zwolennicy szkoly Hipokratesa, jak
m.in. zyjacy juz w naszej erze medyk Skryboniusz Largus (I wiek), ktory
uwazal, ze na skutek przysiegi jego mistrza nie wolno zadnemu lekarzowi
ani podawac, ani wskazywac kobiecie brzemiennej zadnych srodkéw abor-
cyjnych, by nie zniestawi¢ medycyny, ktora jest wiedzg uzdrawiania, a nie

% Por. Hippocrates, De carnibus 6, 3.

26 Por. Hippocrates, De generatione 12; Hippokrates, De natura infantis 14, 2.

27 Hippocrates, lusiurandum, ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hippocra-
te, t. 4, s. 628-632, tt. H. Woéjtowicz, Hipokratesa przysiega lekarska, VoxP 19
(1990) 893-898. Zob. J. Gula, Przysiega Hipokratesa (wstep, tekst grecki, przeklad),
w: Wimieniu dziecka poczetego, red. J.W. Galkowski — J. Gula, Rzym — Lublin 1991,
s. 193-197; W. Szenajch, Przysiega i przykazania Hipokratesowe, Warszawa 1931,
s. 41-76; Ch. Lichtenthaeter, Der Eid des Hippokrates. Ursprung und Bedeutung,
Koln 1984; R. Turasiewicz, O ,, Przysiedze Hipokratesa” inaczej: pytania, zagadki,
nieporozumienia, ,Meander” 48 (1993) s. 213-232; J. Gula, Hipokrates a przerywanie
cigzy, w: W imieniu dziecka poczetego, red. J. W. Gatkowski — J. Gula, Rzym — Lublin
1991, s. 198-210.
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zabijania i szkodzenia?®, czy tez pamietajacy o tym pozniejszy ginekolog
Soranus z Efezu (II wiek)®, a nawet jeszcze pOzniejszy gramatyk i retor
Pryscjan z Cezarei, ktory w VI wieku, powolujac si¢ na Hipokratesa, przy-
pominat ze nie wolno zadnemu medykowi podawa¢ brzemiennej kobiecie
jakichkolwiek srodkow wywotujacych poronienie, bo takie dziatanie pla-
mitoby nieskalany zawod lekarza®.

W swojej ginekologii Hipokrates wypowiadat si¢ rowniez wiele na te-
mat tzw. ,,lekdw aborcyjnych” (papuoka @Oopia), ktore zalecat kobietom,
by uwolni¢ nimi ich tona od ptodéw martwych i gnijacych lub sparalizo-
wanych, nigdy jednak, by zabija¢ nimi zywe ptody. Wérdd nich zalecat
réwniez wprowadzanie blizej nieokre$lonej sondy do stwardniatego i za-
mknietego tona, by utatwi¢ wydalenie z niego martwego ptodu®'. W tych
1 innych sprawach leczenia, rowniez w kwestiach rozwijajacego si¢ ptodu
w lonie matki, pozniejsi medycy, cho¢ nie we wszystkim si¢ z nim zga-
dzali, to chetnie 1 nierzadko na niego imiennie si¢ powotywali, by swoim
wypowiedziom doda¢ wigkszej powagi i autorytetu.

Soranos z Efezu (98-138) to kolejny wptywowy, jeden z najwybitniej-
szych starozytnych medykow i chyba najwigkszy owych czaséw gineko-
log uprawiajacy swoj zawdd w oparciu o obserwacje 1 badania empirycz-
ne, autor wielu traktatow medycznych (niestety tez zaginionych), w tym
rowniez na temat rozwoju embrionalnego cztowieka (m.in. zaginione De

8 Scribonii Largi Compositiones, ed. G. Helmreich, Lipsiae 1887, s. 2-3:
,.Hippocrates, conditor nostrae professionis, initia disciplinae ab iureiurando tradidit, in
quo sanctum est, ne praecgnanti quidem medicamentum, quo conceptum excutitur, aut de-
tur aut demonstretur a quoquam medico, longe pracformans animos discentium ad huma-
nitatem. Qui enim nefas existimaverit spem dubiam hominis laedere, quanto scelestius
perfecto iam nocere iudicabit? Magni ergo existimavit nomen decusque medicinae con-
servare pio sanctoque animo quemgque secundum istius propositum se gerentem: scientia
enim sanandi, non nocendi est medicina”.

2 Sorani Gynaeciorum vetus translatio 1 19, 60, ed. V. Rose, Lipsiae 1882, s. 229:
,.Niektorzy odrzucaja $rodki aborcyjne powotujac si¢ na swiadectwo Hippokratesa, ktory
moéwi: «Nie dam nikomu $rodka aborcyjnego» przestrzegajac tego, co jest wiasciwe me-
dycynie — zachowa¢ i ocali¢ to, co natura wydata”.

30 Theodori Prisciani Euporiston III: Gynaecia 6, 23, ed. V. Rose, Lipsiae 1894,
s. 240: ,,Abortivum dare nulli umquam fas est. Ut enim Hippocratis attestatur oratio, tam
duri reatus conscientia medicorum innocens officium non decet, maculari”. Zob. E. Nardi,
Procurato aborto nel mondo Greco-Romano, Milano 1971, s. 63-66; Longosz, Ojcowie
Kosciola a przerywanie cigzy s. 259-260.

31 Por. Hippocrates, De natura muliebri 37, ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hip-
pocrate, t. 7, s. 380-381; Hippocrates, Gynaecologia 111 238, ed. E. Littré, Oeuvres
complétes d’Hippocrate, t. 8, s. 452; Nardi, Procurato aborto nel mondo Greco-Romano,
s. 74-76.



166 [ROBERT SAWA|, STANISLAW LONGOSZ

generatione, De semine), z ktorych zachowat si¢ jeden wyjatkowo cenny —
Choroby kobiece nazywany powszechnie Ginekologiq (T'vvoukein)*. Choé
wedtug Suidasa (X wiek) bawit przez pewien czas w Aleksandrii, to dziatat
glownie 1 praktykowat za cesarzy Trajana i Hadriana w Rzymie, gdzie jed-
nak nie zalozyt wtasnej szkoty medycznej. W zachowanej Ginekologii sku-
pit swoja uwage gtownie na leczeniu i opisach przeprowadzanych operacji
chirurgicznych oraz odbieraniu patologicznych i chorobliwych porodow,
z ktorych pozostawil swego rodzaju cenny podrecznik dla pdzniejszych
pokolen ginekologdw i akuszerek. W zwiazku z powyzszym nie znajduje-
my W nim obszerniejszych opisow poszczegélnych stadiow (oprocz ostat-
niego) rozwojowych piodu cho¢ méwigc o poronieniach (smpmmg) przez
ktore rozumiat wydalenie jaja ptodowego w drugim lub trzecim mlesu}cu
cigzy, a jego urodzenie w pozniejszych miesigcach (kiedy jednak nie byt
jeszcze zdolny do samodzielnego Zycia) nazywa} przedwczesnym poro-
dem (co potokia)*, przyjmowat przynajmmej dwa zasadnicze etapy w _]ego
rozwoju: stadium nieuformowania i uformowania. Przyjmujac teori¢ poje-
dynczego meskiego nasienia, ktére uwazat w catosci za odpowiedzialne za
prokreacje (przypisujac kobiecie tylko role receptywna), opisat szczegoto-
wiej mechanizm samego zaptodnienia, ktérym wedtug niego byto ,,trwate
1 przedtuzone [do sze$ciu dni] zatrzymanie nasienia w macicy z przyczyn
fizjologicznych (cOAMANYig 0TV KpATNOIC E€Mipovog oTépuaTog ) EpPppvov
| EuPpvoV 1| év VOTEPQ O10 PULGIKTV aitiov) ™, tuz po stosunku odbytym
w odpowiednim czasie (najlepiej pod koniec okresu 1 na wiosne) i z poza-
dania kobiety. To za$§ zatrzymane gestniejace nasienie ulega powoli pew-

32 Por. Sorani Gynaeciorum libri IV, ed. J. llberg, w: Corpus medicorum Graecorum,

t. 4, Leipzig 1927, s. 3-152; nowsze: Soranos d’Ephése, Gynaikeia — Maladies de fem-
mes, ed. P. Burgiére — D. Gourevitch, Paris 2000, tt. J. Lachs, Ginekologia Soranusa
z Efezu. Przyczynek do historii ginekologii, ,,Roczniki Towarzystwa Przyjaciolt Nauk
Poznanskiego” 28 (1901) s. 1-109 (zwt. s. 31-109).

33 Por. Lachs, Ginekologia Soranusa z Efezu, s. 18.

3% Soranus, Gynaecia 1 43, th. J. Lachs, s. 51: ,,Naszym zdaniem zastgpienie jest
trwalym zatrzymaniem nasienia z przyczyn fizjologicznych. Powtarzam, ze jest ono
zatrzymaniem, gdyz si¢ przez ciaze zatrzymuje. Nazywam je ,trwalym”, gdyz czasem
nasienie zatrzymuje si¢ tylko przejsciowo i niebawem znowu si¢ wyrzuca, a to nie jest
zastgpieniem. Ono jest zatrzymaniem nasienia [...], gdyz w poczatkach, kiedy jeszcze
to, co nasienie wydaje (yovog), nie jest wyksztatcone, istnieje tylko przyjecie nasienia;
W pozniejszym za$ czasie, kiedy si¢ juz tre$¢ macicy uksztattowata i kiedy juz nie ma na-
sienia, a cigza trwa dalej, istnieje ptdd zamiast nasienia. Nasienie si¢ bowiem przeksztalca
i powstaje twor (@¥o1g), a w nastepstwie i dusza, a wtedy nie ma juz nasienia. Dlatego
rozr6zniajg niektorzy podczas ciazy poczatek, jako czas niedojrzatosci, a nastgpny okres,
jako dojrzewanie. Dlatego tez powyzej wspomnieli o «nasieniu» i o «ptodzie», chcac
w ten sposob okresli¢ dwa rodzaje cigzy”.
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nej transformac;ji i staje si¢ stopniowo tworem (@Vo1g) uzyskujagcym dusze,
odznaczajacym si¢ duza zywotnoscia i ruchliwos$cia, przeksztatcajgcym sie
w embrion, a nastgpnie w ptod. Zamiast jednak tych terminéw uzywat za-
miennie zwrotow ,,to, co wzrasta w macicy brzemiennej kobiety” lub ,,to,
co zostalo poczete”, gdyz nie uwazal jeszcze tego za cztowieka, ale wyrazat
si¢ o tym bezosobowo, jako o czyms, ,,co nie jest jeszcze ukonstytuowane
ani nie ma jeszcze swojej ptci”®. Tego rodzaju rozwijajacy sie byt kuli-
stego ksztattu, otoczony 1 zamkniqty zewszqd purpurows btong (y6prov),
obetkang siecig nerwow, zy1 tetnic 1 migsni, przyczeplony Jest zewngetrzng
strong do dna macicy, a jego pogrublone miejsce to pdzniejsze tozysko,
z ktorego wychodzi¢ bedzie siegajacy $rodka brzucha ptodu sznur pepo-
winy, w sktad ktoérego wchodzg cztery zyly — dwie prowadzace do zyly
pustej 1 dwie tetnicze, ,,za posrednictwem ktérych dostaje si¢ ptodowi krew
1 powietrze” — oraz pigta, nazwana ,,urachus” (ovpay0dq), ,.ktorg wlewa si¢
mocz ptodu do pecherza ptodowego”. Wydzielanie moczu bowiem uwazat
Soranos, obok odzywiania si¢ 1 oddychania, za jedna z najwazniejszych
czynnosci fizjologicznych ptodu. Odzywianie si¢ i oddychanie ptodu za$
nie mogga si¢ wedhug niego odbywac¢ ustami i nosem, bo dopoki znajduje
si¢ on w tonie matki, s3 one (podobnie jak 1 otwér odbytowy) zamkniete
1 zachodzg wylacznie, jak zaznaczono wyzej, przez pegpowing. Sam ptod
plywa przed narodzeniem w wodach ptodowych sktadajacych sie gldwnie
z moczu a shuzacych jedynie do zwilzania drog ptodowych?® . Prawidlowy
porod odbywa si¢ wedtug niego zazwyczaj w dziewiagtym lub dziesigtym
miesigcu, cho¢ takze w siodmym miesigcu moga rodzi¢ si¢ dzieci zdolne
juz do zycia’’; nie wypowiadat si¢ nigdy otwarcie na temat ich urodzin
osmiomiesi¢cznych. Przeciwny byl natomiast otwarcie wielowiekowe;]
opinii, reprezentowanej m.in. przez Hipokratesa i Arystotelesa oraz wielu
pozniejszych medykow, ze pte¢ ptodu zalezy od sity nasienia (z mocniej-
szego rodza si¢ chtopcy, ze stabszego — dziewczynki) lub jego potozenia
(po prawej stronie macicy plody meskie, po lewej zenskie), bo ,,to nie od-
powiada rzeczywistosci’®,

Z przyblizonej] powyzej charakterystyki medycznych pogladow
Soranusa wida¢, ze chociaz opisat on doktadniej proces zaptodnienia i po-
czatkowego rozwoju ludzkiego embrionu, z pierwszym jego poruszaniem

35

s. 61-63.

36 Por. Soranus, Gynaecia 57, th. Lachs, s. 60-61.

37 Por. Soranus, Gynaecia 11 (79), 10, t. Lachs, s. 73: ,,Dziecko powinno si¢ urodzié¢
w odpowiednim czasie, przede wszystkim w dziewigtym miesigcu lub cokolwiek pdzniej,
a czasem juz w siodmym”.

38 Soranus, Gynaecia 145, th. Lachs, s. 52.

Por. Soranus, Gynaecia 1 96; Muszala, Embrion ludzki w starozytnej refleksji,
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si¢, odzywianiem i oddychaniem oraz pozyskaniem duszy i zarysowaniem
podwojnego jego stadium nieuksztaltowania i uksztattowania, to nie po-
wiedziat nigdy wprost, od kiedy jest on w tonie peing istota zywa ({Dov)
ani jaka i od kiedy ma on dusze (czy tez posiada on dusze rozumna), stwier-
dzajac tylko ogdlnie, ze zyje. Znany jest on rdOwniez z tego, ze w swym pod-
reczniku proponowat wiele metod i srodkow antykoncepcyjnych (dtokia)
i aborcyjnych (p86pia), ktore zdecydowanie rozroéznial*®, przypominajac
przy tym rézny stosunek do nich (zwiaszcza tych drugich) wspotczesnych
sobie medykow, sam za$ zdaje si¢ nie potgpia¢ wprost ich stosowania, chy-
ba ze grozity zdrowiu i zyciu kobiety*.

Galen z Pergamonu (131-201) to kolejny, niewiele wcze$niejszy
od autora ttumaczonego nizej traktatu, medyk, jeden z najwigkszych
filozofow przyrody i1 najbardziej znany obok scharakteryzowanych wy-
zej lekarzy starozytnosci, nadworny lekarz cesarza Marka Aureliusza,
autor ponad 300 rozpraw filozoficzno-medycznych, zajmujacy si¢ row-
niez problematyka rozwoju embrionalnego cztowieka (m.in. De uteri
dissectione, De semine, De foetuum formatione, De septimestri partu,
De octimestri partu). Podobnie jak Soranos przyjmowat teori¢ pojedyn-
czego nasienia, uwazajac, ze w meskim nasieniu zawarty jest juz caty
ludzki komponent. Ono to, wciggnigte sitg przyciggania do wngtrza ma-
cicy kobiety jako odpowiedniego sobie srodowiska, zostaje dzieki swej
kleistej konsystencji przytrzymane a nastepnie przeksztatca si¢ powoli
irozwija w ludzki zarodek (kdnpa), sam za§ moment przytrzymania na-
sienia (cOAANYIC onéppatog) uwazat, podobnie jak Soranos, za chwile

3 Por. Soranus, Gynaecia 1 60, th. Lachs: ,,Miedzy srodkiem zapobiegajgcym a po-
ronnym istniejg réznice; tamten bowiem przeszkadza poczeciu, a ten niszczy ptod”.

40 Por. Soranus, Gynaecia 1 60, th. Lachs: ,,Ci, ktorzy odrzucaja te srodki [poronne],
powotluja si¢ na §wiadectwo Hipokratesa, ktory powiada: «nie zalece nikomu $rodkow
spedzajacych ptod» i utrzymuja, ze zadaniem sztuki lekarskiej jest utrzymywanie i ocala-
nie tego, co natura stworzyta. Inni znowu zgadzajg si¢ na stosowanie tych srodkow z pew-
nymi zastrzezeniami, tj. sg im przeciwni, jezeli kto$ z powodu cudzotostwa lub z powodu
troski o0 mtodo$¢ chee zniszczy¢ zarodek, a sg za tym, jezeli moze powstaé niebezpieczen-
stwo w czasie porodu z powodu matej i nie mogacej rodzi¢ macicy, lub tez z powodu naro-
$li albo naddar¢, albo wreszcie z powodu innego podobnego niebezpieczenstwa. Tak samo
zapatrujg si¢ na srodki zapobiegajace cigzy, z czym i my si¢ zgadzamy. Bezpieczniejszym
jest bowiem zapobieganie zastgpieniu, anizeli spedzanie”. Soranus, Gynaecia 1 65,
th. Lachs, s. 66: ,,Inni wspominajg jeszcze o innych srodkach, lecz wystrzegac si¢ trzeba
zaro6wno silnych srodkow, jak i spedzania ptodu ostrymi narzedziami. Wtedy bowiem za-
chodzi niebezpieczenstwo uszkodzenia czesci sgsiednich”. Zob. Nardi, Procurato aborto
nel mondo Greco-Romano, s. 335-434; Longosz, Ojcowie Kosciola a przerywanie cigzy,
s.261-263.
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poczecia*!. W ciggu kilku nastepnych dni zatrzymane nasienie rozwija
si¢ 1 gestnieje oraz zostaje otoczone pojawiajaca si¢ skorka (jak na wy-
piekanym chlebie), przez ktora jako embrion utrzymuje $cisly kontakt
ze zrazami lozyskowymi matki, wysysajac z niej pokarm i powietrze
przez caly okres swego prenatalnego rozwoju*’. Uwazal ponadto, ze
w embriogenezie najwazniejszg role odgrywaja trzy podstawowe or-
gany odpowiedzialne za caly rozwdj 1 wzrost ptodu: serce, z ktorego
wychodzg tetnice, watroba, z ktorg tacza si¢ zyly, 1 mozg, z ktérego
promieniuja nerwy. W poczatkowym stadium rozwoju najwigksza role
wedtug niego odgrywa watroba, potem serce, a na koncu mozg*

Warto tu zauwazy¢, ze Galen dos¢ doktadnie znat, prawdopodobnie
na podstawie wlasnych obserwacji ptodéow po sztucznym poronieniu, ich
rozw0] w roznych nastg¢pujacych po sobie okresach, wyrdzniajac w nim
za Hipokratesem cztery etapy: (1) szeSciodniowe bezksztattne stadium
nasienne (yovn), (2) ksztattujacy siq produkt poczecia (kunua), kiedy na-
sienie wypetnia si¢ krwig oraz pojawiajg sig trzy podstawowe organy od-
pow1edz1alne za caiy jego dalszy wzrost i 10zwoj (serce wqtroba 1 mozg),
(3) roznicowanie si¢ organow kiedy produkt pocze;c1a rozwija si¢ w czlon-
ki jak drzewo w galezie i mozna go juz nazwa¢ embrionem (£uBpvov),
(4) stadium, kiedy wszystkie narzady sa juz w ptodzie widoczne, ok.
czterdziestego dnia konczy si¢ formowanie meskiego embriona — staje si¢
dzieckiem (moudiov), ktore si¢ porusza i jest juz pelng istota zywa ({@dov
70n TéLEIOV)H.

4 Por. Galenus, De semine 1 5, ed. C.G. Kihn, Claudi Galeni opera omnia,
Leipzig 1822, s. 531; Galenus, De uteri dissectione, ed. D. Nickel, w: Corpus Medicorum
Graecorum V 2/1, Berlin 1971; Muszala, Embrion ludzki w starozytnej refleksji, s. 63-68.

42 Por. Galenus, De usu partium 14, 3, ed. Helmreich, Leipzig 1907, s. 252; Galenus,
De anatomicis administrationibus, ed. Kiithn II, Leipzig 1821, s. 778.

4 Por. Galenus, De semine 1 8, ed. Kiihn 1V, s. 539-541; Galenus, De foetuum for-
matione 3, ed. Kiihn, s. 662-663; Congourdeau, L 'embryon et son ame, s. 234.

4 Por. Galenus, De semine 19, 1-10, ed. Kiihn 1V, s. 542-543, tt. S. Longosz:
,,Caly rozwdj ptodu dzielimy na cztery okresy: pierwszym jest ten, w ktorym, jak to
$wiadczg poronienia i sekcje, dominuje wyglad nasienia. Do niego nawet godny po-
dziwu Hippokrates nie odnosit nazwy «kyemay, ale go nazwat produktem poczecia
6 dni. Drugi okres ma miejsce wtedy, kiedy zarodek napeinia si¢ krwia, pojawia si¢
serce, mozg i zotadek, i cho¢ sa jeszcze nieokreslone i bezksztattne, to jednak maja juz
pewng trwalos$¢ i znaczng wielko$¢. Substancja tego ptodu jest juz teraz podobna do
ciala, a nie do nasienia. Dlatego tez nie spotkasz nigdzie, zeby Hippokrates nazywat
to «goney, ale je nazywa, jak juz powiedziatem «kyemey». W trzecim okresie juz jasno
mozna dostrzec trzy wspomniane principia oraz zarys ksztattu i jakby cien wszystkich
innych czesci. Wida¢ juz wyraznie konfiguracje trzech wspomnianych principiow,
bardziej juz wydzielong cz¢$¢é odpowiadajacg brzuchowi oraz lepiej zaznaczone czg-
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Wedhug Galena zatem ptod staje si¢ ,,petng” doskonaly istotg zywa,
czyli dzieckiem i cztowiekiem, doplero w czwartym stadium swego pre-
natalnego I‘OZWQ]U wczesniej za$ jest tylko skondensowanym gestnie-
chym nasieniem, potem bytern posiadajacym tylko dusze wegetatyw-
ng, pézniej ksztattujagcym sie i rosngcym embrionem, a dopiero pozniej
uzyskujacym ok. siddmego miesigca dusz¢ rozumng dzieckiem/cztowie-
kiem zdolnym do samodzielnego zycia. Temu problemowi morfogenezy
ptodu poswigcit on nawet specjalny traktat O ksztaftowaniu sie piodow
w ktorym na podstawie wlasnych obserwacji opisuje szczegdlowo i re-
konstruuje proces formowania si¢ embrionu-ptodu pod wzgledem anato-
micznym i fizjologicznym po trzydziestym drugim dniu od jego poczecia.
Poczawszy bowiem od tego dnia, zauwazyt on w pozostawionym w ma-
cicy nasieniu proces wzrostu, odzywiania si¢ i oddychania oraz ruchu
1 formowania si¢ jego organow wewnetrznych (watroby, serca i mézgu)
w wymienionej kolejnosci. Czy ten embrion jest juz od poczqtku wedhug
niego istota zywg (Cdov)? Galen nie odpowiada na to jasno, pozosta—
wiajac jednak na to pewne pozytywne znaki. Tuz po poczeciu ,,zy01e
embrionu podobne jest do zycia roslinnego. Potem po uformowaniu si¢
watroby 1 pojawieniu si¢ §ladow sercowego tetna embrion otrzymuje
zycie porownywalne do zycia pewnych skorupiakow, funkcjonujac juz
nie tylko jako roslina, ale jako zwierze posiadajace najprostsze formy
zycia ($limaki, ostrygi) z pulsujacym sercowym tetnem. Dopiero jednak
z uformowaniem si¢ mézgu nast¢puje ukoronowanie dziatania systemu
organdw wewngtrznych i mozna mowi¢ o ptodzie w petni ,,zywym”, to
jest obdarzonym we wszystkie dane, ktore czynig go bytem ludzkim®.
W rozumieniu tym wida¢ niewatpliwie duzy wptyw mysli Arystotelesa,
cho¢ nie wyklucza si¢ tez wpltywow innych wcezesniejszych medykow
1 filozofow (m.in. pitagorejczykow przypisujacych duze znaczenie i do-
skonatos¢ liczbie siedem, prowadzacej m.in. do przekonania, ze urodzony
ptod siedmiomiesieczny jest doskonalszy i zywotniejszy od ptodu o§mio-

$ci, odpowiadajace przysztym cztonkom. Te nast¢pnie, jakby powiedzial Hippokrates,
paczkuja na podobienstwo gatezi. I ostatni okres, kiedy juz wszystkie cztonki sig¢
uksztattowaty, a godny podziwu Hippokrates nie nazywa juz tego «embrionemy, ale
dzieckiem — «paidion». Zaczyna si¢ juz ono poruszac i podskakiwac, jak istota zywa
w pelni uformowana [...]. Wowczas to dla natury nadszedt czas, by doktadnie wy-
konczy¢ formowanie organdw i potaczy¢ je w jednag catosé¢”. Zob. Longosz, Ojcowie
Kosciota a przerywanie cigzy, s. 265-266; Muszala, Embrion ludzki w starozZytnej re-
fleksji, s. 65-66.

4 Por Galenus, De foetuum formatione, ed. Kiihn 1V, s. 652-702.

4% Por. O. Longo, L’embrione é un essere vivente?, ,Quaderni di Storia” 28/56
(2002) s. 123-124.
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miesiecznego)?’. Te i inne przekonania Galena, ostatniego wielkiego le-
karza grecko-rzymskiej starozytnos$ci, o prenatalnym rozwoju ludzkiego
ptodu zaciazyly zdecydowanie na p6zniejszych wiekach, tym bardziej, ze
po nim zaniechano na dtuzszy czas empirycznych badan nad pierwszymi
stadiami zycia prenatalnego cztowieka.

3. Osobliwy traktat o ludzkim plodzie zywym od swego poczecia

Celowo przypomnieli$my najpierw stosunkowo obszernie przedchrze-
Scijanskie grecko-rzymskie poglady wazniejszych filozofow przyrody
1 medykoéw na temat zywotnosci embrionu-ptodu ludzkiego przed jego na-
rodzeniem, bo wilasnie ich wypowiedzi tworzyly i wplywaly na poglady
wspotczesnego im spoteczenstwa, by na ich tle lepiej zrozumie¢ i przy-
blizy¢ osobliwo$¢ 1 tres¢ tlumaczonego nizej traktatu. Z przytoczonych
za$ wyzej wypowiedzi wida¢, ze ogot starozytnych badaczy interesuja-
cych si¢ stanem prenatalnym cztowieka przyjmowat (z wyjatkiem samego
Hipokratesa 1 nielicznych jego uczniow uwazajacych ptdd za istote zywa,
ktorej poza nielicznymi wyjatkami nie wolno zabijac), ze ptdéd-embrion
w tonie matki albo nie jest istotg zywa, ozywajaca (jak uczyli wptywowi
stoicy) dopiero po swym urodzeniu, albo tez jest istota ozywajaca z petnia
cztowieczenstwa dopiero pod koniec swego embrionalnego rozwoju, po
uzyskaniu duszy rozumnej (wcze$niej wegetatywnej i zmystowej). Na tym
tle zdziwienie, a nawet zaskoczenie, budzi pojawienie si¢ jeszcze przed
rozwini¢tym 1 wptywowym chrzescijanstwem (ktore uczyto od poczatku,
ze ptod w tonie matki od poczecia jest cztowiekiem)* traktatu gloszgcego
wprost, ze pldd w tonie matki jest istotg zywa.

Traktat ten, w formie wygtaszanej, poprawnie retorycznie zbudowa-
nej, mowy rozpatruje nastepujacy problem: czy to, co znajduje si¢ w to-
nie, jest istota zywa (Ei {dov 10 xatd yootpdg)? Tak zazwyczaj tytulowa-

47 Por. Galenus, De septimestri partu, ed. H. Schone, Galenos Schrift iiber die
Siebenmonatskinder, ,,Quellen und Studien zur Geschichte der Naturwissenschaften
und Medizin” 4 (1933) s. 127-130; Ps-Hippocrates, De septimestri partu, ed. E. Littré,
Oeuvres compleétes d’Hippocrate, t. 7, s. 436-452; Ps-Hippocrates, De octimestri partu,
ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hippocrate, t. 7, s. 452-460; A.E. Hanson, The eight
month’s child and the etiquette of birth, ,,Bulletin of the History of Medicine” 61 (1987)
s. 589-602.

% Por. m.in. E. Staniek, Stosunek starozytnych chrzescijan do dziecka przed jego
narodzeniem, RBL 44 (1991) s. 47-53; M. Starowieyski, Aborcja w opinii wezesnochrze-
scijanskich pisarzy, ,,Studia Paradyskie” 3 (1993) s. 107-128.
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ny przypisywany byl dtugo mylnie lekarzowi Galenowi z Pergamonu, bo
jego najstarszy tekst grecki znajduje si¢ wérod rekopismiennych kodeksow
pism lekarza i z nimi przewaznie do dzi$ jest wydawany®, cho¢ nie zawsze
podreczniki omawiajgce piSmienniczg tworczo$¢ Galena go wymieniajg™.
Liczne jednak galenowskie mysli na temat rozwoju embrionalnego czto-
wieka, jak 1 jego stownictwo, nie zgadzaja si¢ w wielu wypadkach, jak
zauwazymy pozniej, z trescig 1 jezykiem prezentowanego nizej traktatu.
Nie znamy zatem ani autora, ani czasu powstania tego traktatu, cho¢ filo-
logowie 1 badacze tego problemu przyjmuja, Ze jego autor, prawdopodob-
nie medyk, mégl go napisa¢ w III wieku po Chrystusie, za czym przema-
wialaby takze §wieza, dodajaca powagi i autorytetu niedawno zmartego
Galena pamie¢¢ i aktualno$¢ dyskutowanej wowczas problematyki®'. Nie
byt on jednak najprawdopodobniej chrzescijaninem, bo w dowodzeniu za
teza mowy, ze embrion-ptéd w tonie matki jest istotg zywa, autor odwotuje
sie do postaci mitologii greckiej i do demiurga tworcy $wiata, a nie do cy-
tatow czy nawet mysli z Biblii, ktéra stanowita zawsze podstawe i1 Zrodlo
wszelkiej autorytatywnej argumentacji chrzescijanskiej. Mogta to tez by¢
jakas$ zachowana ¢wiczeniowa, retorycznie poprawna diatryba sofistyczna
bez specjalnej oryginalnosci, jak wczesniej na podobny temat wspomnia-
na przez retora Theona z Aleksandrii pod koniec I wieku przypisywana
Lizjaszowi (445-378) mowa O aborcji (Ilepi g auprocemg), ,,w ktorej
roztrzasa kwestig, czy ptéd w tonie matki jest juz cztowiekiem i czy kobie-
tom jest dozwolona aborcja”. Ttumaczona mowa jest jednak dla nas waz-

4 Por. jego wydanie: Claudii Galeni opera omnia, ed. C.G. Kiihn, t. 9, Leipzig
1830, s. 158-181.

0 ‘Wspomina go m.in. literatura niemiecka: W. von Christs — W. Schmid — O. Stéhlin,
Geschichte der griechischen Literatur, t. 11/2, Minchen 1924, s. 920, przyp. 775:
,,Offenkundliche Félschungen auf Galenos’ Namen [...] sind unter anderen die in griechi-
scher Sprache erhaltenen Schriften: Ei {®ov 10 kata yootpog”; F.J. Dolger, Das Lebensrecht
des ungeborenen Kindes und die Fruchtabtreibung in der Bewertung der heidnischen und
christlichen Antike, ACh 4 (1933) s. 10: ,[...] offenkundige Félschung auf den Namen
Galenos gekennzeichnen Schrift Ei {®ov 10 kata yoorpog”; J.H. Waszink, Abtreibung,
RAChH I 56: PsGalen; J. Kollesch-Nickel, Bibliographie Galeniana (1900-1993), ANRW
II 37, 2, Berlin 1994, s. 1385. O tym pi$mie milcza podreczniki polskie, m.in. T. Sinko,
Literatura grecka, t. 111/1, Krakoéw 1951, s. 151-154 (Galen); T. Sinko, Zarys historii lite-
ratury greckiej, 11, Warszawa 1959, s. 362-364; K. Korus Galen z Pergamonu (129-216),
w: Literatura Grecji starozytnej, red. H. Podbielski, II, Lublin 2005, s. 895-905.

St Por. R. Crahay, Les moralists anciens et [’dvortement, ,,Antiquité Classique” 10
(1941) s. 9-23 (zwt. s. 11).

52 Por. Theon, Progymnasmata 2, 14, tr. H. Podbielski, w: Progymnasmata. Greckie
¢wiczenia retoryczne, Lublin 2013, s. 54(69). Zob. Onomastikon Polluksa z lat 166-176,
oraz Lexicon decem oratorum Harpokrationa (Il wiek) pod stowem: dupimaoic.
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na gtownie z dwoch racji: ze wzgledu na odosobniong i odwazng w $wie-
cie niechrzescijanskim tez¢ o zyciu ludzkiego ptodu od samego poczecia
w tonie matki (wbrew panujacej woéwczas powszechnie w Rzymie stoic-
kiej opinii) oraz ze wzgledu na to, Ze jest ona chyba pierwszym i jedynym
starozytnym dokumentem zrodlowym (na ktory czesto powotuja si¢ bada-
cze) informujacym, ze w Grecji juz Likurg 1 Solon wydali prawa karzace
dopuszczajacych si¢ aborcji. Jezeli chodzi o jej filozoficzny charakter, to
wedhug jednych jest ona ,,mocno z platonska i stoickg myslg dopracowa-
nym popisem”3, cho¢ wedtug drugich, ze wzgledu na jej dominujaca tre$é,
przewaza w niej zdecydowanie pokrewienstwo z mys$la platonska i ary-
stotelesowska™. Z wczeséniejszych medykoéw najblizszy autorowi traktatu
jest ojciec medycyny Hipokrates ktérego kilkakrotnie imiennie cytuje nie
tylko zapewne dla nadania swej argumentacp wiekszego autorytetu i sity,
ale 1 dla bliskosci z jego postawg przyjmujaca zywy w tonie matki ptod
i Zabranlajch jego zabijania przed narodzeniem. Podobnie jak on uzywat
tez zamiennie terminow ,.,embrion” (Eufpvov), ,,plod” (BpEpog) 1 ,,dziec-
ko” (noug) bez przypisywania im, jak to czynili pozmeJ51 medycy (m.in.
Soranos i Galen) okre$lonego dokladnle stadium rozwoju i zapewne dla-
tego, ze wszystkie te nazwy odnosit do tej samej zywej od poczecia istoty.

Traktat swoOj nasz autor rozpoczyna od zachety do zgody i1 unikania
wszelkich sporow odnosnie do zycia i rozwoju ptodu, bo jest to zagadnie-
nie trudne do ogarnig¢cia i nierozstrzygnigte, oraz do przyjecia tego, co juz
na ten temat przez innych zostato powiedziane. Czlowiek bowiem wedtug
niego jest w tonie matki mikrokosmosem, czastka makrokosmosu, ktory
réwniez wytonit si¢ z tajemniczych mrokéw, rozwingl z nasienia posiada-
jacego moc 1 racje wszystkiego oraz przenikajacego wszystko 1 kierujace-
go wszystkim pierworodnego ducha nazywanego ,,dusza”. Jest on pierw-
sza, kompletng 1 doskonaly, oddychajaca i poruszajgca si¢ harmonijnie,
obdarzong rozumem istota zywa, czyli ,,ozywiong substancja zmystowa
wszystkich rzeczy”. Podobnie i to, co z nasienia rozwija si¢ w lonie, ma-
jace swoj prawzor w makrokosmosie, jest istotg zywa. Nasienie bowiem,
cho¢ jest mate, ma w sobie wielka potencjalnos¢, zarbwno w postaci ,,prin-
cipiow” zapowiadajacych przyszig istote, jak 1 ,,witalnej esencji”’. Mgskie
nasienie wprowadzone do macicy kobiety winno si¢ uwazac¢ juz za isto-
te zywa (Cdov), cho¢ tylko w potencji, a jeszcze nie w akcie, jak uczyt
Arystoteles. W akcie bowiem zaptodnienia dokonuje si¢ réwniez wedtug
niego inseminacja duszy (yvyr) w tworzacym si¢ embrionie. Z zalozenia
za$, ze wszechswiat byl i jest istota zywa, wyprowadza [2] nasz autor na-

53 Por. W. von Christs, Geschichte der griechischen Literatur, s. 920, przyp. 775:
,eine stark mit platonischen und stoischen Gedanken arbeitende Epideixis”.
4 Por. Crahay, Les moralists anciens et l’dvortement, s. 11, przyp. 4.
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stepnie wniosek, ze i cztowiek w tonie matki jako drugi po nim w kolej-
no$ci podobnie przejawia objawy i charakter istoty zywej, co potwierdza
cytowanym imiennie Hipokratesem wyprowadzajacym jej zycie z cato$ci
1 kompletnosci oraz przyjmujacym, ze nasienie, z ktdrego ona si¢ wywo-
dzi, pochodzi wiasnie ,,z catej istoty ludzkiej i posiada potencjalng moc
tej catosci. [...] Wprowadzone do tona, ma t¢ samg moc, co natura istoty
zywej” [2].

Potem autor stara si¢ przypomnie¢, ile i jakiego rodzaju funkcje wy-
petnia znajdujaca si¢ w tonie matki istota zywa [3]. Poniewaz sklada si¢
ona z duszy (ktéra odzywia si¢ powietrzem) i z ciala-natury (ktore zywi sie
materialnym pokarmem), wymienia jej dwie zasadnicze formy, powotujac
si¢ zn6w imiennie na Hipokratesa: ze oddycha ona od poczatku ustami
1 nosem, a przetworzony pokarm czerpie nie tylko przez usta i pgpowing,
ale 1 przez ssanie znajdujacych si¢ na Sciankach macicy matych brodawek-
-sutek, ekskrementy za$ 1 zbedne resztki zywnosci, zmieszane z ptynami
ustrojowymi, wydala przez odbytnice (unk®viov) i moczownik (ovpaydg).

W dalszej czgsci mowy [4] wyjasnia, ze ptéd w tonie, bedac dzietem
natury, obdarzony jest obok budzacych si¢ powoli zmystéw takze dusza
1 intelektem: dusze, ktorej siedzibg jest rozwijajacy si¢ w glowie mozg,
zasiewa w momencie zaptodnienia wraz z nasieniem demiurg wszechrze-
czy, aby powstajace ciato miato od poczatku kierujgcg nim sitg, odpowie-
dzialng m.in. podczas jego snu za oddychanie i dostarczanie pokarmu. Ona
to w przeciwienstwie do $miertelnego ciata, bedac fragmentem duszy po-
wszechnej 1 uczestniczagc w boskim $wiecie, jest pod kazdym wzgledem
mocniejsza od natury i chociaz znajduje si¢ w ciele, ma wiedze niebianskie-
go choru, unosi si¢ ponad ziemig, przenika powietrze, dotyka niebianskich
boskosci, siega najwyzszych sfer i towarzyszy Panu Wszechrzeczy. Wie
tez, skad pochodzi, i ze we wszystkim obecny jest Ojciec Wszechrzeczy:
,»CZyZ wigc nie byloby niedorzeczno$cig nie nazywac istotg Zywa tego, co
stanowi rownoczes$nie dusze i ciato [...], gdy embrion uczestniczy zar6wno
w naturze [ciele] jak i w duszy oraz w dziataniach ich obu” [4].

Po wykazaniu, ze ptéd w tonie matki ma od poczatku zaréwno ciato,
jak 1 kierujaca nim duszg¢ oraz opisaniu dziatan ich obydwu dowodzacych
jego zycia, autor traktatu podkresla, ze natura dokonuje tego wszystkiego
nieswiadomie i samodzielnie: ,,natura dziata pouczona o wszystkim przez
siebie sama, uczac si¢ od siebie same;j” [5] 1 w ten sposob dla nas niewyra-
zalny prowadzi do ozywiania plodow, ktore pdzniej zyja, 1 tylko cztowiek
nierozumny, obserwujac ten proces, moze twierdzié, ze to, co znajduje si¢
w tonie, moze nie byc¢ istota zywa, skoro i ten, ktory wszystko uczynit,
przewidziat, ze z cztowieka moze si¢ urodzi¢ tylko zywy czlowiek, nawet
jesli nie w petni doskonaty lub utomny, bo zalezy to od jako$ci nasienia,
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w ktorym byt przewidziany. Apeluje zatem do rozsadku stuchaczy, ze nikt,
nawet nieznajacy praw boskich lekarz czy filozof, nie moze odmawiac pto-
dowi w tonie kobiety natury ludzkiej lub wyklucza¢ go z niej, a jesli tego
nie wie, niech si¢ zreflektuje i dowie od swoich przodkéw i rodzicow, ,,ze
1 on byt kiedys takze ptodem, ale zostal wtedy przez matke w tonie w petni
uformowany” [5], otrzymujac z nasienia swe istnienie, 1 ,,nie powinien
mylnie interpretowac natury, bo byloby to pogwatceniem jej praw, skoro
byty majace t¢ samg zasade powstawania z ziemi i w niej chowane sg isto-
tami zywymi, a te odzywiajace si¢ 1 oddychajace w tonie, nimi nie sg”. [5]

Ostatni wreszcie argument za zyciem ptodu w tonie matki nasz autor
wyprowadza z istnienia starozytnego prawa karzacego dopuszczajacych
si¢ aborcji: nie ustanawiano by bowiem takiego (i to krélewskiego) prawa,
gdyby nie bylo powszechnego przekonania, ze ptod réwniez w tonie zyje
1 moze by¢ nawet spadkobierca, a jego zniszczenie jest przestgpstwem.
Stanowienie praw jest wedlug naszego autora sprawa boska: tak bowiem
Ojciec Wszechrzeczy unormowat wszystkie sprawy miedzy bogami 1 we
wszechswiecie, a inni bogowie migdzy narodami. Nie wiadomo, na jakiej
podstawie i w oparciu o jakie zrddla nasz autor przytoczyl tu jako przy-
ktad (chyba jako jedyny z pisarzy starozytnych) greckich wladcow Likurga
1 Solona jako najstarszych prawodawcoéw karzacych zabijanie nienarodzo-
nych oraz obowigzujace nadal rzymskie prawo dopuszczajqce ich do dzie-
dziczenia jako spadkobiercow. Dla wzmocnienia zas$ tej argumentacp przy-
tacza ponadto na zakoficzenie szereg groznych wyroczni i przepowiedni
dotyczacych jeszcze nienarodzonych kilku znanych postaci z mitologii
1 historii greckiej, ktore po ich narodzeniu si¢ sprawdzity, a nie Igkano by
si¢ ich, gdyby nie wierzono, ze juz w tonie byty istotami zywymi.

Patrzqc na catos¢ streszczonego traktatu, nietrudno zauwazyc ze chy-
ba najczesciej pojawiajaca si¢ w nim myslq jest uzasadniane i wyprowa-
dzane z r6znorakich argumentacp 1 sylogizméw fundamentalne zdanie, ze
ptéd w tonie Jest 1stotq zywa. Autor swobodnie udowadnia swg teze, przy-
taczajac na jej poparcie ogolne argumenty, nie tylko naukowe, ale i z jury-
dyczno-praktycznej strony wyprowadzone. Nie wnoszg one jednak (oprocz
wzmianki o greckim prawie karzacym aborcj¢) nic specjalnie nowego, bo
sg generalnie dobranymi mys$lami Platona, Arystotelesa (cho¢ imiennie
niewymienionego) lub perypatetykow, a nawet w pewnym stopniu i sto-
ikow, oraz niektdrych teorii 1 pogladow prezentowanych i rozpowszechnia-
nych juz wczesniej w V-IV wieku (zwlaszcza w pismach hipokratykéw),
a takze powtarzanych i podtrzymywanych przez filozofow i ginekologow
poczatkdw naszej ery. Jednym z tych powodow, ktory neguje zdecydowa-
nie pochodzenie tego traktatu od Galena, to kolejnos$¢ rozwijania si¢ pod-
stawowych organow w ludzkim embrionie: Galen uwazat, jak zaznaczy-
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liSmy, ze w powstajacym embrionie najpierw rozwija si¢ watroba, potem
serce, a dopiero na koncu mézg jako ostatni element naczyniowego apara-
tu przygotowujacego go do samodzielnego zycia po narodzeniu, autor na-
szej mowy natomiast na poczatku tego rozwojowego procesu stawiat (jak
widzieliSmy) modzg jako siedzibe kierujacej powstajacego ciata duszy. To
pierwszenstwo moézgu, postawione na poczatku procesu formowania si¢
ptodu, jest przez autora potwierdzone sylogistyczng droga dedukcji wy-
nikajacej z zatozenia, ze dusza (yvyn), a z dusza takze rozum (Aoyioudg),
sa zasiewane w embrionie juz w momencie pocz¢cia, w porzadku wigc
sukcesji rowniez mozg i nerwy winny si¢ w nim formowac¢ od samego
poczgcia®.

Na zakonczenie warto przynajmniej ogolnie spojrzeé, jak teza naszego
autora o zyciu embrionu-ptodu od poczecia 1 jej uzasadnienie wyglada na
tle przypomnianej wyzej skrotowo opinii 1 wiedzy o zyciu ludzkiego ptodu
w tonie matki. Pytal o to podobnie Arystoteles (czy sperma posiada dusz¢ —
Yoy, anima, vita) 1 odpowiadat pozytywnie, Ze posiada, ale jest ona w nim
tylko ,,w potencp”“’ Nie méwit tu jednak o duszy ogolneJ, ale specyficznie
0 ,,duszy wegetatywnej”, ktora kieruje karmieniem i wzrastaniem tworzace-
go si¢ embrionu, ktora jest samym tylko wirtualnym principium w nizszej
swej postaci. Zardwno sperma, jak 1 embrion posiadajg tego rodzaju dusze
jako principium witalne, bo w przeciwnym razie bytyby czymé ,,nieZywym”
1,,nieozywiajacym”. Podejmu_]qcy to zatozenie Galen, przyjmujqcy, Jak wi-
dzwhsmy, cztery stadia rozwoju plodu, dopuszczal rowniez, ze rozwgajqcy
si¢ embrion posiada poczatkowo tylko ,,dusz¢ wegetatywng” zapewniajaca
mu tylko mozliwo$¢ wzrastania, podobnie jak w roslinach. W tym stadium
embriony prowadzg tylko Zycie wegetatywne na réwni z roslinami, co byto
typowa nauka stoikéw, potwierdzong przez Galena. Postepujac w rozwoju,
embrion osigga z czasem takze ,,dusz¢ sensytywna” (aicOntikn yoyn) za-
pewniajaca mu czucie i ruchliwos$¢, co wedlug Arystotelesa odrdznia ,,zwie-
1z¢” (C@ov, animal, ,,istota zywa”) od rosliny, czyli przesuwa si¢ od rosliny
do ,,istoty zywej”. Po uzyskaniu jednak ,,duszy zmystowe;j” i staniu si¢ ,,isto-
ta zywa” ({Dov, animal) w pelnym tego stowa znaczeniu nie mozna jeszcze
mowic, ze embrion stat si¢ juz przez to ,,bytem ludzkim” — czlowiekiem, jak
to zresztg zauwaza Arystoteles: ,,Nie staje si¢ w tej samej chwili istotg zywa
1 cztowiekiem”. W rozwojowym procesie ludzkiego ptodu pozostaje jesz-
cze ostatni etap prowadzacy od ,,istoty zywej” — zwierzecia (Cdov, animal)
do cztowieka (&vOpwmoc). Osiagniecie tej formy peitnej 1 doskonalej (téAoc),
a wiec substancjalnej jakosci ludzkiej, jest w rozwoju ptodu ostatnim odcin-

5 Por. Longo, L’embrione ¢ un essere vivente?, s. 125.
6 Por. Aristoteles, De generatione animalium 736a 30nn; Longo, L’ embrione é un
essere vivente?,s. 127-128.
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kiem drogi, by by¢ nazwany ,,czlowiekiem”, czyli bytem obdarzonym ro-
zumem (vodq) 1 intelektem (Adyoc). Samo bowiem osiggniecie mozliwosci
wzrastania, czucia i ruchliwosci nie wystarcza jeszcze, by z embriona-ptodu
uczyni¢ byt ludzki: trzeba, by jeszcze dotaczono intelekt — mozliwos¢ my-
$lenia i rozumowania, a tu Arystoteles ma juz trudnos¢, by ustali¢, kiedy,
jak 1 gdzie ptdd to osigga. By na to pytanie odpowiedzie¢, zmuszony byt
juz na postawienie czystych hipotez, wychodzac z zalozenia negatywnego:
W samym embrionie nie ma i nie moze samoistnie si¢ rozwing¢ vodc, na-
wet w moznosci. W embrionie vodg, element ,,boski”, wyzszy od zwykte-
go poziomu biologicznego, nie moze rozwina¢ si¢ wedtug kolejnosci stopni
wstepujacych typu zycie wegetatywne — zycie zmystowe, ale wymaga juz
ingerencji ,,z zewnatrz” (60pabev) w sposob blizej nieokreslony. Autor nasz,
jak zaznaczyliSmy, prawdopodobnie medyk, znajacy (przynajmniej gene-
ralnie) prenatalny rozwoj cztowieka, jak o tym $wiadczy jego rozpatrujaca
caly okres ciqu thumaczona diatryba, w ktc')rej nie rozréznia doktadnie ani
stadiow I‘OZWO_]u plodu ani 0dpow1adajqcych im coraz doskonalszych dusz
i uzywajacy w niej zamiennie i rownoznacznie terminéw ,,embrion”, ,,ptod”,
,»dziecko”, przyjmuje ogolnie jedng zapewniajaca ptodowi zycie i (najpierw
w moZnos’ci) dusze od poczgcia, czego swiadectwem jest jego wzrastanie,
odzywianie si¢ 1 oddychanie, co daje mu podstawe do obrony postawionej
w tytule tezy, ze to, co znajduje si¢ w lonie, jest istotg zywa, opowiadajac
si¢ przez to najwyrazniej za przyjmowana roéwniez wowczas przez niektore
kregi medyczne animacja embrionu ludzkiego w momencie poczgcia. Zna
on takze niezle wcze$niejsze 1 wspotczesne sobie teorie niektorych filozofow
(m.in. Demokryta, Platona, Arystotelesa, Porfiriusza) o momencie i sposobie
wejscia duszy do ciata, z ktérymi niekiedy polemizuje, zwtaszcza ze wspot-
czesnym sobie Porfiriuszem (232-305) przyjmujacym, ze dusza rozumna nie
wywodzi si¢ od rodzicdéw ani nie jest dziedziczona, ale pochodzi z zewnatrz.
Zbija jego argumentacj¢, wyrazong glownie w Liscie do Gaurosa o oZywie-
niu embrionu®, a odwoluje si¢ raczej do racji empiryczno-medycznych. Juz
na poczatku swojej diatryby nasz autor pordwnuje, jak zaznaczyliSmy wyzej,
ludzki embrion do mikrokosmosu bedacego czastka zyjacego wszechswiata
— makrokosmosu, stawiajac przy tym pytanie, czy moze on by¢ juz rowniez
od poczatku uznany (w nawigzaniu do Platona)®® za substancj¢ posiadajaca
duszg zwierzgca/zmystowa, na co odpowiada pozytywnie, twierdzac, ze je-
$liby embrion nie byt od poczatku ,,istota zywa” — ,,zwierzgciem”, to ozna-
czatoby to, ze nigdy nie moglby sie nig sta¢®, co potwierdza cytowanymi

57 Por. Porphyrius, Ad Gaurum quomodo animetur fetus 11 2, ed. A.J. Festugiére,
Porphyre, 4 Gauros comment [’embrion recoit adme, Paris 1983.

58 Por. Plato, Timaeus 30b — $wiat jak zwierze obdarzony jest duszg i rozumem.

5 Por. Muszala, Embrion ludzki w starozytnej refleksji, s. 139.
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wypowiedziami Hipokratesa poswiadczajgcymi, ze embrion w tonie oddycha
1 pobiera pokarm, a wiec musi by¢ przynajmniej ,,istotg zywa” — ,,zwierze-
ciem”. Potem autor dalej pyta, czy ten embrion moze by¢ takze czlowiekiem
p0s1adajqcym dusze rozumng, na co znow odpowiada pozytywme W opar-
ciu o swe obserwacje, ze Jego mozg (nasciturusa) rozwua 516; Juz bardzo
wcezesnie, co jest wedtug niego dowodem, ze istnieje w nim réwniez dusza
rozumna. Autor nasz dokonuje tu, jak zauwaza charakteryzujacy t¢ mowe
A. Muszala, ,pewnej «biologizacji» ludzkiej duszy (podobnie jak Galen),
wigzac ja z narzadem podstawowym jakim jest mozg z nerwami. Nie prze-
szkadza mu to jednak w wyrazamu swojego przekonania o rdwnoczesnej
koegzystencji elementu cielesnego i duchowego w czlowieku”®. Caly ten
wywadd konczy autor diatryby osobistym manifestem moralnym stwierdzaja-
cym, ze ci wszyscy medycy i filozofowie, ktorzy odmawiaja ptodowi w tonie
zycia i udziatu w naturze ludzkiej, winni pamigtac, ze i oni sami byli kiedys
takimi embrionami, uzyskujac z nasienia swe zycie i istnienie.

4. Wydania tekstu

Kiihn C.G., An animal sit it quod in utero est (Ei {®ov 10 xatd yootpog) w: Claudi Galeni
opera omnia, t. 19, Lipsiae 1830, s. 158-181.
Wagner H., Galeni qui fertur libellus Ei {dov 10 katd yootpdg, Marburg 1914.
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7. Przeklad®

1. Czym dla badaczy natury i wszystkich filozoféw az po dzien dzi-
siejszy jest dociekanie natury wszechrzeczy, tym dla Asklepiadow® i ich
nastepcow sporny poglad na temat ptodu (Bpépovg) powstajacego i ksztat-
tujacego si¢ w tonie. Podobnie bowiem jak ci, ktorzy zajmujg si¢ badaniem
wszechrzeczy, nie ustalili wyraznie, czy jest on istotg zywa ({dov) czy tez
nie, tak samo tez i ci, ktorzy wiodg prym w sztuce lekarskiej, udzielajg
nieprecyzyjnej odpowiedzi w kwestii rozwijajacego si¢ dziecka (modiov).
Poniewaz jest to zagadnienie nietatwe, trudne do ogarni¢cia i niedostatecz-
nie ustalone, trzeba zatem, aby$my wspdlnie postuchali tego, co na ten
temat zostalo juz powiedziane.

Skoro zatem 1 ja, ktory to przedstawiam, 1 wy, ktorzy to osadzacie,
uczestniczymy wedtug Sokratesa w naturze ludzkiej, winni$my si¢ zado-
wala¢ raczej tym, co dotad powiedziano, niz wbrew stosownosci tego po-
szukiwaé. To bowiem, co przekracza sfer¢ widzianej rzeczywisto$ci, jest
wedlug Platona znane przede wszystkim samemu bogu, a takze temu, ktory
jest jego towarzyszem i ,,temu sposrod ludzi, ktory jest jego przyjaciele-
m”%. Niech wigc zapanuje [migdzy nami] przyjazn i zyczliwos¢, niech nie
bedzie zazdrosci czy tez pychy ze strony tych, ktérzy si¢ tego podejmuja,
w ten sposob bowiem my bedziemy mogli wej$¢ na te obszary z wigksza
mitoscig, wy za$ na zawsze zdobedziecie wzgledy wszystkich i niewzbu-
dzajaca zazdrosci cnotg.

Skoro jednak mamy moéwi¢ na temat mikrokosmosu, to znaczy czto-
wieka, zacznijmy od makrokosmosu, jako ze stanowimy jego zapozycze-
nie i1 czgstke. Kiedy juz bowiem naszkicujemy sobie wstepnie jego natu-
re, jasniejsza si¢ takze stanie budowa czlowieka. Zanim wigc sprobujemy
tego drugiego, okreslmy najpierw, czym jest Swiat (kdopoc). Z wieksza zas
tatwoscig bedzie mozna te rzecz ustalié, jesli okreslone zostanie ogdlne
pojecie wszech$§wiata. Przypomnijmy zatem, czym jest istota zywa ({dov)
przed swoim powstaniem, aby poprzez wczesniejsze okreslenie postawio-
nego zagadnienia ujawnily si¢ cechy natury samego nasienia (6wéppotoc)
wszystkich rzeczy. Istota zywa jest zatem ozywiona substancja zmystowa
(ovoia Euyoyoc aicntikn) wszystkich rzeczy, ktore podpadaja pod te ka-

61 Przektadu dokonano z greckiego tekstu krytycznego opracowanego przez
C.G. Kiihna (4n animal sit quod in utero est?, w: Claudi Galeni Opera omnia, t. 19,
Leipzig 1830) z uwzglednieniem krytycznych uwag recenzenta W. Wagnera Galeni qui
fertur libellus Ei (®ov 10 Kotd yaotpdg, Marburg 1914, s. 1-18 (158-181).

2 Asklepiadzi — lekarze, ktorych patronem i praojcem ich sztuki miat by¢ grecki
bozek Asklepios.

6 Por. Plato, Timaeus 53D6.
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tegori¢. Tak dtugo wiec, jak nosi ona t¢ nazwe, w uproszczeniu zawiera
w sobie to wszystko; kiedy za$ to, co tworzy gatunek, dotaczy si¢ do kaz-
dego, wtedy rodzaj dla odrdznienia dzieli si¢ na gatunki. Zobaczymy wigc,
czy Swiat (kOopog) jest istota zywa i czy taki byt od poczatku, a nastgpnie,
czy juz wowczas miat natur¢ kompletng. Swiat bowiem jest systemem zlo-
zonym z nieba i ziemi oraz natur posrednich — wody 1 powietrza, majac
przenikajacego wszystkie te czesci kierujacego 1 pierworodnego ducha
(mvedua), ktorego rod filozofow nazywa badz to ,,duszg” (yoyn) badz ,,jed-
noscig” (novéoa), badz ,,atomem” (dtopov), badz ,,ogniem” (ndp), lub tez
podobnego rodzaju nazwa ,,pierwszego ducha” (mvedpa mpdtov). Istnialty
one wczesniej, nim przyjely t¢ nazwe, lecz woéwcezas byly pomieszane
1 zroznicowane wobec siebie, noszac, jak méwig niektorzy, wtedy nazwe
,materii” (UAn), teraz za$ — ,,Swiata” (kdopoc), ze wzgledu na to, ze poru-
sza si¢ on harmonijnie i miarowo, jak gdyby w pewnym rytmie i porzadku.
Za nieruchomych bowiem i podobnych do kamieni uznatbym tych, ktorzy
mowig, ze caly ten wszech$wiat jest nieruchomy. Swiat za$ jako kompletny
jest ztozony z cze¢$ci kompletnych, jako doskonaty — z doskonatych i jako
niezalezny — z samowystarczalnych: byt on i bedzie poruszajaca si¢ isto-
ta zywa (kwvovpevov (dov). Wowczas [na poczatku], w stadium zarodko-
wym, posiadt moc majacg w sobie racj¢ wszystkiego; wyodrgbniony zas,
wychodzac z mrokéw, odstonit przyrodzong moc nasion, okazujac si¢ juz
to jako ziemia, juz to jako woda; tam za$, gdzie pojawil si¢ jako ogien
1 powietrze, rozc1e}gajqc si¢ WSZQlee na podoblenstwo wzrastania dzigki
naturze elementow i o$wietlajac wszechswiat Swiattem z blaskiem Stonca
1 Ksiezyca, jak gdyby oczami, stat si¢ przywodca wszelkiego ruchu; zmie-
szal si¢ z nim bowiem od momentu stworzenia 1 utrwalenia w pierwotne;j
naturze; ten $wiat byt wowczas zardwno pierwsza istotg zyjaca (C(oov rs]
Yop npcorov) oddychaj aca, obdarzong rozumem, jak i teraz takim 516; jawi.
Jakze wiec ktos odwazy si¢ zaprzeczy¢, ze byl on ozywiony juz wowczas,
gdy pozostawat w stadium zarodkowym: ukazaliSmy go przeciez komplet-
nym z kompletnych i doskonatym z doskonatych; jakze mogltby przejawiad
te kompletno$¢, jesli nie bytby kompletny?

Tak réwniez nikt nie moze zaprzeczy¢, ze to, co jest w tonie, jest isto-
ta zywa (10 xotd yootpog {dov), podobnie jak nie mozna powiedziec, ze
rzemieslnik obrabiajacy spiz lub zelazo, albo wytworca posagow, okretow
lub co$ tego rodzaju, nie moze pokaza¢ ktorego$ ze swoich dziet jako do-
skonate czy kompletne wowczas, kiedy mu faktycznie czego$ brakuje: czy
to posagowi reki lub nogi, czy tez mieczowi ostrza albo statkowi steru;
doskonate bowiem jest przeciez to, co nie jest czego$ pozbawione, a jest
kompletne we wszystkich swych czg¢sciach, bo mu niczego nie brakuje.
Podobnie 1 $wiat oraz to, co znajduje si¢ w tonie (10 kaTd YooTPOC), nigdy
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nie zyskatyby waloru doskonatos$ci, gdyby nie otrzymatly substancji same-
go wszechswiata, gdy po raz pierwszy otrzymywaly istnienie.

2. Skoro za$ powiedzieli$my, ze §wiat byl istotg Zywa 1 jest nig rowniez
teraz, to powiedzmy takze to samo o cztowieku, ktory jest po tym §wiecie
w kolejnosci drugi. A jesli przedtem stwierdziliSmy, ze jest on istota zywa
(Cdov), to wykazmy takze z tychze racji, ze rowniez dziecko (maidiov)
znajdujace si¢ w tonie przejawia charakter istoty zywej, poniewaz tak
wilasnie uczy Hipokrates® z rodu Asklepiadow, jak gdyby przepowiadajac
1 wieszczac z trojnoga delfickiego; jego pierwotng strukture i pewnego ro-
dzaju zywotno$¢ wyprowadza on z calo$ci, §wiadomy tego, ze bedzie si¢
ono mogto samo w sobie okaza¢ kompletne tylko wowczas, gdy jako istota
zywa zrodzi si¢ z kompletnych [elementow].

,Nasienie, powiada [Hipokrates], pochodzi z catego ciata, ze zdrowe-
go zdrowe, z chorego za$ chore”®. Mowi zatem, ze pochodzi ono z kazdej
jego czescei 1 jako kompletne powstajace z catego [ciata]. I do tego stopnia
jest on daleki od twierdzenia, ze ptod nie jest istota zywa, ze odpiera na-
wet potencjalne zarzuty kogo$, kto oponowalby przeciwko jego zdaniu,
twierdzac, ze [ptody], ktore sa uszkodzone, nie s kompletne. Chcac za$
[przekonac], ze nie ma watpliwosci co do tego, czy [ptod] jest istotg zywa,
dodaje: ,,tym, ktore sg zdrowe, nasienie daje poczatek wszystkiego, co do-
skonate dla zdrowia, te za$, ktore sg czego$ pozbawione, bedg tylko gorsze
od tego, ktore brakow nie wykazywato”%. W jaki bowiem sposob, jesli nie
byloby samowystarczalne z natury, mogtoby si¢ ono sta¢ zdrowym w cza-
sie rozwijania si¢? Jako takie, cho¢ jeszcze niezrodzone, jest potencjalnie
zdrowe 1 dlatego decyduje si¢ na narodziny. Sposrod tych za$, ktore jasno
takimi nie s3, jedne tak zostaly zrodzone, inne za§ w moznosci, jak to si¢
rowniez zdarza przy neutralnym nasieniu; to za$ inne nasienie mozne zaist-
nie¢ jako istota zywa, gdy znajdzie si¢ w akcie, staje si¢ nig wowczas, gdy

64 Hipokrates z Kos (ok. 460-367), najwybitniejszy lekarz starozytnos$ci, uwa-
zany za ojca medycyny, autor wielu pism medycznych lub pdzniej mu przypisanych.
Zob. R. Turasiewicz, Hipokrates i Corpus Hippocraticum, w: Literatura Grecji staro-
zytnej, t. 2, red. H. Podbielski, Lublin 2005, s. 491-504. Byl autorem broniacej zycia,
sktadanej po dzien dzisiejszy przez rozpoczynajacych swoj zawodd lekarzy przysiegi.
Jej tekst grecki i przektad: J. Gula, Przysiega Hipokratesa, w: W imieniu dziecka pocze-
tego, red. J.W. Gatkowski — J. Gula, Rzym — Lublin 1991, s. 193-197; H. Wojtowicz,
Hipokratesa przysigga lekarska, VoxP 19 (1990) s. 893-898.

8 Hippocrates, De arte, aquis et locis 14, 14 ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hip-
pocrate, t. 1-9, Paris 1839-1854; Hippocrates, De generatione 3, ed. R. Joly, Paris 1970.
Chodzi tu o nasienie meskie, bo zenskie wytwarzane jest wedtug niego tylko przez tono
kobiety.

 Hippocrates, De generatione 3.
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udziela si¢ cztowiekowi. Inne za$ ani nie istniejg, ani nie mogg powstac,
ani nie majg rozumu, jako ze z natury nie sg bytem ani si¢ nim nie rodza,
ani tez nie przyjmujg charakteru bytu juz zrodzonego, ani tego, ktory do-
piero si¢ narodzi. Stusznie zatem wedtug Hipokratesa to, co jest w tonie,
mozna nazwac istotq zywa (Cdov av 10 Kot yacrp(‘)g Aéyotto), poniewaz
powstato dzigki nasieniu z calej istoty ludzkiej 1 uzyskuje potencjalng moc
tej catosci. Nie tylko bowiem dowodzi on, ze pochod21 ono z catosci 1 ze
jest 1stotq zywa, lecz takze wykazuje, ze rowniez pod wzglqdem iloscio-
wym zawiera w sobie pierwsze zasady catosci (100 mavtog apyag Exet) oraz
te samg potencjalng moc, co te, od ktorych si¢ wywodzi. Mowi bowiem:
,bliznigta powstaja z jednego spétkowania, tona za$ maja [liczne] pofat-
dowane zakatki”®’. Mozna z tego jasno wywnioskowac, ze wprowadzone
do tona nasienie ma t¢ samg moc, co natura zywej istoty; chociaz bowiem
jest ono mate pod wzgledem wielkosci, staje si¢ wielkie moca i ujawnia, ze
pierwszg jego przyczyng byta substancja zywotna. I podobnie jak nikt nie
powie, ze ogien, ktory jest zawarty w pirytach (mvpitouc) lub zywicy, nie
jest ogniem, poniewaz nie parzy (staje si¢ nim bowiem dopiero w akcie,
gdy dosiegnie czego$ z materii i pochodzacego z zewnatrz tchnienia catego
wszech$wiata), tak tez nie mowitby prawdy ktos, kto by twierdzit, Ze nasie-
nie sktadane w kobietach nie jest istotg zywa ({dov), bo cho¢ potencjalnie
juz nig jest, to w akcie staje si¢ nig dopiero wowczas, kiedy wychodzac
z tona, potaczy sie z tym, co dostarczyto mu pierwszej zasady istnienia.
Skoro bowiem jest cze$cig i oderwanym fragmentem Wielkiej istoty zywej
(tod peyarov {mov), czyli kosmosu, pozostajqc 1 skrywajac si¢ w ukryciu,
zachowuje ztozony charakter. Kiedy za$ zostanie oddzielone i wyrwane
z glebi tego, co jest jak gdyby chaosem, wita dla siebie odpowiednig i1 po-
dobng nature poprzez aktywne dziaiania: zaczyna si¢ bowiem samodzielnie
porusza¢, a nasladujac nature¢ Stonca i1 Ksigzyca, wyteza nieustannie nio-
sace $wiatlo oczy 1 nastawia poruszajacy si¢ umyst na to, co wykazuje don
podobienstwo.

3. Skoro wiec na podstawie tego, co zostalo powiedziane, wnioskuje-
cie, ze niektorzy zgota nieslusznie zaprzeczaja, iz to, co jest w tonie, jest
istotg zywa, to teraz wykaZe;, jak wielu 1 jakiego rodzaju funkcji ona do-
konuje Poniewaz za$§ sktada si¢ ona z duszy i natury [ciata], potrzebuje
zarOwno pozyw1en1a jak 1 p0w1etrza (dusza bowiem odzywia si¢ pow1e—
trzem, natura za$ — wilgotnymi 1 suchym1 pokarmami), a okazuje si¢, ze
to, co znajduje si¢ w tonie, posluguje 51¢ wszystkimi tymi zasadami, ktore
odnosza} s1€; do poruszania si¢ duszy i wzrastania natury. Potyka bowiem
1 — jak si¢ wydaje Hipokratesowi — oddycha najpierw ustami 1 nosem;

7 Hippocrates, De semine, de natura pueri, de morbis 31, 1, 14, ed. E. Littré,

Oeuvres completes d’Hippocrate, t. 7.
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niektorzy z Asklepiadow dodajq ponadto, ze ssie ono sutki (&v Tfj unTpQ
KOthnSOV(xQ) ktore znaJduJa} si¢ w tonie, oraz trawi, poniewaz z koniecz-
nosci w $lad za spozyciem nastgpuje takze trawienie pokarmu, mimo iz
przyjmuje pozywienie juz w duzym stopniu przetworzone przez matke; to
za$ nie moze by¢ przyswojone, dopdki nie ma upodobnionej przyjmujace;j
je natury, zanim z koniecznos$ci pokarm dostarczany karmionemu nie zo-
stanie upodobniony do natury uksztattowanego dziecka; wowczas dopiero
bedzie moglo przyjmowac i udziela¢ dzieta natury (ei un €& avéyxne t@®
TPEPOUEV® TO TPEPOV THV Opoiwoty Epyalotto, kal tote T Epya TG TOD
Ta100g PHoEWS Tapacyovong), bedzie zdolne do rozrézniania i oddzielania
tego, co obce. Dlatego tez zolcie i wszystkie ptyny stajg si¢ [rodzajem]
zréznicowanego pokarmu.

Nie sadzcie, ze materiat odzywczy dostarczany jest embrionom do
spozywania tylko przez pepowing do przedsionkéw watroby, przez te drogi
bowiem réwniez jest karmiony, zwtaszcza przez te doskonalsze, a przyno-
szony przez nie [pokarm] Wykorzystywany jest jako pozywienie. Nie sadz
jednak, ze kledy Hipokrates mowi, iz ,,plerwszy pokarm wprowadzany jest
poprzez pepowing brzuszng”®, to nie wie, ze jest on 0dzyw1any takze przez
usta; mowil bowiem, jak to wczesniej p0w1ed21ano takze 1 o tej drodze.
Swiadectwem za$ tego, Ze i w fonie przyjmuje pozywienie poprzez usta,
jest gwattowne pragnienie [ssania] piersi zaraz po swych narodzinach: nie
dazytoby do niej tak szybko, jesli by przedtem nie przyzwyczaitoby si¢ do
tej drogi. Przeksztalca za$§ ptynny pokarm w wyziewy i tchnienia, z tatwo-
$cig rozdziela go poszczegdlnym czgSciom oraz zmienia to, co pochodzi
z nasienia, w plyny ustrojowe, to za$, co z ptynow, w ciato, zyly, nerwy,
arterie, kosci, wnetrznosci 1 cztonki. To, co jest nieliczne, staje si¢ liczne,
co jest mate, staje si¢ wielkie, a zdolno$¢ rozwoju poszerza je az do wiasci-
wych mu granic wzrostu i wyznacza jego ramy.

8 Hippocrates, De alimento 30, 3, ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hippocrate,

t. 9. Na temat sposobu zywienia si¢ plodu w tonie matki, od czego zalezy oczywiscie
jego wzrost 1 dojrzewanie do narodzin, juz w starozytnosci byty rézne poglady, jak
o tym $wiadczy Pseudo-Plutarch, przytaczajgc wypowiedzi trzech filozofow przyrody
i medykow: Jak zywiq sie plody (Ilbg tpépetar o EuPpva), Demokryta (ok. 460-370)
i Epikura (341-270), stoikdw oraz Pitagorasa i medyka Alkmeona z Krotonu (V wiek
przed Chrystusem). ,,Demokryt i Epikur — Ze ptod w tonie matki karmi si¢ ustami; zale-
dwie si¢ narodzi, kieruje swe usta do piersi [matki]; takze bowiem w tonie sg brodawki,
ktorymi si¢ karmi. Stoicy — ze przez tozysko i pepowing: ta bowiem przez potozne za-
raz po urodzeniu jest zawigzywana, a usta niemowlgciu otwierane, aby szukato innego
pokarmu. Alkmeon — Ze karmiony jest przez cale ciato, ktore jak gabka wchtania to, co
jest zdatne do jedzenia”. Pseudo-Plutarchus, De placitis philosophorum V 16, 907DE,
tl. S. Longosz.
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4. Mowiac o tym, co znajduje si¢ w tonie, ukazaliSmy wystarczajaco,
ze sa to dziela natury. W nastgpnej za$ kolejnosci postaram si¢ wykazacé, ze
wyposazone sg one takze w duszg i intelekt. Skoro bowiem natura wyksztat-
cita w istotach zywych zmysly w celu przekazywania zdolnosci psychicz-
nych, a mianowicie widzenia poprzez oczy, styszenia poprzez uszy, smaku
1 wechu poprzez jezyk 1 nos, dotyku poprzez rece z resztg ciala, jasne jest,
ze zadna ta dziedzina nie pozostanie niewykorzystana. Nawet gdy ptod jest
[jeszcze] w tonie (Katd yooTpog OvTog Tod Bp?,(povg) wspomnlane dziedzi-
ny beda zawieraty substanc_]e; duszy oraz samo jej siedlisko — mézg, takze
od poczatku uformowany i ulokowany wewnatrz gtowy. Jasne jest zatem,
ze wraz z wytryskiem nasienia w tono [kobiety] demiurg wszystkich rze-
czy® zasiewa dusze, aby cialo miato kierujgcg nim site. Wiemy bowiem, ze
rzemieslnicy tworza niekiedy pomocnicze narzedzia do wykonania swych
okreslonych zadan, jak na przyktad stepke, ktorg budowniczy okretu kon-
struuje dla podwodnej czgsci statku jako ostone przed gwattownoscia fal
1 bezpieczng ochrong przed podwodnymi skalami, a wytworca tragbek dra-
zy spiz w formie dtugich piszczalek dla gromadzenia w nich powietrza;
podobnie muzyk nacigga struny dla uzyskania harmonii dzwickow, lekarz
przygotowuje srodki lecznicze dla obrony przed chorobami, a wodz uczy
ustawione przed bitwg szyki, jak zatrzyma¢ wroga. Jak zatem ci, ktorzy
takie rzeczy czyniag, wykonujg je z jakiego$ powodu, tak i1 natura tworzy
sobie poszczegolne znajdujace si¢ w nas [organy] jako narzedzia dla pew-
nych rzeczy w przyszto$ci. Tak rowniez mozg, bedacy siedzibg duszy i od
poczatku wzrastajacy wraz z duchem, ujawnia, ze dusza powstaje w tym
samym czasie co ciato. Chociaz bowiem oko jeszcze nie widzi, jezyk nie
rozpoznaje smaku, nos nie wacha, ucho nie przyjmuje dzwiekow, zmyst do-
tyku nie odczuwa zimna, ciepta, suchosci lub wilgoci, twardo$ci lub migk-

6 Demiurg wszechrzeczy” (6 1@v 6 mv dnpovpyoc), ktdrego autor naszego trak-
tatu nazywa nizej ,,Panem wszechrzeczy” (1 1@v dhwv deomoty) lub ,,0Ojcem wszech-
rzeczy” (0 T@®V TavToV matnp), to wedtug Platona (Timajos 28C; Sofista 265C; Parnstwo
530A) boski tworca i budowniczy kosmosu, jego tadu, organizacji i racjonalnosci, to
boski Rozum [...], ktéry organizuje i porzadkuje pierwotny chaos we wszech§wiecie,
najwyzszy z bogow i najdoskonalsza z przyczyn sprawczych, nie bedacy jednak Bytem
Najwyzszym ani osobowym judaistycznym lub chrzeécijanskim Bogiem, stwarzajacym
$wiat z niczego, bo nie tworzy ani materiatu §wiata ani jego planu (idei), ale stwarza naj-
pierw innych bogdw, a potem dusze §wiata, ktorej domaga si¢ kosmos jako swej zasady
ruchu, oraz nie§miertelne czgéci duszy ludzkiej; za jego sprawa $wiat staje si¢ Zywym
organizmem. Na przetomie naszej ery powszechnie uwazany w niechrzescijanskich fi-
lozoficzno-religijnych pogladach za nadziemskg Istote lub personifikacje Rozumu kie-
rujgcg swiatem. Por. A. Krokiewicz, Zarys filozofii greckiej, Warszawa 1971, s. 313-317,
W. Diubacz, Demiurg, PEF 11, Lublin 2001, s. 471-472.
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kosci, bo znajduja si¢ one z zatozenia w uspieniu, ale wkrotce potem, kiedy
ptod juz uksztattowany sie narodzi (tey0évtog tod Ppépovg pyalecOar),
mogg dziata¢ — o$mielitbym si¢ nazwac to wyciszenie (iovyiav) aktem
(évépyerav) — to bowiem dziecko bedace jeszcze w tonie (év ujtpa dvtog
Tob Taudiov), majace powieki zamkniete, nos zatkany, a uszy niestyszace,
jest dzietem duszy wydajacej rozkazy.

Nikt za§ nie moze zaprzeczy¢, ze u tych, ktore sg jeszcze noszone
w lonie (émi t@v kvovpuévav), jezyk odczuwa smak i sprawdza jakosé
[pokarmu], co jasno wynika z pewnych doswiadczen. Wiemy rowniez, ze
dzieci w tonach (&v taig utpoig madia) czesto umieraja z powodu odrzu-
cenia pokarmu zlej jakosci spozywanego ustami, odwracajac si¢ od niego
1 odpychajac go, sama bowiem natura, obdarzona jg¢zykiem ze zdolno$cia
smakowania, zatroszczyla si¢ o utrzymanie dziecka przy zyciu (mpog v
oD modiov dwapovnv). Oddychanie, ktore ujawnia si¢ takze u embrionow
(jak powiedzieliSmy nieco wczesniej, oddychaja ustami), jest dzietem du-
szy. Jasno z tego widaé, ze dusza zawarta jest w nasieniu razem z naturg
[cialem]. Wigkszo$¢ jednak lekarzy owo oddychanie uznata za czynnos¢
duszy (yoywov yap évépynua), a nie natury (pucowov). Byloby bowiem
rzeczg niepowazng uznawac, ze nie jest ono dzietem duszy, skoro przyj-
muje si¢, ze $pigcy oddycha w sposob niezalezny od swojej woli, chociaz
samo oddychanie jest czynno$cig wolitywna. I tak jak woéwczas, kiedy isto-
ta zywa nie $pi i czuwa, dusza jest podstawg wszelkich jej dziatan (widzi,
styszy 1 spelnia czynno$ci wlasciwe pozostalym zmyslom, porusza sig,
a tych czynnos$ci dokonuje przez zmysty i odpowiednie narzady, prowa-
dza,c 1 rozprzestrzemajqc calg swa dziatalno$¢), tak w nocy ogranicza si¢
1 $cie$nia na jednym nienawiedzana przez obrazy ani niestraszona odglosa-
mi, nieodstreczana doznaniami smakowymi, ani nieodpychana zapachami,
nieoszotamiana dotykami, nieutrudzona biegami, spacerami czy innymi
¢wiczeniami, bedac skupiona tylko na sobie, dokonujac jedynie czynno$ci
oddychania.

A moze uwazamy, ze natura czyni to, co dla niej korzystne z wlasnej
woli, nie za$ pod wplywem tego, ze nauczyta si¢ czynié to, co koniecz-
ne, dusza za$, majac udziat w sferze bardziej boskiej, nie idzie za tymi
samymi czynnos$ciami? Co wigcej natura [ciato] jest Smiertelna, ziemska
1 pozbawiona zdolnosci rozumowania, nie ma bowiem intelektu, zna tyl-
ko $miertelny bieg spraw 1 przyjmuje porzadek zniszczalny, dusza za$,
bedac fragmentem duszy powszechnej”, posiada wiedzg niebianskiego
choru, a kroczac zawsze droga prowadzaca do czegos podobnego, wznosi

QO przyjmowanej w starozytnosci (zwlaszcza w pitagoreizmie, platonizmie i sto-

icyzmie) ,,duszy powszechnej” lub ,,duszy $wiata”, zob. J. Moreau, L’'dme du monde
de Platon aux stoiciens, Paris 1939; T. Gregory, Anima mundi, Firenze 1955; G. Reale,
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si¢ ponad ziemi¢, odwraca si¢ od wtasciwej wodzie zwodniczosci, prze-
nika powietrze, staje si¢ wyzsza od ognia, dotyka niebianskiej boskosci,
baczy czgsto na miejsca nad niebem, towarzyszy Panu Wszechrzeczy
(T® TV Shwv deomdtn) 1 sigga wyzszych sfer. Czgsto zatem spotyka to,
z czym ma wspolne pochodzenie i chociaz znajduje si¢ w ciele, wie, skqd
pochodzi i ze we wszystkim jest obecny Ojciec Wszechrzeczy (0 tdv
navtev Tatnp), korzystajac z tych oczu, w ktorych On jg umiescit. Niech
zatem nie mowia, ze kiedy ciato jest we $nie, oddychanie odbywa si¢ bez
wiedzy duszy. Dusza bowiem jest zdolniejsza i silniejsza we wszystkim
od natury. Natura bowiem, jak sadzimy, moze dziata¢ zaré6wno wtedy,
kiedy [istoty zywe] nie $pia, jak i woéwczas, gdy $pig (w obu bowiem
sytuacjach trawi, rozprowadza i rozr6znia pokarm, przynosi i dokonuje
wzrostu), dusza za$ jedynie wtedy, kiedy one nie $pig, dokonuje tego, co
wypada ciatu, bo we $nie nie mogtaby podobnych rzeczy czyni¢. Bylby
to absurd, skoro juz dostatecznie zostato wykazane ze to, co znajduje si(;
w tonie, Jest istotg zywq (tod {@Pov tvar 1O KaTd yacrpog) a nie miec
pewnosci co do tego, ze zostalo to powiedziane na podstaw1e [obserwa-
cji] rzeczy zewngtrznych. Widzac bowiem muchy i robaki rodzace si¢
w drewnie niby tonie 1 patrzac, jak petzaja, uwazamy je za zywe (choé
to takze dzieje su;, jak sadze, d21e;k1 mocy opiekunczej), a wahamy si¢
otwarcie nazwac istotami zywyml (Ccoa) te, ktore sg takimi w lonie;
Hipokrates bowiem glosi: ,,0zywieniu podlegajq te, ktore nie sg istotami
zywymi, [dziataniem] ozywionych, ale natura nie jest wszystkiego $wia-
doma”’!. Nalezato bowiem by¢ moze powiedzie¢, ze staja si¢ ,,istotami
niezywymi” (un {®da) lub ,,czesciami”, on jednak zaniechat i uzyt okre-
slenia doskonalszego, abySmy rozumieli, ze sg one istotami zywymi od
momentu powstania. Znakomicie za§ i w sposob catkowicie bezsporny
glosit, ze ,,natura nie jest wszystkiego sSwiadoma”, tak, ze jesliby kto$ za-
pytal o sposob lub racj¢ tworzenia istoty zywej, wszystko mozna odnie$¢
do samej natury, ktora rodzi wszystko bezwiednie. A przeciez wystarczy
natura, ktéra sprzeciwia si¢ calkowicie opiniom tych, ktorzy w to nie
wierzg i glosza, ze nie sa to istoty zywe’?. Dostarcza ona bowiem kazde-
mu z tego rodzaju bytéw doskonatosci srodki do istnienia (td TéAN TPOG
10 £ivar), temu za$, co sie poczyna, potwierdzenia, Ze jest istota zywa.

Historia filozofii starozytnej, th. E.J. Zielinski, t. 4, Lublin 1999, s. 547-573; A. Zmorzanka,
Dusza swiata, PEF 11, Lublin 2001, s. 760-762.

I Hippocrates, De alimento 38-39, ed. E. Littré, Oeuvres complétes d’Hippocrate, t. 9.
Byli to gtownie stoicy uwazajacy ptdod w tonie matki za czg$¢ jej wnetrznoscei,
ktdra staje si¢ istotg zywa dopiero po zachty$nigciu si¢ powietrzem przy narodzeniu. Por.
Pseudo-Plutarchus, De placitis philosophorum XV 2-5. Wczesniej poglad ten podzielat
Empedokles, a potem Diogenes i Hierofil.
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Czyz wigc nie byloby niedorzeczno$cig nie nazywac istota zywa tego, co
stanowi réwnoczes$nie dusze i ciato, 6w za$ byt tego miana pozbawiac?
Podobnie, jesliby kto$§ przyjmowat, ze to, co przybiera posta¢ ognia, ma
moc palenia, a odmawialby [temu] samego ognia. Albo tez, gdyby kto$
zgadzat sig, ze ciemnosci sg roz§wietlane przez Slonce, a zaprzeczat, ze
[zjawisko] to nosi nazwe dnia; czy tez jesliby mowil, ze rzeczy wilgotne
1 twarde sprowadzone do jednego odzywiaja, a nie dopuszczat nazwania
tego pozywieniem; albo tez [méwiac], ze spiz lub zelazo tnie, a unikatby
w odniesieniu do nich nazwy miecza lub jakiegokolwiek narzg¢dzia tnace-
go. Nikt jednak, widzac ciemne niebo, roz§wietlone dziataniem Stonca,
nie zaprzeczy, ze to wilasnie jest dzien, ze rozniecanie ognia nazywa si¢
ogniem, ze dziatanie tego, co tnie, nosi miano noza; nikt tez nie odmowit-
by nazwy ,,nasienia” temu, co si¢ ozywia i dostarcza zycia.

5. Wykazali$my zatem dostatecznie, ze embrion (10 Euppvov) uczest-
niczy zardwno w naturze, jak i w duszy oraz w dziataniach (évepyeidv) ich
obu i w jaki sposob jest istota zywa. Pozostato jeszcze, aby$my ukazali,
ze to, co spoczywa w glebi tona, jest istotg zywa. Jesli za$ kto$ zapyta nas
o przestanki natury (¢pvoemg Aoyiopovc), niech wie, ze dziata ona pouczo-
na o wszystkim przez siebie samg 1 uczy si¢ od siebie samej. Mozemy
bowiem z tatwoscig zauwazy¢, ze ani robaki nie rodzg si¢ z roslin, ani osy
1 pszczoty z koni czy woldw, lecz po prostu wedle swej natury. Nikt bo-
wiem réwniez nie uczy ptakow lata¢, ani nas mysle¢, stysze¢ lub patrzec,
a jednak zauwazamy, zZe jak ptaki lataja, tak 1 my sami bez nauki mys$limy
1 widzimy: samodzialanie natury jest niewyrazalne, ukryte i glgbsze niz
nasza zdolno$¢ rozumienia.

Nie miejmy zatem watpliwosci, ze 1 powolywanie ptodow (ta Euppoa)
do istnienia jest ich ozywianiem, gdyz nie uczg si¢ one od kogo$ dopiero
po narodzinach wtasciwego im zycia i dziatania, lecz bedac jeszcze w to-
nach, juz potykaja, trawig i rozrdzniaja dostarczone im pozywienie oraz
przyjmuja przydzielony pokarm, zb¢dny za$§ odrzucaja, aby rozpoznawaé
zbyteczny takze potem, gdy juz przyjda na §wiat. Tak zwane bowiem me-
konion (unkoviov)”™ bedace katem sktada si¢ z wszelkiego pokarmu ptodu
(éuPpvov), w moczowniku (€v t@ ovpay®d)’™ zas znajduje si¢ ciecz: ,,Jama
brzuszna, jak powiada 6w starozytny [Hipokrates], oraz wngtrzno$ci napet-
niajg si¢ powietrzem wchodzacym przez usta; istnieje tez jakies [jej] ujscie

3 Nazwa unkaoviov (wydzielina z zotadka/kal noworodka). Por. Arystoteles,
Historia animalium 587 A 37; Galenus 19, 176; Soranus 1, 81; R.J. Durling, 4 Dictionary
of medical terms in Galen, London 1993.

™ Moczownik” (obpoydc), katl moczowy u plodu tgczacy z pecherzem.
Por. Galenus, De usu partium 15, 5; Galenus, De urinis compendium 4, 657, Soranus,
Gynaeciorum 1 57, 80.
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do odbytu (kbcapov)””, co bowiem jest zbyteczne, przechodzi powoli do

odbytnicy (t0v dpyov); o ktorej moéwigce, miat na mysli odbyt.

Niech jednak nikt nas nie zwodzi, méwige, ze ptody (Euppva) nie
mogg si¢ odzywiaé przez usta z powodu otaczajacej je dookota btony pto-
dowej: natura bowiem zdolna jest udziela¢ i ku temu sposobnosci poprzez
pory (o1 t®v mopwv) 1 droge do dobrego 1 odpowiedniego odzywiania.
Demokryt’ glosi, ze cztowiek pochodzi od cztowieka, pies od psa, a wot
od wotu. Cztowiek, ktéry pojat sztukc; kontemplacji nleba (Gsmpww) 1przy-
patruJe si¢ zawarte] w nas naturze, nie moze by¢ az tak nlerozumny 1 twier-
dzi¢, ze to, co jest lonie, nie jest istota zywa (un {dov 10 kATl YOSTPOG),
skoro ten, ktéry ustanowil wszystko, uczynil wszystko ze wszystkiego
(6Lov €& 6Lov). Jakze bowiem to, co si¢ rodzi, miatoby nie mie¢ charakteru
cztowieka, nawet jesli nie zawiera jeszcze w sobie samym wszystkich do-
skonatych elementow (tovg tedeiovg Adyovg), ale zamierza zas$ realizowac
wszystko to, co w nasieniu zostato zasiane? Jak bowiem zasiane nasiona,
ktére sa niedoskonate pod wzgledem liczby lub jakosci, uzyskuja jednak
posta¢ ptodow, ktorym albo jakas cze$¢ zbywa, albo jej brakuje, albo maja
posta¢ innych istot zywych, tak te nasiona, ktore sg cate i dobrze uksztat-
towane, uzyskuja charakter doskonatych istot zywych. To, czego brakuje,
stanowi przeszkode dla calej natury, czynigc takze ptody niedoskonatymi
(éxdeimovta ta EuPpoa) 1 dlatego wilasnie, ze wzgledu na te przeszkode,
mogtly nie by¢ nazwane istotami zywymi.

Zaden jednak filozof, nawet jesli nie zna spraw boskich, ani Zaden
lekarz, uczen Asklepiosa, nawet pozbawiony zdolnosci do refleksji, niech
nie odmawia ptodom (£uppva) natury ludzkiej, ani ich z niej nie wyklucza,
lecz niech si¢ najpierw sam zreflektuje 1 albo dowie si¢ od starszych, albo
zaczerpnie z pamieci rodzicow, ze on takze byt niegdy$ ptodem (fv mote
Kal avtog EuPpvov), zostat jednak wtedy w petni przez matke w tonie ufor-
mowany, otrzymal z nasienia Zrédlo istnienia 1 z tego tez wzgledu nie po-
winien mylnie interpretowac natury. Nie jest to bowiem niczym innym, jak

5 Hippocrates, De semine, de natura pueri, de morbis 17, 15, ed. E. Littré, Oeuvres

complétes d’Hippocrate, t. 7.

6 Demokryt z Abdery (460-370), jeden z najwybitniejszych i wszechstronnie wy-
ksztatconych filozofow greckich, tworca materialistycznego systemu i teorii atomistycz-
nej, autor licznych dziet, z ktorych pozostaty jedynie drobne fragmenty. Trudno jednak
powiedzie¢, z ktdrego pochodzi ta jego cytowana wypowiedz. Por. Die Fragmente der
Vorsokratiker, red. H. Diels — W. Krangz, t. 2, Berlin 1952, s. 81-129. Przyjmowat razem
z Epikurem, podobnie jak nasz autor, Ze ,,pt6d w tonie karmi si¢ ustami, a zaraz po urodze-
niu szuka sobie tez piersi do ssania; i w tonie takze sg pewne piersi, ktorymi jest karmio-
ny”. Pseudo-Plutarchus, De placitis philosophorum 16, 1, ed. J. Mau, Plutarchi Moralia,
t. V 2/1, Leipzig 1971, s. 142.
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pogwalceniem jej praw, gdy ci wszyscy, ktorzy zostali przez nig utworzeni
z ziemi, mOwig, ze te [byty], ktore maja taka sama zasade powstawania i s
przetrzymywane w jej wngtrzu, sg istotami zywymi, a te, ktore sa karmione
w tonie, nimi nie sg. Czy z pszenicy nie rodzi si¢ pszenica, a z innych na-
sion to, co jest do nich podobne, rosliny z roslin i wszystko, co ma t¢ samag
nature z rodzicow, a cztowiek, ktory otrzymat losem co$ bardziej boskiego
od innych, jest lepszy od wszystkich rzeczy i swa wtadza podobny bogu,
mialby nie uzyskac tej samej boskosci, co rodzice?

Wykazemy tez, ze ptody sa istotami zywymi ({do ta Epfpuoa)
zarOwno z mocy prawa (vopw), jak i ze wzgledu na nastgpstwa
(ovpuPepnkodor), przypisujac przyczyne swego zycia naturze, udane zas
zycie — prawodawcom, ktorzy umozliwili mu rozwoéj ze wzgledu na
dusz¢ (prawem bowiem jest to, co powstrzymuje przed dokonywaniem
ztych czynow, a jednoczesnie czuwa, aby wzrastata liczba takich, ktore
sg uczciwe teraz i w przysztosci). Ci bowiem, ktoérzy ustanawiali pra-
wa, dwoma gtéwnie sposobami wykazali, ze byty znajdujace si¢ w to-
nie sg istotami zywymi (td &év tfj yaotpi {®da). Po pierwsze, poprzez
ustanowienie kary na tego, ktory byt winien aborcji (¢£apprmocewc), po
drugie, poprzez mozliwos¢ ustanowienia spadkobiercami tych, ktorzy
si¢ jeszcze nie narodzili — wiedzieli o tym lepiej od wielu [innych], na-
sladujac w swym dzialaniu czyny bogéw. Stanowienie bowiem prawa
jest przede wszystkim sprawa bogoéw, skoro Ojciec Wszechrzeczy (tdv
OLov matnp) unormowat wszystkie sprawy migedzy bogami prawem i to
z jego rozkazu porusza si¢ §wiat i planety, kazda po wilasciwej sobie
orbicie i w przepisanym czasie, a stonce i1 ksi¢zyc po wyznaczonych
torach; na rozkaz demiurga zostata osadzona na swoim miejscu Ziemia,
rozlane wody, rozpostarty eter, rozniecony ogien; kazde z nich zacho-
wuje wlasciwe sobie dziatanie z leku przed przekroczeniem wlasciwe-
go mu prawa. Zeus nadat prawa Kretenczykom, Lacedemonczykom —
Pytyjski [Apollon], Atenczykom za§ — Pallas [Atena]. Ich uczniowie
natomiast, prawodawcy Likurg i Solon, dostarczyli nam poprzez te dwa
gtowne prawa, o ktorych wtasnie wspomnialem, mocnego i niepodwa-
zalnego argumentu na temat ptodow (éuppvwv): jesliby bowiem nie
byly one istotami zywymi (ufy {@a 1v), nie karaliby otwarcie ludzi win-
nych aborcji’’, a poniewaz glosili, ze sg to istoty zywe ({®a eiva), dla-

7 WypowiedzZ ta jest jedng z najstarszych i nielicznych informacji przyjmowa-
nych przez badaczy i réznie przez nich w literaturze komentowanych, ze juz legendarny
krol Likurg (VIII wiek przed Chrystusem) i atenski archont Solon (640-559) wydali
podwojne prawo: karzace celowg aborcje¢ i czynigce nienarodzony jeszcze ptdd spadko-
bierca majatku. Nie potwierdzaja jednak tego wyraznie zadne szczatkowo zachowane
fragmenty najstarszego prawa greckiego. Por. Enzo Nardi, Procurato aborto nel mondo
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tego tez wprowadzili kare. Ktoz bowiem zadalby kary dla rozwinigtego
juz w pelni niewatpliwie cztowieka z powodu tego, co w tonie nie jest
cztowiekiem i od samego poczatku nieZywe nigdy nie podejmie spad-
ku, jesliby nie wiedzial, ze ptod jest 1stotq zZywa (el Lpov T0 equuov)"
Dlaczego wiec kontrargumentujesz, mowiac, ze to, co znajduje si¢
w tonie, nie jest istotg zywa? Kt6z wyznaczylby na spadkobierce tego,
o ktorym by sadzono, ze jeszcze nie istnieje?’® Kt6z powiedzialby, ze
jego panem jest ten, co do ktorego istnienia bylaby watpliwos$¢? Jeszcze

greco-romano, Milano 1971, s. 33-41 (Licurgo e Solone binomino obbligato?). Warto
tu doda¢, ze ok. 150 lat wezesniejszy grecki stoik Muzoniusz Rufus rowniez mowit
ogolnie w swej diatrybie o karaniu za praktykowang celowo aborcje, sterylizacjg i an-
tykoncepcje, przynoszace szkode panstwu. Zob. Musonius Rufus, Diatriba XVA: ,,Ten
wiasnie wzglad [dobro panstwa] zabronit kobietom przerywac cigzg, a na niepostuszne
— naktada¢ kary. Wzglad ten zabronit im rowniez poddawania si¢ sterylizacji i prakty-
kowania antykoncepcji”. Tt. S. Longosz, Czy wszystkie urodzone dzieci majq by¢ wy-
chowywane?, VoxP 69 (2018) s. 783-793 (zwtl. s. 793). Sa to jednak stwierdzenia zbyt
ogolne (a moze nawet tylko retoryczne?), cho¢ przez badaczy roznie interpretowane,
by przyjmowacé, ze juz starozytne prawo greckie karato praktykowang celowo aborcje.
Por. F.J. Délger, Das Lebensrecht des ungeboren Kindes und die Fruchtabtreibung in der
Bewertung der heidnischen und christlichen Antike, ACh 4 (1933) s. 1-61 (zwt. 11-12);
S. Longosz, Ojcowie Kosciota a przerywanie ciqzy. Okres przedchrzescijanski, VoxP
8-9 (1985) s. 250-251; S. Longosz, Prawo rzymskie wobec aborcji, w: Contra leges et
bonos mores. Przestepstwa obyczajowe w starozytnej Grecji i Rzymie, red. H. Kowalski
— M. Kurytowicz, Lublin 2005, s. 208-220 (zwt. s. 213-214); J.W. Wasznik, Abtreibung,
RACh I 56; J.W. Wasznik, Beseelung, RACh 11 180.

8 Mimo iz na rzymskie prawo decydujacy wplyw miat stoicyzm, ktéry ptod w to-
nie matki uwazat za cz¢$¢ jej wngtrznosci, to jednak jeszcze przed Chrystusem (por.
m.in. Cicero, Pro Cluentio 32-33: ,,spes parentis [...] designatum reipublicae civem [...]
spem [...] quam in alvo continebat”), a zwlaszcza na poczatku naszej ery (np. Seneca,
Consolatio ad Helviam 16: ,,conceptas spes liberorum”) byto wielu filozofow i medy-
kéw, ktorzy mieli co do tego watpliwosci, a nawet przekonanie, ze od samego poczecia
jest on istotg zywa — cztowiekiem w miniaturze, a przez to jeszcze przed narodzeniem
moze by¢ spadkobierca majatku i nazwiska. Nalezeli do nich m.in. wspomniani przez
Pseudo-Galena nieznani blizej neopitagorejczycy (Pseudo-Galenus, Ad Gaurum 2, 2)
i Numeniusz (De natura hominis 15), a takze autor naszego traktatu i chrzescijanie
(m.in. Clemens Alexandrinus, Stromata V 5, 3; 8, 4). Por. E. Albertario, Conceptus
iam pro nato habetur, w: Studi di diritto romano 1, Milano 1933, s. 1-60; M. Roberti,
., Nasciturus pro iam nato habetur” nelle fonti cristiane primitive, Milano 1935, s. 65-84;
J. Imbert, Le droit antique, Paris 1976, s. 93-96; M. Villey, Le droit romain, Paris 1987,
s. 58-60; J.H. Waszink, Beseelung, RACh II 180; W. Waldstein, Problem interpretacji
zrodel a status dziecka w lonie kobiety, ,,Zeszyty Prawnicze UKSW?” 6/2 (2006) s. 7-32;
A. Bujslkovska, What was the attitude of Old Grek legislature to abortion, ,Bratisl. Lek.
Listy” 108 (2007) s. 164-168.
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nie narodzit si¢ olimpijski Perykles, a juz wszystkich Grekow przerazat
ze wzgledu na widzenie senne, podobnie jak i Pizystrat’, cho¢ nie byt
jeszcze tyranem; jeszcze rowniez Olimpias® nie urodzita Aleksandra,
a juz wszyscy nazywali go synem Amona®' i spadkobiercg krolestwa,
takze Kypselos, jeszcze przed urodzeniem, cho¢ Bakchiadowie® nie
uwazali go jeszcze za kogos$ zyjacego, przerazat ich widziadtem. Méwi
sie, ze takze Hekabe® lekata si¢ Aleksandra, zanim go urodzita, ponie-
waz przerazilo jg niezwykle widzenie, a takze wszyscy ci Frygowie®
do$wiadczali nieszczg$¢ od ognia, ktory jeszcze nie powstat; rowniez
Alkmena®’, majac zrodzi¢ Herkulesa, wprawita nieprzyjacidt w przera-
zenie 1 sprawila, ze wrogowie lekali si¢ jej, gdy jeszcze nosita dziecko
w lonie. [Wszyscy oni] byli tak dalecy od tego, by utrzymywac, ze
plody nie sg istotami zywymi (unoe {da Aéyew ta EuPpoa), iz nie tylko
twierdzili, Ze sg one istotami zywymi, lecz nawet to, ze sg silniejsze od
natury ludzkiej, cho¢ jeszcze tkwig korzeniami w tonie.

Skierujmy jednak nasza mowg¢ do samych ptodéow (avtd pot T
Enppua), jak gdyby do tych, ktére przybraly juz dojrzata postac zywych
ludzi (&vOpdmov svrskn Cmornw) ,,Wdezme do mnie z ukrycia, nlczego
si¢ nie lekajac: ani umniejszenia rodu, ani odwrdcenia si¢ najblizszych, ani
pozbawienia majatku. Nie wykluczy was ani oszczerstwo wielu, ani niego-

7 Pizystrat (560-527) i Perykles (495-429) to wybitni po archoncie Solonie (640-559)
tworcy, prawodawcy, reformatorzy i budowniczowie kultury, architektury i demokracji aten-
skiej. Niektore ich wazne, czesto niepopularne, decyzje, zapowiadane byty podobno, jak
informuje mitologia i ich biogramy, w snach Grekow, budzac strach i przerazenie.

8 Qlimpias, pierwsza zona Filipa I Macedonskiego, matka Aleksandra Wielkiego
(356-323), ktorego bardzo kochata oraz w rzadach wspomagala i czgsto zastepowata.

81 Amon, glowne bostwo egipskie, utozsamiane przez Grekéw z Zeusem, przedsta-
wiane w postaci brodatego m¢zczyzny z rogami barana.

82 Bakchiadowie, wywodzacy si¢ od Heraklidy Bakchiasa arystokratyczny rdd,
ktory od X wieku przed Chrystusem sprawowat wiadz¢ w Koryncie. W 748 roku za-
miast dozywotniego krola wprowadzili wybieranego na rok ze swej arystokracji wtadcg,
w 658 roku zostali obaleni przez Kypselosa, ojca Periandra, sami za$ znalezli schronienie
w Sparcie.

8 Hekabe, zona Priama, ostatniego kréla Troi, matka drugiego jego syna Parysa
zwanego takze Aleksandrem. Przed jego urodzeniem miata sen, ze wyda na Swiat ptonaca
pochodnig, ktora swymi plomieniami zniszczy catg Troj¢. Po jej faktycznym zniszczeniu
i stracie wszystkich swoich dzieci zostata zamieniona przez bogdw w suke, ktora rzucita
si¢ z rozpaczy do morza.

8 Frygowie, lud zamieszkujacy Frygi¢ w Azji Mniejszej pomigdzy Bitynig a Myzja,
stynacy z umiejetnosci wyrabiania pieknych tkanin haftowanych ztotem.

8 Alkmena, zona Amfitriona i matka Heraklesa, ktory byt dzieckiem Zeusa, zatozy-
cielka rodu Heraklidéw, czczona w Tebach i Atenach.
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dziwos¢ tych, ktorzy krzywdzg samg nature. Dlatego wy zemscicie si¢ na
nich jak Perykles, jak Pizystrat, jak Parys®, jak 6w stynny Macedonczyk
Aleksander i jak Herkules”.

Z jezyka greckiego przetozyl|Robert Sawa |
wstepem, komentarzem i bibliografig opatrzyt
i redakcyjnie opracowat ks. Stanistaw Longosz®’

% Parys, zwany takze Aleksandrem, drugi syn Priama, krola Troi, i Hekabe, jeden
z gtownych bohaterdéw Iliady Homera. Priam, Igkajac si¢ snu Hekabe, Ze to dziecko moze
spowodowac zniszczenie Troi, oddat je zaraz po urodzeniu pasterzowi Agelosowi, aby je
porzucit w gorach. Ten jednak wychowal chtopca razem ze swoimi dzie¢mi i dal mu na
imi¢ Parys. Gdy ten dordst, Priam i Hekabe przyjeli go do swego domu i ozenili z Ojnone.

87 Robert Sawa (1966-2018), filolog klasyczny, thumacz pism wczesnochrzescijan-
skich. Ks. Stanistaw Longosz, redaktor-zatozyciel ,,Vox Patrum”, emerytowany pracow-
nik Wydziatu Teologii KUL i dyrektor Osrodka Badan nad Antykiem Chrzescijanskim,;
e-mail: longosz1@interia.pl, ORCID: 0000-0002-2809-0728.
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Kazimierz Ginter, Wizerunek wladcow w ,Historii koscielnej”

Ewagriusza Scholastyka, Byzantina Lodzienasia 29, Lodz 2018,
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, ss. 337

Ksigzka ks. dr. K. Gintera powstala na bazie doktoratu, ktéry autor
obronit na Uniwersytecie Jagiellonskim w 2006 roku, a do publikacji przy-
gotowal dopiero niemal dwanascie lat pozniej. Dzi$ K. Ginter jest profeso-
rem historii liturgii na Wydziale Teologicznym Pontificia Universita della
Santa Croce w Rzymie. Niniejsza praca jest zatem swego rodzaju dojrzal-
szym spojrzeniem na tematyke podjeta przed laty.

Z formalnego punktu widzenia rozprawa sklada si¢ z jedenastu ele-
mentow. Pierwszym z nich jest spis tresci (s. 5-9). Nastgpnym elementem
jest wstep (s. 11-17), na ktérego siedmiu stronach widnieje 10 przypisow
podtekstowych, co daje srednig 1,428 przypisu na strong¢ (dalej: przyp./s.).
W skali calej ksiazki, ktora posiada 1619 przypisow, jest to 0,617%. Trzeci
element jest zarazem trzonem pracy. Skladaja si¢ na niego dwie czgsci,
w ramach ktorych autor analizuje najpierw dzielo Ewagriusza Scholastyka
jako takie (s. 19-79), a nastepnie zawarty w nim obraz cesarzy (s. 81-272).
Czes¢ pierwsza to 61 stron 1 345 przypisow (= 4,655 przyp./s.; 21,309%
wszystkich przyp.). Czg$¢ druga obejmuje az 192 strony tekstu i posia-
da 1260 przypiséw (= 6,562 przyp./s.; 77, 825% calo$ci przyp.). Jak wi-
da¢, drugi segment rdzenia rozprawy jest ponad trzykrotnie wigkszy od
pierwszego. Jednak fakt ten usprawiedliwia przyjeta przez autora koncep-
cja rozdysponowania posiadanego materiatu. Wywody te domyka 12-stro-
nicowe zakonczenie (s. 273-284), ktére zaopatrzono w cztery przypisy
(0,333 przyp./s.; 0,247% przyp.). Széstym elementem jest wykaz skro-
tow (s. 285-289). Wykaz ten zawiera 111 abrewiacji. Po nim za$ zostata
umieszczona bibliografia (s. 291-320) podzielona na zrodia (s. 291-300),
ktorych jest w sumie 121, i opracowania (s. 300-320) liczace 519 pozy-
cji. Po bibliografii zamieszczono ,,.Summary — The Image of Byzantine
Emperors in Evagrius Scholasticus’s Ecclesiastical History” (s. 321-326).
Po tym streszczeniu znajduje si¢ bardzo sumiennie wykonany indeks osob
(s. 327-333) oraz indeks nazw geograficznych i etnicznych (s. 335-337).
Jedenastym 1 ostatnim elementem, ktory jednak nie posiada paginacji
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(s. 339-343), jest wykaz wszystkich, opublikowanych dotad, czyli w latach
1997-2018, tomow serii Byzantina Lodziensia.

Bibliografia opracowan, o ktorej] mowa wyzej, wsréd swoich 519
prac ma 282 pozycje w jezyku angielskim (= 54,335%), 74 po francusku
(= 14,258%), 70 w jezyku niemieckim (= 13,487%), 53 prace po polsku
(=10,211%), 38 po wtosku (= 7,321%), a takze jedng publikacj¢ w jezyku
greckim (= 0,192%) 1 jedng po tacinie (= 0,192%).

Od strony tresci pierwsza czes$¢ ksigzki, ,,Ewagriusz i jego Historia
koscielna”, to bodajze najobszerniejsze (jak dotad) w literaturze polskiej
przedstawienie postaci autora i jego dziela. Ks. K. Ginter rozpoczyna t¢
czes$¢ od przedstawienia stanu badan (s. 19-24) oraz krotkiego szkicu ,,zy-
ciorysu” Ewagriusza (s. 24-28), by nastepnie przejs$¢ do analizy czynnikow,
ktore uksztattowaly §wiatopoglad historyka (s. 28-49), poniewaz to zgodnie
ze swym $wiatopogladem bedzie on ocenial dziatalno$¢ poszczegdlnych
cesarzy. Kolejnym rozdziatem pierwszej czesci jest segment poswigcony
samej Historii koscielnej jako takiej (s. 50-68). Tutaj autor przedstawia za-
réwno zrodta, z ktorych korzystat Ewagriusz, a zatem zarowno dokumenty
znajdujace si¢ w archiwum patriarchatu antiochenskiego, jak i akta soboro-
we. Osobne miejsce poswigca K. Ginter pracom wezesniejszych historykow
Kosciota, czyli Sokratesowi, Sozomenesowi i Teodoretowi z Cyru, ktorych
dzieta wykorzystal Ewagriusz w swej syntezie. Nast¢pnie autor omawia
dzieta tzw. historykéw klasycyzujacych: Pryskosa z Panion, Malchosa
z Filadelfii, Eustacjusza z Epifanii, Prokopiusza z Cezarei, Agatiasza
Scholastyka, Meandra Protektora, Teofilakta Symokatty, Jana z Epifanii
i Jana Lidyjczyka. Dziwi tylko, ze w bibliografii na temat Pryskosa nie
zamieszczono prac dr. Jozefa Kuranca (18 IX 1904-26 VIII 1989): Priskos
z miasta Panion, historyk bizantynski, RH 4/2 (1953) s. 339-353; Wyprawa
poselstwa wschodnio-rzymskiego na dwor krola Attyli, ,Meander” 12/1
(1957) s. 20-36; Sposob przedstawiania dziejow przez historykow wcze-
snobizantynskich (V-VI w.), RH 6/2 (1957) s. 75-103; De Prisco Panita,
rerum scriptore, quaestiones selectae, Lublin 1958; Akcja dyplomatyczna
Bizancjum i jego sgsiadow w latach 433-468 (na podstawie fragmentow hi-
storyka Priskosa), RH 12/3 (1964)s.55-75. Kolejnym elementem sg kroniki.
Tutaj pojawia si¢ takze sekwencja znaczacych autorow pdznoantycznych,
takich jak Jan Malalas, Marcellin Komes, Wiktor z Tunnuny, Jan z Biklar,
Jan z Nikiu i Teofanes. Nastepnie K. Ginter omawia zrddta hagiograficzne:
Historia religiosa Teodoreta z Cyru, Vita Symeonis i Zywot Daniela Stylity.
Wreszcie ostatnim punktem dotyczacym literatury zroédtowej jest krotka
wzmianka o panegirykach i paszkwilach. Wsrdd tych ostatnich za$ nie mo-
gto zabrakna¢ Historii sekretnej. Rozdzial, ktory zamyka czgs$¢ pierwsza,
zostal pos§wigcony tym autorom, ktérzy mogli wptynaé na wyobrazenia
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Ewagriusza o wladcy idealnym (s. 68-79). Do nich nalezg przede wszyst-
kim Platon, Euzebiusz z Cezarei, Filostorgiusz oraz Synezjusz. Warto$cia
dodang jest bibliografia zawarta w przypisach, ktorg autor zaktualizowat,
cytujac pozycje napisane do roku 2015. Pierwsza cz¢$¢ rozprawy jako ca-
to$¢ nalezy uzna¢ za merytorycznie dobrg. Niewatpliwie bowiem rozszerza
ona znacznie horyzonty polskiego czytelnika, dajac mu réwniez uzyteczne
narze¢dzie w postaci bibliografii przedmiotu.

Czes$¢ druga to ,,Obraz cesarzy bizantynskich w Historii koscielnej
Ewagriusza Scholastyka”. Szkoda, ze autor nie zmodyfikowat nieco tego
sformutlowania, poniewaz w tej formie tytul drugiej cze¢sci pokrywa si¢ de
facto z tytutem ksigzki, w ktérym stowo ,,obraz” zastgpiono tylko termi-
nem ,,wizerunek”. Tres$¢ tej czesci natomiast zostata w sposob jasny i lo-
giczny podzielona na jedenascie zwieztych rozdziatow, z ktorych kazdy
jest poswiecony jednemu cesarzowi. Chodzi za$ o nastgpujacych wiadcow:
Konstantyna I Wielkiego (s. 81-84), Teodozjusza II (s. 85-107), Marcjana
(s. 107-133), Leona I (s. 133-142), Zenona (s. 142-159), Anastazjusza
I (s. 159-186), Justyna I (s. 186-193), Justyniana I (s. 194-227), Justyna II
(s. 227-240), Tyberiusza (s. 240-250) i Maurycjusza (s. 250-272). Jak wi-
da¢ chociazby z objetosci poszczegdlnych rozdziatow, stanowig one swego
rodzaju miniaturowe monografie wtadcéw oparte na dziele Ewagriusza.
Roéwniez 1 w tym przypadku warto$cig dodang jest zaktualizowana biblio-
grafia przedmiotu cytowana w przypisach. Niewatpliwie ta cze$¢ ksigzki
stanowi jej podstawowy 1 najbardziej wartoSciowy segment. Zostala na-
pisana w oparciu o wlasciwie dobrang i rzetelnie przeanalizowang baze
zrodlowa, ktorej zarys podano w czesci pierwszej. Dzigki temu wnosi ona
wiele cennych elementow do wynikoéw badan tego okresu, ktore przepro-
wadzono na gruncie polskim. Do pewnego tez stopnia moze by¢ wyko-
rzystana jako swego rodzaju dopelnienie i uszczegdétowienie najnowszej
pracy prof. Stawomira Bralewskiego (Symmachia cesarstwa rzymskiego
z Bogiem chrzescijan (IV-VI wiek), t. 1: ,, Niezwykla przemiana” — narodzi-
ny nowej epoki; t. 2: Jedna religia w jednym cesarstwie. Rzymscy impera-
torzy sprzymierzeni z Bogiem na strazy jednosci Kosciota od Konstantyna
I do Justyniana I, Byzantina Lodziensia 27 1 32, £.6dz 2018, Wydawnictwo
Uniwersytetu L.odzkiego). W tym kontek$cie warto zauwazy¢, ze obie te
prace wydano niemal jednocze$nie w tej samej serii, co nalezy uznaé¢ za
bardzo szczgsliwy dla polskiego czytelnika zbieg okolicznos$ci, poniewaz
otrzymuje on w ten sposéb mozliwo§¢ pordwnania interpretacji faktow
zbieznych, a takze mozliwo$¢ uzupetienia danych bibliograficznych.

Praca ks. K. Gintra posiada rowniez kilka niedociaggnie¢. Migdzy inny-
mi we wstepie autor, thumaczac znaczenie tematu rozprawy, pisze: ,,Przede
wszystkim nalezy wyjasni¢, co rozumiem pod pojeciem obraz” (s. 11).
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Tymczasem w tytule ksigzki nie ma stowa ,,obraz”, lecz ,,wizerunek”. Jest
to najprawdopodobniej ,relikt” pochodzacy z tytutu doktoratu obronione-
go w Krakowie w roku 2006, ktory autor przeoczyl w czasie przygotowy-
wania rzeczonego tekstu do druku. Podobnie ma si¢ rzecz z wyrazeniem
,obraz cesarzy rzymskich” (s. 12), ktére K. Ginter analizuje w tym sa-
mym kontek$cie. Mozna stad wnosi¢, ze pierwotny tytul rozprawy brzmiat
nastepujaco: ,,Obraz cesarzy rzymskich w Historii koscielnej Ewagriusza
Scholastyka”.

Z kolei przy cytowaniu tekstow w oryginale greckim (przede wszyst-
kim w przypisach) zdarza si¢ do$¢ czgsto, ze poszczegdlne wyrazy sg ,,r0z-
rywane” w §rodku przez spacj¢, a tym samym ,,dzielone na dwie czesci”,
mimo ze nie znajdujg si¢ na koncu linijki. Sprawia to wrazenie, ze sg to
dwa rozne terminy, podczas gdy w rzeczywistosci chodzi o jeden wyraz,
por. s. 15, przyp. 6, lin. 51 8 od gory; s. 35, przyp. 90, lin. 2 od gory; s. 41,
przyp. 125, lin. 1 od gory; s. 76, przyp. 320, lin. 3 od gory; s. 82, przyp.
3, lin. 2 od gory; s. 83, przyp. 9, lin. 2 od gory; s. 84, przyp. 11, lin. 3 od
gory; s. 85, przyp. 15, lin. 1-2 od gory; s. 86, przyp. 21, lin. 1 od gory; s. 87,
przyp. 25, lin. 1 od gory; s. 93, przyp. 65, lin. 2 od gory; s. 101, przyp. 99,
lin. 2-3 17 od gory; s. 112, przyp. 165, lin. 2 14 od gory; s. 125, przyp. 240,
lin. 21 3 od gory; s. 132, przyp. 280, lin. 2 1 3 od gory; s. 134, przyp. 295,
lin. 1 od gory; s. 135, przyp. 305, lin. 3 od gory; s. 143, przyp. 354, lin. 1 od
gory; s. 147, przyp. 393, lin. 2 od gory; s. 148, przyp. 401, lin. 3 od gory;
s. 155, przyp. 452, lin. 1 od gory; s. 158, przyp. 471, lin. 3 od gory; s. 162,
przyp. 504, lin. 2-4 i 6-7 od gory; s. 167, przyp. 574, lin. 2 i 3 od gory;
s. 168, przyp. 581, lin. 4 od gory; s. 173, przyp. 616, lin. 3 od gory; s. 191,
przyp. 719, lin. 2 od gory; s. 217, przyp. 906, lin. 2 od gory; s. 219, przyp.
921, lin. 2 od gory; s. 224, przyp. 948, lin. 3 od gory; s. 232, przyp. 995, lin.
3 od gory; s. 241, przyp. 1050, lin. 2 od gory; s. 242, przyp. 1051, lin. 2 od
gory; s. 262, przyp. 1199, lin. 2 od gory; s. 264, lin. 3 od dotu (w tekscie);
s. 267, przyp. 1228, lin. 2 i 3 od goéry.

Praca posiada rowniez pewne niescistosci w kwestii kompletnosci bi-
bliografii. Oto np. nas. 100 (przyp. 96, lin. 1-2 od dotu) autor cytuje artykut
Alice Leroy-Molinghen (1909-2006), ktorego brak jest w wykazie biblio-
graficznym. Podobnie ma si¢ rzecz z artykutami Pierre’a Maravala (s. 126,
przyp. 245; s. 216, przyp. 902 1 904), ktorych brakuje w bibliografii. Taki
sam los spotkat jeden z artykutow pidra Filippo Carcione (s. 221, przyp.
932: La politica religiosa di Giustiniano).

Ponadto w teks$cie rozprawy daje si¢ tatwo zauwazy¢ pewng ilos¢ in-
nych niescisto$ci. Ponizsza ich lista nie pretenduje oczywiscie do kom-
pletnosci, stara si¢ jednak wskaza¢ najbardziej ewidentne uchybienia. By¢
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moze okaze si¢ ona przydatna przy ewentualnej publikacji drugiego wyda-

nia tej ksiagzki.

lokalizacja

jest

powinno by¢

s. 15, lin. 1 od gory

w przypadku u wielu

w przypadku wielu

s. 16, lin. 6 od dotu

jezykowych W wiekszosci

jezykowych. W wigkszo$ci

s. 20, przyp. 6, lin. 1 od

. Byzantinischen byzantinischen
gory
s. 21, przyg (.’)rly3’ lin. 5 od Geschitstheorie Geschichtstheorie
s. 21, lin. 8 od gory Universalitd Universalita
s. 21, lin. 8 od gory centra centro
s. 21, lin. 8 od gory cittd citta
s. 21, lin. 2 od dotu Byzantinischen byzantinischen
s. 21, przyp. 14, lin. 3 od Pogan Pagan
gory
s. 22, przyp- 16, lin. 1-2 od Kasiertum Kaisertum
gory
s. 22, przyp. 20, lin. 1 od Préire prétre
gory
5 22,p rzyg (',)fyo’ lin. T-od ,, Césaropapisme” Byzantin | ,,césaropapisme” byzantin
5. 24, przyp: 34, lin. 3 od Orinetis Orientis
gory
s. 28, przyp. 57, lin. 2 od jako jako jako
gory
s. 31, przyp. 64, lin. 2 od . , . s
. usqu’a usqu’a
gory Jusq Jusq
s. 31, przyp. 66, lin. 3 od Débuts débuts
gory
5.33,p rzy([i)&zl 4,1in. 2 od jak wobec jak wobec jak wobec
s. 34, przyp. 82, lin. 7 od z powodu, ich z powodu ich
dohu
. 35, przyg(.)ff, lin. 2 od Procés Contemporain procés contemporain
s 36, przygéfu 5, lin. 4 od Chalcedonisme Chalcédonisme
s. 37, przyp i 98, lin. 2 od disguise,. disguise,
gory
s. 38, przyp. 107, lin. 3 od Kirchliche kirchliche
gory
s. 38, lin. 3 od dotu chiesae chiese
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s. 39, przyp.’108, lin. 2 od Anastasius 1. Von Antiochen Anastaszusl'. von Anti-
gory ochien
s. 43, przyp.’135, lin. 1 od I’ Empire I’Empire
gory
5. 43, przyp.’l39, lin. 2 od Festugiere Festugiére
gory
5. 43, przyp;ég% lin. 2 od Paienne et Chretiénne paienne et chrétienne
5. 44, przyp.’143, lin. 4 od Hellenismes Hellenismos
gory
s. 44, lin. 5 od gory [’Identité [’identité
s. 44, lin. 5 od gory ed. éd. par
s. 45, przyp. 151, lin. 3 od
p Zy%oiu po po po
s. 46, przyp.'156, lin. 2 od I’Eglise I'Eglise
gory

s. 49, lin. 5 od dotu

studia, prowadza

studia prowadza

s. 50, przyp. 186, lin. 2 od

Ammiana Marcellina Am-

Ammiana Marcellina. Am-

gory mian mian
s. 53, przyp.’199, lin. 2 od studien Studien
gory
s. 55, lin. 11 od gory jak najbardziej jak i najbardziej
s. 55, przyp.'214, lin, 1 od Walraff Wallraff
gory
.53, przyp.’214, lin, 1 od Jahehundert Jahrhundert
gory
s. 57, lin. 6 od gory ambicje, by¢ ambicje by¢

s. 57, lin. 7 od gory

i Teodoreta i byto

i Teodoreta, i byto

s. 58, lin. 16 od gory

postal go nawet go

postal go nawet

s. 59, lin. 10 od dotu

powstata ona

powstato ono

s. 60, lin. 3 od dolu Historia Historie

s. 60, lin. 3 od dotu uchodzaca uchodzaca

s. 61, lin. 13 od gory jak poeta. jak i poeta.

s. 61, lin. 18 od gory Justyniana. (552-558). Justyniana (552-558).
s. 61, lin. 4 od dolu w Konstantynopolu, byt w Konstantynopolu byt

s. 66, lin. 9 od gory

w koncu VII w. podbitym

w koncu VII w. w podbitym

s. 66, przyp. 266, lin. 1 od
gory

Bydzantion

Byzantion

s. 66, lin. 2 od gory

Afieromaston

Aphieroma ston

s. 67, lin. 2 od gory

panowata srodowisku

panowatla w §rodowisku

s. 67, lin. 8 od dotu

zawroci¢ uwage

Zwroci¢ uwage

s. 67, przyp. 274, lin. 2 od
dotu

Stlitae

Stylitae

s. 70, lin. 11 od gory

ktorej

ktora
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s. 71, przyp. 292, lin. 4 od
dotu

cieszyla si¢

cieszyl si¢

s. 71, lin. 3 od dotu

przestat ja

przestal go

s. 71, przyp. 294, lin. 3 od
gory

uwazana

uwazano/uwaza si¢

s. 73, lin. 7 od gory

tu, jednakze

tu jednakze

s. 74, przyp. 312, lin. 2 od

roznita si¢ poniewaz

réznila si¢, poniewaz

dotu
s. 76, przy[;é3r§3, lin. 1 od zwycigstwo bo zwycigstwo, bo
s. 81, przyp. 2, lin. 1 od Préire prétre
gory
. 81, prz;g).é, lin. T od ,, Césaropapisme” Byzantin | ,, césaropapisme” byzantin
. 82, prZ}gz).;ll, lin. 2 od Historigraphy Historiography
s. 88, lin. 9 od dotu na ten temat na temat
5. 92, lin. 10 od dotu Odzw1erclled1a10 si¢ Odzw1erc1§dlalo si¢ to
zarOwno ZaroGwno

s. 93, przyp. 64, lin. 1 od
gory

we wstepie do dzisiaj

we wstepie, do dzisiaj

s. 93, lin. 2 od gory Subtelnosc Subtelnos¢

. 94, przyp. 69, lin. 3 od Kaiserliche kaiserliche
gory

s. 94, lin. 4 od gory hrsg. hrsg. von

s. 95, przyp. 75, lin. 1 od

la criante de Dieu

la crainte de Dieu

dotu
s. 96, przyg(.’)zyi lin. 1 od del ui faire de lui faire
s.97.p rzygéful fin. 5 od Orientalischen orientalischen
s. 97, lin. 4 od dotu un um
s. 98, przyg(.)fuo, lin. 6 od liscie list
5.99,p rzyg(.)fu 0, lin. 7 od pokazuje to na wskazuje to na
s. 99, lin. 5 od dotu jezykiem jezykiem
s. 99, lin. 5 od dotu Kosciele Kosciele
s. 100, prz;gz).h916, lin. 2 od vie Vie
s. 100, prZ}é%r?/Z lin. 2 od miedzy miedzy
s. 100, przyp. 98, lin. 2 od Resume Résumé

gory
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s. 101, prZ}g&z& lin. 3 od Universalita Universalita
s. 101, lin. 2 od dotu centra centro
s. 101, lin. 2 od dotu cittda citta
s. 101, lin. 1 od dotu antichita antichita
s. 103, lin. 6 od gory Swietym Swietymi
s. 103, lin. 3 od dotu mi. prosze, mi, prosze,
s 103, przyg(.)flulo, fin. T-od wschodniodzymskich wschodniorzymskich
s. 105, przyp. 118, lin. 4 od emtendis entendis

dotu

gory
s. 105, lin. 1 od dotu avant “arrivée avant l’arrivée
s. 107, lin. 3 od gory Z ZarOwno Zarowno z
s. 107, lin. 3 od gory jak z jakiz
s. 107, lin. 13 od dolu rzadzit (...) na tronie zasiadal (...) na tronie
s. 109, przyp: 131, lin. 3 od Chalcedoine Chalcédoine
gory
s. 112, lin. 1 od gory spotykat spotkat
s. 113, lin. 8 od gory zgodnie ktoérymi zgodnie z ktorymi
s. 118, lin. 9 od gory Zywot Zywotu
s. 118, lin. 12 od géry Zywot Zywotu
s. 118, przyp. 205, lin. 1 od
Jotu wladzy wladcy
s. 119, przyp. 209, lin. 3 od na te ten poglad na ten poglad

s. 120, lin. 7 od gory

sugerowac, ze prawdziwosc¢

sugerowac prawdziwos¢

. 124, przyp. 237, lin. 2-3

i Historiia Historia
od gory
s. 125, lin. 8 od gory soboru, jest soboru jest
s. 125, przyp. 239, lin. 2 od latrocinum latrocinium
gory
s. 126, przyp. 245, lin. 1 od Clacedonia Calcednia
gory
s. 127, przyp. 249, lin. 3 od . , . s
: usqu’a usqu’a
oory Jusq Jusq
s. 129, prave, fy64’ lin. 1 od Chaclédoine Chalcédoine
s. 129, lin. 4 od dotu Theologie théologie

s. 129, lin. 4 od dotu

a Chalcedoine

a Chalcédoine

. 129, przyp. 265, lin. 6 od

gory

Le vingt-huitieme

Le vingt-huitiéeme

. 129, przyp. 265, lin. 6 od

gory

Chalcedoine

Chalcédoine

s. 134, lin. 3 od dotu

Cesarstwu’? Wreszcie

Cesarstwu’®2. Wreszcie




RECENZIE

207

w

. 135, lin. 6 od gory

w tej samym

W tym samym

s. 135, lin. 6 od dotu podatkow Jest podatkow. Jest
s. 136, lin. 6 od dotu Odoakera Odoakra
s 136. 1in. 5 od dofu o $mierci Leona i Leona II | o $mierci LeonaIi Leona
T i dojsciu 11, i dojsciu
s. 136, lin. 1 od dolu CO najmniej przynajmniej
s. 136, przyg(.’)fyl 0, lin. 2 od pracacz. I, pracacz. I,
. 137, przyp. 315, lin. 4 od eccésiale eccleésiale

gory

. 137, przyp. 315, lin. 4 od

gory

post-chalcedonien

post-chalcédonien

. 139, przyp. 325, lin. 2 od

gory

La Legislazione

La legislazione

. 139, przyp. 327, lin. 2 od

dotu

Paienne et Chretiénne

paienne et chrétienne

. 140, przyp. 332, lin. 1 od

ten pozar jak widzimy,

ten pozar, jak widzimy,

gory
s. 140, lin. 1 od dotu jak Jan jak i Jan
s. 141, przyp i 341, lin. 3 od naktonic naktonic¢
gory
s. 144, lin. 6 od gory Samarytanow Samarytan
5. 148, p rzyg (',):;97’ lin. 1 od tipologia tipologia tipologia
s. 149, przyp. 413, lin. 1 od .. ..
uzupracji uzurpacji

gory

im kontext der Aufsteigne-

im Kontext der aufstei-

s. 149, lin. 4 od gory den Monophysitischen genden monophysitischen
Kirche Kirche
s. 150, lin. 9 od gory Nie jest, jednakze Nie jest jednakze
s. 130, przyp. 416, lin. 5 od latrocinium latrocinium
dotu
s. 151, przyp. 428, lin. 2-3 d’Historie d’Histoire

od gory

s. 153, lin. 10 od gory

Kosciota Zenon i herezje

Kosciota. Zenon i herezje

. 153, przyp. 442, lin. 2 od

dotu Giorne Giornate
8. 153, prayp. 142, lin. 2 od ed. G.G. Archi a cura di G.G. Archi
5. 155, przyg(:);l;% fin. T od Ewagriusza” Ewagriusza
s. 156, lin. 4 od dotu dodata data
s. 156, przyp. 455, lin. 1 od Miracles miracles

gory
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s. 161, lin. 5 od dotu wladcow, jest wladcow jest
s. 163, lin. 10 od dolu and. the prayers and the prayers
. . . Pierwsze wzmianki/uwagi
s. 165, lin. 5 od gory Pierwsze dotycza dotycza
s. 166, lin. 8 od dotu cimmovere commovere

s. 166, przyp. 553, lin. 1 od
gory

imp. Haereticorum

imperator haereticorum

s. 166, lin. 2 od gory henoticum Henoticum
s. 167, przyp. 563 s. 134.11-12. s. 134, 11-12.
s. 167, przyp. 564 s. 159.20. s. 159, 20.
s. 167, przyp. 576 s. 154.13-14. s. 154, 13-14.

s. 168, lin. 8-9 od gory

Autor zywotu, napisat swoj
utwor jak wiemy,

Autor zywotu napisat swoj
utwor, jak wiemy,

s. 169, lin. 6-7 od gory

zZwierzetami przez

zwierzetami wydany przez

s. 170, lin. 7 od dotu

7 poganskim Zosyma

z poganskim Zosymem

s. 170, przyp. 600, lin. 3 od
gory

personalita

personalita

s. 171, lin. 9 od gory

autor Zywot Daniela

autor Zywotu Daniela

s. 171, przyp. 602, lin. 3 od
dotu

Uzycie w analogicznych

Uzycie analogicznych

s. 172, lin. 1 od dotu

fagodno$¢ a nie

tagodno$¢, a nie

s. 172, przyp. 608, lin. 4 od
gory

List Leona

list Leona

s. 172, lin. 4 od dotu

zaakceptowat

(...), ze zaakceptowat

s. 172, lin. 1 od dotu

zarOwno Zosymem

(...), z Zosymem

s. 172, przyp. 613, lin. 2 od
dotu

Panegyrick

Panegyric

s. 173, lin. 3 od dotu

do wladzy

(...), do wladzy

s. 173, przyp. 619, lin. 1 od

magister offciorum

magister officiorum

dotu

dotu

s 174,p rzyg (',):;122’ lin. 2 od Ethernal Eternal

s. 175, przygégE4, lin. 1 od vun von

s. 178, przyp. 643, lin. 1 od | obowiazek nalezal wciaz obowigzek ten nalezat
gory jeszcze kuriatow wcigz jeszcze do kurialow

s- 178, p rzyg (',):;146’ fin. T-od postrzega postrzega postrzega

s 179, p rzyg(.)qu?), lin. 2 od Sa vie ses écrits Sa vie, ses écrits

s. 180, przygéfu 54, lin. 1 od disparaitre disparaitre

s. 183, przyp. 670, lin. 2 od Prétre prétre
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. 185, przyp. 680, lin. 1 od Neznane Nieznane
dotu
-191, przygé)zy22, lin. 3 od Kaiserliche kaiserliche

s. 193, lin. 11 od géry

poszedt zdaniem do nieba

poszedt do nieba

s. 193, lin. 14 od gory

jest, jak si¢ wydaje obo-
jetny

jest, jak si¢ wydaje, obo-
Jetny

s. 193, lin. 9 od dotu

dotyczy do historii

dotyczy to historii

s. 195, lin. 4 od dotu

watpliwosci w O budow-

watpliwosci, w O budow-

lach, lach
197, przygpézy61, lin. 3 od Kaiserkitik [2x] Kaiserkritik [2x]
s. 198, lin. 4-5 od gory Historia sekretna Historie sekretng
s. 198, lin. 4-5 od gory Historia koscielna Historig koscielng
s. 198, lin. 13 od gory odium odium
s. 198, lin. 7 od dotu hearesis haeresis
s. 200, lin. 10 od dotu Jan za Nikiu Jan z Nikiu

. 200, przyp. 792, lin. 1 od
gory

W Owczesnej opinii zasa-
dzie obcigza

w Owczesnej opinii obcigza

s. 201, lin. 9 od dotu

Malalasa®'? jednak

812

Malalasa®'?, jednak

s. 202, lin. 10 od géry

Historii Koscielnej

Historii koscielnej

. 202, przyp. 823, lin. 3 od

. abd and
gory
- 205, przyp.’ 833, lin. 2 od tyrana, o to, ze tyrana o to, ze
gory
s. 205, lin. 5 od dotu Ostromische ostromische
s. 205, lin. 4 od dotu Ostromischen ostromischen
s. 205, lin. 4 od dotu Reichgedanke Reichsgedanke
. 205, przyp. 836, lin. 2 od
Za sprawe za sprawe

dotu

s. 206, lin. 5 od dotu

ze Justynian

ze Justynian

s. 206, lin. 4-5 od dotu prZyp{[;};ZVrilglrEIl{l cechg przypisywana tyranom
s. 208, lin. 4 od gory udzielnych udzielonych
-209,p rzyg(.)fu&, lin. 2 od presonalnej personalnej
. 210, przygé)ﬁl%, lin. 1 od siécle siecle
211, przyg(.’)f;(), lin. 6 od a Justin a Justin
211, przygé)fuﬁ, lin. 2 od ze nie Ewagriusz nie méwi ze Ewagriusz nie méwi

. 214, przyp. 888, lin. 2 od
gory

Byzanz ein Beitrag

Byzanz: ein Beitrag
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s. 215, przygég94, lin. 3 od Festschift Festschrift
s. 215, lin. 4 od gory ed. hrsg. von
s. 215, lin. 4 od gory Sttuttgart Stuttgart
s. 215, lin. 2 od dotu Kirchliche kirchliche
s. 215, przyp. 898, lin. 3 od .. .
g61y wazniejsza wazniejsza
s. 216, lin. 12 od gory swkosciotach kosciotach
s.216,p rzyg (.,)r9yOO, lin. 2 od Kirchliche kirchliche
s. 216, przygél?yo3, lin. 2 od jusqu'a Jjusqu’a
s. 216, przygé)l?yo4, lin. 2 od potepit potepit
s.221,p rzyg (.')1'93132’ lin. 4 od religosa religiosa
s. 223, lin. 6 od dotu Anastazjusz Anastazjusza
s. 223, lin. 5 od dotu bedziemy (...), bedziemy
s. 224, przyg(.’n?;@ lin. 2 od Leggislazione Legislazione
s. 224, lin. 3 od dotu Prétre prétre
s 227 1in. 1 od dotu pochodzacy prowincjonal- | pochodzacy z prowincjon-
) > nego alnego

s. 229, lin. 15 od gory

SWCZO g0 na cesarza

£0 na cesarza

s. 233, przyp. 1000, lin. 2

od dotu vorehmilch vornehmlich
s. 238, lin. 9 od gory stwierdzenia od stwierdzenia
s. 238, lin. 7 od dotu jednak strE):gnze]:(latywizuj ¢ jednak strony relatywizuje
s. 241, lin. 10 od gory ed et
S. 245, prgg];éign, lin. 1 imaja i maja
s. 248, prozg%'ollg%’ lin. 2 Kirchliche kirchliche
s. 251, proz(}{[é.é 1}1}11, lin. 2 nagatywny negatywny
s. 253, lin. 3 od dotu Egipcie w Egipcie

w1

. 255, przyp. 1148, lin. 2

Historii Koscielnej

Historii koscielnej

od gory

od gory
s. 257, przyp. 1156, lin. 2 . .
od dotu Saints saints
s. 264, lin. 6 od dotu 1 z Adarmaanem 1 Adarmaanem
s. 267, przyp. 1227, lin. 2 hisotoriach historiach
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s. 271, lin. 9 od dotu by (...), by
s. 272, prj(}lfpg.éi}2160, lin. 1 i min.
s. 274, lin. 6 od dolu neopitagorejska neopitagorejski
s. 275, przyp. 1, lin. 1 od . .
panegyrick panegyric

dotu

s. 283, lin. 19 od gbry

zwraca uwage, na to, ze

zwraca uwage na to, ze

s. 289, lin. 6 od gory Hstory History
s. 298, lin. 6 od gory Cesaree Césarée
s. 298, lin. 9 od gory Cesaree Césarée
s. 301, lin. 1 od gory TheSsixth The Sixth
s. 301, lin. 10 od gory Kirchliche kirchliche
s. 301, lin. 11 od dotu Orientalischen orientalischen
s. 301, lin. 10 od dotu un um
s. 302, lin. 15 od dotu eccésiale ecclésiale
s. 302, lin. 15 od dotu post-chalcedonien post-chalcédonien
s. 303, lin. 20 od gory orinentamento orientamento
s. 303, lin. 2 od dotu Theologie théologie
s. 303, lin. 2 od dotu a Chalcedoine a Chalcédoine
s. 304, lin. 20 od géry Hellenismes Hellenismos
s. 304, lin. 20 od gory [’Identite [identité
s. 304, lin. 21 od géry ed. éd. par
s. 304, lin. 4 od dotu Giorne Giornate
s. 304, lin. 4 od dotu ed. a cura di
s. 305, lin. 1 od gory Bydzantion Byzantion
s. 305, lin. 1-2 od gory Afieromaston Aphieroma ston
s. 305, lin. 4 od gory Giornae Giornate
s. 305, lin. 4 od gory ed. a cura di
s. 305, lin. 18 od gory Vie Vie
s. 305, lin. 19 od gory sociéte société
s. 305, lin. 20 od géry ed. éd. par
s. 305, lin. 20 od gory Fréroul Frézoul
s. 305, lin. 11 od dotu Pogan Historigraphy Pagan Historiography
s. 305, lin. 9 od dotu Universalita Universalita
s. 305, lin. 9 od dotu centra centro
s. 305, lin. 9 od dotu cittd citta
s. 305, lin. 8 od dotu La storiografia (...), [in:] [in:] La storiografia (...),
s. 305, lin. 8 od dotu antichita antichita
s. 305, lin. 8 od dotu Convegno di Erice Convegno tenuto in Erice
s. 305, lin. 1 od dotu tipologia tipologia tipologia
s. 306, lin. 2 od gory nspired inspired
s. 306, lin. 12 od gory Prétre prétre
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s. 306, lin. 12 od gory

,, Césaropapisme’”’ Byzantin

,, césaropapisme” byzantin

s. 306, lin. 13 od gbry

Miracles

miracles

s. 306, lin. 19 od gory

Saints

saints

s. 307, lin. 24 od gbry

Byzanz ein Beitrag

Byzanz: ein Beitrag

s. 307, lin. 4 od dotu

Paienne et Chretiénne

paienne et chrétienne

s. 308, lin. 6 od gory Cristianesimoi Cristianesimo

s. 308, lin. 20 od gory Centuries Cambridge Centuries, Cambridge
s. 308, lin. 24 od gory Chaclédoine Chalcédoine

s. 309, lin. 21 od géry Peuple peuple

s. 309, lin. 22 od gory Involvment Involvement

s. 309, lin. 14 od dotu Kaiserliche kaiserliche

s. 309, lin. 13 od dotu hrsg. hrsg. von

s. 309, lin. 1 od dotu

Sa vie ses écrits

Sa vie, ses écrits

s. 310, lin. 1 od gory

Le vingt-huitieme

Le vingt-huitieme

s. 310, lin. 1 od gory Chalcedoine Chalcédoine

s. 311, lin. 25 od gory Factions factions

s. 311, lin. 11 od dotu 1940.Jones 1940. Jones [od nowej linii]
s. 312, lin. 13 od géry Festschift Festschrift

s. 312, lin. 14 od géry ed. hrsg. von

s. 312, lin. 14 od gory Sttuttgart Stuttgart

s. 312, lin. 6 od dotu I’ Empire [’Empire

s. 313, lin. 2 od gory Jusqu’a Jjusqu’a

s. 313, lin. 15 od gory Kasiertum Kaisertum

s. 313, lin. 19 od dotu d’Historie d’Histoire

s. 314, lin. 3 od gory Christliche Christlicher

s. 314, lin. 26 od gory Jusqu’a Jjusqu’a

s. 314, lin. 14 od dotu Ethernal Eternal

s. 314, lin. 8 od dotu Anasthasian Anastasian

s. 315, lin. 1 od gory Chalcedonisme Chalcédonisme

s. 315, lin. 1 od gory neo-Chalcedonisme neo-Chalcédonisme
s. 315, lin. 2 od gory hrsg. hrsg.von

s. 315, lin. 13 od gbry Chalcedoine Chalcédoine

s. 315, lin. 14 od gory hrsg. hrsg.von

s. 315, lin. 22 od gbry Resume Résumé

s. 316, lin. 2 od gory Giornae Giornate

s. 316, lin. 5 od gory a Justin a Justin

im kontext der Aufsteigne- im Kontext der aufstei-
s. 316, lin. 21 od gory den Monophysitischen genden monophysitischen
Kirche Kirche
s. 316, lin. 17 od dotu Débuts débuts
s. 316, lin. 17 od dotu hrsg. hrsg.von
s. 317, lin. 12-13 od goéry Giornae Giornate
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s. 317, lin. 13 od gory ed. a cura di
s. 317, lin. 17 od dotu vun von
s. 317, lin. 9 od dotu Proces Contemporain procés contemporain
s. 318, lin. 11 od géry Ffilostorgiosa Filostorgiosa
s. 318, lin. 17 od gory vorehmilch vornehmlich
s. 318, lin. 8 od dotu studien Studien
s. 318, lin. 7 od dotu Byzantinischen byzantinischen
s. 318, lin. 3 od dotu Ostromische ostromische
s. 318, lin. 2 od dotu Ostromischen ostromischen
s. 318, lin. 2 od dolu Reichgedanke Reichsgedanke
s. 319, lin. 10 od géry Historyka historyka
s. 319, lin. 25 od gory Walraft Wallraff
s. 319, lin. 25 od géry Jahehundert Jahrhundert
s. 319, lin. 9 od dotu panegyrick panegyric
s. 320, lin. 7-8 od goéry Byzantinischen byzantinischen
s. 320, lin. 9 od gory Geschitstheorie Geschichtstheorie
s. 320, lin. 9 od gory Griechischen griechischen
s. 320, lin. 6 od dotu presonalnej personalnej
s. 320, lin. 3 od dotu 28ieme 28ieme

Ksigzka ks. dr. Kazimierza Gintra, pomimo wskazanych wyzej man-
kamentow natury technicznej, jest z merytorycznego punktu widzenia
praca wazng i znaczacg w polskiej bibliografii bizantynistycznej. Przede
wszystkim w pierwszej czgsci przybliza ona posta¢ samego Ewagriusza
Scholastyka, w drugiej natomiast prezentuje sylwetki 11 cesarzy wschod-
niorzymskich, idac za wywodami tegoz autora zawartymi w jego Historii
koscielnej. Sa to de facto zwigzte monografie na temat tych wladcow, kto-
re ze wzgledu na to, ze opierajg si¢ na zrédtach, stanowig cenny wkiad
w bizantynska biografistyke. Trzeba takze zwroci¢ uwage na bibliografie
zamieszczong w recenzowanej pracy, ktora kumuluje wazne pozycje z za-
kresu tematyki omawianej w rozprawie, dajac tym samym polskiemu czy-
telnikowi dobrg orientacje w tym wzgledzie. Stad tez niniejsza rozprawa
jest znaczacym elementem w dorobku rodzimej bizantynistyki. Biorac pod
uwage wskazane wyzej walory publikacji ks. dr. K. Gintra, warto pozycje
te poleci¢ wszystkim zainteresowanym tym okresem historycznym.

Piotr Kochanek, Lublin — KUL
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Ouaexkcanap Kamyk, MonoresnictBo y Bizanrii VI cToiTTSI: JOKTPHHA,
MOJIITHKA Ta ifgeoJsoris Baaam, JIesis 2019, JIHY imeni IBana ®panka,
ss. 343

Niniejsza publikacja jest rozprawa habilitacyjng, ktoérg au-
tor, dr Aleksander Kaszczuk, przedstawil na Wydziale Historycznym
Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Franki. Jest on tam za-
trudniony w Katedrze Historii Sredniowiecznej i Bizantynskiej. Drugim
miejscem pracy autora jest Ukrainski Katolicki Uniwersytet, gdzie pracuje
na Wydziale Filozoficzno-Teologicznym, a $ci$lej w Katedrze Teologii.

Rozprawa ,,Monoteletyzm w Bizancjum w VII w.: doktryna, polityka
1 ideologia wtadzy” liczy w sumie 343 strony. Rozpoczyna jg 4-stronico-
wy spis tresci (s. 5-8). Nastepnym elementem pracy jest liczacy 10 stron
wstep (s. 9-18), ktory posiada cztery przypisy, co daje 0,400 przypisu na
strong (dalej: przyp./s.). Poniewaz za$§ cata publikacja zostala opatrzona
1824 przypisami podtekstowymi, zatem owe 4 przypisy to 0,219% wszyst-
kich jej przypisow. Zasadniczym segmentem rozprawy jest sze$¢ rozdzia-
tow. Pierwszy z nich (s. 19-40), ,,Historiografia i zrodta / Ictopiorpadis ta
mxepena”’, obejmuje 22 strony i1 posiada 165 przypisow (= 7,500 przyp./s.;
9,046% wszystkich przypisow). Rozdziat drugi (s. 41-74), ,,Polityczno-
teologiczny kontekst sporu monoteletycznego i metodologiczne uzasad-
nienie jego badan / ITomiTHKO-60TOCTIOBCHKE MIATPYHTS MOHOTETITCHKOT
CyIIEpeyKH Ta METOIOJOTiuyHe OOrpyHTYBaHHS ii BUBUEHHS , to 34 stro-
ny i 137 przypisow (= 4,029 przyp./s.; 7,510% wszystkich przypiséw).
Trzeci rozdziat (s. 75-123), ,,Oficjalne wprowadzenie monoenergetyzmu:
miedzy doktryng, tozsamoscig i politykg / OdimiiiHe 3ampoBaKeHHS
MOHOEHEPTi3My: MK JOKTPUHOIO, IICHTHUYHICTIO Ta momiTukow”, sklada
si¢ z 49 stron oraz 332 przypiséw (= 6,775 przyp./s.; 18,201% wszystkich
przypisow). Z kolei czwarty rozdzial rozprawy (s. 124-171), ,,Doktrynalna
ewolucja sporu / JlokTpruHanbHa eBOJIOLIS moeMiku”, liczy 48 stron tek-
stu 1 333 przypisy (= 6,937 przyp./s.; 18,256% wszystkich przypisow).
Piaty segment (s. 172-227) natomiast, ,,Taktyka i1 polityka sporu monote-
letycznego / TakTuka 1 MoJIiTHKa MOHOTETITCHKOI Cylepeuku”’, obejmuje
56 stron 1 414 przypisow (= 7,392 przyp./s.; 22,697% wszystkich przypi-
soOw). Wreszcie ostatni, szosty rozdziat (s. 228-295), ,,0d zderzenia ideolo-
gii wladzy do konfrontacji tozsamos$ci / Bin 3iTkHeHHS imeosoriii Biagu
JI0 TIPOTUCTOSIHHS 1ACHTHYHOCTEN, zajmuje 68 stron 1 posiada 439 not
(= 6,455 przyp./s.; 24,067% wszystkich przypisow). Catos¢ dopetnia licza-
ce 4 strony (s. 296-299) zakonczenie (,,3aranpHi BUCHOBKH ), ,,Summary
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— Monotheletism in Byzantium of the Seventh Century: Doctrine, Politics
and Ideology of Power” (s. 300-312), wykaz skrotow (s. 313) — 20 abre-
wiacji, bibliografia (s. 314-335) oraz indeks imion wilasnych (,,IMennuit
nokaxxuuk’), ktory znajduje si¢ na stronach 336-343.

Wspomniana 22-stronicowa bibliografia zostata podzielona na dwie
czg$ci: na zrodia (s. 314-319) 1 opracowania (s. 320-335). W sumie autor
przytacza w niej 116 zrédet (gléwnie greckich) i 260 opracowan (w siedmiu
jezykach). Wsrdd tych ostatnich dominujg prace anglojezyczne (182 pozy-
cje = 70,000%). Druga co do ilosci grupe opracowan stanowig publikacje
w jezyku polskim (25 pozycji = 9,615%). Trzecie miejsce w powyzZszym
»rankingu” przypada rozprawom napisanym w ojczystym jezyku autora,
czyli po ukrainsku (18 pozycji = 6,923%). W dysertacji odwotano si¢ takze
do publikacji w jezyku francuskim (13 prac = 5,000%), rosyjskim (10 prac
= 3,846%), wloskim (9 opracowan = 3,461%) 1 niemieckim (3 publikacje
=1,153%).

Pierwszy rozdziat, gdzie autor omawia zrédta i opracowania, mogiby
de facto wej$¢ w sklad rozszerzonego wstepu i by¢ moze w strukturze tego
segmentu pracy spehitby rownie dobrze role omdowienia literatury. Jednak
decyzja dr. A. Kaszczuka o zawarciu rozwazan bibliograficznych w osob-
nej czesci rozprawy byta by¢ moze podyktowana checig wyeksponowania
tego elementu, aby w ten sposob lepiej ukazac status quaestionis zagadnie-
nia podjetego w rozprawie habilitacyjne;.

Drugl rozdziat z kolei analizuje trzy zagadmema (1) proces formowa-
nia si¢ doktryny chrystologicznej przeciwnej orzeczeniom soboru chalce-
donskiego z 451 roku; (2) kwesti¢ monoenergetyzmu, ktéry uznajac dwie
natury w Chrystusie, akcentowat Jego jedno boskie dzialanie (energeia);
(3) geneze monoteletyzmu jako alternatywy dla odrzuconego monoener-
getyzmu kladacego nacisk na jedno$¢ woli (thelema) w bosko-ludzkiej
naturze Chrystusa, 1 wyakcentowanie najistotniejszych punktow samej po-
lemiki monoteletycznej. Taka dyspozycja materiatu zapewnia rozdziatowi
logiczng spojnos¢ i przejrzystosé, skupiajac uwage czytelnika na kluczo-
wych elementach stanowigcych o specyfice sporu monoteletycznego jako
takiego. Owa specyfika wymaga za$ zastosowania adekwatnej metodologii
badan, o czym autor pisze w koncowej czgsci rzeczonego rozdziatu.

W rozdziale trzecim dr A. Kaszczuk powraca do rozwazan nad mono-
energetyzmem, ktory jednak zostat tutaj potraktowany w aspekcie czysto
teologicznego wyzwania dla chalcedonskiej ortodoksji uwazajacej mono-
energetyzm za subtelng forme monofizytyzmu. Autor odwoluje si¢ tutaj do
tez dwoch gtéwnych protagonistow sporu: Sofroniusza 1 Jerozolimskiego
(ok. 560-11 III 638; patriarcha Jerozolimy od 634) stojacego na gruncie
chalcedonskiej prawowiernosci 1 Sergiusza, patriarchy Konstantynopola
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w latach 610-638, ktory szukajac pojednania z monofizytami, sformutowat
najpierw doktryng¢ chrystologiczng zwang monoenergetyzmem, a nast¢pnie,
w konsekwencji krytyki tego rozwigzania chrystologicznego, zwekslowat ja
na monoteletyzm. Nastgpnie autor analizuje kompromisowa postawe papie-
za Honoriusza I (T 12 X 638, papiez od 27 X 625), ktorego Sergiusz zdotat
poczatkowo pozyskac¢ dla monoenergetyzmu, a poézniej dla monoteletyzmu.
Kolejne dwa paragrafy zostaty poswiecone antymonoteletyzmowi Maksyma
Wyznawcy (ok. 580-622). Wreszcie dwie ostatnie czgsci tego rozdzialu
odnoszg si¢ do dekretu cesarza Herakliusza (ok. 574-11 II 641, cesarz od
5 X 610) zwanego Ektesis, wydanego najprawdopodobniej w roku 636.

Rozdzial czwarty, analizujac doktrynalng ewolucje sporu chrystolo-
gicznego, zwraca najpierw uwage na wzrost napi¢cia migdzy Rzymem
a Konstantynopolem oraz na role Maksyma Wyznawcy jako doktrynalne-
go sojusznika Rzymu. Nastepnie autor wskazuje na proby wypracowania
teologicznego kompromisu. Wreszcie, gdy ta droga zawodzi, ortodoksyjni
dioteleci, zyskujac stopniowo przewage, rozstrzygaja przedmiotowg kwe-
sti¢ w duchu gloszonej przez siebie doktryny na III soborze konstantyno-
politanskim (szosty sobor powszechny — 680-681).

Piaty rozdziat zostaly poswigcony ,taktyce”, jaka przyjeta kazda ze stron
sporu, czyli zarowno mono- jak i dioteleci. Ten wojskowy zargon oddaje do-
brze ferwor teologicznej kontrowersji. Autor ukazuje tutaj m.in. stabe stro-
ny monoteletyzmu. Doktryna ta jako owoc teologii konstantynopolitanskiej,
w ktorej cesarz Herakliusz poktadat wielkie nadzieje, niejako sitg faktu stata
si¢ rowniez waznym elementem polityki wyznaniowej cesarstwa jako takie-
go. Porazka linii teologicznej nakreslonej przez patriarche Konstantynopola
wzmocnifa z jednej strony (niejako sitg rzeczy) pozycje patriarchy Rzymu,
z drugiej za$ podkopata do pewnego stopnia autorytet wiadzy cesarskiej.
Jednak moéwigc o porazce cesarskiej polityki religijnej, nie nalezy za-
pomina¢, ze w owym czasie Egipt 1 Syria (a co za tym idzie Aleksandria
1 Antiochia), fortece monofizytyzmu, do ktérych patriarcha Sergiusz adre-
sowal zar6wno monoenergetyzm, jak i monoteletyzm, znajdowaty si¢ juz
pod wtadza kalifa. Z metropolii pentarchii niezalezne pozostaty tylko dwie:
Rzym 1 Konstantynopol. Zmienito to w znacznym stopniu wymiar debaty
chrystologicznej, ktéra stala si¢ swego rodzaju probierzem prawowiernosci
Rzymu i Konstantynopola. Przegrana patriarchéw tego ostatniego oznaczata
porazke Konstantynopola jako centrum mysli teologicznej. Z kolei niedo-
ceniany na Wschodzie z teologicznego punktu widzenia Rzym moégl uznac
przebieg i wynik sporu wlasnie za ,.taktyczne” zwyciestwo doktrynalne.

Wreszcie w rozdziale szostym dr A. Kaszczuk poddaje analizie
»Swiecki” aspekt zagadnienia, koncentrujac si¢ na jego zwiazku z 6wcze-
sng ideologia wladzy cesarskiej oraz na autorytecie cesarza w Kosciele
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jako takim. Autor, idac za dobrze znang teorig dwoch witadz, lansowang
w kregach koscielnych, przedstawia kwesti¢ ideologii wladzy nie tylko
z laickiego, czyli imperialnego punktu widzenia, lecz takze z punktu wi-
dzenia éwczesnych hierarchéw Kosciota Wschodniego. Réznice w poj-
mowaniu zakresu wladzy cesarskiej w odniesieniu do Kos$ciota za$ byty
miedzy administracjg panstwowg a koscielng ogromne. Porazka cesarska
w sporze chrystologicznym byta zatem jednocze$nie zwyciestwem czynni-
ka koscielnego, lecz nie patriarchy Konstantynopola, ktorego bledne (jak
orzekt wspomniany wyzej sobor) rozwigzania doktrynalne popart cesarz,
a patriarchy Rzymu. Przekladala si¢ ona na calo$¢ zagadnienia stosunku
wladzy swieckiej do duchownej i mogla by¢ w Rzymie traktowana nie
tylko jako taktyczny sukces teologiczny, lecz takze jako sukces polityczny.
Po faktycznym bowiem upadku pentarchii skutkiem podbojow arabskich
patriarcha Rzymu ,,wygral” fundamentalny i dtugotrwaty spér teologiczny,
»pokonujac” zaréwno patriarche¢ Konstantynopola, jak i rezydujacego nad
Bosforem cesarza, ktory ,,zawierzyl” swemu patriarsze.

Autor rozprawy bardzo jasno i rzetelnie przedstawia cato$¢ problema-
tyki okreslonej tytulem pracy. Potrafi przy tym dobrze wykorzysta¢ mate-
rial zrédtowy. Jego analizy w tym wzgledzie naleza bez watpienia nie tylko
do wartosciowych, lecz wrecz glebokich. Dostrzega bowiem i eksponuje
wiele niuanséw teologiczno-politycznych. Lektura jego publikacji moze
wigc przynie$¢ znaczny pozytek zardéwno badaczowi historii Bizancjum,
jak 1 patrologowi. Bariera, ktdra przeszkadza rozpowszechnieniu znacza-
cych wynikow tej dysertacji, jest oczywiscie jezyk. Dopiero przektad na
angielski zapewnitby rozprawie dr. A. Kaszczuka odpowiednie pole od-
dzialywania. Ale ten brak mozna jeszcze nadrobi¢. Warto roéwniez zwroci¢
uwagg na fakt, ze autor opart si¢ gldwnie na literaturze angielskiej. Mozna
by widzie¢ w tym symptom pewnej jednostronnos$ci linii rozumowania.
Jednak ten mankament niwelujg wiasnie fakt umieje¢tnego wykorzystania
zrddet 1 duza samodzielno$¢ myslenia autora, a co za tym idzie samodziel-
no$¢ w sferze interpretacji zrodet. Dzigki temu sugestywnos¢ literatury an-
glojezycznej zostala w sposob widoczny przezwyci¢zona.

W ostatecznym rozrachunku rozprawe habilitacyjng dr. A. Kaszczuka
nalezy oceni¢ wysoko jako znaczace osiggnigcie badawcze. Biorgc zas pod
uwage fakt, ze autor w momencie napisania tej pracy nie przekroczyl czter-
dziestego roku zycia, mozna mie¢ nadziej¢, ze spod jego piora wyjdzie
jeszcze wiele wartosciowych publikacji.

Piotr Kochanek, Lublin — KUL
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Wykaz prac dyplomowych z antyku chrzescijanskiego
ukonczonych w polskich osrodkach naukowych
w latach 2015-2019

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawla I1
Wydzial Teologii
Prace doktorskie

Zhukovskyy Viktor, Problem transcendencji i immanencji Boga w teologii
Ojcow greckich I-V w. Rozwdj historyczny i oddzialywanie doktryny [IlpoGiema
TPaHCIICHIEHTHOCTI Ta iMaHeHTHocTi bora ¢ Gorocmor’i rpemnpkux OtmiB -V CT.
IcTropuunmii po3BUTOK Ta OOTOCIOBCHKE 3HaueHHs|, obrona: 26 wrzesnia 2016,
promotor: ks. dr hab. P. Szczur, prof. KUL, recenzenci: ks. prof. dr hab. B. Czyzewski
(UAM), ks. prof. dr hab. N. Widok (UO).
Ivasivka Volodymyr, Sw. Pawel jako Apostol na podstawie dziet $w. Jana Chryzostoma,
obrona: 28 wrzes$nia 2018, promotor: ks. dr hab. P. Szczur, prof. KUL, recenzenci:
ks. prof. dr hab. J. Naumowicz (UKSW), ks. prof. dr hab. N. Widok (UO).
Klusek Kacper, Teologiczne aspekty wladzy na podstawie , Moralia in Job”
sw. Grzegorza Wielkiego, obrona: 17 wrze$nia 2019, promotor: ks. prof. dr hab.
J. Patucki, recenzenci: ks. prof. dr hab. B. Czgsz (UAM)), prof. dr hab. J.A. Wojtczak-
Szyszkowski (UW).

Prace magisterskie

Michalski Rafat, Bogactwo w swietle ,, In Matthaeum homiliae” sw. Jana Chryzostoma
(prom. ks. dr hab. P. Szczur, prof. KUL, 2016).
Przytuta Marcin, Anachoreza w duchowosci Ojcow Pustyni (prom. ks. bp dr hab.
P. Turzynski, 2016).
Stapor Krzysztof, Sacramentum Eucharistiae w dzietach sw. Grzegorza Wielkiego
(prom. ks. prof. dr hab. J. Patucki, 2016).
Bak Marcin, Zrédta lacirskiej terminologii liturgicznej na przykladzie ,,De divinis
officiis” Ruperta z Deutz (prom. ks. dr. hab. T. Gacia, prof. KUL, 2018).
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10.

11.

12.

Dabrowski Grzegorz, Pokuta u Ojcow i Matek pustyni (prom. ks. bp dr hab.
P. Turzynski, 2018).

Sadza Damian, Mitos¢ w ,, Komentarzu do Piesni nad Piesniami” Orygenesa (prom.
ks. bp dr hab. P. Turzynski, 2018).

Zubek Pawel, Zagadnienie pokoju w ,, Objasnieniach do Psalmow” sw. Augustyna
(prom. ks. bp dr hab. P. Turzynski, 2018).

Dymek Maria, Nauka o cnotach teologalnych w ujeciu sw. Jana Chryzostoma na
podstawie jego ,,Homilii na Ewangeli¢ wedlug sw. Mateusza” (prom. ks. dr hab.
P. Szczur, prof. KUL, 2019).

Janiszewski Damian, Milosierdzie w ,, Homiliach na Ewangelie i Pierwszy list
Swigtego Jana” swigtego Augustyna (prom. ks. bp dr hab. P. Turzynski, 2019).
Pacan Grzegorz, Kaptani i kaptanstwo w mowach i listach sw. Grzegorza Teologa
(prom. ks. dr hab. M. Wysocki, prof. KUL, 2019).

Saj Justyna, Problem ubostwa w ujeciu sw. Jana Chryzostoma na podstawie jego
., Homilii na Ewangelie wedtug sw. Mateusza” (prom. ks. dr hab. P. Szczur, prof.
KUL, 2019).

Saran Malgorzata, Modlitwa, post i jatmuzna w nauczaniu sw. Jana Chryzostoma
na podstawie jego ,, Homilii na Ewangeli¢ wedlug sw. Mateusza” (prom. ks. dr hab.
P. Szczur, prof. KUL, 2019).

Wydzial Nauk Humanistycznych

Instytut Filologii Klasycznej (Instytut Studiow Klasycznych i Orientalnych)

Habilitacje

Wysocki Marcin, Ambrozy z Mediolanu jako nauczyciel humanizmu chrzescijanskiego
w Swietle wybranych dziel, data nadania stopnia: 28 wrzes$nia 2016, recenzenci: prof.
dr hab. M. Szarmach (UMK), ks. prof. dr hab. J. Naumowicz (UKSW), ks. dr hab.
T. Gacia, prof. KUL.

Prace doktorskie

Adamiak Jarostaw, Motyw ogrodu w poezji lacinskiej poznego antyku i wczesnego
Sredniowiecza, obrona: 14 grudnia 2017, promotor: ks. dr hab. T. Gacia, recenzenci:
ks. prof. dr hab. M. Starowieyski (UW), prof. dr hab. J. Styka (UJ).

Turkiewicz Natalia, Obraz wszechswiata w pismach Izydora z Sewilli, obrona:
20 lutego 2019, promotor: ks. dr hab. T. Gacia, recenzenci: ks. prof. dr hab.
J. Naumowicz (UKSW), prof. dr hab. J.A. Wojtczak-Szyszkowski (UW).
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Prace licencjackie

Gubernat Marek MSF, S. Bonifatii et Lulli epistolae, 50, 51 (MGH Epist., 3,
pp. 299-305). Wstep, przektad, komentarz (prom. ks. dr hab. T. Gacia, 2017).

Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszynskiego w Warszawie
Wydzial Teologiczny
Habilitacje

Mejzner Mirostaw SAC, Teologiczne implikacje antropologiczno-kosmologicznych
zalozen Metodego z Olimpu, data nadania stopnia: 18 grudnia 2017, recenzenci:
ks. prof. dr hab. D. Zagérski (UMK), ks. dr hab. M. Wysocki (KUL), ks. dr hab.
J. Grzywaczewski, prof. UKSW.

Prace magisterskie

Fabisiak Anita, Aktualnos¢ nauki sw. Jana Chryzostoma o malzenstwie i rodzinie
w Swietle adhortacji apostolskiej Jana Pawla II ,, Familiaris Consortio” (prom. ks.
dr hab. L. Niescior, prof. UKSW, 2016).

Wronska Anna, Modlitwa jako centrum zycia pustelniczego wedlug starozytnych
zrodet monastycznych (prom. ks. dr hab. L. Niescior, prof. UKSW, 2016).

Sztrom Marcin, Koncepcja wiadzy swieckiej i duchownej w swietle wybranych pism
sw. Ambrozego z Mediolanu (prom. ks. dr Marian Strankowski, 2017).

Backiel Radostaw, Hierarchiczna struktura Kosciola w swietle listow sw. Cypriana
z Kartaginy (prom. ks. dr Marian Strankowski, 2018).

Dytrych Grzegorz, Dziewictwo a maitzenstwo w starozytnosci i dzisiaj. Zarys problemu
na przykladzie nauki sw. Hieronima, sw. Augustyna oraz wybranych teologow
w Polsce (prom. ks. dr hab. L. Niescior, prof. UKSW, 2018).

Korzeniecki Gawet, Argument patrystyczny w nauczaniu papieza Benedykta XVI
o stowie Bozym w Swietle adhortacji apostolskiej ,, Verbum Domini” (prom. ks.
dr Marian Strankowski, 2018).

Przymierski Kamil, Uczynki mitosierdzia w swietle mow sw. Leona Wielkiego (prom.
ks. dr Marian Strankowski, 2018).

Wydzial Nauk Historycznych i Spolecznych
Prace magisterskie

Rutkowski Leszek, ,, Mala droga” Zycia duchowego w pismach Doroteusza z Gazy
(prom. ks. prof. dr hab. L. Misiarczyk, 2019).
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Wydzial Nauk Humanistycznych
Prace magisterskie

1. Baran Mateusz, Wschod i Zachod w dialogu. Wybrane zagadnienia z pneumatologii
Bazylego Wielkiego i Augustyna z Hippony (prom. dr hab. D. Budzanowska-
Weglenda, prof. UKSW, 2018).

Uniwersytet Papieski Jana Pawla II w Krakowie
Wydzial Teologiczny w Krakowie
Prace doktorskie

1. Witos Barbara, Mys! pasterska sw. Zenona z Werony na podstawie jego ,, Sermones ”,
obrona: 9 stycznia 2018, promotor: o. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof. UPJP2,
recenzenci: ks. prof. dr hab. N. Widok (UO), ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM.

2. Ciemata Marianna, Teologia Zycia braterskiego wedlug , Reguly Benedykta”,
obrona: 10 wrzesnia 2019, promotor: o. prof. dr hab. D. Kasprzak OFMCap
(UPJP2), recenzenci: ks. prof. dr hab. B. Czyzewski (UAM), br. dr hab.

M. Gronowski OSB (US).
Prace magisterskie

1. Drozd Andrzej OP, Kosmologia i antropologia wybranych apologetow greckich:
Justyn Meczennik, Atenagoras z Aten, Teofil z Antiochii (prom. o. dr D. Mrugalski
OP, 2016).

2. Dudek Kamil, Koncepcja Logosu u sw. Justyna Meczennika (prom. o. dr hab.
D. Kasprzak OFMCap, prof. UPJP2, 2016).

3. Macinkiewicz Mateusz SDB, Aspekty pedagogii chrzescijanskiej na podstawie
Listow sw. Hieronima ze Strydonu (prom. o. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof.
UPJP2, 2016).

4. Synycja Beniamin Jerzy OFM, Modlitwa w swietle ,, Drabiny raju’ sw. Jana Klimaka
(prom. o. dr R.M. Pancerz OFM, 2016).

5. Grabowski Maksymilian ks., Swieto$¢ meczeriska w ,, Passio Sanctarum Perpetuae et
Felicitatis” (prom. o. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof. UPJP2, 2017).

6. Janas Piotr OP, Platonski koncept duoiwoic Qs w ,, Komentarzu do Ewangelii
wedtug sw. Jana” Orygenesa (prom. o. dr D. Mrugalski OP, 2017).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Lukasik Pawel OP, Zagadnienie niecielesnosci Bytu niezrodzonego i cielesnosci
bytow stworzonych w dziele ,,O zasadach” Orygenesa (prom. o. dr D. Mrugalski
OP, 2017).

Michalak Maciej SDB, Teologia liturgii chrztu na podstawie ,,De sacramentis” sw.
Ambrozego z Mediolanu (prom. o. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof. UPJP2,2017).
Polishchuk Serafin Oleg OFM, Nauka o Stowie Wcielonym w Swietle ,,De fide
orthodoxa” sw. Jana Damascenskiego (prom. o. dr R.M. Pancerz OFM, 2017).
SadowskiKasjan Mateusz OFM, Kierownictwo duchowew Zyciumonastycznym wedtug
pisarzy Gazy i Synaju VI-VII w. Studium porownawcze (prom. o. dr R.M. Pancerz
OFM, 2017).

Stramski Adam OFMCap, Teologia przebostwienia cztowieka, jako skutek wcielenia
Logosu, na podstawie ,,De Incarnatione Verbi” Atanazego z Aleksandrii (prom.
0. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof. UPJP2, 2017).

Styta Michat, Paenitentia secunda w czasie przesladowan Decjusza na podstawie
listow Cypriana z Kartaginy (prom. o. dr hab. D. Kasprzak OFMCap, prof.
UPJP2, 2017).

Wojtowicz Wojciech OSB, Moippwoic Mojzesza: Proba adaptacji  greckiej
,,paidei” do Zycia chrzescijanskiego w ,, Zyciu Mojzesza” Grzegorza z Nyssy (prom.
o. dr D. Mrugalski OP, 2017).

Frey Piotr OP, Ekonomia zbawienia wedtug Orygenesa w polemice z gnostykami na
podstawie ,, Komentarza do Ewangelii wedtug sw. Jana (prom. o. dr D. Mrugalski
OP, 2018).

Koniecko Krzysztof Kamil OSB, Kontrowersje wokél Ducha Swietego w IV w. na
podstawie ,, Listow do Serapiona” sw. Atanazego Wielkiego oraz dzieta ,,O Duchu
Swietym” $w. Bazylego Wielkiego (prom. o. dr D. Mrugalski OP, 2018).

Ole$ Piotr OP, Nie tylko rekapitulacja. Soteriologia Ireneusza z Lyonu (prom.
0. dr D. Mrugalski OP, 2018).

Szymko Rafat OP, Nieskonczony Bog — (nie)skonczony czlowiek: Analiza konceptu
nieskonczonosci w teologii Grzegorza z Nyssy (prom. o. dr D. Mrugalski OP, 2018).
Faruga Pawel ks., Problematyka swietowania Paschy i niedzieli w ujeciu papieza
Wiktora I (prom. o. prof. dr hab. Dariusz Kasprzak OFMCap, 2019).

Giemzik Marcin SDB, Teologia Bozego Macierzynstwa Maryi wedlug Cyryla
Aleksandryjskiego (prom. o. prof. dr hab. Dariusz Kasprzak OFMCap, 2019).
Kaczorowski Mateusz OFMCap, Koncepcje ,,creatio” w ,,De Genesi contra
Manichaeos” i ,, Confessiones” sw. Augustyna z Hippo Regius (prom. o. prof. dr hab.
Dariusz Kasprzak OFMCap, 2019).

Stowik Marcin OP, Koncept niesmiertelnej duszy w ramach antropologii Orygenesa
na podstawie dzieta ,, De principiis” (prom. o. dr D. Mrugalski OP, 2019).
Wtodarczyk Gawel OP, Koncept przebostwienia w ,, Ambiguorum Liber” Maksyma
Wyznawcy (prom. o. dr D. Mrugalski OP, 2019).
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Wyzszy Instytut Teologiczny w Czestochowie
Prace magisterskie

1. Cofata Agnieszka CSCIJ, Rozeznawanie duchowe na drodze do doskonatosci

chrzescijanskiej w Swietle ,,Rozmow z Ojcami” Jana Kasjana (prom.
ks. dr M. Terka, 2019).

Papieski Wydzial Teologiczny w Warszawie
Sekcja Sw. Jana Chrzciciela
Prace magisterskie

1. Bajkowski Krystian, Czlowiek i jego zbawienie w alegorycznej interpretacji tematu
wyjscia Izraelitow z Egiptu w ,, Homiliae in Exodum” Orygenesa (prom. ks. dr Jerzy
Duda, 2019).

2. Soc¢ko Rafal, Usprawiedliwienie jako owoc odkupienia w , Commentarium in
Epistulam ad Romanos” Orygenesa (prom. ks. dr Jerzy Duda, 2019).

Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
Wydzial Teologiczny
Prace doktorskie

1. Sielecka Roéza, Portret kobiety idealnej w Listach swietego Hieronima, obrona:
29 kwietnia 2019, promotor: ks. prof. dr hab. B. Czyzewski, recenzenci: ks. prof.
dr hab. J. Grzywaczewski (UKSW), ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM.

Prace magisterskie

1. Staskiewicz Tomasz, Swiat poganski z perspektywy chrzescijan na podstawie
apologetow greckich w Il wieku (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2015).

2. Szkudlarek Mateusz, Obraz zycia monastycznego w Palestynie w pismach Cyryla ze
Scytopolis (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2015).

3. Baranowski Tadeusz, Cesarz i biskup w spolecznosci panstwowej na podstawie
listow do cesarzy sw. Ambrozego z Mediolanu (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof.
UAM, 2016).
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19.

20.

21.

Bendowski Dawid, Opat we wspdlnocie mniszej na podstawie ,, Reguly Mistrza”
i,,Reguly sw. Benedykta” (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2016).
Grzelak Marcin, Duchowa sylwetka sw. Marcina z Tours na podstawie pism
Sulpicjusza Sewera (prom. ks. prof. dr hab. B. Czyzewski, 2016).

Majchrzak Lukasz, Chrzest Swiety jako wprowadzenie w nowe Zycie w pismach
Tertuliana (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2016).

Walid Rafal, Rola faski w zyciu chrzescijanina na podstawie , De gratia et libero
arbitrio” i ,, De correpetione et gratia” sw. Augustyna (prom. ks. dr hab. P. Wygralak,
prof. UAM, 2016).

Wozniak Sylwia, Aniolowie wobec Boga i ludzi w nauczaniu sw. Grzegorza z Nyssy
(prom. ks. dr hab. A. Swoboda prof. UAM, 2016).

Golnik Bartosz, Argumenty Klemensa Aleksandryjskiego w obronie malzenstwa
i rodziny w polemice z gnostykami (prom. ks. prof. dr hab. B. Czyzewski, 2017).
Husiar Michal, Maryja wzorem do nasladowania w ujeciu sw. Ambrozego (prom.
ks. dr hab. A. Swoboda prof. UAM, 2017).

Kamecka Monika, Zycie monastyczne w Afryce Pétnocnej na podstawie pism sw.
Augustyna (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2017).

Koztowski Barttomiej, Cnota sprawiedliwosci w nauczaniu sw. Ambrozego (prom.
ks. dr hab. A. Swoboda prof. UAM, 2017).

Mazur Patryk, Krzyz w zZyciu cztowieka w nauczaniu sw. Hieronima (prom. ks. dr hab.
A. Swoboda prof. UAM, 2017).

Ptociennik Marcin, Nawrocenie mnicha wedtug Starcow spod Gazy (prom. ks. dr hab.
P. Wygralak, prof. UAM, 2017).

Rojna Bartosz, Przygotowanie wiernych do swigt Panskich w nauczaniu sw. Leona
Wielkiego (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2017).

Staszak Hubert, Liturgia jerozolimska w opisach pielgrzymek do Ziemi Swietej
(IV-VII w.) (prom. ks. prof. dr hab. B. Czyzewski, 2017).

Szczepankiewicz Waldemar, Rola Ducha Swietego w duchowej przemianie czlowicka
na podstawie wybranych katechez chrzcielnych z IV wieku (prom. ks. prof. dr hab.
B. Czyzewski, 2017).

Jakéb Szymon, Zagrozenia dla Kosciota w nauczaniu Ojcow Apostolskich (prom.
ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2018).

Sobol Przemystaw, Matka Boza w zZyciu cztowieka na podstawie homilii sw. Germana
z Konstantynopola i sw. Jana Damascenskiego (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof.
UAM, 2018).

Michatkowski Filip, Droga do doskonatosci chrzescijanskiej mnicha wedlug
Sw. Antoniego Opata (prom. ks. dr hab. P. Wygralak, prof. UAM, 2019).
Modrakowski Marcin, Mys! teologiczna sw. Hieronima w dorobku naukowym Ksiedza
prof. Jana Czuja (prom. ks. prof. dr hab. B. Czyzewski, 2019).
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10.

11.

12.

13.

Uniwersytet Opolski
Wydzial Teologiczny
Habilitacje

Przyszychowska Marta, Wszyscy bylismy w Adamie. Jednos¢ ludzkosci w Adamie
w nauczaniu ojcow Kosciola, data nadania stopnia: 27 czerwca 2018, recenzenci:
ks. prof. dr hab. B. Czgsz (UAM), ks. dr hab. R. Wozniak (UPJPII), ks. dr hab. T. Stepien
(UKSW).

Prace magisterskie

Becker Stefan, Liturgia wtajemniczenia chrzescijanskiego w katechezach chrzcielnych
Cyryla Jerozolimskiego (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2016).

Ludewicz Michat, Sw. Ambrozy wobec wladzy cesarskiej na podstawie wybranych
mow i listow (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2016).

Pander Jan, Apologia doskonalosci stworzenia w polemice sw. Augustyna
z manichejczykami (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2016).

Patycki Marcin, Angelologia w ,, Hierarchii niebianskiej” Pseudo-Dionizego
Areopagity (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2016).

Pielorz Klaudia, Droga doskonalosci chrzescijanskiej w ,,Listach” sw. Hieronima
(prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2016).

Czop Zuzanna, Wskazania dotyczgce Zycia chrzescijan w Aleksandrii na
podstawie ,, Wychowawcy” Klemensa Aleksandryjskiego (prom. ks. prof. dr hab.
N. Widok, 2017).

Hadas Kamil, Nicejski symbol wiary jako wyznacznik ortodoksji w sporach
trynitarnych IV wieku (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2017).

Okos Sabina, Historyczne znaczenie sw. Heleny w chrzescijanstwie (prom. ks. prof.
dr hab. N. Widok, 2017).

Surma Melania, Konstantynopol — zatozenie miasta, jego rozwoj i znaczenie (prom.
ks. prof. dr hab. N. Widok, 2017).

Bengsz Markus, Modlitwa w ujeciu Ewagriusza z Pontu (prom. ks. prof. dr hab.
N. Widok, 2018).

Gierczycki Ireneusz, Elementy duchowosci mistycznej w ,,Kobiercach” Klemensa
Aleksandryjskiego (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2018).

Kielich Przemystaw, Teologia liturgii chrzcielnej wedtug katechez mistagogicznych
Sw. Ambrozego z Mediolanu (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2018).

Knopp Pawel, Sw. Jan Chryzostom o grzechu, cnocie i nawréceniu w ,, Homiliach na
Ewangeli¢ wedtug sw. Mateusza” (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2018).
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14. Hajducki Nikodem, Sylwetka biskupa na podstawie , Ksiegi reguly pasterskiej’

15.

>

Grzegorza Wielkiego (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2019).
Kurek Rafat, Znaczenie ofiary baranka w pismach Efrema Syryjczyka (prom. ks. prof.
dr hab. N. Widok, 2019).

Prace licencjackie

Czop Zuzanna, Zycie religijne Zydéw w Antiochii w IV wieku na podstawie ,, Méw
przeciwko judaizantom i Zydom” Jana Chryzostoma (prom. ks. prof. dr hab.
N. Widok, 2015).

Okos Sabina, Paideia w nauczaniu Klemensa Aleksandryjskiego (prom. ks. prof.
dr hab. N. Widok, 2015).

Surma Melania, Konstantyn jako fundator obiektéw sakralnych na podstawie ,, Zycia
Konstantyna” Euzebiusza z Cezarei (prom. ks. prof. dr hab. N. Widok, 2015).

Uniwersytet Slaski w Katowicach
Wydzial Teologiczny

Prace doktorskie
Sowinska Agata, ,, Hermetica” sredniowiecza i renesansu. Studium z historii mysli
europejskiej, obrona: 14 stycznia 2016, promotor ks. prof. dr hab. W. Myszor,
recenzenci: prof. dr hab. M. Szarmach (UMK), dr hab. A. Kucz (US).

Akademia Ignatianum w Krakowie

Prace doktorskie
Grzywa Anna, Ryty katechumenatu w okresie poznego antyku — w poszukiwaniu
analogii i modeli w $wiecie zydowskim i grecko-rzymskim, obrona: 25 listopada 2015,

promotor: ks. prof. dr hab. H. Pietras SJ, recenzenci: ks. prof. dr hab. J. Stomka (US),
prof. dr hab. B. Gorka (UG).
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Uniwersytet Gdanski

Wydzial Historyczny

Prace magisterskie
Fedoruk Krzysztof, Cesarze rzymscy dynastii konstantynskiej wobec kontrowersji
chrzescijanskich (prom. prof. dr hab. J. Iluk, 2016).
Stenka Iwona, Polityka religijna Teodozjusza I (prom. prof. dr hab. J. Tluk, 2017).
Gruchata Piotr, Ksztaltowanie si¢ doktryny chrzescijanskiej w  okresie
Jjudeochrzescijanskim (prom. prof. dr hab. J. Iluk, 2018).

Prace licencjackie

Zawadzka Klaudia, Spofeczna i rodzinna pozycja kobiet w swietle traktatow sw. Jana
Chryzostoma (prom. prof. dr hab. J. Tluk, 2017).

Zebral i opracowat
ks. Marcin Wysocki — Lublin, KUL
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1. Prace zbiorowe (antologie tekstow i opracowania)

Aetas Aurea. Sto lat filologii klasycznej na Uniwersytecie w Poznaniu 2919-2019,
red. E. Wesotowska — P. Urbanski, Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM, 2019.

Appel W., Zagadka syren. Filologa peregrynacje od antyku po wspolczesnosé, Torun: Wy-
dawnictwo Naukowe UMK, 2017.

Apokryfy Nowego Testamentu, tom 1, cze$¢ 1 1 2: Ewangelie apokryficzne, red. M. Sta-
rowieyski, wyd. 2, Krakow: Wydawnictwo WAM, 2017.

Apokryfy Nowego Testamentu, tom 2, cz¢s¢ 1 12: Apostofowie, red. M. Starowieyski, wyd.
2, Krakow: Wydawnictwo WAM, 2017.

Apokryfy Nowego Testamentu, tom 3: Listy i apokalipsy chrzescijanskie. Apokryfy
syryjskie, red. M. Starowieyski, wyd. 2, Krakow: Wydawnictwo WAM, 2017.

Dla dobra Jego Ciala, ktorym jest Kosciot (Kol 1,24). Ksiega Pamigtkowa Ksiedza Pro-
fesora Antoniego Paciorka z okazji Zlotego Jubileuszu Kaptanstwa, red. G.M. Baran,
Czestochowa: Edycja Swictego Pawla, 2019.

Duch Swiety, Zrédlo Wody Zywej, red. P. Labuda, Tarnéw: Wydawnictwo Biblos, 2017.

Ideal i antyideal kobiety w literaturze greckiej i rzymskiej, red. A. Marchewka, Gdansk:
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 2018.

Hellenizm a chrzescijanstwo w poznej starozytnosci i w Sredniowieczu, red. A. Palusinska,
Lublin: Wydawnictwo KUL, 2017.

Kosciol. Narodziny Kosciola i rozwdj eklezjologii chrzescijanskiej, red. P. Labuda, Tarnoéw:
Wydawnictwo Biblos, 2018.

Longosz S., Opera Minora Selecta, red. J. [luk — W. Stawiszynski, Warszawa: Wydawnic-
two Naukowe Sub Lupa, 2019.

Magia Ksigg — Ksiegi Magii. Ksiega Jubileuszowa poswiecona Profesor Irenie Fijatkow-
skiej-Janiak, red. D. Obolenska — U. Patocka-Sigtowa, Gdansk: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Gdanskiego, 2017.

Nadzieje upadajgcego Swiata. Nadzieja w chrzescijanskiej epistolografii lacinskiej
1V i V wieku (Ambrozy, Augustyn, Hieronim, Paulin z Noli), red. M. Wysocki — J. Pa-
hucki — M. Pyzik-Turska, Lublin: Wydawnictwo KUL, 2019.

Naumowicz J., (red.), Voicu S.J., Przed Ztébkiem. Magowie i pasterze w tradycji antycznej,
BOK, Krakow: Wydawnictwo m, 2019.

Niebo. Tradycje, przekazy, inspiracje, red. S. Konarska-Zimnicka — P. Tambora — B. Woj-
ciechowska, Kielce: Wydawnictwo Jednos¢, 2017.

Nowe odczytanie codziennosci. Codziennos¢ widziana w swietle Jezusa Chrystusa
w pierwszych wiekach chrzescijanstwa. Teksty wschodnich i zachodnich Ojcéw Ko-
$ciota. Wybor dokonany przez Wspolnote Monastyczng z Bose (Italia) wedtug rytmu
Liturgii Godzin, tt. A. Koprowski, Warszawa: Wydawnictwo KONTRAST, 2017.

Nowy stownik teologii biblijnej, red. H. Witczyk, Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL —
Kielce: Wydawnictwo Jednos¢, 2017.
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Nowy Stownik Wezesnochrzescijanskiego Pismiennictwa, M. Starowieyski—J.M. Szy-
musiak, Wydanie drugie przepracowane i uzupelnione, przygotowat M. Staro-
wieyski przy wspotpracy W. Stawiszynskiego, Poznan: Wydawnictwo Sw. Woj-
ciecha, 2018.

Ojcowie Kosciota komentujg Biblig, Nowy Testament, tom Ib, Ewangelia wedfug sw. Ma-
teusza 14-28, wydanie polskie tomu przygotowat T. Skibinski SAC, Zabki: Wydaw-
nictwo Apostolicum, 2018.

Ojcowie Kosciota o Eucharystii, red. P. Wygralak, Teologia Patrystyczna 14, Po-
znah 2017.

Post jako praktyka duchowa. Ojcowie Kosciota o poscie. Przekt. zbiorowy. Wstep, wybor
i oprac. L. Niescior, BOK, Krakow: Wydawnictwo m, 2019.

Przemoc w $wiecie starozytnym. Zrédla — struktura — interpretacje, red. D. Stapek —
L. Lué, Lublin: Wydawnictwo UMCS, 2017.

Pszczoly, miod, wosk pszczeli w symboliczno-metaforycznych obrazach. Od Biblii po-
przez antyk do liturgii Kosciola, red. . Wiezel — G.M. Baran, Krakow: Wydawnictwo
»scriptum”, 2018.

Rzymianie i barbarzyncy. Religia-polityka-kultura, Materialty V Kongresu Mediewistow
Polskich, tom 5, red. T. Wolinska — M. Ozdg — K. Kollinger, Rzeszow: Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2019.

Rzymski Zachod od Augusta do upadku Cesarstwa, Studia poswigcone pamieci Profesora
Tadeusza Kotuli w 10 rocznice Smierci, red. M. Pawlak, Krakow: Towarzystwo Wy-
dawnicze ,,Historia lagellonica”, 2017.

Sakramenty Kosciola. Sakramenty uzdrowienia. Sakramenty w stuzbie komunii, red.
P. Labuda, Zrodto Wody Zywej 6b, Tarnéw: Wydawnictwo Biblos, 2019.

Sakramenty Kosciota. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, red. P. Labuda, Zré-
dto Wody Zywej 5b, Tarnéw: Wydawnictwo Biblos, 2019.

Starowieyski M., WST 2017 (numer specjalny dedykowany ks. prof. dr. hab. Markowi
Starowieyskiemu z okazji nadania godnosci doktora honoris causa Papieskiego Wy-
dzialu Teologicznego w Warszawie).

Teologiczne podstawy kultu Chrystusa jako Kréla, red. J. Grzywaczewski, Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe UKSW, 2018.

Wzory kultury antycznej. Reguly zachowania starozytnych Grekow i Rzymian, red.
J. Doroszewska — M. Job — T. Sapota, Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu Slg-
skiego, 2018.

W kregu antycznych politei. Ksiega Jubileuszowa ofiarowana Profesorowi Janowi lluko-
wi, red. W. Gajewski — I. Milewski, Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskie-
go, 2017.

Ziemia obiecana. Panta rhei — pamigé, czas i przemijanie w starozytnosci, red. D. Lewan-
dowska, Warszawa: Wydawnictwo Sub Lupa, 2017.

Zywe pochodnie. Rozmowy o poczqtkach Kosciota prowadzi Maciej Miiller, Poznan: Wy-
dawnictwo W drodze, 2018.
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2. Bibliografie i problemy metodologiczne

Baran G.M., Spis publikacji ks. prof. dr hab. Antoniego Paciorka, w: Dla dobra Jego cia-
ta, ktorym jest Kosciot (Kol 1, 24) [1], s. 65-78.

Draczkowski F., Metoda wykresograficzna (wykresografia) w stuzbie teologii, VoxP 67
(2017) s. 115-131.

Figiel J., Polska bibliografia antyku chrzescijanskiego 2015-2016, VoxP 68 (2017) s. 715-789.

Golda A. — Talu¢ K., Materialy zrodlowe do biografii naukowej ks. prof. Wincentego My-
szora (katalog z opracowaniem), Katowice: Fundacja Centrum Badan nad Historia
Kosciota im. Ks. Wincentego Myszora — Ksiggarnia §w. Jacka, 2020.

Groch R., Ks. prof. dr hab. Antoni Zurek — curriculum vitae i dorobek naukowo-dydaktycz-
ny, TST 37/1-2 (2018) s. 9-30.

Grzywaczewski J., Les elements patrisique dans la Lettre encyclique du Pape Jean-Paul
11 «l ’Eglise vit de I’Eucharistie», ,,E-Patrologos™ 4/1 (2019) s. 104-117.

Grzywaczewski J. — Niescior L., Marek Ervemita: biografia i bibliografia, CT 89/1 (2019),
s. 5-14.

Kalinkowski S., Sp. Ks. pratat Kazimierz Obrycki (1941-2019), VoxP 72 (2019)s. 353-357.

Kamczyk W., Patrystyka w ,, Slgskich Studiach Historyczno-Teologicznych” (1968-2016),
SSHT 50/2 (2017) s. 374-383.

Kochanek P., Statystyczno-porownawcza analiza XXIII Miedzynarodowego Kongresu Bi-
zantynologicznego (Belgrad, 22-27 VIII 2016), VoxP 67 (2017) s. 241-257.

Koztowski M., Wincenty Myszor (22 V 1941-19 11 2017) — badacz antyku chrzescijanskie-
go, ,,Nowy Filomata” 21/1 (2017) 141-143.

Koztowski M., Profesor Maria Dzielska (18 IX 1942 — 30 VII 2018), ,,Nowy Filomata”
22/2 (2018) s. 157-158.

Longosz S., Doktor Robert Sawa (18 1l 1966 — 24 II 2018). Tlumacz pism wczesnochrze-
Scijanskich, VoxP 70 (2018) s. 823-836.

Longosz S., Ks. Prof. Wincenty Myszor (22 V 1941 - 19 1l 2017). Polski odkrywca gnozy
wezesnochrzescijanskiej, VoxP 68 (2017) s. 843-856.

Longosz S. — Figiel J., Bibliografia prac drukowanych Ks. Prof. Stanistawa Longosza,
w: Longosz S., Opera Minora Selecta [1], s. 19-39.

Milewski 1., Bibliografia prac Profesora lluka, w: W kregu antycznych politei [1], s. 33-46.

Milewski L., Profesor Jan Iluk, w: W kregu antycznych politei [1], s. 21-32.

Niescior L., Wybrana bibliografia na temat mitosci w nauce sw. Augustyna, ,,E-Patrolo-
gos” 3/4 (2017) s. 50-56.

Pawlina K., Honoris Causa — Ks. prof. Marek Starowieyski. Warszawa 12 XII 2017, WST
31/2 (2018) s. 7-8.

Pietras H., Patrologia in ,, Gregorianum”, ,,Gregorianum” 100/4 (2019) s. 765-775.

Przepiora M., Bibliografia drukowanych prac Ks. Prof. dra hab. Bogdana Czesza, VoxP
67 (2017) s. 31-40.
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Stawiszynski W., Bibliografia Patrystyczna 1901-2016. Polskie tiumaczenia tekstow sta-
rochrzescijanskich pierwszego tysigclecia. Wydanie trzecie rozszerzone, poprawione
i zmienione, Krakow: Wydawnictwo TYNIEC, 2017.

Szczur P., Bibliografia drukowanych prac Doktora Stanistawa Kalinkowskiego, VoxP 69
(2018) s. 27-37.

Szczur P., Dr Stanistaw Kalinkowski: Curriculum vitae, VoxP 69 (2018) s. 25-26.

Szczur P., Degorski Bazyli Remigiusz Stefan OSPPE, w: Encyklopedia 100-lecia KUL,
t. 1, red. E. Gigilewicz et al., Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 151-152.

Szczur P., Ks. Profesor Franciszek Drgczkowski (26 IV 1941 - 15 III 2018). Niestrudzony
propagator mysli Ojcow Kosciola, VoxP 70 (2018) s. 837-842.

Szczur P. — Walkusz J., Institute of Church History and Patrology, w: One Hundred Years
of Theology at the John Paul II Catholic University of Lublin, red. S. Nowosad —
J. Mastej, Lublin: Wydawnictwo KUL, 2019, s. 47-68.

Szczur P., Instytut Historii Kosciota i Patrologii, w: 100 lat teologii na KUL, red. S. No-
wosad — J. Mastej, Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 43-61.

Szczur P., Prace Instytutu Historii Kosciota, w: Encyklopedia 100-lecia KUL, t. 2, red.
E. Gigilewicz et al., Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 217.

Szczur P., Studia historyczne, w: Encyklopedia 100-lecia KUL, t. 2, red. E. Gigilewicz et
al., Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 398.

Szczur P., Szczur Piotr, w: Encyklopedia 100-lecia KUL, t. 2, red. E. Gigilewicz et al.,
Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 427-428.

Szerszen M.T., Wybrane publikacje z dziedziny antyku i tradycji antycznej wydane w la-
tach 2016-2017, ,Nowy Filomata” 21/2 (2017) s. 285-295.

Szerszen M.T., Wybrane publikacje z dziedziny antyku i tradycji antycznej wydane w la-
tach 2017-2018, ,,Nowy Filomata” 22/2 (2018) s. 197-207.

Tatu¢ K., (wstep i edycja), Materialy zrodiowe do biografii naukowej ks. prof. Wincentego
Mpyszora (Wybor korespondencji), Katowice: Fundacja Centrum Badan nad Historia
Kosciota im. Ks. Wincentego Myszora — Ksiegarnia §w. Jacka, 2019.

Turek W., Laudacja na czes¢ Ks. prof. Marka Starowieyskiego (Warszawa 12 XII 2017),
WST 31/2 (2018), s. 9-16.

Widok N., Karl Holl (1866—1926) — luteranski badacz zrddet patrystycznych, VoxP 71
(2019) s. 505-529.

Wygralak P., Ksigdz dr hab. Antoni Swoboda, prof. UAM. Curriculum vitae, VoxP 71
(2019) s. 17-22.

Wygralak P., Bibliografia prac naukowych ks. dr. hab. Antoniego Swobody, VoxP 71
(2019) s. 15-16.

Wygralak P., Ks. Prof. dr hab. Bogdan Czesz: «curriculum vitae», VoxP 67 (2017) s. 27-29.

Wysocki M., Bober Andrzej, w: Encyklopedia 100-lecia KUL, t. 1, red. E. Gigilewicz et
al., Lublin: Wydawnictwo KUL, 2018, s. 67-68.
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3. Prace ogolne, historie literatury

Adamiak S., Dawniej przesladowania, dzisiaj dialog?, ,,Wi¢z” 674/4 (2018)
s. 161-168.

Adamiak S., Roma locuta, causa finita? Nie zawsze, ,,Wi¢z” 678/4 (2019) s. 106-114.

Bider S., «Utrum sexus femineus impediat ordinis susceptionemy. Niezdolnos¢ kobiet do
przyjecia Swiecen diakonatu w Kosciele tacinskim w ujeciu historyczno-prawnym,
TSS 14 (2017) s. 247-274.

Bralewski S., Cesarzowa Helena, matka Konstantyna Wielkiego w ujeciu Sokratesa z Kon-
stantynopola i Hermiasza Sozomena, w: W kregu antycznych politei [1], s. 49-57.
Chtopowiec M., Pokutna «peregrinatioy we wczesnym Sredniowieczu, VoxP 69 (2018)

s. 83-103.

Cholewa M. — Gilski M., Dziedzictwo Soborow, Krakéw: Wydawnictwo ,,scriptum”, 2019.

Cholewa M. — Gilski M., Wykiad 150 Ojcow z Konstantynopola. Komentarz lingwistycz-
no-pastoralny, Krakow: Wydawnictwo ,,scriptum”, 2018.

Curtius E.R., Literatura europejska i tacinskie sredniowiecze, tt. i opr. A. Bobrowski,
Krakow: Wydawnictwo UNIVERSITAS, Krakow 2018.

Degorski B., Syntetyczne ujecie okresu patrystycznego, ,,Dissertationes Paulinorum” 28
(2019) s. 5-68.

Dzwon w chrzescijanskiej Europie, red. G. Guzlak, Bydgoszcz: Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Kazimierza Wielkiego, 2017.

Ehmig U. — Zawadzki F., Anathema in lateinischen Inschriften, VoxP 71 (2019) s. 185-207.

Fijotek U., Kosmos — sfery niebieskie i ich mieszkancy oczami starozytnych oraz pisarzy
chrzescijanskich, w: Niebo. Tradycje, przekazy, inspiracje [1], s. 189-202.
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VYuisepcutety — VoxP 68 (2017) s. 668-671.
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Atinanosa (1862-1939 pp.), sinnosinaneuuii pegakrop: I[1.C. CoxaHs, yIOpSIHUKH:
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11, Warszawa: Wydawnictwo Sub Lupa, 2019 — VoxP 72 (2019) s. 307-314.

Majewski M. (rec.), A. Tronina, Ksiega Jubileuszy czyli Mala Genesis. Przekiad i opra-
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296 WOIJCIECH STAWISZYNSKI
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Szczur P. (rec.), B. Czyzewski, Pigkno chrztu swietego, Krakow — Szydtowek, 2016 —
VoxP 68 (2017) s. 684-691.

Szczur P. (rec.), P. Filipczak, An introduction to the Byzantine administration in Syro-Pal-
estine on the eve of the Arab conquest, th. A. M¢karski, Byzantina Lodziensia 26, £.6dZ
2015 — VoxP 68 (2017) s. 647-651.

Szczur P. (rec.), J. Grzywaczewski, Great Persecutions and the Reconciliation of the Lap-
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Grzywaczewski J., Uroczystos¢ nadania doktoratu honoris causa Papieskiego Wydzialu
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(Poznan, UAM, 23 11 2017), VoxP 68 (2017) s. 807-808.
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nego (KB PTH) w roku akademickim 2016/2017, VoxP 68 (2017) s. 804-807.
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14. Wybrane publikacje z zakresu literatury klasycznej

14.1. Przeklady

Anonim, Przedstawienie catego swiata i jego ludow (Expositio totius mundi et gentium),
th., wstep 1 kom. M. Wojcieszak, VoxP 69 (2018) s. 817-836.

Antologia liryki hellenistycznej, th. J. Danielewicz, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
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Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM, 2017 (wydanie dwuje¢zyczne).

Diodor Sycylijski, Starozytnosci etiopskie i libijskie (Biblioteka Historyczna I11), th., wstep
i kom. M. Wrébel, Fontes Historiae Antiquae 38, Poznan: Wydawnictwo Naukowe
UAM, 2018 (wydanie dwuj¢zyczne).
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zewicz, Fontes Historiae Antiquae 35, Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM, 2018
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