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Streszczenie: Artykut jest teologiczno-duchowym komentarzem do publikacji Daniela-Ange’a
(ur. 17 X 1932 r. w Brukseli) na temat homoseksualizmu i pomocy duchowej ludziom o sktonnosciach
homoseksualnych. Gtéwne jego mysli zostaty opublikowane w ksiazce Homosexuel qui es-tu? Ot vas-tu?
(Homoseksualisto kim jestes? Dokqd podgzasz?) wydanej we Francji w 1992 r. Dzisiaj, kiedy dyskusja na
temat tzw. ,nieheteronormatywnosci” staje sie coraz bardziej goraca, jego mysl, oparta na wielu rozmo-
wach i korespondencji z homoseksualistami, wydaje sie bardzo istotna. Daniel-Ange proponuje pomoc
tym dziewczetom i chtopcom, ktérzy wbrew sobie odczuwaja sktonno$ci homoseksualne, ktérzy czynia
heroiczne wysitki, by sie im nie podda¢, i marza o normalnym zyciu seksualnym. Wspomniany zakon-
nik postuluje, by z wielkim szacunkiem odnosi¢ sie do wszystkich potrzebujacych pomocy, proponuje
im duchowa droge wzrostu: 1. poznania swojej godnosci w Bogu; 2. odkrycia przyczyn homoseksuali-
zmu; 3. petniej pokoju twérczej pracy nad soba; 4. dojrzewania w prawdziwej mitosci - w Bogu. Artykut
przytacza konkretne porady duchowe Daniela-Ange’a i ukazuje je w Swietle wspétczesnych dokumen-
téw Kosciota.

Stowa kluczowe: homoseksualizm, kierownictwo duchowe, pomoc, orientacja, sktonnosci

Abstract: The article is a theological and spiritual commentary on the publication of Daniel-Ange de
Maupeou d’Ableiges (born 17th October, 1932, in Brussels) on homosexuality and spiritual aid to peo-
ple with homosexual inclinations. His main thoughts were published in the book Homosexuel qui es-tu?
Ou vas-tu? (Homosexual, Who Are You? Where Are You Going?), published in France in 1992. Today, as dis-
cussions about so-called “non-heteronormativity” become more and more heated, his thoughts, based
on many conversations and correspondences with homosexuals, seem to provide crucial insight. Dan-
iel-Ange offers to aid those girls and boys who have homosexual inclinations, in defiance of their selves,
and who make heroic efforts not to give up but dream of a normal sex life. The author advocates that
all those in need of aid be treated with great respect, and offers them a spiritual way of growth: (1) to
know their dignity in God; (2) to discover the causes of their homosexuality; (3) to creatively work on
themselves in peace; and (4) to mature in true love - in God. The article sets forth specific spiritual advice
of Fr. Daniel-Ange and demonstrates it in light of contemporary Church documents.

Keywords: homosexuality, spiritual direction, aid, orientation, inclinations

Ojciec Daniel-Ange (Daniel-Ange de Maupeou d’Ableiges) jest charyzmatycznym
duchownym pochodzacym z Belgii (ur. 17 X 1932 r. w Brukseli), znanym w kregach
katolickiej mtodziezy jako zalozyciel pierwszej w Europie Miedzynarodowej Szkoty
Modlitwy i Ewangelizacji Jeunesse-Lumiére. W ramach pracy apostolskiej odbyt on
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ponad dwiescie podrézy do réznych krajow $wiata (w tym ponad dwadziescia do
Polski), glosit rekolekcje i konferencje, spotykat si¢ z wieloma mlodymi ludZmi na
rozmowach oraz na modlitwie. Opublikowat okoto siedemdziesieciu ksigzek doty-
czacych zycia duchowego wspdlczesnego cztowieka, napisal rowniez na ten temat
wiele artykutéw'. W dniu 26 czerwca 2008 r. Senat Katolickiego Uniwersytetu Lu-
belskiego Jana Pawla II nadal mu - na wniosek Rady Wydziatu Teologii - tytul dok-
tora honoris causa Katolickiego Uniwersytetu Jana Pawla II. Jako argument podano
pragnienie wyrazenia szacunku i glebokiej wdzigcznosci za jego zywiotowe duszpa-
sterstwo, ktore daje ludziom miodym nadzieje, a takze ukazuje pelng Ewangeli¢ -
wymagajaca prawdy oraz uwalniajaca mito$¢>.

W czasie spotkan z o. Danielem-Ange mlodziez dzielifa si¢ swoimi wielorakimi
egzystencjalnymi problemami, duchowymi dylematami, takze dotyczacymi kwestii
homoseksualizmu. Niektore z osob o skfonnosciach homoseksualnych® poprosity
go, by napisal jakies stowo otuchy skierowane konkretnie do nich. Po blisko dzie-
sieciu latach gromadzenia materialéw, prowadzenia rozméw i stuchania zwierzen,
w 1992 r. powstal tomik Homosexuel qui es-tu? Ot vas-tu? (w dostownym tlum.
»~Homoseksualisto, kim jestes? Dokad idziesz?”), ktory ukazat si¢ w jezyku polskim
w 1993 r. pod nieco zmienionym tytulem: Homoseksualizm. Czym jest? Do czego
prowadzi? Autor zawarl w tej ksigzce program duchowy dla os6b homoseksualnych
oraz wiele postulatow dla ich otoczenia. Tomik ma niezwykle cenng pod wzgledem
duszpasterskim forme pisanego w zaufaniu prywatnego listu. Jest on skierowany do
kazdego, kto przezywa trudnodci w obszarze tozsamosci oraz orientacji seksualnej;
do tych dziewczat i chlopcow, ktdrzy wbrew samym sobie dostrzegaja u siebie sklon-
nosci homoseksualne®.

Dzisiaj, kiedy dyskusja na temat tzw. ,nieheteronormatywnosci” staje si¢ coraz
bardziej goraca, angazujaca $§wiat naukowy oraz czgsto i pseudo-naukowy, wydaje sie
potrzebne, by przypomnie¢ $wiadectwo towarzyszenia duchowego o. Daniela-Ange
osobom homoseksualnym, opisac je w sposob ,,intelektualnie chtodny”, systematycz-
ny, i na ile to mozliwe - syntetyczny. Wydaje sig, ze takiego opracowania nikt sie
jeszcze dotad nie podejmowal.

1 Klysz (red.), Prorok Swiatla, 5, 67. Sylwetke duchowa o. Daniela-Angea mozna poznaé dzieki niedawno
opublikowanej jego duchowej autobiografii: Daniel-Ange, Serviteur du Trés-Beau.

2 Zob. Uchwala Senatu Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, 5.

3 Warto zwrdci¢ tu uwage na fakt, ze termin ,,skfonnos¢ homoseksualna” (uzyty np. w KKK 2358; wt. ten-
denze omosessuali) nie wystepuje w Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw
Zdrowotnych ICD. Przez wyrazenie ,,sklonnos¢ homoseksualna” rozumie si¢ tu gtéwnie tzw. homoseksu-
alizm egodystoniczny (niezgodny z wlasnym ego).

4 Zob. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 8. Znamienne jest to, ze autor nie kieruje swojej publikacji do
wszystkich, ktorzy utozsamiajg sie - z roznych powodow - z homoseksualizmem, ale do tych, ktorzy od-
czuwajg sklonnosci homoseksualne i ich nie akceptuja (zob. ibidem, 8-9). Tematyke ludzkiej seksualnosci
Daniel-Ange podejmuje réwniez w innych swoich ksiazkach, m.in.: Twoje cialo stworzone dla mitosci;
Twoje ciato stworzone dla zycia; Eblouissante sexualité, pourquoi te dynamiter?
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1. Z mitosierng mitoscia ku cztowiekowi

Majac na celu pomoc duchowg osobom odczuwajacym pragnienia homoseksualne,

Daniel-Ange wskazuje, Ze powaznym problemem jest juz sama atmosfera utworzo-

na wokol tego tematu. Jest ona czgsto na tyle niezdrowa, ze ludzie o wspomnianych

skfonnosciach, szukajacy nadziei w Bogu, w Kosciele, przezywaja nieraz catkowite
wrecz zalamanie. Glowng przyczyna tego jest czgste doswiadczanie wySmiewania,
zwalczania, potgpiania czy nieustannej krytyki. Dlatego tez potrzebne jest przy-
pomnienie mozliwie najwigkszej liczbie oséb, a szczegdlnie ludziom Kosciola, ze
kazdego czlowieka nalezy umie¢ przygarna¢, wspomoc, wewnetrznie odbudowac,
podtrzymac na duchu, obja¢ troska, zrozumie¢ i kocha¢, co oczywiscie nie ozna-
cza jednoczesnie popierania, pochwalania czy tez uznawania jakich$ ztych czynow’.

Autor oczywiscie nie usprawiedliwia zadnego grzechu.

W tym kontekscie przychodzi na mysl pytanie: kto jest otwarty na taka pomoc?
Czy wszyscy? Autor wyroznia trzy grupy posrod osob powigzanych na rozny sposob
z homoseksualizmem®:

- dziewczeta i chlopcy odczuwajacy wbrew sobie sklonnosci homoseksualne, czy-
nigcy heroiczne wysilki, by sie im nie podda¢ — marzacy o normalnym zyciu sek-
sualnym;

- ludzie majacy normalne stosunki heteroseksualne, a decydujacy sie na homo-
seksualizm dobrowolnie, przez perwersje, dla szukania nowych doznan (czesto
na starosc);

- i, ktérzy wychwalaja homoseksualizm, programuja go (czasem juz od naj-
wczesniejszych lat zycia), tworza tzw. ,nowgq kulture”, nowoczesny $wiatopoglad
(a ktorzy moga by¢ jednocze$nie sprawcami — jak pisze omawiany autor - zbrod-
ni niezamierzonych: wielu ofiar AIDS itp.).

Ojciec Daniel-Ange adresuje swoje duchowe rady do pierwszej grupy ludzi.
Te grupe broni szczegdlnie, kierujac do wszystkich oséb heteroseksualnych apel
o zrozumienie i postawe mifosiernej milosci wobec tych, ktdérzy przezywaja swoj
homoseksualizm jako problem. Nie wolno bowiem utozsamia¢ osoby odczuwa-
jacej skfonnosci homoseksualne ze swego rodzaju stereotypows ,etykietka” o ho-
moseksualistach (np. Ze wszyscy sa pederastami, gwalcicielami, przestepcami,
osobami zdeprawowanymi badz chorymi psychicznie), prowokujaca wyszydzenie

5 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 6, 10.

6 Zob. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 8-9. W tym trojpodziale mozna dostrzec podobienistwo (zapewne
nie do konca zamierzone przez Daniela-Ange’a) do typologii podanej przez Richarda Cohena (Gdy twoje
dziecko, 39), ktory sam odczuwajac podobne inklinacje, poprzez prace wewnetrzna przezwyciezyt je i za-
tozyt szczedliwe malzefistwo; pisze on, ze istnieja trzy typy dzieci do$wiadczajacych pociag do tej samej
plci: 1. te, ktore nie akceptuja tych sklonnosci i pragna przemiany; 2. te, ktore nie sa jeszcze zdecydowane
w kwestii swojego seksualizmu; 3. te, ktore uwazaja siebie za ,,geja’; ,lesbijke’, ,,biseksualiste” albo ,trans-
seksualiste” i wierza w mit wrodzonego homoseksualizmu.
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i zepchniecie na margines spoleczny. Mozna si¢ tu zgodzi¢ z Danielem-Ange, ze ci,
ktorzy przezywaja swoj homoseksualizm jako problem, ,[...] nie majg wigkszego
pociagu do nieletnich niz wigkszo$¢ ludzi uprawiajacych stosunki heteroseksual-
ne’’; nie sg wigc per se wiekszymi kryminalistami od innych, ale s3 jednak grzesz-
nikami - jak inni.

To wstepne zalozenie belgijski zakonnik podsumowuje podstawowsa zasada,
ktora osoba pragnaca towarzyszy¢ duchowo winna si¢ bezwzglednie kierowac: trze-
ba tak kocha¢ homoseksualiste, by ,,zrozumiec, jak bardzo unieszczesliwia go jego
wlasny homoseksualizm” - nie za to, co robi, ale za to, kim jest jako osoba. Wowczas
otwiera si¢ droga, by pokochal on samego siebie, by odpowiedzial prawdziwa i czysta
miloscig na dar miloéci ze strony Boga oraz innych i aby odkryl, co jest w nim naj-
pigkniejsze. Cenne jest tutaj uSwiadomienie sobie, ze gdyby nam przyszto przezywaé
to, co spotkato tego cztowieka o sklonno$ciach homoseksualnych, prawdopodobnie
byliby$my w podobnej sytuacji®. Wazne jest, by sam potrzebujacy pragnat znalezé
towarzysza na drodze zycia duchowego - osobe bardziej doswiadczong, kierowni-
ka duchowego, przewodnika - kogos, kto jest bezgranicznie oddany Chrystusowi.
Podazanie z takim ,starszym bratem” albo ,,starsza siostrg” staje sie wowczas uczest-
niczeniem w przyjazni z Jezusem Chrystusem. Osoba towarzyszaca winna by¢ — mo-
wigc metaforycznie - ,przezroczysta’, to znaczy miec tyle serca dla potrzebujacych,
by oni czuli si¢ przygarnieci przez samego Boga’.

Analizujac tekst Daniela-Ange mozna predko zauwazy¢, z jaka pokora, wrazli-
woscig 1 delikatnoscig stara sie on kierowa¢ stowa do 0séb o sktonnosciach homo-
seksualnych. Ma bowiem $wiadomos¢, ze czesto ich stan wigze sie z bardzo bolesny-
mi wspomnieniami. Nie chce nikogo zranic, ale - przeciwnie - podnies¢ na duchu'.
Osoba pomagajaca musi sobie zdawac sprawe z tego, ze ryzykiem zranienia obarczo-
ne jest zaréwno podejmowanie tego tematu, jak i milczenie. To ostatnie moze by¢
bowiem zrozumiane jako zwykla obojetnos¢. Przy tym wszystkim - dodatkowo -
potrzebne jest wlasciwe dobieranie stow"!, ale bez przekltaman, by by¢ przekazicie-
lem prawdy.

7 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 9-10; por. Komisja ds. Spotecznych Episkopatu Anglii i Walii, ,Wpro-
wadzenie do opieki duszpasterskiej”, 174.

8  Daniel-Ange, Homoseksualizm, 11.

9 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 50.

10 Jest to postawa, do ktorej wzywa Katechizm Kosciola Katolickiego (2358): ,,Pewna cze$¢ mezczyzn i kobiet
przejawia gleboko osadzone sklonnosci homoseksualne. Sktonnos¢ taka, obiektywnie nieuporzadkowa-
na, dla wigkszosci z nich stanowi trudne doswiadczenie. Powinno si¢ traktowac te osoby z szacunkiem,
wspolczuciem i delikatnodcia [...]"

11 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 11.
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2. Ku poznaniu swego serca i odnalezieniu tozsamosci w Bogu

Pomoc duchowa ludziom o skfonnosciach homoseksualnych nie moze pomija¢ pro-

bleméw natury psychologicznej, a w zwigzku z tym - w jakims$ sensie - laczy sie

z poznaniem, w jaki sposob oni sami przezywaja te trudng dla nich inklinacje. Ho-

moseksualizm moze by¢ niejednokrotnie problemem ponad sity: cierpieniem, upo-

korzeniem, powodem nieakceptacji siebie, zrodlem upokorzenia, tozsamym z do-
$wiadczeniem jakiej$ ,nieuleczalnej choroby” czy ,,utomnosci’, czyms wstydliwym,
co trzeba ukry¢ jako tajemnice. Warto delikatnie odnies¢ si¢ do tego momentu, kiedy
osoba homoseksualna pierwszy raz odkryla swoj homoseksualizm. Moglo sie to wia-
za¢ z przezyciem glebokiego kryzysu tozsamosci, z utrata wewnetrznej réwnowagi,

z gwaltownym stawianiem sobie egzystencjalnych pytan dotyczacych akceptacji ze

strony $rodowiska, spoleczenstwa, Boga i Ko$ciota. Brak mozliwosci znalezienia od-

powiedzi - czesto z powodu wstydu i leku, by o sobie porozmawia¢ z kimkolwiek -
mogt w osobie homoseksualnej potegowac lek i wprowadzac ja w coraz wigksze po-
czucie samotnosci'”.

Daniel-Ange dostrzega, ze probujac usmierzy¢ ten egzystencjalny bdl, niektérzy
wybrali droge chirurgicznej operacji plastycznej i zmienili ple¢. Liczyli, Ze w ,,nowej
tozsamo$ci’, poprzez uczynienie siebie pieknym, zdobeda uznanie i akceptacje u in-
nych. Czgsto jednak uswiadamiali sobie po pewnym czasie, Ze operacja tak wlasciwie
nic w ich wnetrzu nie zmienita, a skutkiem tego tracili jasnos¢, kim sg tak napraw-
de - czy kobieta, czy mezczyzng. Powodowalo to jeszcze wieksza udreke, a u jej pod-
staw bylo przede wszystkim wolanie o zrozumienie, o mitos¢".

Nalezy poméc dotrze¢ do glebi serca, bowiem woéwczas, gdy osoba homoseksual-
na odkryje, ze wlasciwie nie wie, kim jest, zobaczy wyrazniej, ze homoseksualizm ja
krzywdzi'. Daniel-Ange nie stawia tutaj zadnej tezy, nikogo nie sadzi, ale zadaje py-
tanie, czy przypadkiem sytuacja tych ludzi nie jest wynikiem bledéw popelnionych
przez innych ludzi, wadliwego funkcjonowania spofeczenstwa, a homoseksualisci sg
jedynie ofiarami. Jak by nie bytlo, stajg oni przed fundamentalnym pytaniem, przed
ktérym nie mozna uciekac: Jak dalej zy¢'>?

Na poczatek warto poznaé - w postawie pokory - jak gleboka jest sktonnos¢
homoseksualna; moze by¢ ona bowiem:

- powierzchowna - nietrwala, zwigzana zokresem dojrzewania plciowego
(w wieku mlodzienczym), gdy plciowos¢ dopiero jest w czasie ksztaltowania;
utrzymuje si¢ przez pewien czas na etapie skfonnosci, a nastepnie mija; czasem
moze mie¢ forme czasowego biseksualizmu (zwigzanego np. z brakiem wtadci-

12 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 14.

13 Por. Daniel-Ange, Mai 13. Rébellion!, 49; idem, Homoseksualizm, 7, 15.
14 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 8.

15 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 15.
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wej edukacji, a takze z przezyciem homoseksualnym - do§wiadczonym umyslnie

albo nieumyslnie);

- glebsza - zakorzeniona jakby ,w tozsamosci’, ,,od zawsze”, wyrazajaca si¢ w snach

i pragnieniach, zwigzana z do$wiadczeniami przezywanymi okazjonalnie badz

w sposob diugotrwaly;

- zczystej ciekawosci - bez rzeczywistych wewnetrznych inklinacji do tej
samej plci.

Na tym etapie pomocy chodzi nie tyle o to, by ktos siggnal gleboko w sama
»strukture” swej inklinacji homoseksualnej, by odnalez¢ konkretne jej przyczyny (to
bowiem bedzie kolejnym krokiem), ile raczej o ogdlne opisanie tej swojej inklina-
cji. Przy tym wszystkim Daniel Ange staje na stanowisku, ze homoseksualizm nie
ma podloza genetycznego'® (z wyjatkiem medycznie stwierdzonego hermafrodyty-
zmu") i dodaje, ze dobrowolne i catkowite poddanie si¢ sktonnosci homoseksualnej
(przyzwyczajenie si¢ do jej praktykowania) moze skutkowaé catkowitym uzaleznie-
niem. Skfonno$¢ ta zatem stanie si¢ wtedy trudniejsza do wykorzeniania, a tym bar-
dziej do kontrolowania'®.

Dlatego jednym z pierwszych krokoéw jest przyjrzenie sie sobie, by stopniowo,
w Bozym $wietle, odzyska¢ przekonanie o sensie wlasnego zycia'. Przy tym istotne
jest, by cztowiek odczuwajacy sktonnosci homoseksualne nie obwiniat si¢ za sam
fakt ich posiadania. Daniel-Ange - zgodnie z naukg Ko$ciota - bardzo wyraznie roz-
réznia czyny od skfonno$ci®. Te ostatnie nie s3 same w sobie grzechem i nie czynia
czlowieka automatycznie winnym. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze juz za swoje czyny
cztowiek ponosi odpowiedzialnos¢. Nieobwinianie si¢ za same sktonnosci stuzy
utworzeniu wlasciwego obrazu Boga, ktéry bedac Mitoscia (por. 1] 4,16), kocha
czlowieka takim, jaki jest i jakim moze sig jeszcze sta¢, pragnie go wyzwoli¢ i popro-
wadzi¢ ku pelni zycia*'. Wazne jest, by rowniez i cztowiek chcial tego samego, co Bog.

Daniel-Ange podkresla — w duchu §w. Teresy od Dziecigtka Jezus (i ukazanej
przez nig tzw. ,malej drogi” do $wigtoéci) - ze Bog kocha czlowieka tym gorecej,
im bardziej cztowiek czuje sie¢ zraniony*. Bolesna przestrzen staje sie w jakims sen-

16 Podobne stanowisko, méwigce o tym, ze homoseksualizm ma podloze psychiczne, przyjmowal takze
kard. Karol Wojtyla (Szafranski, Homoseksualizm jako problem, 118).

17 Hermafrodytyzm (androginia, obojnactwo) to wystepowanie - od urodzenia u niektérych ludzi - gruczo-
16w rozrodczych zaréwno meskich, jak i zenskich.

18 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 17.

19 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 41.

20 Por. np. Kongregacja Nauki Wiary, Persona humana, 8.

21 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 27-29. Natomiast o braku odpowiedzialnosci moralnej za akty ho-
moseksualne mozna mowic jedynie wowczas, gdy osoba homoseksualna jest psychotykiem, gdy jest psy-
chicznie chora; por. Szafranski, Homoseksualizm jako problem, 118.

22 Daniel-Ange stwierdza, ze $w. Teresa od Dziecigtka Jezus powiedzialaby wspétczesnemu spoleczenstwu
nastepujace stowa: ,,Ci, ktérym przykleiliScie etykietke wykolejonych, niezréwnowazonych, ludzi z margi-
nesu, psychotykow, neurotykéw; ci pokrzywdzeni na wszystkie strony, ci bardzo gleboko niedorozwinigci
umystowo, wszyscy ci skrzywdzeni przez los, ktorzy zewszad was otaczaja, od ktorych uciekacie, ktorych
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sie uprzywilejowanym miejscem spotkania ze Stworca. Stad tez osoba doswiadcza-
jaca inklinacji homoseksualnych nie moze trwaé w przekonaniu, ze wszystko, co ja
stanowi, sprowadza si¢ jedynie do homoseksualizmu, bowiem homoseksualizm jest
jednym z aspektow ztozonej, pelnej bogactw i charyzmatéw osobowosci*. Poped ho-
moseksualny nie jest punktem konstytuujacym osobe, nie stanowi i nie okresla calej
jej natury. Fundamentem jest za$ osobowe ,ja~ (o charakterze ontycznym) i obecny
w niej Bog, a takze wigzaca sie z ta obecnoscig godnos¢ dziecka Bozego. Dlatego tez
Daniel-Ange zwraca uwage — niejako na marginesie — by nie uzywac okreslen ,,ho-
moseksualista’, ,lesbijka’, ,,prostytutka’, ,,niepelnosprawny’, ale wyrazen, ktore beda
zabezpieczaly ochrone godnosci kazdego czlowieka, a mianowicie: ,,czlowiek, ktory
dos$wiadcza homofilii’, ,,czlowiek, ktdry prostytuuje si¢”, ,cztowiek, ktory nosi upo-
$ledzenie™ itd. Postulat Daniela-Ange’a wydaje si¢ bardzo stuszny, gdyz ludzki jezyk
jest nosnikiem wartosci badz antywartosci, a relacje interpersonalne s3 czesto silnie
warunkowane istniejagcymi w spoleczenstwie pojeciami, wyrazeniami, opiniami.

Osoba towarzyszaca cztowiekowi doswiadczajacemu sklonnosci homoseksual-
nych winna stara¢ sie przypominac, ze ludzkie serce jest o wiele szersze niz sktonno-
$ci. Jest bogatsze, ksztaltujace sie stale, poznajace nowe uczucia i przyjmujace nowe
formy wyrazania siebie; czlowiek bowiem stale si¢ staje; osoba jest procesem ku
wyzszej egzystencji, jest wprowadzana w histori¢ zbawienia, w Komunie Oséb Bo-
zych®. Nalezy zatem zerwac z wizjg samego siebie jako czegos$ statycznego, biernego,
zdeterminowanego przesztodcig czy tez terazniejszoscig i — w wolnosci danej przez
Boga - otworzy¢ sie na przysztos¢. Nie wolno réwniez ulega¢ wspotczesnym pogla-
dom, ze powinno si¢ zaakceptowa¢ skfonnosci homoseksualne jako co$ catkowicie
naturalnego, pozytywnego, ,,zgodnego z wola Bozg™.

boicie si¢ dotkng¢... a ktorymi pod pewnym wzgledem wszyscy jestescie, wszyscy ci ludzie z roznymi
zaburzeniami to wasi bracia. Przeszlam przez to. Wiem, co to oznacza. Upadnijcie przed nimi na kolana.
Jest w nich ukryta niezmierzona tajemnica. Potrafig przezywa¢ tajemnicg milosci z taka intensywnoscia,
jakiej nie podejrzewalby u nich zaden czlowiek normalny” (Daniel-Ange, Uzdrowienie przez mitosé, 27;
por. idem, Homoseksualizm, 28).

23 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 43.

24 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 28-29.

25 Zob. Bartnik, Ludzka dusza, jazn i osoba, 432-434, por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 28.

26 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 28-29. Przekonanie Kosciola bylo w tym wzgledzie niezmienne
ijednoznacznie okreslalo akty homoseksualne (nie sktonnosci) jako grzeszne - peccata contram natu-
ram. Taka wlasnie ocena moralna opiera si¢ na Objawieniu zawartym w Pimie Swietym (zob. w Sta-
rym Testamencie: Rdz 19,4-11; Kpl 18,22 oraz 20,13; Pnp 29,22; Mdr 10,6; Iz 1,9 oraz 13,19; Jr 49,18
oraz 50,40; Am 4,11; a takze w Nowym Testamencie: Mt 10,15 oraz 11,23; £k 10,12 oraz 17,28; 2 P 2,6;
Rz 1,27n; 1 Tm 1,10; Jud 1,7; Ap 2,8). Byla ona formulowana w Constitutiones Apostolorum (dzieto
prawdopodobnie z IV w.; zob. PL 1, 938; PG 1, 199, 978-986), na synodach: w Elwirze w 395 r.,
w Paryzu w 1212 r., w Reims w 1214 r.; jak réwniez na Soborze Lateraviskim III w 1139 r. Prze-
kazywali jg: sw. Klemens Aleksandryjski (w dziele Pedagog), sw. Jan Chryzostom (w 19. homilii),
Tertulian (w dziele De pudicitia), Sw. Augustyn (w Wyznaniach); papieze: Grzegorz IT (w Dekre-
tatach) i Pius V' (w Konstytucji Horrendum); zob. Szafranski, Homoseksualizm jako problem, 79-88;
por. Klak, Osoba homoseksualna w Kosciele, 21-26. Warto tu zaznaczy¢, ze pojawiajace sie wspolczesnie
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Trzeba wzbudzi¢ w cztowieku zywa wiare w Boga (by doswiadczyl Jego mito-
$ci), jak réwniez nadzieje, ze mozna co$ jeszcze w zyciu zmieni¢ (by zapragnal za
Nim poéjsc¢), ze jest mozliwe wyrwanie si¢ z budzacej cierpienia przesztodci i bycie
szczesliwym w zyciu. Towarzyszacy duchowo winien mie¢ $wiadomos¢, ze ,,zaist-
nie¢ na nowo” dla czlowieka o skfonno$ciach homoseksualnych oznacza niekiedy
pokonanie lgku przed utratg calej dotychczasowej przesziosci (a czasem moze kto$
by¢ od niej uzalezniony), przed utrata w jakims sensie ,,cz¢$ci samego siebie””’. Po-
trzebne jest zatem rozwijanie zycia na poziomie ducha, rozwijanie swojej osobo-
wosci wedlug zamystu Boga, ktéry uwalnia wolno$¢ cztowieka i pozwala mu by¢
prawdziwie sobg?.

Pomoca w odnalezieniu sity do zmiany - obok spojrzenia na Boga i na otrzyma-
ng od Niego godnos¢ - jest wejrzenie w samego siebie i szczera konfrontacja z pyta-
niami: Czy homoseksualizm rzeczywiscie rozwija, czy moze raczej rodzi coraz wigk-
sz3 gorycz, frustracje i poczucie niespetnienia? Dokad wlasciwie ide, czego w Zyciu
szukam, i czy przypadkiem nie zyje w jakim$ wyimaginowanym przez siebie $wiecie,
grajac jakas wymyslong role? Daniel-Ange zacheca, by dostrzec wielka ludzka god-
nos¢, ze nasze serce jest zbyt wielkie, a Zycie zbyt krétkie, by swa mito$¢ naraza¢ na
ciggle zranienia w kolejnych zwigzkach, poczatkowo rodzacych euforig, a koncza-
cych sie dramatycznym rozczarowaniem®.

Swoj wewnetrzny stan mozna dobrze ocenic¢ jedynie w obliczu wielkiej mitosci
Boga i niezbywalnej godnosci, ktora czlowiek otrzymal od Stworcy i Zbawiciela.
Spotykajac si¢ z Chrystusem - jak Danielowi-Angeowi napisal w liscie mtody chto-
pak dotkniety homoseksualizmem - ,nie mozna dalej utrzymywac, ze homoseksu-
alizm jest normalny”*. Daniel-Ange pragnat dopusci¢ do glosu przede wszystkim
kogos, kto doswiadczyt sktonnosci homoseksualnych, by z jego ust padty stowa po-
twierdzajace nauke Kosciota, ktory glosi, ze ,akty homoseksualizmu z samej swojej
wewnetrznej natury sa nieuporzadkowane™!, ,,s3 sprzeczne z prawem naturalnym;
wykluczajg z aktu plciowego dar zycia™>. W tej perspektywie mozna z tym przeko-
naniem uczynic¢ kolejny krok na drodze duchowego wzrostu.

sugestie, ze nalezy przeinterpretowac¢ nauke Biblii o seksualizmie, gdyz napisana zostala ona w innym
kontekscie kulturowym, sa bledne i destrukcyjne (zob. Kongregacja Nauki Wiary, Homosexualitatis pro-
blema, 4-5).

27 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 29, 31.

28 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 32.

29 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 30-31, 33.

30 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 30-31, 52.

31 Kongregacja Nauki Wiary, Persona humana, 8.

32 KKK 2357; por. Rdz 19,1-29; Rz 1,24-27; 1 Kor 6,9; 1 Tm 1,10.
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3. Ku odnalezieniu przyczyny homoseksualizmu

Ple¢® okresla sposéb istnienia i dziatania cztowieka, realizacje jego potencjalnosci,
zyciowych zadan, wypelnienia powolania. Jest zespotem cech fizycznych (genetycz-
nych, anatomicznych, fizjologicznych), a takze psychicznych i duchowych; odnoszac
sie do plci, moéwi si¢ o nastepujacych kategoriach: chromosomalnej, gonadalnej,
hormonalnej, germinatywnej (zwigzanej z produkcja gamet), genitalnej, fenoty-
powej (dotyczacej charakterystycznych cech organizmu), somatycznej, mézgowej,
psychicznej i spolecznej (kulturowej)**. W prawidlowo rozwijajacej si¢ osobowosci
wszystkie te elementy sa spojne. Jezeli za$ z jakiegos powodu brak jest miedzy nimi
zgodnosci, wowczas nastepuje zjawisko réznicowania plci, polegajace na przyswo-
jeniu jednej lub wielu cech nalezacych do innej plci, czego skutkiem jest zaburzenie
identyfikacji plciowej, jak rowniez tozsamosci seksualnej. Niespojnos¢ ta moze sie-
ga¢ swymi korzeniami wezesnych lat dziecinstwa (fazy postnatalnej) albo nawet zycia
prenatalnego®. Daniel-Ange jest tego swiadomy, gdy pisze, ze ,ple¢ to cos ogrom-
nie zlozonego” i ze powstanie oraz rozwdj orientacji seksualnej moze by¢ skutkiem
wielu czynnikow, czasem ze soba sprzecznych, dzialajacych na czlowieka niekiedy
w sposob podswiadomy. Autor zna teorie moéwiace o tym, ze zrodlem homoseksu-
alizmu jest determinacja genetyczna, atawizm, dziedzicznos¢ itp., ale ich nie podzie-
la. Twierdzi natomiast, ze te teorie s3 mato prawdopodobne i zwykle wczesniej czy
pdzniej upadaja. Dluzej utrzymuja sie natomiast koncepcje moéwigce o przyczynie
psychologicznej™.

Jako kolejny krok w towarzyszeniu duchowym osobom homoseksualnym Da-
niel-Ange proponuje stopniowe poznanie przyczyn, ktére mogly zawazy¢ o tychze
sklonnosciach. Wymienia dwie grupy czynnikéw, ale ma jednoczesnie swiadomosc,
ze moga zaistnie¢ réwniez i inne. Pierwszy zbior stanowig przyczyny osobiste (bar-
dziej wewnetrzne), drugi za$ przyczyny spofeczne (bardziej zewnetrzne). Do przy-
czyn wewnetrznych zalicza migdzy innymi: do$wiadczenie w dziecinstwie sodomii
(ze strony osoby spokrewnionej), wychowywanie si¢ wsrdd dzieci tej samej plci, nie-

33 Zycie duchowe rozumiane jest w teologii jako wiez osobowa czlowieka z Bogiem (zob. Rz 8,9), zatem
pomoc duchowa zmierza do tego, by czlowiek poddat dzialaniu Bozemu wszystkie wymiary swojego zycia
(m.in. tozsamo$¢, plciowo$é, orientacje, poped itd.).

34 Gatkowska-Bachanek, ,Ple¢”, 846

35 Por. Galkowska-Bachanek, ,,Pte¢”, 846.

36 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 19, 22. Cho¢ wielu uczonych ma $wiadomo$¢, ze problem homosek-
sualizmu jest bardzo zlozony, uznaje sic wspolczesnie, ze jest uwarunkowany psychologicznie; podaje sie
nastepujace koncepcje genezy homoseksualizmu: 1. teorig biologiczng (ktéra do dzi$ nie zostata dosta-
tecznie potwierdzona); 2. teorie wyboru (popularng w latach 50. i 60. ubiegtego wieku, dzi$ odzywajaca
w postaci pogladu, ze homoseksualizm mozna wybra¢ dobrowolnie jako opcje); 3. teorie psychologiczno-
-spofeczng (rodzinno-srodowiskowa — mowiaca o tym, ze prawidlowa orientacja seksualna jest owocem
osobowosci, sytuacji rodzinnej oraz wezesnych doswiadczen seksualnych); Klak, Osoba homoseksualna
w Kosciele, 12-17.
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wlasciwie przezyty czas dojrzewania albo brak uswiadomienia w dziedzinie seksu-
alnej, brak w dziecinstwie i w okresie dojrzewania wiasciwych relacji z ojcem badz
z matka (brak milosci z ich strony i nostalgia za tym uczuciem), brak akceptacji plci
ze strony rodzicow (ktorzy pragneli mie¢ dziecko plci przeciwnej), stan uzaleznienia
uczuciowego przekreslajacy duchowa wolnos¢, zjawisko inwersji w relacjach seksual-
nych (pragnienie pelnienia roli pasywnej — przez niektérych chtopcéw; albo aktyw-
nej — przez niektore dziewczeta), brak pozytywnych przyktadéw matzenstw, lek przed
nowym, odpowiedzialno$cig, odrzuceniem, prokreacja itp. W drugiej za$ grupie
(czynniki spoleczne) Daniel-Ange umieszcza nastgpujace przyczyny: egoistyczne od-
rzucenie kogos, kto jest inny (w tym réwniez i Boga), zacieranie sie roznic (np. psy-
chologicznych) miedzy mezczyzng ikobieta, brutalizacja Zycia, nieudane relacje
heteroseksualne, $wiat propagujacy homoseksualizm. Zdaje on sobie jednak sprawe
z mozliwosci, ze o sklonno$ciach homoseksualnych danej osoby moze zadecydowa¢
kilka czynnikéw naraz”. Zatem inklinacje te mogg miec jedna badz wiele przyczyn.

Na tym etapie bardzo wazne jest to, by nie lekac si¢ i by¢ z samym sobg bardzo
szczerym. Trzeba jednak doda¢, ze nawet nie jest niezbedne doszukanie si¢ korzeni
homoseksualizmu; czasem zdarza si¢ bowiem, jak twierdzi Daniel-Ange, Ze mimo
duzych checi, trudno jest wlasciwie okresli¢, co jest powodem takiej wlasnie orienta-
cji. Niemniej nauczanie Daniela- Angea faczy sie Scisle z Magisterium Kosciota, ktére
mowi wspolczesnie, ze psychiczna geneza homoseksualizmu ,,pozostaje w duzej cze-
$ci niewyjasniona” (KKK 2357). Z tego powodu wazniejsze jest — zdaniem Daniela-
-Ange’a - koncentrowanie si¢ na odkrywaniu wlasnej godnosci i patrzenie ku przy-
sztosci, ktorg odstania Bog.

37 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 23-27, 31. Daniel-Ange stara si¢ w sposob do$¢ precyzyjny strescié
toczacg sie wspolczesnie dyskusje na temat przyczyn homoseksualizmu. W literaturze mowa jest o uwa-
runkowaniach biologiczno-organicznych oraz nabytych: psychologicznych, $rodowiskowych i spolecz-
nych (np. uwiedzenie, czy tez czynniki wychowawcze, takie jak: alkoholizm ojca, wigz uczuciowa z ojcem
»hiemeskim” dostatecznie, obojetnos¢ czy wrogo$¢ wzgledem matki, przesadna wieZz uczuciowa z matka,
srodowisko wychowania jednoplciowe); zob. Szafranski, Homoseksualizm jako problem, 43-50. Wsrod
czynnikow, ktére moga wplywaé na pojawienie si¢ pragnien homoseksualnych R. Cohen wylicza (nie-
ktore z nich pokrywajg si¢ z tymi, ktére podaje Daniel-Ange): 1. dziedziczenie (odziedziczone zranienia,
nierozwigzane problemy rodzinne); 2. temperament chrakteryzujacy sie nadwrazliwoscia; 3. zranienia he-
teroemocjonalne; 4. zranienia homoemocjonalne (zerwanie z wlasna tozsamoscia plciowa spowodowane
brakiem dobrej wigzi emocjonalnej z rodzicem tej samej plci); 5. zranienia zadane przez rodzenstwo;
6. zranienia obrazu ciala (spowodowane np. przez ulomnosci fizyczne, chorobe); 7. przemoc seksualna;
8. zranienia homospoleczne (odrzucenie przez réwiesnikow tej samej plci); 9. zranienia kulturowe (in-
doktrynacja przy pomocy mediéw); 10. inne czynniki (jak np. rozwdd, $mier¢ rodzica); zob. Cohen, Gdy
twoje dziecko, 77-84; zob. takze: Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze, 102,
gdzie jest mowa o tym, ze zadaniem rodziny i wychowawcy jest odnalezienie przyczyn homoseksualizmu
wychowanka, oraz gdzie zostaly wymienione podobne mozliwe przyczyny: czynniki fizjologiczne, czyn-
niki psychiczne, niewlaciwe wychowanie, brak normalnego rozwoju seksualnego, zaciagniete nawyki,
zle przyklady i inne; przy ocenie za$ nalezy uwzglednic¢ takie czynniki, jak: ,brak uczucia, niedojrzalosc,
obsesyjne nawyki, deprawacja obyczajowa, swoboda widowisk i publikacji”. Zob. na ten temat rowniez:
Komisja ds. Spotecznych Episkopatu Anglii i Walii, ,Wprowadzenie do opieki duszpasterskie;”, 175-176.
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4. Ku wyijsciu z impasu i dazeniu do petni mitosci

Towarzyszacy duchowo moze poruszy¢ wazng kwesti¢, czy homoseksualizm rzeczy-
wiscie daje zadowolenie osobom praktykujacym go (zmieniajacym czesto partne-
réw), czy raczej rozczarowuje, nie prowadzi do spelnienia w mitosci. Z samej na-
tury bowiem mito$¢ homoseksualna wyklucza rodzicielstwo, nie jest ptodna®. Jak
stusznie zauwaza Daniel-Ange, w mifo$ci homoseksualnej czlowiek gra jaka$ nie
swoja role i stopniowo przestaje by¢ sobg. Swiadectwo o tym dajg niektérzy homo-
seksuali$ci, wyznajac, ze maja poczucie dzialania wbrew naturze. Wczesniej czy pdz-
niej — jesli czlowiek jest szczery — do tego wniosku wlasnie dochodzi; i wazne jest
tu, by sie nie wstydzi¢ przyzna¢ do takich odczu¢. W tym kontekscie Daniel-Ange
prosi i przestrzega te osoby o sklonnosciach homoseksualnych, ktére nie podjety
jeszcze takich czynéw, by na te droge nie wchodzily, gdyz akty te w dramatyczny
sposob uzalezniajg. Rany w tym wzgledzie, ktdre zapisujg si¢ w ludzkiej $wiadomo-
$ci i pod$wiadomosci, moze uleczy¢ skutecznie jedynie Bég. Dlatego takim osobom
trzeba pomoc dostrzec, ze istnieje szczescie pelniejsze i bardziej owocne, ze mozna
si¢ na nie otworzy¢ juz tutaj na ziemi; jego Zrodlem jest Bog i spelniac sie ono bedzie
w pelni we wspolnocie zbawionych w niebie*. Daniel-Ange delikatnie odnosi sie do
bolu egzystencjalnego osoby homoseksualnej, ale jednoczesnie z tym bolem jej nie
zostawia, ukierunkowujac jej myslenie na Bozg prawde - na pelng nadziei perspek-
tywe nowego zycia w Jezusie Chrystusie.

Potrzebne jest takze umocnienie Bozg faska stabej ludzkiej woli, odrzucenie po-
gardy wzgledem siebie i uznanie, ze wciaz przeciez posiada si¢ nie do kornca ograni-
czong wole. Nie mozna zatem uzna¢ si¢ za czlowieka catkowicie bezwolnego. Pope-
dy nie s przeciez niekontrolowalne i mozna nad nimi zapanowac*. Mozna wyjs¢
z opresji obronng reka, ale wazne jest, by tego rzeczywiscie chcie¢, by otworzyc¢ sie
na madre rady. Daniel-Ange pragnie ,,dowartosciowac¢” wole cztowieka; uczy w ten
sposob odpowiedzialnosci za czyny, uszanowania wlasnej godnosci, prowadzi do

38 Czyny homoseksualne nie sg zgodne z biologicznym przeznaczeniem narzadow plciowych czlowieka;
zob. Klak, Osoba homoseksualna w Kosciele, 26; por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 34-35.

39 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 36-38, 46.

40 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 39, 52. Przekonanie, ze ,homoseksualista zawsze bedzie homoseksu-
alistg” jest - jak twierdzi Lawrence Hatterer - destruktywnym mitem; z jego bowiem udokumentowanej
dziesiecioletniej pracy terapeutycznej wynika, ze homoseksuali$ci mogg si¢ zmieni¢; podobne doswiad-
czenie w pracy leczenia uleczalnych homoseksualistow mieli tacy psychiatrzy, jak: Samuel B. Hadden,
Lionel Ovesey, Charles Socarides, Harold Lief, Irving Bieber; zob. Homoseksualizm i nadzieja, 21. Trzeba
takze doda¢, ze réwniez i wewnatrz Kosciola pojawiaja si¢ glosy, ze ,leczenie psychiatryczne czy porad-
nictwo psychologiczne absolutnie nie jest potwierdzonym «lekarstwem» na kondycje homoseksualna.
W wielu wypadkach jest to frustrujace doswiadczenie [...]” (Komisja ds. Spolecznych Episkopatu Anglii
i Walii, ,Wprowadzenie do opieki duszpasterskiej”, 184). Daniel-Ange nie podejmuje dyskusji z takimi
pogladami i proponuje - jak wspomniano - tym, ktérzy nie akceptuja swojej homoseksualnosci, droge
duchowej pielgrzymki ku Bogu.
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prawdziwej wolnosci*'. Zmianie myslenia winno zatem towarzyszy¢ podjecie decyzji
polaczonej z determinacja — by to nie cialo gérowato nad duszg, ale dusza nad cia-
tem. Potrzebne jest podjecie si¢ swiadomego zycia duchowego®.

Niezbedne jest rowniez wejscie na droge oczyszczenia chorej wyobrazni, zranio-
nej pamieci, wspomnien. Droga ta jest fatwiejsza, jesli jakie$ rany byly zadane jedynie
w wyobrazni; trudniej jest, gdy pewne obrazy seksualnych aktow zostaly ustyszane
albo obejrzane; najtrudniej jest wowczas, gdy zostaly one przezyte osobiscie. Daniel-
-Ange stwierdza, ze najwigkszy dramat (wrecz zbrodnia) dokonuje sie wtedy, gdy do-
tyczy to osoby nieletniej. Wowczas mozna mowic¢ o mozliwych $miertelnych wrecz
zranieniach, zaréwno w strukturze emocjonalnej, psychicznej®, jak i duchowe;j.

Na drodze zycia duchowego potrzebne jest podjecie calosciowego dziatania i -
w pewnym sensie — toczenia batalii ,,nie wprost”; koncentrowanie si¢ nie na pro-
blemie homoseksualizmu, ale na wszystkich pozytywnych cechach swojej osobowo-
$ci — w taki sposob, by je wzmacnia¢. Moze to by¢ realizowane na rézne sposoby
w $wiadomej stuzbie Bogu i ludziom (np. w pracy charytatywnej, intelektualnej, za-
wodowej, spolecznej). Dostrzezenie w sobie dobra jest nieodzowne: pomaga w roz-
wijaniu szlachetnych postaw, a tym samym w osobowym spelfnianiu si¢ zaréwno na
plaszczyznie ludzkiej, jak i duchowej*.

Wielkga sife w wychodzeniu z trudnosci moze przynies¢ wzmocnienie pragnienia
poznania, kim naprawde jest Bog - ze jest On Miloscig, ktdrej obrazem jest rodzina
otwarta na nowe zycie (ojciec i matka, i dziecko). Trzeba stara¢ sie rozbudzi¢ checé
zaspokojenia wszelkich swoich emocjonalnych glodéw: w relacji z Bogiem (gdy ktos
przezywa brak mitosci ze strony ojca); z Maryja — gdy kto$ przezywa brak mitodci ze
strony matki. Daniel Ange uczy, ze Matka Boza formuje na nowo zwlaszcza seksual-
no$¢ znieksztalcong®, ksztaltuje wlasciwy obraz kobiecosci i prowadzi mitos¢ czto-
wieka we wlasciwym kierunku.

41 Omawiany autor podaje czternascie konkretnych rad, ktore moga pomoéc tym homoseksualistom, kt6-
rzy nie akceptuja swojej orientacji; zapisal je — hastowo — w $rédtytulach ksigzki (kazdg z nich rozwija
w tekécie); warto przytoczy¢ tutaj niniejsze sentencje, sa nimi: 1. ,Nie ograniczaj si¢ do swego homo-
seksualizmu. Nie pozwdl, by umniejszal twa wartos¢ w twoich oczach’; 2. ,By¢ darem dla innych. Sta-
waé sie innym”; 3. ,Zy¢ w przyjazni, tak jak w najpiekniejszej mitosci”; 4. ,Wobec hipererotyzmu twoj
superheroizm’; 5. ,Pragnienie réwnowagi’; 6. ,Wzmocni¢ site woli, opanowaé wyobrazni¢”; 7. ,Otwérz
sie na piekno innosci’; 8. ,,Znalez¢ swa oaze”; 9. ,Poszukaj kogo$, kto cie nie opusci, kto bedzie twoim
towarzyszem”; 10. ,,Pro§ Swego Boga. Pozwél mu dziata¢”; 11. ,Zyj od przebaczenie do przebaczenia™;
12. ,Kochaj prawdziwie swe cialo”; 13. ,,0dkryj kim jest Bog”; 14. ,Odszukaj Ojca, pokochaj Syna, zaufaj
Maryi”; zob. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 42-56.

42 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 35, 47.

43 Dlatego Daniel-Ange (Homoseksualizm, 38-39) wzywa nas do wielkiej odpowiedzialnosci za siebie oraz
za innych, szczegolnie za najmiodszych.

44 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 42, 58.

45 Daniel-Ange, Wstan! List do mtodych, 50.

46 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 54-56.
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Na drodze duchowego wzrostu istotne sg zatem relacje z innymi - na gruncie
wiary wiez z Bogiem (motywacja religijna), a na gruncie spofecznym rozmawianie
z innymi, tworzenie zdrowych i czystych przyjazni (szczegoélnie z osobami innej
plci). Wszystko to stuzy temu, by nie zamyka¢ sie w samotnosci swoich mysli. W ten
sposob bedzie sie stopniowo ,,poszerzac ta sfera zycia, w ktorej sie nie jest homosek-
sualista””. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na to, by w relacjach z osobami tej samej
plci wygasi¢ interakcje seksualne. Jest to czasem dlugotrwaly proces, naznaczony
wysitkiem, a jego istotg jest pozwolenie, by te relacje zostaly przemienione miloscia
nadprzyrodzong, by z egoistycznych stawaly sie czyste, bezinteresowne, naznaczone
wolnoscig dzieci Bozych. Dlatego wielka pomocg jest znalezienie dla siebie wspdlno-
ty wzrastania w wierze, sui generis szkoly zycia, ktora bytaby miejscem wzajemnej ak-
ceptacji, stuzby, stawania si¢ osobg coraz bardziej dojrzala*®. Stad nie nalezy kierowa¢
sie ani wyobraznig, ani emocjami; nie nalezy ani ucieka¢ w przeszto$¢, ani wybiegac
w przyszto$¢. Trzeba zy¢ swiadomie chwilg obecng, majac przed oczami konkretny
plan spozytkowania zycia. W poznawaniu ludzi i $wiata potrzebne jest kierowanie
uwagi przede wszystkim na wszystko to, ,,co jest inne” (np. $wiat wewnetrzny dziew-
czat — gdy kto$ jest chopakiem; $wiat wewnetrzny chiopcow - gdy ktos jest dziew-
czyng), na to co nas odréznia od $wiata®.

Daniel-Ange wskazuje wyraznie, ze ostatecznym zroédtem pomocy jest Stwor-
ca i Zbawiciel, Tréjjedyny Bog - Ojciec, Jezus Chrystus (Jego Eucharystyczne Cialo
i Krew) i Duch Swiety. Psychologia moze stuzy¢ pomocg, ale w pewnym momencie
i ona nie wystarcza. Dlatego nic nie zastapi skierowanej do Boga osobistej prosby
o pomoc - modlitwy naznaczonej dziecigca ufnoscig i poddaniem sie Jego woli do
konca. Wyrazone w ten sposob pragnienie zmiany prowadzi ku odzyskaniu w Bogu
wewnetrznej rownowagi*. Szczegolnym zrédlem pomocy jest zatem - wedlug
Daniela-Angea - zycie sakramentalne, ktore tworzy gleboka wiez pomiedzy czto-
wiekiem a osobg Jezusa Chrystusa: spowiedz (nazwana przez naszego belgijskiego
zakonnika ,Sakramentem Szczeroéci”) oraz Eucharystia (,,Sakrament Mitosci”).
Sakramenty te wprowadzaja czlowieka, ktory zatuje za popelnione zfe czyny, w do-
$wiadczenie Bozego przebaczenia. Z rany zadanej Sercu Boga wyptywa Jego mito-
sierna Mito$¢, ktora daje nadzieje i sile, by wybudowaé swoje zycie na nowo, bedac
pojednanym z Bogiem, z ludZmi oraz z sobg samym. Sakrament pokuty i pojedna-
nia jest doswiadczeniem stworczego dzialania Boga - przyjeciem od Niego faski

47 Zob. Daniel-Ange, Mitos¢ braterska, 121. Autor uczy, zgodnie z wykladnig nauki Kosciota, Ze najlepszym
sposobem na to, by kierowa¢ swoja seksualnoscia, swoimi uczuciami, jest zy¢ w przejrzystej czystoéci,
a wowczas tworzg si¢ pickne, jasne, szczere i $wiete przyjaznie - siostrzane i braterskie relacje; por. KKK
2359; por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 43.

48 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 45-46, 49.

49 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 47-48.

50 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 45, 51; por. Bolewski, ,Wyzywajaca mito$¢”, 264, gdzie wspomniane jest,
ze modlitwa prowadzi ku ,,uduchowieniu” ludzkiej mitoéci.
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usynowienia’'. Dzigki temu ludzie stajg si¢ dzie¢mi Bozego przebaczenia - cérkami
i synami Jego milosierdzia.

Donioste znaczenie w leczeniu zranien ludzkiej plciowosci (w tym wzroku, wy-
obrazni itp.) ma adoracja Naj$wietszego Sakramentu — kult Ciala i Krwi Pana Jezusa.
Modlitwa ta oczyszcza milos¢, uzdrawia wnetrze czlowieka: jego serce, cialo, uczu-
ciowos¢ i seksualno$¢>. Dzigki adoracji Duch Jezusa rozciaga sie w misteryjny spo-
sob na cala ludzko$¢*, usuwa ,,schizofrenie” rozbijajaca seksualnos¢ - dramatycz-
ny rozdzwiek pomiedzy ciatem a dusza, zaistnialy na skutek grzechu®. Warto tutaj
zwrdci¢ uwage na to, jak bardzo gteboko Daniel-Ange rozumie zjednoczenie z Chry-
stusem w Eucharystii. Jest ona sercem zycia osobistego, przezywaniem najbardziej
wzruszajacej bliskosci oblubienczej ze Zbawicielem. W niej Jezus Chrystus taczy sie
z osobg ludzka w ,,jedno ciato” (por. Mt 19,5-6), by cztowiek byt z Nim odtad jednym
duchem: , Ty dysponujesz Jego Ciatem, On dysponuje Twoim (1 Kor 7,4). Juz nie mo-
zesz robi¢ ze swoim ciatem, co chcesz, Twoje ciato najpierw nalezy do Chrystusa. Nie
mozesz przyjmowac Jego przeczystego Ciala, a potem bezczesci¢ swojego! To bylaby
profanacja eucharystyczna™.

Droge ku prawdziwej wolnosci nalezy przezywac ze stala $wiadomoscia, ze Bog
obdarza nieskoficzong miloscig kazdego cztowieka. Nalezy pomaga¢ innym, by
uwierzyli w te prawde tak, by nawet w chwili najwiekszych cierpien i kryzyséw nie
zwatpili i nie odeszli od Jezusa Chrystusa. On przeciez rowniez doznal przykrosci ze
strony ludzi i rozumie wszystkich pogardzanych. Trzeba poméc im ofiarowaé Bogu
doznane cierpienia, by ztaczyli je z Krzyzem, ktdry zbawia §wiat®. Przy tym niezbed-
na jest cierpliwos¢, czyli zgoda na dzialanie stopniowe, ale stanowcze. Daniel-Ange
zauwaza, ze zarowno che¢ osiagniecia natychmiastowych efektow, jak i dokonywanie
naglych i nieprzygotowanych zmian, moze mie¢ skutki nieprzewidziane i negatyw-
ne. Droga do pelnego uzdrowienia jest czesto wielomiesieczng albo nawet wielolet-
nig wspotpracg z Boza taska™.

Podazanie ku $wigtosci jest mozliwe nawet wowczas, gdy ktos stale powsta-
je z upadkow, niemniej chce si¢ angazowa¢, stuzac Kosciotowi i §wiatu, z pokors,
w ubdstwie serca i jednoczesnie ze $miatoécig, czerpigc site z sakramentu przebacze-

51 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 51 oraz 52, gdzie autor podkresla: ,,akt homoseksualny nalezy do tych
rzeczy, ktore rania Boze Serce i [...homoseksualiste]”

52 Daniel-Ange, Dans tes mains, 130; por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 53

53 Daniel-Ange, Eucharystia. Mitos¢ wcielona, 131.

54 Daniel-Ange, Wstan! List do mlodych, 61.

55 Por. Daniel-Ange, Wstan! List do miodych, 61. Autor uzywa tutaj mocnego sformutowania-hiperboli
»profanacja eucharystyczna” na podkreslenie tego, jak silnie jednoczy si¢ z nami Jezus Chrystus w czasie
Komunii Swietej. Stowa te nie maja wzbudzaé w ludziach mtodych leku przed Eucharystig, ale wzmocni¢
pragnienie zycia w czystosci. Wspomniane wyrazenie jest tu uzyte jako przenosnia.

56 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 53, 57-59; por. KKK 2358.

57 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 49, 51.
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nia, jak i z przyjmowania Ciala Jezusa Chrystusa®. Uczy bowiem Katechizm Kosciota
Katolickiego, ze osoby przejawiajace gleboko osadzone sklonnosci homoseksualne
réwniez s3 wezwane do wypelniania woli Bozej w swoim zyciu, moga i powinny
przyblizac sie - stopniowo i zdecydowanie — do chrzescijanskiej doskonatosci (KKK
2358-2359), do Pelni Mitosci.

* %k %

»Osoba ludzka, zdaniem wspdlczesnych uczonych, jest tak doglebnie przeniknieta
plciowoscia, ze nalezy ja uznac za jeden z gléwnych czynnikéw ksztalttujacych zycie
cztowieka. Rzeczywiscie z plci wynikaja cechy charakterystyczne, ktore w dziedzi-
nie biologii, psychologii i duchowosci, czynia osob¢ mezczyzng i kobietg”. Zatem
zycie duchowe cztowieka wiaze si¢ implicite w jakims sensie z jego rozwojem seksu-
alnym. Stad coraz czesciej mowi sie o duchowosci kobiety i duchowo$ci mezczyzny.
Oczywiscie ple¢ nie stanowi o istocie zycia chrzescijanskiego®, niemniej tozsamos¢
cztowieka i zycie duchowe zwigzane sg istotowo z byciem kobieta albo mezczyzna.
Zatem gdy mowa jest o towarzyszeniu duchowym, nalezy zwrdci¢ uwage réwniez na
wymiar seksualny. W tym kontekscie podjecie przez Daniela-Ange’a tematu homo-
seksualizmu i cierpienia, jakie niektdrzy ludzie nosza w sobie z powodu trudu okre-
$lenia wlasnej tozsamosci seksualnej, jest niezwykle warto§ciowe. Ludzka plciowos¢
bowiem winna by¢ zawsze przezywana na sposob osobowy i zawiera¢ sie w zdolnosci
do mitoséci®, dlatego musi zosta¢ przeniknigta wymiarem nadprzyrodzonym - zy-
ciem duchowym®.

Daniel-Ange uczy, ze nalezy stawia¢ sobie wysokie cele, cho¢ nieraz wiazg si¢ one
z wielkim trudem. Jesli jest on podjety ze wzgledu na Boga, staje si¢ bardzo owocny -
rodzi przyszlych swietych. Do $wietosci zaproszeni sa zaréwno ci, ktdrzy otrzymuja
pomog, jak i ci, ktérzy pomagaja. Towarzyszenie duchowe innym jest odpowiedzia
na stowa Chrystusa: ,,I kto by przyjat jedno takie dziecko w imi¢ moje, Mnie przyj-
muje” (Mt 18,5)%.

My$l Daniela-Ange’a na temat pomocy duchowej osobom o skltonnosciach
homoseksualnych opiera si¢ mocno na Biblii, Tradycji Kosciota, znanej mu

58 Daniel-Ange, Homoseksualizm, 58-60.

59 Kongregacja Nauki Wiary, Persona humana, 1; por. Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne
wychowawcze w odniesieniu do ludzkiej mitosci, 101-104.

60 Por. Ga 3,28: ,[...] nie ma juz mezczyzny, ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kim$ jednym w Chrystu-
sie Jezusie”.

61 Kornas-Biela, ,Seksualno$¢”, 1031.

62 Czyli zyciem ,wedlug Ducha” (por. Rz 8,9).

63 Por. Daniel-Ange, Homoseksualizm, 66.
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literaturze, a takze na $wiadectwach mtodych ludzi, ktérzy dotknigci zostali py-
taniem zwigzanym z orientacja seksualng. Mysl ta jest teocentryczna, chrystocen-
tryczna, kerygmatyczna, pelna chrzescijaniskiej nadziei, optymizmu, entuzjazmu
i rado$ci®. Nie utozsamia ,innosci” 0sob o skfonnosciach homoseksualnych z ich
»haturg’, tym samym - bardzo stusznie - staje w opozycji wobec czesto rozpo-
wszechnianym pogladom generalizujacym, ze homoseksualizm przynalezy do
ludzkiej natury®.

Daniel-Ange patrzy na osobe ludzka calosciowo; dostrzega w niej ciato powia-
zane z plciowoscia, psychike, zycie duchowe, intelekt izwigzang z nim zdolnos¢
rozumowania, wole dajaca mozliwos¢ podejmowania decyzji, wyobraznig, zmysly,
uczucia, moralnos¢, religijno$¢, czyn, mozliwos¢ transcendowania siebie, tworze-
nia relacji z innymi osobami (budowania wspdlnoty), twoérczego zaangazowania
si¢ spofecznie itp. Tym samym prezentowany autor wpisuje sie harmonijnie w nurt
teorii wychowawczych podkreslajacych nieodzownos¢ ksztaltowania plciowosci
w sposob integralny — poprzez interioryzacje surowych poruszen, nadawanie im no-
wych, wlasciwych form, we wdzigcznej wobec Stworcy akceptacji za dar plciowosci
oraz seksualnosci (w Polsce przedstawicieli do szkoly integralnego ujmowania sfery
plciowej — obok Karola Wojtyly - mozna zaliczy¢: Jozefa Augustyna, Marka Dzie-
wieckiego, Wlodzimierza Fijaltkowskiego, Dorote Kornas-Biela, Karola Meissnera,
Wande Poéltawska, Jacka Pulikowskiego, Bolestawa Suszke)®.

Ciekawe jest to, ze Daniel-Ange, méwigc o duchowym wzrastaniu, nie wspomi-
na o dzialaniu ztych duchéw, pokusach, walce duchowej, zniewoleniu, przynoszeniu
ulgi poprzez egzorcyzmy czy modlitwe o uwolnienie — cho¢ przeciez w swoich publi-
kacjach nie unika tego tematu®. Dlaczego tak zatem czyni? Czy robi to celowo? Wy-
daje sie, ze temat ten pozostaje przez niego nieomoéwiony, gdyz pragnie on koncen-
trowac osoby zagubione przede wszystkim na Dobru - na Tréjjedynym Bogu, Matce
Najswietszej, na mifosci milosiernej, na Bozym przebaczeniu. Nie chce w zaden spo-
sOb przestraszy¢ tych, ktorzy juz i tak doznali wielu duchowych ran w swoim zyciu.
Koncentruje si¢ za$ na tworzeniu $rodowiska wspierajacego tych, ktérzy duchowo
walczg o swojg godnos¢, o czystos¢, o wiare.

Wobec zdeprawowania seksualnosci, sprostytuowania mitosci - jak pisze Da-
niel-Ange - nadzieja napawa fakt gromadzenia si¢ mlodych o réznej przynaleznosci
religijnej i z réznych krajow, ktorzy publicznie deklarujg pragnienie zycia w czystosci
przedmalzenskiej, a po §lubie w wiernosci matzonkowi. Walka o czystos¢ jest walka
o ludzkie szczescie. Czysto$¢ bowiem prowadzi do prawdziwej radosci, powigzanej

64 Zgodnie z zaleceniami Kosciota, by duszpasterze dzialali z cierpliwoscia i dobrocia, przy jednoczesnym
nieuniewaznianiu Bozych przykazan (Kongregacja Nauki Wiary, Persona humana, 10).

65 Por. Prusak, ,Homoseksualizm z perspektywy Kosciota”, 31.

66 Kornas-Biela, ,Seksualno$¢”, 1041.

67 Zob. Daniel-Ange, Le Renouveau, printemps de I'Eglise, 138-141.
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silnie z wewnetrzng wolnoscia czlowieka®. Jest droga ku tworzeniu harmonii po-
miedzy miloscig, Zyciem a cialem, ku kontemplacji Boga (por. Mt 5,8). Szczegélnie
pomocna dla ludzi jest w tym wzgledzie Maryja — Matka Pieknej Miltosci®.

Glos Daniela-Angea jest sui generis odpowiedzia na wezwanie papiezy
Pawta VI iJana Pawla II, by tworzy¢ klimat sprzyjajacy czystosci”®, by budowac¢ kul-
ture zycia, by nie odrywac wiary chrzedcijanskiej od wymogdéw etycznych, by ksztat-
towa¢ sumienie’”’. Wspoélgra rowniez z nauczaniem papieza Benedykta XVI, ktory
dostrzegal silny zwigzek miedzy calym kosmosem a Eucharystig, pomiedzy stworze-
niem a ,,nowym stworzeniem” zapoczatkowanym w zmartwychwstaniu Chrystusa’.
Mysl Daniela-Ange’a faczy si¢ harmonijnie réwniez i z troska papieza Franciszka, by
rozmawia¢ z mlodziezg o ich problemach - réwniez tych zwigzanych z seksualno-
$cig, z tozsamoscig kobiety i mezczyzny, z homoseksualizmem - by pomdc im odna-
lez¢ uzdrowienie z ran wyrytych w ich duszach przez doznane ciosy, porazki i smut-
ne wspomnienia, czesto spowodowane ich blednymi decyzjami”, pomdc odnalez¢é
uzdrowienie w duchowym szczesciu spotkania Jezusa Chrystusa, w zwigzaniu swojej
osoby z Osobami Bozymi.
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