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MAREK BIELECKI*

Ochrona godnosci osoby skazane;]
w prawie karnym wykonawczym.
Wybrane aspekty

I. Uwagi wstepne

Przystgpujqc do analizy zagadnien zakreslonych tematem niniejszego opra-
cowania nalezy na wstepie poczyni¢ kilka uwag natury terminologicznej.
Okreslenia pojawiajace sie w tytule charakteryzuja si¢ zréznicowanym stopniem
ogolnosci. Zdecydowanie najlatwiej jest zdefiniowac pojecie prawa karnego
wykonawczego, przez ktore na uzytek dalszych rozwazan nalezy rozumiec:
zespdl norm prawnych regulujacych wykonywanie orzeczen sgdowych dotycza-
cych kar, srodkéw karnych, srodkéw zabezpieczajacych, srodkéw probacyjnych,
naleznos$ci sadowych w sprawach karnych, a takze tymczasowego aresztowania,
wydanych w postepowaniu karnym, w postepowaniu w sprawach o przestepstwa
skarbowe i wykroczenia skarbowe, w postepowaniu w sprawach o wykrocze-
nia oraz kar porzadkowych i §rodkéw przymusu, skutkujacych pozbawieniem
wolnosci. Cze$cig prawa karnego wykonawczego jest prawo penitencjarne
odnoszace sie do kar i srodkéw izolacyjnych orzekanych w zwigzku z popet-
nionym przestepstwem lub w toczacym si¢ postepowaniu karnym'. Warto
zauwazy¢, ze w wyniku nowelizacji z 20 lutego 2015 r. (wejscie w zycie 1 lipca
2015 r.), w kodeksie karnym? zastala wyodrebnione nowa kategoria sui generis

* DR HAB. MAREK BIELECKI, PROF. KUL- WZPiNoS$ KUL, Kierownik Katedry Prawa Karnego i
Postgpowania Karnego WZPiNoS KUL w Stalowej Woli; e-mail: bieleckim@wp.pl
! T. Szymanski, J. Migdal, Prawo karne wykonawcze i polityka penitencjarna, Warszawa 2014,
s. 19-21
2 Ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2016 r., poz. 1137 j.t. ze zm.).

ZNKUL 60 (2018), nr 1 (241) 159



MAREK BIELECKI

»Przepadek i srodki kompensacyjne”, ktéra dotychczas byta kwalifikowana jako
$rodek karny?

Twércy obowiazujacego kodeksu karnego wykonawczego (kkw)* uznali za
zrédlo inspiracji m.in.: ogélnoludzkie wartosci powszechnie przyjmowane
w cywilizowanym $wiecie, ktore odnalez¢ mozna w koncepcji praw czlowieka,
tilozofii prawa natury, systemach religijnych i innych systemach stanowiacych
podstawe demokratycznego panstwa prawnego. W §wietle uzasadnienia kkw,
do podstawowych kategorii wynikajacych z ww. zrédel naleza: poszanowa-
nie praw ludzkich skazanych, ochrona spoleczenstwa przed przestgpczoscia,
wspoldziatanie spoleczenstwa w realizacji zadan polityki karnej, minimalizacja
spolecznych kosztéw wykonywania kar oraz humanitarne, godne, sprawiedliwe
i zindywidualizowane traktowanie skazanych®. Prawo karne wykonawcze chroni
zar6éwno godnosci 0s6b odbywajacych orzeczong kare, ale réwniez tych, na kté-
rych sytuacja osadzonych wplywa w ten czy inny sposéb (m.in. pokrzywdzeni,
rodzina, Stuzba Wiezienna)

Zasada poszanowania godnosci jest podstawowa wartoscia chroniong przez
system prawa, nie tylko polskiego, ale réwniez standardéw migdzynarodowych®.
Ustawa zasadnicza w art. 30 stanowi, ze przyrodzona i niezbywalna godno$é
czlowieka stanowi Zr6dfo wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona niena-
ruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wtadz publicznych’.

Gléwnym celem artykulu jest odpowiedz na pytanie: czy prawo karne
wykonawcze chroni w dostateczny sposdb godnos¢ osoby ludzkiej? Istnieja
co prawda opracowania, ktére podejmuja tematyke godnosci osoby skazanej,
jednakze taki sposéb analizy nie byt prezentowany dotychczas w literaturze
przedmiotu®. Jest to ujecie opierajace si¢ na teorii hierarchii potrzeb osoby
ludzkiej, amerykanskiego filozofa - Abrahama Maslowa’.

* Ustawa z 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. z 2015 r. poz. 396).

* Ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2017 1., poz. 665 j.t. ze zm.)

> Omoéwienie uzasadnienia za: M. Ku¢, Prawo karne wykonawcze, Warszawa 2017, s. 4-5.

¢ Na temat godnosci zob. F. J. Mazurek, Godnos¢ osoby ludzkiej podstawg praw czlowieka,
Lublin 2001.

7 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r., nr 78, poz. 483
ze Zm.).

® Cz. Cekiera Cz., O godnos¢ i autorytet osoby w zaktadach penitencjarnych - aspekt psycho-
logiczny i historyczny, w: Przestepca i skazany nie tracg godnosci osoby red. W. Wozniak, Olecko
2005, s. 81- 96; K. Postulski , Wykonalno$¢ orzeczeni karnych w aspekcie zasady humanitaryzmu
i poszanowania godnosci ludzkiej skazanego, Palestra 2013/ 1-2, s. 155-167; A. Zoll, Wymiar kary
w aspekcie godnosci cztowieka (w: ) Godnos¢ czlowieka a prawa ekonomiczne i socjalne. Ksigga
Jubileuszowa wydana w pietnastg rocznice ustanowienia Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa
2003; A. Komadowska, Karnoprawna ochrona godnosci cztowieka (w:) Normatywny wymiar godnosci
cztowieka, red. W. Lis, A. Balicki, Lublin 2012.

° A. Maslov, Motywacja i osobowos¢, Warszawa 2009.
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Nie jest tatwo zdefiniowa¢ czym jest godnos¢. Zdecydowanie tatwiej jest
wskazac sytuacje, kiedy godno$¢ jest naruszana. Poprzez przywotanie stano-
wiska doktryny prawa, orzecznictwa wymiaru sprawiedliwosci jak réwniez
dorobku innych nauk, zostanie przyblizona jej ewolucj¢, pojmowanie i zakres.

Il. Idea godnosci osoby ludzkiej

W literaturze przedmiotu mozna wyodrebnic¢ kilka typéw godnosci ludzkie;j.
Podstawowg kategoria jest godnos¢ osobowa, ktdra jest przynalezna kazdej
osobie ludzkiej, niezaleznie od stanu posiadania, pochodzenia czy jakichkolwiek
innych czynnikoéw. I. Kant, twierdzit, ze godno$¢ ta réwnoznaczna jest z posia-
daniem wartosci, ktérej nie mozna okresli¢ ani zamieni¢. Ponadto, ta naturalna
badz tez wrodzona godnos¢, przynalezna wszystkim ludziom, opiera si¢ na
zdolnosci kazdej istoty ludzkiej (rozumnej) do stanowienia prawa moralnego®.

Zagadnieniom godnosci osobowej wiele uwagi poswigca Kosciot katolicki.
Kwestie te stanowily rowniez obszerng cz¢$¢ nauczania papieza Jana Pawla II.
Powolana przez tegoz papieza Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, w doku-
mencie pt. ,,Godnos¢ i prawa osoby ludzkiej”, uznala m.in., ze wartos¢ godnosci
ludzkiej jest najwyzszym dobrem, do ktérego nalezy zmierza¢ w porzadku
moralnym i nalezy dawa¢ mu wyraz w tworzonym prawie''.

Kluczem dla chrzescijanskiego postrzegania godnosci ludzkiej jest odwotywa-
nie sie do Boga jako jej zrodla. Benedykt XVI wymienia pie¢ zasad wynikajacych
z godnosci cztowieka. Sg to m.in.: szacunek dla zycia ludzkiego od poczecia do
naturalnego konca; obowigzek poszukiwania prawdy; wypracowywanie har-
monii poprzez podporzagdkowanie wolnosci prawu naturalnemu; postepowanie
sprawiedliwe poprzez §wiadczenie kazdemu, co mu si¢ nalezy; oczekiwanie
solidarnosci, czyli pomocy ze strony innych'.

Obok godnosci osobowej wyodrebnia sie réwniez godnos¢ osobowosciows,
ktora cztowiek nabywa przez prace nad soba. Jest to aktywnos¢ skierowana
ku innym, oraz wiernos¢ przyjetym wartosciom". Mozna réwniez spotkac sie

1 M. Sadowski, Godnos¢ cztowieka - aksjologiczna podstawa patistwa i prawa, w: Studia Era-
smiana Wratislaviensia - Wroctawskie Studia Erazmianskie. Zeszyt naukowy studentéw, doktorantéw
i pracownikéw Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2007/1, s. 14.

! H. Izdebki, Godnos¢ i prawa czlowieka w nauczaniu Jana Pawta II. Wyktad inauguracyjny roku
akademickiego 2005/2006 na Wydziale Prawa i Administracji UW, w: Studia Iuridica 2006/ XLV, s. 301.

12 P, Scislicki, Refleksja filozoficzna jako Zrédlo wspétczesnego rozumienia godnosci czlowieka
i dyrektyw interpretacyjnych art. 30 Konstytucji RP, w: Zeszyty Naukowe Towarzystwa Doktorantéw
UJ Nauki Humanistyczne, Nr specjalny 3 (2011/2), s. 252 — 253.

3 ].E. Mazurek, Godnos¢ osoby ludzkiej jako wartos¢ absolutna, w: Roczniki Nauk Prawnych,
Lublin 1993, s. 266.
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z godnoscia osobista, nabywang w momencie wchodzenia w relacje spoteczne'.
Jeden i drugi rodzaj godnosci ksztaltowany jest przez okreslone zachowanie
czlowieka i w odréznieniu od godnosci osobowej moze by¢ w kazdej chwili
utracony.

Warto réwniez odnotowac, ze w literaturze przedmiotu pojawiaja si¢ opi-
nie negujace istnienie godnosci osoby ludzkiej. Zdaniem Burrhusa Frederica
Skinnera - zachowania zwierzece da si¢ odnie$¢ bezposrednio do ludzi. Czyny
czlowieka sg determinowane przez bodzce, a nie wewnetrzng warto$¢ jaka jest
godnosc¢®.

Zanim godnos¢ stala sie zrédfem praw i wolnosci dla polskiego prawodawcy,
jednym z pierwszych dokumentéw przejetych przez wspélnote migedzynaro-
dowg, ktéry odwolywal sie do tej wartoséci byta Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka, uchwalona przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
10 grudnia 1948 r."* W preambule zwraca si¢ uwage, ze Narody Zjednoczone
przywrocily swa wiare w podstawowe prawa czlowieka, godnos¢ i wartos¢
jednostki oraz rownouprawnienie mezczyzn i kobiet. Art. 1 stanowi, Ze:

»wszyscy ludzie rodzg si¢ wolni pod wzgledem godnosci i swych praw, sa oni
obdarzeni rozumem i sumieniem, i powinni wystgpowa¢ w duchu braterstwa”.
Pomimo tego, ze dokument nie mial normatywnego charakteru, w ogromnym
stopniu wplynal na ksztalt regulacji jakie zostaly zawarte w standardach prawa
miedzynarodowego, jak réwniez w prawie krajowym poszczegélnych panstw.

Regulacje zawarte w prawie karnym z natury rzeczy nacechowane sa pewnym
stopniem dolegliwosci dla 0séb skazanych. Czy w zwigzku z tym nalezy w sto-
sunku do nich stosowa¢ odmienne kryteria oceny, aby stwierdzi¢ czy doszlo do
naruszenia godnosci osoby ludzkiej? Czy godno$¢ skazanego jest postrzegana
inaczej niz godnos¢ o0séb przebywajacych na wolnoséci? Aby odpowiedzie¢ na
tak postawione pytania, nalezy przywola¢ stanowisko wyrazane w orzecznic-
twie oraz doktrynie.

Wymiar sprawiedliwosci wielokrotnie zwracal uwage na to, ze ocena czy
w konkretnym przypadku doszto do naruszenia godno$ci, wymaga odniesienia
sie do kryteriéw obiektywnych, a nie do subiektywnych odczu¢ osadzonego".
Poglad ten jest jak najbardziej stuszny. Jednakze, aby mozna bylo potraktowaé

* 'W. Chudy, Personalistyczne okreslenie wychowania, w: Filozofia i edukacja. Materiaty z sym-
pozjum z cyklu ,,Przyszto$¢ cywilizacji Zachodu” zorganizowanego przez Katedre Filozofii Kultury
KUL, Lublin 2005.., s. 89 - 90

15 ]. L. Bulle, Godnos¢ osoby ludzkiej wymiarem podmiotowosci cztowieka w gospodarce, w: Annales.
Etyka w zyciu gospodarczym 2012/15, s. 49. Szerzej na temat pogladéw F. Skinera - zob. J. Trz6-
dek, Filozofie psychologii. Naturalistyczne i antynaturalistyczne podstawy psychologii wspotczesnej,
Krakéw 2006, s. 62 - 65

1 Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r., tekst za: A. Przyborowska —
Klimczak, Prawo Migdzynarodowe Publiczne. Wybér Dokumentéw, Lublin 1998, s. 154-159.

7 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Lodzi z 31 marca 2016 r. (I ACa 1437/15 - LEX nr 2044388).
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godnos¢ jako kategorie praw osobistych czlowieka podlegajacych ochronie
prawnej, nalezy zobiektywizowac¢ kryteria oceniania. Wymiar sprawiedliwos$ci
proponuje, aby za miernik oceny tego czy doszlo do naruszenia godnosci, uzna¢
przede wszystkim stanowisko opinii publicznej, bedacej wyrazem pogladow
powszechnie przyjetych i akceptowanych przez spoteczenstwo w danym cza-
sie i miejscu. Wzorcow, ktore powinny stanowi¢ docelowy punkt odniesienia
dokonywanej oceny, dostarczajg zapatrywania rozsadnie i uczciwie myslacych
ludzi®®. Zatem odbywanie kary, nie musi i nie powinno by¢ postrzegane jako
naruszenie godnosci osobistej. Miejsca, gdzie przebywaja skazani muszg spetnia¢
podstawowe kryteria funkcjonalnosci, uznawane przez wieksza czes¢ spote-
czenstwa za godne. Wedlug danych GUS w 2016 r., 21,9% mieszkancéw Polski
zagrozona byta ubostwem, a 5% spoleczenstwa zylo w skrajnym ubostwie®.
Nalezy pamigtac, ze aby orzeczona kara nie naruszala godnosci ludzkiej, winno
stosowac si¢ w czasie jej odbywania zasade proporcjonalnosci. Sad Najwyzszy
konsekwentnie podkresla, ze panstwo, realizujac swoje zadania represyjne, nie
moze powodowa¢ wiekszego ograniczenia praw czlowieka i jego godnosci, niz
jest to konieczne dla zastosowania repres;ji*.

Z kolei Trybunatl Konstytucyjny (TK) powotlujac si¢ na orzecznictwo sadéw
powszechnych, zauwaza, ze: ,[...]..0 naruszeniu dobra osobistego w postaci
uchybienia godnosci osadzonego w zaktadzie karnym nie mozna méwi¢ w przy-
padkach pewnych ucigzliwosci lub niedogodnosci zwigzanych z samym pobytem
w takim zakladzie, polegajacych na przykiad na nizszym od oczekiwanego
standardzie cel lub urzadzen sanitarnych. Dla wielu bowiem ludzi nieodby-
wajacych kary pozbawienia wolnosci warunki mieszkaniowe bywaja czesto
réwnie trudne. Godno$¢ skazanego przebywajacego w zaktadzie karnym nie
jest naruszona, jezeli odpowiada uznanym normom poszanowania cztowie-
czenstwa™!. Zapewnienie godnosci osoby ludzkiej winno dokonywac¢ si¢ na
dwoch plaszczyznach — wertykalnej i horyzontalnej. W plaszczyznie werty-
kalnej obywatel wchodzi w korelacje z podmiotami reprezentujacymi aparat
wladzy panstwowej. Méwigc zas$ o plaszczyznie horyzontalnej, mamy na mysli
relacje miedzyludzkie. Jak stusznie podkresla si¢ w orzecznictwie: ,,...Godnos¢
osobista jest tg sferg osobowosci, ktora konkretyzuje si¢ w poczuciu wlasnej

18 Tamze i przywolane w wyroku orzeczenia: wyroki Sadu Najwyzszego z 25 kwietnia 1989
r., I CR 143/89, (OSP z 1990 r., nr 9, poz. 330; z 7 listopada 2000 r., (I CKN 1149/98 - Lex 50831)
iz dnia 4 kwietnia 2001 r., ITT CKN 323/00, (M.P. z 2012 r., nr 22, poz. 1208)

1 Gléwny Urzad Statystyczny — Notatka informacyjna -Podstawowe dane dotyczace zasiegu
ubdstwa w Polsce w 2016 r. - Warszawa 2017 - https://stat.gov.pl/ [dostep 27.11.2017].

2 Wyrok Sadu Najwyzszego z 2 pazdziernika 2007 r.(II CSK 269/07 -

2 Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z 31 marca 2015 r. (U 6/14- OTK 2015/3/34). - Trybu-
nal przywoluje m.in.: wyrok SA w Krakowie z 10 kwietnia 2013 r., (sygn. akt I ACa 224/13, LEX
nr 1439083); wyrok SA w Biatymstoku z 14 listopada 2012 r., (sygn. akt I ACa 539/12, LEX nr 1289355).
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wartosci i oczekiwaniu szacunku ze strony innych ludzi. Poczucie to, ktdre

stanowi istotny element psychiki, ksztaltowane jest przez szereg okolicznosci

zewnetrznych...”. Dla Sadu Okregowego w Koszalinie godno$¢ stanowi ,,czes¢

wewnetrzng cztowieka”. Jej naruszenie polega z reguty na ublizeniu komus lub

obrazliwym zachowaniu si¢ wobec niego?. Granicg praw jednostek wchodzacych

we wzajemne relacje sg prawa drugiej osoby. W obszarze zakre§lonym prawem

karnym wykonawczym w gre wchodza w gtéwnej mierze obowigzki nalozone

na panstwo. Art. 30 Konstytucji stanowi, ze wtadze publiczne majg obowiazek
poszanowania i ochrony przyrodzonej i niezbywalnej godnosci cztowieka. Zatem

ustrojodawca zaklada dwie postawy. Pierwsza z nich polega na szacunku dla

godnosci cztowieka i tu panstwo nie powinno ingerowaé w dziatania czlowieka,
ktore s3 jej przejawem. Druga powinno$¢, wlasciwa wylacznie dla panstwu

dzialajacego w ramach swego imperium, to koniecznoé¢ tworzenia odpowied-
nich gwarancji formalnych (rozwigzan prawnych) i materialnych (instytucji)*.
Nalezy si¢ przyjrzec czy przyjete rozwigzania prawne zapewniajg dostateczng

ochrong¢ prawng dla godnosci osoby ludzkiej. Godnosci, przez ktora bedziemy
rozumieli przyrodzong warto$¢ czlowieka, wyplywajaca z jego natury, o trwalym

charakterze, dajaca mu mozliwos¢ racjonalnego korzystania z wlasnych praw
w sposéb nienaruszajacy uprawnien innych oséb*.

[ll. Gwarancje normatywne

Z uwagi na brak legalnej definicji godnosci osoby ludzkiej, konieczne jest
dookreslenie kiedy dyspozycja wyrazona w normie prawnej dotyczy tej sfery,
pomimo tego, ze sam termin nie bedzie wystepowal. Jako wskazdéwke autor
przyjal uwagi wyrazone w glosie M. Zubika, do wyroku Trybunatu Konstytu-
cyjnego z 26 maja 2008 r (SK 25/07), ktory zauwazyl, ze TK, przyjmuje zasade
humanitarnego traktowania wyrazona w art. 41 ust. 4 Konstytucji, jako element
normy okreslonej w art. 30 Konst. Zdaniem tegoz autora, taka interpretacja
zasluguje na aprobate z tego wzgledu, Ze celem wskazanych norm konstytucyj-
nych jest ochrona tego samego dobra prawnego jakim jest godno$¢ cztowieka.
We wskazanym orzeczeniu TK podkredla, ze: ,,(...)Traktowanie humanitarne
musi uwzglednia¢ minimalne potrzeby kazdego cztowieka, z uwzglednieniem
przecietnego poziomu zycia w danym spoleczenstwie i wymaga od wtadzy
publicznej pozytywnych dziatan w celu zaspokojenia tych potrzeb (...)” Mozna

2 Wyrok Apelacyjnego w Lodzi z 21 lutego 2013 r. (I ACa 1184/12 - LEX nr 1311989);

2 Wyrok Sadu Okregowego w Koszalinie z 11 lutego 2010 r.,( I C 639/09 - LEX nr 1713915).

# Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z 9 pazdziernika 2001 r. (SK 8/00 - OTK 2001/7/211).

» M. Bielecki, Ochrona godnosci osoby ludzkiej w zwigzku z jej zatrzymaniem przez Policje -
wybrane aspekty, w: Przeglad Prawno-Ekonomiczny 2016/4/37, s. 57 (53-71).
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wiec przyjac, ze regulacje, ktére zapewniaja osobom odbywajacym orzeczong
kare, mozliwos¢ realizowania podstawowych potrzeb sg zgodne z zasadg posza-
nowania i ochrony godnosci osoby ludzkiej.

W celu usystematyzowania dalszego wywodu uwzglednione zostana poglady
amerykanskiego psychologa Abrahama Maslova. Jego teoria oparta jest na
hipotezie, ze cztowiek w swoim dzialaniu dazy do zaspokajania potrzeb, ktore
tworzg logiczng hierarchi¢. Podzielit je na potrzeby nizszego rzedu, wérod
ktorych wyodrebnil potrzeby fizjologiczne i potrzeby bezpieczenstwa, oraz
potrzeby wyzszego rzedu, do ktorych zakwalifikowal potrzeby: przynaleznosci,
szacunku i uznania oraz samorealizacji (estetyczne, poznawcze)*. Z oczywi-
stych wzgledéw, warunki odbywania okreslonego rodzaju kary ograniczaja
mozliwosci realizowania przez jednostke okreslonych potrzeb, z uwagi na to,
ze skazany ma obowigzek stosowac si¢ do wydanych przez wlasciwe organy
polecen zmierzajacych do wykonania orzeczenia (art. 5 § 2 kkw). Niemniej
jednak, idac tropem ich hierarchii, mozna dokona¢ préby usystematyzowania
gwarancji w zakresie poszanowania godnosci os6b odbywajacych okreslony
rodzaj kary.

Potrzeby fizjologiczne

Potrzeby fizjologiczne zostaly umieszczone przez Maslova na samym dole jego
piramidy. Zaspokajanie ich jest absolutnie niezb¢dne do tego, aby cztowiek
mogl mie¢ szacunek do samego siebie. Stanowig one niezbedny fundament do
realizacji pozostatych potrzeb?. Zalicza si¢ do nich m.in. potrzeby: snu, pozy-
wienia, pragnienia i dbania o higien¢ osobistg. Konieczno$¢ ich zaspokajania
dostrzega réwniez prawodawca, umieszczajac gwarancje w obowigzujacych
normach. W art. 102 p.1. kkw, gwarantuje si¢ skazanemu prawo do odpo-
wiedniego ze wzgledu na zachowanie zdrowia wyzywienie, oraz odpowiednie
warunki higieny. Skazany przebywajacy w zakladzie karnym lub w areszcie
$ledczym, otrzymuje trzy razy dziennie napdj i positki o odpowiedniej wartosci
odzywczej, w tym co najmniej jeden positek goracy, z uwzglednieniem rodzaju
wykonywanej pracy i wieku skazanego, a w miare mozliwosci, takze wymo-
goéw religijnych i kulturowych. Skazany, ktérego stan zdrowia tego wymaga,
otrzymuje wyzywienie wedlug wskazan lekarza (art. 109. § 1kkw). Szczegétowe
wskazania dotyczace positkow zostaly okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Sprawiedliwosci z 19 lutego 2016 r. w sprawie wyzywienia osadzonych w zaktadach

% A. Miler Zawodniak, Teorie potrzeb jako wspélczesne teorie motywacji, w: Obronno$¢. Zeszyty
Naukowe 2012/4, s. 102 (101-116).

7 ]. Bienkowska, Poszukiwanie metod skutecznego motywowania pracownikéw, w: Acta Uni-
versitatis Lodziensis, 210/234, s. 399 (397-407).
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karnych i aresztach sledczych®®. Akt ten reguluje kwestie dotyczace: rodzajow
positkéw i napojow; wartosci odzywczej i energetycznej positkéw i napojow
oraz minimalnych kosztéw dziennych wyzywienia (§ 1).

W ramach zapewnienia realizowania potrzeb fizjologicznych wchodza réwniez
unormowania dotyczace minimalnych wymogdéw powierzchni cel, w ktérych
przebywaja osadzeni, oraz wyposazenie w niezbedne przybory konieczne
do utrzymywania higieny osobistej. Zgodnie z art. 110 § 1kkw powierzchnia
w celi mieszkalnej, przypadajgca na skazanego, wynosi nie mniej niz 3 m?. Cele
wyposaza si¢ w odpowiedni sprzet kwaterunkowy, zapewniajacy skazanemu
osobne miejsce do spania, odpowiednie warunki higieny, dostateczny doptyw
powietrza i odpowiednig do pory roku temperature, wedtug norm okreslonych
dla pomieszczen mieszkalnych, a takze o$wietlenie odpowiednie do czytania
i wykonywania pracy. Dyrektor zaktadu karnego lub aresztu $ledczego moze
umiesci¢ skazanego na czas okreslony uzalezniony od okolicznos$ci w celi
mieszkalnej, w ktorej powierzchnia przypadajaca na skazanego wynosi ponizej
3 m?, nie mniej jednak niz 2 m*. Polskie regulacje dopowiadajg rozwigzaniom
proponowanym w Europejskich Regulach Wigziennych?. Stwierdza si¢ tam
m.in., Ze: ,, (...) pomieszczenia udostepnione dla wigznidéw, a w szczegdlnosci
pomieszczenia przeznaczone do spania s urzagdzone w sposdb respektujacy
ludzka godno$¢ (podkr. M.B.) i tak dalece jak to jest mozliwe prywatnos¢ oraz
spelniaja wymogi zdrowotne i higieniczne, przy czym wtasciwa uwage przyktada
si¢ do ich warunkow klimatycznych oraz w szczegdlnosci do powierzchni podtogi,
ilosci powietrza mierzonego w metrach kubicznych, o$wietlenia, ogrzewania
oraz wentylacji” (art. 18 ust. 1). Szczegdty dotyczace warunkéw bytowych osa-
dzonych w zakltadach karnych i aresztach $ledczych, reguluje rozporzadzenie
Ministra Sprawiedliwosci z 19 grudnia 2016 r.**. Ponadto prawodawca precyzyjnie
okresla sposob odbywania kary pozbawienia wolnosci i aresztu, zapewniajac
mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb nizszego i wyzszego rzedu?.

2 Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z 19 lutego 2016 r. w sprawie wyzywienia osadzo-
nych w zaktadach karnych i aresztach sledczych (Dz. U. z 2016 r., poz. 302).

» Zalecenia Rec (2006) 2 Komitetu Ministréow do panstw czlonkowskich Rady Europy w spra-
wie Europejskich Regul Wigziennych - https://bip.ms.gov.pl/pl/prawa.../inne...i...radzie-europy-/
download,2254,0.html - [dostep 28.11.2017 r.].

% Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci z 19 grudnia 2016 r. w sprawie warunkéw bytowych
osadzonych w zaktadach karnych i aresztach sledczych (Dz. U. z 2016 1., poz. 2224).

3t Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu orga-
nizacyjno-porzgdkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. z 2016 r., poz. 2231);
Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 22 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu organizacyjno-

-porzgdkowego wykonywania tymczasowego aresztowania (Dz. U. z 2016 r., poz. 2290);
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Potrzeby bezpieczenstwa

Katalog potrzeb nizszego rzgdu tworzg potrzeby fizjologiczne i potrzeby bezpie-
czenstwa. Obejmuja one m.in. poczucie.: pewnosci, stabilnosci, oparcia, opieki,
wolnosci od strachu, leku i chaosu® .

Humanitarne traktowanie

Regulacje zapewniajace ukaranym poczucie bezpieczenstwa mieszczg sig
w ramach podstawowej zasady prawa karnego, ktdrg jest nakaz humanitarnego
traktowania. Warto temu pojeciu poswieci¢ nieco uwagi ze wzgledu na $ciste
korelacje miedzy godnoscig a humanitaryzmem. Daje temu wyraz m.in. polski
prawodawca, ktory w art. 4 kkw stanowi, ze: kary, §rodki karne, srodki kom-
pensacyjne, przepadek, srodki zabezpieczajace i srodki zapobiegawcze wykonuje
si¢ w sposob humanitarny, z poszanowaniem godnosci ludzkiej skazanego.

W doktrynie toczy si¢ spor, ktérego nie sposéb w tym miejscu rozstrzygac,
a dotyczacy zagadnienia czy w prawie karnym mamy do czynienia z zasada
humanizmu czy humanitaryzmu. Istnieje grupa, ktéra nie widzi réznicy pomie-
dzy tymi pojeciami. Jednakze zdecydowana wigkszo$¢ opowiada sie za istnieniem
zasady humanitaryzmu®. Rozréznienia obu terminéw w doktrynie dokonat
m.in. A. Wasek, ktory stwierdzil, ze: ,, (...) humanizm oznacza taki kierunek
rozwigzan, ktéry nakazuje ze zrozumieniem, troska i empatia odnosi¢ si¢ do
drugiego czlowieka, widzie¢ jego osobowos¢ w calej ztozonosci i wielosci czyn-
nikow ja ksztaltujacych, calosciowo ujmowac dobre i zte zachowania w prze-
sztosci i obecnie. Centralnym punktem odniesienia tak pojmowanej zasady
humanizmu powinna by¢ idea przyrodzonej i niezbywalnej godnosci czlowieka.
Rozumiana w ten sposéb ,,zasada humanizmu” powinna cechowa¢ wszelkie
kontakty miedzyludzkie i dlatego pozbawiona jest jakiegokolwiek znaczenia
kierunkowego. Z kolei (...) ,zasada humanitaryzmu” ma inny charakter, jej
zakres jest wezszy od zakresu ,,zasady humanizmu” i dlatego wlasnie z tresci
»zasady humanitaryzmu” da si¢ wyprowadzi¢ tres¢ normatywna, zgodnie z ktdra
wykluczone jest stosowanie kar lub srodkéw karnych, z ktérymi wigzalyby sie
cierpienia przekraczajace potrzeby wynikajace z funkgcji sprawiedliwo$ciowej
i resocjalizacyjnej prawa karnego, a w szczegoélnosci przekraczajace swa dole-
gliwoscig stopien zawinienia™*.

32 A. Miler Zawodniak, Teorie potrzeb..., s. 104.

3 Zob. poglady wyrazane w czasie dyskusji po referacie: P. Hofmanski, Zasada humanizmu
w prawie karnym, w: Profesor Marian Cie$lak - osoba, dzielo, kontynuacje, red. W. Cieélak i S. Ste-
inborn, Lex 2013 - http://lex.online.wolterskluwer.pl/ [dostep: 29.11.2017 r.].

3 Wasek A., Kodeks karny. Komentarz, t. 1, Gdansk 1999; cyt. za: W. Sobczak, Komentarz do
art. 10 Miedzynarodowego paktu praw obywatelskich i politycznych, w: Miedzynarodowy pakt
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Warto przytoczy¢ w zwigzku z tym dyspozycj¢ zawartg w art. 4 kkw, ktéra
zakazuje stosowania tortur, nieludzkiego albo ponizajacego traktowania i kara-
nia skazanego. Jest to wyrazne odwolanie si¢ do konstytucji, ktéra w art. 40
stanowi, Ze nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu
lub ponizajacemu traktowaniu i karaniu, zakazujac jednocze$nie stosowania kar
cielesnych, oraz art. 41 ust, 4, zapewniajacemu kazdemu pozbawionemu wolnosci
humanitarne traktowanie. Polskie prawodawstwo nawigzuje w tym zakresie
do standardéw miedzynarodowych, okreslonych m.in. w Miedzynarodowym
Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych, gdzie w art. 10 stwierdza sig, ze
kazda osoba pozbawiona wolnosci bedzie traktowana w sposéb humanitarny
i z poszanowaniem przyrodzonej godnosci cztowieka®. Rowniez zgodnie z art.
3 w Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci, nikt nie
moze by¢ poddany torturom ani nieludzkiemu lub ponizajacemu traktowaniu*.
Europejski Trybunal Praw Czlowieka doprecyzowal w swoim orzecznictwie inter-
pretacje zasady humanitaryzmu, podkreslajac, ze zle traktowanie musi osiaggnac
pewien poziom niedogodnosci aby moglo by¢ objete normg art. 3 Konwengji.
Okreslenie tego poziomu zalezy od wszystkich okolicznosci sprawy, takich jak
sposéb i czas trwania zlego traktowania, fizyczne i psychiczne konsekwencje
tego rodzaju dzialan, a w niektérych przypadkach réwniez pte¢, wiek i stan
zdrowia ofiary. Osoba pozbawiona wolnosci nie traci przez sam fakt uwiezienia
ochrony jej podstawowych praw gwarantowanych przez Konwencje¥.

Trybunat Konstytucyjny w wyroku z dnia 26 maja 2008 r., (sygn. akt SK
25/07), zauwazyl, ze traktowanie ,humanitarne” w rozumieniu art. 41 ust. 4
Konstytucji ,,obejmuje co$§ wiecej niz tylko niestosowanie tortur i zakaz trak-
towania okrutnego, nieludzkiego i ponizajacego, o ktérym mowa w art. 40
Konstytucji. Traktowanie humanitarne musi uwzglednia¢ minimalne potrzeby
kazdego czltowieka z uwzglednieniem przecigtnego poziomu zycia w danym
spoleczenstwie i wymaga od wladzy publicznej pozytywnych dziatan w celu
zaspokojenia tych potrzeb. Za niehumanitarne, zdaniem TK, uzna¢ nalezy
takie dzialania organéw wladzy panstwowej, ktére - nie stuzac bezposrednio
zalozonym celom kary pozbawienia wolnosci - prowadza do udreki fizycznej

praw obywatelskich i politycznych. Komentarz red. R. Wieruszewski, Lex 2012 - http://lex.online.
wolterskluwer.pl/ [dostep: 29.11.2017 r.].

* Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym
Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz. U. z 1977 r., nr 38, poz. 167.).

¢ Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci z 4 listopada 1950 . (Dz. U.
21993 r., nr 61, poz. 284 ze zm.).

7 M. A. Nowicki, Komentarz do art. 3 Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych
wolnosci, w: A. M. Nowicki, Wokét Konwencji Europejskiej. Komentarz do Europejskiej Konwencji
o0 ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, WKP 2017 - http://lex.online.wolterskluwer.
pl/ [dostep 30.11.2017 r.].
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skazanych, do ponizania ich godnosci osobistej, uszczuplania ich praw albo
uniemozliwiania im ochrony swoich praw.

Prawodawca wypowiada si¢ na temat humanitarnego traktowania oséb
osadzonych réwniez w innych standardach przyjetych przez spotecznos¢
miedzynarodowa. Wéréd aktéw powszechnie obowiazujacych nalezy wskaza¢
m.in. Konwencje z 10 grudnia 1984 r. w sprawie zakazu stosowania tortur oraz
innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania®.
Akt ten naklada na panstwo obowigzek podjecia skutecznych $rodkéw usta-
wodawczych, administracyjnych, sadowych oraz innych w celu zapobiezenia
stosowaniu tortur. Podkresla sie ponadto, Ze Zadne wyjatkowe okolicznosci,
takie jak wojna, grozba wojny, brak stabilizacji politycznej nie moga stanowi¢
usprawiedliwienia dla stosowania tortur. Zakaz odnosi si¢ rowniez do polecen
wydawanych przez wladzg panstwows (art. 2). Podobnych kwestii dotyczy Euro-
pejska Konwencja o zapobieganiu torturom oraz nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu albo karaniu39. Na mocy tegoz aktu zostal powotany do istnienia
Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu (art. 1).

Humanitaryzm obecny jest réwniez w tzw. migkkim prawie miedzynaro-
dowym (soft law), ktore nie ma charakteru wigzacego. Przykladem sa m.in.
Wzorcowe reguty minimalne ONZ, dotyczgce postepowania z wigZniami tzw.
reguty Mandeli*®. W mysl pierwszej reguly: ,Wszyscy wiezniowie traktowani
beda z szacunkiem wynikajacym z ich przyrodzonej godnosci i wartosci jako
istot ludzkich. Wobec zadnej osoby uwie¢zionej nie beda stosowane tortury ani
tez inne okrutne, nieludzkie lub ponizajace traktowanie albo karanie i wszyscy
wiezniowie bedg przed nimi chronieni. Zadne okoliczno$ci nie mogg stanowié¢
usprawiedliwienia dla tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub poniza-
jacego traktowania albo karania. Przez caly czas zapewnione bedzie bezpie-
czenstwo wieznidéw, dostawcow ustug i odwiedzajacych”.

Ochrona przed demoralizacja

Ochrona przed demoralizacjg wpisuje si¢ w realizowanie potrzeby bezpieczen-
stwa wigzniow. Art. 82. § 1. kkw, reguluje problem klasyfikowania osadzonych
w celu stwarzania warunkow sprzyjajacych indywidualnemu postepowaniu ze
skazanymi, zapobieganiu szkodliwym wptywom skazanych zdemoralizowanych
oraz zapewnieniu skazanym bezpieczenstwa osobistego, wyboru wlasciwego

3% Konwencje z 10 grudnia 1984 r. w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (Dz. U. z 1989 r., nr 63, poz. 378).

¥ Europejska Konwencja 26 listopada 1987 r. o zapobieganiu torturom oraz nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu (Dz. U. z 1995 r., nr 46, poz. 238 ze zm.).

0 https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Reguly_Mandeli.pdf - [dostep: 30.11.2017 r.].
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systemu wykonywania kary, rodzaju i typu zakladu karnego oraz rozmieszczenia
skazanych wewnatrz zakladu karnego. Wzgledy ochrony przed demoralizacja
s3 brane réwniez pod uwage w sytuacji odbywania kary przez kobiety, ktore
w zaleznosci od sytuacji umieszczane s3 w odpowiedniej placdwce (art. 87 § 2
kkw).

Pomoc prawna

Poczucie bezpieczenstwa osob odbywajacych orzeczong kare w duzej mierze
zalezy od mozliwosci korzystania z pomocy prawnej. Prawodawca wiele uwagi
pos$wieca temu zagadnieniu, przyznajac skazanym m.in. prawo do:

« komunikowania si¢ z obronca, pelnomocnikiem, wlasciwym kuratorem
sagdowym oraz wybranym przez siebie przedstawicielem (art. 102 ust. 7 kkw);

« komunikowania si¢ ze: stowarzyszeniami, fundacjami, organizacjami
oraz instytucjami, ktérych celem dziatania jest pomoc w spolecznej readapta-
cji skazanych, kosciotami i innymi zwigzkami wyznaniowymi oraz osobami
godnymi zaufania. (art. 102 ust. 8 kkw);

« zapoznawania si¢ z opiniami sporzadzonymi przez administracje
zakladu karnego, stanowigcymi podstawe podejmowanych wobec niego decy-
zji (art. 102 ust. 9 kkw);

« skladania wnioskdow, skarg i prosb organowi wlasciwemu do ich rozpa-
trzenia oraz przedstawiania ich w nieobecnosci innych oséb, administracji
zakladu karnego, kierownikom jednostek organizacyjnych Stuzby Wieziennej,
sedziemu penitencjarnemu, prokuratorowi i Rzecznikowi Praw Obywatelskich
(art. 102 ust. 10 kkw);

» prowadzenia korespondencji z organami $cigania, wymiaru sprawiedli-
wosci i innymi organami panstwowymi, organami samorzadu terytorialnego,
Rzecznikiem Praw Obywatelskich, Rzecznikiem Praw Dziecka oraz organami
powolanymi na podstawie ratyfikowanych przez Rzeczpospolita Polskg uméow
miedzynarodowych dotyczacych ochrony praw czlowieka (art. 102 ust. 11 kkw);.

W celu ochrony praw osadzonych kkw ustanawia instytucje sedziego peni-
tencjarnego, ktory wizytuje zaklady karne, areszty sledcze oraz inne miejsca,
w ktdrych przebywaja osoby pozbawione wolnosci (art. 33 § 1 kkw). Moze on
uchyla¢ sprzeczng z prawem decyzj¢ réznych podmiotow (art. 34 § 1 kkw).

Zdrowie

Ochrona zdrowia stanowi wazny element w realizacji potrzeb bezpieczenstwa.

W wielu miejscach prawodawca odnosi si¢ do powyzszych kwestii.
Skazanemu odbywajacemu kare zapewnia si¢ bezptatne §wiadczenia zdro-

wotne, leki i artykuly sanitarne (art. 115. § 1 kkw). W momencie przyjecia
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skazanego do aresztu §ledczego, umieszcza si¢ go w celi przejsciowej na okres
niezbedny, nie dluzej jednak niz na 14 dni, dla poddania go wstepnym badaniom
lekarskim, zabiegom sanitarnym i wstepnym badaniom osobopoznawczym
(art. 79b. § 1 kkw). W miare potrzeby, za zgoda skazanego, mozna podda¢ go
badaniom psychologicznym, a takze psychiatrycznym. Sedzia penitencjarny
moze zarzadzi¢ przeprowadzenie badan bez zgody skazanego (art. 83. § 1 kkw).
Jezeli zachodzi za$ dlugotrwata przeszkoda uniemozliwiajaca postgpowa-
nie wykonawcze, a w szczegdlnosci jezeli nie mozna ujgé skazanego albo nie
mozna wykona¢ wobec niego orzeczenia z powodu choroby psychicznej lub
innej przewleklej, ciezkiej choroby, postepowanie zawiesza si¢ w catosci lub
w czeéci na czas trwania przeszkody (art. 15. § 2 kkw). W zwigzku z toczacym sie
lub zakonczonym postepowaniem karnym, w ktérym skazany uczestniczy lub
uczestniczyt w charakterze podejrzanego, oskarzonego, $wiadka lub pokrzyw-
dzonego, moze wystapi¢ powazne zagrozenie lub istnieje bezposrednia obawa
wystapienia powaznego zagrozenia dla zycia lub zdrowia osadzonego. Woéwczas
dyrektor zakladu karnego obejmuje go ochrong w warunkach zwiekszonej izolacji
i zabezpieczenia, polegajaca w szczegolnosci na kontroli stanu jego zdrowia oraz
udzielaniu pomocy psychologicznej ( art. 88 d § 1 kkw). Prawodawca zauwaza
réwniez konieczno$¢ zapewnienia specjalistycznej opieki kobiecie cigzarnej
badz karmigcej (art. 87 kkw).

Mozliwo$¢ pracy

Praca, ktérg moga wykonywac¢ odbywajacy orzeczong kare bardzo czgsto staje si¢
dla nich przywilejem. Z jednej strony zdobywaja $rodki finansowe na realizacje
cigzgcych na nich zobowigzan, z drugiej za$ mozliwos¢ efektywnego spedzania
czasu, daje im poczucie pewnosci siebie i sprawia, ze odczuwaja satysfakcje.
Wigaze si¢ to nie tylko z realizowaniem potrzeby bezpieczenstwa, ale réwniez
zaspokajaniem potrzeb wyzszego rzedu. Jak stanowi kkw, skazanemu zapewnia
sie w miar¢ mozliwosci §wiadczenie pracy. Zatrudnia si¢ go na podstawie skie-
rowania do pracy albo umozliwia wykonywanie pracy zarobkowej w ramach
umowy o prace badz innego tytutu prawnego. Zatrudnienie skazanego naste-
puje za zgoda i na warunkach okreslonych przez dyrektora zaktadu karnego,
zapewniajacych prawidlowy przebieg odbywania kary pozbawienia wolnosci
(art. 121. § 1 kkw). Przy kierowaniu do pracy uwzglednia si¢ w miare mozliwosci
zawdd, wyksztalcenie, zainteresowania i potrzeby osobiste skazanego. Jezeli
skazanego zatrudnia si¢ na podstawie skierowania do pracy, zatrudnienie przy
pracach szkodliwych dla zdrowia wymaga jego pisemnej zgody (art. 122. § 1 kkw).
W mysl ustawy o zatrudnianiu 0s6b pozbawionych wolnosci (u.z.0.p.w.), zatrud-
nianie 0s6b pozbawionych wolnosci powinno mie¢ na celu przede wszystkim
pozytywne oddzialywanie na ich postawy, a osiaganie zysku ma by¢ podporzad-
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kowane ich resocjalizacji (art. 1 ust. 1)*. Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej

jest dysponentem Funduszu Aktywizacji Zawodowej Skazanych oraz Rozwoju

Przywigziennych Zakladéw Pracy (art. 6a u.z.o.p.w.). Funkcjonowanie funduszu

zostalo doprecyzowane w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z 30 maja

2017 r.2. Wiezniowie moga wykonywac prace porzadkowe oraz pomocnicze

na rzecz jednostek Stuzby Wigziennej, oraz prace na cele spoteczne na rzecz:

samorzadu terytorialnego, podmiotéw, dla ktérych organ gminy, powiatu lub

wojewodztwa jest organem zalozycielskim, panstwowych lub samorzagdowych

jednostek organizacyjnych, spétek prawa handlowego z wylacznym udziatem

Skarbu Panstwa lub gminy, powiatu lub wojewddztwa w wymiarze nieprzekra-
czajacym 90 godzin miesiecznie (art. 123 a kkw). Kwestie wyznaczania przez

organy wykonawcze gminy podmiotéw, na rzecz ktérych skazani moga wyko-
nywac prace na cele spoteczne, okreslone zostaly w rozporzadzeniu Ministra
Sprawiedliwosci z 21 sierpnia 2017 r.*.

Realizowanie potrzeb nizszego rzgdu, wérdd ktérych wyroéznia sie potrzeby
tizjologiczne i potrzeby bezpieczenstwa, stanowi dla ukaranych bardzo istotny
element poszanowania ich godnosci osobistej. Prawodawca jednakze nie poprze-
staje na wskazanych gwarancjach. Istniejace rozwigzania prawne pozwalaja
ukaranym zaspokaja¢ réwniez potrzeby wyzszego rzedu, do ktérych A. Maslow
zaliczyt m.in. potrzeby: milosci i przynaleznosci, szacunku, oraz samorealizacji.

Potrzeby mitodci i przynaleznosci

Potrzeby milosci i przynaleznosci okreslane sg réwniez jako potrzeby afiliacji.
Odnoszg si¢ one do relacji czlowieka z otoczeniem. Zaspokajane sg gléwnie
przez rodzing i znajomych, chociaz srodowisko moze réwniez odgrywa¢ duzg
role w ich zaspokajaniu.

Realizacja potrzeby przynaleznosci dokonuje si¢ m.in. poprzez dziatania
zmierzajace do resocjalizacji skazanych, ktérym tatwiej jest przystosowac sie
do zycia w spoteczenstwie. Jak bowiem stanowi Miedzynarodowy Pakt Praw
Obywatelskich i Politycznych, system penitencjarny obejmuje takie traktowanie
wiezniow, ktérego zasadniczym celem jest ich poprawa i rehabilitacja spoteczna
(art. 10 ust. 3). Prawodawca ma ponadto swiadomo$¢, ze skazanym oraz ich
rodzinom powinno udziela¢ si¢ niezbednej pomocy (art. 41 § 1. kkw). W proces

41 Ustawa z 28 sierpnia 1997 r. o zatrudnianiu 0séb pozbawionych wolnosci (u.z.0.p.w.) (Dz. U.
22014 r.,poz. 1116 j.t. ze zm.).

# Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 30 maja 2017 r. w sprawie Funduszu Aktywizacji
Skazanych oraz Rozwoju Przywieziennych Zaktadéw Pracy (Dz. U. z 2017 1., poz. 1069).

# Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 21 sierpnia 2017 r. w sprawie trybu wyznaczania
podmiotéw, na rzecz ktérych skazani mogg wykonywac prace na cele spoteczne, oraz czynnosci tych
podmiotow w zakresie wykonywania pracy (Dz. U. z 2017 r., poz. 1676).
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resocjalizacji wigzniéw zaangazowanych jest wiele podmiotéw, m.in. stowarzy-
szen, fundacji, organizacji instytucji oraz kosciotéw i zwigzkéw wyznaniowych,
ktére wspdtpracuja z panistwem w celu readaptacji spotecznej i zapobieganiu
przestepczosci (art. 39 § 2 kkw). Szczegoly dotyczace rzeczonej wspolpracy
reguluje rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z 28 grudnia 2016 r.*.

W zaspokajaniu potrzeb miloéci i przynaleznosci doniosla role odgrywaja
relacje z rodzing i innymi osobami bliskimi (art. 102 ust. 2 kkw). Prawodawca
przewiduje, ze kontakty te moga przybierac rézne formy. W gre wchodzg m.in.:
widzenia, korespondencja, rozmowy telefoniczne, paczki i przekazy pieni¢zne,
a w uzasadnionych wypadkach, za zgoda dyrektora zakladu karnego réwniez
przez inne $rodki fgcznosci (art. 105 § 1 kkw).

Utrzymywaniu wigzi z najblizszymi stuzy instytucja dozoru elektronicznego.
Sad penitencjarny moze udzieli¢ skazanemu zezwolenia na odbycie kary pozbawie-
nia wolnosci w systemie dozoru elektronicznego. W ramach odbywania tej formy
kary sad penitencjarny okresla przedzialy czasu w ciaggu doby i w poszczegdlnych
dniach tygodnia, w ktérych skazany ma prawo sie oddali¢ z miejsca stalego
pobytu lub innego wskazanego miejsca na okres nieprzekraczajacy 12 godzin
dziennie, w celu wykonywania okreslonych czynnosci. Wéréd nich wymieniono
takie, ktére umozliwiaja zaspokajanie potrzeb nizszego i wyzszego rzedu tj.:
$wiadczenia pracy, wykonywania praktyk religijnych lub korzystania z postug
religijnych; sprawowania opieki nad osoba maloletnia, osoba niedofezng lub
chorg, ksztalcenia i samoksztalcenia, wykonywania twoérczo$ci wlasnej, korzy-
stania z urzadzen lub zaje¢ kulturalno-o$wiatowych i sportowych, oraz utrzy-
mywania wi¢zi z rodzing lub innymi bliskimi osobami (art. 43 na kkw). Matki
odbywajace kare maja mozliwo$¢ sprawowania stalej i bezposredniej opieki
nad dzieckiem. W tym celu organizuje si¢ przy wskazanych zakladach kar-
nych domy dla matki i dziecka, w ktérych dziecko moze przebywac na zyczenie
matki do ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba ze wzgledy wychowawcze
lub zdrowotne, potwierdzone opinia lekarza albo psychologa, przemawiaja za
oddzieleniem dziecka od matki albo za przediuzeniem lub skréceniem tego
okresu. Decyzje w tym zakresie wymagaja zgody sadu opiekunczego (art. 87
§ 4. kkw). Wykonujac kare wobec skazanych sprawujacych stala piecze nad
dzieckiem do lat pigtnastu, uwzglednia si¢ w szczegdlnosci potrzebe inicjowania,
podtrzymywania i zacie$niania ich wiezi uczuciowej z dzie¢mi, wywiazywa-
nia si¢ z obowigzkéw alimentacyjnych oraz §wiadczenia pomocy materialnej
dzieciom, a takze wspoéldzialania z placowkami opiekunczo-wychowawczymi,
w ktorych te dzieci przebywaja. Skazani sprawujacy stala piecz¢ nad dzie¢mi,

* Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z 28 grudnia 2016 r. w sprawie wspétdziatania pod-
miotéw w wykonywaniu kar, srodkéw karnych, kompensacyjnych, zabezpieczajgcych, zapobiegawczych
oraz przepadku, a takze spotecznej kontroli nad ich wykonywaniem (Dz. U. z 2016 1., poz. 2305).
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ktore przebywaja w placéwkach opiekunczo-wychowawczych, powinni by¢
w miare mozliwosci osadzani w odpowiednich zaktadach karnych, potozonych
najblizej miejsca pobytu dzieci (art. 87a. § 1 i 2 kkw).

Potrzeba szacunku

Szacunek dla osoby ukaranej moze przybierac rézne formy. Prawodawca wyraza
to, np. w szacunku dla kobiet, kiedy zapewnia im mozliwo$¢ odbywania kary
odrebnie od me¢zczyzn (art. 87 § 1kkw). Ponadto skazani wyrézniajacy sie dobrym
zachowaniem w czasie odbywania kary mogg by¢ nagradzani. Nagroda moze by¢
réwniez przyznana skazanemu w celu zachgcenia go do poprawy (art. 137 kkw).

Potrzeba samorealizacji

Potrzeby samorealizacji zostaly umieszczone w piramidzie Maslowa na samym
szczycie. Jednakze w warunkach odbywania kary ich realizacja moze przybie-
ra¢ réznorodne formy. Czesto osadzeni mogg wlasnie w warunkach wigzien-
nych uzupelnié¢ braki w edukacji, zetkna¢ si¢ z kultura wyzsza czy rozwija¢
zycie duchowe pod kierunkiem kapelanéw. Prawodawca zapewnia skazanym
w szczegolnoséci w prawo do: korzystania z wolnosci religijnej, ksztalcenia
i samoksztalcenia oraz wykonywania tworczosci wlasnej, a za zgoda dyrektora
zakladu karnego do wytwarzania i zbywania wykonanych przedmiotéw, jak
réwniez do korzystania z urzadzen i zaje¢ kulturalno-o$wiatowych i sportowych,
radia, telewizji, ksigzek i prasy (art.102 kkw).

Dostrzegajac doniosty role opieki duszpasterskiej, prawodawca zapewnia
skazanym szereg uprawnien®. W szczegdlnosci majg oni prawo do wykonywa-
nia praktyk religijnych i korzystania z postug religijnych oraz bezposredniego
uczestniczenia w nabozenstwach odprawianych w zakladzie karnym w dni
$wiateczne i stuchania nabozenstw transmitowanych przez srodki masowego
przekazu, a takze do posiadania niezbednych w tym celu ksigzek, pism i przed-
miotéw. Skazany ma prawo do uczestniczenia w prowadzonym w zakladzie kar-
nym nauczaniu religii, brania udzialu w dziatalnosci charytatywnej i spoleczne;j
kosciota lub innego zwigzku wyznaniowego, a takze do spotkan indywidual-
nych z duchownym kosciota lub innego zwigzku wyznaniowego, do ktérego
nalezy; duchowni ci moga odwiedza¢ skazanych w pomieszczeniach, w ktérych
przebywaja. Szczegdtowe kwestie z tym zwigzane, uregulowane zostaty w roz-
porzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 wrze$nia 2003 r. w sprawie

> Na ten temat zob.: J. Nikolajew, Wolnos¢ sumienia i religii skazanych i tymczasowo aresz-
towanych, Lublin 2012; Duszpasterstwo wigzienne w pracy penitencjarnej, red. M. Ku¢ i J. Switka,
Lublin 2007, K. Bedynski, Duszpasterstwo wigzienne w Polsce - zarys historyczny, Warszawa 199 4;
Z. Lasocik, Praktyki religijne wigzniow, Warszawa 1993.
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szczegotowych zasad wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postug
religijnych w zaktadach karnych i aresztach sledczych®.

Prawodawca zapewnia osadzonym mozliwo$¢ uzupelnienia wyksztalcenia
w zakresie szkoly podstawowej, zawodowej i ponadpodstawowej. Osoby, ktore
nie maja wyksztalcenia podstawowego zostaly zobligowane do uczestniczenia
w prowadzonych zajeciach (art. 130 kkw). Ponadto w zaktadach karnych stwarza
sie skazanym warunki odpowiedniego spedzania czasu wolnego. W tym celu
organizuje si¢ zajecia kulturalno-o$wiatowe, wychowania fizycznego i sportowe
oraz pobudza aktywno$¢ spoleczng skazanych. W kazdym zakladzie kar-
nym prowadzi si¢ wypozyczalnie ksigzek i prasy dla skazanych oraz stwarza
mozliwos$¢ korzystania z urzadzen audiowizualnych w §wietlicach i w celach
mieszkalnych. (art. 135 kkw). Skazani uzyskali réwniez mozliwo$¢ tworzenia
zespolow w celu prowadzenia dziatalnosci kulturalnej, o§wiatowej, spolecznej
i sportowej. W tym zakresie majg mozliwo$¢ nawigzywania kontaktéw oraz
wspoldzialania z odpowiednimi stowarzyszeniami, organizacjami i instytu-
cjami (art. 136 § 1kkw).

IV. Podsumowanie

Osoba skazana i odbywajaca kare w polskim systemie penitencjarnym korzysta
z szeregu uprawnien, ktdre opierajg na przyrodzonej i niezbywalnej godnosci
osoby ludzkiej. Prawie, ktére winno by¢ szanowane i zapewniane zaréwno przez
wladze publiczne, ale réwniez przez podmioty, bezposrednio uczestniczace
w dozorze wykonywanych kar.

Skazany zachowuje godno$¢ osoby ludzkiej pomimo izolacji wigzienne;.
Hierarchia potrzeb zaproponowana przez Abrahama Maslova, stala si¢ plasz-
czyzng analiz, dla rozwigzan przyjetych przez polskiego prawodawce. Polskie
prawo karne wykonawcze traktuje skazanych podmiotowo, dbajac réwnoczesnie
o interesy 0s6b pokrzywdzonych ich zachowaniem. Przyjete regulacje sg zgodne
ze standardami prawa miedzynarodowego. To w jakim stopniu, osoby objete
dozorem penitencjarnym korzystaja z przystugujacych im praw uzaleznione jest
w gltéwnej mierze od warunkéw panujacych w konkretnym zaktadzie karnym.

¢ Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 wrzesnia 2003 r. w sprawie szczegotowych
zasad wykonywania praktyk religijnych i korzystania z postug religijnych w zaktadach karnych
i aresztach Sledczych (Dz. U. z 2003 r., nr 159, poz. 1546).
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Streszczenie

Tematem niniejszego opracowania jest ochrona godnoéci osoby ludzkiej w prawie karnym wyko-
nawczym. Gléwnym celem o jest odpowiedz na pytanie czy prawo karne wykonawcze chroni ta
warto$¢ w dostateczny sposob godnoé¢ osoby ludzkiej? Autor podejmuje analize zagadnienia w takim
ujeciu, ktore dotychczas nie doczekalo si¢ opracowania w literaturze przedmiotu. Proponowana
systematyka opiera sie bowiem na hierarchii potrze amerykanskiego filozofa Abrahama Maslowa.
Autor przyporzadkowuje poszczegolne gwarancje w zakresie wolnosci religijnej potrzebom nizszego
iwyiszego rzedu.

Stowa kluczowe: godno$¢ osoby ludzkiej, prawo karne wykonawcze.

The preservation of the dignity of the sentenced person
in executive penal law. Selected aspects

Summary

The subject of the present study is the preservation of the dignity of sentenced person in executive
penal law. The main purpose is the answer to the question, if penal law preserves this value in
adequate measure? The author undertakes the analysis of the issue in such approach, which so far
now has not been developed in the literature on the subject. The suggested systematics is based on
the hierarchy of needs of the American philosopher Abraham Maslow. The author assigns individual
guarantees in the field of religious freedom to the needs of lower and higher order.
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