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JUSTYNA SZULICH-KALUZA"

MATKI W POPKULTURZE — ZWYKLE CZY NIEZWYKZLE?
O EKSPERTYZACJI MACIERZYNSTWA W DYSKURSIE MEDIALNYM

W ponowoczesnym $wiecie spotykamy si¢ ze zjawiskiem ekspertyzacji, okreslanej

tez profesjonalizacja wielu sfer zycia spotecznego. Kategoria ekspertow zajmuje

coraz silniejszg pozycje w spoteczenstwach ponowoczesnych. Coraz powszechniej

przyznaje si¢ ekspertom prawo do zabierania glosu na ro6znorodne tematy i problemy
wspotczesnosci, a w ich rece trafia wladza ksztattowania §wiadomosci. Eksperckie

przekazy coraz bardziej popularne w mediach staja si¢ jedng z drog tworzenia

spolecznej rzeczywisto$ci, takze rodzinnej. Niniejszy artykut jest probg odtwo-
rzenia eksperckiego dyskursu audiowizualnego o macierzynstwie na przyktadzie

poradnikowego programu ,,I Ty mozesz mie¢ superdziecko” wraz ze wskazaniem

i charakterystyka jego gtownych uczestnikow. Telewizyjny dyskurs ekspercki

na potrzeb¢ niniejszego opracowania definiuj¢ jako typ dyskursu medialnego

utworzonego z wypowiedzi tworcow i uczestnikow programow audiowizualnych,
ktore zawieraja okres$lone intencje nadawczo-odbiorcze. W swoich rozwazaniach

przyjmuje perspektywe krytycznej analizy dyskursu medialnego. Uwzglednia ona

teori¢ dziatania komunikacyjnego Jiirgena Habermasa. Gtéwna teza tego modelu

analitycznego zakltada, ze zmiany spoteczne zachodza pod wptywem komunikacji,
a wiec moga by¢ czgsciowo wywolywane przez praktyki jezykowe. W wypowie-
dziach pochodzacych z programu poradnikowego bede starata si¢ analizowac sylwetki

ekspertow, przekazywang wiedze, style komunikacyjne i strategie argumentacyjne

na temat macierzynstwa. Zebrane dane postuza do scharakteryzowania glownych

wymiaréw merytorycznych w medialnych ekspertyzach macierzynstwa.

* DR HAB. JUSTYNA SZULICH-KALUZA — socjolog, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II,
Instytut Dziennikarstwa i Komunikacji Spoteczne;.
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EKSPERTYZACJA W PONOWOCZESNOSCI — RYS TEORETYCZNY

Terminy ,,eksperci”, ,,doradcy i liderzy opinii” to pojecia silnie zakorzenione
w naukowym dyskursie socjologicznym. Wystarczy wskaza¢ na nazwiska Georga
Simmla, ktéry powiazat kategori¢ ekspertow-doradcow z odtajnieniem poczynan
rzadow krolewskich', Roberta Mertona, ktéry analizujac role $rodkéw masowego
komunikowania, wyodregbnit lideréw opinii ,,uwazanych przez otoczenie za osoby
wywierajgce najrozmaitszego rodzaju wpltywy’?. Zygmunt Bauman, Urlich Beck
i Anthony Giddens podkreslali rolg ekspertow w ponowoczesnosci. Przewidywali
stopniowe oddanie wtadzy decyzyjnej w rece ekspertdw obdarzonych autorytetem,
dziatajacych bez emocji, z maksymalng racjonalizacjg osgdow?. Francuski intelek-
tualista i dziennikarz Regis Debray zauwazyt niezwykle wazng cechg ekspertow,
determinujaca ich pozycj¢ w spoteczenstwach zmediatyzowanych, a mianowicie
ich skuteczno$¢ komunikacyjng. Skuteczno$¢ komunikacyjna polega na dotarciu,
byciu styszalnym w szerokich kregach audytoryjnych, niekoniecznie liczy si¢ me-
rytoryczno$¢ czy trafno$¢ argumentacji. Ekspert jawi si¢ zatem jako osoba przede
wszystkim dbajaca o skuteczno$¢ swojego przekazu®.

Wspolczesne ekspertyzy obejmuja nie tylko sfery zwigzane z polityka, ekonomis,
problematyka prawna, etyczno-moralng czy kulturowa, ekspertyzacja dotyka rowniez
obszaru jednostkowego i spotecznego zycia czlowieka, w tym zwlaszcza obszaru
rodzinnego. Mamy tu do czynienia ze szczegdlng postacia rekontekstualizacji wiedzy
i doswiadczenia, przyjmujaca posta¢ adaptacji wielu roznych dyskurséw: psychologicz-
nego, pedagogicznego, medycznego, prawnego, do pojemnego, hybrydowego dyskursu
o malzenstwie, macierzynstwie, ojcostwie i dziecinstwie. W sposob szczegdlny chee
przyjrze¢ si¢ ekspertyzacji macierzyfstwa, jej istocie i poszczegdlnym wymiarom.

MACIERZYNSTWO W POLSCE I JEGO EKSPERTYZACJA
— CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA

Na przestrzeni wiekow w spoleczenstwie polskim ksztattowaty si¢ i funkcjonowaty
rézne modele i wzory macierzynstwa, urzeczywistniajace role matki. Gleboko

! Zagadnienie taczyt z otoczeniem dworu angielskiego i pojawieniem si¢ krolewskich
konstytucyjnych doradcow. Zob. G. Simmel, Socjologia, Warszawa 1975, s. 421.

2 R.Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoteczna, ttum. E. Morawska, J. Wertenstein-
Zutawski, Warszawa 1982, s. 430.

3 M.Molg¢da-Zdziech, Czas celebrytow. Mediatyzacja zZycia publicznego, Warszawa 2013,
s. 149.

4 R. Debray, Wprowadzenie do mediologii, ttam. A. Kapciak, Warszawa 2010, s. 196.
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zakorzeniaty si¢ w §wiadomosci spotecznej przekonania zwigzane z rolg kobiety
matki. W polskiej kulturze tkwi, cho¢ wydaje si¢ stabngé, prze§wiadczenie, ze
kobieta realizuje si¢ poprzez bycie matka. Macierzynstwo daje kobiecie szczg-
Scie 1 poczucie satysfakcji. W stowianskiej, polskiej kulturze, w poréwnaniu
z kulturami krajow germanskich czy anglosaskich, pozycja kobiety matki byta
i jest wysoka. Matki postrzegane byty jako wazne podmioty zycia spotecznego.
Wskazaé¢ tu mozna przynajmniej na dwa uwarunkowania wyrdzniajacej pozyciji.
Po pierwsze, jest to funkcjonujacy mit ,,matki-Polki”, zakorzeniony w warto$ciach
rodzinno-religijno-patriotycznych. Obecnie jest on kojarzony raczej pejoratywnie
w dyskursach publicznych, zwlaszcza medialnych. W patriotycznie nastawionej
literaturze polskiej XIX wieku funkcjonowal wyrazisty ideologiczny stereotyp
matki-Polki (prototyp stworzyt Adam Mickiewicz w wierszu ,,Do Matki-Polki”),
wywiedziony ze starszego stereotypu matki-ojczyzny oraz Matki Boskiej. To dobry
przyktad stereotypu, ktory mozna okresli¢ wzorem osadzonym w idealizujacej,
powinno$ciowej ramie modalnej (mdéwi ona, jaka matka powinna by¢). Spoteczne
role matki zostaly w nim zawezone do programu narodowego, matka-Polka jest
istota ,,godng podziwu i zachwytu, dobrg, opiekunczg i ptodna, ale takze patriotka,
ta ktora rodzi i wychowuje obroncdéw ojczyzny, strzeze wartosci narodowych™.
Treécia mitu jest kobieta altruistyczna, petna poswigcenia dla najblizszych i dla
spraw narodowych, ksztaltujgca patriotyczne obyczaje. Sytuacja kobiet polskich
byta i jest do§¢ szczegdlna, ze wzgledu na historyczne uwarunkowania; polskie
kobiety przejmowaty obowiazki mezczyzn — mezow i ojcdw, podczas ich nieobec-
nosci w rodzinie. Nicobecnos¢ spowodowana byla ich zaangazowaniem w walke
o odzyskanie wolnosci, udzialem w licznych wojnach i powstaniach narodowych.
W takie wydarzenia historia Polski obfitowata. Kobiety w zastepstwie ojcoOw
1 mezow przekazywaly dzieciom idealy i mito$¢ do ojczyzny, a w nierzadkich
sytuacjach $mierci m¢za — ojca, stawaty si¢ one organizatorkami zycia domowego.
Petnity role tradycyjnie przypisane mg¢zczyznom, takie jak prowadzenie interesow
czy gospodarstwa, zarzgdzanie dobrami rodzinnymi®. Warto zauwazy¢, ze koniec
XVIII i poczatek XIX wieku to czas, kiedy macierzynstwo zaczeto silnie faczyé
z uczuciowoscig. Wartos$¢ i status matki zalezy od jakosci jej macierzynstwa, a nie
jak do tej pory od jej plodnosci i liczby posiadanych dzieci — rozpoczyna si¢ proces
doskonalenia (obecnie okreslane profesjonalizacja) macierzynstwa. Wychowanie
dzieci staje si¢ zadaniem kobiety, a nie innych podmiotéw. Rozpoczyna si¢ okres,
w ktorym kobietg uczy si¢ macierzynstwa, mniej uwagi poswigcajac petnieniu

5 ). Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu swiata, Lublin 2006, s. 161; M. Monczka-
-Ciechomska, Mit kobiety w kulturze polskiej, w: Glos majg kobiety. Teksty feministyczne, red.
S. Walczewska, Krakow 1992, s. 95.

¢ L. Dyczewski, Rodzina twércq i przekazicielem kultury, Lublin 2003, s. 143-144;
B. Pietkiewicz, Stereotypy kobiet w mass mediach, w: Massmedia w spoteczenstwie obywatelskim,
red. E. Oleksy, £.6dz 1999, 5.79; M. Swistak-Fus, Modele kobiecosci i meskosci w Polsce, ,,Kultura
Wspotczesna” 2005, nr 3, s. 131
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przez nig rél matzenskich. Dla wielu kobiet macierzynstwo stalo si¢ elementem
zdobywania i umacniania swojej wladzy w rodzinie’. W podrgcznikach o tematyce
rodzinnej w okresie dwudziestolecia migdzywojennego pojawity si¢ sugestie, ze
macierzynstwo jako powotanie kobiety wyklucza jej prace zawodowa?.

Po II wojnie §wiatowej i zgodnie z polityka demograficzng panstwa propagowano
model rodziny wielodzietnej. Ceniono trud matek dostarczajacych spoteczenstwu
nowych obywateli, a jednocze$nie proponowano kobietom miejsce w pracy zawo-
dowej’. Wladza lansowata model kobiety-matki, ktora jest dobrym pracownikiem,
realizujagcym swoje aspiracje w pracy zawodowej i moze wykonywac prawie kazdy
rodzaj pracy. Jednoczes$nie jest szczesliwg matka i gospodynia domowa, §wietnie
radzaca sobie z obowigzkami rodzinnymi. W opiece nad dzie¢mi matce pomaga-
ja instytucje panstwowe: przedszkola i ztobki. W Polsce od lat 60. rozpoczat si¢
okres, w ktorym wtadze panstwowe uswiadamiaty, ze do najwazniejszych zadan
kobiety nalezy petnienie rél rodzinnych. Maria Ciechomska tak napisata o tamtych
czasach: ,,Wladze uznaty, Ze rynek pracy jest nasycony, a liczba urodzen zbyt mata,
dekada lat siedemdziesiatych stata si¢ okresem pronatalistycznej hossy. Szeroko
propagowano walory zycia domowego i uwydatniano, ze najlepsze jest wychowanie
dzieci przez niepracujgce matki”".

W tym samym czasie, kiedy w Polsce kobiecie przypisano role przede wszystkim
matki, w Europie Zachodniej nastgpit rozkwit feministycznych ruchéw kobiecych!!.
Pierwsza falg ruchu kobiecego, trwajacego od Wielkiej Rewolucji Francuskiej do 11
wojny $wiatowej, cechuje domaganie si¢ w rownosci: kobiety nie sa inne, gorsze od
me¢zczyzn, lecz sg im réwne i nalezg si¢ im rdwne prawa, prawa polityczne, prawo
do pracy i wyksztatcenia. Wspoélczesny feminizm od poczatku lat 80. powraca do
wyjasniania stosunkéw migdzy kobietami i megzczyznami w kategoriach rdznicy
rodzajowej. Opis tego, co kobiece i co meskie, jest immanentny, nie relacyjny;
nie zaktada si¢ symetrii ani komplementarno$ci obu rodzajéw. W Polsce, wedtug
Ciechomskiej, w okresie komunizmu panowat prymat meskosci nad kobiecoscig'?,
utrudniajacy rozwoj feministycznej $wiadomosci kobiet.

7 M. Bien ko, Kulturowo-spoleczne skrypty kobiecego macierzynistwa, w: Rodzicielstwo migdzy
domem, prawem, stuzbami spolecznymi, red. A. Kwak, Warszawa 2008, s. 50.

8 [macierzynstwo] przykuwa kobiet¢ do domu, konsekwentnie naktada, zeby si¢ podjeta
réwniez wszelkich staran o dom, by go uczynita mitym pociggajacym dla me¢za i dzieci” (H.T.J.
Schilgen, On i ty. Dorastajgce dziewcze w stosunku do miodziezy pici meskiej, Krakow 1931, s. 22).

® M. Biefi ko, Kulturowo-spoleczne skrypty kobiecego macierzyrnstwa, s. 51.

1 M. Ciechomska, Od matriarchatu do feminizmu, Poznan 1996, s. 172.

"'"D. Gebus. Rodzina. Tak, ale jaka?, Warszawa 2006, s. 45; S. Walczewska, Feminizm
Jjako odkrywanie kultury kobiecej, w: Roznica i réznorodnosé. O kulturze ponowoczesnej — szkice
krytyczne, red. A. Jawtowska, Poznan 1996, s.76.

12 Podkreslajac konieczno$¢ emancypacji kobiet komunisci twierdzili, ze kobieta potrafi zrobi¢
to samo co me¢zczyzna. [...] Ten trop myslowy nie wiodt jednak w druga strong [...], ze mezczyzna
potrafi zrobi¢ to samo co kobieta (z wyjatkiem rodzenia dzieci) i wobec tego mogiby od czasu do
czasu udziela¢ si¢ w gospodarstwie domowym. W rezultacie wigc w komunizmie — mimo wielkich
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Przemiany ustrojowe w Polsce po 1989 roku zapisaly si¢ przeobrazeniami,
ktorych efektem jest pojawienie si¢ nowych odston i nowych wymiaréw macie-
rzyfnstwa. W jednym z nich, na ktdry chce zwroci¢ szczegdlna uwage, matka jest
stopniowo pozbawiana wczesniej jej przynaleznych kompetencji do wspottworzenia
i wspotkonstruowania ksztaltu i tresci macierzynstwa. Sylwia Urbanska napisa-
la, ze w nowym systemie spoleczno-politycznym dokonata si¢ zmiana dyskursu
macierzynstwa polegajaca na przejgciu i ulokowaniu macierzynskich kompetencji
w zewnetrznych podmiotach, ktoérymi stajg si¢ ,,eksperci od wychowania” — samo
zjawisko okreslane jest profesjonalizacja lub odpodmiotowieniem macierzynstwa'>,
Podobnie charakteryzuje zjawisko Anthony Giddens. Ekspertyzacja macierzynstwa
wedlug Giddensa jest swoistym zawlaszczeniem, wykorzenieniem kobiety z jej
wlasnego do$wiadczenia i do§wiadczenia miedzygeneracyjnego:

Systemy abstrakcyjne powoduja dewaluacj¢ umiejetnosci, i to nie tylko w kon-
tekscie pracy zawodowej, ale we wszystkich sektorach zycia spotecznego, z ktoérymi
maja styczno$¢. Dewaluacja umiejetnos$ci w zyciu codziennym jednostki jest przyczyna
alienacji i fragmentacji tozsamosci jednostki. Przyczyna alienacji jest wtargnigcie
systemow abstrakcyjnych, a szczegodlnie systemow eksperckich do wszystkich dziedzin
codziennego zycia'®.

W konsekwencji spotykamy si¢ z nowym zagrozeniem pozycji matek w spote-
czenstwie i rodzinie — uwiktanie w zaleznos¢ od ekspertow. Ekspertyza naukowa
i rézne formy doradztwa rodzinnego to przejaw wzmozenia instytucjonalnej regulacji
zycia rodzinnego. To, co byto wczedniej zasobem potocznej wiedzy i przekazywa-
nej tradycji, zostaje sproblematyzowane i jest obiektem racjonalizacji. Ostatecznie
prowadzi to do przekonania, ze bycie matka wymaga ,.kwalifikacji”. Wychowanie
dzieci przestaje by¢ sprawg ,,instynktu macierzynskiego”. Opieki nad dzieckiem
nie sprawuje si¢ po prostu, naturalnie. Racjonalne i co za tym idzie odpowiedzialne
macierzynstwo wymaga czego$ wigcej niz bycia ,,po prostu matka”. Profesjona
lizacja rol rodzicielskich wpisuje si¢ wyraznie w logike procesu racjonalizacji'’.
Zracjonalizowanie zycia rodzinnego wigze si¢ takze z upadkiem domeny kobiety'®.
Dom przestaje by¢ krolestwem kobiety nie tylko dlatego, ze kobieta podejmuje ak-
tywno$¢ zawodowa. Najwigksze znaczenie ma sprzymierzenie si¢ ze specjalistami,

przemian wcigz istniata wyrazna dyskryminacja kobiet w wielu dziedzinach zycia” (M. Ciechomska,
Od matriarchatu do feminizmu, s. 256).

13°S. Urbanska, Profesjonalizacja macierzynstwa jako proces odpodmiotowienia matki,
w: Kobiety — Feminizm — Demokracja, red. B. Budrowska, Warszawa 2009, s. 20-21.

4 A.Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé ,,Ja” i spoleczenstwo w epoce poznej nowoczesnosci,
Warszawa 2006, s. 186.

5 M. Jacyno, Kultura indywidualizmu, Warszawa 2007, s. 132.

1 Ch. Lasch, Haven in a Heartless World. The Family Besieged, New York 1979, s. 10;
R.N.Bellah, Habits of the Heart. Individualism and Commitment in American Life, Berkeley 1985, s. 87.



20 JUSTYNA SZULICH-KALUZA

ktorzy wspierajg kobiete naukowymi poradami w zakresie wychowania dzieci,
gotowania i prowadzenia domu'’. To do$¢ skrajne stanowisko odpodmiotowienia
macierzynstwa przejete zostalo na potrzeby kreowania ramy ponowoczesnej ide-
ologii macierzynstwa. Wyodrebni¢ mozna trzy najwazniejsze poziomy skladajgce
si¢ na proces odpodmiotowienia kobiety swojej roli macierzynskiej:

Po pierwsze, jest to wykluczenie osobistego doswiadczenia z ,,nowej” wiedzy,
deprecjacja tego do$wiadczenia, co w efekcie redukuje pozycje matki do wyko-
nawcy zracjonalizowanych instrukcji eksperckich, ograniczonych do medyczno-

-terapeutycznego dyskursu.

Po drugie, budowanie asymetrycznej relacji pomi¢dzy matka a dzieckiem,
a takze matka a ojcem oraz innymi osobami zaangazowanymi w proces wycho-
wana dziecka w dyskursie eksperckim. Kazdemu innemu podmiotowi poza matka
zostato przyznane prawo kontrolowania i egzaminowania jako$ci prowadzonego
przez matke projektu wychowawczego.

Po trzecie, odpodmiotowienie oznaczajace takze konstruowanie asymetrycznosci
tozsamosciowej. Asymetryczno$¢ polega na tym, ze dyskurs rosci sobie prawo do
kontrolowania procesu doswiadczania siebie, poprzez narzucanie zewngtrznych
interpretacji wielu wymiarom zycia, poczawszy od monopolu na definiowanie
ideatu macierzynstwa, sposobéw prawidtowego odczuwania emocji, wlasciwych
form okazywania mito$ci, po procesy psychofizyczne i wiele innych'®.

Powyzsze trzy wymiary, wzbogacone o nowe pogiebione jakoSci, postaram
si¢ odtworzy¢ w telewizyjnym dyskursie eksperckim programu poradnikowego
TVN Style ,,I Ty mozesz mie¢ superdziecko”. Przywotywana powyzej S. Urban-
ska dowiodta, ze w prasowym dyskursie poradnikowym (analizowata miesi¢cznik
»Iwoje Dziecko” z dwoch réznych okresow, z lat 1975 i 2003) relacja ekspertow
z matka oraz relacja wiedzy eksperckiej i wiedzy macierzynskiej opartej na oso-
bistym do$wiadczeniu sg asymetryczne na niekorzys¢ matki'®. W celu poszerzenia
dyskursu o macierzynstwie warto zatem eksplorowac takze telewizyjne przekazy

o charakterze parentingowym i poradnikowym.

17 Ch. Lasch, Haven in a Heartless World, s. 10; B.S. Turner. The Body and Society. Explorations
in Social Theory, Oxword 1984, s. 162.

8 S. Urbanska, Profesjonalizacja macierzynstwa jako proces odpodmiotowienia matki, s. 20.

¥ Tamze.
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WYMIARY EKSPERTYZACJI MACIERZYNSTWA W PROGRAMIE
I TY MOZESZ MIEC SUPERDZIECKO”

Na stronie internetowej archiwum materiatéw telewizyjnych stacji TVN [www.
player.pl] odnajdziemy typowa dla koncepcji przekazu eksperckiego tekstowa
zapowiedZ promujaca program ,,I Ty mozesz mie¢ superdziecko”, z charaktery-
stycznymi punktami obnazajgcymi braki funkcji wychowawczych rodziny m.in.
etykietg bezradnosci, bliskiej rozpaczy, rodzicow, niemogacych dac sobie rady ze
swoim dzieckiem, etykieta asymetrii w relacji rodzic — dziecko, wedtug ktorej to
rodzice, a nie dzieci, majg przestrzega¢ okreslonych regut, etykieta koniecznosci
skorzystania z wiedzy i doswiadczenia eksperta, aby mie¢ wyjatkowe dziecko:

Czy niesforny maluch, ktory doprowadza swoich rodzicow do rozpaczy moze zmienic¢
sie w aniotka? Dorota Zawadzka psycholog i pedagog w telewizyjnym programie ,,I Ty
mozesz mie¢ superdziecko” udowodnila, ze tak. Wystarczy, by rodzice konsekwentnie
przestrzegali okreslonych regut, nie walczyli z dzieckiem, ale okazali mu mitosé i szacu-
nek. W programie znajdziecie jasne i konkretne wskazowki, dzigki ktorym nie bedziecie
bezradni, jesli Wasze dziecko urzqdzi histerie w miejscu publicznym albo bedzie sig
zachowywac agresywnie. Dorota Zawadzka dzieli sie swojg wiedzq i doswiadczeniem,
aby przekona¢ Was, ze weale nie jest trudno zostaé rodzicami superdziecka!l™

W latach 20062007 powstaly 42 odcinki programu, ktore podzielone sg na trzy
sezony: pierwszy z 2006 roku ma 12 odcinkéw, drugi najwigcej — 18, a trzeci tak
jak pierwszy 12. Producentem jest telewizja TVN Style, a prowadzaca program —
mtoda dziennikarka Olga Kuzniak. W kazdym odcinku poznajemy ekspercki gtos
Superniani — Doroty Zawadzkiej, poprzedzony fragmentami wcze$niej emitowanych
programow pt. ,,Superniania”. Pokazuja one nieco sztuczne, wyrezyserowane na
potrzeby scenariusza programu poradnikowego sceny z zycia rodzinnego, trudno
je zatem zaliczy¢ do realnie wystepujacych. Formatem programu jest moderowana
dyskusja z zaproszonymi go$¢mi w stylizowanym, oszcz¢dnie urzadzonym studiu
telewizyjnym na wzér pomieszczenia do dyskusji z wygodnymi fotelami. Cecha
charakterystyczna jest to, ze porady psychologiczno-pedagogiczne eksperta — Super-
niani wyeksponowane sa wizualnie na planszach, réwnolegle wraz z ich werbalizacja.

Zaproszonych gos$ci programu potraktowatam jak grupe ekspertow, ktorych
wypowiedzi postuzyty mi do odtworzenia charakterystycznych rysow telewizyj-
nego dyskursu eksperckiego o macierzynstwie. Uznaj¢, ze media i ich przekazy
sa dobrym przyktadem wzmacniania istniejacych oraz tworzenia nowych znaczen
semantycznych z obszaru zycia rodzinnego, tematycznie laczacych si¢ z okreslonym
kontekstem ideologicznym, aksjologicznym, spoteczno-kulturowym.

20 Zob. w Internecie: <player.pl/programy-online/i-ty-mozesz-miec¢-superdziecko-odcinki,13>
[dostep: 25.10.2015].
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W trzecim sezonie podejmowano nastepujace tematy, w ktorych pojawity si¢
ekspertyzy macierzynstwa :
Dorastajacy chlopcy — co zrobié, by nie zeszli na zla drogg;
Jak poradzi¢ sobie z matym buntownikiem;
Przywigzanie syna do mamy, co zrobi¢ by chtopiec nie byl maminsynkiem;
Co czuja dzieci wychowywane w zwigzkach lesbijskich;
Jak pomaga¢ dzieciom z ADHD;
Co powinny wiedzie¢ osoby, ktore chcg adoptowac dziecko;
Jak dlugo karmi¢ dziecko piersia;
Co zrobi¢, by dzieci byty bezpieczne w drodze do szkoty i na podworku;
Jak wychowuje si¢ dzieci w rodzinach wielodzietnych;
Temperament chlopca — w jakim stopniu mozna go ujarzmic;
O relacji matki z corka.

W programach kategoria ekspertow reprezentowana jest licznie — $rednio po
trzy osoby w jednym odcinku. Ponizej w tabeli nr 1 zaprezentowany zostat ka-
talog ekspertow pojawiajacych si¢ w odcinkach wyemitowanych we wszystkich
trzech sezonach. Zostat on uporzadkowany wedtug czestotliwo$ci pojawiania si¢
poszczegblnych kategorii ekspertow:

Tab. nr 1. Katalog ekspertow w programie ,,I Ty mozesz mie$ superdziecko”

Kategoria ekspertow Czestotliwo$é wystepowania

psycholog, pedagog, socjolog 44

aktorzy, aktorki 24
dziennikarze 20

muzycy 8

modelki 3

inni (m.in. instruktor ZHP, bajkopisarz, polityk, 7

restaurator, scenarzysta filmowy, bankowiec, pra-

cownik o$rodka adopcyjnego)

Zrbdlo: opracowanie wlasne

W analizowanym programie dyskurs o rodzicielstwie i macierzynstwie wyraz-
nie wzmocniony jest ekspertyzami w pierwszej kolejnosci celebrytdw, do ktdrych
zaliczy¢ nalezy aktoroéw, dziennikarzy, muzykow, modelki (w sumie 54), w drugiej

— specjalistow z zakresu psychologii, pedagogiki, socjologii (w sumie 44). Mozna
wiec wysunag¢ wniosek o wspotistnieniu celebryckiego dyskursu eksperckiego na
réwni z dyskursem naukowo-terapeutycznym, a wlasciwie wskaza¢ na swoista
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celebrycka ekspertzacj¢ parentingows, zawierajagcg w zdecydowanej wigkszosci
celebryckie ekspertyzy macierzynstwa. Wniosek ten zgodny jest z ustaleniami
Marioli Bienko. Wskazala ona mianowicie na eksplozj¢ wizerunku matek celebrytek,
ktore stanowig wyidealizowang, ekspercka grupe odniesienia, nadajg ton, doradzaja,
jak rodzi¢, karmi¢, wychowywac¢ dzieci. Co wazne, entuzjastycznie wyrazaja si¢
o swoich doswiadczeniach macierzynskich?'. Cecha charakterystyczng programu
,»1 Ty mozesz mie¢ superdziecko” jest to, ze celebrytkom towarzysza ich mgzowie
lub partnerzy.

Analiza zawarto$ci wypowiedzi poszczegélnych osob w programie pozwolita
na wyroznienie kilku kategorii tematycznych okreslajacych telewizyjne ekspertyzy
macierzynstwa:

1. Asymetria w relacji matka—dziecko

W programie narzucana jest okreslona ekspercka konstrukcja relacji matki
z dzieckiem, wzmacniajaca pozycje dziecka jako dobra cennego, rzadkiego z uwagi
na malejacg tendencje przyrostu naturalnego w spoteczenstwach ponowoczesnych.
Dzieci cechuje silny indywidualizm, poczucie nieskr¢powanej niezaleznosci i zarad-
nos¢ zyciowa. Wedtug narracji programu dziecko jest nierozumiane przez rodzicow,
matke, rodzenstwo (sezon 3, odcinek 2), matki sa nadopiekuncze, histerycznie
przerazone, silnie kontroluja swoje dzieci (sezon 3, odcinek 3), dzieci sag madre,
czasami wiedzg lepiej niz dorosli, co dla nich jest wlasciwe, sg duzo madrzejsze
niz si¢ wszystkim wydaje.

2. Asymetria w relacji matka — ekspert; wiedza osobista — wiedza ekspercka

Dorota Zawadzka ma w kazdym odcinku wazny glos, wraz z poradami eks-
perckimi typu: nie pomijaj trudnych tematow w rozmowie z dzieckiem, pomagaj
dziecku budowaé swoj autorytet (sezon 3, odcinek 1), czytaj dziecku ksigzki, ktore
lubisz (sezon 3, odcinek 2), kochaj dziecko bezwarunkowo, dla dziecka najlepsze jest
to, co jest najlepsze dla mamy, zachecaj dziecko do wytadowywania negatywnych
emocji na zorganizowanych zajeciach — tu wolno, gdzies indziej nie wolno, kazdy
popetnia bledy na swoj wlasny rachunek; relacja kumpelska, to nie to samo co
relacja rodzic — dziecko. Sa one wizualnie wzmacniane planszami graficznymi,
nadajgc im wigkszg rangg

3. Dowartosciowanie doSwiadczenia osobistego

Najsilniej zaznaczyto si¢ w dwoch odcinkach poswigconych bezpieczenstwu
dzieci w drodze do szkotly i na podworku (sezon 3, odcinek 9) oraz wychowaniu
dzieci w rodzinach wielodzietnych (sezon 3, odcinek 10). Zaproszeni eksperci dzielg
si¢ w nich wspomnieniami z wtasnego dziecinstwa.

4. Instrukcje eksperckie: tresci terapeutyczne

2 M. Bienko, Perfekcyjna matka oraz bachor w poradnikach i bezradnikach wspélczesnej
popkultury, w: Rodzina wobec wyzwan wspolczesnosci, red. 1. Taranowicz, S. Grotowska, Wroctaw
2015, s. 95.
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W kazdym odcinku odnotowano obecno$¢ takich ekspertyz, dominujg psy-
chologiczno-pedagogiczne, sporadycznie pojawiaja si¢ takze socjologiczne. Ten
rozktad wynika z formuly programu i komentarzy eksperta psychologa i pedagoga

— Doroty Zawadzkie;j.

5. Instrukcje eksperckie: tresci medyczne

Poza odcinkiem po$wigconym dzieciom z ADHD brakuje ekspertyz §cisle
medycznych, stawiajacych diagnozy medyczne lub okre$lajacych profilaktyke
i terapi¢ lecznicza.

6. Braki w kwalifikacjach i umieje¢tnosciach w pelnieniu roli matki

W analizowanych odcinkach dominuje dyskurs zaktadajacy, ze macierzynstwo
to umiejetnosé, ktdrej mozna i trzeba si¢ nauczy¢, a wychowanie dziecka to kon-
kretne zadanie do wykonania. Wymieniono postawy matek generujace problemy
wychowawcze u dzieci, §wiadcza o tym wypowiedzi: kazda mama marzy by syn
nie dorost, by byl dzieckiem, ktory potrzebuje mamy (sezon 3, odcinek 1); jest to
problem kobiet — mamy projektujg Zycie swoim dzieciom, uzalezniajg synow na
poziomie emocji; szantazujq synow, naktadajq klosze ochronne (sezon 3, odcinek
3); to wina mamy, zZe nie moze przestac karmic piersiq, bo dla niej to przyjemnosc;
bezradne matki nie potrafig poradzi¢ sobie z dzie¢cmi. Matkom przypisana jest
bierno$¢, skutkujaca bezradnoscia: Marzena nie zrobita nic, by zmienié¢ relacje
z przesadnie przywigzanym do siebie synem Patrykiem, nie postawita granicy
miedzy bliskoscig a uzaleznieniem (sezon 3, odcinek 3). W programie pojawiajg si¢
przyktady matek nadmiernie wymagajacych, utrudniajacych u dzieci budowanie
poczucia wlasnej wartosci. Takg matkg jest Marta zachowujaca si¢ na wzor straz-
nika nakazowo-zakazowego (sezon 3, odcinek 4).

Cytowane wypowiedzi, ktore pojawity si¢ w programie, wpisuja si¢ w stwo-
rzenie portretu doskonatej matki. Stajg si¢ one ofiarami wszechobecnej kultury
perfekcjonizmu, zakladajacej obowigzek ciagltego doskonalenia siebie. Ustawicznego
uczenia si¢ kompetentnego rodzicielstwa, co okazuje si¢ by¢ inwestycja na rzecz
lepszej jakosci zycia®* wszystkich cztonkdéw rodziny.

WNIOSKI KONCOWE

1. Zaprezentowany telewizyjny ekspercki dyskurs o macierzynstwie na przyktadzie
programu ,,I Ty mozesz mie¢ superdziecko” pokazuje wzor macierzynstwa wzmoc-
nionego ekspertyzami w pierwszej kolejnosci celebrytow — aktoréw i dziennikarzy,
w drugiej — specjalistow z zakresu psychologii, pedagogiki, socjologii. Mozna

22 Zob. M. Bienko, Perfekcyjna matka oraz bachor w poradnikach i bezradnikach wspotczesnej
popkultury, s. 92-93.
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wiec wysung¢ wniosek o wspotistnieniu celebryckiego dyskursu eksperckiego na
réwni z dyskursem naukowo-terapeutycznym. Ustalenia te mozna z jednej strony
powiaza¢ z trendem celebrytyzacji sfery publicznej zwigzanej z kultura pono-
woczesng. Ktadzie ona nacisk na indywidualno$¢, personalizacje i autopromocje.
Stad miejsce tradycyjnych ekspertow, liderow opinii i intelektualistow zastepuja
celebryci®. Celebryci skutecznie narzucajg swoje reguty gry, swoje definicje sytu-
acji, swoje przezycia osobiste pozostatym uczestnikom. Z drugiej strony sposoby
petnienia funkcji eksperckich coraz wyrazniej dostosowane sg do zasad panujgcych
polu medialnym zawlaszczajacym inne pola z obszaru zycia spotecznego, zgodnie
z teorig pol Pierre’a Bourdrieu®*. Pole medialne posiada habitus medialny, czyli
zestaw regut i zasad niezbgdnych do funkcjonowania oraz przetrwania w zmien-
nym i konkurencyjnym $wiecie mediow. W ponowoczesnym §wiecie przyswojenie
habitusu medialnego decyduje o sukcesie na polach: ekonomicznym, politycznym,
artystycznym, naukowym?. Nie dziwi wiec wprowadzanie i wzmacnianie ekspertyz
celebryckich na polu zycia rodzinnego.

2. Macierzynstwo wytaniajace si¢ z dyskursu eksperckiego jest skoncentro-
wane na dziecku, czgsto przy rezygnacji lub redukcji wymagan i potrzeb matki,
wzmacniane przekazem ekspertow-celebrytéw wystepujacych w rolach rodzicow
niezwykle troszczacych si¢ o swoje potomstwo. Jest to macierzynstwo absorbujace
emocjonalnie, w ktorym wazne jest mniej naturalne, a bardziej ,,profesjonalne”,
czyli wyuczone, zdyscyplinowane okazywanie uczu¢, kosztowne finansowo i wy-
magajace intensywnej pracy zawodowe;.

3. Co ciekawe, eksperci zazwyczaj nie wchodzg otwarcie na pole wartosci, co
moze sprawia¢ wrazenie ich ostroznosci i neutralno$ci moralnej oraz nieingerowania
w sferg etyki. W trzecim sezonie programu autorzy przygotowali odcinki na tematy
trudne, w ktorych same zjawiska i ich nastgpstwa sg warto$ciowane. Przyktadowo
odcinek czwarty poswigcony zostal wychowywaniu dzieci przez kobiety o skton-
nosciach homoseksualnych. Ekspertka — psycholog i pedagog — wypunktowata
negatywne aspekty macierzynstwa dwoch kobiet. Przytoczyta przyktad rodziny,
w ktorej kobiety-partnerki zafascynowane swoim uczuciem, odsuwaty dzieci jako

»przeszkadzajace” zwigzkowi. Odcinek siodmy podejmuje temat rodzicielstwa
adopcyjnego i tu ekspert, ktorym jest dziennikarka dzialu spoteczno-rodzinnego
poczytnego tygodnika opiniotwdrczego, okresla adopcje jako egoistyczna, trudng
zwlaszcza w okresie wchodzenia 0s6b adoptowanych w dorosto$é. Na poparcie swo-
ich stow przytacza znane jej przyktady, gdy adoptowane dzieci tfatwo wykrzykuja
w twarz matkom adopcyjnym — nie jeste§ moja matka, wiec nie masz do mnie praw.

4. W programach bohaterkami sg matki, dzielg si¢ swoim do$wiadczeniami
osobistymi, wspottworzac wiedz¢ wychowawcza, nie spotykamy tu zatem wyraz-

3 M. Moleda-Zdziech, Czas celebrytéw. Mediatyzacja zZycia publicznego, s. 242.
2 P. Bourdieu, Medytacje pascalianskie, thum. K. Wakar, Warszawa 2006, s. 233.
% M. Moleda-Zdziech, Czas celebrytéw. Mediatyzacja zycia publicznego, s. 17.
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nej deprecjacji doswiadczenia osobistego na rzecz doswiadczenia zewngtrznego,
eksperckiego.

5. W odcinkach programu mniej wyraznie zaznacza si¢ dyskurs medyczno-
-terapeutyczny o macierzynstwie opisywany pojeciami z kategorii zdrowia i cho-
roby, chyba, ze poszerzymy definicj¢ zdrowia na poczucie szcz¢sécia dzieci i ich
przysztos¢ petna sukcesow.

6. W odcinkach programu nie odnotowano przypadku pojawienia si¢ przekazu
migdzygeneracyjnego i dzielenia si¢ dos§wiadczeniami pokolen starszych. W dys-
kursie eksperckim obecna jest zatem tendencja ostabienia znaczenia przekazu
miedzypokoleniowego.

7. Generalnie mozna stwierdzi¢, ze w eksperckim dyskursie telewizyjnym
wspotczesne matki w coraz mniejszym zakresie traktowane sg jako rownorzedne
partnerki we wspottworzeniu tresci swojego macierzynstwa i, ze macierzynstwo
staje si¢ pewnym wielopodmiotowym projektem.
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Streszczenie

Tematem artykutu jest ekspertyzacja macierzynstwa w mediach. Omoéwiono zagadnienie wzrostu
znaczenia ekspertow w spoleczenstwach ponowoczesnych zastepujacych tradycyjnych lideréw
opinii, intelektualistow, naukowcow. Wymienione zostaly wymiary ekspertyzacji macierznstwa,
m.in. asymetria w relacji matki i dziecka, asymetria w relacji matki i eksperta, asymetria w relacji
wiedzy osobistej i wiedzy eksperckiej, instrukcje eksperckie, brak kwalifikacji i umiejetnosci
matek w pelnieniu roli matki. Poszczegélne wymiary omowiono w oparciu o dyskurs ekspercki
0 macierzynstwie w programie ,,I Ty mozesz mie¢ superdziecko”.

Stowa kluczowe: popkultura, matka, macierzynstwo, media

FROM EXPERTISES OF SCIENTISTS TO EXPERTISES
OF CELEBRITIES — THE TENDENCY OF THE EXPERTISATON THE MOTHERHOOD
IN THE MEDIA

Summary

The theme of the article are expertisation of the motherhood in the media. It is a study about the is-
sue of the growing importance of experts in the postmodern societies, which replaces the traditional
opinion leaders, intellectuals and scientists. The author refers to the dimensions of expertisation of
the motherhood including the asymmetry in the relationship of a mother and a child, the asymmetry
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in relations between a mother and an expert, the asymmetry in the relationship between personal
knowledge and expertise knowledge, instructions of experts, the lack of qualifications and skills
of mothers in their role of a mother. The dimensions are discussed on the basis of the discourse of
experts about motherhood in TV-programm I Ty mozesz mie¢ superdziecko”.

Keywords: pop culture, mother, motherhood, media



