112 SPRAWOZDANIA I RECENZIE

KS. PROF. ZW. DR HAB. JANUSZ MARIANSKI

Rec.: Grzegorz Adamczyk, Moralnosé i konsumpcja we wspotczesnym spoteczen-
stwie polskim. Studium socjologiczne, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, 444 s.

Konsumpcjonizm jako postawa zyciowa i zachowanie codzienne charakteryzuje
si¢ niepohamowanym dazeniem do nabywania réznego rodzaju dobr materialnych
oraz korzystania z ustug stuzacych zaspokajaniu wylacznie wtasnych potrzeb
1 przyjemnosci. Cele i dazenia zyciowe jednostek ogniskuja si¢ wowczas przede
wszystkim wokot postawy ,,mie¢”, kosztem postawy ,,by¢”. Konsumpcyjna men-
talno$¢ obejmuje wszystkie dziedziny zycia tak osobistego, jak i spotecznego.
W spoteczenstwach dobrobytu nawet samo zycie moze by¢ traktowane jako
przedmiot konsumpcji. Moralne konsekwencje konsumpcjonistycznej koncepcji
zycia przejawiaja si¢ zarowno na ptaszczyznie indywidualnej, jak i spotecznej. Sa
one wyraznie widoczne w najbardziej rozwinigtych strukturach gospodarczych
$wiata. W nawykach konsumpcyjnych i stylach zycia obiektywnie niegodziwych
lub szkodliwych dla fizycznego i duchowego zdrowia nast¢puje odwotywanie si¢
do instynktéw cztowieka i ignorowanie na réozne sposoby jego wolnej i Swiadome;j
natury osobowej (CA36). Dla wielu liczy si¢ przede wszystkim ,,logika” zysku
lub interesu osobistego czy grupowego. Konsumpcjonizm niemal redukuje cala
ztozonos$¢ zycia ludzkiego do czynnika ekonomicznego.

Wspobtczesna mentalnosé konsumpceyjna upowszechnita si¢ w krajach Europy
Zachodniej, upowszechnia si¢ rowniez w Europie Srodkowowschodniej. Wielu ludzi
chce zy¢ lub zyje ponad stan (,,luksosomania™). Swoista filozofia konsumpcjonizmu
nakazuje czerpanie doznan i przyjemnosci zycia jako nadajacych sens ludzkiej
egzystencji, w warunkach, w ktoérych granice pomiedzy rzeczywistoscia i iluzja
staja si¢ ptynne. Lansuje si¢ wzorce kulturowe krzewigce ideologie konsumpcjoni-
zmu 1 hedonizmu za wszelka cen¢. Nastawienie na wciaz wzrastajaca konsumpcje
moze by¢ traktowane jako odrebna posta¢ pragmatyzacji swiadomosci spotecznej.

Orientacja na przezycie i doznanie staje si¢ niemal uniwersalnym wzorem zycia.
Takze warto$ci sa uznawane za co$ cennego, o ile przyczyniajg si¢ do tworzenia
doznan (Erlebnisgesellschaft). Nasilajaca si¢ orientacja doznaniowa nie moze
by¢ jednak utozsamiana ze zwyklym hedonizmem, nawet jezeli do niego czgsto
prowadzi. Poglgbia ona natomiast w praktyce wielorako$¢ opinii i ambiwalencje
sadow moralnych, ,,zycie chwilg”, natychmiastowq satysfakcje, ,.,tu i teraz”, ,,jeszcze
dzis$”, bez odkladania zaspokajania potrzeb ,,na pdzniej”. W spoteczenstwie doznan
unika sie dtugofalowych zobowigzan i trwatych zwigzkow. Zycie codzienne jest
przesycone niepewnoscia, ,,rozproszkowane”, naznaczone tymczasowoscig, przemi-
janiem i rozpadem wigzi spotecznych, poszukiwaniem wzmocnionych chwilowych
przyjemnos$ci. Wedtug niektorych autoréw nowoczesno$é¢, wraz z wylaniajaca si¢
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ponowoczesnoscig, uwidacznia si¢ glownie w dwoch przejawach: konsumpcjoni-
zmie i permisywizmie.

W kontekscie dokonujacych si¢ przemian we wspolczesnym spoteczenstwie polskim
zagadnienie relacji konsumpcji, a zwlaszcza swoistej nadkonsumpcji, i moralnosci
nabiera szczeg6lnego znaczenia. O ile w pracach teoretycznych rozwazania doty-
czace relacji konsumpcji i moralnosci spotyka si¢, cho¢ niezbyt czesto, to w pracach
empirycznych jest to problem niezwykle rzadko podejmowany. Co wigcej, wydaje
si¢ nawet, ze zestawienie moralnosci i konsumpcji jest przedsiewzigciem nie w petni
uzasadnionym, s3 to jakby dwa odrgbne §wiaty. W rzeczywistosci w warunkach
spoleczenstwa konsumpcyjnego obydwa obszary ludzkiej dziatalno$ci mozna i na-
lezy traktowac jako dwie zmienne wplywajace na siebie, pelniagc wzajemnie funkcje
zmiennej zaleznej i niezaleznej. Zachowania konsumenckie moga wiele powiedziec¢
o kondycji moralnej spoteczenstwa, zwlaszcza te, ktore swiadcza o wybujatym kon-
sumpcjonizmie wspotczesnych spoleczenstw o rozwinigtych strukturach gospodarczych,
w ktoérych dokonuje si¢ proces przejécia od spoteczenstwa kierowanego etyka pracy,
do spoteczenstwa poddanego imperatywom estetyki konsumpcji.

Grzegorz Adamczyk probuje w swojej pracy rozwigzaé problem relacji kon-
sumpcji 1 moralno$ci we wspodlczesnym spoteczenstwie polskim. Opierajac si¢ na
koncepcjach socjologa niemieckiego Helmuta Klagesa i nadajac im swoja autorska
interpretacje, przyjmuje, ze przemiany w moralnosci we wspotczesnych spoteczen-
stwach konsumentdéw polegaja na ,,przeptywach” jednostek pomigdzy segmentami
moralnosci wedlug dwoch schematéw: od moralnosci konwencjonalnej, poprzez
moralno$¢ zrezygnowanych, do moralno$ci hedonistycznego materializmu oraz
od moralno$ci konwencjonalnej, poprzez moralno$¢ syntetyzujaca do moralnosci
idealistycznej. Segmenty zrezygnowanych i hedomaterialistow stanowig koszty
przemian: od moralno$ci nomocentrycznej do autocentrycznej. Nalezy przyjac, ze
osoby nalezace do odrebnych segmentow moralnosci charakteryzujg si¢ roznymi
stylami konsumpcji. Socjolog moralnosci zaktada, ze konwencjonalisci i realiSci
w najwickszym stopniu spos$rod wszystkich segmentdéw moralnosci praktykuja
racjonalny styl konsumpcji, idealisci sa skoncentrowani wokot etosowej wartosci
samorealizacji, ale tez realizujg dzialania demonstratywne i kompensacyjne. ,,Tera-
peutyczna” funkcje kompensacji wykorzystuja w szerokim zakresie reprezentanci
segmentu zrezygnowanych, a do konsumenckiej demonstracji sktaniajg si¢ rowniez
hedomaterialisci.

W kontekscie wlasciwie postawionego problemu badawczego Autor formutuje
siedem pytan badawczych (problematyka) oraz ogolng i szczegdlowe hipotezy
badawcze. W wiodacej hipotezie badawczej zaktada si¢, ze w warunkach spote-
czenstwa konsumpcyjnego orientacje moralne znajduja odniesienia w swoistych
zachowaniach konsumenckich i na odwroét. Jezeli nawet sam akt konsumpcji nie
ma charakteru moralnego, to zachowania mu towarzyszace wywotuja réoznorodne
skutki spoteczne, ktore nabieraja juz charakteru moralnego. Konsumpcja jako wy-
znacznik pozycji spotecznej, miernik warto$ci wlasnego ,,ja”, nosnik samorealizacji,
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sktadowa czg$¢ procesow budowy i wymiany tozsamosci wkracza w spotecznie
definiowany obszar moralnosci.

Dla rozwiazania postawionego problemu i weryfikacji przyjetych hipotez
roboczych Autor dokonat prawidlowo operacjonalizacji podstawowych poje¢c
z zakresu socjologii konsumpcji i socjologii moralnos$ci, przygotowatl narz¢dzia
badawcze i zrealizowat badania empiryczne. W 2010 roku — na jego zlecenie —
Instytut Badan Rynku i Opinii Publicznej GfK Polonia przeprowadzit badania
ilosciowe na probie 1000 osob w wieku 15 lat i wigcej. On sam — dodatkowo
zrealizowal w Warszawie i Lublinie badania jako$ciowe technika zogniskowanych
wywiadow grupowych (tzw. fokusy). Cztery grupy fokusowe byly odpowiednio
dobrane ze wzgledu na wiek, wyksztalcenie i status zawodowy respondentow, co
gwarantowalo ich znaczne zréznicowanie. Wiek badanych, aktywnos$¢ i pozycja
zawodowa oraz wyksztalcenie maja znaczacg sile roznicujacg orientacje moralne
i konsumenckie. Umieje¢tne potaczenie badan ilosciowych i jakosciowych jest
rozwigzaniem niezwykle waznym, dajacym petniejsze spojrzenie na podjety pro-
blem badawczy i gwarantujagcym bardziej adekwatnag diagnoze relacji konsumpcji
i moralnosci. Nie jest ono zbyt czesto stosowane w polskiej socjologii empirycz-
nej. W badaniach orientacji konsumenckich Grzegorz Adamczyk odwotat si¢ do
narzedzi badawczych opracowanych przez innych badaczy. Do badan zachowan
racjonalnych i demonstratywnych uzyt skal wypracowanych przez Elmara Lange
i jego wspotpracownikow. Badania zachowan kompensacyjnych i zakupoholicznych
przeprowadzil w oparciu o skalg¢ Gerharda Schernhorna i jego wspdtpracownikow.
W badaniach empirycznych wykorzystal narzgdzia pomiarowe opracowane przez
Mari¢ Rys$ (style wychowania) oraz Morrisa Rosenberga (skala samooceny SAS)
w polskiej adaptacji Iwony Dzwonkowskiej, Kingi Lachowicz-Tabaczek i Marioli
Laguny. Dobor metod i narzedzi badawczych budzi uznanie, gwarantuje dotarcie
nawet do bardzo skomplikowanych relacji konsumpcji i moralnosci.

Catos¢ opracowania sklada si¢ z siedmiu rozdziatéw, logicznie ze sobg po-
wigzanych. Rozdziat pierwszy ma charakter refleksji teoretycznej poswieconej
socjologii moralno$ci, wprowadzajacej czytelnika w specyfike socjologicznego
rozumienia i analizy moralnos$ci. O ile paragraf trzeci tego rozdziatu dotyczacy
podstawowych teoretyczno-metodologicznych zatozen socjologii moralnos$ci oraz
sposobow definiowania wartos$ci, ocen i norm moralnych wydaje si¢ potrzebny
1 powigzany z czg$cia empiryczng pracy, to dwa pierwsze majace do pewnego
stopnia charakter podrecznikowy sa juz luzniej zwigzane z zasadniczym tokiem
rozumowania.

Rozdziat drugi jest poswigcony specyfice moralno$ci w spoleczenstwie kon-
sumentow. Wyjasnia si¢ w nim i interpretuje dychotomie charakterystyczne dla
tego typu spoteczenstwa: pracy i czasu wolnego, obyczajow i mody, produkowania
i konsumowania, przymusu i wyboru, obywatela i konsumenta. Wskazuje si¢ na
temporalng orientacje¢ ,,tu i teraz”, estetyzacjeg, orientacj¢ na doznania oraz mozaiko-
wo$¢ 1 wymiennos¢ tozsamosci osobowej i spotecznej, dychotomii dwoch wartosci
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etosowych: obowigzku i samorealizacji. Rozdzial ma charakter teoretyczny i jest
waznym wprowadzeniem do czg$ci empirycznej obejmujacej pie¢ rozdzialow.

Nie sposdb w krotkiej recenzji ukazaé bogactwo problemow rozwigzywanych
w czesci empirycznej. Wymieni¢ tylko niektore z nich: koncepcja segmentow
konwencjonalistow, realistow, idealistow, zrezygnowanych i hedomaterialistow,
etos pracy, rygoryzm i relatywizm moralny, ogélna koncepcja ,;udanego zycia”,
socjodemograficzne, statusowe, spoteczno-kulturowe i indywidualne uwarunko-
wania przynaleznosci do poszczeg6lnych segmentéw konsumpcji, charakterystyka
konsumpcyjnych zachowan racjonalnych, demonstratywnych i kompensacyjno-
-zakupoholicznych, zwigzki migedzy segmentami moralnosci a zachowaniami
konsumenckimi, style Zycia i czynniki okreslajace ich wystepowanie. To pobiezne
wyliczenie tematéw wskazuje jak obszerne jest to studium socjologiczne, opisujgce
zwigzki pomiedzy moralnos$cia a okreslonymi typami zachowan konsumenckich.
Jezeli nawet nie istnieje $cista korelacja pomigdzy moralno$cig a orientacjami
konsumenckimi, to niemniej istniejg szczegélne formy tych zachowan, ktére wiaza
si¢ z okreslonymi typami moralno$ci (np. konsumenckie zachowania racjonalne,
demonstratywne, kompensacyjne i zakupoholiczne). Zwlaszcza etos samorealizacji
w spoleczenstwie konsumpcyjnym splata si¢ z nabywaniem konsumenckich sym-
boli prestizu spotecznego i manifestowania ich posiadania, co sprzyja rozwojowi
zachowan kompensacyjnych jako swoistej ,,terapii” wynagradzajacej niepowodzenia
w obszarze konsumenckiej samorealizacji.

Wyniki badan Grzegorza Adamczyka wskazuja, ze najwigkszym segmentem
moralnos$ci sg tzw. realiSci — blisko potowa Polakéw zalicza si¢ do tego segmentu
(47%). Charakteryzuja si¢ moralno$cia syntetyzujaca nomocentrycznosc z autocen-
trycznos$cia. Wartosci akceptacji i obowigzku oraz wartosci samorealizacyjne nie
sa odrzucane, reali$ci probuja znalez¢ kompromis pomigdzy nimi. Okoto 1/4 Po-
lakow tworzy segment zwany idealistami (24%). W przypadku reprezentantow
tego segmentu mozna mowic o procesie rekonstrukeji wartosci, podczas ktorego
warto$ci samorealizacyjne zastepuja wartosci akceptacji i obowigzku. Segment
konwencjonalistow obejmuje okoto 1/5 Polakéow (20%). Bez watpienia jest to typ
moralnosci przeciwny do moralnosci idealistow, wierny tradycyjnym warto§ciom
akceptacji i obowiazku, bez taczenia ich z warto§ciami samorealizacyjnymi. Kon-
wencjonalisci satysfakcje czerpig z poczucia dobrze wypelnianych obowiazkoéw
oraz akceptacji ich dzialan ze strony otoczenia spotecznego. Samorealizacja jest
czyms$ odkladanym na dalszy plan, na blizej nieokreslony czas, kiedy obowigzki
zostang juz wypeitnione. Okoto 1/10 Polakéw tworzy segment zrezygnowanych
i hedomaterialistow (6% 1 3%), ktorzy przyjmuja negatywna postawe zardwno wo-
bec obowiazkowosci, jak 1 samorealizacji. Reprezentuja moralno$¢ uwarunkowanag
sytuacyjnie, hedonistyczng, skoncentrowang na ,.tu i teraz”.

Konwencjonali$ci na tle pozostalych segmentéw wyrdzniaja si¢ trwatym
powiazaniem moralnosci z religijno$cia, silnym rygoryzmem moralnym, szcze-
golnie w zakresie zachowan powiazanych z seksualnoscia, trwatoscia rodziny
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i eutanazja. W pordwnaniu do pozostatych segmentdéw sensu zycia doszukuja
si¢ w wierze religijnej, a nie w zdobywaniu indywidualno$ci. Pracg¢ zawodowa
traktuja instrumentalnie — rozwijanie kwalifikacji 1 awans ma dla nich mniejsze
znaczenie. Realistow czgSciej niz pozostale segmenty charakteryzuje rygoryzm
moralny uwarunkowany sytuacyjnie. Sensu zycia poszukuja w szczesliwym
zyciu w rodzinie, mifosci i przyjazni, mniejsze znaczenie ma dla nich dobrobyt
materialny. W obszarze pracy zawodowej sktaniaja si¢ do orientacji autotelicznej.
Ideali$ci to przeciwienstwo konwencjonalistow — w kwestiach moralnych cechuje
ich subiektywizm i relatywizm. Podczas gdy konwencjonalisci potgpiajg zachowania
famigce normy moralnosci katolickiej, to idealisci te zachowania akceptuja. Sensu
zycia poszukuja w dobrobycie materialnym, indywidualnosci, byciu soba, wolnosci
,0d” 1 karierze zawodowej. Praca zawodowa jest integralng czg¢scig koncepcji zycia
idealistow — powinna wspieraé ich aspiracje samorealizacyjne i materialne. Zrezy-
gnowani w kwestiach moralnych wprawdzie odrzucaja relatywizm jednostkowy, ale
nie poszukuja ich uzasadnienia w obszarze religii. W poréwnaniu do pozostatych
segmentow sensu zycia poszukujg w bogactwie wrazen, doznaniach, hedonizmie.
Odrzucaja zawodowa orientacje autoteliczng, praca jest tylko koniecznoscia, nie-
shluzacg niczemu innemu jak zapewnieniu srodkéw do zycia.

Wyniki badan Grzegorza Adamczyka wskazuja na istnienie czterech segmentow
w odniesieniu do zachowan konsumenckich. W przypadku ponad potowy Polakow
ich zachowania konsumenckie mozna okresli¢ jako w wigkszym lub mniejszym
stopniu racjonalne (57%). Kolejne 14% Polakéw reprezentuje styl mieszany — ra-
cjonalno-demonstratywny. Bedac zasadniczo racjonalnymi konsumentami, probuja
wykorzysta¢ warto$¢ symboliczng nabywanych débr do celow konsumenckiej
demonstracji. W przypadku okoto 15% Polakéw dominujg demonstratywne zacho-
wania konsumenckie nad pozostatymi typami. Konsumenci tacy chetnie nabywaja
produkty, ktére umozliwiajg im zamanifestowanie swojego statusu spotecznego —
faktycznego lub takiego, do ktdrego aspiruja. Czwartym segmentem sg konsumenci
kompensacyjno-zakupoholiczni, obejmujacy okoto 1/10 populacji (11%). Czasami
jedynym motywem kupowania jest dla nich blizej nieokreslone pragnienie posiadania
danej rzeczy. Konsumenci kompensacyjno-zakupoholiczni nierzadko kupujg cos,
czego potem w ogole nie uzywaja, albo/i na co nie mogli sobie pozwoli¢. Nadmier-
ne kupowanie doprowadza do powstawania stanow wewnetrznego napiecia, ktore
w stadium zakupoholizmu roztadowywane jest kolejnymi zakupami.

Autor w wynikach swoich badan odnajduje pewne przestanki usprawiedliwiajace
teze, ze w warunkach spoteczenstwa konsumpcyjnego orientacje moralne moga
znajdywac wigksze lub mniejsze odzwierciedlenie w specyficznych zachowaniach
konsumenckich. Racjonalizm konsumencki charakteryzuje konwencjonalistow
w szerszym zakresie niz pozostale segmenty moralnosci, demonstratywne zacho-
wania konsumenckie sg bardziej charakterystyczne dla idealistow, a kompensa-
cyjno-zakupoholiczne dla zrezygnowanych. Zwiazki pomigedzy przynaleznoscia
do segmentow moralnosci 1 segmentéw konsumenckich wprawdzie nie sg silne,
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niemniej jednak wstepnie ilustruja tendencje charakterystyczne dla spoteczenstwa
konsumenckiego — wzajemnego oddzialywania dwoch sfer — moralnosci i konsumpcji.

W zakoficzeniu Autor zawarl wiele wnioskow syntetyzujacych, ktére pomaga-
ja czytelnikowi zrozumie¢ glowne konstatacje wynikajace z przyjetych zalozen
teoretyczno-metodologicznych i1 przeprowadzonych badan empirycznych. Autor
prezentuje tu w uogoélniony sposéb sylwetki Polakéw nalezacych do segmentu
tzw. realistow, a dalej zrezygnowanych i hedomaterialistow, konwencjonalistow
i realistow. Te rozwazania syntetyzujace pokazuja, w jakim kierunku idg poszerza-
jace charakterystyki typow wyréznionych przez Helmuta Klagesa. Bez watpienia
Grzegorz Adamczyk twoérczo rozwija Klagesowskie koncepcje. Wazne z teore-
tycznego i empirycznego punktu widzenia s uogdlnienia dotyczace uwarunkowan
socjodemograficznych, statusowych, spoteczno-kulturowych oraz indywidualnych
przynaleznosci badanych Polakow do poszczegélnych segmentéw moralnosci,
charakterystyki zachowan konsumenckich i ich uwarunkowan indywidualnych
1 spoteczno-kulturowych, wreszcie stylow zycia opisanych przez orientacje moralne,
zachowania konsumenckie, zasoby kulturowe i materialne.

Dokonujace si¢ przemiany w moralnosci i w zachowaniach konsumenckich zostaty
przez Autora bardzo szczegdtowo i kompetentnie opisane, zinterpretowane i wyja$nio-
ne w $wietle przyjetych teorii socjologicznych. Nie ulega watpliwosci, ze omawiane
W recenzowanym studium socjologicznym problemy — ze wzgledu na swoj zlozony
charakter — wymagaja dalszych dodatkowych i bardziej wszechstronnych analiz, takze
takich, ktore bedg opiera¢ si¢ na badaniach ilosciowych i jako$ciowych zrealizowanych
w wybranych srodowiskach spotecznych. Zwigzki pomigdzy moralnoscia i konsumpcja
wydaja si¢ nie do konca jednoznaczne, w zwigzku z tym trudno jest prognozowac, w ja-
kim kierunku i z jaka intensywnos$cia beda nastgpowac procesy przemian w dziedzinie
moralnosci 1 konsumpcji. Diagnozowanie tych zaleznosci bedzie interesujacym zada-
niem badawczym dla socjologéw moralnosci w najblizszych dekadach w XXI wieku.

Korelacja moralno$ci i konsumpcji w spoteczenstwie polskim byta nader rzadko
przedmiotem badan empirycznych i raczej w niewielkim zakresie. Recenzowa-
ne opracowanie jest bardzo obszernym studium socjologicznym po§wigconym
wpltywom moralnosci i konsumpcji w zyciu Polakow, zaréwno w jej wymiarach
ogo6lnych, jak i konkretnych. Autor w petni zrealizowat zatozone cele badawcze,
rozwigzal postawiony problem badawczy i zweryfikowat wigkszos$¢ hipotez robo-
czych. Zaleta opracowania jest takze to, ze wielokrotnie mamy do czynienia nie
tylko z interpretacjami uzyskanych wynikow empirycznych, ale takze z probami
wyjasniania istniejacych zaleznosci. Nalezy takze podkreslic warto$¢ starannie
opracowanych tabel statystyczno-korelacyjnych.

Recenzowana ksigzka wnosi znaczacy wktad w socjologiczny opis przemian
moralnych i konsumpcyjnych w wymiarze zycia spoteczenstwa polskiego, a przede
wszystkim zwigzkéw zachodzacych pomigdzy konsumpcja i moralnoscig. Oceniam
ja, zwlaszcza na tle innych znanych mi publikacji, zblizonych do tego tematu, jako
bardzo dobra.





