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/naczenie religii
dla trwatosci matzenstwa i rodziny

Wstep

alzenstwo i rodzina znajduje si¢ w centrum zainteresowania réznych

dyscyplin naukowych, gtéwnie z uwagi na pelnione przez nig funkcje.
Z perspektywy socjologicznej to podstawowa grupa spoleczna, w ktorej cztowiek
przychodzi na $wiat i podlega socjalizacji pierwotnej, majacej na celu przygo-
towanie do zZycia spotecznego. Pedagogika zwraca uwage na rodzing i jej role
w procesie wychowania. Teologia dostrzega w rodzinie mozliwo$¢ krzewienia
wiary religijnej i ksztaltowania poprzez funkcje religijng swoich wiernych. Nie
ulega watpliwosci, iz interdyscyplinarne spojrzenie na rodzing zwigzane jest
z jej wartoscig w zyciu spotecznym. Jednak we wspolczesnym spoleczenstwie
malzenstwa staly sie bardzo kruche, a rodziny nietrwale i poddane trudnej
probie przetrwania. Istnieje wiele zagrozen dla zycia malzensko-rodzinnego.
Jednym z nich jest krucho$¢ oraz niestabilnos¢ matzenstwa i rozpad rodziny.
Zrédtem wielu jest postepujaca sekularyzacja zycia i zwigzana z nig utrata
statusu religii w spoteczenstwie.

Problem poruszony w artykule sprowadza si¢ do ukazania wartosci i znacze-
nia religii dla matzenstwa i rodziny. W zwigzku z tym nalezy postawi¢ pytania:
Jaka warto$¢ pelni religia w zyciu jednostki i spoteczenstwa? Czy kondycja
religijna malzonkéw wpltywa na jakos¢ i trwato$¢ rodziny? Czy i w jaki sposéb
religia sprawuje kontrole nad sferg zycia seksualnego? Czy sekularyzacja pociaga
za sobg nietrwalo$¢ malzenstwa i rodziny? Aby w petni odpowiedzie¢ na te i po-
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dobne pytania, warto uswiadomic sobie, jaka warto$¢ ma religia dla trwatosci
malzenstwa i rodziny oraz czy i w jakim stopniu stanowi bufor ochronny przed
zagrozeniami ptynacymi ze spoleczenstwa.

Religia jako wartos¢ w zyciu jednostki i spoteczenstwa

Wartosci s3 w kregu zainteresowania réznych dyscyplin naukowych, m.in.:
filozofii, teologii, socjologii, psychologii, ekonomii itp. W ekonomii méwimy
o wartosci pracy, w psychologii o wartosciach ksztaltujacych postawy, filozofowie
uznajg problematyke wartosci za czes$¢ etyki, estetyki i filozofii politycznej. De-
finicja stownikowa przyjmuje, iz: ,wartosci to uznawane przez ludzi poglady na
temat tego, co jest moralne lub wtasciwe, dobre lub zle, pozadane lub zastugujace
na pogarde™. Socjologia zajmuje si¢ warto$ciami nie mniej niz inne dyscypliny
naukowe z tego wzgledu, iz spoleczenstwo jest ksztaltowane przez wartosci np.
religijne czy polityczne. Warto tu wymienié¢ klasykow, takich jak Emile Durkheim
czy Max Weber, ktorzy wskazywali na role wartosci w badaniach spolecznych,
a szczegblnie zwracali uwage na warto$¢ religii. Zainteresowania religia w so-
cjologii trafnie ujmuje Barbara Szacka: ,,Socjologia nie interesuje sie prawda
czy falszem religii, ale religig jako zjawiskiem spofecznym i czgscig kultury
symbolicznej danego spoleczenstwa (...) W polu zainteresowania socjologii
znajduja si¢ funkcje religii w spoleczenstwie, relacje migdzy religia a zmiang
spoteczna, wplyw wyznawanej religii na postawy i zachowania jednostek oraz
postacie religijnosci i jej natezenie™.

Jedna z najbardziej znanych definicji religii w socjologii jest sformutowana
przez Petera L. Bergera: ,,Religia jest ludzkim przedsiewzigciem, ustanawiajagcym
swiety kosmos™. Cecha charakterystyczng jest kategoria sacrum. W definicjach
religii bardziej istotne jest okreslenie sfery sacrum anizeli ujecie okreslonej wiary
w Boga. Istota tej sfery sacrum jest istnienie w opozycji do profanum. Jak podaje
Karel Dobbelaere, sacrum: ,Jest postrzegane jako wykraczajace poza zwykla
rutyne codziennego zycia, a na glebszym poziomie - jako przeciwienstwo innej
kategorii, mianowicie chaosu. Swiety kosmos stanowi dla czlowieka ostateczne
zabezpieczenie przed chaosem i grozbg anomii™*. Czym jest wlasciwie sacrums?
Wedtug PL. Bergera: ,,Przez sacrum rozumiemy w tym miejscu to, co charak-

! Stownik socjologii i nauk spotecznych, red. G. Marshall, red. wyd. pol. M. Tabin, ttum. A. Kapciak
i in., Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 416.

2 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003, s. 436

* Cyt za: K. Dobbelaere, Socjologiczna analiza definicji religii, w: Socjologia religii. Antologia
tekstéw, wybdr i wprow. W. Piwowarski, Zaktad Wydawniczy Nomos, Krakow 2003, s. 139.

4 PL. Berger, La religion dans la conscience moderne. Essai danalyse culturelle, Centurion, Paris
1971, s. 56.
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teryzuje tajemniczg i budzacg lek moc, istniejacg poza czltowiekiem, z ktérg
jednak mozna wej$¢ w kontakt i ktdra - jak si¢ wierzy — znajduje sie w pew-
nych przedmiotach dostepnym ludzkiemu doswiadczeniu™. Wedlug Janusza
Marianskiego religia rozumiana jest jako zdarzenie transcendentne, w ktéorym
czlowiek przekracza samego siebie i zbliza si¢ do $wietego i boskiego ,,Iy”. Wiele
miejsca religii po$wiecit E. Durkheim, ktdry przyjal nastepujaca jej definicje:
»Religia jest systemem powigzanych ze sobg wierzen i praktyk odnoszacych sie
do rzeczy $wietych, to znaczy rzeczy wyodrebnionych i zakazanych, wierzen
i praktyk taczacych wszystkich wyznawcoéw w jedng wspdlnote moralng zwang
kosciotem™.

Obecnos¢ religii w spoleczenstwie wskazuje na jej funkcjonalnos¢. Gdyby
tak nie bylo, spoteczenstwa zapewne wyeliminowalyby sfere niefunkcjonalng.
Jan Szczepanski, analizujgc poszczegolne elementy kultury i ich trwalos¢, wska-
zuje na pewne korzysci dla spoteczenstwa: ,, Idee, zasady moralne, wyobrazenia
religijne, poglady filozoficzne, doktryny spoteczne, estetyczne i polityczne - s3
wytwarzane przez ludzi, a jesli sie przyjmuja i trwajg przez wieki i pokolenia,
to znaczy, ze odpowiadaja podstawowym potrzebom i popedom cztowieka™.

Zaspokajanie potrzeb istotnych dla cztowieka wskazuje na funkcjonalnos¢
poszczegdlnych elementéw kultury — w tym religii, zapewnia im trwanie w cza-
sie, pewng nieprzemijalnos¢. Religia w socjologii jest traktowana jako jedna
z gléwnych instytucji spolecznych, wéréd ktérych wymienia si¢ m.in. instytucje
ekonomiczne, polityczne, wychowawcze i kulturalne, instytucje socjalne oraz
instytucje religijne. Te ostatnie, czyli instytucje religijne: ,,organizuja stosunek
czlowieka do sil transcendentnych, do tych sit, w ktérych czlowiek wierzy, ze
istnieja w $wiecie nadprzyrodzonym, istniejagcym poza empiryczng dziatal-
noscig czlowieka, stosunek do przedmiotow i sit $wietych (...). Dla cztowieka
wierzacego $wiat ten istnieje realnie i wplywa na jego postgpowanie i na jego
stosunek z innymi ludzmi™.

Najwazniejszg kategorig s3 spoteczne funkgje religii. Dla E. Durkheima re-
ligia stanowila instytucje wzorcowy i byta prototypem wszelkich spotecznych
instytucji. Tak wigc funkcje, jakie przypisywal religii, uwazal za kluczowe dla
zycia spolecznego. Wigzal z kultem pozytywnym, jak i negatywnym. Wychodzit
z zalozenia, ze: ,kazdy kult ma dwie postaci: negatywna i pozytywna. W rzeczy-
wisto$ci te dwa rodzaje obrzedow, ktore tu tak nazywamy, sa niewatpliwie $cisle

> Tamze, s. 140.

¢ J. Marianski, Religia i Kosciél w spoleczetistwie pluralistycznym. Polska lat dziewigédziesigtych,
Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1993, s. 5.

7 E. Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego. System totemiczny w Australii, ttam. A. Za-
drozyniska, wstep do wyd. pol. E. Tarkowska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010, s. 39.

8 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa 1970, s. 78.

° Tamze, s. 211
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ze sobg powigzane™. Wyrdznit cztery podstawowe funkcje zwigzane z obrze-
dami religijnymi. Po pierwsze, poprzez nie dokonuje si¢ inicjacja jednostki do
zycia zbiorowego. System zakazéw (kult negatywny) uczy ja powsciagliwosci
i wyrzeczen, przygotowujac do kultu pozytywnego, ktéry zaczyna uprawia¢
po osiggnieciu pewnego wieku. Jednostka ksztattuje w sobie ascetyzm, zatem
kult religijny jest pierwsza szkotg dyscypliny. Po drugie, obrzedy religijne stuza
zespalaniu zbiorowosci. Zycie codzienne oddala jednostki od siebie, za$ kult
religijny poprzez $wieta, zjazdy, zgromadzenia integruje grupe spoleczng. Po
trzecie, ich funkcja jest kultywowanie tradycji grupowych. Obrzedy stuzg za-
chowaniu zZywotnos$ci wierzen, uniemozliwiaja zatarcie si¢ ich w pamiegci. Po
czwarte, pelnig one takze funkcje euforyczna, czyli stuza podtrzymaniu jedno-
stek w chwilach kryzyséw i zalaman. Przykladem moga by¢ obrzedy zalobne™.
Religia staje si¢ zatem pewnego rodzaju kodeksem zycia, ulatwiajgcym nam
funkcjonowanie spoleczne.

Religia jest faktem spotecznym, ujmujac $cislej, jest: ,,najwyzsza forma niema-
terialnego faktu spolecznego™. Socjolog traktuje religie jako integralny element
kazdego spoleczenstwa. Socjologia nie interesuje si¢ ustalaniem, ktoéra religia
jest prawdziwa, ale samym jej istnieniem. E. Durkheim uznawat autentyczno$é
kazdej religii, twierdzac, iz: ,Nie ma wigc, w gruncie rzeczy, religii falszywych.
Wszystkie sg na swoj sposdb prawdziwe: wszystkie, jakkolwiek na rézne spo-
soby odpowiadaja danym warunkom ludzkiej egzystenciji (...). Wszystkie na
réwni sg religiami, tak jak wszelkie zywe istoty sa na réwni istotami zywymi”".

Wiszystkie religie pelnig funkcje utylitarne. Sg obecne one we wszystkich spo-
teczenstwach i kulturach, zaspokajaja potrzeby czlowieka. Religia towarzyszyla
ludziom w chwilach dla nich trudnych, zapewniajac im — poprzez sprawowane
obrzedy - poczucie tadu i bezpieczenstwa. Stanowila element nieodzowny dla
skutecznego funkcjonowania czlowieka pierwotnego™. Funkcje religii mozemy
analizowac z perspektywy indywidualnego czlowieka, grupy spotecznej i spo-
teczenstwa. Najbardziej naturalng grupa spoteczng jest rodzina. Rola religii
w obszarze zycia malzenskiego i rodzinnego jest nieoceniona. We wspdlczesnym
zsekularyzowanym spoleczenstwie mozemy powiedzie¢, ze jest niedoceniona.
Warto przywola¢ funkcjonalng definicje religii przyjeta przez J. Miltona Yingera:
»Mozemy przeto okresli¢ religie jako zespdl przekonan i praktyk, za pomoca
ktorych okreslona grupa stawia czoto (...) wielkim problemom ludzkiego zycia.

10 E. Durkheim, Elementarne formy zycia religijnego..., s. 259.

' Tamze, s. 259-350.

2 G. Ritzer, Klasyczna teoria socjologiczna, thum. H. Jankowska, Wydawnictwo Zysk i S-ka,
Poznan 2004, s. 140.

1 E. Durkheim, Elementarne formy Zycia religijnego..., s. 10.

" A. Szafranski, Geertz a antropologiczne dyskusje wokot religii, ,Roczniki Nauk Spotecznych”
2006, t. 34, nr 1, s. 6.
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Jest to odmowa kapitulacji w obliczu $mierci, kleski i niepowodzen, niezgoda
na to by wrogie sily zniszczyly sie¢ naszych ludzkich powigzan™. Owa definicja
pomaga nam lepiej zrozumie¢ wptyw religii na utrzymanie grupy spolecznej, jaka
jest malzenstwo i rodzina. Wrogich sit czyhajacych na matzonkow jest bardzo
wiele, $wiadczy o tym chociazby zwigkszajgca sie kruchos¢ i nietrwalo$¢ grupy
malzensko-rodzinnej. Z tej perspektywy tatwiej nam zrozumiec sile religii i jej
znaczenie w umacnianiu trwalosci matzenstwa i rodziny.

Trwatosc i swietos¢ zwigzku matzenskiego w tradycji chrzescijanskiej

W kulturze chrzescijanskiej katolicki model malzenstwa i rodziny stanowi
pewna egzemplifikacje ,,typu idealnego” jako zwigzku trwalego, nierozerwal-
nego. Katolicka ideologia malzenstwa i rodziny ma wielowiekowg tradycje:
»siega czasdw nauki Chrystusa, listéw apostolskich, pouczen Ojcéw Kosciota,
a dalszy rozwoj przypada na okres Soboru Trydenckiego i, wreszcie katolicy-
zmu spolecznego na przetomie XIX i XX wieku i Soboru watykanskiego II".

W Starym Testamencie malzenstwo ukazane jest jako $wiety zwiazek po-
miedzy mezczyzng i kobietg ustanowiony przez Boga Stworce, jako najbardziej
pierwotna wspdlnota dwojga 0s6b — mezczyzny i kobiety, stworzonych na ,,obraz
i podobienstwo Boze™”, ktérym Stworca poblogostawit powolaniem, méwiac:
»Badzcie plodni i rozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemie i uczynili jg sobie
poddang™®. W doktrynie katolickiej malzenstwo jest to: ,,monogamiczny i nie-
rozerwalny zwigzek mezczyzny i kobiety, bedacy instytucja prawa naturalnego,
dajacy im moralne uprawnienia i obowiazki do integralnego rozwoju osobowego
oraz zmierzajacy do zrodzenia i wychowania potomstwa bedacego owocem
wzajemnej milosci™.

Malzenstwo zgodnie z doktryng chrzescijanska jest sakramentem, a zatem
nie moze by¢ rozwigzane. W Katechizmie Kosciota Katolickiego® czytamy:
»Z waznego malzenstwa powstaje miedzy malzonkami wezel [wyrdzn. - T.Z.]
z natury swej wieczysty i wylaczny. W malzenstwie chrze$cijanskim matzonkowie
zostajg ponadto przez specjalny sakrament [wyrdzn. - T.Z.] wzmocnienie

5 Cyt. za: K. Dobbelaere, Socjologiczna analiza. .., s. 140.

' F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Krakow 2002, s. 101.

7" 'W artykule fragmenty biblijne cyt. za Biblia Tysigclecia, wydanie trzecie poprawione, Pallot-
tinum, Poznan-Warszawa 1990, Rdz 1,26-27.

18 Rdz 1,28.

" Encyklopedia nauczania spotecznego Jana Pawla II, red. A. Zwolonski, Polwen - Polskie Wy-
dawnictwo Encyklopedyczne, Radom 2005, s. 275.

20" Katechizm Kosciola Katolickiego, Pallottinum, Poznan 1994 (dalej: KKK).
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i jakby konsekrowani do obowigzkéw swego stanu i godnosci”®. U podstaw
malzenstwa lezg mitos¢ i zgoda. Malzonkowie wyrazaja zgode na zawarcie
malzenstwa, ktora jest ,,przypieczetowana przez samego Boga’, co tym samym
oznacza, iz zawieraja ,,przymierze z Bogiem”. Z ich przymierza ,,powstaje z woli
Bozej instytucja trwala takze wobec spoteczenstwa”. Przymierze malzonkow
zostaje wlaczone w przymierze Boga z ludzmi: ,,prawdziwa mito§¢ malzenska
wlacza si¢ w mitos¢ Bozg™.

Szczegolnie istotna jest mitos¢ matzenska. Mito$¢ matzonkow ,,ze swej
natury wymaga jednosci i nierozerwalnosci ich osobowej wspoélnoty, ktéra
obejmuje cale ich zycie (...). Milo$¢ malzenska ze swej natury wymaga od
matzonkdéw nienaruszalnej wiernosci”>. Site wytrwania w zwigzku matzenskim
daje sam Bog, uswiecajac malzonkdéw poprzez sakrament, wazna jest takze
milo$¢ malzenska. Istote milosci malzenskiej ukazuje sw. Pawel w Liscie do
Koryntian, mito$ci ktora powinna stanowi¢ swoisty dekalog dla matzonkéw:
»Milos¢ cierpliwa jest, faskawa jest. Milo$¢ nie zazdrosci, nie szuka poklasku,
nie unosi si¢ pycha; nie dopuszcza si¢ bezwstydu, nie szuka swego, nie unosi sie
gniewem, nie pamieta zlego; nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci, lecz wspdtwe-
seli si¢ z prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada
nadzieje, wszystko przetrzyma. Mito$¢ nigdy nie ustaje”™*. Prawdziwa milos¢
pozwala wytrwac razem w sytuacjach trudnych, pomaga przezwyciezy¢ wiele
problemoéw malzenskich, tagodzi¢ konflikty i napiecia.

Kosciot katolicki nie dopuszcza rozwodéw. W Ewangelii sw. Mateusza od-
najdujemy zrédlo nierozerwalnosci zwiazku, ktoére znamionujg stowa powta-
rzane podczas przysiegi malzenskiej: ,,Co wiec Bég zlaczyt, niech cztowiek nie
rozdziela™. Jan Pawel II bardzo mocno podkreslal znaczenie nierozerwalnosci
zwigzku malzenskiego. W Familiaris consortio pisal: ,,Bég chce nierozerwalnosci
malzenstwa i daje ja jako owoc, jako znak i wymodg mitosci absolutnie wiernej,
ktéra On darzy cztowieka i ktéra Chrystus Pan zywi dla Kosciota™. Jednak nie
zawsze wspolne zycie malzonkow jest mozliwe. Cho¢ Kosciét nie dopuszcza
rozwoddéw, opowiadajac sie za nierozerwalno$cig zwigzku malzenskiego, to
jednak w wyjatkowych sytuacjach pozwala na: ,,fizyczng separacje malzonkow
i zaprzestanie wspdlnego zycia. Malzonkowie w dalszym ciagu sg przed Bogiem

mezem i zong oraz nie moga zawrze¢ nowego zwigzku’?.

)

! KKK 1638.
2 KKK 1639.
* KKK 1644-1646.
* Kor 13,4-8.
» Mt 19,6.
26 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, w: Adhortacje apostolskie Ojca Swigtego Jana Pawla II
1979-1995, t. 1, red. M. Romanek, Wydawnictwo Znak, Krakow 2006 s. 117.
27 KKK 1649.

)

)

)
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Model katolicki matzenstwa i rodziny mozemy uzna¢ za pewien ,,typ ide-
alny”, biorac pod uwage zasade trwalosci, jednosci, jak i nierozerwalnosci.
Zadna instytucja nie stoi tak na strazy nierozerwalno$ci zwigzku matzenskie-
go jak Kosciot (cho¢ z tego wzgledu naraza sie na krytyke). Ponadto pewien
ideal zawiera si¢ zaréwno w podmiotowym traktowaniu wszystkich cztonkéw
rodziny (np. dziecka, kobiety, 0s6b mniej samodzielnych, tj. starszych czy nie-
pelnosprawnych), jak i w celach malzenistwa oraz rodziny. Funkcje, jakie spelnia
rodzina, nie ograniczajg si¢ jedynie do matej, wlasnej wspolnoty, ale w dalszej
perspektywie obejmuja takze spoteczenstwo i Kosciol*.

Socjologowie zwracajg uwage na spoleczny charakter matzenstwa. Kazde
spofeczenstwo zainteresowane jest dobrze funkcjonujaca rodzing. Z perspektywy
funkcjonalizmu rodzina jest ujmowana jako wazna instytucja spoleczna, ktéra
zaspokaja podstawowe potrzeby spoleczenstwa i pomaga utrzymac porzadek
spoleczny. Z perspektywy spolecznej trwalo$¢ rodziny przynosi wieksze ko-
rzysci anizeli nietrwalo$¢. Korzysci mozna rozpatrywac zaréwno w wymiarze
indywidualnym, jak i spotecznym. Zwiazek matzenski trwaly zapewnia ochrone
i poczucie bezpieczenstwa wszystkim czlonkom rodziny, zaczynajac od wspol-
malzonka (zwlaszcza kobiety), poprzez dziecko, az do oséb starszych czy niepel-
nosprawnych. Wiernoé¢ wspétmalzonkowi umacnia mitos¢, jednoczy, zacie$nia
wiezi, ale tez w sferze seksualnej zapobiega niepozadanej pozamalzenskiej cigzy,
ktéra moze skomplikowa¢ obecny zwigzek i zaowocowac jego rozpadem. Do-
zgonny zwiazek przynosi wiele korzysci dla malzonkoéw, jak i poszczegolnych
cztonkéw rodziny, pozwala unikna¢ komplikacji, jakie zawsze towarzysza roz-
padowi malzenstwa, dzieci chroni przed utrata jednego z rodzicéw, zapobiega
wielu dramatycznym sytuacjom, ktore maja miejsce w rodzinach rozbitych czy
zrekonstruowanych®. Z perspektywy spotecznej, jak i w wymiarze indywidu-
alnym trwato$¢ zwigzku malzenskiego przynosi o wiele wigcej korzysci anizeli
jego rozpad. Wazne, aby rodzina oparta byla na mocnych fundamentach, aby
stawic¢ czoto czyhajacym niebezpieczenstwom. Nie ulega watpliwosci, iz wartosci
religijne sprzyjaja trwalosci malzenstwa i rodziny, mobilizuja malzonkéw do
wytrwania w zwigzku, chronig przed rozpadem.

28 T. Zbyrad, Malzeristwo jako zwigzek dozgonny — pozgdany wzorzec czy przezytek? Argumenty
zwolennikéw i przeciwnikéw, w: Rodzina - terra incognita? Przemiany rodziny w XXI wieku, red.
A. Pawlak, E. Hyzny, Uniwersytet Medyczny, £.6dZ 2012, s. 58-72.

29 Zob. taz, Matzeristwo i rodzina w procesie przemian sekularyzacyjnych, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakow 2020, s. 65-67.
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O kontroli i swietosci ludzkiej seksualnosci

Zyjemy w czasach, w ktérych zbyt mocno wyeksponowana zostata ludzka
seksualnos¢. Media promuja réznego rodzaju programy czy seriale skoncen-
trowane wokol zwigzkow miedzyludzkich, w ktérych prym wioda mifos¢,
pozadanie, romanse, rozstania, rozwody i rodziny patchworkowe. Eksponuje
sie kult mlodosci, piekna, atrakcyjnej sylwetki. Ta cata aura pozbawiona jest
elementéw wskazujacych na malzenstwo, milos¢ trwata, dozgonna, stabilng
rodzine. Przekazy obfituja w wolne zwiazki, Zycie bez $lubu, bez zobowiazan,
bez wyrzeczen - a li tylko na zaspokajaniu wlasnych potrzeb. Tak promowany
styl zycia zupelnie nie sprzyja trwalosci zwigzkow miedzyludzkich, a sfera
seksualna wydaje si¢ zupelnie pozbawiona kontroli.

Kazde spoleczenstwo rozcigga kontrole nad sferg zycia seksualnego. W so-
cjologii kontrola spoteczna stanowi bardzo wazng kategorie pojeciowa. Stuzy
ona bowiem do utrzymania porzadku spotecznego, ktdry jest niezbedny do
prawidtowego funkcjonowania kazdego spoleczenstwa. Jednak utrzymanie tej
kontroli na wysokim poziomie nie jest fatwe®. Kontrole spoteczng mozemy
podzieli¢ na formalng i nieformalng. Pierwsza okreslaja regulaminy, rozpo-
rzadzenia i kodeksy prawne, druga obejmuje wszystkie wzory zachowan prze-
kazywane w stosunkach osobistych i wszystkie reakcje oraz sankcje stosowane
spontanicznie i na zasadzie zwyczaju®.

W tworzeniu porzadku spolecznego zasadnicza role odgrywaja instytucje.
Kontroluja one ludzkie dzialania, narzucaja wzory postepowania i okreslaja
jeden z mozliwych kierunkéw dziatania. W kazdym spoteczenstwie mozemy
wskaza¢ dwie kluczowe instytucje kontrolne. Sg nimi rodzina i religia. Odgry-
wajg one ogromng role takze w zmianach obejmujacych ludzka seksualno$¢.
Kontrola spoleczna w rodzinie ksztalttowana jest poprzez proces socjalizacji. Od
dziecka uczymy sig, co wolno, a czego nie; co dobre, a co zte; co nalezy robic,
a czego unika¢. Rodzina jako instytucja spoteczna stwarza mozliwos¢ regulacji
stosunkow seksualnych. Wedlug Franciszka Adamskiego jest to funkcja rodzi-
ny zwigzana z zaspokojeniem popedu seksualnego i potrzebg mitosci: , kiedy
dwoje ludzi zawiera zwigzek malzenski, otrzymuje jak gdyby od spoteczenstwa
prawo do wspotzycia seksualnego i zaspokajania w sposob usankcjonowany
tegoz popedu. Konsekwencja owej funkeji regulowania stosunkéw seksualnych
jest fakt, ze prowadzenie Zycia seksualnego w zwigzku malzenskim jest w wielu
spoleczenstwach wyraznie odrézniane od przedmatzenskich lub pozamalzen-
skich stosunkéw seksualnych. O ile Zycie seksualne w malzenstwie uwaza si¢

30 Zob. J.H. Turner, Socjologia. Koncepcje i ich zastosowanie, ttum. E. Rozalska, Wydawnictwo
Zysk i S-ka, Poznan 1998, s. 197.
' B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii..., s. 159-161.
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za rzecz naturalng, a raczej normalng, o tyle w zasadzie potepia si¢ wszelkie
jego formy pozamatzenskie™.

Zarezerwowanie zycia seksualnego dla matzonkow byto przez wieki w Pol-
sce kontrolowane w sposob nieformalny, jak i formalny. Kontrola nieformalna
sprawowana byta gtéwnie przez rodzing i spotecznoé¢ lokalna, ktére staty na
strazy pewnego obyczaju, tradycji i moralno$ci. Wszelkie odstepstwa byly kara-
ne, osoby dopuszczajace si¢ zlamania tych norm byly o§mieszane, obmawiane,
pietnowane, wytykane palcami, poddawane ostracyzmowi. W najtrudniejszej
sytuacji byty samotne matki, a szczegélnie panny z dzieckiem, ktdre nie znaj-
dowaty wspdlczucia, a ich dzieci nazywano ,,bekartami”. Utrzymywanie poza-
malzenskich stosunkéw seksualnych takze napotykalo na spoleczne restrykcje™.

Druga - oprdcz rodziny - instytucja stojaca na strazy zycia seksualnego jest
religia. Kazda religia obejmuje i reguluje sfere zycia seksualnego cztowieka.
Dzieje sie tak dlatego, iz ludzka seksualno$¢ stanowi bardzo wazny element zycia
ludzkiego. Wiaze si¢ z nig dobro, pigkno, milos¢, rados¢, szczescie, jednak moze
by¢ réwniez zrédlem grzechu, zta, przemocy, krzywdy, zniewolenia czy nawet
czerpania korzysci materialnych. Wiele zalezy od tego, jaka warto$¢ nadaje
sie tej najbardziej intymnej stronie ludzkiej egzystencji**. Spadek religijnosci
w rodzinie przyczynia si¢ do ostabienia kontroli nad sferg zycia seksualnego.
Dowodzi tego chociazby proces sekularyzacji.

Wraz z sekularyzacja formuluje si¢ nowoczesna rodzina. Tomasz Szlendak
zwraca uwage na nowy porzadek sentymentalny, obejmujacy trzy procesy se-
paracji: ,,Najpierw seks odseparowal si¢ od malzenstwa, potem od matzenstwa
odlaczylo si¢ rodzenie dzieci, a na koncu matzenstwo odkleito si¢ od rodziny.
Zeby uprawia seks, nie trzeba bra¢ §lubu. Kiedy sie wezmie $lub, to nieko-
niecznie po to, by mie¢ dzieci. Malzenstwo niekoniecznie jest dzi§ wstepem
do zbudowania rodziny”*. Ow nowy porzadek - ktory trafniej nalezatoby na-
zwac chaosem badz zaburzeniem porzadku — oddaje wszystko, co zmienilo sie
w sferze zycia seksualnego. Separacja seksu od malzenstwa i rodziny postawita
pod znakiem zapytania konieczno$¢ ich zakladania, a takze doprowadzita do
pewnej rozwigztosci, szczegdlnie mtodych ludzi, do braku odpowiedzialnosci
i niemoralnego stylu zycia. Zmiany te nalezy wigza¢ ze stabnacg kontrola spo-
teczng w sferze zycia seksualnego z jednej strony, a wzrostem indywidualizmu
i samowoli z drugiej. W konsekwencji cztowiek wyraznie zaczyna gubic sie,

32 E Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy..., s. 41.

3 T. Zbyrad, Przemiany ludzkiej seksualnosci: od kontroli ku samowoli; od nimbu swigtosci ku
zwyczajnosci; od wstydu do bezwstydu, w: Dynamika wspotczesnosci, red. D. Czakon-Tralski, P. Sta-
winski, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, Krakéw 2020, s. 68.

34 Por. tamze, s. 69-70.

> T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zroznicowanie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2010, s. 403.
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projektujac wlasne zycie pomiedzy nakazami i zakazami a wystepujacymi
trendami i przyzwoleniem spofecznym.

Religia nadaje zupelnie inng wartos¢ sferze seksualnej anizeli promowany
w mediach wizerunek. W tradycji chrzescijaniskiej i obecnie w Kosciele kato-
lickim malzenstwo jest sakramentem, a nawet podkresla sie swieto$¢ ludzkiej
seksualnosci. W Starym Testamencie w akcie stworzenia pierwszych rodzicéw
odnajdujemy $lady wskazujace na $wietos¢ ludzkiej seksualnosci. W Ksiedze
Rodzaju czytamy: ,,Chociaz mezczyzna i jego zona byli nadzy, nie odczuwali
wobec siebie wstydu”™. Poczucie wstydu pojawia si¢ wraz z grzechem pierwo-
rodnym, wraz z ,drzewem poznania dobra i zla””. Grzech przeciwstawia si¢
pierwotnej niewinnosci czlowieka. Przekroczenie zakazu Bozego sprawia, ze
czlowiek wstydzi sie wlasnej nagosci: ,,Uslyszalem Twdj glos w ogrodzie, prze-
straszylem sie, bo jestem nagi, i ukrytem si¢. Rzekl Bog: «Kt6z ci powiedzial, ze
jeste$ nagi? Czy moze zjadtes z drzewa, z ktdrego ci zakazatem jes¢?»™%.

Pierwotna nagos¢ — wedlug interpretacji Jana Pawta II - jest zarazem symbo-
lem niewinnosci. Pierwotna niewinno$¢ jest wymiarem laski zawartej w tajem-
nicy stworzenia, od ktérej czlowiek odgrodzil si¢ granicg grzechu pierworod-
nego. Z pierwotng niewinnoscig faczy sie wolnosé¢: ,,wola ludzka jest pierwotnie
niewinna i w ten sposob umozliwia wzajemno$¢ i niejako wymiane daru ciata:
meskosci - kobiecosci jako daru osoby”. Na $wigto$¢ ludzkiej seksualnosci
wskazuja przywolane wyzej stowa: ,Chociaz mezczyzna i jego zona byli nadzy,
nie odczuwali wobec siebie wstydu™. Zdaniem Jana Pawla II oznaczajg one
wejscie $wietosci wraz z cztowiekiem w widzialny $wiat, ktory zostal stworzony
dla niego. Sakrament $wiata i sakrament cztowieka w §wiecie pochodzi z Bozego
zrédla $wigtosci i rownoczednie dla §wigtosci jest ustanowiony. Pierwotna nie-
winno$¢, zwigzana z poczuciem oblubienczego sensu ciala, jest rownocze$nie
nazwa tej $wietosci, ktéra umozliwia czlowiekowi tak glebokie utozsamienie
sie ze swoim ciatem, i to przez bezinteresowny dar z siebie samego*.

Seksualnos¢ cztowieka dzieki swej mocy przekazywania zycia staje si¢ symbo-
lem sacrum, pewna forma ,,hierofanii” - komentuje Robert Plich*2. Dlatego ma
ona charakter sakralny: jest bowiem $wigta Swieto$cig zycia, ktore przekazuje,
a ktore bierze poczatek od duchowej, transcendentnej podstawy zycia. Religijna

3¢ Rdz 2,25.

7 Rdz 2,17.

3% Rdz 3,10-11.

3 Jan Pawet I1, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich. Chrystus odwotuje sig ,do poczgtku”, w: Mez-
czyzng i niewiastg stworzyt ich. O Jana Pawta II teologii ciala, red. T. Styczen, Redakcja Wydawnictw
KUL, Lublin 1981, s. 62.

40 Rdz 2,25.

1 Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastg..., s. 68

42 R, Plich, Swigtos¢ ludzkiej seksualnosci. ,Teofil. Pismo Kolegium Filozoficzno-Teologicznego
Dominikanéw” 2007, nr 2, s. 93-94.
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tradycja judeochrzescijanska utozsamia to $wigte zrédlo zycia z osobowym
Bogiem. Stad malzonkowie poprzez swdj akt malzenski uczestniczg w akcie
stworczym samego Boga. Kto uzywa plciowosci, nie liczac sie z jej sakralnym
charakterem, nie szanujac wpisanych w nig praw przekazywania zycia, wystepuje
przeciwko sacrum i godzi w samego Boga, ktéry jest Dawcg Zycia®.

Z uwagi na $wietos$¢ ludzkiej seksualnosci Ko$cidt stoi na strazy czystosci
oblubienczej i malzenskiej. Podkresla si¢ warto$c¢ czysto$ci narzeczenskiej i mat-
zenskiej. Czysto$¢ przedmatzenska, rozumiana jako wstrzemiezliwos¢ seksualna,
traktowana jest w kategoriach cnoty i wymagana jest od narzeczonych, zanim
zawrg zwiazek malzenski. O t¢ czystos¢ toczy sie nieustannie walka. Praktyka
pokazuje, ze bardzo trudno mlodym ludziom ja dochowac i nie jest to prob-
lem wspdlczesny. Wszystko, co dobre i czyste jest trudne. Juz $w. Pawet pisal:
»Nie bierzcie wigc wzoru z tego $wiata, lecz przemieniajcie sie¢ (...)"*. Site do
walki daje Bog: ,,U ludzi to niemozliwe, lecz u Boga wszystko jest mozliwe™*.
Z kolei czysto$¢ malzenska wymagana jest od samych malzonkéw: , matzon-
kowie, ktorzy sa oblubienczo przeznaczeni, ofiarowani, po§wieceni czy niejako
konsekrowani wylacznie dla siebie nawzajem, moga nawigza¢ naturalng relacje
seksualng wytacznie pomiedzy sobg™*®. Oznacza to, ze matzonkowie wyltacznie
dla siebie przeznaczeni nie mogg utrzymywac kontaktéw seksualnych z inny-
mi osobami, gdyz wowczas dopuszczaja sie bezczeszczenia $wigtosci ludzkiej
seksualnosci. Dlatego wszelkie akty seksualne poza malzenstwem traktowane
sa w kategoriach grzechu, zdrady.

We wspdlczesnych spoteczenstwach religia coraz bardziej traci kontrole
nad sferg seksualng. Niegdy$ otoczona przez religie nimbem $wigtosci sfera
zycia seksualnego utracifa to, co wazne, warto$ciowe, istotne na rzecz tego, co
pospolite, codzienne, zwyczajne. Niemal zapomniano juz, czym jest ,,seksualny
wstyd’, a jego miejsce zajmuje ,,bezwstyd”. Wstrzemiezliwo$¢ przedmatzenska
i czystos¢ oblubiencza staja si¢ obiektem kpin i nie znajdujg ani spolecznego
zrozumienia, ani uzasadnienia. Nie gorszy nas ,,golizna” w mediach, reklamach,
a nawet w miejscach publicznych, na ulicach czy plazach. To, co niegdys ucho-
dzilo za niegodne, niestosowne czy gorszace, dzi$§ nie wzbudza nawet zdziwie-
nia, a wszelkie proby reakeji narazaja si¢ na oskarzenia o zakompleksiato$c¢,
zasciankowo$¢, a nawet brak tolerancji®’.

Przemiany postrzegania ludzkiej seksualnosci i spadek statusu religii rozcia-
gajacej kontrole niemal nad wszystkimi sferami zycia cztowieka niosg ze sobg
negatywne skutki. Jednym z nich jest swobodne dysponowanie wlasnym ciatem

*3 Por. T. Zbyrad, Przemiany ludzkiej seksualnosci..., s. 73.
44 Rdz 2,2.

> Mt 19,26.

¢ R. Plich, Swigtos’c’ ludzkiej seksualnosci. .., s. 93-94.

Zob. T. Zbyrad, Przemiany ludzkiej seksualnosci.. ., s. 84.
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w imie czesto niewlasciwie pojmowanej wolnosci cztowieka. Drugim za$ jest
zwiekszajgca si¢ liczba rozwodéw, zdrad, romanséw i sprowadzenie wlasnego
ciala do przedmiotowego uzytku stuzacego zaspokajaniu wlasnych potrzeb,
czesto pozbawionego wlasciwej mu godnosci — nie méwiac juz o $wigtosci. Dla
ludzi wierzacych i praktykujacych sfera zycia seksualnego ma zupelnie inna
warto$¢. Nadal zachowuje nimb $wigtodci, co sprawia, zZe niedopuszczalne sg
zdrady, faworyzowana jest wstrzemiezliwo$¢ przedmalzenska, a zycie bez sa-
kramentalnego zwigzku traktowane jest w kategoriach grzechu. Malzonkowie
$lubuja sobie milos¢ dozgonna i wierno$¢, co zobowiazuje ich do utrzymania
ztozonej przysiegi. W ten sposob religia niejako chroni przed rozpadem zwiazku
i zacheca do wiernosci.

Sekularyzacja zagrozeniem dla trwatosci zycia matzenskiego

Postepujacy proces sekularyzacji nie dokonuje si¢ w prozni, ale obejmuje
wiele obszaréw Zycia czlowieka, w tym malzenstwo i rodzing. W tej malej gru-
pie spofecznej dostrzec mozna pewne przejawy sekularyzacji, np. nietrwatos¢
malzenstw, alternatywne formy zycia malzensko-rodzinnego, tzw. konsumpcje
zwigzkow i supermarketyzacje seksu, ponadto zauwazalny jest zanik misji mat-
zenskiej, jaka zawsze bylo posiadanie potomstwa, czyli tzw. wolno$¢ od dziecka.
Te wszystkie zmiany, jakich jestesmy swiadkami, maja zwigzek ze stabnaca sila
oddzialywania religii na zycie spoteczne. Religia traci moc straznika i wyznacz-
nika zasad zycia spotecznego. Kurczy si¢ jej wpltyw na malzenstwo i rodzing.
Funkcja kontrolna zaweza sie, a jakakolwiek ingerencja w zycie rodzinne zderza
sie z ostrg krytyka*®. Totez coraz cz¢$ciej pojawiajg si¢ apele o dostosowanie si¢
Kosciota do zmieniajacego si¢ $wiata (np. dopuszczalnos¢ rozwodoéw, aborcji
czy eutanazji), a nie odwrotnie, np. o podporzadkowanie wlasnego zycia na-
kazom religijnym. Thomas Luckmann zauwaza, iz tradycyjna religia ko$cielna
zostala zepchnieta na margines ,,nowoczesnego” zycia w Europie, podczas
gdy w Ameryce stala si¢ bardziej ,,nowoczesna” dzieki przejsciu przez proces
wewnetrznej sekularyzacji®.

Od kilku dekad dane statyczne ukazujg spadek religijnosci Polakéw, co
odciska pietno na malzenstwie i rodzinie. Kondycja religijna Polakéw stabnie
z kazdym pokoleniem. Wedtug J. Marianskiego samoocena wtasnej religijnosci
moze by¢ dokonana wedtug trzech kategorii: ,,dawniej’, ,obecnie” oraz ,,bez
zmian”. Z tej perspektywy: ,Mozna przypuszczaé, ze ci, ktdrzy byli bardziej

48 Taz, Matzenstwo i rodzina..., s. 184.
% T. Luckmann, Niewidzialna religia. Problem religii w nowoczesnym spoleczenistwie, ttum.
L. Bluszcz, Zaklad Wydawniczy Nomos, Krakéw 2011 s. 105.

62 ZNKUL 64 (2021), nr 3 (255)



ZNACZENIE RELIGI DLA TRWALOSCI MALZENSTWA | RODZINY

religijni dawniej, oceniajg swoja obecng religijno$¢ jako nizszg, mniej aktywna
itp. niz dawna; ci, ktorzy sg obecnie bardziej religijni, maja na mysli jakas nowa,
lepsza, bardziej pozytywna forme religijnosci; ocena bez zmian» wskazuje na
jakas cigglos¢, by¢ moze zachowawczo$¢ przezywanej religijnosci™.

Badania, jakie zostaly przeprowadzone w latach 1998-2003, wskazuja, iz
przybylo tych, ktérzy uwazaja, ze ,,dawniej” byli bardziej religijni niz obecnie
(13,8%, za$ w 2003 r. — 25%). Spada liczba twierdzacych, iz ich religia pozostata
bez zmian (71,3% w 1998 r., za§ w 2003 - 58,2%). Nieznacznie wzroslo pogte-
bienie religijne z 14,1% w1998 r. do 15,8% w 2003 r. Istotne zmiany dokonuja si¢
w pokoleniu dzieci w poréwnaniu z religijno$cia rodzicéw. Badania wykazaly,
ze u 19,8% nastapit proces pomniejszania poziomu religijnosci w stosunku do
rodzicéw, u 14% — poglebiania, zas u 53% religijno$¢ pozostala taka sama jak
religijno$¢ u ojca™. Inne raporty z badan, obejmujace lata 1991-2012, potwierdzity
spadek religijno$ci Polakdw, a jednocze$nie wzrost w postawach wobec wiary,
w tym os6b deklarujacych si¢ jako ,,glteboko wierzace”. Jak podajg autorzy badan:
»Zaskakujacy jest wskaznik «gleboko wierzacych» (20,1%), ktéry dwukrotnie
wzrést w stosunku do 1991 r. Wzrost ten nastepowat systematycznie. Gleboko
wierzacy w 1998 r. stanowili 16,7%, a w 2002 r. - 19,8%. Laczny wskaznik gte-
boko wierzacych i wierzacych Polakéw wynosi 80,9%. Wskazuje to z jednej
strony na dokonujace si¢ w calym kraju zmiany religijno$ci, charakterystyczne
dla spoteczenstwa pluralistycznego i demokratycznego. Z drugiej za$, nadal
stosunkowo wysokie wskazniki postaw Polakéw wobec wiary, $wiadcza o za-
chowaniu ciggtosci wiary i tradycji ojcow, oraz o specyfice religijnosci polskiej
(...). Zdarza sig, ze ludzie raczej obojetni religijnie, ktoérzy stanowia w Polsce
5,4% (1991r. - 2,4%, 1998 1. — 2,6%, 2002 1. — 2,5%) powracaja do «wiary swych
0jcodw», szczegdlnie w trudnych i skomplikowanych sytuacjach, probujac zyé
wedlug moralnych nakazéw wlasnej wiary”

Dane nie pozostawiaja watpliwosci, iz niegdys$ zachodzacy niemal auto-
matycznie proces ,,dziedziczenia religijnosci” kurczy sie. Wspoélczesnie ,wiare
ojcéw” niekoniecznie przyjmuja dzieci. Dodatkowo wzrastajaca liczba rozwo-
dow sprawia, iz ojcowie nie zamieszkuja ze swoimi dzie¢mi, co tez przeklada
sie na ograniczony wplyw tzw. socjalizacji religijnej. Tymczasem psychologowie
podkreslaja wazny aspekt duchowosci mezczyzny jako meza i ojca w procesie
socjalizacji. Marian Stepulak zauwaza, iz m¢zczyzna ksztaltuje osobowos¢ dziec-
ka, gdy przekazuje mu wartosci, do ktorych jest przekonany i ktére praktykuje
w codziennym zyciu, ponadto: ,duchowy aspekt ojcostwa wiaze mezczyzne

>0 J. Marianski, Religia i Koscidt..., s. 93.

*! E. Frankowski, Religijnos¢ katolikéw diecezji sandomierskiej. Studium socjologiczne, Oficyna
Wydawnicza Fundacji Uniwersyteckiej, Sandomierz-Stalowa Wola 2006, s. 117-121.

>z E. Jarmoch, Wiara i religijnos¢, w: Postawy spoleczno-religijne Polakéw 1991-2012, red. L. Adam-
czuk, E. Firlit, W. Zdaniewicz, Instytut Statystyki Kosciola Katolickiego SAC, Warszawa 2013, s. 33-34.
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w sposob gleboki i trwaly z rodzing™. Z kolei pedagodzy wskazuja na role
wychowawczg ojca. Jak podaje Jerzy Kulaczkowski: ,,zachowania patologiczne
mlodziezy, a nawet dzieci, w duzej mierze s nastgpstwem braku dziatan wycho-
wawczych ze strony ojca wobec dzieci™*. Zatem kluczowa w procesie socjalizacji
jest rola mezczyzny, rola ojca. Jego zadania odnajdujemy juz w Biblii. To ojciec
jako glowa rodziny odpowiadal za nig we wszystkich wymiarach, z religig facznie.

Malzenstwo i rodzina oparte na mocnym fundamencie wiary religijnej —
ktoéra pelnita funkcje kontrolng, socjalizacyjng, sensotwdrcza, obejmowata
niemal wszystkie etapy i sfery zycia czlowieka, a nawet utatwiala rozwigzywanie
probleméw - odchodza do przesztoéci. Religia zajmuje inne juz miejsce w zyciu
malzenskim i rodzinnym, tj. przeszla z centrum na peryferie. Wspolczesnie
mozna mie¢ wrazenie, ze religia stanowi jedynie dodatek, a nie - jak niegdys —
fundament matzeristwa i rodziny. Sluby koscielne nie zawsze stanowig poczatek
wspolnego zycia dwojga ludzi, a czesto sg brane w trakcie juz i tak wspdlnego
zamieszkiwania ze sobg. Czystos¢ narzeczenska nie jest warunkiem bezwzgled-
nym do zawarcia §lubu. Nikogo tez nie dziwig faczone ceremonie §lubu i chrzcin
jednoczesnie. Te przyklady wskazuja, jak bardzo religia zmienita miejsce w zy-
ciu czlowieka. Od gléwniej i kierowniczej roli zeszta na dalszy plan jako jedna
z wartosci jedynie dopelniajacych zycie malzenskie i rodzinne, co pociaga za
sobg okreslone skutki.

Przejawem sekularyzacji w malzenstwie i rodzinie jest m.in. nietrwalto$¢
grupy malzensko-rodzinnej, supermarketyzacja seksu oraz alternatywy wobec
malzenstwa heteroseksualnego™. Do tego nalezy doda¢ zanikajace potrzeby
legalizacji zwigzku ($luby), rozprzestrzeniajace si¢ rodziny patchworkowe
i rodziny typu Double Income No Kids (DINKS). W relacjach rodzice - dzieci
zauwazamy wzrastajgce partnerstwo, a tym samym zanik autorytetu rodzicow,
przewage praw nad obowiazkami, wzrost egoizmu i przewage potrzeb indywi-
dualnych nad interesem rodziny jako calosci, zanikajaca funkcje opiekuncza,
zanikajaca prokreacje.

Skutkéw sekularyzacji mozna by wymienia¢ jeszcze wigcej, jednak w tym
wszystkim najbardziej istotne jest to, ze ze§wiecczenie niesie skutki odwrotnie
proporcjonalne do religii. Zatem zamiast skupia¢ czlonkéw grupy matzensko-
-rodzinnej, to rozprasza, zamiast umacniania wiezi — nastepuje rozluznienie,
w miejsce dobra wspolnego — pojawia si¢ dobro osobiste. Do tego nalezy doda¢
zupelny brak argumentoéw stojacych za: legalizacjg zwiazku, wiernoscia, miltoscia

33 M.Z. Stepulak, Duchowos¢ chrzescijariska wspotczesnego czlowieka, Wydawnictwo Mazowieckiej
Uczelni Publicznej, Plock 2020, s. 90.

** J. Kulaczkowski, Przygotowanie corki do zycia rodzinnego jako zadanie wychowawcze ojca
w ujeciu Ksiggi Sarycha, w: Mezczyzna w rodzinie — nadzieje i zagrozenia, red. K. Gasior, T. Sakowicz,
A. Slodicka, Oficyna Wydawnicza Ston 2, Kielce 2012, s. 129.

> Por. T. Zbyrad, Malzenstwo i rodzina..., s. 184-207.
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dozgonng, posiadaniem tylko jednego partnera, posiadaniem dzieci, bycia razem
bez wzgledu na trudnosci. Jednym stowem sekularyzacja nie oferuje zadnych
wartosci, zadnych zasad ani norm, ktdre w jakikolwiek sposéb moglyby sprzyjaé
trwatosci malzenstwa i rodziny.
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Streszczenie

Matzenistwo i rodzina jako najwazniejsza grupa spoleczna w kazdym spoleczenstwie zasadzaja si¢ na
pewnych wartosciach. Jedna z podstawowych jest religia. Przez wieki wplyw religii w tym obszarze
byt ogromny. To wiasnie religia okreslala forme zycia malzensko-rodzinnego, poczawszy od regulacji
zachowan seksualnych, poprzez $luby, socjalizacje dzieci, funkcje rodziny, relacje rodzicéw i dzieci,
a koniczac na miejscu cztowieka starego w rodzinie. We wspdlczesnym spoleczenstwie istnieja rozne
zagrozenia dla Zycia matzenisko-rodzinnego. Zrédlem wielu z nich jest postepujaca sekularyzacja
zycia. Problem poruszony w artykule sprowadza si¢ do ukazania wptywu religii na zycie malzenstwa
irodziny. Malzenstwo i rodzina do$wiadcza wielu przemian w zwigzku z procesem laicyzacji. Jednym
z zagrozen jest krucho$¢ malzenistwa i rozpad rodziny. Dlatego warto uswiadomi¢ sobie, jaka warto$¢
ma religia dla trwalo$ci malzenstwa i rodziny, oraz w jakim stopniu stanowi bufor ochronny przed
zagrozeniami ptyngcymi ze spoleczenstwa.

Slowa klucze: malzenstwo, rodzina, religia, sekularyzacja

The Value of Religion and Its Meaning for the Durability of Marriages
and the Family

Summary

As the most significant social group, marriage and family are built on certain values. One of these
fundamental values is religion. Throughout the centuries, the influence of religion in this respect has
been enormous. Religion determined the form of marriage and family life: the regulation of sexual
behaviour, the wedding ceremony, socialization of children, family functions, relations between pa-
rents and children, also including the place of the elderly in the family community. Modern society
experiences a lot of threats to marriage and family life. The source of these is the progressive secu-
larization of life. The research problem defined in this article boils down to showing the influence of
religion on the life of marriage and family. Marriage and the family experience many changes due
to the process of secularization. One of the risks is the fragility of marital bond and the potential
breakdown of the family union. Therefore, the impact of religion on the stability of marriage and
family is worth emphasising, along with due recognition of the extent to which religion constitutes
a protective buffer against diverse threats from society.

Key words: marriage, family, religion, secularization
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