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Wiara w reinkarnacje wsrod mtodych
| dorostych katolikow w Polsce
na przetomie XX i XXI wieku.
Wyniki badan socjologicznych

Wprowadzenie

dpowiedzi na pytania o reinkarnacj¢ szukali r6zni badacze, eksponujac przy

tym wlasny punkt widzenia. Ich propozycje maja zwigzek z postrzeganiem
reinkarnacji przez mlodych i dorostych katolikéw w Polsce na przelomie XX
i XXI wieku. Postrzeganie to, widoczne w okreslaniu istoty reinkarnacji, akceptacji
czy kwestionowaniu jej zalozen ideowych oraz w wierze lub braku wiary w nig,
byto przedmiotem wielu badan socjologicznych. Wyniki tych badan stanowia
podstawe dla gléwnych probleméw podejmowanych w niniejszym artykule: Czy
na przetomie XX i XXI wieku badani mlodzi i doro$li katolicy polscy interesowali
sie reinkarnacja i jak rozumieli jej istote? Jaki odsetek badanych mtodych i do-
rostych katolikéw polskich wierzyt w ideowe zalozenia reinkarnacji? Czy badani
mlodzi i dorodli katolicy zastepowali zalozeniami reinkarnacji wlasne wierzenia
religijne dotyczace $mierci i Zycia po $mierci? Przedmiotem artykutu jest zatem
prezentacja i analiza badan socjologicznych' dotyczacych wiary i niewiary w rein-
karnacje wérod miodych i dorostych katolikéw polskich. W poznaniu naukowym
wazny etap stanowi formutowanie hipotezy, czyli propozycji tezy, ktéra musi
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! Zob. S. Nowak, Metodologia badat spolecznych, Patistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa
1985, s. 30-31.
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by¢ potwierdzona lub obalona za pomoca zebranego materialu badawczego®.
Hipoteza przyjeta w tym opracowaniu zaklada, ze niektérzy mlodzi i dorosli
katolicy polscy akceptowali reinkarnacje i wierzyli w jej zalozenia ideowe, a inni
odrzucali ja i nie wierzyli w jej zalozenia, a takze ze deklaracje wiary w reinkar-
nacje lub braku wiary w nig wérédd badanych oséb jako zmienna zalezna bedzie
w réznym stopniu warunkowana niektédrymi cechami spolecznymi i demogra-
ficznymi respondentéw jako zmiennymi niezaleznymi’, takimi jak wiek, plec,
wiara religijna, spelnianie praktyk religijnych. W zwigzku z tym przedkladany
tekst ma profil przegladowy, ukazujacy wskazniki wiary w reinkarnacje wsréd
miodych i dorostych katolikéw w Polsce w wybranym okresie.

Zgromadzenie warto$ciowych poznawczo materiatéw zrédtowych, wynikow
badan monograficznych i ogdélnopolskich, ktére pozwolily na ujecie w miare
pelnego obrazu akceptacji i wiary lub negacji i braku wiary mlodych i dorostych
katolikow polskich w reinkarnacje, a zarazem udzielenie miarodajnych odpo-
wiedzi na pytanie podstawowe i liczne pytania szczegélowe, wymaga przyjecie
zlozonej procedury badawczej, czyli takiego sposobu postepowania naukowe-
go, ktore umozliwia osiagniecie przyjetego celu. W jego realizacji pomocne s
réwniez odpowiednie metody i techniki stosowane w socjologii empirycznej
ianalitycznej. W opracowywaniu materialéw Zrédtowych, zebranych w postaci
empirycznych wynikéw licznych i zréznicowanych metodologicznie badan
socjologicznych zastosowano metody: historyczno-poréwnawcza, selekeji
i doboru wynikéw tych badan, socjologicznej analizy tresci zastanych opraco-
wan i wynikéw badan, a takze statystyczng i korelacji zmiennych*. Kategorie
mlodych katolikdéw stanowita tu mlodziez szkdt srednich (w wieku 16-18 lat)
oraz mlodziez akademicka (w wieku 18-24 lat), natomiast kategorie dorostych
katolikow tworzyly osoby w wieku 25-65 lat uczestniczace w prezentowanych
badaniach socjologicznych. Do tych kategorii wiekowych zaliczali swoich re-
spondentéw takze autorzy innych badan prezentowanych ponizej. Wyniki badan
socjologicznych, zrealizowanych w drugiej polowie XX wieku i w obu dekadach

2 Zob. T. Pilch, Zasady badan pedagogicznych, Wydawnictwo ,,Zak”, Warszawa 1995, s. 22-23.

3 Zob.]. Brzezinski, Badania eksperymentalne w psychologii i pedagogice, Wydawnictwo Naukowe
»Scholar”, Warszawa 2000, s. 25.

4 J.C. McKinney, Methodology, Technique and Procedure in Sociology, w: Modern Sociological
Theory in Continuity and Change, eds. H. Becker, A. Boskoft, Holt, Rinehart & Winston, New York
1957, 5. 174-195; G. Lissowski, Praktyczne problemy z doborem préby do bada#, w: Metody statystycz-
ne w socjologii, red. K. Szaniawski, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1968, s. 58-66;
S. Szulc, Metody statystyczne, Pafistwowe Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 1968, s. 190-253;
H.C. Blalock, Statystyka dla socjologow, ttum. M. Tabin, I. Topinska, K. Starzec, Panstwowe Wy-
dawnictwo Naukowe, Warszawa 1977, s. 430-437; Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias, Metody
badawcze w naukach spotecznych, ttum. E. Hornowska, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan 2001,
s. 66-88; E. Babbie, Badania spoleczne w praktyce, ttum. W. Betkiewicz, M. Bucholc, P. Gadomski
iin., Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 353-360.
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XXI wieku, umozliwig odpowiedz na te pytania: Jaki stosunek do reinkarnacji
przejawiali badani mtodzi i dorosli katolicy polscy w przyjetym okresie przetomu
XX i XXI wieku? Jaki odsetek tych katolikéw w obu kategoriach wiekowych
wierzyl w wedrowke dusz, a jaki ich odsetek stronit od koncepcji wcielania sig
duszy w to samo lub w inne ciato ludzkie czy byt po $§mierci? W jakim stopniu
wskazane zmienne niezalezne wptywaly na akceptacje i wiare w reinkarna-
cj¢ albo na jej odrzucenie i brak wiary w nig? Nalezy zaznaczy¢, ze badania
socjologiczne na temat reinkarnacji byty rzadko podejmowane w przyjetych
przedziatach czasowych, niemniej jednak w obecnym wieku zrealizowano ich
wiecej niz wieku minionym, ponadto obejmowaly one czgsciej mlodych niz
dorostych katolikow.

Reinkarnacja i jej interpretacje

Reinkarnacja jest roznie definiowana z wielu powoddw, jak cho¢by odmien-
nych zatozen metodologicznych badaczy, np. religioznawcow. W zwigzku z tym
ponizej zostang zaprezentowane spojrzenia na reinkarnacje tylko wybranych
autorow, co umozliwi jednak gltebszy wglad w istote i zalozenia idei reinkarna-
cji. Polski termin ,,reinkarnacja” wywodzi si¢ od facinskiego reincaro i oznacza
jednostkowe powtdrne wcielenie sie duszy w nowa postac¢ czy inng rzeczywi-
sto$¢ lub odrodzenie si¢ duszy w nowym ciele. Z takim ujeciem reinkarnacji
identyfikowane s3 pojecia transmigracji lub metempsychozy oznaczajace proces
wedrowki dusz’.

Zdaniem Herberta Vorgrimlera reinkarnacja to poglad gloszacy, ze ,,dusza
istoty zyjacej po $mierci faczy si¢ z cialem innej istoty zyjacej do powtdrne-
go zycia. Od tego pochodzi popularna nazwa «wedréwka dusz». Gleboko
zakorzenione przekonanie w kole narodzin, ktére jest konsekwencja nagro-
madzonych negatywnych skutkéw wezesniejszych uczynkow, nalezy do naj-
starszego podstawowego dziedzictwa hinduizmu i buddyzmu. W starozytnej
Grecji nauczano, ze dusze w swojej wedrowce taczg si¢ takze ze zwierzetami
i roslinami, i czegsto niezaleznie od postgpowania etycznego [...]. Mimo wiel-
kiego szacunku, jakim cieszyt si¢ Platon w teologii starozytnego Kosciota,
odrzucano jego idee reinkarnacyjne, poniewaz uwazano, ze nie da si¢ ich
pogodzi¢ z nadzieja na jedno i jedyne w swoim rodzaju zmartwychwstanie
cial”. Jerzy Tomasz Babel wyjasnia, ze ,reinkarnacja jest pogladem, wedlug
ktérego dusza badz swiadomo$¢ po $mierci czlowieka moze wcieli¢ si¢ (umies-

> Zob. W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych, Wydawnictwo Wiedza
Powszechna, Warszawa 1971, s. 643.

¢ H. Vorgrimler, Nowy leksykon teologiczny, ttum. i oprac. T. Mieszkowski, P. Pachciarek, Wy-
dawnictwo Ksiezy Werbistéw Verbinum, Olsztyn 2005, s. 125.
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ci¢ si¢) w nowy byt fizyczny. Na przyklad z jednego czlowieka dusza moze
przej$¢ w cialo nowo narodzonego dziecka lub zwierzecia, a nawet, wedlug
niektoérych pogladéw, w rosdling. Samo stowo «reinkarnacja» jest ztozone
dwoch czlonéw: wyrazu «inkarnacja» (wcielenie) i przedrostka «re», ktory
oznacza powtdrzenie czegos. Zatem dostownie reinkarnacja jest powtérnym
wcieleniem duszy w inny byt””. Wedlug Agnieszki Bor ,,ludzie zawsze pragneli
zycia, ktdére nigdy nie byloby narazone na zanikniecie, zeby trwato nieustan-
nie, dlatego niektorzy wierzyli i nadal wierza w jaka$ forme jego przetrwania
po $mierci. Wielu w tym pragnieniu pomaga wiara w reinkarnacje, czyli
w zjawisko odrodzenia duszy lub swiadomosci do nowego bytu naturalnego
badz nadnaturalnego; w literaturze przedmiotu wystepuje ona zamiennie
z metempsychozg, transmigracja i palingeneza; w buddyzmie i hinduizmie
okreslana jako sansara™. Zdaniem Hansa Kiinga reinkarnacja jest ujmowana
na dwa sposoby - retrospektywnie jako zycie, ktore istniato przed obecnym
zyciem, oraz prospektywnie jako istnienie, ktore dopiero nastgpi po obecnym
zyciu, po $mierci, bedace konsekwencja wszystkich dobrych i ztych czynow,
czy tez jako moralne oczyszczenie cztowieka’.

W opinii wielu badaczy kwestia reinkarnacji jest obecnie bardziej popularna
niz w poprzednich okresach. Jest ona uznawana nie tylko w ruchach magicznych
i ezoterycznych oraz religiach wschodnich, poniewaz wymienione ruchy i reli-
gie fascynuja innych ludzi swoimi zalozeniami filozoficznymi, egzystencjalnymi
i eschatologicznymi, w tym takze niektorych chrzescijan i katolikow. Wspol-
cze$nie reinkarnacja jest znana i przyjmowana w wierzeniach ludzi zaréwno
w Europie, jak i w Polsce'. Gerhard Schmied pisal, ze ,wiara w reinkar-
nacje w Europie swoim poczatkiem siega lat osiemdziesiatych XX wieku,
a nastepnie rozwijala si¢ dynamicznie w wielu krajach tego regionu™. Na-
tomiast Walter Kasper zaznaczal, ze idei reinkarnacji nie da si¢ pogodzi¢
z chrzedcijanskim dogmatem zmartwychwstania, ktory ma charakter wybitnie
teocentryczny. Tymczasem wielu katolikéw jednoczesnie deklaruje wiare
w katolickie credo i w reinkarnacje, chociaz obie formy wiary wzajemnie si¢

7 ].T. Babel, Reinkarnacja. Z dziejéw wierzen przedchrzescijariskiej Europy, Wydawnictwo Eneteia,
‘Warszawa 2009, s. 46-48.

8 A.Bor, Reinkarnacja, w: Encyklopedia katolicka, t. 16, red. E. Gilewicz, Towarzystwo Naukowe
KUL, Lublin 2012, kol. 1344-1348.

° H. Kiing, Apostolskie wyznanie wiary objawione ludziom wspélczesnym, ttum. I. Bokwa, Wy-
dawnictwo Marba Crown, Warszawa 1995, s. 150-151.

10 M. Introvigne, Powrdt magii, thum. A. Watecki, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2005, s. 125;
Y. Lambert, Turning Point in Religious Evolution in Europe, ,,Journal of Contemporary Religion”
2004, vol. 19, iss. 1, s. 29-45.

' G. Schmied, Reinkarnation und Zeiterfahrung, ,Schweizerische Zeitschrift fiir Soziologie”
1989, vol. 15, no 2, s. 321-328.
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wykluczaja®. Piotr Para zaznacza, ze ,wspdltczes$nie ludzie maja tatwy dostep do
informacji o r6znych kulturach, religiach i wyznaniach, ktére upowszechniaja
reinkarnacje, a w procesie jej promocji dominuje niewatpliwie internet, wspo-
magany innymi technologiami medialnymi. Pod wplywem tych czynnikéw
niektorzy ludzie religijni «nad wyraz» s3 gotowi deklarowac réwniez, oprécz
wlasnej wiary religijnej, wiare w reinkarnacje¢, nie majac przy tym poczucia
herezji - odstepstwa od wiary katolickiej, ani wewnetrznej sprzecznosci w kom-
pilowaniu wlasnej, indywidualnej religijnosci””. Wactaw Hryniewicz zwracat
uwage, ze ,reinkarnacja dla wielu ludzi staje si¢ wrecz najbardziej sensowna
wiarg. [...] Wiara w reinkarnacje odzywa dzi$ przede wszystkim na skutek
kontaktéw z kulturg Wschodu: zen, joga, buddyzmem. Reinkarnacja jest pew-
ng namiastka osadu ludzkiego zycia, wiarg w to, ze moge naprawic¢ wszystko
to, co zostalo zniszczone lub zepsute w innych wcieleniach. A to daje nowa
szanse, poglebia przekonanie, ze ludzkiego istnienia nie da si¢ jednoznacznie
osadzi¢ na podstawie krétkiego zywota, w ktorym jest tyle niewiedzy, tyle
nieraz uwarunkowan. Jest to przekonanie, Ze potrzeba wobec tego dlugiego
procesu oczyszczania si¢ w kolejnych wcieleniach. Wiara w reinkarnacje jest
pewna forma rozliczenia si¢ z surows, tradycyjng eschatologia, ktéra gtosi,
ze los czlowieka, jego zbawienie lub potepienie rozstrzyga sie raz na zawsze
w momencie §mierci”**. Nalezy zaznaczy¢, ze zagadnienie reinkarnacji zostato
szeroko zaprezentowane w ksigzce Kosciét a reinkarnacja, ktérego autorami
s3 Piotr Jordan Sliwinski, Christoph Schénborn i Hans Ludwig Martensen.

Przedstawione powyzej okreslenia i definicje reinkarnacji ukazuja jej ztozo-
no$¢ tresciowy i skale oddziatywania na przekonania religijne, egzystencjalne
i eschatologiczne ludzi, na ich pragnienie cigglosci Zycia czy trwania po $mierci,
na zwigzek ich duszy z cialem poza doczesnoscig, na mozliwo$¢ wejscia duszy
w inny byt niz wlasne cialo. Reinkarnacja czy wedréwka dusz do réznych bytow
odbiega zasadniczo od zalozen eschatologii chrzescijaniskiej. Niemniej niektorzy
chrzescijanie i katolicy w Polsce akceptuja reinkarnacje i wierza w jej podstawo-
we zalozenia ideowe, za pomocg jej zasad wyjasniaja i utrwalaja swoje osobiste
przekonania o Zyciu po$miertnym, wiecznie trwajacym, nigdy nie konczacym
sie, gdyz lokowanym w réznych formach i bytach, jak rowniez o posmiertnej
mozliwoséci wchodzenia duszy w inne cialo lub inne byty.

12 W. Kasper, Kosciot wobec postmodernizmu, cz.1-2, thum. T. Grodecki, ,Przeglad Powszechny”
1998, nr 12, s. 278-286; 1999, nr 1, s. 48-58.

3 P. Para, Religijnos¢ indywidualna a kultura WEB 2,0, w: Religijnos¢ i duchowos¢ - dawne i nowe
formy, red. M. Libiszowska-Zottkowska, S. Grotowska, Zaklad Wydawniczy Nomos, Krakow 2010,
s. 368.

" 'W. Hryniewicz, Koniec swiata juz byl, ,Rzeczpospolita’, dodatek ,,Plus Minus” 27-28 maja
2000, s. 2-3.
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Wiara mtodych katolikéw polskich w reinkarnacje

Niemiecki pedagog Heiner Barz twierdzi, ze katolicyzm nie ma w swoim
depozycie wiary interesujacych orientacji i koncepcji zycia, ktore mogtyby zaofe-
rowa¢ mlodym ludziom poszukujacym celu i sensu wlasnego zycia, na dzi§ i na
jutro, na teraz i na dtuzsza perspektywe. Obecnie wielu mlodych nie interesuje
sie ostatecznym sensem zycia, lecz troszczy si¢ o szczescie osobiste osadzone
w terazniejszosci, chcg oni realizowac sie tu i teraz, a nie szukaé obowigzkow.
W rezultacie takiego podejscia zarzucaja wiare w zmartwychwstanie ludzkiego
ciala gloszong przez Koscioél katolicki, a zaczynaja akceptowaé reinkarnacje
i wierzy¢ w jej wizje przyszlego zycia po $mierci ciala. Stad reinkarnacja fascy-
nuje coraz wiekszy odsetek mlodziezy, w tym mlodziezy katolickiej”.

Reinkarnacja nie jest obca takze mtodym katolikom polskim, zwlaszcza tym,
ktorzy kwestionuja dogmaty méwiace o zyciu po $mierci i o zmartwychwstaniu.
Byla ona przedmiotem badania socjologicznego zrealizowanego metodg ankie-
ty audytoryjnej wsréd mlodziezy szkot srednich i zasadniczych zawodowych
w latach 2002-2005 w ramach projektu badawczego Katedry Socjologii Religii
KUL pod kierunkiem Janusza Marianskiego w czterech miastach polskich na
tacznej probie 2505 respondentow (we Wiloctawku - 543, w Radomiu - 774,
w Ostrowi Mazowieckiej — 932, w Lomzy - 256). Odsetki respondentéw de-
klarujacych wiare w reinkarnacje w poszczegdlnych miastach ukazuje tabela 1.

Tabela 1. Wiara w reinkarnacje wéréd uczniéw szkot srednich wybranych miast (dane w procentach)

Grupy respondentéw wedlug miast
Deklaracje
respondent6éw Radom Wrhoctawek Lomza Ostr(j)w
Mazowiecka
Wierze 24,0 42,4 18,0 26,5
Nie wierze 40,8 23,2 51,2 45,7
Nie mam zdania 34,1 34,3 30,5 27,6
Brak danych 1,1 0,1 0,3 0,2
Ogolem 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrédlo: J. Marianski, Emigracja z Kosciota. Religijnos¢ miodziezy polskiej w warunkach zmian spotecznych,
Lublin 2008, s. 274.

W podsumowaniu tych badan Marianski zaznacza, ze ,,w calej zbiorowosci
mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych: 28,3% badanych wyrazito przekonanie,
ze istnieje reinkarnacja (wedréwka dusz), 39,9% - ze nie istnieje, 31,3% — wy-

> H. Barz, Was Jugendlichen heilig ist!? Privention im Bereich Sinnfragen, Patchwork-Religion,
Heilversprechen, Okkultismus, Sozia Verlag, Freiburg im Breisgau 1998, s. 7-8.
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razito niezdecydowanie w pogladach na ten temat i 0,5% - to nieudzielajacy
odpowiedzi. Najrzadziej wiar¢ w reinkarnacje deklarowata mlodziez z Lomzy,
nieco czesciej z Ostrowi Mazowieckiej i z Radomia oraz najczesciej z Wloctawka.
[...] Jest jednak watpliwe, czy wszyscy aprobujacy reinkarnacj¢ rozumieli ja we
wlasciwy sposdb, a aprobata tej tezy bardziej jest wskaznikiem ignorancji niz
akceptacji tej prawdy pochodzacej z religii wschodnich. Dziewczeta podobnie
jak chlopcy wyrazajg wiare w reinkarnacje (26,7% wobec 29,8%); gteboko wie-
rzacy (25,6%) rzadziej niz wierzacy (26,7%) i pozostali (36,3%); praktykujacy
systematycznie (22,3%) rzadziej niz praktykujacy niesystematycznie (27,7%),
rzadko (38,2%) i wcale (32,2%). [...] Jezeli nawet nie wszyscy zwolennicy idei
reinkarnacji wlasciwie rozumieli to pytanie, to i tak odpowiedzi te $wiadcza
0 znacznym pomieszaniu pogladéw w §wiadomosci badanych. Rzeczywista
wiara w reinkarnacje oznaczalaby zerwanie z podstawowg kulturg chrzescijan-
ska w sprawach eschatologicznych. Wiara w zycie pozagrobowe przeksztalca
sie w $wiadomosci wielu mtodych katolikéw w mgliste przekonanie, ze istnieje
co$ niezbyt okre§lonego po $mierci™.

Podobne badanie socjologiczne zrealizowano w 2008 roku pod kierunkiem
Jozefa Baniaka metoda ankiety audytoryjnej wirdd 456 ucznidéw szkét srednich
w Kaliszu i w 2011 roku wsrod 426 studentéw Wyzszej Szkoty Komunikacjii Za-
rzadzania w Poznaniu. Dotyczyly one religijnosci i moralnosci respondentéw
i obejmowaly ich znajomos¢ istoty i wiare w reinkarnacje. Deklaracje uczniow
szkot $rednich i studentéw w obu miastach odnos$nie do ich wiary i niewiary
w reinkarnacje ukazuje tabela 2.

Tabela 2. Wiara w reinkarnacje wéréd uczniéw szkot érednich w Kaliszu i studentéw w Poznaniu

(dane w procentach)

Deklaracje Grupy respondentéw wedlug plci i poziomu edukacji
respondentéw Kobiety Megzczyzni Uczniowie Studenci
Wierze 30,9 36,4 33,8 28,9
Nie wierze 40,6 31,8 41,2 46,2
Nie mam zdania 234 25,4 16,7 15,3
Brak danych 5,1 6,4 8,3 9,6
Ogolem 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrédto: J. Baniak, Religia katolicka i Kosciél rzymskokatolicki. Od akceptacji do kontestacji, Krakow 2015, 5. 178.

W reinkarnacje nieco cze$ciej wierzyli mezczyzni niz kobiety (réznica
3,5 puntu procentowego), natomiast liczniej nie wierzyly w nig kobiety niz

16 J. Marianski, Emigracja z Kosciola. Religijnos¢ mtodziezy polskiej w warunkach zmian spotecz-
nych, Wydawnictwo KUL, Lublin 2008, s. 274-275.
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mezczyzni (rdznica 8,8 punktu procentowego); liczniej wierzyli tez uczniowie
niz studenci (réznica 4,9 punktu procentowego), studenci za$ liczniej nie wie-
rzyli niz uczniowie (réznica 5 punktéw procentowych). Oznacza to, ze ple¢
i poziom wyksztalcenia (typ szkoly) jako zmienne niezalezne tylko nieznacznie
réznicowaly wiare badanych uczniéw i studentéw w reinkarnacje. Wiare w re-
inkarnacje réznicowalo takze spetnianie praktyk religijnych. W reinkarnacje
ogdtem wierzylo 26,7% sposrod 882 respondentdw w obu grupach, w tym
wierzyto w nig 15% 0sdb praktykujgcych systematycznie, 24,2% — niesystema-
tycznie, 31% - okazjonalnie oraz 23% niepraktykujacych. Z kolei nie wierzyto
w reinkarnacje — 34,3%, w tym 54,5% praktykujacych systematycznie, 37,6% —
niesystematycznie, 22,2% - okazjonalnie oraz 23% niepraktykujacych. Zatem
spadek czgstotliwosci spetniania praktyk religijnych réznicowal wzrost odsetka
uczniéw i studentow, ktorzy deklarowali wiare w reinkarnacje. Najczesciej nie
wierzyty w reinkarnacje osoby systematycznie praktykujace (54,5%), a najrza-
dziej osoby niepraktykujace - 23,0%".

Wspolczesna popularnos¢ idei reinkarnacji czy wedréwki dusz moze wynika¢
z przyjmowanej przez czes¢ mlodziezy wizji wieczno$ci jako nieprzemijalnosci,
synkretyzmu religijnego, ciekawosci i poszukiwan oryginalnosci, zainteresowania
duchowoscig Wschodu i zniechecenia Zachodem lub poszukiwania alternatyw
$wiatopogladowych. Zasadno$¢ tej tezy potwierdzil Dariusz Tutowiecki, ktéry
przeprowadzil w 2003 roku badania socjologiczne wéréd 932 uczniow (w tym 449
mezczyzn - 48,2% i 483 kobiety - 51,8%) szkot ponadgimnazjalnych w Ostrowi
Mazowieckiej w diecezji fomzynskiej. Badania te przeprowadzono metodg an-
kiety audytoryjnej, a ich celem byly wierzenia religijne uczniéw, ich wiedza reli-
gijna, praktyki religijne, stosunek do Kosciofa instytucjonalnego i moralnos¢
religijna. Ankieta zwierala takze pytania o istnienie reinkarnacji i wiare w jej
zalozenia ideowe. Nastawienie badanej mlodziezy do reinkarnacji byto naste-
pujace: istnienie i wiar¢ w nig deklarowato ogotem 26,5%, nie wierzyto w nig
45,7%, natomiast brak stanowiska deklarowato 27,6%. Tultowiecki stwierdzit
ponadto, ze ,w po$miertng wedréwke dusz wierza raczej mezczyzni (28,3%) niz
kobiety (24,8%), uczniowie technikdw (29,6%) niz licedw ogolnoksztalcacych
(23,8%), osiagajacy wyniki mierne (38,5%) niz bardzo dobre (25,0%), dobre
(24,7%) lub srednie (26,9%). Istnieje takze wyrazna, aczkolwiek staba sita za-
leznosci pomigdzy uznaniem reinkarnacji a autodeklaracjg wiary oraz praktyk
religijnych. Sposrod uznajacych wedréwke dusz: 11,7% - to gleboko wierzacy,
64,4% — wierzacy, 17,0% — niezdecydowani, 5,7% — obojetni, 1,2% — niewierzacy.
Ci zas, ktorzy nie akceptuja tego przekonania, w 41,8% praktykuja systematycz-
nie, 39,7% - niesystematycznie, 11,5% - rzadko, 6,3% - nigdy. Zatem niemal

17" 1. Baniak, Religijnos¢ katolicka i Kosciét rzymskokatolicki w opiniach polskiej mlodziezy. Od
akceptacji do kontestacji, Zaklad Wydawniczy Nomos, Krakow 2015, s. 178-179.
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dwukrotnie wigcej badanych uczniéw nie wierzylo w reinkarnacje niz wierzylo
W jej istnienie i zasady. Uderzajace jest to, ze reinkarnacje akceptowalo tu az
64,4% respondentdéw wierzacych, a nie wierzylo w nig 41,8% praktykujacych
systematycznie™®.

W 2003 roku Maciej Debski zrealizowal badania socjologiczne na proébie
410 studentéw w czterech uczelniach wyzszych wojewddztwa pomorskiego —
w Instytucie Filozofii i Socjologii Uniwersytetu Gdanskiego (50,5%), w Wyzszej
Szkoty Zarzadzania w Gdansku (15,3%), w Pomorskiej Wyzszej Szkole Stosunkéw
Spolecznych i Gospodarczych w Starogardzie Gdanskim (12%), w Gdanskiej
Wyzszej Szkole Humanistycznej (22,2%). Badania te zostaly przeprowadzone
metoda kwestionariusza ankiety audytoryjnej zawierajacej 167 pytan. Wszyscy
badani byli wyznania rzymskokatolickiego. Zapytani o istote i wiar¢ w reinkar-
nacje odpowiedzieli, Ze: nie tylko czlowiek, ale réwniez zwierzeta maja dusze —
38,9%, wierze w reinkarnacje — 17,9%, po $mierci dusza czlowieka odradza si¢
w innym ciele - 13,6%. Lacznie zatem w odradzanie si¢ zycia czlowieka po
$mierci wierzylo 31,5% badanych studentéw, pozostali albo nie wierzyli, albo
nie zajeli stanowiska w tej kwestii®.

W 2017 roku Kaja Kazmierska przeprowadzila badania socjologiczne wérdd
4095 maturzystéw wybranych sposrod 10581 uczniéow klas maturalnych, ktérzy
uczyli sie w 61 liceach ogolnoksztalcacych, 13 liceach profilowanych, 47 techni-
kach funkcjonujacych na terytorium archidiecezji 16dzkiej. Badaniami objeto
zatem 38,7% ogolnej populacji maturzystow. Wskaznik ten nie gwarantowal
statystycznej reprezentacji proby. Badania przeprowadzono metoda ankiety
audytoryjnej w klasach szkolnych, gdzie uczniowie wypelniali stosowny kwe-
stionariusz. Jego przedmiotem byta wiedza religijna uczniéw, ich wierzenia
religijne, praktyki religijne, nastawienie do Kosciola instytucjonalnego oraz
moralno$¢ religijna. Respondentéw zapytano takze o to, czy wierza, czy tez
nie wierzg w reinkarnacje. W odpowiedzi 28,3% sposrod nich deklarowalo,
ze wierzy w reinkarnacje, z czego 11,2% wierzyto zdecydowanie, a 17,1% raczej
wierzylo. Z kolei 47,4% stwierdzilo, ze nie wierza w reinkarnacje, w tym 28,1%
zdecydowanie nie wierzylo, a 19,3% raczej nie wierzylo. Pozostali respondenci
(22,8%) nie mieli zdania w tej kwestii. Badania te podjeto i wykonano w zwigzku
z planami zwolania IV Synodu Duszpasterskiego Archidiecezji Lodzkiej*’. We
wszystkich srodowiskach badanych uczniéw szkét srednich i studentow wyz-
szych uczelni zdecydowanie dominowali respondenci odrzucajacy reinkarnacje

8 D. Tulowiecki, Bez Boga, Kosciola i zasad? Studium socjologiczne nad religijnoscig miodziezy,
Wydawnictwo Petrus, Krakow 2012, s. 196-197.

1 M. Debski, Przejawy ,,niewidzialnej religii” w religijnosci mlodziezy akademickiej w wojewodztwie
pomorskim, ,Socjologia Religii” 2005, t. 3, s. 141.

20 K. Kazimierska, Mlodziez archidiecezji t6dzkiej. Szkic do portretu, Archidiecezjalne Wydaw-
nictwo Lodzkie, £6dz 2018, s. 90-91.
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jako sposdb na przedluzanie zycia po $mierci i nie wierzacy w jej zatozenia nad
respondentami, ktorzy akceptowali reinkarnacje i wierzyli w jej zalozenia ideowe.

Wiara dorostych katolikéw polskich w reinkarnacje

Wiare w inkarnacje uwzgledniano takze w niektérych badaniach socjologicz-
nych poswieconych wierze i religijnosci dorostych katolikow polskich. Edward
Marian Frankowski zrealizowal w latach 1998 i 2003 w diecezji sandomierskiej
badania dotyczace religijnosci i moralnosci dorostych diecezjan. Przy doborze
proby zastosowal metode pollingu, a w badaniach empirycznych technike kwe-
stionariusza ankiety wérédd dobranych metodami statystycznymi 742 katolikdw
dorostych. Respondentéw zapytano takze, czy po $mierci istnieje reinkarnacja.
Ich odpowiedzi ukazuje tabela 3.

Tabela 3. Wiara w reinkarnacj¢ wérdd diecezjan sandomierskich (dane w procentach)

Grupy respondentéw wedlug plci
Deklaracje respondentow
Kobiety Mezczyzni
Wierze w istnienie 21,0 16,5
Nie wierze w istnienie 442 46,6
Nie mam zdania 30,9 31,2
Brak odpowiedzi 3,9 5,7
Ogolem 100,0 100,0

Zrédlo: E.M. Frankowski, Religijnos¢ katolikéw diecezji sandomierskiej. Studium socjologiczne, Sandomierz —
Stalowa Wola 2006, s. 171.

W badanej zbiorowosci diecezjan w istnienie reinkarnacji wierzylo tylko
19,2% respondentdw, 45,2% nie wierzyto, 31,2% nie zajelo stanowiska, a 4,4%
odmowilo odpowiedzi. W istnienie reinkarnacji po $mierci wierzylo 20% re-
spondentéw gleboko wierzacych w Boga i 18,8% wierzacych, natomiast 57,3%
z pierwszej grupy i 44,1% z drugiej nie wierzylo w jej istnienie, pozostate 21,8%
i32,2% z tych grup nie miato zdania. Wéréd oséb niewierzacych w Boga w re-
inkarnacje wierzylo 37,5%, nie wierzylo 20,9%, a 29,2% nie miafo zdania?.

Do kwestii reinkarnacji ustosunkowali si¢ takze badani przez Mari¢ Libi-
szowskg- Zo6ttkowska w 1998 roku profesorowie uniwersytetéw i innych wyz-
szych uczelni polskich. Aprobate reinkarnacji Libiszowska-Zottkowska ukazata
w korelacji z deklaracjami wiary religijnej badanych profesordw. Istnienie re-

2 E.M. Frankowski, Religijnos¢ katolikéw diecezji sandomierskiej. Studium socjologiczne, Oficyna
Wydawnicza Fundacji Uniwersyteckiej w Stalowej Woli, Sandomierz — Stalowa Wola 2006, s. 171.
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inkarnacji aprobowato 4,4% - gleboko wierzacy w Boga i10,4% — wierzacych.
Natomiast 77,9% gleboko wierzacych i 58,4% wierzacych profesorow negowato
jej istnienie. Autorka badan zaznacza, ze ,,poziom wiary religijnej badanych
profesoréw, jako zmienna niezalezna, znaczaco wplywal na ich nastawienie do
kwestii istnienia po $mierci reinkarnacji. Im wyzszy poziom (stopien) wiary
religijnej, tym mniejszy odsetek profesoréw akceptujacych reinkarnacje; i na
odwrdt — im nizszy poziom wiary religijnej, tym wigkszy odsetek profesoréw
akceptowal istnienie inkarnacji po $mierci. R6znica aprobaty istnienia reinkar-
nacji pomiedzy obiema grupami profesoréw (wierzacych gteboko i wierzacych)
wynosi 6 punktéw procentowych, a réznica negacji istnienia reinkarnacji - 19,5
punktu procentowego z korzyscia dla gteboko wierzacych. Z drugiej strony
za$ dominujace odsetki profesoréw w obu grupach wierzacych jednoznacznie
odrzucili reinkarnacje jako niezgodng z dogmatem eschatologicznym religii
katolickiej, ktora przyjmuje, ze cztowiek ma jedno zycie na ziemi i czeka go
$mier¢, a nastepnie przejscie do wiecznosci po zmartwychwstaniu w nagrodzie
lub karze wiecznej”*.

W badaniach ogélnopolskich z czerwca i lipca 1991 roku przeprowadzonych
przez Gléwny Urzad Statystyczny i Zaktad Socjologii Religii SAC (obecnie
Instytut Statystyki Ko$ciota Katolickiego SAC), a obejmujacych 2335 gospo-
darstw domowych, wykazano, ze tylko 19,5% badanych dorostych Polakow
zadeklarowalo wiare w istnienie reinkarnacji (powtdérne narodziny w tym lub
w przysztym $wiecie), 41,5% — nie wierzylo w jej istnienie, 32,4% - nie okreslilo
wlasnego zdania w tej kwestii, a 6,7% - nie udzielilo odpowiedzi. Z kolei w to,
ze $mier¢ jest przejsciem do Zycia w innym $wiecie wierzyto 54,9% badanych,
17,3% — nie wierzyto, 20,5% — nie miata wlasnego zdania, a 7,3% — nie udzielilo
odpowiedzi*. Natomiast badania Europejskich Systemdéw Wartosci (European
Values Study - EVS) wykazaly, ze w latach 1991-1999 zmniejszyty sie wskazniki
dorostych Polakéw deklarujacych wiare w reinkarnacje z 42,4% do 17,3%, czyli
0 25,1 punktu procentowego*.

Badania socjologiczne zrealizowane w 2012 roku w Polsce przez Instytut
Statystyki Kosciota Katolickiego SAC pozwolily stwierdzi¢, ze jedynie 5,1%
dorostych katolikéw deklarowala zdecydowang wiare (,na pewno tak”) w re-
inkarnacje po $mierci, natomiast 12% - raczej wierzyto w jej istnienie. Z kolei

22 M. Libiszowska-Zéltkowska, Wiara uczonych. Esej socjologiczny mocno osadzony w empirii,
Zaklad Wydawniczy Nomos, Krakéw 2000, s. 126.

2 Religijnos¢ spoteczerstwa polskiego - jej Zrédta i implikacje. Sprawozdanie z realizacji projektu
badawczego nr H/02/039/90-2, Warszawa 1991, za: J. Marianski, Religia i Kosciot w spoleczeristwie
pluralistycznym. Polska lat dziewigédziesigtych, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1993, s. 156.

24 M. Marody, S. Mandes, Przemiany polskiej religijnosci, w: Wartoéci i zmiany. Przemiany
postaw Polakéw w jednoczqgcej sig Europie, red. A. Jasinska-Kania, Wydawnictwo Naukowe Scholar,
Warszawa 2012, s. 197.
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24,7% - raczej nie wierzylo w nig, 42,1% - na pewno nie wierzylo, 15% - nie
mialo zdania, a 1% - nie udzielito odpowiedzi. Istnienie reinkarnacji po §mierci
kwestionowalo facznie 66,8% badanych katolikéw dorostych, natomiast jej
istnienie akceptowalo 17,1%, czyli kilkakrotnie mniej, co ukazuje réznica wy-
noszaca az 49,7 punktu procentowego. Kilkakrotnie wigcej byto respondentéw
zdecydowanie odrzucajgcych istnienie reinkarnacji po $mierci niz zdecydowanie
wierzacych w jej istnienie — réznica wynosita az 37 punktéw procentowych®.

Wiare w reinkarnacje czesto deklarowali respondenci badan socjologicznych
zrealizowanych przez CBOS. Na przykiad z badan z 1997 roku wynika, ze 34%
dorostych Polakéw deklarowato wiare w reinkarnacje, w 2006 roku — 25%, w 2009
roku - 29%°. Z kolei w 2012 roku ustalono, ze tylko 8% badanych dorostych
Polakéw zdecydowanie wierzyto w reinkarnacje, 21% — raczej wierzylo, nato-
miast 31% — raczej nie wierzyto, 23% — zdecydowanie nie wierzylo, a 17% — nie
mialo zdania. Odsetek dorostych Polakéw wierzacych w istnienie reinkarnacji
w 1997 roku zmniejszyt sie w 2012 roku o 5 punktéw procentowych (34% wobec
29%)”. Wedtug ustalen Rafata Boguszewskiego od 20 do 30% dorostych Polakow
badanych na przetomie XX i XXI wieku deklarowalo wiare w istnienie rein-
karnacji po $mierci. Wskazniki te informuja, ze Polacy pod tym wzgledem byli
na jednym z pierwszych miejsc w Europie. Wedtug Marianskiego, ,,nie mozna
zaprzeczy¢, ze w pewnych kregach spolecznych, w ktérych dzialajg cztonkowie
i sympatycy religii wschodnich (np. wéréd studentéw), wiara w reinkarnacje
po $mierci zyskuje zwolennikéw, zaréwno w Kosciotach chrzescijanskich, jak
i poza nimi. Wydaje si¢ jednak bardzo prawdopodobne, zZe w rzeczywistosci nie
wiecej niz 10% Polakéw faktyczni wierzy w reinkarnacje™.

Badania socjologiczne zrealizowane przez Bartosza Jamniaka w latach 2015-
2016 w wiejskiej parafii w Swierznie w diecezji koszalinisko-kotobrzeskiej wsrod
100 respondentéw dobranych statystycznie z listy parafian uwzglednialy takze
ich nastawienie do reinkarnacji. Autor ten wskazuje, ze ,dominujaca wigkszos¢
badanych parafian wiejskich nie wierzyla w reinkarnacje — 70%, a w tym - 69,3%
kobiet i 70,7% mezczyzn; 73,7% 0séb bedacych w wieku 45-60 lat i 54,6% ma-
jacych powyzej 60 lat; 72,4% osob gleboko wierzacych oraz 32,4% wierzacych.
Natomiast tylko 20% kobiet i 20% mezczyzn deklarowato wiare w wedréwke

> Rozklady czestotliwosci brzegowych z badania w 2012 roku, w: Postawy spoleczno-religijne Pola-
kow 1991-2012, red. L. Adamczuk, E. Firlit, W. Zdaniewicz, Instytut Statystyki Kosciola Katolickiego
SAC, Warszawa 2012, s. 233.

26 CBOS, Zmiany w zakresie wiary i religijnosci Polakéw po Smierci Jana Pawta II, oprac. R. Bogu-
szewski, Komunikat z Badan nr BS/49/2012, Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa
2012, s. 14, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K_026_15.PDF (dostep: 23.07.2019).

7" R. Boguszewski, Religijnos¢ i moralnos¢ w spoteczetistwie polskim: zaleznosc¢ czy autonomia.
Studium socjologiczne, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2012, s. 18.

28 1. Marianski, Wiara i wierzenia Polakow w niestabilnej rzeczywistosci. Analiza socjologiczna,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2014, s. 155.
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dusz, w tym 31,8% najstarszych respondentéw i 23,9% w wieku 45-60 lat. De-
klaracje wiary w wedréwke dusz ztozylo tez 53,3% osob glteboko wierzacych
i 37,0% wierzacych w Boga. Autor badan zaznacza, ze zadziwia dysproporcja
uznajacych zasady reinkarnacji migedzy osobami gleboko wierzacymi i trady-
cyjnie wierzacymi (53,3% wobec 37,0%)”%.

Zakonczenie

W podsumowaniu przeprowadzonych analiz nalezy zwroci¢ uwage na usred-
nione wskazniki akceptacji i wiary w reinkarnacje oraz odrzucenia i niewiary
w nig mlodych i dorostych katolikéw polskich z przetomu XX i XI wieku w ze-
stawieniu tych wskaznikéw z wybranymi cechami respondentow. Wskazniki
usrednione pochodzg z wszystkich prezentowanych badan i zostaly podzielone
przez ich liczbg. W hipotezie przyjeto, ze cechy te beda wpltywaly w réznym
stopniu i zakresie na wiare i niewiarg respondentéw w obu grupach w reinkar-
nacje. Uwzgledniajac deklaracje mlodych katolikéw z wszystkich prezentowa-
nych badan, mozna stwierdzi¢, ze ich usrednione wskazniki sa nastepujace:
a) wierzacy w reinkarnacj¢ to 29,3% uczniow i 30,2% studentow (Yacznie 29,8%),
b) nie wierzacy w reinkarnacje to 42,4% uczniéow i 57,4% studentdéw (lacznie
49,9%), c) nie zajmujacy stanowiska wobec reinkarnacji to 28,3% uczniow
i21,2% studentéw (lacznie 24,8%). Zatem wsrod badanych najwiekszy odsetek
w obu grupach nie wierzyt w reinkarnacje, w tym wiecej bylo studentéw niz
uczniéw (o 15 punktéw procentowych). Na drugim miejscu byli respondenci
wierzacy w reinkarnacje, przy czym deklaracje taka zlozyty zblizone odsetki
w obu grupach. Z kolei pozostali uczniowie i studenci nie zajeli stanowiska
wobec reinkarnacji, czyli nie deklarowali ani wiary, ani niewiary w jej istnie-
nie. W ten sposéb postapito wigcej uczniow szkol srednich niz studentéw
(7,1 punktu procentowego).

Stosujac metode ustalania usrednionego wskaznika wiary i niewiary w rein-
karnacje dorostych katolikow z zaprezentowanych badan oraz dzielac wszystkie
wskazniki przez liczbe badan, mozna zauwazy¢, ze w reinkarnacje wierzyto
tylko 21,1% respondentéw, 57,4% nie wierzylo, zas 21,9% nie potrafilo zaja¢
jednoznacznego stanowiska w tej kwestii. Oznacza to, iz réwniez wéréd doro-
stych katolikéw zdecydowanie dominowali respondenci nie akceptujacy zatozen
reinkarnacji nad tymi, ktérzy wierzyli w jej zalozenia. Réznica migdzy nimi

2 B. Jamniak, Religijnos¢ i moralnos¢ katolikéw wiejskich. Studium socjologiczne na przykta-
dzie parafii p.w. Niepokalanego Serca Najswigtszej Maryi Panny w Swierznie, Wydzial Socjologii
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2020, s. 224-225, https://repozytorium.amu.edu.pl/
handle/10593/26227 (dostep: 13.05.2021).
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wynosila az 36,2 punktu procentowego na korzy$¢ niewierzacych w reinkar-
nacje. Wérdd respondentéw niezajmujacych stanowiska wobec reinkarnacji
wigcej byto mlodych katolikéw niz dorostych (24,8% wobec 21,9%). Pod tym
wzgledem sytuacja w obu grupach respondentéw uksztaltowata si¢ nastepuja-
co: a) wierzacy w reinkarnacje to mtodzi katolicy - 29,8% i doro$li katolicy —
2L1% (réznica 8,7 punktu procentowego, ktora oznacza, ze mlodzi katolicy
cze$ciej deklarowali wiare w reinkarnacje niz katolicy dorodli), b) niewierzacy
w reinkarnacje to mtodzi katolicy — 49,9% i dorosli katolicy — 57,4% (rdznica
7,5 punktu procentowego, ktéra oznacza, ze dorosli katolicy czesciej niz mlodzi
katolicy odrzucali reinkarnacje i nie wierzyli w jej zalozenia ideowe). Zatem
wiek respondentdéw znaczaco roznicowal ich nastawienie do reinkarnacji,
widoczne we wskaznikach wiary i braku wiary w jej przestanie ideowe, a taka
réznorodnos¢ przewidywala przyjeta hipoteza.

Ple¢ respondentéw jako zmienna niezalezna takze w pewnym stopniu rézni-
cowata ich wiare lub niewiare w reinkarnacj¢. Wedtug wskaznika usrednionego
z dwdch badan uwzgledniajacych zmienng plci respondentow daje si¢ zauwazy¢,
ze kobiety w obu grupach czesciej wierzyly w reinkarnacje (20,5%) niz mezczyzni
(18,4%), aczkolwiek réznica miedzy ich odsetkami nie jest duza - 2,1 punktu
procentowego. W efekcie kobiety rzadziej (56,8%) niz mezczyzni (58,7%) od-
rzucaly reinkarnacje i nie wierzyly w jej zalozenia ideowe - réznica miedzy nimi
wynosi 1,9 punktu procentowego. Bardziej zblizone sg odsetki respondentéw
w obu grupach, ktérzy nie ustosunkowali si¢ do tej kwestii — 30,9% kobiety
i 31,2% mezczyzni. Potwierdza to przewidywanie hipotetyczne o zwiazku pici
i nastawieni respondentéw w obu grupach do reinkarnacji.

W hipotezie przyjeto takze, ze poziom wiary religijnej i jej brak, jako zmienna
niezalezna, bedzie réznicowal nastawienie katolikéw w obu grupach do rein-
karnacji, na jej akceptacje i kwestionowanie. Usredniony z wszystkich badan
wskaznik wiary badanych katolikéw w reinkarnacje ksztaltowal si¢ nastepuja-
co: gleboko wierzacy - 30,7% i wierzacy — 44,8% (facznie wierzacy - 38,8%),
obojetni religijnie — 48,2%, niewierzacy - 63,7%. Wskazniki te informuja, ze
poziom wiary religijnej znaczaco réznicowal wiare i niewiare badanych katolikow
w reinkarnacje — najrzadziej w obu grupach wierzyli w nig respondenci gleboko
wierzacy w Boga, a najczesciej niewierzacy. Wraz ze spadkiem poziomu wiary
religijnej wzrastal odsetek katolikow akceptujacych reinkarnacje i wierzacych
w jej ideowe przeslanie. I na odwrét — wérdd respondentdw, ktorzy kwestio-
nowali reinkarnacje i nie wierzyli w nig osoby odznaczajace si¢ najwyzszym
poziomem wiary religijnej (58,4%) i poziomem wysokim (46,6%) dominowaly
nad osobami obojetnymi religijnie (31,4%) i osobami niewierzacymi (24,2%).
Pozostali respondenci w poszczegdlnych grupach nie zajeli stanowiska w tej
kwestii - odpowiednio 10,9%, 16,6%, 20,4%, 12,1%. Spadek poziomu wiary
religijnej sprzyjal wiec wzrostowi odsetka katolikéw akceptujacych reinkarna-
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cje i wierzacych w jej ztozenia ideowe, za$ utrzymywanie wysokiego poziomu
wiary religijnej ulatwialo kwestionowanie i odrzucenie reinkarnacji przez osoby
gleboko wierzace i wierzace.

Czgstotliwos¢ spetniania obowigzkowych praktyk religijnych - jako zmienna
niezalezna - takze réznicowalo akceptacje i wiarg¢ oraz kwestionowanie i brak
wiary respondentéw w reinkarnacj¢. To zréznicowanie przyjeto w hipotezie
badawczej. Wskaznik usredniony z wszystkich badan katolikéw praktykujacych,
ktérzy jednoczesnie wierzyli w idee reinkarnacji, wynosit tacznie 40,8%, w tym
37,3% praktykujacych systematycznie, 41,9% praktykujacych niesystematycznie,
59,2% praktykujacych okazjonalnie oraz 65,7% nie spelniajacych praktyk reli-
gijnych. Wérod osob praktykujacych i nie wierzacych w reinkarnacje (51,5%)
osoby systematycznie spelniajace praktyki religijne (56,2%) dominowaly nad
praktykujacymi niesystematycznie (41,7%), praktykujacymi okazjonalnie (36,2%)
i niepraktykujacymi (31,2%). Pozostali respondenci z kategorii praktykujacych
nie zajeli stanowiska w tej kwestii. Oznacza to, ze im wyzsza czestotliwos¢
spelniania praktyk religijnych, tym mniejszy jest odsetek katolikow wierzacych
w reinkarnacje. Z kolei spadek czgstotliwosci, a tym bardziej zanikanie spel-
niania praktyk religijnych, sprzyja w réznym stopniu akceptacji reinkarnacji
i wiary w jej zalozenia ideowe.

W $wietle powyzszego mozna stwierdzi¢, ze reinkarnacja jest ideg dobrze
znang mlodym i dorostym katolikom w Polsce. Znajomo$¢ t¢ dato sie zauwa-
zy¢ zaréwno w drugiej potowie XX wieku, jak i w obu dekadach XXI wieku,
przy czym zainteresowanie reinkarnacja nasililo si¢ w obecnym wieku. W obu
grupach wiekowych respondentéw — kobiet i mezczyzn, wierzacych i niewierza-
cych religijnie, praktykujacych i niepraktykujacych kult religijny - przektadato
sie to w roznym stopniu na akceptacje i wiare oraz kwestionowanie i niewiare
w jej przeslanie ideowe. Zaprezentowane wyniki socjologiczne potwierdzaja
zasadnos¢ przypuszczen hipotetycznych dotyczacych nastawienia mtodych
i dorostych katolikéw w Polsce do reinkarnacji. Badania tego nastawienia,
zwlaszcza pochodzace z ubieglego wieku, maja swoja historie, wigc na ich
wyniki mozna juz patrze¢ z pewnym dystansem, chociaz bez podwazania ich
wartos$ci poznawczej. Jednak ze wzgledu na dynamike kulturowych, spotecznych,
religijnych i moralnych warunkoéw zycia istnieje potrzeba dalszego poznawania
miejsca i roli reinkarnacji w $wiadomosci i religijnosci mlodych oraz dorostych
katolikéw polskich.
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"

Streszczenie

Artykul ukazuje wiare w reinkarnacj¢ niektorych mlodych i dorostych katolikéw w Polsce na przetomie
XX i XXI wieku. Problem badawczy stanowia nastgpujace pytania: Czy niektérzy mlodzi i dorosli
katolicy w Polsce interesowali si¢ reinkarnacjg na przelomie XX i XXI wieku i jak ujmowali jej istote
i cel? Jaki odsetek badanych mtodych i dorostych katolikow polskich wierzyt w ideowe zalozenia re-
inkarnacji? Czy badani mlodzi i dorodli katolicy polscy zastepowali zatozeniami reinkarnacji wlasne
wierzenia religijne dotyczace losu duszy i Zycia po §mierci? Podstawe dla odpowiedzi na te pytania
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stanowig wyniki badan socjologicznych zrealizowanych na przelomie w drugiej potowie XX wieku
iw obu dekadach XXI wieku. Podczas opracowywania materialéw zrodlowych z badan zastosowano
metode historyczno-poréwnawcza, metode selekeji i doboru badan, socjologiczng analize tresci
wynikéw tych badan, metode statystyczng i korelacji zmiennych. Kategorie mtodych katolikéw
stanowita tu mlodziez szkot §rednich (w wieku 16-18 lat) oraz mtodziez akademicka (w wieku 18-24
lat), natomiast kategori¢ dorostych katolikow tworzyly osoby w wieku 25-65 lat. W tych kategoriach
ulokowali respondentéw autorzy prezentowanych badan. Badania te wykazaly, ze niektérzy mlodzi
i dorosli katolicy polscy, deklarujacy wlasny zwiazek z wiara chrzedcijaniska i z Kosciotem katolickim,
réwnoczesénie akceptowali reinkarnacje i wierzyli w wedréwke duszy czlowieka po $§mierci, w roz-
norodnos¢ jej wcielen po $mierci. Jednak juz nie wierzyli w powrét duszy do tego samego ciala po
zmartwychwstaniu, jak naucza Koéciét katolicki.

Slowa kluczowe: mlodzi i dorodli katolicy, reinkarnacja, wiara chrzescijaniska a reinkarnacja, wiara
katolikow w reinkarnacje, reinkarnacja a zmartwychwstanie ciala

Belief in the Reincarnation among Young and Adult Catholics in Poland
at the Turn of the 21st Century: The Results of Sociological Research

Summary

The article shows faith in reincarnation of some young and adult Catholics in Poland at the turn of the
21st century. The following questions demarcate the research problem: Were some young and adult
Catholics in Poland interested in reincarnation at the turn of the twenty-first century and how did
they understand its essence and purpose? What percentage of the surveyed young and adult Polish
Catholics believed in the ideological assumptions behind reincarnation? Did the surveyed young and
adult Polish Catholics use reincarnation as a substitute to their own religious beliefs concerning the
fate of the human soul after death and life after death? The basis for answering these questions were
the results of sociological research carried out at the turn of the 21st century. The following methods
were use in data study: historical-comparative, selection and sampling of research, sociological analysis
of the content of research results, statistical analyses and variable correlation assessment. The category
of “Young Catholics” was the youth of secondary schools (aged 16-18) and the student youth (aged
19-25), while the category “Adult Catholics” gathered people aged 25-65. The research showed that
some young and adult Polish Catholics, who also declare their relationship with the Christian faith
and with the Catholic Church, at the same time accepted reincarnation and believed in the journey of
the human soul after death, in its diverse incarnations after death. However, they no longer believed
in the return of the soul to the same body after the resurrection, as the Catholic Church teaches.

Keywords: young and adult Catholics, reincarnation, Christian faith and reincarnation, faith of the
Catholics in reincarnation, reincarnation and the resurrection of the human body
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