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Godnos¢ cztowieka
a ubezwtasnowolnienie seniora

Human Dignity versus Incapacitation of Senior Citizens

Abstrakt

W polskim systemie prawnym godnos¢ czlowieka stanowi warto$¢ limitujaca stosowanie wszelkich
norm. Jest ona przyrodzona i niezbywalna, dlatego jej poszanowanie oraz ochrong uznaje si¢ za
jeden z istotnych obowiazkéw wiladz publicznych. Obok niej w ustawodawstwie polskim funkcjo-
nuje takze instytucja ubezwlasnowolnienia nalezaca do najpowazniejszych form ingerencji prawnej
w sfere elementarnych praw cztowieka. Artykut ma na celu zestawienie w kontekscie filozoficzno-
-teologiczno-prawnym godnosci cztowieka jako wartosci konstytucyjnej z instytucja ubezwtasnowol-
nienia stosowana w odniesieniu do senioréw. W ocenie dopuszczalnosci i zasadnosci zastosowania
ubezwlasnowolnienie w konkretnym przypadku niezmiennie musi zosta¢ wzigta pod uwage wartos¢,
jaka jest godno$¢ cztowieka.

Stowa kluczowe: godnos¢ czlowieka, opieka nad seniorami, polski system prawny, ubezwtasnowol-
nienie

Abstract

In the Polish legal system, human dignity is the limiting value in applying all norms. Dignity is
intrinsic and inalienable. Therefore, respecting and protecting human dignity are considered fun-
damental duties of public authorities. At the same time, Polish legislation features an institution of
incapacitation, which is among the most severe forms of legal interference in the sphere of funda-
mental human rights. Taking in a broader, philosophical-theological-legal perspective, this article
seeks to juxtapose human dignity as a constitutional value against the institution of incapacitation
concerning senior citizens. Even if necessity sometimes requires that institution of incapacitation be
used, the value of human dignity should be taken into account when assessing the admissibility and
lawfulness of its use in particular cases.
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W art. 30 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej ustawodawca zaznaczyl, ze
godnos¢ czlowieka — jako warto$¢ limitujaca stosowanie wszelkich norm - jest
przyrodzona, niezbywalna, stanowi Zrédlo wolnosci i praw'. Ma takze charakter
nienaruszalny, a jej poszanowanie oraz ochron¢ uznaje si¢ za jeden z istotnych
obowiazkéw wiadz publicznych. W polskim systemie prawnym wszystkie pra-
wa i wolnosci czlowieka zwigzane sg zatem z ludzka godnoscig”. Determinuje
ona nie tylko wizj¢ czlowieka na gruncie prawa, ale jest takze przedmiotem
zainteresowania filozofii kultury i teologii®. Z tej racji warto zastanowi¢ si¢ nad
zasadno$cig obecnosci instytucji ubezwlasnowolnienia w polskim systemie
prawnym w szerszym kontekscie filozoficzno-teologiczno-prawnym®*.

Instytucja ubezwlasnowolnienia byla przedmiotem zainteresowania spotecz-
nosci ludzkiej od wiekdéw’. Czesto przywoluje sie przypadek filozofa greckiego
Sofoklesa, ktory zyt na przetomie V i IV wieku przed Chr. Miat blisko 90 lat,
kiedy trafil przed trybunal w Atenach jako pozwany. Jego synowie domagali si¢
uznania go za niepoczytalnego, poniewaz chcieli sta¢ si¢ wlascicielami majatku,
ktérym dotychczas dysponowal ich ojciec. Aby uznac¢ kogos za niepoczytalnego
nalezalo przedstawi¢ - zgodnie z przewidziang wéwczas przez sad procedu-
rg — wiarygodne dowody potwierdzajgce, Ze pozwany ma powazne problemy
w korzystaniu z pelni wladz umystowych. Synowie Sofoklesa jako argument
podali, ze ich ojciec trwoni majatek. Sktad orzekajacy oddalit wniosek strony
powodowej, gdyz na potwierdzenie swojej poczytalnodci pozwany przedstawit
trybunalowi dopiero co napisang tragedie Edyp w Kolonie. Wspolczesnie niekto-

! Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 21997 r. Nr 78, poz. 483);
por. S. Zielinski, Rozumienie godnosci cztowieka i jej znaczenie w procesie stanowienia i stosowania
prawa. Propozycja testu zgodnosci regulacji prawnych z zasadg godnosci cztowieka, ,,Przeglad Sejmowy”
2019, nr 4 (153), s. 107.

2 P. Polak, J. Trzcinski, Konstytucyjna zasada godnosci cztowieka w $wietle orzecznictwa Trybunatu
Konstytucyjnego, ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2018, t. 40, s. 257.

* T. Chauvin, Godnos¢ cztowieka jako Zrédto podmiotowosci prawnej i granica wladzy, https://
www.edukacjaprawnicza.pl/godnosc-czlowieka-jako-zrodlo-podmiotowosci-prawnej-i-granica-
-wladzy/ (dostep: 28.09.2022).

4 1. Markiewicz, ]. Heitzman, A. Pilszyk, Ubezwlasnowolnienie - instytucja wcigz potrzebna?,
»Psychiatria” 2014, t. 11, nr 4, s. 203.

> M. Kolodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. Ograniczenie czy pomoc?, ,Ko$cidt i Prawo” 2022,
t. 1, nr1,s. 27.

¢ J. Rominkiewicz, Niepoczytalnos¢ i jej skutki w prawie ateriskim, w: Niepoczytalnos¢ i jej skutki
w prawie atetiskim, w: Studia historycznoprawne, red. A. Konieczny, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroc-
tawskiego, Wroctaw 2003, s. 31; L.K. Paprzycki, Psychiatryczno-neurologiczno-psychologiczne aspekty
postepowania cywilnego w przedmiocie ubezwlasnowolnienia - zagadnienia prawne, w: Psychologiczne
i interdyscyplinarne problemy w opiniodawstwie sgdowym w sprawach cywilnych, red. ].M. Stanik,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2011, s. 90-91; R. Rybski, Konstytucyjny status 0s6b

32 ZN KUL 65 (2022), nr 3 (259)



GODNOSC CZtOWIEKA A UBEZWEASNOWOLNIENIE SENIORA

re elementy procedury zostaly poddane modyfikacji, inne natomiast nie ulegty
zasadniczej zmianie. W sadach orzekajgcych w tego typu sprawach nie tylko
bierze si¢ pod uwage stanowisko psychologa, ale niejednokrotnie wykorzystuje
sie takze opinig biegtych w zakresie psychiatrii lub neurologii. Z drugiej za$
strony w przedmiotowym zagadnieniu nie zmienito si¢ wiele, poniewaz nadal
kolegium sedziowskie sadu okregowego, pozbawione odpowiedniej wiedzy,
a wsparte jedynie opiniami specjalistow, decyduje czy dana osoba moze samo-
dzielnie kierowa¢ swoimi sprawami, czy tez nie’.

Niniejsze przedlozenie, stosujac jako punkt wyjscia fundamentalng kategorie
prawna?®, jaka jest godnos¢ cztowieka, odnosi si¢ do instytucji ubezwlasnowol-
nienia widzianej w perspektywie filozoficzno-teologicznej z ukierunkowaniem
na normy prawa polskiego. W opracowaniu zostanie dokonana ocena, czy
przedmiotowa instytucja prawna jest przydatna oraz bezpieczna. Podmiotem
biernym niniejszej refleksji sa seniorzy, do ktérych w znacznym stopniu odnosi
sie ubezwlasnowolnienie.

Godnos¢ cztowieka jako wartos¢ konstytucyjna

Pojecie godnosci na gruncie dociekan naukowych moze by¢ rozumiane
wieloznacznie, stad jest konieczne przedmiotowe doprecyzowanie. O godnosci
czlowieka mowi sie w kontekscie poczucia jego wlasnej wartosci, a takze we-
wnetrznego przekonania czlowieka o jego moralnosci, opisania zajmowanego
przez niego stanowiska czy tez wlasnego nazwiska. W perspektywie ubezwtas-
nowolnienia godno$¢ cztowieka jawi si¢ przede wszystkim jako nadrzedna
warto$¢ konstytucyjna. Marek Piechowiak, dokonujac podziatu znaczen tego
terminu w aspekcie jurydycznym, wskazal na jego cztery rodzaje: godnos¢
osobistg, osobowosciows, ugruntowang w okolicznosciach zycia oraz osobowa.
W przedmiotowych rozwazaniach najbardziej intuicyjnym typem bedzie god-
no$¢ osobista, na ktdérg sklada si¢ dobre imie, honor, poczucie wlasnej wartosci
i szacunek do samego siebie®. Thomas Hobbes spogladal na godno$¢ osobista
jako na ,,publiczng wartos$¢ czlowieka, ktora jest warto$cig, jakg mu przypisuje

ubezwlasnowolnionych, Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2015, s. 27; M. Kotodziej,
Ubezwtasnowolnienie seniora..., s. 28.

7 L.K. Paprzycki, Psychiatryczno-neurologiczno-psychologiczne aspekty..., s. 91; M. Kolodziej,
Ubezwlasnowolnienie seniora..., s. 28.

8 P. Polak, J. Trzcinski, Konstytucyjna zasada godnosci..., s. 257.

® M. Piechowiak, Filozofia praw czlowieka - Prawa czlowieka w swietle ich miedzynarodowej
ochrony, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1999, s. 343.
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panstwo i spolecznos¢, jest ta wartoscia, ktorg ludzie nazywaja dostojenstwem™®.
Inni autorzy wskazujg, ze w doktrynie i orzecznictwie jest ona rozumiana jako
sfera osobowosci, ktorg ksztaltuje szereg okolicznosci zewnetrznych, a prze-
jawia sie w poczuciu wlasnej wartosci konkretnego czlowieka oraz szacunku,
jakiego oczekuje on ze strony innych ludzi. Przedmiotowa godno$¢ to zatem
wewnetrzne przekonanie czlowieka o jego moralnym nieposzlakowaniu, a takze
oczekiwanie czci ,,jako wyrazu pozytywnego ustosunkowania si¢ innych ludzi
do jego wartosci osobistej i spolecznej™.

Fundamentem tak rozumianej godnosci jest filozoficzne pojecie osoby.
Mieczystaw Albert Krapiec, filozof neotomistyczny, wskazal, ze ,,kazdy byt
osobowy ma swa podmiotowos¢ i wsobno$¢, cechy akcentujace autonomicz-
no$¢, niepodzielenie, odrebnos¢ wewnetrzng, prawde (racjonalno$¢) i dobro™.
Dlatego czlowiek przez wolne akty decyzyjne moze zmienia¢ siebie, swoje
otoczenie, a nawet bieg historii. Jest on takze najwyzszym szczytem formacji
bytowej, ,,ktory jest zdolny powiedzie¢ o sobie «ja», pozna¢ siebie, swoje czyny
i cel zycia™®. Zofia Zdybicka, z tej samej szkoly filozoficznej, zauwazyla, ze tylko
czlowiek ,w swoja ontyczng strukture ma wpisang otwartos¢ na drugie «ty»
osobowe i ostatecznie na «Ty» osoby Absolutu — Boga”. Ten rys nie jest cecha
zmienny, przypadkowyg czy uwarunkowang historycznie, poniewaz ,,stanowi
wlasciwo$¢ zakorzeniong w samej naturze osobowego bytu, jednoczesnie do-
skonalac go™*. W ocenie Jozefa Wrdbla, teologa moralisty, godnos$¢ czlowieka
literalnie koncentruje si¢ gtéwnie na sferze biologicznej i zwigzanych z nia
procesach. Zycie to cecha okreslonej grupy bytéw, ,ktére charakteryzuja sie
zdolno$cig do odzywiania si¢, wzrostu i rozmnazania™, dlatego tez w tak ujetej
konwencji cztowiek zajmuje w hierarchii §wiata biotycznego naczelne miejsce,
a nawet wykracza poza ten §wiat ozywiony's. Wladystaw Tatarkiewicz, historyk
filozofii, postrzegajac godnos¢ czlowieka w ujeciu scholastycznym Tomasza
z Akwinu, wskazal, Ze nalezy widzie¢ ja w porzadku intencjonalnym jako cel
poprzedzajacy dzielo, a w porzadku wykonawczym jako jego uwienczenie.
Totez warto$¢ zycia ludzkiego moze by¢ rozumiana jako dar istotowo zwigzany

10 T. Hobbes, Lewiatan czyli materia, forma i wltadza pavistwa koscielnego i Swieckiego, thum.
Cz. Znamierowski, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa 2005, s. 167-168.

1 S. Zielinski, Rozumienie godnosci czfowieka. .., s. 109.

2 M.A. Krapiec, Ja - cztowiek, Wydawnictwo KUL, Lublin 2005, s. 401.

13 Tamze, s. 127.

1 Z. Zdybicka, Czlowiek i religia, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1977, s. 307.

1> ]. Wrébel, Wielka encyklopedia nauczania Jana Pawta II, Wydawnictwo Polwen, Radom 2006,
s. 119.

16 J. Prejzner, Kosciot wobec senioréw i niepetnosprawnych. Aspekt pastoralny, w: Seniorzy - drogg
Kosciota, red. M. Kolodziej, B. Mitkiewicz, Wydawnictwo Scriptum, Krakéw 2020, s. 13.
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z Bogiem - dawcg zycia”. Zgodnie z tym ujgciem II Sobor Watykanski w kon-
stytucji duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie wspdtczesnym Gaudium et spes
zauwazyl, ze ,,na obliczu kazdego czltowieka rozbtyska cos z chwaty Bozej, god-
nos¢ kazdego cztowieka wobec Boga stoi u podstaw godnosci cztowieka wobec
innych ludzi” (nr 29). Podobnie teolog Joseph Ratzinger, analizujac wartos¢
zycia ludzkiego stwierdzil, ze ,kiedy traktuje sie je tylko jako rzeczywistos¢
biologiczna, staje si¢ przedmiotem kalkulacji przewidywalnych skutkéw dzia-
tania [...]. W kazdym czlowieku — malym czy wielkim, stabym czy mocnym,
uzytecznym badz pozornie nieuzytecznym - nalezy widzie¢ obraz Boga™.
W ocenie Sebastiana Zielinskiego godno$¢ czlowieka moze by¢ warunkowana
historycznie i kulturowo. Jej zakres i charakter sg zalezne od psychiki i osobo-
wosci kazdego czlowieka, jak réwniez zaakceptowanego przez niego systemu
wartosci, Srodowiska zy¢ i pozycji spolecznej, jaka zajmuje lub do jakiej aspiruje.
Godnos¢ osobista moze zosta¢ naruszona przez dzialanie innego podmiotu,
ktérego skutkiem bedzie zmiana postrzegania danego cztowieka jako kogos
gorszego, a w konsekwencji potraktowanie go w sposob nienalezyty. Dlatego
tez w orzecznictwie godnos¢ osobista czlowieka jest przywotywana najczesciej
w kontekscie naruszenia débr osobistych®.

Prawo polskie prezentuje pewien obiektywny system wartoséci. Trudno
precyzyjnie okresli¢ hierarchie tych wartosci, niemniej jednak kluczowe miej-
sce nalezy przypisa¢ godnosci czlowieka, jak rowniez dobru wspolnemu, de-
mokratycznemu panstwu prawnemu i sprawiedliwosci spolecznej. W art. 31
ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej prawodawca okreslil przestanki
pozwalajace na wprowadzenie ograniczenn w korzystaniu z konstytucyjnych
wolnosci i praw. Warto$ciami uzasadniajacymi ingerencje w wolnosci i prawa
s3: bezpieczenstwo publiczne, porzadek publiczny, ochrona $rodowiska, zdro-
wia i moralno$ci publicznej oraz wolnosci i prawa innych oséb. Nie odnosi
sie to jednak do godnosci cztowieka, ktéra podlega ochronie bezwzglednej.
Godno$¢ cztowieka jest naczelnym pojeciem, determinujacym wizje czlowieka
w wielu porzadkach prawnych. Nie mozna odwola¢ si¢ do niej w zwigzku z do-
$wiadczeniem, poniewaz nie nalezy ona do kategorii badanych i wyjasnianych
na poziomie empirycznym. Okreéla si¢ ja natomiast w refleksji, ktéra ma za
zadanie wyjasni¢ specyficzny status bytowy cztowieka, jego zachowania oraz

17" W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1981,
s. 274-277.

18 ]. Ratzinger, Czternascie encyklik Jana Pawla II, ,LOsservatore Romano’, wyd. pol., 2003,
nr9,s.22.

¥ S. Zielinski, Rozumienie godnosci cztowieka..., s. 109.

20" Por. P. Polak, J. Trzcinski, Konstytucyjna zasada godnosci..., s. 258.
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postawe w stosunku do innych ludzi: ,,jest to normatywne ujecie godnosci i to
na nim zbudowany jest porzadek prawny”*.

Ubezwtasnowolnienie jako instytucja prawna

Filozofowie wypowiadajac si¢ na temat godnosci osoby ludzkiej, wskazywali
na jej zasadnicze zZrédta i opisywali ja w trzech zasadniczych aspektach: sakralno-
-metafizycznym, aksjologicznym oraz normatywnym, natomiast systemy prawne
korzystaty z instrumentéw prawnych, ktore mialy na celu wprowadzenie pew-
nych ograniczen w dzialaniu wobec 0s6b dotknietych choroba lub staroscia®.
W prawie rzymskim nie istniala wprawdzie formalna instytucja ubezwlasno-
wolnienia, ale obecne byto rozréznienie z jednej strony na zdolnos¢ bierna,
czyli zdolno$¢ do bycia podmiotem praw i obowigzkéw cywilnoprawnych,
z drugiej za$ na zdolno$¢ czynna, czyli zdolnos¢ do samodzielnego sktadania
oraz przyjmowania o$wiadczen woli — samodzielnego, czynnego uczestnictwa
w obrocie prawnym?. Jezeli chodzi o zdolnoé¢ do czynnosci prawnych, to byla
ona uzalezniona od naturalnych wtasciwosci psychofizycznych konkretnej
osoby, to znaczy wieku oraz jej stanu umystowego. Obok tego w prawie rzym-
skim funkcjonowala odrebna norma, zgodnie z ktérg mozna bylo zastosowaé
wobec danej osoby ograniczenie w dzialaniu. Wigzalo si¢ to np. z koniecznoscia
udowodnienia marnotrawstwa, czyli trwonienia majatku wtasnego lub odzie-
dziczonego po przodkach*.

Podzial na zdolno$¢ bierng i czynna jest dobrze znany na gruncie prawa pol-
skiego. Pierwsze przepisy o ubezwtasnowolnieniu wystepuja w dekrecie Prawo
osobowe wydanym w 1945 roku przez Prezydium Krajowej Rady Narodowej>.
Mowa w nim o zdolnosci prawnej, ktérg nabywalo si¢ z chwilg urodzenia
(art. 2§ 2). Okreslona na mocy tego dekretu zdolno$¢ do dziatan prawnych mogta

21 T. Chauvin, Godnos¢ cztowieka. ..

22 E. Podrez, O godnosci - zalety i braki naszego myslenia, w: Badania nad embrionami ludzkimi
w Swietle etyki i prawa, red. E. Podrez, T. Stawecki, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, War-
szawa 2012, s. 89; T. Chauvin, Godnos¢ cztowieka...; M. Kotodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. ..., s. 28.

23 W. Wolodkiewicz, M. Zabtocka, Prawo rzymskie. Instytucje, Wydawnictwo C.H. Beck, War-
szawa 2009, s. 114; E Longchamps de Bérier, Prawo rzymskie. U podstaw prawa prywatnego, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 177; M. Domanski, Ubezwlasnowolnienie w prawie polskim
a wybrane standardy migdzynarodowej ochrony praw cztowieka, ,,Prawo w Dziataniu” 2014, t. 17, 5. 7;
M. Kolodziej, Ubezwtasnowolnienie seniora..., s. 29.

24 W. Wolodkiewicz, M. Zablocka, Prawo rzymskie..., s. 114; M. Domanski, Ubezwlasnowolnie-
nie..., s. 7; K. Zaradkiewicz, Ubezwlasnowolnienie — perspektywa konstytucyjna a instytucja prawa
cywilnego, w: Prawa 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng lub psychiczng w swietle miedzynaro-
dowych instrumentéw ochrony praw czlowieka, red. D. Pudzianowska, Wydawnictwo Wolters Kluwer
Polska, Warszawa 2014, s. 193.

#* M. Kotodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora..., s. 29.
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zostac przez sad ograniczona catkowicie lub czesciowo (art. 3 § 1). Ubezwtas-
nowolnieniu catkowitemu podlegaly osoby, ktore ukonczyly sioédmy rok zycia,
jesli w wyniku choroby psychicznej lub niedorozwoju psychicznego nie byty
zdolne do prowadzenia swoich spraw (art. 5 § 1). Natomiast ubezwtasnowolni¢
cze$ciowo mozna bylo osoby pelnoletnie z trzech kategorii. Do pierwszej z nich
nalezy osoba, ktéra wymaga ochrony z powodu choroby psychicznej lub niedo-
rozwoju psychicznego, a nie zachodzita koniecznos¢, aby ubezwlasnowolnic jg
calkowicie. Do drugiej kategorii nalezaly osoby, ktére z powodu marnotrawstwa
narazaly siebie lub rodzine na niebezpieczenstwo niedostatku. Trzecia kategoria
odnosila si¢ do oséb, ktore z powodu nalogowego pijanstwa lub narkomanii
narazaly siebie lub rodzing na niebezpieczenstwo niedostatku albo wymagaty
pomocy do prowadzenia swoich spraw, albo zagrazaly bezpieczenstwu innych
osob (art. 6). Ubezwlasnowolniony catkowicie otrzymywal przedstawiciela
ustawowego w osobie opiekuna, ubezwlasnowolniony czesciowo — kuratora
(art. 5§ 2iart. 6§ 3).

Instytucje ubezwlasnowolnienia przewidziano takze w ustawie z 1950 roku
o przepisach ogdlnych prawa cywilnego®*. Mowa w niej o zdolnosci prawnej
naleznej osobie od momentu jej urodzenia (art. 6 § 1). Zdolno$¢ ta mogta zosta¢
ograniczona przez zastosowanie ubezwlasnowolnienia calkowitego albo cze¢s-
ciowego. W stosunku do przepiséw z 1945 roku podwyzszono wiek osoby, do
ktérej odnosila sie przedmiotowa instytucja. Na podstawie norm z 1950 roku
mozna bylo ubezwlasnowolni¢ osobe, ktéra ukonczyly 13. rok zycia (art. 9 § 1).
Pozostale zapisy co do kategorii 0sob ubezwlasnowolnionych oraz ich przed-
stawicieli ustawowych zostaly utrzymane bez zmian (art. 9-10).

Szczegbdtowe regulacje co do trwatego pozbawienia lub ograniczenia zdolnosci
do czynno$ci prawnych oséb dorostych lub 0séb powyzej 13. roku zycia zawarte
sa w Kodeksie cywilnym (dalej: k.c.)”” oraz Kodeksie postgpowania cywilnego
(dalej: k.p.c.)®®. Oba dokumenty pochodzg z 1964 roku, a przewidziana w nich
procedura ubezwlasnowolnienia catkowitego i czgsciowego byla postrzegana
jako pomoc dla osoby, ktéra ,wskutek choroby psychicznej, niedorozwoju
umystowego albo innego rodzaju zaburzen psychicznych, w szczegélnosci pijan-
stwa lub narkomanii, nie jest w stanie kierowa¢ swym postepowaniem” (art. 13
§ 1 k.c.)”. Przyczyny uzasadniajace orzeczenie ubezwlasnowolnienia musza

26 Ustawa z dnia 18 lipca 1950 1. — Przepisy ogolne prawa cywilnego (Dz. U. 21950 r. Nr 34, poz. 311).

27 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1740).

28 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (tekst jedn.: Dz. U.
22020 r. poz. 1575); por. L.K. Paprzycki, Psychiatryczno-neurologiczno-psychologiczne aspekty..., s. 92;
M. Domanski, Ubezwlasnowolnienie..., s. 8; R. Rybski, Konstytucyjny status..., s. 24.

2 Por. M. Pasko, Instytucja ubezwlasnowolnienia w polskim systemie prawnym, https://www.
edukacjaprawnicza.pl/instytucja-ubezwlasnowolnienia-w-polskim-systemie-prawnym/ (dostep:
28.09.2022); M. Kolodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. .., s. 30.
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istnie¢ w dacie orzekania o ubezwlasnowolnieniu, jednak ubezwlasnowolnienie
osoby jest mozliwe takze w sytuacji poprawy jej stanu zdrowia, jesli ma ona
nietrwaty charakter®. Tak jak w dekrecie z 1945 roku na skutek orzeczenia
ubezwlasnowolnienia calkowitego osoba, ktérej dotyczyl wniosek otrzymuje
opiekuna prawnego. W przypadku ubezwlasnowolnienia cz¢sciowego sad
ustanawia kuratora (art. 13 § 2iart. 16 § 1-2 k.c.)*.

Akceptowalnos¢ instytucji ubezwtasnowolnienia

W ocenie Tatiany Chauvin rozwdj filozofii kultury zachodniej pozwolit
spojrze¢ na ten problem akceptowalnosci ubezwlasnowolnienia z perspekty-
wy godnosci czlowieka rozpatrywanej jako normatywnego wyrazu okreslonej
koncepcji antropologicznej, inspirowanej nade wszystko Powszechng deklaracjg
praw czlowieka (dalej: p.d.p.cz.)*. Dokument ten — zdaniem sygnatariuszy — ma
by¢ postrzegany jako wspdlny standard (ang. commom standard, franc. I'ideal
commun) dla wszystkich ludéw i narodéw w zapewnieniu kazdej osobie ludzkiej
poszanowania jej przyrodzonych praw i wolnosci (wstep p.d.p.cz.). Wynikaja
one z tego, ze ,istoty ludzkie rodzg si¢ wolne i réwne w godnosci i prawach. Sa
one obdarzone rozumem i sumieniem oraz powinny postepowac w stosunku
do siebie wzajemnie w duchu braterstwa” (art. 1 p.d.p.cz.). Podobnie wérod
przyrodzonych praw wypunktowanych w deklaracji znalazla si¢ godnos¢ kazdej
osoby ludzkiej. Jej uznanie stanowi podstawe wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju
na $wiecie. Dlatego istotne jest, aby takze godnos¢ czlowieka byta nalezycie
chroniona przez przepisy prawne (wstep p.d.p.cz.).

W dyskusji nad ubezwlasnowolnieniem senioréw warto przywota¢ dokument
przyjety 13 grudnia 2006 roku przez Zgromadzenie Ogélne Organizacji Narodow
Zjednoczonych, czyli Konwencje o prawach 0sdb niepelnosprawnych®. W dniu
30 marca 2007 roku zostata ona podpisana réwniez przez Polske, a 15 czerwca

3% Orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 12 listopada 1956 r., ITI CR 440/56, OSNCK 1957, nr 4,
poz. 115, Legalis nr 179307; por. M. Kolodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. .., s. 30.

31 Por. R. Rybski, Konstytucyjny status..., s. 24; M. Du$, Stosowanie instytucji ubezwlasnowolnie-
nia w polskim systemie prawnym, ,Internetowy Przeglad Prawniczy TBSP UJ” 2016, nr 6 (28), s. 102;
B. Czech, Ubezwlasnowolnienie, w: Kodeks postgpowania cywilnego, t. 2, Komentarz. Art. 367-729,
red. K. Piasecki, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2014, s. 608; M. Gutowski, Zdolnos¢ prawna
i zdolnos¢ do czynnosci prawnych, w: Kodeks cywilny, t. 1, Komentarz do art. 1-352, red. M. Gutowski,
Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2018, s. 150; M. Kolodziej, Ubezwtasnowolnienie seniora..., s. 30.

32 Zgromadzenie Ogo6lne Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Powszechna deklaracja praw
czlowieka, http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/onz/1948. html (dostep: 28.09.2022); T. Chauvin, Godnos¢
czlowieka. ..

3 Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Konwencja o prawach oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169).
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2012 roku ratyfikowana. Uwage zwraca w niej zmiana nazewnictwa. Dotychczas
uzywano zwykle okreslenia ,,0soba niepelnosprawna’, natomiast w wymienionej
konwencji wprowadzona zostata nowa forma - ,,osoba z niepelnosprawnoscig’”.
Zmiana ta wyraznie wskazuje, ze nie sg to okreslenia tozsame, a autorzy doku-
mentu celowo chcieli podkresli¢ niezbywalng godno$¢ osobistg ludzi chorych.
Mozna to jednak zauwazy¢ tylko w oryginale anglojezycznym®. W polskiej
wersji jezykowej nadal jest mowa o osobie niepelnosprawnej, czyli definiuje si¢
ja przez jej niepelnoprawno$¢, podczas gdy oryginalne sformutowanie umiejsca-
wia niepelnosprawnos¢ tylko jako jedna z cech takiej osoby. Dlatego stusznym
wydaje si¢ postulat, aby o osobach chorych moéwi¢ zawsze z zastosowaniem
przyimka ,,z". Wéwczas, nawet biorac pod uwage ich ograniczenia, zachowa sie¢
podmiotowe i wielowymiarowe podejscia do kazdej osoby ludzkiej*. Nalezy
o tym pamietaé rowniez w kontekscie instytucji ubezwlasnowolnienia.
Obecnie na poziomie ustawodawstwa w krajach demokratycznych nikt nie
podwaza nadrzednego charakteru godnosci cztowieka wobec jego pozostatych
praw, a $Swiadomos¢ godnosci innych i szacunek dla cudzej godnosci uznaje si¢
za element definicyjnego kanonu cztowieka nowoczesnego®. Dlatego na akcep-
towalnos¢ instytucji ubezwlasnowolnienia nalezy spojrze¢ w szerszym ujeciu.
Zr6dtem do dyskusji nad jej dopuszczalno$cig — obok przywotanej powyzej Po-
wszechnej deklaracji praw cztowieka - jest przede wszystkim art. 30 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej. W komentarzu do ustawy zasadniczej Leszek Bosek
podkreslit za Marig Ossowska, ze na godnos¢ ludzka patrzy sie, jak na pojecie
elementarne, ktore zostalo okreslone w kulturze europejskiej, opartej na filo-
zofii greckiej i judeochrzescijanskiej. Ten termin sam w sobie jest duzo starszy
od praw czlowieka, uwaza si¢ go za ,filar myslenia alternatywnego wzgledem
utylitaryzmu”. Zdaniem powyzszego komentatora godnos¢ cztowieka jawi sie
jako synonim podmiotowosci cztowieka®. Trybunal Konstytucyjny w wyroku
z 30 wrzes$nia 2008 roku orzekl, ze ,,potwierdzenie niezbywalnej godnosci czto-
wieka jako zasady konstytucyjnej oraz prawa podmiotowego kazdej jednostki
ludzkiej - niezaleznie od jej kwalifikacji czy stanu psychiczno-fizycznego oraz

** The United Nations General Assembly, Convention on the Rights of Persons with Disabilities,
https://bip.brpo.gov.pl/en/content/convention-rights-persons-disabilities (dostep: 28.09.2022).

3> M. Balwicka-Szczyrba, A. Sylwestrzak, Instytucja ubezwlasnowolnienia w perspektywie unor-
mowan Konstytucji RP oraz konwencji ONZ o prawach o0sob niepelnosprawnych, ,Gdanskie Studia
Prawnicze” 2008, t. 40, s. 152; M. Kotodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. .., s. 31.

3¢ 1. Zajadlo, Godnos¢ jednostki w aktach miedzynarodowej ochrony praw cztowieka, ,,Ruch Praw-
niczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1989, z. 2, s. 103; T. Chauvin, Godnos¢ cztowieka. ..

37 L. Bosek, Komentarz do art. 30, w: Konstytucja RP, t. 1, Komentarz do art. 1-86, red. M. Safjan,
L. Bosek, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2016, s. 722; M. Ossowska, Normy moralne. Préba
systematyzacji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 34-35, 50-74, 231-232.

3% L. Garlicki, Komentarz do artykutu 30, w: Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz,
t. 3, red. L. Garlicki, Warszawa 2003, s. 9-11, 13; L. Bosek, Komentarz do art. 30..., s. 743.
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aktualnej sytuacji Zyciowej — stanowi podstawe uznania jego podmiotowosci™.
W konsekwencji przepis ten — jak mozna wnioskowa¢ - zakazuje depersonifika-
cji cztowieka, a tym bardziej pozbawiania go zdolnosci prawnej, ktdrg nalezy
widzie¢ jako podmiotowos¢ w stosunkach cywilnoprawnych. Z tego powodu
Bosek krytycznie ocenil argumentacje zawarta w uzasadnieniu Orzeczenia
Trybunalu Konstytucyjnego z 28 maja 1997 roku*, z ktérego wynika, ze ,,nie
mozna utozsamia¢ zdolno$ci prawnej okreslonej w art. 8 k.c. z podmiotowos-
cig prawng w calym systemie prawa. Podmiotowo$¢ prawna przynalezna jest
kazdemu czlowiekowi™*.

Krytyczne spojrzenie na ubezwtasnowolnienie seniora

W literaturze prawnej ubezwlasnowolnienie calkowite lub czesciowe jest
rekomendowane pozytywnie jako instytucja majaca za zadanie ochrong oséb,
ktdre nie s3 w stanie kierowa¢ swoim postgpowaniem wskutek choroby psy-
chicznej, niedorozwoju umystowego albo innego rodzaju zaburzen psychicznych
(art. 13 § 1k.c.)®. Obiektywnie potrzebuja one pomocy, aby nalezycie prowadzi¢
swoje sprawy. Lech Krzysztof Paprzycki stal na stanowisku, ze ubezwlasnowol-
nienie jest mozliwe tylko w sytuacjach, w ktorych ,,niepodjecie tego rodzaju
decyzji musialoby prowadzi¢ do uszczerbku w interesach takiej osoby. Nie ma
bowiem zadnej watpliwosci co do tego, Ze ubezwlasnowolnienie moze nastapi¢
wylacznie w interesie osoby, ktéra ma by¢ ubezwlasnowolniona™*. Autor ten
bronil ubezwlasnowolnienia i przypominal, ze z uwagi na przepisy szczegétowo
podane w Kodeksie cywilnym, jak rowniez w Kodeksie postgpowania cywil-
nego ubezwlasnowolnienie jest dopuszczalne tylko w sytuacji, gdy wymaga
to konieczno$ci w odniesieniu do konkretnej osoby, ktérej dotyczy wniosek
o ubezwlasnowolnienie oraz w odniesieniu do konkretnych spraw, ktdre sa
lub mogg by¢ prowadzone przez te osobe®. Jesli sytuacja zyciowa danej osoby

3 Wryrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 30 wrzeénia 2008 r., K 44/07, OTK-A 2008, nr 7,
poz. 126, Legalis nr 106699; Postanowienie Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 22 lipca 2015 r.,
SK 20/14, OTK ZU 7A/2015, poz. 115, Legalis nr 1342098.

40 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 15 pazdziernika 2002 r., SK 6/02, OTK-A 2002,
nr 5, poz. 65, Legalis nr 55388; Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 9 lipca 2009 r., SK 48/05,
OTK-A 2009, nr 7, poz. 108, Legalis nr 159125.

1 Orzeczenie Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 28 maja 1997 r., K 26/96, OTK 1997, nr 2,
poz. 19, Legalis nr 10361.

42 L. Bosek, Gwarancje godnosci ludzkiej i ich wptyw na polskie prawo cywilne, Wydawnictwo
Sejmowe, Warszawa 2012, s. 297-300; L. Bosek, Komentarz do art. 30..., s. 743.

4 Por. M. Kolodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora. .., s. 32.

LK. Paprzycki, Psychiatryczno-neurologiczno-psychologiczne aspekty..., s. 93.

> Tamze, s. 92; por. M. Domanski, Ubezwlasnowolnienie..., s. 8; R. Rybski, Konstytucyjny sta-
tus..., s. 24.
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jest ustabilizowana na tyle, zZe zapewniono jej dostateczng opieke faktyczna, nie
zachodzi potrzeba podejmowania zadnych dodatkowych dziatan wymagajacych
ustanowienia opieki prawne;j*.

Obok tego stanowiska mozna spotkac si¢ z glosami duzo bardziej krytyczny-
mi. Na szczegdlng uwage zastuguje opracowanie przygotowane przez Helsinska
Fundacje Praw Cztowieka Ubezwlasnowolnienie w swietle konstytucyjnych i mie-
dzynarodowych standardéw ochrony praw cztowieka®. Jego autorzy przekonuja,
ze ubezwlasnowolnienie pociaga za sobg liczne ograniczenia w korzystaniu
z praw i wolnosci przynaleznych kazdemu czlowiekowi, dlatego te instytucje
prawng nalezy rozpatrywa¢ dwustronnie. Z jednej strony zasady wyrazone
w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, zwlaszcza w art. 30, dostarczajg argu-
mentdw, ktdre kazg uznac instytucje ubezwlasnowolnienia za niekonstytucyjna,
z drugiej strony ,w sytuacji, gdy nie uznaje si¢ za usprawiedliwiony pogladu
o calkowitej niezgodno$ci ubezwlasnowolnienia z ustawg zasadnicza, wartosci
konstytucyjne muszg by¢ brane pod uwage podczas oceny dopuszczalnosci
i zasadno$ci zastosowania tej instytucji w konkretnym przypadku”®. Autorzy
powyzszego opracowania w ramach dyskusji nad przedmiotowym zagadnie-
niem bronig swojego zdania o niekonstytucyjnosci ubezwlasnowolnienia. Dla
potwierdzenia stawianych przez siebie tez powoluja si¢ na wyroki Trybunatu
Konstytucyjnego. W uzasadnieniu wyroku z 7 marca 2007 roku sad ten stwier-
dzil, ze ubezwlasnowolnienie pociaga za soba naruszenie prawa do wolnosci,
prawa do wolnosci osobistej, jak rowniez prawa do prywatnosci w aspekcie
prawa do niezalezno$ci w podejmowaniu decyzji i decydowania o swoim zyciu
osobistym*’, natomiast ,ingerencja w te prawa nie spetnia wymogu proporcjonal-
nosci ograniczen w korzystaniu z konstytucyjnych wolnosci i praw okreslonego
w art. 31 ust. 3 Konstytucji RP™. Kolejny krytyczny wyrok w stosunku do ubez-
wlasnowolnienia zostal wydany 6 listopada 2007 roku. Wskazano w nim, ze

6 LK. Paprzycki, Psychiatryczno-neurologiczno-psychologiczne aspekty..., s. 93; M. Kolodziej,
Ubezwtasnowolnienie seniora..., s. 32.

47 Dokument zostal opracowany na zlecenie Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka w ramach
Programu Spraw Precedensowych HFPC. Autorem jest Jarostaw Jagur, ktéry przygotowat go pod
nadzorem merytorycznym Doroty Pudzianowskiej i przy wspotudziale Marcina Szweda.

8 Helsinska Fundacja Praw Czlowieka, Ubezwlasnowolnianie w $wietle konstytucyjnych i miedzy-
narodowych standardow ochrony praw czlowieka, s. 8, https://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2018/08/
policy_paper_ubezw%C5%82anowolnienie FIN_PDEFE.pdf (dostep: 28.09.2022).

* Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego z dnia 7 marca 2007 r., K 28/05, OTK-ZU 2007, nr 3A,
poz. 24, Legalis nr 80542.

30 K. Kurowski, Wolnosci i prawa czlowieka i obywatela z perspektywy oséb z niepetnosprawnos-
ciami, Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Warszawa 2014, s. 106; M. Zima-Parjaszewska, Artykut
12 Konwencji ONZ o prawach 0s6b z niepetnosprawnosciami a ubezwlasnowolnienie w Polsce, w: Prawa
0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng lub psychiczng w Swietle migdzynarodowych instrumentéw
ochrony praw czlowieka, red. D. Pudzianowska, Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2014, s. 137; Helsiniska Fundacja Praw Cztowieka, Ubezwlasnowolnianie..., s. 8.
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cho¢ [...] instytucja ubezwlasnowolnienia zostala pomyslana przez ustawodawce jako
forma ochrony prawnej osdb niepetnosprawnych intelektualnie, to jednak peten krzyw-
dzacych stereotypdw sposob traktowania oséb niepetnosprawnych moze prowadzi¢
do naduzywania tego narzedzia prawnego z naruszeniem podstawowych standardow
ochrony praw os6b niepelnosprawnych wynikajacych takze z wiazacych Polske aktow
prawa miedzynarodowego™.

Osoby, ktérych dotyczy wniosek o ubezwlasnowolnienie powinny by¢ po-
strzegane jako autonomiczne i réwnouprawnione podmioty wolnosci i praw.
Stwierdzil to Trybunal Konstytucyjny w wyroku z 28 czerwca 2016 roku zazna-
Czajac, Ze osoby z ograniczeniami w funkcjonowaniu nie powinny by¢ zastepo-
wane w podejmowaniu decyzji, ale nalezy udzieli¢ im maksymalnego wsparcia,
z uwzglednieniem ich indywidualnego stanu i ograniczen, aby podejmowane
decyzje opieraly sie na ich preferencjach. Oczywiscie takie osoby wymagaja
pomocy, czy to przy interpretacji, czy przy zakomunikowaniu decyzji, ale —
zdaniem sadu - to osoba z niepelnosprawnosciag powinna by¢ maksymalnie
zaangazowana w proces podejmowania decyzji, nie za$ zupelnie zastgpiona
przez opiekuna®.

W zwigzku z powyzszym Helsinska Fundacja Praw Czlowieka zdecydowata
sie przedstawic¢ swoje postulaty dla ustawodawcy. Pierwszy z nich dotyczy ko-
niecznosci zmiany obecnego ksztaltu instytucji ubezwlasnowolnienia. W tym
celu fundacja rekomenduje przygotowanie takich regulacji, ktore aktualne
przepisy prowadzace do pozbawienia lub ograniczenia zdolnosci do czyn-
nos$ci prawnych, zastgpia rozwigzaniami w lepszym stopniu zapewniajacymi
wsparcie w samodzielnym korzystaniu ze zdolnosci do czynnosci prawnych
przez osoby z niepelnosprawno$ciami. Ponadto przyszle regulacje powinny
przewidywac system, ktéry umozliwi dokonanie indywidualnie dopasowanej
i proporcjonalnej reakcji na potrzeby konkretnej osoby. Nowe normy prawne
powinny by¢ oparte na poszanowaniu godnoéci, autonomii i swobody dzia-
tania 0séb z niepelnosprawno$ciami. W propozycjach fundacji nie zabraklo
rekomendacji dla sadéw, aby obecne przepisy dotyczace ubezwlasnowolnienia
stosowaly w zgodzie z krajowymi i miedzynarodowymi standardami ochrony
praw cztowieka. Ubezwlasnowolnienie powinno by¢ uzywane jako $rodek osta-
teczny, a w toku postepowania nalezy oceni¢, czy ubezwlasnowolnienie bedzie
$rodkiem przydatnym, proporcjonalnym oraz koniecznym w odniesieniu do
sytuacji konkretnej osoby, ktorej taki wniosek dotyczy™.

' Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 6 listopada 2007 r., U 8/05, OTK-A 2007, nr 10,
poz. 121, Legalis nr 83401.

*2 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 28 czerwca 2016 r., SK 31/14, OTK-ZU A/2016, poz.
51, Legalis nr 1461213.

> Helsiniska Fundacja Praw Czlowieka, Ubezwlasnowolnianie. .., s. 1-2.
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Kolejnym waznym glosem w dyskusji nad przysztosciag ubezwlasnowolnienia
jest stanowisko Rzecznika Praw Obywatelskich, ktéry wielokrotnie podejmowat
interwencje na rzecz oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz chorych
psychicznie, m.in. to dzieki jego dzialaniom Ministerstwo Sprawiedliwosci
w latach 2003-2004 dokonato lustracji akt sadowych spraw o ubezwlasnowol-
nienie prowadzonych w latach 2001-2002. W wyniku tej kontroli stwierdzono,
ze nieprawidlowos$ci w sprawach o ubezwlasnowolnienie sg raczej regula, a nie
wyjatkiem®. Dlatego tez Rzecznika Praw Obywatelskich od lat postuluje wy-
pracowanie nowej formy prawnej. W opinii przestanej w lipcu 2018 roku do
Przewodniczacego Senackiej Komisji Praw Czlowieka, Praworzadnosci i Pe-
tycji opowiedziatl si¢ on za zniesieniem ubezwlasnowolnienia i rekomendowat
zastgpienie jej systemem wspieranego podejmowania decyzji. W jego ocenie
polskie regulacje odnoszace si¢ do ubezwlasnowolnienia nie spelniaja wymogéw
art. 12 Konwencji o prawach osob niepelnosprawnych. Wskutek przedmiotowej
procedury osoba traci zdolno$¢ do czynnosci prawnych lub zdolnos¢ ta jest dla
niej ograniczona. Ponadto ubezwlasnowolnienie orzeczone bezterminowo jest
czesto stosowane przez cale zycie osoby i niepoddawane okresowej kontroli
przez niezawisty organ. Tym samym nie uwzglednia sie jej potrzeb i intere-
séw, co w konsekwencji skutkuje wykluczeniem spotecznym i prawnym oséb
ubezwlasnowolnionych®.

We wrzesniu 2018 roku Rzecznik Praw Obywatelskich skierowat do Trybu-
natu Konstytucyjnego pismo procesowe, przez co przylaczyl si¢ do postepo-
wania prowadzonego przed tym sadem, zainicjowanego skarga konstytucyjna
kobiety ubezwlasnowolnionej catkowicie z powodu zaburzen psychicznych.
W przestanej dokumentacji podtrzymal swoje stanowisko, ze w jego ocenie
ubezwlasnowolnienie catkowite jest niezgodne z konstytucyjnymi zasadami god-
nosci i wolnosci cztowieka oraz poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego.
Dlatego ta instytucja prawa powinna zosta¢ zniesiona i zastapiona systemem
wspieranego podejmowania decyzji*.

Ostatnim glosem w przedmiocie ubezwlasnowolnienia jest odpowiedz Rzecz-
nika Praw Obywatelskich na pismo Ministerstwa Sprawiedliwo$ci w sprawie
dzialan dotyczgcych Strategii na rzecz Oséb z Niepelnosprawnosciami 2021

>4 Rzecznik Praw Obywatelskich, List do Ministra Sprawiedliwosci z 10.07.2008 ., https://bip.
brpo.gov.pl/pliki/12161132920.pdf (dostep: 28.09.2022).

> M. Kotodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora..., s. 36.

¢ Rzecznik Praw Obywatelskich, List do Przewodniczgcego Komisji Praw Czlowieka, Prawo-
rzgdnosci i Petycji Senatu RP z 20.07.2018 r., https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Opinia%20
dla%20senackiej% 20komisji%20w%20sprawie%20zniesienia%20ubezw%C5%82asnowolnienia.
pdf (dostep: 28.09.2022).

37 Rzecznik Praw Obywatelskich, Pismo procesowe do Trybunatu Konstytucyjnego z 25.09.2018 1.,
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Stanowisko%20RPO%20d1a%20TK %20w%20sprawie%20
ubezw%C5%82asnowolnienia.pdf (dostep: 28.09.2022).
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2030. Przypomniano w niej, ze Rzecznik Praw Obywatelskich od lat wystepuje
w sprawie zniesienia instytucji ubezwlasnowolnienia i zastapienia jej systemem
wspieranego podejmowania decyzji. By¢ moze w niedalekiej przysztosci cele
te zostang osiagniete, gdyz - jak wynika z informacji udzielonych podczas
spotkania zorganizowanego przez Instytut Niezaleznego Zycia — w resorcie
sprawiedliwo$ci prowadzone s3 obecnie prace koncepcyjno-analityczne od-
no$nie do zastgpienia instytucji ubezwlasnowolnienia systemem wspieranego
podejmowania decyzji*.

Jak wida¢ z przytoczonych powyzej dziatan prawnych, coraz wiecej pod-
miotéw opowiada si¢ za usunieciem prawnej instytucji ubezwlasnowolnienia,
gdyz jawi si¢ ona jako element dyskryminacyjny, naruszajacy podmiotowos¢
i réwnos¢ oséb starszych z niepelnosprawnoscia czy innymi ograniczeniami®.
Obok zaproponowanego juz powyzej systemu wspieranego podejmowania
decyzji, dyskutuje sie takze nad innymi rozwigzaniami prawnymi, takimi jak
opieka asystencyjna, opieka z reprezentacja rownolegla, opieka z kompetencja
do wspodtdecydowania, opieka polaczona z umocowaniem do wytacznego
zastepstwa®.

Zakonczenie

Godno$¢ czlowieka — jako warto$¢ przyrodzona i niezbywalna, stanowiaca
zrodto wolnosci i praw - jest ugruntowana w normach polskiego systemu praw-
nego. Tym samym mozna ja nazwa¢ warto$cig konstytucyjna. Uksztaltowata
sie ona w kulturze europejskiej, dzigki rozwojowi mysli greckiej, rzymskiej
ijudeochrzescijanskiej. Obok niej funkcjonuje w Polsce instytucja ubezwtasno-
wolnienia, ktdra - jak wynika z liczby orzekanych przypadkéw - ciagle odgrywa
istotna role. Ubezwlasnowolnienie nalezy do najpowazniejszych form ingerencji
prawnej w sfere elementarnych praw cztowieka. Dlatego przy zestawieniu go
z takimi warto$ciami, jak godnos¢ i wolno$¢ osoby, moze okazac sig, ze pociaga
za sobg naruszenie prawa do wolnosci, prawa do wolnosci osobistej, jak réwniez
prawa do prywatnosci w aspekcie prawa do niezaleznosci w podejmowaniu
decyzji i decydowania o swoim Zyciu osobistym.

*8 Rzecznik Praw Obywatelskich, List do Podsekretarza Stanu w Ministerstwie Sprawiedliwosci
z 15.03.2022 r., https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/2022-03/Do_MS_15.03.2022.pdf (dostep:
13.05.2022).

* M. Balwicka-Szczyrba, A. Sylwestrzak, Instytucja ubezwlasnowolnienia, s. 151; 1. Markiewicz,
J. Heitzman, A. Pilszyk, Ubezwlasnowolnienie..., s. 206; M. Kotodziej, Ubezwlasnowolnienie senio-
ra...,s. 34.

0 A. Nowak, Dziatania na rzecz ochrony praw osob z niepelnosprawnoscig - propozycje zmian,
»Niepelnosprawno$¢” 2018, nr 30, s. 16-18; M. Kolodziej, Ubezwlasnowolnienie seniora..., s. 36.
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W odniesieniu do akceptowalno$ci ubezwlasnowolnienia warto mie¢ na
uwadze, ze decyzja o wystapieniu z wnioskiem w przedmiotowym postepowa-
niu nie nalezy do tatwych wyboréw, przed ktérymi musi stana¢ rodzina osoby
w podesztym wieku, niedot¢znej, a niekiedy dotknigtej takze zaburzeniami
psychicznymi. Nalezy pamigtaé, ze dzi$ nie brakuje nieuczciwych firm, pro-
bujacych sktoni¢ osoby starsze do zawierania niekorzystnych dla nich uméw
prawnych, z ktérych nie ma mozliwo$ci wycofania si¢. Z uwagi na nieobecnos¢
w polskim systemie prawnym bardziej odpowiedniej instytucji bliscy osoby
starszej i chorej niekiedy sa zmuszeni - kierujac si¢ przede wszystkim jej do-
brem - odebrac takiej osobie mozliwo$¢ decydowania o sobie samej. Aby jednak
na wskutek ubezwlasnowolnienia sytuacja prawna osoby chorej i w podeszltym
wieku nie ulegla znacznemu pogorszeniu, konieczne jest zapewnienie jej nie
tylko wymaganej ochrony prawnej, ale rdwniez nalezytej opieki.

Odnosnie do poszukiwania nowych rozwigzan prawnych, ktére powinny
zastgpi¢ instytucje ubezwlasnowolnienia, coraz wiecej srodowisk skfada god-
ne uwagi propozycje, takie jak opieka asystencyjna, opieka z reprezentacja
réwnolegla, opieka z kompetencja do wspotdecydowania, opieka pofaczona
z umocowaniem do wylacznego zastepstwa. Czesciej mowi sie takze o systemie
wspieranego podejmowania decyzji. Konieczno$¢ wprowadzenia nowych roz-
wigzan do polskiego ustawodawstwa mozna przedstawic jako jeden z wnioskéw
de lege ferenda. Drugi wniosek stanowi postulat opublikowania w jezyku polskim
nowego ttumaczenia Convention on the Rights of Persons with Disabilities,
gdyz analiza tego dokumentu w kontekscie godnosci czlowieka i troski o ludzi
chorych wykazata, ze wyrazenie ,,osoba niepelnosprawna” nalezy odda¢ zgodnie
z intencjg jego tworcow jako ,,osoba z niepetnosprawnoscig”
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