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Abstrakt

Artykul jest proba pokazania problematyki transferu miedzypokoleniowego w optyce nauczania
papieskiego. Starzenie si¢ spoleczenstwa stanowi fakt, wobec ktérego juz nie formuluje si¢ pytania
»jak dozy¢ staroéci?”, ale ,,jak przezy¢ staro$¢?”. W konsekwencji pojawia sie dwojaka mozliwos¢: albo
traktowanie staro$ci jako obcigzenie, albo jako wazny zasob. To drugie rozwigzanie jest zdecydowanie
bardziej pozadane, gdyz niesie obopdlng korzys¢, tzn. starsi czujg sie zaopiekowani i wlaczeni w dalszy
bieg zycia rodziny i spoleczenstwa, natomiast mlode pokolenie moze korzysta¢ z dobrodziejstwa ich
do$wiadczenia i madrosci. Relacyjno$¢ i wymiana daréw sa wpisane w przezywanie spofecznej natury
czlowieka, a takze wiary w Boga. Wiaczenie starszych i mlodszych we wspdlny bieg zycia jest elemen-
tem tworzacym tozsamos¢, daje poczucie inkluzywnoéci, rodzi wspolnotowos¢ i odpowiedzialno$¢.

Stowa kluczowe: Ko$ciol, kultura, rodzina, spoteczenstwo, staro$¢, transfer miedzypokoleniowy

Abstract

The article is an attempt to show the question of intergenerational transfer in the optics of papal
teaching. The ageing of the population is a fact that is difficult to argue with. Today, the question is no
longer “how to live to old age?”, but “how to survive old age?”. The consequence of the problem posed
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in this way is a twofold possibility: either treating old age as a burden or as an important resource.
The second solution is definitely more appropriate, because it brings mutual benefits, i.e. elders feel
taken care of and involved in the life of the family and society, while the young generation can benefit
from their experience and wisdom. Relationality and exchange of gifts are inscribed in experiencing
the social nature of human and are also the faith in God. Inclusion older and younger people in the
common course of life is an element that creates identity, gives a sense of inclusiveness, gives rise to
community and brings out responsibility.

Keywords: Church, culture, family, society, old age, intergenerational transfer

Wstep

Potrzeby jednostki wystepujace na wielu plaszczyznach zycia mogg by¢ za-
spokojone w relacjach spotecznych. Wsrdd nich jedng z istotniejszych s wiezi
miedzypokoleniowe, ktére dostarczaja szerokiego pola dla transmisji norm, dobr
czy ustug. Wigzi te tworza si¢ w zaleznosci od stopnia solidarnosci rodzinnej,
ktéra socjologicznie mozna najogélniej rozumie¢ jako wzajemna otwartos¢,
gotowo$¢ niesienia pomocy i zyczliwos¢ jednostek tworzacych pokolenia w ro-
dzinie. Jesli wigzi sg Sciste, to czerpanie ze wzajemnych zasobéw odbywa si¢
na wszystkich plaszczyznach - od emocjonalnej przez normatywng po funk-
cjonalng. Takie podejscie pozwala rozlozy¢ ciezary zycia na przedstawicieli
wszystkich pokolen. Solidarnos$¢ miedzypokoleniowa powoduje, ze starzejace
sie pokolenie rodzicow czy dziadkdow, ktorzy sa odbiorcami dobr z mlodszego
pokolenia, mniej zmagaja sie z dolegliwosciami wieku, majg wyzsza jako$¢ zycia
i odczucie satysfakcji. Nie jest to jednak ruch jednostronny - czesto wieksze
korzysci z tej solidarnosci uzyskuja dzieci i wnuki.

Tradycja chrzescijaniska uznaje szacunek wobec oséb starszych: ,,Przed si-
wizng wstaniesz, bedziesz szanowal oblicze starca” (Kpt 19,32). Nie ma okresu
w zyciowym cyklu, ktéry bylby mniej wazny i cenny. Chrzescijanstwo stoi na
stanowisku szacunku i godnosci zycia od poczecia po naturalng $mier¢. Kazdy
wiek ma swoja dominante: ,Rozmach jest chlubg mtodziezy, ozdobg starcéw
- siwizna” (Prz 20,29). Mlodo$¢ charakteryzuje si¢ silg i witalnoscia, staro$¢ —
doswiadczeniem i madroscig. S to zatem ,,przestrzenie” wzajemnej wymiany.
Papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej Christus vivit z 25 marca 2019 roku
(dalej: ChV) stwierdzil, ze mtodos¢ i staro$¢ to wspaniale polaczenie (nr 192):
jesli mlodzi i starzy beda szli razem, dobrze zakorzenig si¢ w terazniejszosci
oraz spotkaja si¢ z przeszloscia i przysztoscia (nr 199). Stowa te staly sie inspi-
racja dla niniejszego artykulu, ktéry stawia sobie za cel pokazanie problema-
tyki transmisji miedzypokoleniowej w ptaszczyznie zarysowanej w nauczaniu
papieskim. Podejmowany obszar badawczy zawiera w sobie temat spolecznej
marginalizacji 0séb starszych, ale takze strone pozytywna, akcentujgcg wspo-
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mniang solidarno$¢ jako potrzebe koegzystencji oséb miodszych i starszych
w obrebie rodziny i spoleczenstwa.

Wzrastajaca dtugos¢ zycia

Starzenie si¢ spoleczenstwa, ktore czasem nazywa si¢ nawet apokalipsg demo-
graficzng, jest zwigzane z dwoma trendami. Po pierwsze, z niskim wskaznikiem
zastepowalnosci pokolen, ktéry w Polsce wynosi 1,44, i tym samym stanowi
jeden z najnizszych w Europie. Spowodowalo to, ze przyrost naturalny w 2019 ro-
ku wyniost -0,07%, za$ w pierwszej potowie 2020 roku -0,31%. Dla utrzymania
tzw. prostej zastepowalnosci pokolen, a wiec zachowania demograficznego
status quo, wspolczynnik ten powinien wynosi¢ 2,1. Po drugie, starzenie si¢
spoleczenstwa jest uwarunkowane wzrastajacg dlugoscig zycia. W 2019 ro-
ku w Polsce przecietne trwanie zycia wyniosto dla mezczyzn 74,1 roku, a dla
kobiet 81,8 roku (tytulem poréwnania w 1960 roku bylo to odpowiednio 64,9
170,6 roku).

W spojrzeniu na staro$¢ warto zastosowa¢ wspdtczynnik humanistyczny
Floriana Znanieckiego, ktory uwazal, ze wszelkie fakty spoteczne sa zawsze
czyjes, sa zwigzane z czyja$ aktywnoscig® i w zwigzku z tym nalezy je badac,
przyjmujac perspektywe konkretnych osob. W starosci najczesciej widzi sie
obcigzenia systemowe. W wydtuzajacym si¢ zyciu trzeba jednak zobaczy¢
potencjal i zaséb do wykorzystania. Papiez Benedykt XVI pisal o wzajemnej
koniecznosci bycia dla siebie w rodzinie: ,,musimy postrzega¢ potrzebe soli-
darno$ci migdzypokoleniowej, ktora jest coraz bardziej obecna w §wiadomosci
naszych wspdlczesnych, jako pozytywny znak wspoélczesnej kultury™. Osoby
starsze majg swoje potrzeby, ktérych zaspokojenie wraz z postepujaca regresja
organizmu wymaga czesto zewnetrznego wsparcia. Patrzac jednak z drugiej
strony, s3 to jednostki majace w spoleczenstwie wiele do zaoferowania i chetnie
wlaczaja si¢ w zycie rodzinne i spoleczne.

! Gléwny Urzad Statystyczny, Ludnosé. Stan i struktura oraz ruch naturalny w przekroju terytorial-
nym w 2020 r. Stan w dniu 30 czerwca, Warszawa 2020, s. 15, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-
-stan-w-dniu-30-06-2020,6,28.html (dostep: 20.04.2021); Gléwny Urzad Statystyczny, Trwanie zycia
w 2019 r., Warszawa 2020, s. 10-11, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/trwanie-zycia/
trwanie-zycia-w-2019-roku,2,14.html (dostep: 20.04.2021).

2 F. Znaniecki, Wstgp do socjologii, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1988, s. 25.

* Benedetto XV1, Discorso agli ambasciatori presso la Santa Sede di Trinidad e Tobago, Guinea
Bissau, Svizzera, Burundi, Thailandia, Pakistan, Mozambico, Kyrgyzstan, Andorra, Sri Lanka, Burkina
Faso in occasione della presentazione colletiva della lettere credenziali, 15 dicembre 2011, https://www.
vatican.va/content/benedict-xvi/it/speeches/ 2011/december/documents/hf_ben-xvi_spe_20111215_
ambasciatori. html (dostep: 21.04.2021).
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Wydluzajace sie zycie prowadzi do wertykalizacji spoteczenstwa, co ozna-
cza, ze jego struktura nie przedstawia juz piramidy, ale kolumne. W rodzinach
jest mniej dzieci, zatem zweza si¢ podstawa piramidy, a wydluzajace sie zycie
dziadkéw dozywajacych dorostosci swoich wnukéw powoduje, Ze poszerza sie
jej szczyt. W takim ksztalcie wystepuja wiec trzy pokolenia dorostych. W kon-
sekwencji ludzie wiecej czasu zZyciowego spedzaja w konkretnych rolach spo-
tecznych, np. najmlodsze z tych pokolen diuzej niz dotad pelni role wnukéw,
podobnie pokolenie rodzicéw, czyli srodkowa kohorta wiekowa, wchodzi we
wlasng staro$¢, gdy zyja jeszcze ich rodzice. Taka skala zjawiska wspotprzezy-
walnosci pokolen byta dotad czyms$ niespotykanym®.

Dzigki wydluzajacemu sig zyciu staje si¢ mozliwe wspolne przezycie pigc¢-
dziesigciu, a nawet wigcej lat. Dochodzi wiec do przeakcentowania pelnionych
tunkeji rodzinnych, z ktérych najistotniejsza czasowo nie jest juz funkcja so-
cjalizacyjna wzgledem dzieci. Pozostaje ona jednak jednym z waznych zadan,
jakie pelni rodzina wzgledem spoleczenstwa, dostarczajac mu zasobéw nowych
czlonkéw przygotowanych do zycia spolecznego i petniacych w nim okreslone
role. Bardziej istotna staje si¢ funkcja opiekuncza, sprawowana nad najstarszym
pokoleniem. Konsekwencja tego jest wzrost znaczenia relacji migdzypokole-
niowych, co zaznaczal Benedykt XVI wskazujac, aby dziadkowie byli aktywnie
obecni w rodzinach i w spoteczenstwie, gdzie moga by¢ przede wszystkim
$wiadkami minionego czasu, a takze zwornikami jednosci rodzin’.

Wzrastajaca dlugos¢ zycia moze by¢ szansg dla powstawania $cislejszych
wiezi wewnatrzrodzinnych i pomiedzy generacjami. Istnieje jednak zagrozenie
zwigzane z regresja rozkladu pokoleniowego, w ktorym wskutek niedecydowania
sie na posiadanie dzieci zmniejszeniu ulegnie najnizsza cz¢s¢ piramidy wiekowe;j.
Zwigzane to moze by¢ z procesami spotecznej modernizacji, wplywajacymi na
stabilnos¢ instytucji rodzinnej, zwlaszcza ostabienie rodziny tradycyjnej i nukle-
arnej — wiezi rodzinne albo nie beda powstawac w takim wymiarze i znaczeniu
jak dotad, albo beda si¢ rozpada¢. W istotnych przeobrazeniach rodziny, warto
jednak skupi¢ si¢ nie tyle na zmianach negatywnych, ile uwypukli¢ pozytywne,
gdyz te moga by¢ nos$nikiem wzmacniania wi¢zi miedzypokoleniowych. Tak
rozumiane zacie$nianie relacji rodzinnych moze stabilizowa¢ strukture rodzinng,
mimo powstawania jej form alternatywnych.

Nowoczesnos¢ przyniosta szybkie zmiany kulturowe, ktére moga by¢ powo-
dem konfliktéw miedzypokoleniowych. Wystepuja one wéwczas, gdy mlodsze
pokolenie internalizuje nowe wzory kulturowe, odmienne od tych wyznawa-

* T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zroznicowanie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2015, s. 258.

> Benedykt XV1, Dziadkowi sq cennym skarbem kazdej rodziny. Przeméwienie do uczestnikéw XVIII
Zgromadzenia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny, 5.04.2008, https://opoka.org.pl/ biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/przemowienia/dziadkowie_05042008.html (dostep: 21.04.2021).
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nych przez starsze pokolenie®. Konflikty dotyczg zatem najczgsciej obszaru
aksjologicznego. Wladystaw Kadziotka uwaza nawet, ze réznice zdan pomiedzy
jednostkami reprezentujacymi rézne pokolenia istnialy od zawsze. Zmiany
kulturowe przynosza odmienne postrzeganie elementéw zycia: to, co kiedy$
uwazane bylo za niedopuszczalne, a obecnie staje si¢ norma dla mlodszej ge-
neracji, tworzy plaszczyzne konfliktu’. Margaret Mead wprost méwi o tym, ze
»roztam migdzypokoleniowy ogarnat caly §wiat®”. Jednak spotecznie nie kazdy
konflikt jest czym$ destrukcyjnym’, moze bowiem prowadzi¢ do przemyslenia
swoich stanowisk i by¢ punktem wyjscia dla konstruktywnych i pozadanych
przeksztalcen. Dotyczy to jednak konfliktéw, do ktérych rozwigzania sie dazy.
Tylko wéwczas moga one scalac i budowac relacje migdzy pokoleniami. W kon-
fliktowy dyskurs nalezy wej$¢ z pozycji otwartosci, a nie gotowych rozwigzan.
Relacje migdzypokoleniowe to forma komunikacji, ktéra wymaga przyjecia
perspektywy konkretnej osoby z jej doswiadczeniem zyciowym. Taka zdolnos¢
paradoksalnie maja przede wszystkim osoby starsze, a nie mtode. Pisat o tym
papiez Jan Pawel II w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio z 25 marca
1981 roku (dalej: FC):

Osoby starsze utatwiajg zdanie sobie sprawy z panujacej hierarchii wartosci ludzkiej;
ukazuja ciagto$¢ pokolen i przedstawiajg wzajemng zalezno$¢ miedzy ludzmi. Charyzma-
tem 0so6b starszych jest przekraczanie barier migdzy pokoleniami, zanim one zaistnieja.
Wiele razy dzieci znajdujg zrozumienie i mito$¢ w oczach, stowach i pieszczotach osob
starszych” (nr 27).

Kulturowa deprecjacja starosci

W rozmaitych epokach i kulturach los 0sob starszych byt odmienny. Niektore
plemiona usmiercaly osoby starsze, gdyz staro$¢ niosta ze sobg niedoteznos¢
i nieproduktywno$¢. Inni, np. koczownicy, zmieniajac miejsce, pozostawiali ich
bez opieki, co oznaczalo $mier¢ gtodowg lub pozarcie przez dzikie zwierzeta.
W plemionach wojownikéw — uznajacych $mier¢ w walce za jedynie godng -
staro$¢ byta hanba, dlatego do konca zycia brano udzial w walkach, aby polec

¢ P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Wydawnictwo Znak, Krakow 2002, s. 254.

7 'W. Kadziolka, Konflikt pokoleri na tle komunikacji w rodzinie, ,,Studia Socialia Cracoviensia”
2012, nr 2, 5. 137.

8 M. Mead, Kultura i tozsamos¢. Studium dystansu migdzypokoleniowego, thum. J. Holowka,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 99.

® Por. L.A. Coser, Funkcje konfliktu spolecznego, ttum. Stanistaw Burdziej, Zaklad Wydawniczy
»Nomos”, Krakéw 2009.
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na polu bitwy". Przykladem takiego traktowania senioréw mogg by¢ Indianie
z poinocnoamerykanskiego plemienia Hopi. W ich przekonaniu $mier¢ osoby
starszej nie ma zadnego znaczenia, nie ma potrzeby troski o takie jednostki,
gdyz uznawane sg za bezwartosciowe". Obecnie spoleczenstwo nie traktuje
tak drastycznie swoich starszych cztonkdéw, jednakze czesto ten etap zycia to
przyslowiowa ,,staro$¢ nie rado$¢” i marginalizacja w zakresie dostepu do débr,
zajmowanych rél spolecznych czy poczucia sensu Zycia. Papiez Franciszek
nazywa takie zjawiska kulturg odrzucenia. Nie méwi po prostu o wykluczeniu
czy marginalizacji oséb starszych, ale odnosi odsunigcie ich poza spoleczny
mainstream do kultury. Jak wiadomo, jest ona efektem ludzkiej wytwdrczosci,
wynikiem aktywnosci czlowieka. Dzieje si¢ zatem co$ niepokojacego w rela-
cjach miedzypokoleniowych, skoro papiez okresla sytuacje starszych cztonkéw
spoleczenstwa jako rezultat dzialalnosci cztowieka. Wigze on to z kryzysem
antropologicznym, ktéry odsuwa czlowieka z centrum uwagi, a w jego miejsce
stawia konsumpcje. Franciszek takie oddzielenie starszych od mtodszych wprost
nazywa grzechem spofecznym™.

W kulturze nastawionej na realizacje¢ interesow czltowieka postrzega si¢ przez
tunkcjonalng uzytecznos¢. Pozadana jest wydajnos¢, efektywnos¢, sprawnosé,
energia i mfodos¢. W poréwnaniu do okresu przedindustrialnego obnizyt sie
prestiz i znaczenie oso6b starszych. Odebrano im wiele z funkgji, a wtloczono
w role spolecznie marginalne, jak rola emeryta czy chorego. Centrum zajmuja
réznie rozumiane role cztowieka sukcesu, zwlaszcza ekonomicznego. W realiza-
cji swoich celéw mlodsze pokolenia ,nie majg czasu” dla wiekowych czlonkéw
spoleczenstwa. Nie wystarcza bowiem zapewni¢ im utrzymanie w wyspecja-
lizowanych instytucjach. Powoduje to jeszcze wigkszg izolacje w czyms, co
wprawdzie prébuje upodabnia¢ si¢ do domu, w znaczeniu miejsca dla seniora,
jednakze w praktyce okazuje si¢ by¢ jedynie miejscem oczekiwania na $mierc®.

Niekiedy wyobcowanie staje si¢ automatycznym zjawiskiem wraz z wcho-
dzeniem w wiek starosci. Wystepujacy regres w funkcjonowaniu organizmu
(stabnace sity fizyczne, trudnosci w poruszaniu sig, choroby) skutkuje wycofy-
waniem si¢ z Zycia i relacji. W mysl takiego postrzegania ludzi starych buduje si¢
nawet osiedla przeznaczone tylko dla nich, odciete od zycia spolecznego, niczym

10 L. Dyczewski, Ludzie starzy i staros¢ w spoleczetistwie i kulturze, Lublin 1994, s. 13.

' A. Szafranek, Smier¢ spoteczna osoby starszej i towarzyszqce jej okolicznosci, w: Starosé. Poznad,
przezyc, zrozumiel, red. M. Halicka, J. Halicki, E. Kramkowska, Wydawnictwo Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, Biatystok 2016, s. 57.

12 Franciszek, Musimy si¢ broni¢ przed kulturg odrzucania. Przemoéwienie podczas spotkania
z ludzmi ubogimi, starymi i niepelnosprawnymi - wizyta duszpasterska w Turynie 21.06.2015, https://
opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/przemowienia/turyn-ubodzy_210 62015.html (dostep:
22.04.2021).

B L. Dyczewski, Ludzie starzy i starosc..., s. 46-47.
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instytucja totalna w koncepcji Ervinga Goftmana, stwarzajaca wyodrebniony
$wiat ze swoimi prawami i rytmem zycia. Jest to jednak falszywa droga, gdyz
kazdy cztowiek potrzebuje kontaktéw, chce czuc si¢ potrzebny i wartosciowy.
Franciszek, poddajac ocenie wspdlczesny kontekst spoleczno-kulturowy stwier-
dza, ze stopniowo zmniejsza on ,,swiadomos¢ tego, co sprawia, ze zycie ludzkie
jest cenne. W istocie jest on coraz czgsciej oceniany na podstawie jego skutecz-
nosci i uzytecznosci [...]. W tej sytuacji utraty autentycznych wartosci zawodza
takze podstawowe obowigzki ludzkiej i braterskiej solidarnosci i braterstwa™*.

Brak wzajemnego zrozumienia potrzeb, ktdre s specyficzne dla kazdego
etapu cyklu zyciowego, skutkowa¢ moze podzialem na my - wy, mlodzi - starzy.
Traci sie wowczas perspektywe koegzystencji, na co wskazywal Jan Pawet II,
moéwigc o przemianach modernizujacych, ktdre ,,prowadza do niedopuszczal-
nego zepchnigcia starszych na margines zycia, co jest dla nich zZrédlem wiel-
kiego cierpienia, a réwnoczesnie duchowego zubozenia dla wielu rodzin” (FC
27). Przeciwdzialanie takiemu podziatowi powinno dokonywac¢ si¢ na drodze
zrozumienia potrzeby solidarnosci: kazdy jest przynalezng czgscia wspolnoty
rodzinnej i spotecznej, czescig, z ktorej nie mozna rezygnowa¢, gdyz prowadzi
to do zubozenia. Wspolczesnos$¢ faczy sie z intensywnym rozwojem w réznych
dziedzinach. Jednakze zaden rozwoj nie bedzie prawdziwym postepem god-
nym czlowieka, jesli bedzie wykluczal kogokolwiek z mozliwosci wlaczenia sie
i aktywnosci spolecznej. Nalezy umozliwi¢ go kazdej jednostce zgodnie z jej
uwarunkowaniami. Wynika to réwniez z zasady uczestnictwa, ktéra domaga sie
uznania obecnoéci kazdego cztowieka w strukturach spotecznych i zapewnienia
odpowiedniej przestrzeni dla jego aktywno$ci zgodnie ze stanem, powolaniem
i momentem Zzycia.

W encyklice spolecznej Fratelli tutti z 4 pazdziernika 2020 roku (dalej: FT),
wzywajacej do ogdlnoludzkiego braterstwa, papiez Franciszek pokazuje per-
spektywe egocentryzmu w stosunku do ludzi starszych. Jego zdaniem pozosta-
wienie ich z boku nurtu Zycia jest po$rednim stwierdzeniem, ze licza si¢ tylko
osobiste interesy. Tym sposobem czlowiek staje si¢ przedmiotem odrzucenia
(FT 19). Staro$¢ nalezy wprawdzie do schylkowego okresu Zycia, jednakze nie
jest pozbawiona swojej wartoéci. Zycie czlowieka tworzy catoéé. Nie mozna
dokonywac jego podzialu na czas produktywny i nieproduktywny, uzyteczny
i bezuzyteczny. Prowadzi to bowiem nie tylko do wykluczania niektérych
jednostek, ale takze do samoizolacji na skutek odczucia bycia niepotrzebnym.
Solidarno$¢ miedzypokoleniowa wymaga podkreslenia, ze zycie, ktore wprawdzie
ma swoje etapy, stanowi ciggtos¢. Catos¢ jest zwrdcona na spoteczne wigczenie.

" Francesco, Discorso ai partecipanti allanssamblea plenaria della Congregazione per la Dottrina
della Fede, 30 gennaio 2020, https://www.vatican.va/content/francesco/it/speeches/2020/january/
documents/papa-francesco_ 20200130_plenaria-cfaith.html (dostep: 22.04.2021).
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Nie ma takiej cze$ci zycia, ktéra bylaby wyizolowana w sposéb kategoryczny
tylko do zajmowania sie swoja choroba, staro$cig i niedoteznoscia. Sa to trudne
dolegliwosci wieku, jednakze nie powinny powodowa¢ odlaczenia od relacji,
a zwlaszcza kontaktow szczerych i serdecznych z najblizszymi. Do gléwnych
potrzeb kazdego czlowieka — réwniez 0sdéb starszych - nalezy: poczucie przy-
naleznosci, uznania, uzytecznosci, bezpieczenstwa. Realizacja tych podstawo-
wych potrzeb pomaga w zaadaptowaniu si¢ do stabosci wieku. Dzigki wsparciu
innych w ograniczaniu ucigzliwych efektéw starosci, seniorom tatwiej osiagna¢
wyzszy poziom poczucia satysfakeji zycia, mimo odczuwanych dolegliwosci®.

Wartos¢ starosci

Ugruntowana pozytywna postawa wobec staro$ci wystepuje w Starym Te-
stamencie, w ktéorym dtugowiecznos¢ jest znakiem blogostawienstwa. Inaczej
zatem niz we wspomnianych wczesniej plemionach, hanbg bylo nie dozy¢
starosci, gdyz uznawano to za brak przychylnosci Boga. Chrzescijanstwo nieco
inaczej podchodzi do staro$ci, zaklada bowiem, ze kazdy etap Zycia ma taka
samg warto$¢, a cztowiek jest warto$cig autoteliczng, bez wzgledu na warunki
zewnetrzne — zdrowia czy choroby, mlodosci czy starosci. W tym kontekscie
staro$¢ stanowi jeden z etapow ludzkiego cyklu zyciowego. Jest to czas sza-
cunku i godnosci, jak kazdy inny moment zycia, cho¢ wymaga od pozostatych
cztonkow spoteczenstwa wiekszej solidarnosci. Czlowiek starszy to kazdy
z obecnie zyjacych w przysztosci. Wedtug Franciszka: ,Osoba starsza to my:
niedtugo lub za wiele lat, w kazdym razie nieuchronnie, nawet jedli o tym nie
myslimy™. Istotne jest przyjecie takiej perspektywy w rozwoju solidarnosci,
ktéra buduje tacznos¢ migdzy pokoleniami. Mimo rozwoju réznych dziedzin
zycia nie wystarczajg osiggniecia w zakresie kultury materialnej i technolo-
gicznej. Konieczny jest nowy humanizm, albo raczej nowy etap humanizmu.
Staros¢ to wazne ogniwo przyczyniajace sie do pomyslnego rozwoju rodzin
i spoteczenstw, uswiadamiajac im, ze nie wszystko mozna liczy¢ za pomocg
wskaznikéw ekonomii i funkcjonalno$ci”. Istotne jest zatem, aby nie tylko co$
robi¢ dla senioréw, ale takze sprawia¢, aby nie czuli si¢ wylacznie odbiorcami
ustug ze strony czlonkéw rodziny badz instytucji zapewniajacych spoteczne
zabezpieczenia — nalezy traktowac¢ ich jako podmioty Zycia, pelnoprawnych
wspoluczestnikdw jego biegu. W sytuacji cierpienia i stabnacych sit czy moz-

15 A. Zych, Leksykon gerontologii, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2010, s. 130-131.

16 Franciszek, Ludzie starsi to my. Katecheza podczas audiencji generalnej, 4.03.2015, https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/audiencje/ag_04032015.html (dostep: 21.04.2021).

17 Papieska Rada Iustitia et Pax, Kompendium nauki spotecznej Kosciota, Wydawnictwo Jedno$¢,
Kielce 2005, nr 222.
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liwosci, seniorzy nie potrzebuja jedynie doraznej pomocy, ale takze poczucia
bycia zaakceptowanymi oraz wlaczonymi w relacje rodzinne i spoteczne.
Nowoczesno$¢ przyniosta przeakcentowanie miodosci, witalnosci czy wy-
dajnosci, kosztem madrosci i doswiadczenia. Wzorce postgpowania z czasu
minionego staly si¢ niemodne i nieadekwatne do sytuacji pokolenia zyciowej
energii. Zmiany spoteczne przyniosly rozpad wielkich systemdw, takich jak
religia, ktore mialy uniwersalne spoleczne znaczenie i zasieg, na rzecz zjednost-
kowanego, indywidualistycznego tlumaczenia rzeczywistosci, a takze rozpad
wielkiej rodziny, a wraz z nig miejsca senioréw w spotecznej strukturze. Pomi-
mo tego wylaczenia w zyciu spolecznym coraz bardziej uwidacznia si¢ trend
przeciwny: ponowne wlaczenie 0séb starszych. W zyciu istotne jest poczucie
przynalezno$ci do jakiej$ grupy, a to taczy sie ze wspdtdzieleniem aktywnosci,
problemdw, zespolu norm oraz z uczestnictwem w relacjach. Do najistotniejszych
spolecznie i zyciowo grup nalezy rodzina. Jest ona nieodzownym elementem
cyklu zycia jednostki. W dziecinstwie zapewnia dojrzewanie do spofecznego
wigczania sig, za$§ w wieku senioralnym - poprzez wlaczenie w ta grupe, a zatem
przez poczucie zrozumienia, akceptacji, mitosci - staje si¢ elementem stop-
niowego swoistego wylaczenia ze spolecznego obiegu, jednak nie w poczuciu
odrzucenia, zbyteczno$ci czy ciezaru, ale w sposob odpowiedni dla tego wieku.
Rozwdj spoteczny spowodowal, ze osoby starsze czesto swoimi pogladami
i umiejetnos$ciami nie nadazajg za zmianami. Nie jest to pelne spojrzenie.
Wprawdzie seniorzy nie sg tak obeznani z najnowszymi zdobyczami wiedzy
i technologii, jednakze obok elementéw wyksztalcenia i umiejetnosci, istnieje
takze zyciowe doswiadczenie i madros¢. Na zdobycie ich nie wystarcza skon-
czenie fakultetéw uniwersyteckich — potrzeba czasu i refleksji. Benedykt XVI
w przeméwieniu do Papieskiej Rady ds. Rodziny wigzal §wiadectwo zycia senio-
réw z wdziecznoscig kolejnych pokolen i z taczno$cig wobec tych, co odchodza.
Podkreslil ich obecno$¢ w trzech perspektywach czasowych. W przesztosci byli
tymi, ktorzy dbali o rozwoj wspdlnoty rodzinnej, a na stare lata sg $wiadkami
troskliwo$ci i oddania. W terazniejszosci — pomimo przemian rodziny i miejsca
senioréw w nich - powinni zawsze by¢ rozpatrywani w poczuciu godnosci.
Zaznaczyl przy tym, ze indywidualizacja nie tylko spycha ich na margines, ale
kazdy z nas znajduje si¢ w obszarze wykluczenia, dlatego cenny dar madrosci
senioréw nalezy konsekwentnie wykorzystywac jako zwornik jednosci i odna-
wiania poczucia wspolnotowosci. Przyszlos¢ papiez chce widziec jako prawdziwa
obecno$¢ osob starszych w rodzinie i spoteczenstwie®®. To samo Benedykt XVI
wyrazil podczas podrozy apostolskiej do Wielkiej Brytanii w 2010 roku, odwie-
dzajac dom opieki. Papieski akcent nie padt jednak na opieke nad starszymi,

'8 Benedykt XVI, Dziadkowie sg cennym skarbem...

ZN KUL 65 (2022), nr 3 (259) 57



ANDRZEJ OCHMAN

ktéra moze by¢ wielkoduszng stuzbg dla nich, ale na zrédto tej troski — poczucie
wdziecznosci i dlugu wobec nich®.

Relacja miedzypokoleniowa powinna opierac si¢ na przekonaniu, ze kazde
pokolenie wypracowalo co$, co wzajemnie moze sobie zaoferowa¢. Zwlaszcza
mlodsze pokolenia pracujg na bazie tego, co juz jest zasobem spotecznym i po-
zostaje w ich zasiegu. Dotyczy to zaréwno potencjatu materialnego, jak i kul-
turowego oraz duchowego. W tym kontekscie Franciszek wigze doswiadczenie
zebrane w przeszlosci przez senioréw z organizowaniem przyszlosci: ,wasze
doswiadczenie stanowi cenny skarb, niezbedny, aby mdc patrze¢ w przysztosé
z nadzieja i odpowiedzialno$cig. Wasza dojrzatos$¢ i madro$¢, gromadzone na
przestrzeni lat, moga pomoc najmlodszym, wspierajac ich na drodze rozwoju
i otwierania si¢ na przyszloé¢, w poszukiwaniu wlasnej drogi”®. Nie widzi on
innej mozliwosci dla wlasciwego rozwoju, jak zwigzanie ze sobg pokolen i ich
bogactwa. Musi zaistnie¢ spotkanie, ktore bedzie sposobnoscig wymiany tego,
co kazdy moze wnies¢ we wzajemne zycie i sytuacje: ,Nie ma przyszlosci dla
ludu bez tego spotkania pokolen, jezeli dzieci nie przejma z wdziecznoscia
«paleczki» zycia z rak rodzicéw. [...] Dla przysztosci ludu to spotkanie jest
niezbedne: mlodzi dajg sile, aby lud mogl i§¢ naprzéd, a starsi umacniaja te site
pamiecig i madroscig ludowg™.

Jednos¢ spoteczna - przekonuje Franciszek - jest zalezna od odkrycia wartos$ci
staro$ci, co musi zrozumie¢ przede wszystkim mlode pokolenie. W adhortacji
Christus vivit, skierowanej do ludzi mlodych, papiez krytykuje zerwanie wiezi
miedzypokoleniowych, gdyz nie da si¢ budowac¢ bez fundamentéw przeszlosci.
Budowanie bez korzeni nazywa klamstwem, ktére promuje rozumowanie, ze
»tylko to, co nowe, jest dobre i piekne. Istnienie relacji miedzypokoleniowych
sprawia, ze we wspdlnotach mozliwa jest pamig¢¢ zbiorowa, poniewaz kazde
pokolenie podejmuje nauki swoich poprzednikéw, pozostawiajac w ten sposdb
dziedzictwo swoim nastepcom. Stanowi to punkty odniesienia dla solidnego
scementowania nowego spoteczenstwa” (ChV 191). Jest to proces o tyle wazny,
ze buduje wiar¢ w przyszle pokolenia. Wyizolowane osoby starsze tracg kontakt
z osobami mlodszymi, nie majg mozliwosci przekazania tego, czym zyja, co jest
ich bogactwem zdobytym z biegiem lat. Brak transmisji migedzygeneracyjnej
zamyka starszych w zgorzknieniu i krytyce miodych, a dla tych ostatnich jest
forma zubozenia. Bez tych kontaktow i rzeczywistego spotkania spoleczenstwo

¥ Benedykt XVI, Kazdy z nas jest kochany i niezbedny. Przeméwienie podczas wizyty w Domu sw.
Piotra, podroz Benedykta XVI do Wielkiej Brytanii, 16-19.09.2010, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/ benedykt_xvi/przemowienia/gb-swpiotra_ 18092010.html (dostep: 21.04.2021).

20 Franciszek, Ludzie starsi to my...

21 Franciszek, Ewangelia spotkania mtodych i starszych. Homilia podczas Mszy sw. dla ludzi
w podesztym wieku, 28.09.2014, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franciszek_i/homilie/star-
si_28092014. html (dostep: 21.04.2021).
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nieswiadomie odcina si¢ od przesztosci. ,,Przekazanie pateczki” kolejnym
pokoleniom uczy jednych i drugich, ze s3 ogniwem historii i spoleczenstwa.
Glebokie przekonanie o tym miat Jan Pawel II. W liscie Do moich Braci i Sidstr -
ludzi w podeszlym wieku stwierdzit, ze wykluczenie starszych to zerwanie
z pamiecig zbiorows, to odrzucenie przeszlosci w imi¢ nowoczesnosci, ale to
tez pozbawienie si¢ przysztosci, ktéra tworzona jest w terazniejszo$ci. Jednak
tworzenie terazniejszosci bez odniesienia do wartosci i norm, idealéw i regut
spolecznych kreuje niepewng przyszlosci*. Bez spotkania nie mozna odkry¢
wzajemnych wartosci, ponadto utrwalajg si¢ stereotypy i zwieksza si¢ dystans.
Poza wspieraniem na rézne sposoby swoich najblizszych, osoby starsze moga
takze pelni¢ szersza role wzgledem calosci spotecznej: role stabilizujaca, aby
réznego typu ,,nowosci” byly wprowadzane z namystem i roztropnoscia. W taki
sposob terazniejszo$¢ nie jest pozbawiana przesztosci, ale ewoluuje z niej i ak-
tualizuje si¢ w obecnych warunkach zycia.

Staros¢ jako czas tworczy

Staros$¢ kojarzy sie z ostabieniem organizmu i sprawnosci poznawczych.
Pojawiajg sie wowczas réznego rodzaju schorzenia, brak sil, spowolniona ak-
tywnos¢. Jest to jednak obraz uproszczony, gdyz dzigki aktywnemu trybowi
zycia i ¢wiczeniom, organizm moze by¢ utrzymany w dobrej kondycji, a procesy
zwigzane ze spadkiem sprawno$ci moga zosta¢ znacznie opdznione*. Osoby
starsze majg swoje potrzeby, plany, aspiracje zyciowe, tkwi w nich potencjal.
Bledem byloby wigc sprowadzenie ich jedynie do roli odbiorcéw réznych potrzeb.
Wiele w tym zakresie zalezy od mtodszego pokolenia, czy w duchu solidarnosci
bedzie wspiera¢ kreatywnos¢ starszych czlonkéw rodziny, co pozwoli im po-
godniej przezywac ten czas. Pozostawienie senioré6w samych sobie, zwlaszcza
w matych miejscowosciach, gdzie dostep do miejsc ich aktywizacji, czy w ogoéle
jakiejkolwiek aktywno$ci poza domem, jest trudniejszy, powoduje wpadanie
w zyciowy i spoteczna wegetacje. Niestety osoby starsze czgsto sg kojarzona
z kims, kto odstaje od wspolczesnosci ,,kulturowo, bo najpiekniejsze lata swo-
jego zycia przezyli w czasach PRL-u, ktory dzi$ traktowany jest albo jak czarna
dziura w polskiej historii, albo jak jaki$ Zenujacy skansen. Odstaja spolecznie,
bo nie odnajdujg si¢ w nowych formach zycia wspdlnotowego i nikt nie chce

2 Jan Pawet II, Do moich Braci i Siéstr — ludzi w podesztym wieku, nr 10, https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/do_starszych_01101999.html (dostep: 10.05.2021).

2 M. Muszynki, Staros¢ w perspektywie postmodernistycznej, ,,Exlibris. Biblioteka gerontologii
spolecznej” 2016, nr 1, s. 20; K. Sacharczuk, Stan zdrowia 0séb w podeszlym wieku w kontekscie sta-
rzejgcego sig spoleczeristwa, ,Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta
117 2020, nr 3, s. 34.
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ich stucha¢. Gospodarczo, bo cho¢ nie sg [...] w najgorszym polozeniu ekono-
micznym, to na wigkszo$¢ rzeczy zwyczajnie ich nie sta¢. Technologicznie, bo
rewolucja cyfrowa zaczela przyspiesza¢ wlasnie w momencie, kiedy oni stracili
juz zdolnos¢ do jej zrozumienia”. Jednak tak by¢ nie musi i czesto tak nie jest.

Niezrozumienie drugiego cztowieka bierze si¢ najczesciej z postrzegania go
jako kogos innego. Szerokie rozumienie innego oznacza, ze to kazdy, kto nie
jest mna. Takie patrzenie rodzi dystans, a nawet wrogos¢. Kolejnym negatyw-
nym sposobem odnoszenia si¢ do drugiego moze by¢ wznoszenie mentalnego
muru, odgradzanie si¢, co powoduje obojetnos¢ na jego los. Najkorzystniejsza
zaréwno w perspektywie indywidualnej, jak i spolecznej jest relacja blizniego,
ktéra buduje dialog i moze by¢ relacja edukacyjna: ,,inny unaocznia nasza
odrebno$¢ i odmienno$¢. Stanowi wyzwanie do poznania i zrozumienia jego
rzeczywistosci, a takze przez jego rzeczywisto$¢, rzeczywisto$ci ogdlnoludzkiej™.
Relacje pomiedzy pokoleniami w cyklu Zycia mogg si¢ zmieniaé: od autorytetu
starszego pokolenia przez partnerstwo az do momentu, kiedy starsi musza uczy¢
sie od miodszych. Obecne pokolenie ludzi starszych i ludzi mtodych dzieli
przede wszystkim szybkos¢ rozwoju i zachodzacych zmian w obrebie aksjologii,
komunikacji, wiedzy o $wiecie i technologii. Mead stwierdza, ze ,nie ma dzi$
na $wiecie takiego pokolenia starszych, ktére wie to, co wiedzg ich dzieci [...].
W przeszloéci zawsze mozna byto znalez¢ ludzi, ktorzy wiedzieli wigcej niz ja-
kiekolwiek dziecko, gdyz zebrali oni juz dos§wiadczenie wyniesione z wzrastania
w pewnym systemie kultury”?. Jest to jednak sposobnos¢ do realizacji relacji
edukacyjnej mtodszych w strone starszych.

Tworczo$¢ senioralna nie musi by¢ skupiona na tym, co z natury jest przypi-
sane do tego wieku. Moze by¢ rowniez realizowana przez wchodzenie w nowe
obszary zycia. Taka aktywna postawa bedzie polegala na przyjeciu zmian
rozwojowych zachodzacych w obrebie spofeczenstwa: pojawianie si¢ nowych
elementow strukturalnych, normatywnych czy technicznych. Oczywiscie, bedzie
to zalezne od indywidualnych predyspozycji, a jeszcze bardziej od ludzi mto-
dych. Taka sytuacja staje si¢ okazja, aby przetamac konflikt miedzypokoleniowy
w strong zrozumienia, a takze przyjac osoby starsze ,,nie dlatego, Ze moga by¢
uzyteczni w utylitarnym sensie tego stowa, [ale - A.O.] wiasnie dlatego, ze s3
nieuzyteczni’” w tym znaczeniu, za to — warto$ciowi w wielu innych. Przyjecie
starszych w ich kondycji pozwoli im otworzy¢ si¢ na to, co ma do zaoferowania

2 M. Kedzierski, Staros¢ nie musi by¢ uzyteczna, https://www.rp.pl/plus-minus/art768771-starosc-
-nie-musi-byc-uzyteczna (dostep: 12.05.2021).

2> E. Dubas, ,,Towarzyszenie w drodze” jako przyktad relacji geragogicznej, w: Staros¢. Poznad,
przezyc, zrozumiel, red. M. Halicka, ]. Halicki, E. Kramkowska, Wydawnictwo Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, Biatystok 2016, s. 299.

26 M. Mead, Kultura i tozsamos$é..., s. 110.

¥ M. Kedzierski, Staros¢ nie musi...
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mlodos$¢ w konkretnych warunkach czasu. Bez tego nawet najlepsze systemy
zabezpieczen spolecznych niczego nie zmienig. Wymaga to jednak z obu stron
relacji starzy — mlodzi wyjscia ze strefy komfortu: ci pierwsi z przekonania, ze
mtodzi nic nie wiedzg o zyciu, ci drudzy - Ze starzy nie pasuja do obecnego czasu.

Z perspektywy chrzedcijaniskiej méwienie o konflikcie miedzypokoleniowym
jest falszywe. Franciszek w encyklice Fratelli tutti przekonuje, Ze rdznice sg
czyms$ twérczym, a bez napigcia wynikajgcego z réznic nie moze by¢ postepu
(FT 203). Nawet jesli nie ma pelnej zgody w niektdrych ptaszczyznach, to wy-
rzeczenie si¢ do§wiadczenia przeszlosci, uosabianego przez starszych, jest droga
w przyszlo$¢ pusta, niepewna i nieufna. Rozwoéj moze dokonywac si¢ jedynie
w przestrzeni miedzyludzkiej, za$ tam, gdzie nie ma odniesienia do drugiego,
w szacunku i godno$ci, jest budowana ideologia destrukcyjna (FT 13). Twdrczy
rezultat réznicowego napigcia jest wazny z perspektywy wzrastajacej dtugosci
zycia, tego ze dluzej jeste$Smy starsi i coraz bardziej starzy.

Staro$¢ zaakceptowana wydaje sie by¢ mniej stara i bardziej twdrcza, a jedno-
cze$nie przyjeta przez spoleczenstwo. Nie jest ona wowczas postrzegana jedynie
jako rezygnacja ze spotecznej aktywnosci i zmierzanie ku $mierci, ale takze
jako integralna czes$¢ zycia wraz ze swoim potencjatem. Spotkanie miodosci ze
staro$cig objawia przed obiema stronami jakos¢ kazdego okresu zycia. Wzywa
do ciaglej refleksji nad zyciem, jego sensem, wartoscia, inspiruje do tego, by
dba¢ o wlasny rozwdj na kazdym etapie, zwlaszcza ze ma to swoje konsekwencje
w ocenie jakodci zycia na staro$¢. Zeby to osiggnaé, wymagana jest nie tylko
dobra wola mlodych, aby wystucha¢ starszych, ale tez, aby seniorzy wzigli pod
uwage to, co mtodym przeszkadza w komunikacji z nimi. Wzajemne wsparcie
i zrozumienie sg rozwigzaniem korzystnym spotecznie, gdyz nie wymaga sy-
stemowej ingerencji, a jednoczesnie moze wydoby¢ swoj specyficzny potencjal,
dajacy nowe mozliwosci rozwoju i akceptacji dla starszych oraz dla mtodych,
ktdrzy kiedys tez sie zestarzeja™.

Rozwoj spoleczny godny czlowieka powinien uwzgledniaé szereg faktorow.
Zeby poprawnie odczytaé rzeczywisto$¢ i wyj$¢ naprzeciw jej réznorakim
problemom, w adhortacji apostolskiej Evagelii gaudium z 24 listopada 2013
roku (dalej: EG) Franciszek stwierdza:

jest rzeczg stosowng stucha¢ miodych i oséb starszych. Jedni i drudzy sa nadzieja na-
rodéw. Starsi wnosza pamie¢ i madroé¢ doswiadczenia zachecajacy, by nie powtarzaé
niemadrze tych samych bledéw z przeszlosci. Mlodzi wzywaja nas do rozbudzenia
i pogtebienia nadziei, poniewaz nosza w sobie nowe tendencje ludzkosci i otwieraja nas

28 M. Stra$-Romanowska, Stary czlowiek w swietle kultu mtodosci, w: Staros¢ jak jg widzi psy-
chologia. Szanse rozwoju w starosci, red. Maria Kielar-Turska, Wydawnictwo Naukowe Akademii
Ignatianum, Krakéw 2020, s. 110-113.
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na przyszlos¢, aby$my nie zamkneli sie w nostalgii za strukturami i zwyczajami, ktore
nie sg juz nosicielami zycia w dzisiejszym $wiecie (nr 108).

Spoteczna tozsamos¢ starosci

Staro$¢ to bogactwo wiedzy i dos§wiadczenia. Przeszto$¢ opisywana jest przez
historykéw, jednakze czesto umykajg im i ging wraz ze §miercig danego pokole-
nia tradycje, obyczaje czy familijne sposoby na codzienne problemy. Wszytsko
to tworzy genealogie rodziny w ujeciu spotecznego i historycznego kontekstu
zycia. Te drobne fakty przekazywane przez starszych dla naukowe;j historii sg
czesto bez istotnego znaczenia, maja jednak duzy tadunek emocjonalny. Dzigki
temu miody cztowiek rozwija w sobie bardziej osobisty stosunek do minionych
wydarzen niz wiedza, ktora uzyskuje w trakcie edukacji formalnej. Bez przekazu
senior6w nie ma poglebionej tozsamosci jednostek zajmujacych kolejne miejsca
w genealogii, a wi¢z z minionymi pokoleniami, narodem i kulturg jest ostabiona.

Osoby starsze jako rodzice i dziadkowie odgrywaja istotng role w procesie
socjalizacji. Charakterystyczna cecha dla transmisji odbywajacej sie w $rodo-
wisku rodzinnym jest jej emocjonalne nacechowanie. Nie dotyczy to jedynie
socjalizacji pierwotnej, ale réwniez wtornej. Gdy jednostka zamieszkuje wlasne
gospodarstwo domowe, to i tak interakcje odbywajace si¢ w relacjach rol rodzin-
nych pozostaja zwigzane z emocjami. Im bardziej pozytywne doswiadczenia
z pierwszego etapu socjalizacji, tym te oddzialywania w pdzniejszych okresach
sg silniejsze.

W spotkaniu przesztosci ludzi starszych z terazniejszo$cia, ktorg reprezentuje
mlodsze pokolenie, tworzy sie ciggtos¢ i stabilno$¢ — zaréwno jednostkowa,
jak i spoleczna - na drodze ku przyszlosci, ktora nie staje sie zerwaniem, lecz
kontynuacjga. Nawet najbardziej nowoczesne spoleczenstwo nie moze oby¢
sie bez starszego pokolenia. S oni bowiem zrédiem tych wartosci, ktérych
»odrzucenie pozbawiloby spoleczenstwo czego$ bardzo dlan istotnego, czegos,
co nalezy do istoty zycia ludzkiego jako calosci, i czegos, co daje podstawe do
utrzymania tozsamosci i rozwoju spotecznego™. Starsze pokolenie daje zasob
poczatkowy, ktory trzeba rozwija¢ i pomnazaé (por. Mt 25,14-30). Wkladu
pokolen w spoteczny postep nie da sie ekonomicznie wycenié. Kazde z nich
spelnia swoje zadania, zostawiajac kolejnym generacjom to, co wypracowalo.
W ten sposéb jest powigkszane spoleczne dobro.

Spoleczenstwo sklada si¢ z 0s6b w réznym wieku. Ci, ktérzy sg obecnie mto-
dzi, w przysztosci bedg starzy, a ci, co odchodzg ze $wiata, zostawiajg miejsce
innym, by mogli zaja¢ pozycje cztowieka starszego. Jan Pawet II zwrécit na to

** L. Dyczewski, Ludzie starzy i staros¢..., s. 78.
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uwage w liscie do mlodych Parati semper z 31 marca 1985 roku: ,,chodzi o §wiat,
w ktérym zyjecie juz dzisiaj — i w ktdrym macie zy¢ jutro, gdy pokolenie star-
szych odejdzie” (nr 15). Nim jednak odejda, maja do spelnienia wazne zadanie
socjalizacyjne, ktore moze sie¢ zrealizowac najpelniej poprzez liczne interakcje
z drugim cztowiekiem. Na tej samej drodze nabywa si¢ madrosci, a mlodos¢
jest tym okresem, kiedy trzeba w spotkaniu wzrasta¢ w madro$¢ (nr 14). To
spotkanie mtodosci z przesztoscig jest wypelnianiem przez starszych cennego
postannictwa ,,$wiadka przeszlosci i inspiratora madrosci dla mlodych i dla
przyszlosci” (FC 27). W ten sposdb wypelnia si¢ rola madrosciowa starszych,
ktérzy przekazujg kolejnemu pokoleniu dojrzalsze od niego spojrzenie na
rzeczywistosc.

Transmisja miedzypokoleniowa zaklada wymiennos¢. Seniorzy przekazuja
doswiadczenie swojej przeszlo$ci, mlodzi - wiedz¢ o zmieniajacym si¢ $§wiecie.
To, co dzieje si¢ na linii komunikacyjnej na zasadach dialogu milosci i szacunku
moze powodowac powstanie czego$ tworczego. Kazde spotkanie niesie ze sobg
jednak pewne ryzyka, niepewnos¢ finalnego efektu. W drugim czlowieku nie
zawsze spotka si¢ rados¢ i nadzieje, ale tez bol, cierpienie czy niezrozumienie.
Franciszek zacheca do podjecia tego ryzyka spotkania (EG 88), gdyz poczucie
wspolnotowosci jest obecnie coraz mniejsze. Dlatego nalezy sprzeciwiaé si¢
zamknieciu, izolacji, a wyraza¢ zdecydowane ,,tak” dla bliskosci i spotkania (FT
30). To spotkanie przeszlosci w starosci i terazniejszo$ci w mtodosci moze sta¢
sie tworczym odnawianiem poczucia bliskosci i wspdlnoty. Taka solidarnos¢
daje nadzieje na stabilng przysztos¢ kolejnych pokolen.

Solidarnos$¢ migdzypokoleniowa niesie ze sobg szereg funkcji waznych spo-
tecznie. Najbardziej podstawowa jest widoczna w procesach socjalizacyjnych,
w ktdrych w rodzinie jako grupie pierwotnej s przekazywane elementy kultury
(religia, wzory postepowania, wartosci, normy, obyczaje itd.). Relacje miedzy
pokoleniami stanowia miejsca przekazywania dziedzictwa spoteczenstwa.
Zapewnia to ciaglos¢ kulturowy i poczucie bycia czedcig historii, spoleczen-
stwa i rodziny. Zakorzenienie si¢ w otrzymanym dziedzictwie daje oparcie
tozsamosciowe, poczucie trwalodci i bezpieczenstwa, a takze buduje silne wigzi
rodzinne. Starsze pokolenie jest depozytariuszem etosu i warto$ci®*. Oprocz
uczestnictwa jednostek mlodszych wiekiem w spusciznie minionego czasu,
dochodzi do wlaczenia wen nowych zyciowych doswiadczen. To dziedzictwo
bedzie przekazywane kolejnym pokoleniom. Dzieki temu, Ze wydltuza sie czas
zycia, nabierajg znaczenia relacje migdzypokoleniowe, co jest szansg na coraz
wigksze skracanie dystansu miedzy jednostkami reprezentujacymi poszczegdlne

30 Por. M. Sobecki, Tozsamos¢ spoteczno-kulturowa w perspektywie egzystencjalnej. Kontekst
edukacji miedzykulturowej, ,,Pedagogika Spoteczna” 2019, nr 3, s. 205.
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pokolenia. Umozliwia to wigksze niz dotagd wspoétdzielenie wiedzy, doswiadcze-
nia, a takze wigksze zrozumienie siebie nawzajem i czasu, w ktérym sie¢ zyje*.

Zakonczenie

W calym cyklu zycia podeszly wiek jest naznaczony wieloma trudno$ciami.
Nie oznacza to jednak, ze nie mozna z niego czerpac satysfakcji i poczucia sensu.
Istotng role w tym wzgledzie maja relacje migdzypokoleniowe, zwlaszcza na
linii dziadkowie - rodzice - dzieci. Jak przekonuje papiez Franciszek, jest to
szczegblnie tworcze polaczenie, gdyz zespala w sobie zasoby i wartosci, ktore
sg rezultatem czasu minionego i tego obecnego, co w efekcie staje si¢ zasobem
na przyszlo$¢ (ChV 192, 199). Wspdlczesna rzeczywistos¢ spoleczna jest zto-
zona i szybko si¢ zmienia. W obliczu takiego ksztaltu Zycia i spoteczenstwa
istotna staje si¢ solidarno$¢ miedzypokoleniowa, ktéra moze by¢ fundamentem
gwarantujacym adaptacje dla starszych i stabilizacj¢ dla miodszych. Staros¢
to bogactwo wartosci, o ktérych mlodsze pokolenie zapomniato albo rzadko
pamieta. Coraz czgsciej migdzyludzkie relacje bardziej okresla ekonomia niz
chec i umiejetnos¢ niesienia bezinteresownej pomocy, natomiast doswiadczenie
0s0b starszych, zdobyte w ciggu dtugich lat zycia, to swiadectwo proegzystencji
- zycia przezywanego dla innych. Ich obecno$¢ w zyciu rodzinnym i spolecz-
nym jest szansg na prawdziwy humanizm, w ktérym wartos¢ czlowieka okresla
jego godnos¢, a nie stan posiadania. Rodzice i dziadkowie, przekazujac swoim
dzieciom i wnukom wartosci, uczg ich bycia wdziecznymi. Jest to umiejetnosé
dostrzegania i czerpania szczescia z tego co sie ma, z drobnych rzeczy. Starsze
pokolenie jest tym, ktére najczesciej mialo niewiele, a na pewno mniej débr
i dostepu do nich niz obecne mltode pokolenie. Ich poczucie bycia obdaro-
wanymi skupione byto na relacjach z innymi, a nie na rzeczach materialnych.
Posrdd trudnosci charakterystycznych dla schytkowego okresu zycia jest takze
wiele madrosci, ktéra powinny podjac kolejne pokolenia. Tak rodzi si¢ pamiec¢
zbiorowa — z przeszlosci i nowych doswiadczen. Proces ten stanowi gwarancje
stabilnego spoteczenstwa rozwijajacego si¢ w sposob zréwnowazony i moze by¢
oceniony jako prawdziwy postep stuzacy cztowiekowi.

3 R. Braches-Chyrek, Biografia i ksztattowanie: relacje miedzypokoleniowe, ,Nauki o Wychowaniu.
Studia interdyscyplinarne” 2017, nr 1, s. 199.
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