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Oddziatywanie hypogamii edukacyjnej
na styl zycia w Polsce

Effect of Hypogamy on Lifestyle in Poland

Abstrakt

Wzrost hypogamii edukacyjnej w Polsce, a wigc sytuacji, w ktdrej zony maja wyzsze wyksztalcenie niz
mezowie, modyfikuje wzory doboru malzenskiego. Moze to oddziatywa¢ na preferencje kulturowe,
hierarchig statusu i dynamike stosunkéw rodzinnych. Celem artykutu jest zbadanie, czy hypogamia
edukacyjna oddzialuje na styl zycia malzonkow, rozumiany jako preferencje kulturowe i wzory pre-
stizu, oraz czy jest ona silniejsza niz efekt hypergamii. Podstawg analizy sa dane z ogdlnopolskiego
badania zrealizowanego w 2019 roku. Okazuje si¢, ze hypogamia edukacyjna zwigksza szanse lubienia
iimponowania dobrami uznawanymi za symbole statusu. W poréwnaniu z hypergamia jej wplyw jest
silniejszy. Nie potwierdza si¢ hipoteza o wystepowaniu w miare jednakowego oddziatywania hypogamii
i hypergamii na postawy jednostek. Ustalenia te prowadza do wniosku, Ze hypogamia edukacyjna
moze zarowno ostabia¢ bariery klasowe, jak i generowa¢ napiecia wynikajace z niespdjnosci statusu
malzonkéw. Prawdopodobnie oddziatuje rowniez na inne aspekty stosunkéw miedzy matzonkami,
zwigzane z funkcjonowaniem rodziny, ktore nalezaloby uwzgledni¢ w przyszlych badaniach.

Slowa kluczowe: hypogamia edukacyjna, wyksztalcenie matzonkdow, prestiz

Abstract

The increase in educational hypogamy in Poland, i.e., a situation where wives have higher education
than their husbands, modifies marriage selection patterns. This may influence cultural preferences,
status hierarchy and the dynamics of family relations. The aim of this article is to examine whether
educational hypogamy affects the lifestyle of spouses, understood as cultural preferences and patterns
of prestige, and whether it is stronger than the effect of hypergamy. The analysis is based on data from
a nationwide survey conducted in 2019. It shows that educational hypogamy increases the chances
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of liking and impressing with goods considered status symbols. Importantly, its impact is stronger
than that of hypergamy. The hypothesis that hypogamy and hypergamy have a relatively equal impact
on individuals® attitudes is not confirmed. These findings lead to the conclusion that educational
hypogamy can both weaken class barriers and generate tensions resulting from the inconsistency of
the spouses’ status. One can assume that educational hypogamy affects also other aspects of spousal
relations related to family functioning that need be research.

Keywords: educational hypogamy, education of spouses, prestige

Wprowadzenie

Wyniki badan dotyczacych homogamii matzenskiej - czyli zgodnosci miedzy
cechami matzonkéw - informuja o sile barier spotecznych. Wigksza homogamia
traktowana jest jako zjawisko wzmacniajace dystanse spoteczne, jako oznaka
spojnosci, ktéra na ogét sprzyja zamykaniu si¢ wlasnego srodowiska na kon-
takty z obcymi. Dotyczy to zwlaszcza podobienstwa matzonkéw pod wzgledem
poziomu wyksztalcenia, pozycji klasowej, pochodzenia i wielkosci zarobkéw
(Fujihara & Uchikoshi, 2019, s. 66-77; Henz & Mills, 2018, s. 1217-1236; Mare,
2016, s. 117-139). Z kolei réznice miedzy tymi cechami sg wskaznikiem otwar-
tosci struktury spotecznej. Zjawisko to od poczatku refleksji socjologicznej
przyciagalo uwage badaczy, ustepujac tylko ruchliwosci miedzypokoleniowej
(lub dziedziczeniu pozycji rodzicow).

Drugim przedmiotem zainteresowania badaczy homogamii jest jej wplyw
na zachowania i postawy zwigzane z funkcjonowaniem rodziny. Dotyczy to
m.in. oddzialywania na wladz¢ mezéw i zon, praktyki wychowawcze, dziet-
no$¢, patologie, kryminogennos$¢, i poziom zarobkéw (Bertrand et al., 2015,
s. 571-614; McPherson et al., 2001, s. 415-444). Stosunkowo nowym zjawi-
skiem jest wystepujaca w wigkszos$ci krajow rozwinietych przewaga kobiet nad
mezczyznami pod wzgledem posiadania wyzszego wyksztalcenia (De Hauw
etal., 2017, s. 445-474). Badany jest wplyw hypogamii (posiadania przez zony
wyzszego wyksztalcenia od me¢zéw) na stosunki rodzinne: czy prowadzi ona do
egalitaryzacji ptci w ramach rodzin, jak powinna w $wietle niektérych hipotez
(Esteve et al., 2016, s. 615-625).

W analizie, ktorej wyniki przedstawie, chodzi o stwierdzenie, jak hypogamia
edukacyjna w Polsce ksztaltuje styl zycia i zwigzane z tym preferencje mezczyzn
i kobiet. Kapital edukacyjny odgrywa kluczowa role w ksztaltowaniu kariery
zawodowej i warto$ci rynkowej jednostek bedacych gléwnymi wyznacznikami
pozycji klasowej. Tak réwniez jest postrzegany i warto§ciowany. Podobienstwo
miedzy wyksztalceniem malzonkéw mozna zatem traktowac jako strukturalne
podtoze ksztaltowania sie obiektywnych i symbolicznych podziatéw klasowych.
W tym drugim przypadku chodzi o bariery spoleczne tworzone na bazie znaczen
przypisywanych okreslonym cechom ludzi i kategorii spotecznych. Znaczen,

38 ZN KUL 69 (2026), nr 1 (273)



ODDZIALYWANIE HYPOGAMII EDUKACYJNEJ NA STYL ZYCIAW POLSCE

ktdre sytuujg ich/je na wyzszych lub nizszych pozycjach w polaczeniu z war-
tosciowaniem wedlug kryteriéw wyzszosci-nizszosci spolecznej o konotacjach
moralnych. Zalozenie jest takie, Zze hypogamia edukacyjna, jako odmiana he-
terogamii, powinna zmniejsza¢ zwartos¢ i integracje kategorii wyksztalcenia,
ostabiajac dystanse klasowe. Wystepowanie znaczacej réznicy migdzy zonami
z wyzszym wyksztalceniem i ich mezami z wyksztalceniem ponizej wyzszego
byloby $wiadectwem obecnosci zjawiska ,,pozytywnego” z punktu widzenia
obnizania si¢ barier spolecznych. Bytoby oznaka rozwarstwienia przynalezno$ci
klasowej, dokonujacego si¢ w ramach rodzin.

Kwestia wkladu homogamii edukacyjnej do otwartosci struktury spotecznej
zwigzana jest z ksztaltowaniem si¢ nieréwnosci. Nie bede sie tym w tej analizie
zajmowal. Analiza ta dotyczy oddzialywania Zon z wyzszym wyksztalceniem
(ich ,nadreprezentacji” w stosunku do mezéw) na wybrane postawy i systemy
wartoséci. Mozna to rozpatrywac z roznych perspektyw. ,,Przewaga” kobiet nad
mezczyznami podnosi ich status spoteczny, ktéry rekompensuje im nizsze
wynagrodzenia i zajmowanie nizszych stanowisk. Innym aspektem s nega-
tywne konsekwencje hypogamii edukacyjnej w postaci pogorszenia stosunkéw
miedzy matzonkami. Nalezaloby tak sadzi¢, opierajac sie na wynikach badan
wskazujacych, ze zajmowanie nizszej pozycji przez mezéw odbierane jest jako
naruszenie normy regulujacej funkcjonowanie rodziny. Jest oznaka degradacji,
ktéra moze prowadzi¢ do napig¢, streséw, przemocy malzenskiej, rozwodow
(Atkinson et al., 2005, s. 1137-1148; Bertrand et al., 2015). Celem tej analizy jest
ustalenie, czy homogamia edukacyjna oddziatuje na kapitat kulturowy jako
wymiar hierarchii spotecznej.

Analizujac te zaleznosci, odwoluje sie do danych z badania przeprowadzonego
na probie ogolnopolskiej w 2019 roku. Pozwalajg one ustali¢ zaréwno pozycje
matzonkow w hierarchii wyksztalcenia, jak i wybrane preferencje dotyczace
wzordw spedzania czasu wolnego. Materiatem uzupelniajacym sa dane Gtéwnego
Urzedu Statystycznego (GUS), ktére umozliwiaja poréwnanie wyksztalcenia
mezow i zon w dluzszych przedzialach czasowych. Zaczng od uzasadnienia
waznosci problemu i sformulowania hipotez. Nastepnie omoéwie dane, ope-
racjonalizacje zmiennych i metode¢ analiz. Kolejny punkt bedzie prezentacja
wynikow dotyczacych zaleznosci miedzy hypogamia edukacyjng a zmiennymi
identyfikujacymi preferencje w zakresie uczestniczenia w kulturze. Zaleznosci
sg istotne, chociaz dos¢ stabe. Niemniej pozwalaja domniemywacd, ze zony ma-
jace nad me¢zami przewage dzigki posiadaniu wyzszego wyksztalcenia silniej
oddzialujg na preferencje w dziedzinie kultury w poréwnaniu z malzenstwami,
w ktérych wyzsze wyksztalcenie ma maz. Wynik ten jest oznakg niespdjnosci
statuséw rozmywajacej dystanse spoleczne, ktéra — by¢ moze - prowadzi do
dysonanséw w relacjach migdzy malzonkami.
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1. Przestanki teoretyczne i wyniki badan

O wyborze matzonka decyduje wiele czynnikéw. Brane sg pod uwage walory
umystowe, upodobania, wyglad, wiek i cechy polozenia spolecznego jednostek,
a zwlaszcza poziom wyksztalcenia, pozycja zawodowa i poziom zamozno$ci.
Oceniane jest rowniez podobienstwo kandydatki na zone lub kandydata na
meza do osoby dokonujacej wyboru. Jednym z kryteriéw jest poziom wy-
ksztalcenia. Oddzialuje ono na system wartosci, wzory wychowywania dzieci,
sposob zajmowania si¢ domem, preferencje kulinarne i gusty muzyczne. Jest
réwniez kapitatem, ktéry w znacznym stopniu przesadza o pozycji spoteczno-
-ekonomicznej jednostek. Wieksze podobienstwo matzonkéw pod wzgledem
poziomu wyksztalcenia sprzyja konsolidacji struktury spolecznej. Wokot wiezi
edukacyjnych ksztaltuje sie poczucie blisko$ci, postrzeganie $wiata, wspélnota
intereséw i wyboréw zyciowych. W odwrotnym kierunku oddzialuje hete-
rogamia edukacyjna matzonkoéw. Jest ona czynnikiem ostabiajagcym ostros¢
barier spotecznych. Krzyzowanie si¢ zachowan i postaw miedzy mezem i Zong
prowadzi do przenikania sie réznych $rodowisk. Przedmiotem tej analizy jest
oddzialywanie hypogamii edukacyjnej na styl Zycia.

Prawidfowoscig o wymiarze globalnym jest wzrost poziomu wyksztalcenia.
Tendencja ta wystepuje rzadziej wéréd mezczyzn niz kobiet, a wiec rzadziej wérod
mezo6w niz zon. W wigkszosci krajow europejskich hypogamia przewaza nad hy-
pergamig, czyli posiadaniem wyzszego wyksztalcenia przez me¢zéw (De Hauw et al.,
2017; Esteve et al., 2016). Podobnie jest w Polsce. W latach 1977-2022 odsetek zon
majacych wyzsze wyksztalcenie od mezow zwiekszyl sie (wérdd ogdtu malzenstw)
z 26,5% do 32,6%. W tym samym czasie odsetek mezow z wyzszym wyksztal-
ceniem od zon obnizyt si¢ z 20,6% do 11,4% (Domanski et al., 2025). Podtozem
tego procesu jest wzrost liczby kobiet z wyzszym wyksztalceniem. Zwigksza sie
odsetek zon z dyplomami wyzszych uczelni w poréwnaniu z m¢zami. Informuja
o tym dane przedstawione w tabeli 1 uzyskane z cytowanych wyzej danych GUS.
Sa to malzenstwa zawierane po raz pierwszy przez kobiety i mezczyzn.

Tabela 1. Zony i mezowie z wyzszym wyksztalceniem w Polsce w latach 1977-2022

Lata 1977 | 1989 | 1995 | 2001 | 2010 | 2016 | 2022
Liczba zon z wyzszym wyksztalceniem
w stosunku do liczby mezow z wyzszym 0,697 | 0,845 | 0,901 | 1,219 | 1,387 | 1,432 | 1,432
wyksztalceniem wéréd ogétu malzenstw

Odsetek zon z wyzszym wyksztalceniem
majacych mezow z nizszym wyksztalce- 2,5 2,3 8,3 8,9 19,0 | 21,3 | 21,5
niem (w stosunku do ogdtu zon)

Odsetek mezow z wyzszym wyksztalceniem
majacych zony z nizszym wyksztalceniem 5,3 3,0 4,8 5,6 6,8 53 6,2
(w stosunku do ogoétu mezow)
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Wielkosci zamieszczone w pierwszym wierszu s3 ilorazem mezéw i zon
z wyzszym wyksztalceniem. Jak wida¢, w drugiej potowie dwudziestego wieku,
a zapewne i wczesniej, zon z wyzszym wyksztalceniem bylo znacznie mniej
w poréwnaniu z mezami. W 1977 roku ksztaltowalo si¢ to na poziomie 0,69;
przewaga mezow wynosita 1:0,69 = 1,45. Od lat osiemdziesigtych odnotowu-
jemy wzrost liczby zon z wyzszym wyksztalceniem na rzecz kobiet. Przewaga
mezow zmniejszala si¢ i na przetomie konca lat dziewiecdziesigtych i poczatku
XXI wieku nastgpil zwrot w drugg strone. Zon z wyzszym wyksztalceniem byto
wiecej od mezéw. W latach 2016-2022 przewaga kobiet ustabilizowala si¢ na
poziomie 1,43.

Spowodowalo to, ze kobiety z wyzszym wyksztalceniem, wchodzace w zwiaz-
ki malzenskie, musialy je zawiera¢ z mezczyznami majacymi wyksztalcenie
ponizej wyzszego. Od 1977 do 1995 roku odsetek malzenstw hypogamicznych
zwiekszyl sie z 2,5 do 8,3%. Tendencja ta ulegla przyspieszeniu w pdzniejszym
okresie, dochodzac w 2022 roku do 21,5%. Z drugiej strony liczba malzenstw
hypergamicznych utrzymywala si¢ na mniej wiecej zblizonym poziomie. Od-
setki mezow z wyzszym wyksztalceniem zenigcych sie z kobietami o nizszym
poziomie edukacji oscylowaly wokot 4-6%.

Procesy te oddzialujg na strukture spoteczng, wywotujg zmiany w funk-
cjonowaniu rodzin, ksztaltujg strategie zyciowe i styl zycia. W badaniach
nad stratyfikacja spoleczng hypogamia traktowana jest jako oznaka awansu.
Z perspektywy ruchliwosci miedzypokoleniowej klasycznym rodzajem awansu
byloby uzyskanie wyzszego wyksztalcenia przez dzieci w poréwnaniu z niz-
szym wyksztalceniem matek i ojcéw. W przypadku heterogamii malzenskiej
odpowiednikiem awansu moze by¢ posiadanie wyzszego wyksztalcenia przez
jednego z matzonkow. ,,Takie malzenstwo jest zwykle albo szansg awansu dla
jednej ze stron, albo powodem jej degradacji”(Sorokin, 2009, s. 174). Gwoli
$cistosci nalezy dodac, ze definicja ta nie odnosila si¢ do poziomu wyksztat-
cenia, tylko do jakiejkolwiek pozycji spotecznej malzonkéw. Z kolei oznaka
degradacji bytoby posiadanie nizszego wyksztalcenia przez zone lub meza. Tak
wiec wzrost hypogamii — bedacy awansem dla kobiet — moze by¢ interpreto-
wany jako oznaka degradacji ich mezow'.

! Takie rozumienie awansu i degradacji umozliwia lepsze okreslenie korzysci wynikajacych z awan-
su. Jest malo prawdopodobne, zeby posiadanie matzonka z wyzszym wyksztalceniem traktowane
byto jak awans spoteczny przez malzonkdéw lokujacych sie nizej. I zeby dla matzonkéw z wyzszym
wyksztalceniem degradacja byto posiadanie partnera z wyksztalceniem ponizej wyzszego.
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2. Hipotezy

Jak oddzialuje to na funkcjonowanie rodziny? Prawidlowoscia jest, ze posia-
danie wyzszego wyksztalcenia wigze si¢ z wyzszym kapitalem kulturowym, np.
sklania do lubienia opery, gustowania w wyrafinowanych potrawach, uprawiania
prestizowych sportéow lub czytania literatury pieknej. Czy sytuacja, w ktorej
zony charakteryzuja si¢ wyzszym wyksztalceniem od meza - co prawdopo-
dobnie skutkuje innymi preferencjami ich obojga - znaczaco zwigksza szanse
uczestniczenia w ,wyzszej” kulturze? Czy tez matzonkowie dostosowuja sie
do upodoban meza o nizszym statusie spotecznym? Odpowiedzi na te pytania
warto rozwazy¢ pod katem kilku hipotez. Sformufowano je na gruncie teorii
odnoszacych sie do efektéw ruchliwo$ci migdzypokoleniowej. Jednak mozna
je réwniez odnosi¢ do hypogamii.

Nawiazujac do hipotezy o ,,dysocjacji” (Bendix & Lipset, 1964; Houle, 2011,
s. 757-772), mozna zalozy¢, ze posiadanie wyzszego kapitatu edukacyjnego,
np. przez zong, rodzi potrzebe konsumowania go przez odpowiednie wzory
zachowan, warto$ciowanie ludzi wedtug pozycji spolecznej, upodobania i wybor
okreslonych strategii Zyciowych. Panuje przekonanie, ze we wlasnym srodowisku
powinno si¢ funkcjonowac zgodne z obowigzujagcymi normami, zwyczajami
i stylem zycia. Silniejsza wersja tej hipotezy opiera si¢ na zalozeniu, ze maltzon-
kowie o wyzszym statusie nie potrafig, lub tez nie sa w stanie, zintegrowac si¢
z kategoria spoteczng meza (lub zony). Zajmowanie przez jednego z matzonkéw
nizszej pozycji interpretowane jest jako §wiadectwo niedopasowania, ktore
odbiega od oczekiwan spotecznych, obniza samoocene i wywoluje frustracje.
Dotyczy to zwlaszcza partneréw o nizszym statusie spotecznym.

Hipoteza o ,dysocjacji” wystepuje tez w tagodniejszej wersji. Stwierdza sie,
ze wprawdzie niemozliwe jest catkowite upodobnienie si¢ do gustéw matzonka
zajmujacego nizsza pozycje spoleczng, ale wazna jest rowniez potrzeba do-
stosowania si¢ do nich. Negatywny stosunek do stylu ubierania si¢, jedzenia,
urzadzania domu, chodzenia do restauracji, prowadzenia rozmowy i snobowania
sie na kogos lepszego ustepuje dazeniu, zeby nie pogtebia¢ napiec i unikac wy-
stepowania w roli osoby dominujgcej. Che¢ zachowania wlasnej wyjatkowosci
kontrastuje tu z pragnieniem utrzymywania dobrych stosunkéw rodzinnych
izgodnosci z obowigzkami wynikajacymi z roli meza i ojca (Daenekindt & Roose,
2014, s. 82-97).

Z badan nad ruchliwoscig migdzypokoleniowa wynika, ze strategia dosto-
sowania moze przybiera¢ posta¢ neofickg. W przypadku przechodzenia na
wyzsze szczeble drabiny spolecznej polega to na ostentacyjnym obnoszeniu si¢
z przynaleznoscig do nowego srodowiska (Nieuwbeerta et al., 2000, s. 327-348).
Odnoszac to do hypogamii, mozna zalozy¢, ze malzonkowie o niskim statusie
edukacyjnym staja sie nadgorliwi w demonstrowaniu swej przynalezno$ci do ka-
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tegorii malzonka o wyzszym statusie, np. w przypadku Polski mogtoby to polega¢
na silniejszym podkreslaniu swej inteligenckosci przez bywanie na wernisazach,
pokazywanie si¢ w filharmonii, demonstrowanie znajomosci dziet sztuki. Efekt
neofickosci dziata w obie strony, stad tez osoby zajmujace wyzsza pozycje spo-
teczng moga demonstracyjnie podkresla¢ identyfikowanie si¢ z upodobaniami
malzonka o nizszym statusie. Bytoby to przejawem nierzadkiej wsrod inteligencji
sklonnos$ci do demonstrowania egalitaryzmu w stosunkach rodzinnych.

Ustalenia te weryfikuje, analizujac wptyw tych dekompozycji na styl zy-
cia. Pierwsza hipoteza dotyczy wystepowania efektu hypogamii, a wiec, czy
preferencje malzonkéw w dziedzinie kultury zaleza od posiadania wyzszego
wyksztalcenia przez zone? Za wystepowaniem tego zjawiska przemawia silna
zalezno$¢ miedzy kapitalem edukacyjnym a preferencjami i aktywnoscig na
polu kultury. Wyniki wszystkich badan, réwniez tych prowadzonych w Polsce,
wskazujg, ze poziom wyksztalcenia najsilniej roznicuje wzory spedzania wolnego
czasu w poréwnaniu z innymi zmiennymi. Im wyksztalcenie jest wyzsze, tym
uczestniczenie w kulturze si¢ zwigksza — ksztalt tej zaleznosci jest prawie liniowy
(Bennett et al., 2009; Chan & Goldthorpe, 2007, s. 1-9; Coulangeon & Duval,
2015; Domanski et al., 2021). Nadreprezentacja zon z wyzszym wyksztalceniem
zwieksza prawdopodobienstwo znaczacego odzialywania hypogamii. Pierwsza
hipoteza (HI) stwierdza wiec, ze hypogamia edukacyjna silniej ksztaltuje styl
zycia malzonkéw w poréwnaniu z innymi rodzajami matzenstw.

Alternatywna hipoteza (H2) dotyczy efektu hypergamii. By¢ moze preferencje
malzonkéw w dziedzinie kultury zaleza od posiadania wyzszego wyksztalce-
nia przez meza. Zony z nizszym wyksztalceniem dostosowujg sie do partnera
o wyzszym kapitale edukacyjnym, chociaz nie musi to oznaczaé catkowitej
rezygnacji z wlasnych upodoban. Rekompensujg sobie nizszy status spoteczny
przez nasladowanie partnera pod wzgledem stylu, ktéry utozsamiany jest z kul-
turg klas wyzszych. Swiadectwem hypergamii byloby znaczace oddziatywanie
wyzszego wyksztalcenia m¢zow na preferencje matzonkow.

Uzupelnieniem obecnosci hypogamii i hypergamii jest trzecia hipoteza -
o0 oddziatlywaniu obu tych zjawisk (H3). Najbardziej przekonujacym wskaznikiem
byloby ich jednakowe oddzialywanie na preferencje jednostek.

3. Dane i zmienne

Powyzsze hipotezy zostang zweryfikowane na danych pochodzacych z ba-
dania realizowanego od lutego do czerwca 2019 roku na ogélnopolskiej probie
dobranej metoda losowa. Przeprowadzono je metoda bezposredniego wywiadu
wspomaganego komputerowo (CAPI). Proba imienna objela blisko 4200 oséb
w wieku 15 lat i powyzej z operatu PESEL. W sumie zrealizowano 2007 wy-
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wiadéw. Kwestionariusz i oméwienie celéw badania zamieszczono na stronie
internetowej: http://www.md.ifispan.pl/*.

Badanie dotyczyto stratyfikacji spolecznej i stylow zycia, w tym preferen-
cji i zachowan malzonkéw. Zmiennymi wyjasnianymi sa postawy dotyczace
spedzania wolnego czasu i zjawiska, ktére mozna interpretowac jako oznaki
prestizu. Respondentom zadano nastepujace pytanie: ,,Co najbardziej lubi
Pan/i robi¢ w czasie wolnym? Prosze wskaza¢ nie wigcej niz 5 odpowiedzi
z ponizszej listy, ktore opisuja, co lubi Pan/i robi¢ najbardziej”. Lista obejmo-
wata kilkanascie rodzajow aktywnosci, m.in.: ogladanie telewizji, chodzenie do
opery, na balet, uprawianie sportu (np. bieganie, jezdzenie na rowerze, granie
w tenisa, chodzenie na gimnastyke, sitowni¢), chodzenie do muzeum, galerii
sztuki. Odpowiedzi ,,tak” lub ,,nie” zakodowalem w postaci zero-jedynkowej
przypisujac ,tak” - 1, a ,,nie” — 0. Deklarowane oznaki prestizu zidentyfikowa-
tem przez odpowiedzi na pytanie: ,,Czy na Panu/i robi dobre wrazenie, jesli
ktos: chodzi na znane wystawy w galerii np. obrazoéw, rzezby itd.?”. Na liscie
znalazly si¢ jeszcze m.in.: chodzenie do opery, na koncerty muzyki powaznej,
gra na pianinie, gra w tenisa, jezdzenie do SPA, znanego hotelu, kurortu w kraju
lub zagranicg, posiadanie drogiego samochodu, kupowanie markowych ubran
i butow, posiadanie drogiego smartfona, telefonu komoérkowego. Respondenci
odpowiadali, postugujac si¢ czteropunktows skala, od ,,zdecydowanie tak”
do ,,zdecydowanie nie”, ktére sprowadzilem do zmiennych dychotomicznych
»tak” — 11ub ,,nie” - 0.

Zmiennymi wyjasniajacymi sg: posiadanie wysokiego kapitatu edukacyj-
nego przez zony lub posiadanie wysokiego kapitatu edukacyjnego przez me-
z6w. Wskaznikiem wyzszego kapitalu edukacyjnego Zony jest zmienna zero-
-jedynkowa, gdzie warto$¢ 1 przypisano zonom z wyksztalceniem wyzszym,
ktorych mezowie mieli co najwyzej wyksztalcenie niepelne wyzsze, srednie itd.
Z kolei wskaznikiem wyzszego kapitalu edukacyjnego mezow jest zmienna zero-
-jedynkowa, przybierajaca warto$¢ 1 dla mezczyzn z wyzszym wyksztalceniem,
ktérych zony lokowaly sie nizej.

Zmiennymi kontrolnymi sa wyksztalcenie respondenta w podziale na cztery
kategorie (od 0sob z wyksztalceniem ukoniczonym wyzszym do podstawowego lub
nizszego), pochodzenie spoteczne zdefiniowane w postaci wyksztalcenia matki,
gdy respondent byt w wieku 14 lat (kategorie identyczne jak dla respondenta)
oraz przynalezno$¢ do klasy spolecznej (w podziale na szes¢ ,,klas” zoperacjona-

2 Byta to cze$¢ grantu Dystynkcje muzyczne. Gust muzyczny i stratyfikacja spoleczna a procesy
ksztattowania sig stylow zycia Polakéw, sfinansowanego przez Narodowe Centrum Nauki (UMO-
-2017/25/B/HS6/01929). Autorami byli pracownicy Instytutu Filozofii i Socjologii PAN: Henryk
Domanski, Dariusz Przybysz, Katarzyna Wyrzykowska i Kinga Zawadzka. Kwestionariusz i omdwienie
celow badania zamieszczone s na stronie internetowej: Projekt badawczy ,, Dystynkcje Muzyczne”.
http://www.md.ifispan.pl/ i w ksiazce H. Domanskiego et al. (2021).
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lizowanych wedlug klasyfikacji EGP) (Erikson & Goldthorpe, 1992). Pozostate
zmienne kontrolne to: pte¢, wiek (w podziale na cztery kategorie), miejsce za-
mieszkania — cztery kategorie (od wsi do miast powyzej 500 tys. mieszkancow)
i dochody rodziny na osobe.

4. Wyniki analiz

Dane w tabeli 2 informuja, ile bylo w Polsce matzenstw hypogamicznych
i hypergamicznych. Zawiera ona réwniez odsetki os6b deklarujacych, ze im-
ponuja im oznaki kultury, takie jak chodzenie do opery i drogi samochdd, i ze
lubig np. czytanie ksigzek i uprawianie sportu.

Tabela 2. Zony z wyzszym wyksztalceniem (ktérych mezowie maja nizsze wyksztalcenie), mezowie
z wyzszym wyksztalceniem (ktérych zony maja nizsze wyksztalcenie), oznaki prestizu i preferencje

dotyczace czasu wolnego. Polska, 2019 rok

Hypogamia i hypergamia Odsetki Sgijzﬁgjfe
Zona ma wyzsze wyksztalcenie od meza w malzenstwie, w kt6-

rym maz ma nizsze wyksztalcenie od wyzszego 0,072 0,259
Maz ma wyzsze wyksztalcenie od Zony w malzenstwie,

w ktérym zona ma nizsze wyksztatcenie od wyzszego 0,028 0,164
Robi wrazenie:

chodzenie do opery, na koncerty muzyki powaznej 0,366 0,482
chodzenie do galerii np. obrazéw, rzezby 0,368 0,482
gra na pianinie 0,503 0,500
gra w tenisa 0,377 0,485
jezdzenie do SPA, znanego hotelu, kurortu w kraju lub zagranica 0,342 0,474
posiadanie drogiego samochodu, 0,394 0,489
posiadanie drogiego smartfona, telefonu komérkowego 0,279 0,448
kupowanie markowych ubran i butéw 0,343 0,475
Lubi:

chodzenie do muzeum, galerii sztuki 0,207 0,405
chodzenia do opery, na balet 0,027 0,162
uprawianie sportu 0,205 0,404
czytanie ksigzek 0,247 0,431
ogladanie programéw informacyjnych 0,133 0,340
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Dane te s potwierdzeniem ustalen GUS, ze malzenstw hypogamicznych jest
wiecej. W 2019 roku bylo ich $rednio 7,2% wsrdd ogétu matzenstw, uwzglednia-
jac rowniez zwigzki partnerskie (GUS ich nie uwzglednia). Znacznie mniejszy
byt odsetek zwiazkow hypergamicznych, w ktérych wyzsze wyksztalcenie mieli
mezowie (2,8%).

Zanim ustalimy oddzialywanie tych zmiennych na preferencje w dziedzinie
kultury, spéjrzmy jak si¢ one ksztaltuja. Odpowiedzi na pytanie dotyczace tego,
jakie ,wrazenie” na respondentach wywieraly rozpatrywane tu dobra i rodzaje
aktywno$ci moga by¢ swiadectwem prestizu lub imponowania, ktére rzutuja
na pozycje spoleczng jednostek. Na pierwszym miejscu lokuje sie gra na pia-
ninie - imponuje ona 50% respondentéw. Stosunkowo duze wrazenie robi
réwniez posiadanie drogiego samochodu. Z kolei najmniejszym powazaniem
cieszyly si¢ drogi telefon komdrkowy i smartfon (28%). Co do lubienia, ktore
stanowi odzwierciedlenie hierarchii warto§ciowania obiektéw i aktywnosci,
zwraca uwage wyjatkowo male na tle innych zamitowanie do opery, utozsamia-
nej z wyrafinowanymi formami sztuki. Deklarowalo je znacznie mniej (2,7%)
0s0b w poréwnaniu z chodzeniem do muzedw i czytaniem ksigzek (20-24%).

Przejdzmy do odpowiedzi na pytanie, czy hypogamia edukacyjna silniej
ksztaltuje kapital kulturowy od hypergamii, czy tez wazniejszy jest tu fakt posia-
dania wyzszego wyksztalcenia przez mezéw. Zaleznosci te przedstawia tabela 3.
Sa to wspdtczynniki regresji logistycznej uzyskane w modelach, w ktérych kon-
trolowane sg poziom wyksztalcenia respondentow, ich pochodzenie spoteczne
(wyksztalcenie matki), pozycja klasowa, a poza tym dochody rodziny, pte¢,
wiek i wielko$¢ miejsca zamieszkania. Informuja one, jak silnie fakt posiadania
wyzszego wyksztalcenia przez zony lub mezéw, réznicuje postawy jednostek.
W tabeli znajduja si¢ tylko te zalezno$ci, ktdre sg statystycznie istotne.
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Tabela 3. Oddziatywanie wyzszego wyksztalcenia zony lub meza (w poréwnaniu z malzonkami
z nizszym wyksztalceniem) na wybrane formy aktywnosci i dobra kultury. Wspétczynniki regresji
logistycznej. Polska 2019 rok

Zmienne Zona ma Maz ma AIC* | Zona ma Maz ma AIC?
wyjasniane WyZsze Wy- WyZsze Wy- WyZsze Wy- WyZsze Wy-
ksztalcenie, ksztalcenie, ksztalcenie, ksztalcenie,
a maz ponizej | a zona ponizej amaz ponizej | a zona ponizej
WYZSZego WYZS2ego WYZSZego WYZSZego
Ogotem Kobiety
. . . * >*
Robi wrz}ze?1.e 0,595 0,561 961.9 0,892 1,014 961.9
gra na pianinie (0,283) (0,474) (0,435) (0,981)
Robi wrazenie 0,706* 0,661 1,119% —0,043
gra w tenisa (0,273) (0,452) 19,9 (0,423) (0,843) 4924
Robi wrazenie
jezdzenie do 0,771*% 1,103* 855.7
SPA, znanego (0,288) (0,480) ’
hotelu, kurortu
Robi wrazenie
posiadanie 0,638* 0,081 906.1 ~ ~ ~
drogiego samo- (0,284) (0,492) ’
chodu
Robi wrazenie
. 0,921* 0,465
chod.z.eme do - - - (0,424) (0,884) 482,6
galerii
Eﬁifltgjﬁfme 0,038 1.872* 313,0
. > (0,505) (0,918) ’
galerii sztuki
Lubi uprawia- ~ ~ ~ —1,058** 0,377 4578
nie sportu (0,461) (0,923) ’

2AIC (Akaike Information Criterion) jest wskaznikiem dopasowania modelu do danych. Kontrolowanymi
zmiennymi byly: poziom wyksztalcenia i przynalezno$¢ klasowa respondentéw, a poza tym: wyksztatcenie
matki, ple¢, wiek, wielkos¢ miejsca zamieszkania i dochody rodziny.
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Biorac pod uwage, ze hipotezy zostaly zweryfikowane na kilkudziesigciu
zmiennych, zasieg oddzialywania hypogamii i hypergamii na preferencje w dzie-
dzinie kultury trzeba uzna¢ za stosunkowo nieduzy’. Mozna domniemywac, ze
silniejszy jest w sumie wplyw hypogamii. Gra na pianinie bardziej imponuje,
gdy zona ma wyzsze wyksztalcenie od me¢za. To samo dotyczy imponowania
gra w tenisa i posiadania drogiego samochodu. Tylko w przypadku prestizu
uzyskiwanego z jezdzenia do kurortéw wypoczynkowych typu SPA wyzsze
wyksztalcenie meza doréwnuje wyzszemu wyksztalceniu Zony. Gdyby zakwa-
lifilkowac¢ to do miana korzysci ptynacych z posiadania przez kobiety wyzszego
kapitatu edukacyjnego od mezczyzn, ogélniejszy wniosek jest taki, ze Zony
z wyzszym wyksztalceniem maja pewien udzial w kreowaniu symboli tworza-
cych hierarchie spoteczna.

Zaleznosci te wystepuja silniej wsrdd kobiet. Z danych przedstawionych
w trzech ostatnich kolumnach tabeli 3 wynika, ze wkiad wyzszego wyksztal-
cenia zony w ksztaltowanie prestizu i upodoban przewyzsza wzgledny udzial
wyksztalcenia meza. Posiadanie wyzszego wyksztalcenia przez zone zwigksza
szanse imponowania gra w tenisa i na pianinie. Znaczaco oddziatuje réwniez na
prestiz ptynacy z chodzenia do galerii, natomiast ostabia upodobania do upra-
wiania sportu. Respondentami sa kobiety, stad wystepowanie negatywnej zalez-
nosci jest prawdopodobnie konsekwencjg wiekszego interesowania si¢ sportem
przez mezczyzn. Wyjatkiem od tej prawidtowosci jest silniejsze oddziatywanie
wyzszego wyksztalcenia mezow na lubienie chodzenia do muzedw i galerii
sztuki (1,872). Ten ostatni wynik, podobnie jak negatywny wptyw hypogamii na
lubienie rekreacji sportowej, wskazywatby na wybidrcze odzialywanie hypogamii
i hypergamii na polu kultury. Prawdopodobnie kazde z nich oddziatuje na inne
rodzaje aktywnosci, np. hypogamia silniej oddzialuje na obowiazki zwigzane
z zajmowaniem si¢ dzie¢mi, a hypergamia — na sprawy finansowe*.

* Pytanie dotyczace wrazenia, jakie na respondentach robi jaka$ forma aktywnosci i fakt posiada-
nia obejmowalo kilkanascie zmiennych, podobnie jak pytanie dotyczace tego, co respondenci lubig
robi¢ w czasie wolnym. Analizowatem réwniez oddziatywanie hypogamii i hypergamii na zmienne
identyfikujace podejmowanie réznych aktywnoéci i praktyki wychowawcze rodzicéw wobec dzieci.
W sumie przedmiotem analizy bylo kilkadziesiat przypadkéw oddzialywania hypogamii i hypergamii
na preferencje i zachowania jednostek. W tabelach 2-3 przedstawione sg tylko niektére.

* Potwierdzeniem tych ustalen s3 wyniki uzyskane dla tych samych danych przy zastosowaniu mo-
deli diagonalno-referencyjnych (Diagonal Reference Models - DRM). Zaleta DRM jest to, ze pozwalaja
one na okreélenie sily oddzialywania hypogamii (i hypergamii) edukacyjnej na postawy jednostek
przy kontroli réznic migdzy strukturg wyksztalcenia me¢zow i Zon, a tym samym - ustalenie w miare
»czystej” sily zwiazku miedzy tymi zmiennymi. Wynikéw tych nie przedstawiam ze wzgledu na slabe
dopasowanie zastosowanych przeze mnie modeli DRM do danych, co wynika z malych liczebno$ci
komorek w tabelach dwuzmiennowych (wyksztalcenie mezéw i zon), ktére byly przedmiotem analiz
Michaela E. Sobela (1981, s. 893-906).
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Whnioski

W Polsce wigcej zon ma wyzsze wyksztalcenie od mezdéw. Zjawisko to
wystepuje od lat dziewigédziesigtych XX wieku jako ilustracja ogdlniejszej
prawidtowosci, obecnej w wiekszosci spoteczenstw. Celem tego artykutu byla
odpowiedz na pytanie, czy hypogamia edukacyjna oddzialuje na preferencje
w dziedzinie kultury, a w ogdlniejszym planie - jak moze to oddzialywa¢ na
dystanse spoleczne.

Wyniki niniejszej analizy wskazuja, ze zalezno$¢ ta wystepuje w umiarkowa-
nej postaci. Posiadanie wyzszego wyksztalcenia przez zong, w poréwnaniu do
meza, zwigksza szanse lubienia i imponowania niektérymi dobrami uznawanymi
za symbole statusu. Potwierdzaloby to hipoteze HI, ze hypogamia edukacyj-
na oddzialuje na preferencje w dziedzinie kultury. A zatem jest czynnikiem
wzmacniajgcym zaréwno dystanse spoleczne, jak i wszystkie inne procesy, ktore
ksztaltujg hierarchie lubienia i imponowania. Wynik ten jest tatwy do wyttu-
maczenia. Z jednej strony, zony charakteryzujace sie wyzszym wyksztalceniem
od me¢za powinny bardziej preferowac aktywnosci i dobra zaliczane do kultury
dominujgcej. Posiadanie wyzszego wyksztalcenia jest dla nich rodzajem awansu
w hierarchii spotecznej (w poréwnaniu z m¢zami). Powinny by¢ one réwniez
bardziej skfonne do wyznawania ,,wyzszych” wartosci, a poza tym wyzszy kapitat
kulturowy przynosi rézne, w tym materialne, korzysci, ktdre rzutuja na pozycje
spoleczna. Posiadanie przez zony wysokiego kapitalu edukacyjnego moze tez
motywowac stabiej wyedukowanych mezéw do nadrabiania brakéw w dziedzinie
kultury. Warto zauwazy¢, ze nie potwierdzily sie¢ alternatywne scenariusze, ktére
sie w tym kontekscie rozwaza, ze malzonkowie z nizszym wyksztalceniem nie
potrafig lub nie chcg si¢ dostosowac¢ do zon, poniewaz nie pasuje im to do roli
spolecznej. Z drugiej strony, samym zonom mogtoby zaleze¢ na zniwelowaniu
dystansu kulturowego przez przejmowanie czy cho¢by nasladowanie zwyczajow
meza. Widag, ze tak nie jest.

Przy wspomnianych ograniczeniach potwierdza si¢ réwniez hipoteza H2
o silniejszym oddzialywaniu hypogamii na analizowane postawy w poréwna-
niu z posiadaniem wyzszego wyksztalcenia przez me¢zéw. Hypergamia zna-
czaco réznicuje tylko niektore z tych zjawisk. Natomiast nic nie wskazuje na
wystepowanie w miare jednakowego oddzialywania hypogamii i hypergamii
na postawy jednostek (H3). Bardziej prawdopodobne jest, ze oddziatujg one
selektywnie. Mezowie z wyzszym wyksztalceniem silniej oddziatujg na lubienie
muzeow i galerii sztuki; wieksza jest takze odporno$¢ zon na walory zwigzane
z uprawianiem sportu. Jednak zaleznosci tych jest zbyt malo, trudno wigc na
tej podstawie wnioskowac o jakim$ oddziatywaniu wybiérczym.

Co z tych ustalen wynika dla ksztaltowania si¢ dystansow spotecznych?
Wyjasniane zjawiska dotyczg warto$ciowania wzordw stylu zycia, ktére jest pod-
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tozem dystansow klasowych. Zawieranie malzenstw migdzy osobami o réznym
poziomie wyksztalcenia raczej rozmywa hierarchie spoteczng, gdy traktujemy
je jako oznake ,otwierania” przez matzenstwo dostepu do kategorii o wyzszym
statusie spolecznym. Jednak hypogamia skutkuje réwniez zderzaniem si¢ zwy-
czajow i praktyk wyniesionych z wlasnego srodowiska z nowymi normami
(Sorokin, 2009; Bourdieu, 2022). W jednej z definicji klasy spotecznej stwierdza
sie, Ze ,jest to fakt wystepowania przewagi zwigzkow malzenskich w ramach
okreslonej kategorii, w sensie spotecznym, nie prawnym” (Schumpeter, 1951,
s. 108). Autor mial zapewne na mysli zwigzki homogamiczne, bedace przeci-
wienstwem hypogamii edukacyjnej. Otéz nic nie wskazuje na to, zeby Zony
z wyzszym kapitatem edukacyjnym dostosowywaly si¢ do mezéw zajmujacych
nizsza pozycje spoleczng. Rowniez malzonkowie z wyksztalceniem nizszym od
zon nie rezygnuja z upodoban, ktére w znacznym stopniu odbiegaja od stylu
kojarzonego z zajmowaniem wysokiej pozycji spolecznej. Procesy te prowadza
do ostabienia wi¢zi rodzinnych, rywalizacji matzonkéw, walki o prestiz, sporéw
o to, kto jest madrzejszy, co powoduje rozmywanie si¢ dystansow klasowych.
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