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Godnosc ludzka jako wartosc i sposoby jej
uzasadniania w opinii mtodziezy

odnos¢ osobowa w sensie ontologicznym przystuguje kazdemu czlowiekowi

(cztowieczenstwo wiasne i innych), jest niezbywalna, nieutracalna, niestop-
niowalna i absolutna. Ma swoja podstawe w ontycznej strukturze czlowieka,
dlatego jest niezalezna od kontekstu historycznego i spolecznego. Posiada ja
zatem kazdy cztowiek, niezaleznie od przynaleznosci do danego narodu, klasy,
rasy, religii, wyksztalcenia i zawodu. Zmienia si¢ jedynie nasza swiadomos¢
istnienia tej godnosci oraz konkretne wyrazy jej respektowania. Czlowiek jako
byt osobowy, a wiec rozumny i wolny, jest Zrédlem wlasnego dzialania przez
akty decyzyjne, jest obdarzony sumieniem, zdolnoscig do rozpoznawania dobra
i zla oraz odpowiedzialnoscig. Godnos¢ osoby ludzkiej nie jest stopniowalna,
podobnie jak i sama osoba. Albo jest si¢ 0osoba z przyrodzong godnoscia, albo
sie nig nie jest — nie mozna by¢ osobg w potowie lub czgsciowo'.

Czlowiek jako byt psychosomatyczny i spoleczny poszukuje wartosci. Istnieja
wartoéci zmienne, zalezne od sytuacji spoteczno-kulturowej i od swobodnej
decyzji czy spontanicznego odczucia jednostek, ale sg takze wartosci trwale,
obiektywne i uniwersalne, ktorych istote i funkcje normatywne wyznacza god-
no$¢ osoby ludzkiej, a nie sytuacja spoteczno-kulturowa czy opinia publiczna.
Z godnosci osoby ludzkiej wynikaja warto$ci podstawowe i prawa czlowieka:
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réwnos¢, solidarno$¢, demokracja, tolerancja, sprawiedliwo$¢ spoleczna, zy-
cie ludzkie, wolny rozwdj osobowosciowy, pokoj, dialog, praca, srodowisko
naturalne itp. Godnos¢ osoby ludzkiej jest zatem fundamentalng warto$cia
calego porzadku moralnego (godnos¢ wlasna i godnos¢ drugiego czlowieka).
Obejmuje ona to wszystko, co jest wlasciwe czlowiekowi, jest fundamentalna
i centralng normg moralnosci’.

Cztowiek jako osoba nie moze by¢ traktowany jako zwykly przedmiot czyjej$
przyjemnosci, korzysci czy wygody. Godnos¢ osoby jest podstawa réwnosci
wszystkich ludzi, przystuguje kazdemu czlowiekowi w jednakowym stopniu.
Czlowiekowi przystuguje z jednej strony cecha niepowtarzalnej indywidualnosci,
z drugiej - spotecznej natury, ktéra determinuje wspoéldziatanie z innymi oso-
bami dla realizacji wspolnych celow. Jest on réwniez istota dynamiczna, zdolng
do wielowymiarowego rozwoju poprzez zaspokajanie potrzeb materialnych,
intelektualnych i duchowych’.

We wspolczesnym swiecie wzrasta sSwiadomos¢ niezwyklej godnosci, jaka
przystuguje kazdej osobie ludzkiej. Z tej godnosci wyptywaja prawa i obowiazki,
ktore majg charakter powszechny i niezbywalny*. W Karcie Praw Podstawowych
Unii Europejskiej z 2012 roku podkredla sig, ze godno$¢ cztowieka jest nienaru-
szalna, musi by¢ szanowana i chroniona. Kazdy cztowiek ma prawo do zycia,
nikt nie moze by¢ skazany na kare §mierci ani poddany jej wykonaniu. Kazdy
ma prawo do poszanowania jego integralnosci fizycznej i psychicznej (art. 1, 2,
3). Osoba ludzka nie moze wyzby¢ si¢ swej ontycznej struktury.

W koncepcji nienormatywnej (opisowej) cztowiek nabywa godnos¢ w réznym
stopniu przez wychowanie w srodowiskach spotecznych, w réznych kulturach
i cywilizacjach oraz przez wlasng pracg nad swoim rozwojem osobowym (god-
nos$¢ osobowosciowa). Moze jg takze utraci¢ przez niemoralne postepowanie lub
pod wplywem niekorzystnych czynnikéw zewnetrznych. Wymienia sig jeszcze
godnos¢ osobista (poczucie godnosci), niekiedy utozsamiang z honorem, oraz
godnos¢ spoteczna zwigzana z zajmowang pozycja czy funkcja w spoleczenstwie.
Godno$¢ osobista oznacza poczucie wlasnej godnosci, poczucie czy $wiado-
mo$¢ wlasnej wartosci i wyraza sie¢ w szacunku do samego siebie’. Ksztatto-
wanie wlasnej godnosci i pewnosci siebie jest rownoznaczne z odkrywaniem
wlasnego ,ja”. Poczucie godnosci nie jest trwalym konstruktem przypisanym
jednostce na stale. Wybrany kierunek rozwoju czy postawa wobec rzeczywistosci

2 EJ. Mazurek, Wartosci akceptowane w Unii Europejskiej, ,,Summarium” 1999-2000, nr 28-29,
s. 11-37.
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spolecznej nie musi by¢ kontynuowany przez cate zycie. Jednostka okresla go
przez ustawiczne wybory.

Godno$¢ osobowa wydaje sie wartoscig oczywistg — kazdy intuicyjnie wie,
czym ona jest. Jezeli nawet istnieje daleko idaca zgodnos¢ co do tego, ze godnos¢
przystuguje kazdemu cztowiekowi, to jednak istniejg spory co do tego, kto jest
osobg ludzka, jakie sg Zrédla godnosci ludzkiej i sposoby jej uzasadniania. Rézne
s3 tez sposoby rozumienia godno$ci ludzkiej, zaréwno na plaszczyznie godnosci
osobowej, jak i osobowosciowej oraz osobistej. W niniejszych rozwazaniach
analizujemy godnos¢ ludzka z socjologicznego punktu widzenia. Ujmujemy to
zagadnienie moralne jakby ,,0d dotu”, tzn. od strony swiadomosci mlodziezy
polskiej, zaréwno w aspekcie teoretycznym, jak i empirycznym.

Podstawg do rozwazan empirycznych sa wyniki badan jako$ciowych zrea-
lizowanych w latach 2017-2018 wsrod roznych kategorii mlodziezy uczacej sie
lub studiujacej. Badania socjologiczne przeprowadzono zasadniczo w trzech
srodowiskach akademickich: Wyzszej Szkoly Nauk Spotecznych z siedzibg
w Lublinie (studenci socjologii, psychologii i pracy socjalnej), Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II (studenci pedagogiki) i Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie (studenci Wydziatu Bioinzynierii Zwierzat
i Wydzialu Nauk Spolecznych) oraz wér6d miodziezy szkét srednich w Stalowe;j
Woli. W sumie zebrano 165 mniej lub bardziej obszernych wypowiedzi (65%
kobiet 1 35% mezczyzn). Badania ankietowe na mojg prosbe przeprowadzili
doktoranci z Instytutu Pedagogiki KUL oraz dr hab. Agnieszka Zduniak z Uni-
wersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Respondenci odpowiadali na pie¢ nastepujacych pytan, z zachetg do udzie-
lenia dluzszych wypowiedzi: 1) Czym wedlug Ciebie jest godno$¢ ludzka (god-
no$¢ czlowieka)? Jak mozna jg opisac? Czy w ogole zastanawiales(as) sie nad
tym problemem?; 2) Jezeli uznajesz godnos$¢ ludzka za warto$¢, to jak mozna
ja uzasadnic?; 3) Jak oceniasz ludzi o wysokim poczuciu godnosci wlasnej?;
4) Czy w swoim zyciu lub twoich bliskich przezyles§(as) co$, co mozna nazwac
naruszeniem godnosci czlowieka (opisz te sytuacje)?; 5) Z jakimi przejawami
naruszania godnosci ludzkiej spotykamy sie w zyciu spolecznym w naszym kraju
po 1989 roku?; 6) Jaka role mogg lub powinny odgrywa¢ wartosci godnosciowe
w wychowaniu miodego pokolenia Polakow?

Najszerzej wypowiadano si¢ na tematy zwigzane z naruszeniem godnosci
cztowieka, zaréwno we wlasnym zyciu, jak i w Zyciu spotecznym naszego
kraju. Wszystkie zapisane wypowiedzi respondentéw zostaly uwzglednione
w opracowaniu wynikéw badan. Pochodzg one od studentéw 11 II roku studidéw
licencjackich oraz mlodziezy z ostatnich klas szkoly $redniej. W interpretacji
zebranych danych empirycznych, ktére nie majg charakteru reprezentatywnego,
probujemy ustali¢ jedynie typowe postawy ludzi wobec godnosci, sposoby jej
uzasadniania, przejawy naruszania godnosci w réznych sytuacjach zyciowych
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oraz proponowane przez badanych metody wychowania do warto$ci godnos-
ciowych. W analizach empirycznych zostaly uwzglednione w szerokim zakresie
wypowiedzi mlodziezy akademickiej, gléwnie z kierunkéw humanistycznych.

W niniejszym artykule zwrécimy uwage tylko na sposoby uzasadniania
godnosci czlowieka (przyrodzone i nadprzyrodzone). Rozwazania teoretyczne
beda przeplatac si¢ z analizag wypowiedzi mtodziezy szkolnej i akademickiej na
temat godnosci cztowieka. Usitujemy w tych analizach odpowiedzie¢ na jedno
pytanie, a mianowicie, jak badani uzasadniajg tez¢ o godnosci czlowieka, do
jakich argumentéw odwoluja sie, gdy pytamy ich o podstawy aprobaty godnosci
ludzkiej. Przeprowadzone badania empiryczne posiadajg wiele ograniczen (np.
mata zbiorowo$¢ badanych, przewaga studentéw z kierunkéw pedagogicznych),
mimo tego dostarczaja jednak pewnej wiedzy o charakterze teoretycznym
i praktycznym. Rozwazania empiryczne poprzedzimy krotka refleksja na temat
zrodel i wymiaréw ludzkiej godnosci jako wartosci. Wéréd réznych odmian
uzasadnien niepodwazalny pozostaje aksjomat, ze osoba ludzka w swej godnosci
domaga si¢ szacunku bezwarunkowego (absolutnego), niezaleznie od wszelkiego
dowolnego wartosciowania i celowosci. Szacunek ten oznacza bezwarunkowa
godno$¢ prowadzenia i chronienia kazdego ludzkiego bytu jako tej rzeczywi-
sto$ci, ktérg nie mozna dowolnie dysponowac.

1. Zrodta i wymiary godnosci ludzkiej — analiza teoretyczna

Osoba ludzka jest i powinna by¢ zasada, podmiotem i celem wszystkich
urzadzen spotecznych (KDK 25). Jest ona istotg samoistng i odpowiedzialna,
ktéra w wolnym wyborze sumienia opowiada si¢ za dobrem i unika zta. Osobie
ludzkiej przystuguje godnos¢, ktora polega na tym, ze jako osobowy obraz Boga
posiada ona wlasng i niepowtarzalng wartos¢, ktorej zadna instancja nie jest
w stanie jej pozbawié. Kazdy pojedynczy cztowiek jest celem samym w sobie,
a nie $rodkiem do jakiegokolwiek celu spotecznego. Dzigki chrzescijanstwu
pojawilo sie pojecie osoby specyfikujace czlowieka, odnoszone do niepowta-
rzalno$ci i indywidualnosci ludzkiej. Czlowiek jako osoba nie jest czyms za-
pozyczonym od spoleczenstwa czy swoistym darem spoleczenstwa. Osoba ma
charakter pierwotny, na niej wszystko inne si¢ opiera.

To wlasnie ujecie cztowieka jako osoby jest punktem wyjscia dla méwienia
o ludzkiej godnosci. Jako osoba cztowiek charakteryzuje si¢ posiadaniem siebie,
dysponowaniem sobg, nieprzekazywalng odpowiedzialnoscig za siebie samego.

¢ M. Vidal, Absolutna warto$¢ osoby miejscem spotkania i zespolenia etyki Swieckiej z moralnoscig
religijng, ttum. L. Balter, w: Moralnos$¢ chrzescijariska, red. L. Balter, K. Czulak, P. Géralczyk, S. Stancel,
Poznan-Warszawa 1987, s. 143.
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W praktyce oznacza to, ze nie moze by¢ zawtaszczony przez zadng instytucje,
nie moze by¢ przez inne osoby czy instytucje wykorzystywany, poniewaz sam
dla siebie jest celem zasadniczym. Méwi sie w zwigzku z tym o niepowtarzalnej
warto$ci kazdego cztowieka. Nie moze by¢ on przez nikogo reprezentowany na
plaszczyznie moralnej, lecz odpowiada sam za siebie. Tylko w odniesieniu do
czlowieka mozna moéwic o tak rozumianej godnosci. Uzasadnienie tej najwaz-
niejszej i niepowtarzalnej warto$ci osoby i jej godnosci przebiega nie tylko na
plaszczyznie przyrodzonej, ale przede wszystkim na plaszczyznie nadprzyro-
dzonej. O niepowtarzalnej wartosci czlowieka swiadczy nie tylko swiadomos¢,
wolno$¢ i odpowiedzialnos¢, ale przede wszystkim pochodzenie czltowieka od
Boga, a takze dokonane dla cztowieka dzietlo Wcielenia i Odkupienia.

Godnos¢ osobowa jest warto$cia pierwotng i wrodzong, przystugujaca kaz-
demu czlowiekowi, trwalg i powszechng, niezbywalng i réwnocze$nie zobowig-
zujgcy. Wyraza si¢ w tym, ze cztowiek jest istotg rozumna, wolng i wyposazong
w sumienie. Zajmuje on z racji swej godnosci szczegélne miejsce w swiecie.
Godnos¢ osobowa (ontyczna) jest podstawa i prazrodiem przystugujacych
ludziom prerogatyw, jest wyznacznikiem absolutnej i integralnej koncepcji
praw czlowieka. Jej trwalo$¢ przejawia sie w tym, ze czlowiek nie moze sie¢
jej nigdy wyzby¢. W swym podstawowym znaczeniu godno$¢ ludzka nie do-
puszcza zadnych przywilejow, jest etycznym a priori wspdlnym dla wszystkich
ludzi. Godnos¢ ta stanowi jako$¢ ontyczna i aksjologiczng, ktéra nie dopuszcza
»wiecej” lub ,,mniej””. W ujeciu teologicznym i filozoficznym godno$¢ wiaze
sie z samg osobg ludzka.

Tadeusz Biesaga — w nawigzaniu do prac niemieckiego etyka Josefa Seiferta
- omawia cztery wymiary godnosci ludzkiej:

a) Godnos¢ ontologiczna, ktdrg posiadamy wraz z zaistnieniem natury ludz-
kiej. Ontologiczna godno$¢ osoby przynalezy wszystkim istniejacym ludziom,
niezaleznie od tego, czy sa aktualnie swiadomi, zdrowi czy chorzy, urodzeni
czy rozwijajacy sie w okresie prenatalnym. Godnos$¢ ta wyklucza urzeczowienie
osoby, utylitarne jej traktowanie, jest podstawa prawa do zycia i rozwoju. Nie
jest ona nadawana cztowiekowi, lecz zastana wraz z jego zaistnieniem i jego
naturg, jest przynalezna mu az do $mierci. Godno$¢ ta nie jest stopniowalna,
wszyscy ludzie jako osoby posiadajg ja w rownym stopniu, nie moze by¢ ona
stanowiona na zasadzie konsensu, kontraktu czy arbitralnej legislacji. Godno$¢
ontologiczna w czasie naszego zycia jest niezmienna i nie podlega destrukgji.

b) Godnos¢ swiadomego podmiotu wynikajaca z aktualnie uzywanej swia-
domosci. Ujawnia si¢ ona w $§wiadomej aktualizacji racjonalnosci, wolnosci
i milosci, ukazujac w intencjonalnych aktach poznania, w jezyku, wiedzy,
w $wiadomym i odpowiedzialnym odnoszeniu si¢ do innych oséb, §wiata i Boga,

7 Tamze, s. 139.
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nasze zycie osobowe. Godnos¢ aktualnie §wiadomego podmiotu nie posiada cech
stalo$ci i niezmiennosci. Nie wystepuje ona w okresie rozwoju embrionalnego,
moze by¢ w wigkszym lub mniejszym stopniu ograniczona przez cigzkie urazy
czy schorzenia. Mozemy ja w pelni rozwija¢, ale mozemy tez jg fatwo utracic.
Godnoé¢ aktualnie $wiadomego podmiotu jest postawa szerokiego spektrum
uprawnien, jak np. prawo do wiedzy i szukania prawdy, prawa zakorzenione
w wolnosci, prawo do posiadania swego $wiatopogladu, prawo do wolnosci
religijnej, prawo do mitosci, afektywnego Zycia emocjonalnego.

¢) Godnos¢ nabyta albo moralna, ktérg nabywamy przez wlasciwg aktualiza-
cje naszej osobowosci. Osoba doskonali si¢ poprzez rozumne i wolne czyny. Mo-
ralng godnoé¢ nabywamy poprzez dobre czyny, ubogacajac sie sprawno$ciami,
czyli cnotami moralnymi. Kulminacjg godnosci moralnej jest Swietos¢. Godnos¢
moralna o charakterze nabywanym nie jest nam dana wraz z zaistnieniem, ale
ksztaltujemy ja poprzez zgodne z prawdg moralne postepowanie. Przez zte
czyny i nabyte wady mozemy j3 utraci¢. Godnos¢ moralna jest stopniowalna,
mozna jg mie¢ w niskim czy minimalnym stopniu, mozna ja takze calkowicie
utraci¢, ale mozna tez wytworzy¢ sobie osobowos¢ przeciwng do tej godnosci,
z13, nikczemng i niegodng cztowieka.

d) Godnosc¢ relacyjna, ktéra otrzymujemy jako dar od wspdlnoty ludzkiej,
spolecznosci i Boga. Wigze si¢ ona z relacjg osoby do innych oséb, do spotecz-
nosci i do Boga. W relacji tej brane sa pod uwage naturalne zdolnosci osoby,
ale godnos¢ ta jest nadawana osobie z zewnatrz, przez wspolnote ludzka czy tez
z gory przez Boga. Jest ona darem, ktéry uwzglednia naturalne, miedzyosobowe
relacje w ramach wspolnoty rodzinnej, etnicznej, narodowej, panistwowej i reli-
gijnej. Uwzglednia r6zne zdolnosci i talenty osoby, ale jest czyms$ wigcej niz te
zdolnosci. Z relacji spolecznych wyrastajg rézne formy godnosci przyznawane
i nadawane przez instytucje spoleczne i panstwowe?®.

Andrzej Bronk wymienia trzy zasadnicze, niewykluczajace si¢ strategie
uprawomocnienia tezy, ze czlowiekowi przystuguje godno$¢: przez odwolanie
sie do przekonan religijnych, do empirycznych lub apriorycznych argumentéw
filozoficznych, do racji historyczno-praktycznych.

a) Pierwotnie argumentdw za ontyczng godnoscig cztowieka szukano glow-
nie na gruncie religii. Cztowiek jest istota stworzona na obraz i podobienstwo
Boze. Wedtug teologii katolickiej godno$¢ czlowieka jest kilkustopniowa. Wy-
réznia si¢ trzy poziomy godnosci cztowieka: poziom przyrodzony (naturalny)
bycia osobg, ktory z ,natury” jest wspolny wszystkim ludziom i jest zwigzany
z faktem bycia cztowiekiem, tj. istotg obdarzong rozumna natura i wolng wolg;
poziom nadprzyrodzony wigzacy sie z byciem dzieckiem Bozym, obdarzonym
przyjaznia z Bogiem i obiecang chwala w zyciu przysztym; poziom godnosci

8 T. Biesaga, Podstawy etyki i bioetyki, Krakow 2016, s. 285-296.
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przystugujacy chrzedcijanom znajdujacym sie w stanie taski uswiecajacej, ktéry
traci sie przez grzech.

b) Filozofowie szukajg zazwyczaj podstaw dla tezy o godnosci ludzkiej w me-
tafizycznej koncepcji cztowieka. Bronigc godnosci cztowieka, odwoluja si¢ do
prawa naturalnego rozumianego jako ogoél obiektywnych norm wynikajacych
z natury czlowieka lub do jego podmiotowosci, wolnosci i autonomii. Filozofia
nie poprzestaje na samym wskazywaniu centralnego miejsca cztowieka w hierar-
chicznym uktadzie calosci bytu, lecz podkresla takze fakt niezdeterminowania
i wolnosci przy dokonywaniu wybordéw.

c) W strategii historyczno-pragmatycznej wyprowadza si¢ normatywnie
tre$ci pojecia godnosci czlowieka z faktu uchybiania tej godnosci w przesztosci.
Historyczne doswiadczenia instrumentalizacji czlowieka w systemach faszy-
stowskich i komunistycznych (totalitarnych) sprawily, ze po drugiej wojnie
$wiatowej teza o godnosci czltowieka zostala przyjeta w wielu konstytucjach
europejskich. Podstaw dla godnosci czlowieka szuka sie tez w umowie spotecznej,
w regulacjach prawnych i w prawie stanowionym, w panujacych zwyczajach
kulturowych i spotecznych’.

Wincenty Granat dzieli uzasadnienia godnos$ci na dwie kategorie: uzasad-
nienia $wieckie i religijne. Wsrod tych $wieckich wymienia on nastepujace
kwestie: a) Czlowiek przerasta caly $wiat rzeczy. To on decyduje o sobie, tworzy
swoj wewnetrzny $wiat, urzadza $wiat zewnetrzny; b) Czlowiek jest obdarzony
rozumem i wolng wola, dzieki czemu podejmuje on wazne decyzje dotyczace
samej osoby, a takze $wiata i Boga; c¢) Rowna godnos$¢ oséb wymaga, aby byty
zaprowadzane bardziej ludzkie i sprawiedliwe warunki zycia; d) Czlowiek wy-
ciska poprzez swoja prace niejako pietno na przyrodzie i poddaje ja swojej woli,
daje $rodki utrzymania zycia i stuzy bezinteresownie innym (godnos¢ pracy
ludzkiej); e) Poszanowanie godnosci poszczegolnych ludzi i narodéw zapewnia
trwaty pokdj na $wiecie; f) Aktualna sytuacja cztowieka w dzisiejszym swiecie,
szybkie przemiany techniczne i spoteczno-ekonomiczne, rozwoéj srodkéw ko-
munikacji spolecznej itp. wymagaja poszanowania godnosci osoby ludzkiej. Te
uzasadnienia wydobywa Wincenty Granat ze spotecznego nauczania Kosciota
katolickiego®.

Uzasadnienia religijne przemawiajace za godnoscia cztowieka majg swoje
zrédto w Pismie Swietym i w Tradycji chrzedcijariskiej. Rdwnosé ludzi, wielkosé
ich postannictwa i zwigzana z tym godno$¢ opieraja si¢ na tym, ze czlowiek
zostal stworzony na obraz Bozy, a jego ostatecznym celem jest uczestnictwo
w zyciu Boga, co stanowi osobliwg racje ludzkiej godnosci. W tej perspekty-

° A. Bronk, Kategoria godnosci cztowieka, ,,Annales Universitatis Curie-Sktodowska. Sectio
I. Philosophia - Sociologia” 2010, nr 1(35), s. 90-95.

10 W. Granat, Godnos¢ cztowieka i jej wspolczesne uzasadnienia, w: Aby poznaé Boga i czlowieka.
Cz. 2 (O czlowieku dzis), red. B. Bejze, Warszawa 1974, s. 246-247.
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wie owa godnos¢ jasnieje pelnym blaskiem w osobie wcielonego Syna Bozego.
Chrystus przez swojg nauke i zycie jest dla nas wzorem postepowania wobec
Boga i ludzi, przyniost nam wizj¢ nowego cztowieka zyjacego prawda i mitos-
cig. Godno$¢ czlowieka opiera si¢ nie tylko na posiadaniu tej samej gatunkowo
natury ludzkiej, ale takze na dogmacie Wcielenia i Odkupienia". To, ze Bog stal
sie cztowiekiem, stanowi o wielkiej godnosci chrzescijanina.

Teologiczne uzasadnienia godnosci osoby ludzkiej pojawiaja si¢ czgsto w na-
uczaniu spotecznym Kosciota. Bog ukazuje godnos¢ i wielko$¢ cztowieka. To,
ze Bog stal si¢ czlowiekiem, wskazuje na wysoka godnos¢ czlowieczenstwa —
podkreslal Prymas Stefan Wyszynski i dodawat: ,Godno$¢ cztowieka nie zalezy
od tego, jaka wykonuj¢ prace, jakie studia ukonczyl, czego si¢ nauczyl, jakie
zajmuje stanowisko. Wynika ona ze §wiadomosci, ze czlowiek jest mieszkaniem
Boga, ze B6g w nim mieszka, ze cialo jego jest poswigcone Bogu, ze kazdy
z nas ma nosic i czci¢ Boga w ciele swoim. [...] Chrzescijanstwo ustanawia we
wspoélczesnym $wiecie nowg ocene wartosci osoby. Kryteria tej oceny s poza-
ekonomiczne. Chrzescijanistwo nie ocenia czlowieka wedlug tego «ile masz»,
tylko wedlug tego, «kim jestes$», «jaki jestes» ™2

W ksigzce Pamigc i tozsamosé Jan Pawet II podkreslal, ze kategoria god-
nosci jest bardzo wazna dla chrzescijaniskiego myslenia o czlowieku. Jest ona
szeroko stosowana w calej antropologii teoretycznej i praktycznej, w nauczaniu
moralnosci, a nawet w dokumentach o charakterze politycznym. Godnos¢
wlasciwa czlowiekowi nie zasadza si¢ tylko na samym czlowieczenstwie, ale
bardziej jeszcze na fakcie, ze w Jezusie Chrystusie Bég stal si¢ prawdziwym
czlowiekiem®. Wtasciwa odpowiedzig na pytanie o czlowieka jest Chrystus
— Redemptor hominis, co podkreslal juz znacznie wczesniej w tzw. kazaniach
na Areopagu: ,To cztowieczenstwo osobowo zjednoczone z naturg Boga-Syna
$wiadczy o nieporéwnanym wyniesieniu cztowieka. Cztowiek musi posiadac
niezwykla warto$¢ w oczach Boga, jesli dla jego odkupienia Syn Bozy sam staje
sie cztowiekiem™.

Jan Pawel II czesto wskazywal, ze cala chrzedcijanska antropologia oparta
na Ewangelii pozwala czlowiekowi lepiej zrozumie¢ i poznac jego godnosc.
Nadprzyrodzony charakter godnosci ludzkiej czesto podkreslal w swoich wy-
stapieniach jako kardynat i pdzniej jako papiez. Proponowal tzw. norme per-
sonalistyczng, wedlug ktérej milos¢ jest jedynym wiasciwym odniesieniem
do czlowieka. W nauczaniu spotecznym Kosciola katolickiego podkresla sie,
ze ateizm pozbawia ide¢ godnosci czlowieka jej ostatecznego uzasadnienia,

' Tamze, s. 249-252.

12 S. Wyszynski, Kimze jest cztowiek..., opr. Instytut Prymasowski Slubéw Narodu, Warszawa
1987, s. 86.

B Jan Pawel I1, Pamiec i tozsamos¢. Rozmowy na przetomie tysigcleci, Krakow 2005, s. 115-118.

" K. Wojtyla, Kazanie na Areopagu. 13 katechez, red. M. Wolanczyk, Krakow 2018, s. 79.
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a czysto $wieckie pojmowanie godnosci nie do korca jest przekonujace, gdyz
niesie ze sobg zubozenie dla calosciowej koncepcji godnosci osoby ludzkiej®.

W charakterystyce postaw i zachowan progodnosciowych wazne jest takze
zwrdcenie uwagi na ogolne i szczegélowe uzasadnienia godnosci ludzkiej.
Oprdécz uzasadnien teologicznych (np. podniesienie czlowieka do godnosci
dziecka Bozego) wazne s3 rézne uzasadnienia filozoficzne, zwlaszcza te przy-
nalezne do nurtéw personalistycznych. Przed Bogiem wszyscy ludzie maja te
samg godnos¢, niezaleznie od kultury, religii, narodowosci, grupy etnicznej
czy rasy. W procesie odkrywania godnosci ludzkiej uzasadnienia naturalne s3
réwnie wazne jak uzasadnienia nadprzyrodzone (religijne). Sprawiaja, ze uza-
sadnienie godnosci ludzkiej nie zatamuje si¢ po odrzuceniu argumentéw natury
religijnej. Uzasadnienia naturalne powoduja takze, ze kategoria godnosci moze
znalez¢ si¢ u podstaw wspdlczesnych panstw chcacych sie uwazac za neutralne
religijnie i $wiatopogladowo'®.

Godnos¢ osoby ludzkiej stanowi wylaczna wartos¢ czlowieka, jest przy-
nalezna czltowiekowi jako bytowi zajmujacemu wyjatkowe miejsce w $wiecie
przyrody. W wymiarze naturalnym godno$¢ wyraza zdolnos¢ czlowieka do
$wiadomego i wolnego dzialania, do rozwoju intelektualnego i moralnego
(antropologia filozoficzna). W porzadku naturalnym godnos¢ cztowieka jest
okreslana przez rozum, wol¢ i sumienie. Ze wzgledu na godno$¢ przyrodzona
i nadprzyrodzong nigdy nie mozna cztowieka traktowac jak rzecz, narzedzie czy
srodek do celu w réznych strukturach spotecznych. W rodzinie, spoleczenstwie,
panstwie, kulturze, polityce i gospodarce cztowiek musi by¢ zawsze traktowa-
ny jako podmiot. Niektdre z tych spotecznoéci, np. rodzina, sg niezbedne dla
zaistnienia i prawidlowego rozwoju czlowieka, inne za$ warunkujg jego pelny
rozwdj. Uzasadnienia teologiczne godnosci czlowieka sg wigzace dla chrzesci-
jan, uzasadnienia filozoficzne maja za$ znaczenie dla ludzi niewierzacych lub
o innych przekonaniach religijnych”.

Z socjologicznego punktu widzenia przyjmuje sig, ze cztowiek jest z natury
istotg spoleczng i podmiotem Zycia spotecznego. W $wietle tego zalozenia
twierdzi sie, ze czltowiek rodzi si¢ ludzki, ale swoja osobowos¢ ksztaltuje pod
wplywem spoleczenstwa i kultury. Osobowo$¢ jednostki zawiera w sobie struk-
ture czynnikéw biogennych, psychogennych i socjogennych, wptywajacych na
zachowania cztowieka. Aspekt socjogennych elementéw osobowosci okreslany
jest niekiedy jako osobowos¢ spoleczna. Sktadaja si¢ na nig wartosci, normy

> W. Piwowarski, ABC katolickiej nauki spolecznej. Czgs¢ 1 (Wprowadzenie, podstawy, kierunki),
Pelplin 1993, s. 50-53.

o A. Dylus, Godnos¢ cztowieka: fundament wartosci europejskich, ,,Teologia i Cztowiek” 2004,
nr 3, s. 11.

17 S. Fel, Jan Pawel IT a prawa cztowieka, w: De revolutionibus orbium populorum Joannis Pauli II.
Papiez wobec wykluczenia spotecznego, red. K. Pilarczyk, G. Sokotowski, Warszawa 2015, s. 135-137.
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iwzory zachowan, a takze wzory rél spotecznych oraz postawy jednostki wobec
réznych elementéw rzeczywisto$ci. Dla socjologa godno$¢ ludzka jest wpisana
w kontekst spoleczny, w Zycie spoteczne tworzone przez ludzi, dla ludzi i za
sprawg ludzi'®.

Jezeli méwimy, ze cztowiek powinien zajmowa¢ naczelne miejsce w programach
i dzialaniach we wspolczesnym $wiecie, to oznacza, ze powinien by¢ on celem
wszelkiej dziatalnos$ci we wszystkich sferach zycia rodzinnego, zawodowego, spo-
tecznego, narodowego i miedzynarodowego. Wyniesienie cztowieka do wymiaru
nadprzyrodzonego wzmacnia jeszcze t¢ podmiotowos¢ czlowieka. Powinien
by¢ on traktowany w tych dziataniach i procesach spofecznych zawsze jako cel,
a nie srodek. To kryterium godnosciowe dotyczy nie tylko poszczegolnych oséb
ludzkich, ale i calych systemdw ideologicznych, spotecznych czy ustrojowych®”.

Nadprzyrodzony i naturalny charakter godnosci osoby ludzkiej nie sg od
siebie oddzielone czy tym bardziej przeciwstawne. Jedna i ta sama godno$¢
przystuguje kazdej istocie ludzkiej. W nauczaniu spotecznym Kosciota kato-
lickiego podkresla sie, ze ,,godnos¢ jest wprawdzie cztowiekowi przez Boga
danai ze jest ona przez rozwdj relacji miedzy Bogiem i cztowiekiem poszerzana
i poglebiana, ale jest ona takze czlowiekowi zadana, to znaczy, ze sam czlowiek
przez praceg swojego sumienia, przez zdobywanie madrosci i wykonywanie wol-
no$ci moze si¢ w tej godnosci rozwijac i postegpowaé, moze doskonalgc swojg
osobowo$¢ coraz pelniej stawac sie czlowiekiem, a zatem wzrasta¢ w godnosci
przez wspoéldziatanie z Bozg faska. Dlatego to Pawet VI wielokrotnie wzywal,
azeby cztowiek w swych dziataniach i dazeniach dopuszczal do glosu raczej
pragnienie azeby «by¢», anizeli azeby «mieé»”*.

Uznanie godno$ci osoby ludzkiej opiera si¢ na czynnikach teologicznych
i filozoficznych, nalezy je rozwazac¢ zaréwno w aspekcie nadprzyrodzonym, jak
i przyrodzonym (naturalnym). W kontekscie tych twierdzen stawiamy pytanie
o uzasadnienie godnosci ludzkiej, z czego ona tak naprawde wynika? Co czyni
czlowieka naprawde godnym i w czym tkwi istota godnosci, jaka przypisuje
sie bytowi ludzkiemu? Czy godno$¢ uzasadnia sama siebie? Czy niezbedny
jest Absolut, aby zaprowadzi¢ fad w $wiecie warto$ci? Jak badana mlodziez
akademicka i szkolna uzasadnia ide¢ godnosci cztowieka, jakie uzasadnienia
uznaje za priorytetowe? Dlaczego cztowiek posiada wewnetrzng godnos¢, nie-
zalezng od okolicznosci i od wartosci, jaka jej przypisuja rozne panstwa, nurty
intelektualne czy ideologie?

18 P. Hodgkiss, A moral vision: human dignity in the eyes of the founders of sociology, ,The Socio-
logical Review” 2013, nr 3(61), s. 417-439.

1 H. Pilu$, Godnos¢ osobowa jako podstawa i uzasadnienie niezbywalnych praw i wolnosci czto-
wieka, w: Prawa i wolnosci czlowieka w edukacji demokratycznego patistwa. Materiaty I Ogélnopolskiej
Konferencji Naukowej Siedlce-Chlewiska 7-8 grudnia 1999 r., red. R. Rosa, Siedlce 1999, s. 73-74.

20 J. Majka, Etyka spoleczna i polityczna, Warszawa 1993, s. 21.
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2. Uzasadnienie godnosci ludzkiej w opinii mtodziezy

Zrédha godnosci ludzkiej wskazywane przez badaczy spotecznych sg rdz-
norodne. Janusz Gajda streszcza je nastepujaco: ,Godnos¢ ludzka, mozna rzec,
wynika z natury czlowieczej, co znajduje odzwierciedlenie w réznorodnych
dogmatach religijnych, przeswiadczeniach o roli cztowieka w $wiecie oraz
w stanowionych prawach. Zasadza si¢ ona na powszechnym przeswiadczeniu
o wyjatkowej roli cztowieka jako istoty rozumnej w $wiecie, cztowieka przez
Boga stworzonego na Jego obraz i podobienstwo, a zatem podniesionego nie-
malze do godnosci boskiej w religii chrzescijanskiej czy wrecz utozsamianego
z bogiem w New Age™.

Badana mtlodziez z réznych $rodowisk spotecznych odpowiadata na pyta-
nie o uzasadnienie godnosci ludzkiej. Uzyskane odpowiedzi zgrupowalismy
w kilka podstawowych kategorii. Wypowiedzi respondentéw sa opatrzone
nastepujacymi znakami: ,,A” — studenci Wyzszej Szkoly Nauk Spotecznych
z siedzibg w Lublinie; ,,P” - studenci Pedagogiki KUL; ,,O0” - studenci Uniwer-
sytetu w Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie; ,,S” - mlodziez szkét srednich
w Stalowej Woli. Przeprowadzone badania empiryczne pozwolity ukazac rézno-
rodno$¢ i ztozono$¢ doswiadczen zwigzanych z godnoscig ludzka, rozmaitosé
sposobow jej interpretacji, nadawania znaczenia i sensu. Analizowane okre$lenia
i uzasadnienia godnosci ludzkiej pojawialy si¢ w wypowiedziach mtodziezy
z 16zng czestotliwoscia, niekiedy w réznorodnych powigzaniach migdzy soba.

a) Godnos¢ ludzka w kontekscie uzasadnien teologicznych, odwotuja-
cych sie do religii, Objawienia Bozego, do Boga jako Stwércy natury ludzkie;j.
W aspekcie nadprzyrodzonym ukazuje ona udzial czlowieka w rzeczywisto$ci
transcendentnej, w zyciu Osob Bozych (antropologia biblijna). Czlowiek zostat
stworzony na podobienstwo i obraz Bozy (imago Dei). Zrédlem réwnej, onto-
logicznej godnosci wszystkich ludzi jest Bog, to On jest dysponentem dignitas
humana. Godno$¢ osobowa ma charakter absolutny i nie mozna jej przypisywac
jednostkom w stopniu wigkszym lub mniejszym. Mysla przewodnia spofecznego
nauczania Ko$ciota i w konsekwencji katolickiej nauki spotecznej jest wrodzo-
na i nadprzyrodzona godnos¢ osoby ludzkiej. Osobe ludzka nalezy szanowac,
gdyz jest ona miraculum mundi. Wszystkie rzeczy i przedmioty maja cen¢ i sg
wymienialne na rynku, osoba ludzka zas ma godnos¢, na obliczu kazdej osoby
ludzkiej jasnieje blask Bozy*.

Teologiczne uzasadnienia godnosci osoby ludzkiej pojawialy si¢ w niektérych
wypowiedziach badanej mlodziezy: ,Moim zdaniem uzasadnieniem ludzkiej

2 ]. Gajda, Wartosci w zyciu i edukacji cztowieka, Torun 2013, s. 131-132.

22 EJ, Mazurek, Katolicka nauka spoteczna - status metodologiczny i gléwne obszary problemowe,
w: Katolicka nauka spoleczna. Podstawowe zagadnienia z Zycia spolecznego i politycznego, red. S. Fel,
J. Kupny, Katowice 2007, s. 30.
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godnosci jest fakt, iz Bog stworzyl cztowieka na swdj obraz, dlatego godnos¢
jest jedng z najwazniejszych warto$ci w Zyciu, o ktorg nalezy dba¢” (O); ,,Uznaje
godnos¢ ludzka za warto$¢, uzasadniam to tym, Ze najwazniejsza w zyciu czlo-
wieka powinna by¢ wiara w Boga, ale takze umilowanie swojej ojczyzny” (P);
»Godnos¢ jest przynalezna cztowiekowi, zycie z godnoscia to zycie wedlug zasad,
np. moralnych (wlasnych) - stad jest wartoscig bycie godnym cztowiekiem.
Czlowiek zostal stworzony na podobienstwo Boga” (S); ,,Godnos¢ ma kazdy
czlowiek, niezaleznie od stanowiska pracy czy miejsca w spoleczenstwie czy jego
uczynkow. Bog obdarzyt czlowieka godnoscig bezwarunkowa i nie mozemy jej
pozby¢ si¢” (P); ,Godnos¢ ludzka to naturalna wlasciwos¢ kazdego czlowieka,
to dar, ktéry otrzymalismy od Stworcy. Przystuguje ona kazdemu niezaleznie
od plci, wyznania, koloru skory” (P); ,,Jest warto$cia niezbywalng i wynika juz
z faktu naszego zaistnienia. Tego, ze jesteSmy ludzmi, istotami stworzonymi
na obraz Boga. Godnos¢ ludzka jest warto$cia, poniewaz niesie ze sobg takie
postrzeganie oraz nadaje takie cechy, ktore sa pozytywne, pozytywnie wplywaja
na czlowieka i prawidlowo go ksztattujg” (P); ,Wedlug mnie godnos¢ ludzka jest
warto$cig, poniewaz samo stowo warto$¢ wskazuje na co$ pozytywnego, cos,
czym warto si¢ kierowaé w zyciu. Jak wiadomo, godno$¢ réwniez jest czyms
pozytywnym. Poprzez postepowanie zgodnie z jej wskazaniami cztowiek wzrasta
w swym czlowieczenstwie, zbliza si¢ do Boga. Ponadto szanowanie godnosci
innych ludzi réwniez prowadzi do pozytywnych nastepstw (np. polepszenie
stosunkow), co niewatpliwie wskazuje na to, ze godnos¢ jest wartoscig” (A);
»Godnos¢ ludzka jest dla mnie warto$cig, poniewaz pochodzi od Boga i jest
przypisana kazdemu czlowiekowi. W zwigzku z tym jest dla mnie bardzo istotna
w zyciu i staram sie ja respektowac poprzez docenianie samej siebie oraz ludzi,
z ktérymi przebywam” (A); ,,Chcac uzasadni¢, ze godnos¢ ludzka jest wartoscia,
mysle, ze trzeba odnies¢ si¢ do Boga, ktory jest zrodtem tej godnosci. Obdarzyt
czlowieka niesmiertelng dusza i wolnoscig, ktérych nie maja np. zwierzeta.
Niestety, we wspolczesnym $wiecie niewielu ludzi zdaje sobie sprawe z tego, ze
godno$¢ jest darem” (A); ,Moim zdaniem uzasadnieniem ludzkiej godnosci
jest fakt bycia dzieckiem Bozym. Przez Jezusa Chrystusa staliSmy sie dzie¢mi
Boga, zostaliSmy przez Niego odkupieni, a co wiecej, zostaliémy stworzeni na
obraz i podobienstwo Boga” (A).

Teologiczne uzasadnienia godnosci osoby ludzkiej pojawialy sie niezwykle
rzadko w wypowiedziach badanej mtodziezy szkolnej i akademickiej. Jezeli
nawet wiekszo$¢ Polakéw bytaby intuicyjnie zdolna opisywac cztowieka i jego
godno$¢ w odniesieniu do Boga i Jego dzialania, a na pytanie wprost o to, czy
godno$¢ czlowieka jest darem Boga, odpowiedzialaby twierdzgco, to badania
socjologiczne nie potwierdzaja tego, ze mlodziez postrzega spontanicznie
czlowieka i jego godno$¢ — poza nielicznymi wyjatkami — w perspektywie teo-
logicznej. Z pewnoscig tylko nieliczni rozumieja godnos¢ ludzka w catkowitym
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oderwaniu od jakichkolwiek relacji z Bogiem osobowym. W bezposrednich
narracjach perspektywa teologiczna pojawia si¢ jednak nader rzadko, co moze
wskazywac na to, ze mlodziez niejasno u§wiadamia sobie glebszy i teologiczny
sens godnosci ludzkiej. Jezeli nawet religijny wymiar godnosci ma znaczenie
dla ludzi wierzacych, to w praktyce, w spontanicznych wypowiedziach na ogét
sie nie liczy, a w kazdym razie rzadko jest postrzegany i artykutowany. Do ar-
gumentdéw teologicznych odwoluja si¢ ci, dla ktorych religia jest nie tylko wiarg
w dogmaty czy kultem, ale poszukiwaniem glebszych odpowiedzi na pytania
zwigzane z ludzka egzystencja.

b) Godno$¢ ludzka jako wartos¢ szczegoélnie wazna, nawet najwazniejsza.
Osoba ludzka posiada swa godno$¢, nie otrzymujac jej od innych. W $wietle
bytéw stworzonych jest jedyna rzeczywisto$cia posiadajaca warto$¢ per se, jest
warto$cig najwyzsza i bezwzgledna. Nigdy nie moze by¢ traktowana jako $ro-
dek do celu innego czlowieka czy spoteczenstwa. Jest w pelni autonomiczna,
ale rownoczesénie czlowiek ustawicznie wchodzi w relacje z innymi osobami,
réwnymi w swej godnosci i wolnosci®. Ze wzgledu na swoja transcendentng
godno$¢ cztowiek przewyzsza wszelkie byty stworzone, zachowuje tez prymat
w zyciu spotecznym. W stosunku do wszystkich urzadzen spotecznych osoba
ludzka jest i powinna by¢ zasada, podmiotem i celem. Jest ona najogélniejsza
normg i podstawg catego fadu spoleczno-gospodarczego.

»Godnos¢ petni w zyciu duza role, ma ogromne znaczenie. Jednostki okazuja
szacunek do godnosci. Jest to niezbedne do naszego istnienia” (S); ,Uwazam
godno$¢ ludzka za warto$¢ w terazniejszych czasach, poniewaz coraz bardziej
zanika ona w spoteczenstwie” (S); ,Dla mnie jest to najwazniejsza wartosc¢,
poszanowanie zycia, siebie i innych, to traktowanie pozytywne bez wzgledu na
inno$¢. Zycia nie mozna zabra¢, kazdy zastuguje na wlasne poglady, na wtasny
styl zycia, na wlasne uczucia” (S); ,,Jest to najwazniejsza, badz jedna z najwaz-
niejszych cech, ktore posiada cztowiek. U kazdego jest opisywana inaczej, stad
jest cigzko uznac jedna konkretng definicj¢” (P); ,,Na godnos¢ ludzka zastuguje
kazda osoba. Jako warto$¢ godnos¢ ludzka jest bardzo potrzebna kazdemu
czlowiekowi, poniewaz czuje si¢ potrzebny” (P); ,Godnos$¢ ludzka jest bardzo
wazng wartoscig i nalezy ja pielegnowac” (A); ,,Jest to godno$¢ pozadana przez
ludzi, spoteczenstwo. Ma ona znaczenie zar6wno symboliczne, jak i «<material-
ne» w tym sensie, ze wigksza czes¢ ludzi uznaje, ze jezeli jest si¢ czlowiekiem
godnym, to jest sie rowniez osobg wartosciowa (cos znaczaca)” (O); ,,Mysle, ze
godno$¢ ludzka wyraza sie¢ miedzy innymi w poczuciu wlasnej wartosci, tzn. to
jestem ja, naleze do tej grupy spotecznej, identyfikuje sie z tymi pogladami i nikt
nie moze w zaden sposob tego negowac, chyba Ze one w swojej istocie godza

2 F. Adamski, Poza kryzysem tozsamosci, w kierunku pedagogiki personalistycznej, w: Poza
kryzysem tozsamosci, w kierunku pedagogiki personalistycznej, red. F. Adamski, Krakow 1993, s. 12.
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w godnos¢ ludzky” (O); ,,Ludzka godnos¢ jest wlasnie wartoscig. Za wartos¢
uznawana byla juz od bardzo dawna, udowadnia to chociazby obecne prawo,
ktére uznaje ludzka godnos¢ jako niezwykle istotng kwesti¢ Scisle zwigzana
z ludzkim zyciem. Zatem godnoscia ludzka jest wlasciwie wartos¢ czlowieka,
ktéra powinna zajmowac szczegolne, najwyzsze z miejsc wsrdd hierarchii
wartosci czlowieka” (A).

Przytoczone powyzej uzasadnienia godnosci ludzkiej majg w duzej mierze
charakter deklaratywny (,,godnos¢ to warto$¢ najwyzsza, ktérg powinien po-
pierac kazdy uczciwy czlowiek”), polaczone s nawet z pewna forma egzaltacji
(»godnos¢ jako wartos$¢ powinna by¢ na pierwszym miejscu; godno$¢ jest
najwyzszg wartos$cia, ktorg kazdy cztowiek powinien mie¢ na uwadze. Kazdy
powinien o nig walczy¢, do niej dazy¢”). Uzasadnienia te majg znaczenie dla
jednostki, s3 wyrazem jej wewnetrznych przekonan, ale nie maja lub tylko
w niewielkim stopniu moc argumentacji obiektywnej.

¢) Godnos¢ludzka jako co$ danego, nieutracalnego, niezbywalnego, ,,z uro-
dzenia” Godnos¢ czlowieka jest wpisana w jego strukture bytowa, w zwigzku
z czym posiada range czego$ nienaruszalnego i niezaleznego, co nie moze by¢
poddawane w watpliwos¢. Jest ona okreslana jako warto$¢ wrodzona, niepodziel-
na i niezbywalna. Nazywa si¢ ja godnoscia ludzka, godnoscig bytu ludzkiego.
Nikt nie moze wyrzec si¢ swej ontycznej struktury. W pojeciu godnosci osobowej
zawiera si¢ to wszystko co, konstytuuje istote cztowieka i rownocze$nie konsty-
tuuje jednos¢ rodzaju ludzkiego. Jest ona wartoscig powszechna, przystugujaca
kazdemu czlowiekowi, od poczgcia do naturalnej $mierci. Wszyscy ludzie sg
pod tym wzgledem sobie réwni, godnos¢ jest wartosécig ontyczng.

»Godnos¢ to warto$¢ czlowieka, z ktora sie rodzi, ktdrej nikt nie moze mu
zabra¢. Czlowiek sam sie moze pozby¢ swojej godnosci, kiedy to popelnia grze-
chy, famie prawo oraz wszelkie przepisy, kiedy to nie ma szacunku do drugiego
czlowieka” (P); ,Godnos¢ ludzka jest wartoscia, poniewaz kazdy czlowiek ja ma
od urodzenia i jest ona niezbywalna. Jest czg¢scig kazdego z nas” (P); ,Godno$¢
ludzka mozna uznac za wartos¢, a nawet trzeba z racji tego, ze przystuguje ona
kazdemu czlowiekowi bez wzgledu na to, czy jest on kobieta, czy mezczyzna
i jakie ma pochodzenie. Realizuje si¢ ona w wielu dziedzinach zycia, jestesmy
wolnymi ludZzmi i mamy prawo do podejmowania stusznych nam decyzji,
budowania wzajemnych relacji z innymi ludZzmi, zycia we wspdlnocie oraz
budowania wzajemnych relacji z bliskimi” (P); ,,Co$, z czym si¢ rodzimy, nikt
tej warto$ci nie moze nam odebrac. Jest to co§ wpisanego w nasze Zycie, jest
jedna z wartosci waznych w ludzkim zyciu” (P); ,,Méwiac o godnosci ludzkiej
jako o wartos$ci mozna stwierdzi¢, iz kazda osoba jg posiada, jednakze nie kazda
jednakowo postrzega. Moze by¢ uznana za jedng z najwazniejszych wartosci
czlowieka” (A); ,,Godno$¢ ludzka jest najwyzsza wartoscig wedtug mnie. Nikt
z nas nie ma prawa pozbawiac jej drugiego czlowieka. Godno$¢ - jako nie-
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zbywalne prawo” (A); ,,Jest to jedna z najwigkszych wartosci. Kazdy powinien
ja ceni¢ zaréwno u siebie i respektowaé godnos¢ innych oséb. Wedlug mnie
uzasadnienie jest proste, godnos¢ jest przypisang kazdemu czlowiekowi war-
toscig z gory i jezeli sam jej sobie nie odbierze, powinna by¢ jego nieodlaczna
czescig” (O); ,,Godnos¢ ludzka jako wartos¢ moge uzasadnic tak, ze jest to cos,
czego nie mozna kupi¢, ani sprzeda¢. Wartos¢, ktéra w pewnym stopniu moze
by¢ utracona, ale z wlasnej inicjatywy. Jest to co$, czego nie mozna odebra¢
cztowiekowi catkowicie” (O); ,,Zrédlem jest jej — wedtug mnie — posiadanie
swojej wlasnej wartosci, czlowiek posiada ja od urodzenia, od poczecia - dla
mnie, gdy szanujesz samego siebie i inni ciebie szanuja, ale za podstawe trzeba
mie¢ szacunek samego do siebie” (S).

W uzasadnieniach powyzszych zaakcentowana jest ,wrodzono$¢” i ,,nie-
utracalno$¢” godnosci czlowieka. Cztowiek rodzi si¢ osobg z przystugujaca mu
godnoscia, a nie jest przez kogo$ czy przez co$ kreowany na osobe. Status osoby
nie jest udzielany przez innych, przystuguje kazdemu czlowiekowi z natury, na
mocy samego istnienia, jest cecha immanentna czlowieka, ,,koegzystuje” z jego
zyciem. Z tego, ze czlowiek jest celem samym w sobie, wynika zobowigzanie
respektowania ludzkiej godnosci w sobie samym i w innych, w kazdej istocie
nalezacej do gatunku ludzkiego. Dzigki przyrodzonej godnosci czltowiek po-
siada niezaprzeczalne prawa, wrodzone a nie nabyte, ktore nie moga by¢ przez
nikogo naruszane.

d) Godnos¢ ludzka jako czlowieczenstwo. Fundamentalna godnos¢ osoby
ludzkiej jest wrodzona, wlasciwa wszystkim ludziom i niezbywalna, nie mozna
przeliczy¢ jej na cokolwiek innego, zamieni¢ na pienigdze czy inne dobra ma-
terialne. Kazdy czlowiek ze wzgledu na to, ze jest czlowiekiem, ma prawo do
szacunku i respektowania jego praw. Godno$¢ jest nalezna kazdemu cztowiekowi
ze wzgledu na fakt bycia czlowiekiem (cztowieczenstwo). Ponizanie czlowie-
czenstwa przejawia sie w instrumentalnym i egoistycznym traktowaniu innych
ludzi. Cztowiek zdolny jest rozpozna¢ swoja godno$¢ mocg naturalnego rozumu,
ale w pelni moze zrozumie¢, kim jest czlowiek, w $wietle Objawienia Bozego.

»Godnos¢ ludzka jest dla mnie ogromng wartoscig, ideatem byloby trakto-
wanie innych z poszanowaniem ich pogladdw, wierzen, przekonan, niezaleznie
od tego, kto kim jest, nalezy ukazywa¢ poczucie szacunku. Jest to wartos¢ pier-
wotna, przynalezna kazdemu, bez zadnych wyjatkéw” (S); ,Mysle, ze godnoéé
mozna uzasadni¢ jako podstawowa warto$¢, wartos¢ niezbywalna, przypisang
kazdemu czlowiekowi” (P); ,,Godno$¢ ludzka dana jest cztowiekowi od samego
poczatku i to jest warto$¢, wartoscia jest czlowiek, a z tym sie faczy jego godnos¢”
(P); ,,Jest to wartos$¢ niezbywalna i przystuguje kazdemu cztowiekowi. Jest war-
toscig tak bardzo podstawows jak zdrowie cztowieka. Bez niej zaden czlowiek
nie moze czu¢ si¢ dobrze, szczesliwie i godnie. Godnos¢ to réwniez wolnos¢
ograniczona jedynie wolnos$cia i dobrem drugiego cztowieka” (A); ,,Godnos¢
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ludzka jest podstawowa wartoscig cztowieka, wigze si¢ z mitoscig, szacunkiem
i odpowiedzialno$cig. Godno$¢ czlowieka jest naturalng wlasciwoscia, istotg
czlowieczenstwa” (A); ,Godnos$¢ ludzka jest wartoscig, bezwzglednie nalezy sie
kazdemu czlowiekowi. Warto$¢ samostanowienia, poczucia wtasnej wartosci,
szacunku” (A); ,Wartos¢ kazdego czlowieka, podstawa istoty cztowieczenstwa,
zespot praw kazdego czlowieka” (A); ,Bez godnosci ludzkiej, bez szacunku do
czlowieka, staje sie on w oczach innych kim$ gorszym, moze by¢ traktowany
jak zwierze. Godno$¢ ludzka nalezy sie przez samo czlowieczenstwo” (O);
»Godnos¢ czlowieka jest wartoscig, ona nierozerwalnie faczy sie z faktem by-
cia czlowiekiem, nie mozna méwi¢ o godnosci zwierzat, aczkolwiek zwierzeta
jako stworzenia Boze tez nalezy szanowa¢, w takim sensie, Ze nie mozna si¢
nad nimi znecaé. Godno$¢ czlowieka jest czyms$ waznym i mysle, ze ma wptyw
na stosunki miedzyludzkie, powinna by¢ zawsze brana pod uwage w relacjach
miedzyludzkich” (P).

Godno$¢ - wedlug wyzej przytoczonych wypowiedzi - to fakt przyrodzony,
rodzajowy atrybut cztowieka, nierelatywny i niezbywalny, zwigzany z jego kon-
dycja jako istoty rozumnej, wewnetrznie wolnej, zdolnej do odrézniania dobra
od zfa oraz do intencjonalnych dziatan. Przystuguje ona wszystkim ludziom ze
wzgledu na fakt bycia czlowiekiem. Godnos$¢ w tym ujeciu jest rownoznaczna
ze samym czlowieczenstwem. Uznanie godnosci pierwotnej, przynaleznej
czlowiekowi ze wzgledu na sam fakt bycia czlowiekiem, nakazuje traktowac
wszystkich ludzi z szacunkiem i respektowa¢ podstawowe prawa zwiazane z ich
tozsamoscig indywidualng, spoteczng, kulturows i religijng. Cztowieczenstwo
stanowi nieodwotalng godno$¢ osoby ludzkiej, godnosci kazdej osoby, w kazdej
fazie i kondycji jej egzystencji.

e) Godnos¢ ludzka uzasadniana przez inne wartosci, jak: szacunek ludzki,
zycie, wolnos¢, rozumnos¢, sumienie. Najogdlniej przez godnos¢ rozumie sie
wyjatkowa wartos$¢ czlowieka jako osoby. Cztowiek jest osoba, tzn. jest istota
rozumng i wolna. Rozum sprawia, ze cztowiek poznaje §wiat taki, jakim ten $wiat
rzeczywiscie jest. Wolnos¢ jest zdolnoscia do dokonywania wyboréw. Czlowiek
sam sobie dobiera przyjaciél, doradcow, sam wybiera sobie idealy zyciowe i swoj
zyciowy los. Rozum i wolno$¢ sprawiaja, ze cztowiek nie jest osobnikiem, lecz
osobg, istotg niepowtarzalng, jedynym w swoim rodzaju indywiduum. Osoba
ludzka moze by¢ wytacznie celem, a nie srodkiem naszych dzialan. Nie mozna
cztowieka uzywac tak, jak uzywa si¢ narzedzi. Jako posiadajacy rozum i wole
czlowiek moze odkrywac swe wlasne cele, poniewaz posiada przywilej wolnosci,
sam moze zmierza¢ do wytknietych celéw. Czlowiek jest wartoscig pierwotna
i absolutna, nie trzeba jej uzasadnia¢, gdyz uzasadniajg ja inne wartosci, prze-
de wszystkim to, ze czlowiek jest istota rozumna, dzialajaca w sposéb wolny
i odpowiedzialng za swoje czyny.
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»Ja uwazam, ze najwazniejszy jest szacunek do zycia, kazdy zasluguje na
godne traktowanie” (S); ,Warto$¢ ta powinna by¢ na pierwszym miejscu, kazdy
ma prawo do szacunku” (S); ,Uznajac godnos¢ ludzka za wartos¢ i chcac to
uzasadni¢, trzeba by uzasadnia¢ tez wiele innych wartosci $cisle zwiazanych
z godnoscia cztowieka. Mysle, ze jedna z tych zwigzanych z nig warto$cig jest
wolnos¢. Ta warto$¢ rowniez ma wiele znaczen. Podkresli¢ chciatbym wolnos¢
sumienia i wolno$¢ w znaczeniu prawa do decydowania o swoim zyciu wlasnie
wedlug przekonan, sumienia. Cztowiek poprzez wolno$¢ moze ujawniac swojg
wartos¢. Nie jest maszyng, potrafi kocha¢” (P); ,,Godnos¢ czltowieka wyraza
sie wlasnie w szacunku do danej osoby, akceptacji cztowieka jako calosci, jego
prawa do zycia” (P); ,,Czlowiek jest istota rozumng i powinien szanowac siebie
i innych” (A); ,Godnos¢ ludzka jest wedlug mnie wartoscia, poniewaz wiaze
sie z zyciem ludzkim, a Zycie jest pigknym darem, ktéry powinni§my w pelni
szanowac i dba¢ o dobro i szacunek dla blizniego, jak réwniez dla samego siebie”
(A); ,Mozna traktowa¢ ludzi réwno bez wzgledu na pochodzenie czy status
materialny. Nalezy traktowac ludzi szczegdlnie posrdd innych istot zywych.
Zycie ludzie jest wartocig, ktora podkresla godno$¢ cztowieka, bo samo zycie
ludzkie jest bezcenne” (A); ,,Jezeli przyjmujemy godno$¢ ludzka za warto$c, to
mysle, ze jest to co$, co kazdy z nas powinien posiadac i postgpowac tak, aby
pielegnowac te warto$c¢ i zy¢ zgodnie z jej zasadami. Mysle, ze godnos$¢ kazdy
ma w sobie i wywodzi si¢ z jego wlasnych pogladéw i systemu wartosci” (O);
»Uznaje godno$¢ za wartos¢, podobnie jak wartosci rodzinne, sprawiedliwo$c,
czy uczciwo$¢. Jest wazna, poniewaz sprawia, ze jeste$Smy tym, kim jeste$my,
mamy wlasne zdanie i poczucie, ze jestesmy dzielng jednostka. Podobnie jak
inne warto$ci jest chroniona przez ludzi, dla ktérych jest wazna” (O); ,,Uznaje
godnos¢ ludzka za zbior wielu wartosci” (O); ,,Godno$¢ ludzka mozna uzasadnic¢
jako warto$¢ duchowg, emocjonalna i zyciowa” (P).

Uzasadnienie tezy o osobowej godnosci czlowieka moze by¢ natury meta-
fizycznej lub opierac si¢ na pewnych cechach podstawowych czlowieka (ra-
cjonalnos¢, zdolnos¢ do samowiedzy, wolna wola, niepowtarzalnos¢ jednostki
w $wiecie, niesprowadzalno$¢ do zadnego innego bytu). Niekiedy traktuje si¢
twierdzenie o godnosci kazdej jednostki jako rodzaj moralnego aksjomatu.
Niektorzy sposrod ankietowanej mlodziezy stawiaja godnos¢ na réwni z wol-
noscig i rownoscia, wigkszo$¢ z nich — prawdopodobnie - nie bytaby w stanie
wyjasnic relacji pomiedzy tymi warto$ciami. Sg i tacy, ktdrzy uznaja, Ze godnos¢
czlowieka wynika z jego wolnosci, autonomii i podmiotowos$ci. Godnos¢ jako
pojecie pierwotne oznacza, ze nie mozna go zdefiniowa¢ za pomocg innych
wartosci. Jej sens mozna przyblizy¢ przez dookreslenie, uzywajac takich ter-
minéw jak zycie, wolno$¢, sprawiedliwo$¢, zyczliwos¢, szacunek, sumienie,
odpowiedzialno$¢ lub facznie kilka warto$ci. Warto wyraznie podkresli¢, ze
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wartoéci, na ktore powoluja si¢ respondenci w uzasadnianiu godnosci ludzkiej,
wynikaja z godnosci i w niej majg swoja legitymizacje, a nie odwrotnie.

f) Godnos¢ ludzka jako gwarancja i przejaw Zycia moralnego. Godnos¢
ludzka motywuje cztowieka do dziatan zgodnych z wyznawanym systemem
wartoéci, nie pozwalajac na odstepstwa od przyjetych wartosci i norm. ,,Miej
godnos$¢” znaczy: ,,badz szlachetny”, ,badz uczciwy’, ,badz dostojny’, ,,postepu;j
zgodnie z sumieniem” Godnos$¢ w tym znaczeniu mozna posiada¢ w réznym
stopniu, mozna jg takze utraci¢. Czlowiek w tej koncepcji wykazuje si¢ godnos-
cig lub sie¢ nig nie wykazuje w zaleznosci od swoich cech i od indywidualnego
sposobu postepowania, a takze od warunkéw zewnetrznych o charakterze
obiektywnym. Godno$¢ rozwija si¢ podobnie jak i inne wlasciwosci cztowieka.
W sytuacjach osobistego zagrozenia cztowiek traci swoja godno$¢, utrzymuje
ja lub ja odzyskuje. Odnoszac zwycigstwo w czasie ,,proby’, zyskuje szacunek
moralny na dlugi czas, z kolei przegrywajac, podlega deprecjacji moralnej
w swoich odczuciach i w ocenie otoczenia spotecznego®. Godno$¢ pojawia sig
zardwno wtedy, gdy sami nie czynimy niczego, co uwtacza godnosci innych,
jak i wtedy, gdy nie godzimy sie na ponizanie naszej godnosci (w obydwu przy-
padkach staramy si¢ ,,zachowa¢ twarz”). Tak rozumiana jest w pewnym sensie
funkcja ksztaltowania si¢ $wiadomosci, mozna ja odpowiednio udoskonalac,
rozwija¢, ksztaltowac i dopetniac.

»Godnos¢ ludzka oddzialuje na nasze zachowanie. Jest najwyzsza wartoscia,
bo bez niej czlowiek czuje si¢ pusty i niezgodny z wlasnym «ja»” (S); ,Uzasadni¢
godnos$¢ mozna zachowaniem cztowieka. Skoro czlowiek szanuje samego siebie,
zachowuje sie w sposob, ktory nie jest dla niego w Zaden sposéb kompromitu-
jacy, nie sprowadza go do zazenowania” (S); ,Uzasadni¢ godnos¢ ludzka mozna
poprzez zachowanie drugiego czlowieka” (S); ,Godnos¢ ludzka jest wartoscia,
gdyz czlowiek, ktory kieruje si¢ w zyciu wartosciami, bedzie cztowiekiem
prawym, szanowanym przez spoleczenstwo. Mozna tutaj przytoczy¢ przyktad
kobiety, ktora jest rozwigzta. Poprzez takie zachowanie godzi w siebie i swoje
cialo” (S); ,Kazdy cztowiek ma prawo do godnosci, czyli szacunku i uznania
jego postepowania. Czlowiek godny postepuje zgodnie z wlasnymi zasadami
i moralnie” (S); ,Godno$¢ ludzka jest wartos$cia, poniewaz kazdy cztowiek ma
w swoim zyciu jakie$ wartosci, ktore wyznaje, wedlug ktorych zyje i tak jak
wartos$ci, ktorymi si¢ kieruje w swoim Zyciu, te ktére uwaza za wazne, godno$¢
ludzka réwniez jest taka wartoscia. Stanowi ona fundament zycia ludzkiego. Bez
godnosci ludzkiej zycie czlowieka nie mialaby sensu, dlatego godnos¢ ludzka
mozna nazwaé wartoécig” (P); ,Godno$¢ jest warto$cia, poniewaz sprawia, ze
ludzie sa dobrzy i serdeczni dla siebie. Milo jest wtedy zy¢ i zalatwia¢ codzienne
sprawy. Nawet codzienne kontakty miedzyludzkie moga by¢ wtedy oparte na

24 M. Ossowska, O cztowieku, moralnosci i nauce, Warszawa 1983, s. 52-53.
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zrozumieniu, pomocy, rozmowie. Nikt nie przechodzi obok potrzebujacych
obojetnie, widzi innych i chce zy¢ z nimi w pelni. Juz nie przechodzi obojetnie
obok innych ludzi i nie udaje, ze nie widzi drugiego cztowieka. Rodzice maja
czas dla dzieci, a nie uciekaja do pracy. To dla mnie bardzo wazne i chciatabym
zy¢ i wzrasta¢ w §wiecie wartosci, ktore widze, a nie stysze tylko o nich w szkole”
(A); »,Godnos¢ ludzka jako warto$¢ mozna okresli¢ zachowaniem czlowieka”
(A); ,Godnos¢ jest wartoscig, ktéra pozwala funkcjonowaé w spoteczenstwie
bez zbednego stresu. Godnos¢ to szacunek do siebie i innych, przezywanie zycia
na wlasciwym poziomie spotecznym i moralnym” (O); ,Uwazam jg za wartosc¢,
poniewaz jest w kazdym z nas. Bez niej czlowiek nie wiedziatby o granicach”
(0); »Godnos¢ czltowieka mozemy uznac za warto$¢, poniewaz jest to cenna
cnota. Bez godnosci cztowiek stalby si¢ swoistym potworem, ktéry mialtby za
nic szacunek do samego siebie, jak i do innych ludzi. Godnoé¢ mozemy poréw-
na¢ do honoru, ludzie bez owej cnoty mieliby za nic innego czlowieka i swoje
wyznawane wartosci” (O); ,,Jest to niezbedny czynnik porzadku spotecznego,
gdyz brak szacunku ludzi do siebie prowadzi do jego zatamania. Nikt nie lubi
by¢ zmuszanym. Respekt ulatwia komunikacje miedzy ludzmi” (O).

Godnos¢ nie jest tylko cechg zdobigca cztowieka, lecz wyraza istote cztowie-
czenstwa, sklania do doskonalenia umiejetnosci i cech charakteru, wiernosci
sobie, realizacji postawionych celéw, krétko mowige — do ciaglego podnoszenia
poziomu moralnego. Wysoka ocena szacunku dla samego siebie i warto$ci
drugiego czlowieka zaklada, ze ludzie beda zdolni wykracza¢ poza sprawy
zwigzane z wlasnym interesem i docenia¢ takze wartosci moralne. Czlowiek
godny, opierajacy swoja godnos¢ na zobiektywizowanych kryteriach moralnych,
jest zdolny przeciwdziala¢ réznym formom beztadu spotecznego i moralnego.
Godno$¢ osoby ludzkiej jest celem i zasadg wszelkiego wychowania spolecznego
i moralnego. Jako styl zycia moralnego godnos$¢ jest zwigzana z warto$ciami,
ktore tatwo naruszy¢ lub straci¢. To jest do pewnego stopnia zbior zasad etycz-
nych, indywidualnych dla kazdego. Wedlug nich oceniamy, czy ktos$ jest dobra
osobg, czy zachowuje sie rozsadnie, z respektem dla innych, zgodnie z wlasnym
sumieniem, czyli wlasnie godnie. To godno$¢ osobowa sprawia, ze czlowiek nie
moze by¢ traktowany jako rzecz, narzedzie czy srodek w strukturach spotecznych
(np. wigksze lub mniejsze spotecznosci, pafistwo), czy w réznych dziedzinach
zycia spolecznego.

g) Godnos¢ ludzka jako wartos¢ wychowawcza. Godno$¢ moze i powinna
sta¢ sie podstawowa wartoscia w wychowaniu, ktdre jest procesem rozwoju
osoby. Chodzi tu przede wszystkim o ukazywanie wartosci godnosciowych jako
stuzacych pelnemu rozwojowi czlowieka, promowanie ich wérdd ludzi, zwtasz-
cza ludzi mlodych, ale i odczytywanie kontekstow spotecznych ulatwiajacych
albo utrudniajacych realizacje tych wartosci. Wychowanie progodnosciowe
jest wychowaniem personalistycznym. Kluczowa sprawg jest w nim rozwijanie
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poczucia godnosci oraz ksztaltowanie woli postegpowania w sposéb godny, tj.
ludzki wobec innych oséb. Miernikiem dojrzatego stosunku do drugiego czto-
wieka jest sposob, w jaki go traktujemy. Méwi sie, ze miernikiem dojrzatosci
jest poszanowanie godnosci czlowieka.

»~Uwazam, ze godnos¢ moze by¢ wartoscig, poniewaz da sie jej nauczy¢” (A);
»Godnos¢ czlowieka jest bardzo wazna w spoleczenstwie. Juz od najmtodszych
lat uczono nas o pewnosci siebie, o tym, Zeby nie ba¢ si¢ wtasnego zdania. Jest
to nauczanie o warto$ciach — warto$¢ samego siebie” (A); ,Uwazam, ze god-
nos¢ ludzka jest wartoscig, z ktora sie rodzimy. Jednak edukacja jest potrzebna,
poniewaz w momencie burzliwego dorastania moze zosta¢ zachwiana przez
towarzystwo, w jakim sie¢ dana osoba znajdzie” (O); ,Uwazam, Ze z godnoscia
ludzka raczej cztowiek si¢ nie rodzi. Nabywa ja, uczy si¢ jej w ciagu swojego
zycia. Ma na to wpltyw wychowanie i do§wiadczenia, jakie przeszedt” (O); ,Moim
zdaniem, kazdy si¢ rodzi z wartoscia, jaka jest godnos¢. Jednak wraz z wycho-
waniem i warunkami, w jakich zyje, dana osoba moze wzrasta¢ w te wartos¢ lub
male¢” (0); ,Godnos¢ to cos, co cztowiek zdobywa wraz z wiekiem. Uczy sie
jej od rodzicow, dziadkéw. To wartos¢, dzieki ktdrej cztowiek czuje si¢ lepszym
i warto$ciowszym. Utrata godnosci to utrata czlowieczenstwa” (O); ,,Jesli dobrze
zrozumialam pytanie, Ze godno$¢ ludzka jest zalezna od wychowania zaréwno
przez rodzinne grono, jak i ogét spoleczenstwa. Zalezy takze od tego, w jakim
otoczeniu si¢ znajdujemy i jakie mamy wartosci w zyciu” (P).

W wychowaniu nie chodzi tylko o uksztaltowanie takich usprawnien jak
komunikatywno$¢, zyczliwos$¢ czy grzecznos¢, bezpieczenstwo materialne,
dobre wyksztalcenie, intratny zawdd, poprawne stosunki spofeczne itp., lecz
przede wszystkim o odniesienia do prawdziwej godnosci czlowieka, z wyklu-
czeniem instrumentalnego traktowania jego rzeczywistej godnosci osobowe;j.
Wychowanie, ktére bazuje na rozpoznaniu godnosci, ujmuje wartosci osobowe
obligujace do afirmacji osoby i dzialania dla jej realnego dobra®. W wychowaniu
progodnosciowym czlowiek otwiera si¢ na prawde i dobro, stara si¢ by¢ wierny
przyjetym warto$ciom i ksztaltuje prawe sumienie.

h) Godnos$¢ ludzka jako cecha odrézniajgca czlowieka od innych bytéw
stworzonych. Niektorzy uwazaja, ze o godnosci cztowieka decyduje jego wlasna
natura (rozum i wolna wola). Inni utrzymuja, Ze rozstrzyga o tym uprzywile-
jowane miejsce czlowieka wsrdd istot zyjacych. By¢ cztowiekiem to by¢ osoba,
a by¢ osoba to by¢ kims, a nie czyms. Cztowiek jest nie tylko jednostka material-
ng (cielesny), ale i sSwiadomym oraz wolnym podmiotem. Dzieki temu, Ze jest
osobg, zajmuje kluczowg pozycje w $wiecie przyrody, przewyzsza wszystko, co

2> K. Stepient, Godnos¢ osobowa, w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej, red. K. Chatas, A. Maj,
Radom 2016, s. 382; A. Rynio, Wychowanie do odpowiedzialnosci. Studium teorii i praktyki pedagogiki
integralnej, Lublin 2019, s. 161-177.
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tworzy ten $wiat. Nie jest rzeczg wérdd innych przedmiotéw, zajmuje w §wiecie
centralng, uprzywilejowang pozycje. Kazdemu czlowiekowi przystuguje swo-
iste dostojenstwo, cze$¢, honor i dobre imi¢. Godnos¢ jako warto$¢ absolutna
nie jest odnoszona do innych wartosci czy ddbr, nie ma waloru pochodnego,
wynikajacego z jakich$ innych wartosci.

»Moim zdaniem godnos¢ ludzka jest podstawowa wartoscig w Zyciu czlowie-
ka. Przystuguje ona kazdemu bez wzgledu na kraj pochodzenia, rase, pte¢, czy
wykonywany zawod. Wyrdznia ona czlowieka sposrdd innych istot na ziemi,
podkresla jej wyjatkowy charakter” (A); ,,Bo dzieki niej réznimy si¢ od innych
stworzen” (A); ,Godnos$¢ to czynnik, ktéry odréznia czlowieka w $wiecie zwie-
rzat, od samych zwierzat. Oraz to, czy szanuje siebie, wigc na pewno wysoka
samoocena oraz wiara w siebie” (A); ,To warto$¢ nienabyta, ale fatwa do stra-
cenia. To warto$¢, ktdra stawia istote ludzka ponad inne stworzenia i wyrdznia
sie my$leniem i szacunkiem do swojego gatunku” (O).

Czlowiek jest nie tylko jednostka materialng (cielesng) ale i sSwiadomym
i wolnym podmiotem, czyli osobg. Dzigki temu, Ze jest osobg, zajmuje kluczowa
pozycje w §wiecie przyrody, przewyzszajac wszystko, co tworzy $wiat przyrody.
Nie jest rzecza wérdd innych przedmiotéw. Dzigki godnosci cztowiek wyréznia
sie w istotny sposdb w $wiecie istot Zywych, jest panem stworzenia. Niekiedy
podkresla si¢ swoistg niepowtarzalnos¢ jednostki w swiecie.

i) Godno$¢ ludzka jako wartos¢ nieprzestrzegana. Czes¢ filozoféw wspot-
czesnych reprezentuje poglad o niemozliwosci filozoficznego uzasadnienia
tezy o posiadaniu przez kazdg jednostke ludzka wartosdci niezbywalnej, czyli
godnosci osobowej. Godnos¢ jest wartoscia, ktéra odczuwa sie intuicyjnie,
ale nie mozna jej okresli¢ za pomoca $cistej definicji. Nie ma ona nic lub nie
ma wiele wspdlnego z obiektywng strukturg bytu ludzkiego. Wedtug innych
poczucie godnosci prowadzi do nadmiernej roszczeniowosci, skupienia sie
czlowieka na sobie samym z pominigciem potrzeb innych ludzi lub za prze-
szkode w pragmatycznym mysleniu i skutecznym oraz racjonalnym dziataniu.
W skrajnych ujeciach uznaje si¢ pojecie godnosci za pusty formule, za swoisty
konstrukt, ktéremu nic nie odpowiada w rzeczywistosci — nie ma czegos$ takiego
jak godnos$¢. Niektdrzy nasi respondenci wskazywali na to, Ze w rzeczywisto$ci
godnos¢ jako wartos¢ jest czesto kwestionowana w praktyce zycia codziennego,
nalezy do warto$ci bardzo czgsto zagrozonych.

»Jezeli cztowiek szanuje wlasng osobe, jest wartosciowy. Nie kazdy w dzisiej-
szych czasach potrafi okazac szacunek do wlasnej osoby” (A); ,,Kazdy cztowiek
jest osoba wartosciowsq. Niestety, wielu ludzi nie szanuje drugiego cztowieka,
poniza go i rani. Tacy ludzie sprawiajg, ze samoocena czlowieka spada, taka
osoba uwaza si¢ za osobe niewartosciows, a prawda jest taka, ze wszyscy mamy
swoja godnos¢ i jestesmy wartosciowi” (A); ,Godnos¢ to zdecydowanie warto$¢,
ktora warto mie¢. Jest to trudne w obecnych realiach zycia, kiedy dookota czyha
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tyle pokus niezwigzanych z wartos$ciami, ale z szybkimi pieniedzmi, uktadami,
niezdrowymi zalezno$ciami” (A); ,,Uzasadnienie uznania godnosci ludzkiej
za warto$¢ moze by¢ takie, Ze jest to co$, co nie wszyscy moga posiada¢, badz
posiada¢ w mniejszym lub w wigkszym stopniu, a problem godnosci ludzkiej
dotyka nas wszystkich. Jako ze jest to wazna kwestia, mozna uznac, ze ma swoja
warto$c i jest pozadana w spoleczenstwie” (O); ,,Jest ogromna zaleta, uwazam,
ze kazdy cztowiek ja posiada, jednak stopniowo ona zanika, lub wrecz prze-
ciwnie, rozrasta si¢. Wszystko zalezy od czlowieka i jego postepowania. Trzeba
zna¢ swoja warto$¢. Jakas forma doskonatosci” (O); ,,Jest to jedna z waznych
cech, ktorej czesto nie dostrzegamy, a zapominamy, ze tacy ludzie powinni by¢
wzorem dla innych” (O).

3. Uwagi koicowe

W uzasadnianiu godnosci osoby bedacej niezbywalna wartoscia ludzkiego
zycia odnosimy si¢ zaréwno do przestanek filozoficznych przemawiajacych nie
tylko do ludzi wierzacych, ale i do wszystkich ludzi, jak i do przestanek teolo-
gicznych zwigzanych z wiarg w dzieciectwo Boze czlowieka. Obydwa te aspekty
nie powinny by¢ sobie przeciwstawiane, nawet jezeli pierwsza argumentacja
(etyka humanistyczna) ukierunkowuje si¢ na zewnatrz do $wiata, druga (teo-
logia) — niejako do $rodka, do czlonkéw Kosciotéw chrzescijanskich lub ludzi
wierzacych w Boga. Sg to tylko dwie perspektywy patrzenia na t¢ samg prawde
o godnosci i wielko$ci cztowieka. W rzeczywistosci ludzie odwotuja si¢ jeszcze
do argumentéw wywodzacych si¢ z réznych przekonan moralnych, a niekiedy
nawet do przestanek utylitarno-pragmatycznych.

Po przeprowadzeniu w miar¢ doktadnych analiz empirycznych ustalilismy
nastepujaca czestotliwos¢ podawanych uzasadnien godnosci ludzkiej: a) god-
nos¢ ludzka jako gwarancja i przejaw zycia moralnego (22,4% ogétu badanych
0s0b); b) godnos¢ uzasadniana przez inne wartosci (15,8%); ¢) godnos¢ jako
czlowieczenstwo (9,7%); d) godnos¢ jako co$ danego, nieutracalnego (7,9%);
e) godnos¢ jako warto$¢ szczegdlnie wazna (7,9%); f) godnos¢ jako warto$é
teologiczna (7,9%); g) godnos¢ jako wartos¢ wychowawcza (3,6%); h) godnos¢
jako co$, czego sie nie przestrzega (3,0%); i) godnos¢ jako cecha odrdzniajaca
czlowieka od innych bytow (2,4%); inne wypowiedzi (2,4%) - ,Godno$¢ ludzka
jest wartosciag subiektywna, kazdy posiada wlasng definicje tego pojecia. Uza-
sadni¢ mozemy jg potrzebami, ktére odczuwamy”; ,,Uznanie godnosci ludzkiej
jest sprawa indywidualng i nie ma ona jednolitej definicji”.

W calej zbiorowos$ci mlodziezy 13,9% ankietowanych zrezygnowato z udzie-
lenia odpowiedzi lub przyznawato si¢ do niewiedzy (,,Nie wiem”; ,,Nie zastana-
wiatem si¢”; ,,Trudno powiedziec”; ,Godnos¢ ludzka na pewno jest uznawana
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za warto$¢, ale jak jg uzasadnié, to nie mam pojecia’; ,,Godnos¢ to wartosc,
ktdrej nie da si¢ jej okreslic”); 3,1% badanych udzielito odpowiedzi negatyw-
nych (,Godnosci ludzkiej osobiscie nie uznaje za wartos¢, poniewaz dla mnie
jest wazniejsza wiernos¢ niz postawa drugiej osoby. Wiele razy spotkalem sig
z osobami, o ktérych myslatem w ten sposob, iz posiadajg jaka$ godnos¢, lecz
po spedzeniu czasu z nimi stwierdzam, ze jednak nie mozna uznac tego za
warto$¢, tylko jako dodatek” (A); ,,Nie uznaje, ze godno$¢ cztowieka to wartos¢.
Nie mozna oceni¢ Zadng miarg warto$ci ludzkiej moralnos$ci. Dobro i zlo jest
wzgledne” (S); ,Godnos¢ ludzka nie jest wartoscig, poniewaz wielu ludzi jej
nie posiada, mato ludzi posiada godno$¢, a niektorzy w ogole nie maja o niej
pojecia” (A); ,,Byla by¢ moze wartoscia, chociaz aktualnie chyba odchodzaca
do lamusa” (P).

Mimo ze zdecydowana wigkszo$¢ 0séb bioracych udzial w badaniu empi-
rycznym udzielita jakich§ — mniej lub bardziej trafnych — odpowiedzi, to az
prawie co trzeci ankietowany zaznaczyl, ze problematyka godnosciowa w ogoéle
nie zajmowal si¢ w swoim zyciu lub tylko sporadycznie albo bardzo rzadko
(30,0%). Mozna przypuszcza¢, ze godno$¢ w ich Zyciu jest wartoscia, ktora
wprost nie dostrzega si¢ lub wyczuwa tylko intuicyjnie. Nie mozna jej okresli¢
za pomocyg $cislej, logicznej definicji. Nie ma ona nic lub ma niewiele wspdl-
nego z obiektywng strukturg ludzkiego bytu. Odrzucenie czy niedostrzeganie
teologicznych i filozoficznych uzasadnien godnosci ludzkiej sprawia, ze sama
idea staje si¢ zmienna i przypadkowa, do pewnego stopnia deklarowana, a nawet
poniekad ,,niewidzialna”

Znaczna czg$¢ miodziezy nie odwoluje sie do godnosci jako podstawy po-
chwaly lub nagany réznych dziatan ludzkich, a w deklarowanych uzasadnieniach
zadowala si¢ szlachetnymi skadingd apelami i niewiele znaczaca retoryka lub
swoistym aktem afirmacji. Nieumiejetno$¢ sformutowania zasadnych argumen-
tow za godnoscig jest zastgpowana odwolywaniem sie wprost lub posrednio do
zjawiska naruszania godnosci. Godnos¢ jest dla zdecydowanej godnosci badanej
mlodziezy wartoscig, dostrzegang i doswiadczang, ale mniej sie nad nia reflektuje.
Trudno o niej moéwic, a tym bardziej ja logicznie uzasadni¢. W rzeczywistosci
jest ona realizowana na rézne sposoby, poprzez autonomiczne decyzje i wybory.

Ogodlnie mozna powiedzie¢, ze wigkszo$¢ respondentéw mysli o godnosci
w sposéb pozytywny, cho¢ dos¢ czesto niepoglebiony, i wiaze z nig rézno-
rodne tresci. Zdaja sobie oni sprawe z tego, ze godnos¢ jest bardzo wazna
warto$cig, ktorej czlowiekowi nie mozna zabra¢, ze jest dana po to, aby darzy¢
szacunkiem czlowieka (siebie i innych), ze stanowi najwyzszg i nieutracalng
warto$¢ ludzkiego bytu. Pojecie godnosci jest na ogdt nasycone skojarzeniami
emocjonalnymi o zasadniczo pozytywnym charakterze, ale odnosi si¢ do rdz-
nych aspektow i obszaréw wartosciowania rzeczywistosci. Mlodziez wskazuje
raczej na indywidualne i spoleczne funkcje godnosci niz na jej istote, czesciej
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na indywidualne niz spoteczne wymiary godnosci. W polu widzenia badanej
mlodziezy nie pojawia si¢ (lub tylko sporadycznie) zwigzek godnosci z religia
(uzasadnienia teologiczne).
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Godnos¢ ludzka jako wartosc i sposoby jej uzasadniania
w opinii mtodziezy

Streszczenie

Uzasadnienie godnosci ludzkiej przebiega na plaszczyinie przyrodzonej (filozoficznej) i nadprzy-
rodzonej (teologicznej) lub intuicyjnej. W artykule dokonano analizy i interpretacji wypowiedzi
mlodziezy szkolnej i akademickiej dotyczacych uznawanych przez nig uzasadnien godnosci. Zostaty
ustalone nastepujace kategorie uzasadnien: a) godnosé¢ ludzka jako gwarancja i przejaw zycia moral-
nego (22,4% ogoétu badanych os6b); b) godnos¢ uzasadniana przez inne wartosci (15,8%); ¢) godnosé¢
jako czlowieczenstwo (9,7%); d) godnos¢ jako co$ danego, nieutracalnego (7,9%); ) godnos¢ jako
warto$¢ szczegolnie wazna (7,9%); f) godno$¢ jako warto$¢ teologiczna (7,9%); g) godnos$¢ jako
warto$¢ wychowawcza (3,6%); h) godnos¢ jako co$, czego si¢ nie przestrzega (3,0%); i) godnos¢ jako
cecha odrézniajgca czlowieka od innych bytow (2,4%); inne wypowiedzi (2,4%). W calej zbiorowosci
miodziezy 13,9% ankietowanych zrezygnowalo z udzielenia odpowiedzi, a 3,1% udzielilo odpowiedzi
negatywnych. Wiekszo$¢ ankietowanej mlodziezy mysli o godno$ci pozytywnie, cho¢ dos¢ czesto
w niepoglebiony sposob, i wiaze z nig réznorodne tresci. Uzasadnienia teologiczne pojawiaja sie
dos¢ sporadycznie.

Slowa kluczowe: godnos¢ osobowa, godnos¢ jako wartos$¢, uzasadnienia godnoéci, mtodziez szkolna
i akademicka

Human dignity as a value and the means by which it can be justified
in the opinion of youth

Summary

The justification of human dignity occurs on the natural (philosophical) and supernatural (theological)
or intuitive levels. The article analyzes and interprets high school and university students’ statements
regarding the justifications of dignity recognised by them. The following categories of justifications
were identified: a) human dignity as a guarantee and manifestation of moral life (22.4% of the total
number of people surveyed); b) dignity justified by other values (15.8%); c) dignity as humanity
(9.7%); d) dignity as something given and indelible (7.9%); e) dignity as a particularly important
value (7.9%); f) dignity as a theological value (7.9%); g) dignity as an educational value (3.6%);
h) dignity as something that is not respected (3.0%); i) dignity as a feature that distinguishes human
beings from other beings (2.4%); other statements (2.4%). In the whole group of youth, 13.9% of the
respondents decided not to give any answer and 3.1% gave negative answers. Most of the surveyed
young people think positively about dignity, however, often in a rather shallow way, connecting it
with various contents. Theological justifications come up quite rarely.

Key words: personal dignity, dignity as a value, justification of dignity, high school and university youth
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