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JOANNA KURCZEWSKA*

Kreacje patriotyzmu

Creations of Patriotism

Abstrakt

Artykut zawiera propozycje analizy réznych polskich patriotyzmoéw jako dziatan kreatywnych i ich
wytworu, co stanowitoby antropologizacje zagadnienia. Autor proponuje te kreacje interpretowac
w pieciu najwazniejszych wymiarach: 1) racjonalizm i pragmatyzm przeciwstawiony spontanicz-
nosci i emocjom; 2) hierarchia struktury spotecznej z jej opozycja: ,Dol” i ,Gora” albo ,.elity”
i ,lud’/,naréd”; 3) codziennos¢ przeciwstawiona od$wietno$ci; 4) o$ czasu, ,dawny” patriotyzm
przesztosci i patriotyzm przysziosci, ktore to sa na swoj sposob obecne w terazniejszosci; 5) jednosé
narodowa przeciwstawiona pluralizmowi tozsamosci, co bezpo$rednio Iaczy si¢ z przeciwstawieniem
ekskluzywnoéci 1 inkluzyjnosci poczucia wiezi narodowej. Model analityczny proponowany przez
autora traktuje patriotyzmy polskie jako mozaike konkretnych proceséw kreacji odnoszacych sie
do tozsamosci zbiorowej jednostek. Przebiegaja one wielostronnie na wszystkich tych osiach przy
oczywistej ptynnosci granic tozsamo$ci miedzy centralnym osrodkiem odniesienia grupy majacym
charakter konstrukcji narodowej a jej formami zmiennymi przestrzennie (regionalnymi i lokalnymi),
historycznie, rodowiskowo i indywidualnie.

Slowa kluczowe: Nardd, patriotyzm, kreacja

Abstract

The article contains a proposal for analyzing various Polish patriotisms as creative actions and their
product, which would entail an anthropologization of the issue. The author suggest interpreting these
creations in five key dimensions: 1) rationalism and pragmatism opposed to spontaneity and emotions;
2) the hierarchy of social structure with its opposition: ,,The Bottom” and ,,The Top” or ,.elites” and
~the people”/,,nation”; 3) everyday life opposed to festivity; 4) a time axis, ,ancient” patriotism of
the past and patriotism of the future, which are in their way present in the present; 5) national unity
opposed to pluralism of identity, which directly connects with the opposition of exclusivity and

*Prof. dr hab. Joanna Kurczewska — Zespot Badar nad Zmiang Spoteczna i Tradycja, Instytut Filozofii
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inclusivity of the sense of national bonding. The analytical model proposed treats Polish patriotisms
as a mosaic of specific processes of creation related to the collective identity of individuals. These pro-
cesses unfold multidimensionally along all these axes with an obvious fluidity of identity boundaries
between the central reference point of the group, which has the character of national construction,
and its spatially variable forms (regional and local), historically, environmentally, and individually.

Keywords: Nation, Patriotism, Creation

Wprowadzenie

Literatura na temat patriotyzmu jest tak obfita, ze konieczne jest odcigcie sie
od wszelkich ambicji bibliograficznych. Niniejsze rozwazania nawigzujg wprost
tylko do kilku wybranych stanowisk i dokumentacji majacych przyktadowy cha-
rakter. Zamierzeniem jest bowiem szczegélna reinterpretacja patriotyzmu jako
zagadnienia badawczego nauk spotecznych, do ktérej klucz stanowi w niniejszym
szkicu pojecie ,,kreacji”. Znaczenie pojecia ,,kreacji” podkreslil swego czasu Ja-
cek Kowalewski, piszac o procesie antropologizacji historii i przypominajac za
Stownikiem Jezyka Polskiego PWN, ze pole semantyczne tego pojecia obejmuje
po pierwsze: ,,role w filmie lub w sztuce teatralnej, zagrang przez aktora w sposéb
oryginalny i interesujacy”; po drugie: ,.elegancki stréj, zwlaszcza kobiecy”; oraz
po trzecie: ,,akt tworzenia czegos, zwykle dzieta sztuki’, a wigc zaréwno tworzenie
czegos$ (zwykle dzieta sztuki), jak i wytwor tej czynnosci. Na podstawie tych uje¢
Kowalewski zaproponowat antropologiczne spojrzenie na histori¢'. Podobnie tu-
taj, patriotyzm ujeto z perspektywy antropologicznej i socjologicznej jako pewne
historyczne zdarzenie i zjawisko. Uprzedza sig, ze nie lekcewazac znaczenia pa-
triotyzmoéw zaréwno wezszego, lokalnego i regionalnego, jak i szerszego — w tym
przypadku przede wszystkim europejskiego — szczebla, akcent potozony zostat
na patriotyzm narodowy jako tworzony historycznie.

Patriotyzm jest zawsze — cho¢ niekoniecznie $wiadomie — rozpiety w czasie.
Stanowi samowiedzg¢ grupy jednostek odwotujacych sie do domniemanej wspolnej
historii. Mozna powiedzie¢, ze kazdy z patriotyzmdéw stanowi swoistg kapsule,
w ktorej biografie, relacje i tozsamosci indywidualne zostajg spigte z historig
»swojej” grupy. Chodzi o to, by zajmowac sie patriotyzmem w domenie meta,
jako rodzajem praktyk badawczych (teoretycznych i meta-teoretycznych) ufundo-
wanych na okreslonych kulturowych przeswiadczeniach. Wiedza o patriotyzmie
uwzglednia - i to w duzym zakresie - antropologiczne ujecia przeszlosci, pro-
wadzac do wiekszego zainteresowania szukaniem zwigzkéw migdzy badaczami
a zastang przez nich siecig podstawowych znaczen patriotyzmu zmiennych
w czasie. Takze zacheca do stawiania pytan o patriotyzm przysztosci — o wy-

']. Kowalewski, Kreacje przesztosci. Szkice z antropologii historii, Instytut Historii i Stosunkow
Miedzynarodowych UWM-Polskie Towarzystwo Historyczne, Olsztyn 2012, s. 9.
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znaczanie jego zewnetrznych, ale i wewnetrznych granic, o jego projektowanie,
czyli okreslanie zasobéw do wytwarzania centréw i peryferii ,,tego, co si¢ jeszcze
nie stalo”. Wytwarzanie planéw rozpoznawania zrodel strategii narracyjnych,
profesjonalnych i nieprofesjonalnych, uniwersalnych i lokalnych - to urucha-
mia wyobraznie badaczy i badaczek oraz zachgca do korzystania z narzedzi
antropologicznych i socjologicznych. W takim postepowaniu analitycznym
celem jest pogodzenie strategii podmiotowego rozpoznania z rozpoznaniem
o charakterze przedmiotowym, jezykowym oraz rozpoznaniem przesziosci, co
stanowi fundament patriotyzmu zaréwno jako ukladu znaczen idealizacyjnych,
jak i uwarunkowan zindywidualizowanych podmiotéw spotecznych o réznym
zakresie i intensywno$ci, uwarunkowan mikro, mezo i makro. Dzieki zwréceniu
uwagi na antropologie historii jako na pewien proces badawczy oraz na jej zasoby
wigcej uwagi badaczy narodu i patriotyzmu skierowanej jest w strong kreacji jako
faktow i jako uktadéw wartosci. Zajmowanie si¢ kreacjg w tych co najmniej dwoch
znaczeniach pozwala bardziej wnikliwie wejrze¢ i odkrywac¢ zrodla zawartosci,
a takze form efektow przedmiotowych i podmiotowych.

1. Msze za ojczyzne

Pozwoli¢ mozna sobie w tym miejscu na podanie emblematycznego przykla-
du takiej kreacji zbudowanej w kontekscie doswiadczenia narodowego zrywu
»Solidarnosci’, jakimi byly msze za ojczyzne odprawiane w bliskim Hucie War-
szawa zoliborskim kosciele pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki, od 1980 roku
przez ks. Tadeusza Boguckiego, a nastepnie przez bl. ks. Jerzego Popieluszke juz
w stanie wojennym - od 25 kwietnia 1982 roku az do jego meczenskiej $mierci
w pazdzierniku 1984 roku®. W tym przypadku wystepuje konkretny ciag zdarzen
oraz ich autorskie interpretacje, takze ta bazowa, okreslajaca tradycje wyjscio-
wa. Tradycja rodzinna, koscielna, narodowa oraz umiejscowienie w lokalnej
spotecznosci (dziatalno$¢ duszpasterska prowadzona zaréwno wewnatrz spe-
cyficznie inteligenckiego srodowiska Zoliborza, jak i na zewnatrz - na terenie
wzorcowego w stolicy ,,socjalistycznego zakladu wielkoprzemystowego’, jakim
byta Huta Warszawa) stanowia tlo niezbedne dla interpretacji antropologicz-
nej. ,Solidarno$¢” w Hucie najlepiej ilustruje to, co wowczas bylo politycznie
istotne, a mianowicie bunt klasy robotniczej przeciwko dyktaturze Polskiej
Zjednoczonej Partii Robotniczej, rzekomo reprezentujacej interesy tej klasy,
bunt wspierany przez emocjonalny ci¢zar zawiedzionych nadziei zbuntowanej
wiekszosci spoteczenstwa polskiego. Cale spoteczenstwo stanowi kontekst,

% G. Szczecina, Historyczno-patriotyczne rodowody misji ks. Jerzego Popietuszki, Instytut Pamigci
Narodowej, Warszawa 2024.
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w ktédrym niepokorny ksiadz-obywatel - wzbudzajacy wrogo$¢ komunistycz-
nych wiladz, ich rzecznika Jerzego Urbana oraz tajnej policji politycznej, z ktorej
szeregdw wyszli pdzniejsi mordercy ksiedza, ale tez niechec i lek wielu, takze
ksigzy — byt wspierany przez Jana Pawla II, 6wczesnego duchowego przywddce
narodu polskiego, oraz przez dzialajacych w podziemiu lideréw ,,Solidarnosci”.

Msze za ojczyzne nie s3 tu rozpatrywane w plaszczyznie oryginalnej, jaka
jest liturgia, lecz w plaszczyznie antropologii — jako badania spotecznego.
Msze ks. Popieluszki stanowity dzialanie sakralne w sensie teologicznym, ale
takze dzialanie spoleczne o znaczeniu patriotycznym. W obliczu zarzutéw
o upolitycznienie ks. Popieluszko podkreslal, ze patriotyzm moze by¢ dla wielu
droga do nawrdcenia, jednak przekonujacy wydaje si¢ glos zaprzyjaznionego
z ks. Popietuszka, pochodzacego ze znanej rodziny duchownych ewangelic-
kich, mecenasa Edwarda Wende, ktéry moéwil, ze ks. Popietuszko ,,«nigdy nie
wydawal swoim wiernym polecen politycznych, ale komunisci nie mogli tego
zrozumie¢. Méwil prawde, ktora byta dla nich niewygodna, ale zawsze glosit ja
w kontekscie Ewangelii»™*. Wybitni artysci o bardzo réznym stosunku do wiary
iréznych opcjach politycznych, wspdttworzacy te nabozenstwa przez recytacje
i dekoracje, oraz rozwinigta podczas strajkow sierpniowych 1980 roku relacja
duszpasterska z pobliska huta, delegacje zwigzkowe z calego kraju — wszystko
to odtwarzalo w konkretnych zdarzeniach socjologiczny fenomen ruchu ,,Soli-
darnosci” jako narodowego sojuszu robotniczo-inteligenckiego, przekraczajac,
mimo katolickiej i religijnej formy dzialania, réznice w podejsciu do wiary.
Nalezy takze odnotowa¢, ze cho¢ msze za ojczyzng byly czedcia ruchu oporu
antykomunistycznego, to mialy inkluzyjne przestanie - jak cata ,,Solidarno$¢” -
oraz agonistyczny, lecz nie antagonistyczny, przekaz.

Ks. Piotr Burgonski, jeden z badaczy kreacji patriotyzmu w wersji ks. Popie-
tuszki, zwracal uwage na jego demokratyczno-liberalny aspekt:

Etos narodowy, ktory stanowi istotng cze¢$¢ koncepcji patriotyzmu ks. Popietuszki, zapo-
zycza zaré6wno z dziedzictwa romantycznego, jak i republikanskiego. Sposrod wartosci,
ktére zdaniem ks. Popieluszki naleza do etosu, nalezy przede wszystkim wymieni¢
prawde, dobro, sprawiedliwos$¢, mito$¢, solidarnosé, wiernos¢ ideatom, mestwo, ofiar-
no$¢, osobiste wyrzeczenie w imi¢ dobra wspdlnego, stosowanie srodkéw pokojowych
w rozwigzywaniu konfliktéw. Z dziedzictwa romantyzmu i republikanizmu zapozycza
ks. Popietuszko réwniez postulat moralnej jednoséci narodu. Znaczacy wplyw mogto
miec tutaj do$wiadczenie ,,Solidarnosci’, ktdre bylo przezyciem w kategoriach wspélnoty
moralnej. W koncepcji patriotyzmu ks. Popietuszki pojawia si¢ tylko jeden element
spoza repertuaru swoiscie polskich tradycji. W jego kazaniach wielokrotnie pojawia si¢

* M. Kindziuk, Prawda Mszy $w. za Ojczyzne, ,,Niedziela” 2017, nr 16, s. 26-27. Zob. tez: ]. Szym-
czyk, Aksjologia postugi stowa ks. Jerzego Popietuszki, ,, Arcana” 2015, nr 3, s. 138-148.
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twierdzenie, ze spoleczno$¢ narodowa powinna by¢ gwarantem autonomii jednostki
i praw cztowieka. Ten liberalny patriotyzm pokazuje, ze ks. Popietuszko potrafit tworczo
podejs¢ do okreslenia, na czym polega patriotyzm w dobie komunizmu®*.

Nie widz¢ powodu, dla ktérego ten zwigzany z doswiadczeniem ,,Solidarno-
$ci” demokratyczno-liberalny patriotyzm mialby traci¢ na znaczeniu w spote-
czenstwie, ktore z komunizmu juz wyszto. Wrecz przeciwnie, sadze, ze dalsza
praca nad nim moglaby pomdc w przezwyciezeniu dreczacych spoleczenstwo
polskie antagonizmow.

2. Rozum i emocje

Pod wplywem swoistej zmiany afektywno-emocjonalnej we wspolczesnej
humanistyce i naukach spotecznych nastawienie badaczy do patriotyzmu ule-
glo zmianie. Oprocz kolejnych prob rekonstrukeji patriotyzmu heroicznego,
odswigtnego, zakodowanego w kulturze ,wysokiej” oraz ceremoniale panstwo-
wym czy panstwowo-narodowym, korzystajacym z jej zasobdw, obserwowany
jest zwrot ku ,,patriotyzmowi banalnemu™, zakorzenionemu w codziennosci.

W tego rodzaju roztrzgsaniach pojawia si¢ mozliwos¢ glebszego uchwycenia
zwiazku miedzy przeszloscig a terazniejszoscia w obrebie pola epistemologicz-
nych rozstrzygnig¢¢. Innymi stowy, istotne staje si¢ wszystko, co stanowi intencje
wyobrazni i reakcje na ruchomo$¢ rzeczywistosci spotecznej wytwarzanej
przez badajacych i badanych. Tym sposobem, analizujgc kreacje patriotyzmu,
podkreslane jest to, co znaczy patriotyzm zaréwno dla prowadzacych badania,
jak i dla badanych. W tego typu refleksji nad patriotyzmem wazne okazuje si¢
rozwazenie pluralizmu patriotyzmoéw, ich codziennosci i od$wietnosci oraz
materialnosci, co zazwyczaj bywa niedoceniane przez badajacych patriotyzm.

Dzieki tego rodzaju intencjom interpretacyjnym staje si¢ co najmniej moz-
liwe poréwnywanie patriotyzméw ujmowanych zaréwno diachronicznie, jak
i synchronicznie. Postepujac badawczo w ten sposéb, a przynajmniej ujawniajac
wspolny mianownik pracy historykéw, politologéw, socjologdw oraz antro-
pologdéw i etnograféw, tego rodzaju plan interpretacyjny podkresla istotnos¢
rozpoznania zaréwno samoopiséw (indywidualnych i zbiorowych), jak i pet-
niejszych rekonstrukeji kontekstow wytwarzanych przez rézne profesjonalizacje
wiedzy spolecznej. Tak postepujac, mozliwe jest budowanie, profesjonalnie lub
amatorsko, poszczegdlnych typéw profili orientacji temporalnej. W ten sposéb

* P. Burgonski, Polski patriotyzm w dobie komunizmu. Koncepcja patriotyzmu w nauczaniu ksiedza
Jerzego Popieluszki, ,Warszawskie Studia Teologiczne’, t. 23, 2010, nr 1, 241-252.
> M. Billig, Banalny nacjonalizm, thum. M. Sekerdej, Znak, Krakéw 2008.
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nastawiona na terazniejszos¢ rekonstrukcja patriotyzmu uzyskuje odmienne ramy
interpretacyjne. Gdy stosuje si¢ takg metode, w powszechnej opinii badajacych
patriotyzm, jak i tych, ktérzy intencjonalnie buduja popularne, masowe mity
narodowe, konstruowane sg rozmaite wyzej wartosciowane uklady mieszane,
np. lokalno-regionalno-europejskie.

Warto zauwazy¢, ze zainteresowania kreacjami patriotyzmu w wielorakich jego
znaczeniach najczesciej koncentrujg sie na skrajnosciach: zaréwno w refleksjach
nad strukturg spolecznag, jak i na skrajnych odcinkach czasowych - przeszlosci
oraz przyszto$ci. Na uwage zastuguja fascynacje ,,przodownikami” zycia spo-
tecznego, elitami, typami elit, a takze historyczno-przestrzennymi przypadkami
bycia na szczycie hierarchii spotecznej. Obecnie, w XXI wieku, przynalezno$¢ do
spoleczenstwa demokratyczno-liberalnego kieruje uwage zaréwno badaczy, jak
i samych uczestnikéw na Gore spoteczng i D6t spoteczny oraz ich réwnowage.
Tymczasem w refleksji nad patriotyzmem dominuje perspektywa Gory spotecz-
nej i jej elitarnych interpretacji, w ktérych przewaza racjonalnos¢, lekcewazaca
aspekt afektywno-emocjonalny. Mozna zrozumiec, dlaczego taki obraz spolecznej
GOry jest powszechnie dominujacy — odpowiada on zaréwno potrzebom ogoétu
spoleczenstwa, jak i samych elit. Przekonanie, Ze czynniki kierownicze w zyciu
zbiorowym postepuja racjonalnie - jak to opisywal Max Weber - daje ztudne
poczucie bezpieczenstwa zwyklym obywatelom i uzasadnia autorytet elit.

W rzeczywisto$ci jednak upiekszony wizerunek elit, tworzony przez nie
same, zastania zfozonos¢ problemoéw solidarnosci spolecznej. Koncentrowanie
samowiedzy na skrajno$ciach - na ekstremalnym nadmiarze badz maksymalnym
niedoborze - przestania zréznicowanie i generalnie istotnos$¢ aspektu emocjo-
nalnego. Problem emocji bywa lekcewazony nie tyle §wiadomie, co w wyniku
obowigzywania stownikéw warto$ci opartych na kryteriach merytokratycznych.
Skupienie uwagi na elicie w aspekcie czysto racjonalnym chroni ja przed analizg
od strony emocji. Emocje elit sg przeciez co najmniej réownowazne ich kompe-
tencjom poznawczym, a czasem je przewyzszaja. Przypomina o tym zaskocze-
nie profesjonalnych komentatoréw zycia publicznego nagtym pojawieniem sie
wysoko ponad masami spolecznymi przywodcy, ktory otwarcie odwoluje si¢ do
swoich emocji jako przestanek decyzji politycznych. A przeciez od przywodcow
powszechnie oczekuje si¢ emocji pozytywnych, takich jak milos¢ ojczyzny, oraz
negatywnych, na przyktad gniewu na obraz¢ godnosci narodowe;j.

Kategoria badawcza elit zacheca badajacego do ingerencji w magme uczu.
Gdy idacy ulicg niosg bialo-czerwony sztandar, wywotuja jaki$ stan emocji
usiebie i u innych. Doznania te maja wielowarstwowy charakter, a samo zjawisko
mozna za Leonem Petrazyckim okresli¢ jako proces zarazania emocjonalne-
go, znany w dzisiejszej psychologii jako emotional contagion®. ,Nasza” grupa

¢ A. Dabrowski, Zrédla, natura i funkcje emocji. Studium teorii impulsji Leona Petrazyckiego
w kontekscie wspélczesnych bada#, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2019.
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maszerujaca naprzdd za przywdédcami niosacymi jednoczacy ,nasz” sztandar,
jest minikazusem funkcji, jaka w tym procesie pelnig elity. Badanie emocjo-
nalno-afektywnej struktury spolecznej patriotyzmu jest gléwnym zadaniem
badawczym majacym wyprowadzi¢ zagadnienia z pulapek racjonalizmu.

Msze za ojczyzne to konkretna kreacja celowo$ciowa, w ktdrej ks. Popietuszko
staral sie polaczy¢ funkcje sakralng, w sensie teologicznym, z funkcja patrio-
tyczng. Ale kreacje patriotyczne nie muszg mie¢ wcale takiego racjonalnego
charakteru. Stad drugi przyklad konkretnej kreacji patriotycznej, jakim jest
Kopiec Powstania Warszawskiego. Powstal on na warszawskim Czerniakowie
jako efekt interakcji miedzy dziataniami porzadkujacymi powojenne gruzy
spalonego przez Niemcéw miasta a rozmaitymi czastkowymi, mozna powiedzie¢
»reaktywnymi”, dzialaniami nadajacymi ostatecznie pamigtkowy charakter
gruzowisku. Sam kopiec mial by¢ uksztalttowany w innym, centralnym miejscu
stolicy, ale - co trzeba tez przypomniec¢ — pamie¢ o powstaniu warszawskim byta
przez dziesigciolecia w najlepszym wypadku tolerowana, ale nie pielegnowana
przez wladze komunistyczne. Nazywany Kopcem Czerniakowskim lub potocz-
nie ,,Smieciarg” dopiero w 1994 roku stat sie Kopcem Powstania Warszawskie-
go wraz z umieszczonym na wierzchotku, pietnastometrowym, oswietlanym
w nocy znakiem Polski Walczacej, w drodze do ktérego w latach nastepnych
zbudowano schody i zainstalowano oflagowanie narodowe. Tam tez odbywaja
sie jedne z obchodéw rocznicowych Powstania:

Wspdlczesny Kopiec Powstania Warszawskiego nie powstal wiec jako realizacja pomy-
stu [inz. Stanistawa] Gruszczynskiego — nie zostal celowo usypany jako pomnik, ale
jakby przy okazji, w wyniku zwozenia przebranego i zbednego gruzu. [...] Wazniejsza
od historycznej autentycznosci jest jego substancja. Jest nig gruz zniszczonego miasta
[ktéry] w przeciwienstwie do krwi, ktdra ,,nasgcza” lub ,,zostata przelana” jest wyraznie
namacalny’.

Badacz wskazuje na pojawiajace si¢ w publikacjach uwagi o szczatkach ludz-
kich, ktére musialy by¢ wéréd gruzéw zburzonych kamienic. Kopiec Powstania
Warszawskiego to kreacja niemajgca jednego autora, bo wynikla z nieplano-
wanego ciagu zdarzen i decyzji, i przez to majaca wielu wspoétautordw, takze
tych, ktorzy zbierajac gruzy, porzadkujac je i ozdabiajac, przetworzyli fragment
warszawskiego krajobrazu w wazne i zrozumiale w ramach kultury narodowej
upamietnienie.

7]. Wojszczak, Pamigd, joga i gorskie rowery, w: Znaki (nie)pamigci. Teoria i praktyka upamietniania
w Polsce, red. M. Fabiszak, A.W. Brzezinska, M. Owsinski, Towarzystwo Autoréw i Wydawcow Prac
Naukowych Universitas, Krakéw 2016, s. 97.
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3. Patriotyzm potoczny

W 2002 roku opublikowatam wyniki badan empirycznych nad rozumie-
niem patriotyzmu przez elite¢ polityczna nowej polskiej demokracji®. Opozycja
rozum - emocje nie stanowila w niej kategorii porzadkujacej, ale z pdzniejszej
perspektywy okazala si¢ wyrazna w przeciwstawieniu uporzadkowanych nor-
matywnych konstrukeji patriotyzmu patriotyzmowi ,,odczuwanemu’, przyj-
mujgcemu ,,enigmatyczne” postaci.

Dlatego tez analizy ekspresji werbalnej do$wiadczania przez politykdw patriotyzmu,
czyli ich zwigzkow z Polska i Polakami, moga okaza¢ si¢ znaczace nie tylko dla badaczy
ideologii narodowych kultur narodowych, ale i dla teoretykéw polityki, badaczy przejs¢
ustrojowych i przeciwnikéw uprzywilejowania w badaniach spotecznych zmiany [!]
czynnika narodowego’.

To z kolei powinno umozliwi¢ przejscie do analizy ztozonosci powigzan
pomiedzy politykami, spoteczenstwem polskim i ich wspélng kultura, w ra-
mach ktorej - jak wskazywat Florian Znaniecki — spoleczenistwo moze dziata¢
i mysle¢ podobnie jak elita polityczna®.

Patriotyzm, do niedawna odkrywany przez badaczy i przezywajacych go
ludzi na poziomie zachowan i postaw odswietnych, zostaje poddany presji roz-
nych elementéw codziennosci, zardwno wystepujacych w ramach krajobrazéw
narodowych, jak i w znacznie szerszych ramach przestrzennych, takich jak eu-
ropejski, zachodni czy globalny. Innymi stowy kultura wysoka traci wytacznosé¢
na patriotyzm polski, cho¢ i ona ulega bardzo szybkim zmianom i pomieszaniu
z kulturg popularna. Z kultury popularnej patriotyzm czerpie rézne sposoby
przestrzennego pojmowania narodu. Tworzy wlasne krajobrazy symboliczne,
buduje nowe ikoniczne miejsca znaczace, adresowane do wszystkich Polek i Po-
lakéw, i zderza je z konstrukcjami krajobrazéw narodowych, ktére wspoéttworzyly
odziedziczong z przesztosci ideologiczna ojczyzne narodu polskiego zwigzana
z historig przedrozbiorowej Rzeczypospolitej, nawet w szczatkowej formie kultu
Kreséw wschodnich, ktérego przyktadami mogg by¢: przewiezienie ze Lwowa
do Wroclawia Panoramy Ractawickiej, transgraniczne pielgrzymki do Matki
Boskiej Ostrobramskiej w Wilnie czy wlaczenie na Ziemiach Zachodnich miej-
scowych zabytkow w ogoélnopolska kulture. Nowe formy kultury patriotyzmow
odznaczajg si¢ takze tym, ze patriotyzm moze by¢ wigzany nie tylko z kresami
i pograniczami przestrzennymi, ale takze z pograniczami réznych grup, pokolen,

8]. Kurczewska, Patriotyzm(y) polskich politykow. Z badan nad swiadomoscig lideréw partyjnych lat
dziewigédziesigtych, Wydawnictwo Instytutu Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk, Warszawa 2002.

° Tamze, s. 274.

OF. Znaniecki, Wspétczesne narody, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1990.
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wspolnot i srodowisk. Ten nowy patriotyzm — popularny i codzienny — wigze
sie coraz czg$ciej z miejscami wspolczesnych zgromadzen opartych na wspol-
nocie emocji zbiorowych o rozmaitym tresciowo charakterze — miejsca i trasy
pielgrzymowania, przystanku artystycznego itp.

Ogodlnopolskie badanie ankietowe wykonane w 2018 roku na losowej probie
reprezentatywnej przez Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) wykazato, ze:

[...] duma z pochodzenia narodowego najczesciej zwigzana jest z sukcesami w sporcie
(24% badanych deklaruje, ze wlasnie wtedy ja odczuwa). Znaczacy odsetek respondentow
twierdzi, ze nie potrzebuje specjalnego wydarzenia, by poczu¢ si¢ dumnym ze swoje-
go pochodzenia - odczuwa dume na co dzien, stale (18%). Co dziesiaty deklaruje, ze
odczuwa dume na wspomnienie polskiej historii i bohaterstwa Polakéw (10%). Istotne
sytuacje, w ktorych bywamy dumni z pochodzenia, to takze wyjazdy zagraniczne (9%)
oraz obchody $wigt narodowych i inne odwotania do symboli narodowych (8%). Po-
zostale okolicznosci sg wskazywane relatywnie rzadko.

Tak objawia si¢ patriotyzm, kiedy badani sami majg poda¢ swoje doswiad-
czenie. Jak zwigzany jest ten pozornie prywatny i spontaniczny patriotyzm z tym
oficjalnym, §wiadczg z kolei odpowiedzi tych samych badanych na pytanie, czy
kolejno przedstawiane im przyklady zachowan i sytuacji kwalifikujg si¢ jako
objawy patriotyzmu:

Respondenci niemal powszechnie twierdzili, Ze elementem patriotyzmu jest okazywanie
szacunku godtu, fladze i hymnowi narodowemu (98%), pielegnowanie polskich tradycji
(96%), znajomosc¢ historii kraju (95%), dbalos¢ o wpajanie dzieciom mito$ci i szacunku
do ojczyzny (95%), poszanowanie i przestrzeganie prawa (93%) czy udzial w wyborach
(90%). Relatywnie najrzadziej byli skfonni przyznac, ze czescia tej postawy jest takze
kupowanie przede wszystkim polskich produktéw (65%) oraz dbato$¢ o religijne
wychowanie dzieci (66%, zauwazalny trend spadkowy w stosunku do wynikéw z lat
2008 i 2016). Trzeba jednak podkresli¢, ze wszystkie wymienione zachowania zostaly
zakwalifikowane jako przejawy patriotyzmu przez wiekszo$¢ badanych®.

Wreszcie najtrudniejsze i mogace mie¢ tylko szacunkowy charakter au-
todeklarowanie patriotyzmu w tym konkretnym badaniu wskazuje na to, ze
nieunikniona jest relatywizacja poszczegdlnych wskaznikéw patriotyzmu do
historycznego kontekstu, jakim moga by¢ np. osiagniecia w tej czy innej dzie-
dzinie sportul!

1 CBOS, Patriotyzm Polakéw, oprac. A. Glowacki, Komunikat z badan nr 105/2018, Fundacja Cen-
trum Badan Opinii Spotecznej, Warszawa 2018, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2018/K_105_18.
PDF (dostep: 15.07.2025).

12 Tamze, s. 8.
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Okazuje sie, ze spo$rdd zaproponowanych mozliwosci badanym najczesciej zdarza sie
czu¢ dume z sukcesdw polskich sportowcéw. Ponad potowa (57%) deklaruje, ze przydarza
im sig to co najmniej ,,do$¢ czesto”. Trzeba jednak zauwazy¢, ze czesto$¢ tego przejawu
patriotyzmu wyraznie zmniejszyla si¢ od ostatniego pomiaru, a wigc od roku 2016. Za-
pewne jest to zwiazane z odmiennym kontekstem — dwa lata temu Polacy mieli $wiezo
w pamieci dobry wystep reprezentacji Polski na Mistrzostwach Europy w pilce noznej
(badanie bylo przeprowadzone w pazdzierniku 2016). Z kolei tegoroczny sondaz miat
miejsce niedlugo po uzyskaniu znacznie stabszego wyniku na Mistrzostwach Swiata.
Biorac pod uwagg istotna role sportu we wzbudzaniu uczu¢ patriotycznych, mozna po-
dejrzewad, ze to niepowodzenie miato takze pewien wplyw na opisane wyzej niewielkie
ostabienie poczucia dumy narodowej Polakéw. Znaczna czes$¢ badanych deklaruje, ze
czesto zdarza im sie wywiesza¢ flage w zwiagzku z obchodami §wigt panstwowych lub
przy innych okazjach (44%), a takze dowiadywac si¢ o rozne wydarzenia z historii Polski
(45%). Wyraznie rzadziej respondenci uczestnicza w obchodach $wiat panstwowych
(24% co najmniej ,,dos¢ czgsto”) i unikajg kupowania produktéw zagranicznych (21%).
Najrzadziej podejmowane dzialania to dobrowolna i nieodplatna praca na rzecz lokalne;j
spotecznosci (13% co najmniej ,,do$¢ czesto”) oraz noszenie odziezy patriotycznej (7%)".

Coraz glebsze osadzenie patriotyzmu, a wlasciwie patriotyzméw, w codzien-
no$ci mozna rozpoznac w bardzo licznych i odmiennych sposobach oswajania
przez rozne grupy wielkich ceremonii panstwowo-narodowych i kreowanych
przez panstwo tradycji oficjalnych. Przemilczana oficjalnie przez dziesigciolecia
PRL tragedia katynska, przechowana w powszechnej pamigci, zostala na ten
szczebel wyniesiona pod naciskiem spotecznym m.in. pierwszej ,,Solidarno-
$ci” tak, ze juz od poczatku Trzeciej Rzeczypospolitej stala si¢ czgscig pamieci
oficjalnej. Ale rzez wolynska 1943 roku, ktérej ofiary to w wigkszos$ci ludnos¢
rolnicza, mozolnie przepychana byta do kanonu $wigtosci narodowych. Bywa,
ze pod wplywem naciskéw, ktore moga polega¢ na braku frekwencji na niekto-
rych uroczystosciach ,,patriotycznych”, organizatorzy zmuszeni sa do szukania
innych form organizowania widowisk narodowych. Coraz wigcej tez swoistych
seanséw wiezi narodowej, ktére szczegdlnie daja si¢ odczué w sporcie, tak jak
kult ,naszego Adama Malysza”, ,naszej Igi Swigtek” czy pitkarzy, jak ,,nasz Janusz
Lewandowski’, grajacych w stawnych klubach zagranicznych. Do niedawna takim
narodowym seansem wspoélnotowym byta doroczna kwesta Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy Jerzego Owsiaka, dopdki nie zostata bezposrednio uwikta-
na w dzielacy Polske konflikt polityczny. Warto pamietac, ze inny patriotyzm
zawarty jest w udramatyzowanych obrazach narodu odgrywanych na wielkich
placach Warszawy, Krakowa czy Poznania z wykorzystaniem $rodkow teatru
codzienno$ci i form kultury ulicznej, jak teatry, wystepy mimow, stand-upy czy

13 Tamze, s. 10.
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bannery, a inny byt wtedy, gdy w 1968 roku grano Dziady Mickiewicza w Te-
atrze Narodowym lub gdy po najwyzsza strawe duchowa wyruszano do Teatru
Starego do Krakowa. Coraz cz¢$ciej przywigzanie do narodu i jego przestrzeni
wyraza sie w banalnych, ciggle powtarzanych zajeciach i praktykach czy formach
kulturowych, do niedawna nazywanych kontrkulturg. W tej perspektywie in-
teresujace wydaje sie spojrzenie na formy protestu publicznego. Wielkie ruchy
polityczne skierowane przeciwko aktualnie rzagdzagcym moga maszerowac pod
fopoczacymi flagami roznej barwy, ale barwy narodowe i stosunek do nich,
to czy beda uzyte i uszanowane, jest dla organizatoréw decyzjg strategiczna.
Nieprzypadkowo w ostatnich wyborach rywalizujace partie i koalicje masowo
uzywaly flag narodowych. Ale wspolcze$nie stosunek do narodu mozna mani-
festowac napisem na podkoszulce czy tatuazem. Kariera godta Polski Walczacej
jest tutaj doskonatym przykladem. Polaczenie tego godta z zarliwg partycypacja
kibicowska w $wiecie popularnym, jakim jest mecz miedzyklubowy, tworzy
infrastrukture emocji, ktére ozywiajg wlasnie ten popularny patriotyzm.

4. Materialny substrat patriotyzmu albo materiat patriotyczny

Obecnie, gdy moéwi si¢ o patriotyzmie, coraz wigkszg uwage zwraca si¢ na
materialng kulture narodu. Przyklada si¢ wage do nowoczesnych form muzeal-
nictwa interaktywnego i otwartego na doswiadczenia wlasne odwiedzajacych, co
uwidacznia, jak przedmioty moga przyczyniac si¢ do tworzenia relacji spolecznej
poprzez swoja dostepno$c i swoistg komercjalizacje. Wyraza si¢ to w tym, co mozna
okresli¢ patriotyzmem turystycznym (jedzmy na Hel, a nie na Teneryfe, w Tatry,
a nie w Alpy) albo patriotyzmem towarowym (kupujmy polska wodke, a nie fint-
ska; polskie ziemniaki, a nie cypryjskie itd.). Jednak nawet w tym, co okreslane
bywa tez jako patriotyzm gospodarczy, mozna wyr6zni¢ dwie postawy — wybor
tego, co polskie z powodéw pragmatycznych (cena, jako$¢ itp.) i z poszanowania
dobra narodowego, ktéremu trzeba podporzadkowac wzgledy czysto utylitarne.

Polskie produkty z myslg o pozytywnym wptywie na kondycje gospodarki, przedsie-
biorstw i rynku pracy relatywnie cze$ciej wybieraja badani ponizej 45 roku Zycia, miesz-
kancy najwiekszych i duzych miast, osoby majace $rednie lub wyzsze wyksztalcenie,
z gospodarstw domowych o najwyzszych dochodach per capita. Z kolei argumenty
zwigzane ze specyfikg samych produktéw czesciej niz inni podaja najstarsi badani,
najstabiej wyksztalceni, mieszkancy wsi, respondenci uzyskujacy niskie lub przecietne
dochody per capita, niezadowoleni z wlasnej sytuacji materialnej oraz uczestniczacy
w praktykach religijnych kilkakrotnie w tygodniu™.

4 CBOS, Patriotyzm gospodarczy, oprac. M. Feliksiak, Komunikat z badan nr 143/2017, Fun-
dacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2017, s. 4, https://www.cbos.pl/SPISKOM.
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Krotko méwigc, rozmaite stowarzyszenia, fundacje, ale réwniez agendy
panstwowe (no i oczywiscie spotki Skarbu Panstwa) zachecaja do poszukiwania
przedmiotéw posiadajacych znaczenie narodowe albo do kreowania nowych.

Obecnie jest tyle réznych akceptowanych sposobéw odczuwania przywigzania
do narodu, tyle réznych narracji narodowych do wyboru, tyle réznych przed-
miotow, ktore mozna powigzac z narodem, ze coraz bardziej patriotyzm wiaze
sie z narodem jako zlepkiem réznych wyobrazen, coraz czeéciej kojarzonym ze
zdroworozsagdkowy codziennoscig.

Zatrzymajmy si¢ przy tak oczywistym, a zarazem lekcewazonym w tzw.
wielkiej teorii, wymiarze kulinarnym. Pod tym wzgledem patriotyzm polski ma
swe formy objawowe podobne do innych kultur narodowych, etnicznych czy
regionalnych. Zauwazmy, ze wspdlna jest im wlasnie ta réznorodnos¢ odnie-
sien, mozaikowo$¢ ukrywajaca si¢ za ogélnym terminem - ,,0jczysto$¢” kuchni,
zresztg paradoksalna jezykowo, tym bardziej, ze to wlasnie kobietom tradycja
powierza wrecz obowigzek dbalosci o przyrzadzanie positkéw. Wyrzucenie na
obczyzne, ktora najlepiej przeciwstawiac ,,swojszczyznie’, jest swoistym testem
ujawniajagcym owe materialne no$niki patriotyzmu, znajdujace si¢ w spizarni,
w kuchni i na stole. W amerykanskim Detroit obchodzi si¢ Ponchki/Paczki
Day, podczas ktdérego ciastka te s3 masowo zjadane przez mieszkancédw, nie
tylko polskiego pochodzenia. Tak jak wczesniej wedliny wloskie przyjechaty
z imigrantami wloskimi, tak Polish kielbasa znalazla si¢ w lodéwkach amery-
kanskich za sprawa przywigzan kulinarnych polskich imigrantéw, a proces
ten uzupelniony o pierogi mozna bylo obserwowac niedawno wraz z inwazja
polskich imigrantéw do Wielkiej Brytanii. Komponuje si¢ to dobrze w catos¢
Z wyprawa ,naszego Polaka” w kosmos — Stawosza Uznanskiego-Wisniewskie-
go, ktory dolaczyl liofilizowane ,,polskie pierogi z kapustg i grzybami” do diety
kosmicznej. Nie idzie za tym inwazja réwnie ,,polskiego” barszczu niemajacego
punktu zaczepienia w dotychczasowych implementacjach kulinarnych z kuchni
indyjskiej czy wloskiej. Odwrotny proces to polonizacja imigracji kulinarnej,
imigracji, ktora nie musi dotyczy¢ w tym wypadku ludzi, ale wlasnie produktéw
kulinarnych. Nie jest to proces historycznie nowy. Patriotycznie traktowane
wielkanocne mazurki maja przeciez wywodzi¢ sie ze stodkich wypiekéw kuchni
osmanskiej, ktéra — podobnie jak strdj — oddzialywala na gust polski. Poréw-
nujac kuchnie wietnamska w Polsce i w Wietnamie, fatwo zauwazy¢ réznice
zaréwno w smakach, jak i w wykorzystywanych surowcach, czego najlepszym
przyktadem byly podawane kiedy$ w jednej z warszawskich ulicznych restau-
racji wietnamskich flaczki po wietnamsku. Wszystkie dotychczasowe przykiady
odnosza si¢ do wytwordw kulinarnych, ale patriotyczna kreacja kulinarna ma
swoich mistrzéw aktywnych w spotecznych srodkach przekazu, jak rowniez

POL/2017/K_143_17.PDF (dostep: 15.07.2025).
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wzorcowe modele wystawiane na realny i wirtualny pokaz w ksigzkach typu
Kuchnia Polska i na Facebooku. Dodajmy do tego zbiurokratyzowany proces
tworzenia normatywoéw kulinarnych w ramach Unii Europejskiej i walke o to,
kto ma prawo uzycia okreslenia ,wodka’, ,,0szczypek” czy ,bryndza’, a takze
specyfike kuchni panstwowej przygotowujacej menu i poszczegdlne dania
z ,polskim charakterem” podawane przy okazji wizyt zagranicznych dygnitarzy
czy podczas konferencji migdzynarodowych.

Na tym tle moze rozwina¢ si¢ pewien szczegélny, a nierzadki typ patriotyzmu,
ktory pozornie jest catkowicie, lub prawie catkowicie, ,wyprany” z postaw na-
rodowych. Poswieca sie wiele uwagi coraz wigkszemu powigzaniu patriotyzmu
z codzienno$cia, poniewaz przez wielu komentatoréw, badaczy i politykéow
bywa to interpretowane jako swiadectwo rzekomej rezygnacji z patriotyzmu lub
co najmniej jego erozji. Jest to jednak btedne odczytanie pojecia ,,banalnos¢”
w ujeciu Michaela Billiga, ktére odnosi si¢ do powszedniosci, oczywistosci
i ,przyziemnosci” zjawiska. Owszem, patriotyzm oparty na bezrefleksyjnych
nawykach oraz na oczywistych, i przez to niezauwazanych, przedmiotach
i przestrzeniach domowych staje si¢ w pewnym sensie ,,przyziemny”. Gdy
respondenci pytani o jego znaczenie i odczuwanie wskazuja na mecz polskiej
druzyny czy zakup polskiego smakotyku Prince Polo, ujawnia si¢ ta codzienna
forma patriotyzmu. Jednak ta ,,przyziemnos$¢” pozostaje w relacji z ,uwznio$la-
jaca” narracja patriotyczno-narodowa dawnych czaséw, prowadzong na wielka
skale przez panstwo oraz duze organizacje czy ruchy spoleczne, a takze przez
mass media. Media te w swoim przekazie facza zaangazowanie w wyzsze formy
kulturowego wyrazania dumy narodowej z formami nizszymi. Rézne konstrukcje
polityki historycznej panstwa oraz rzadzacych sil politycznych nadal prébuja
wigza¢ dume narodows z heroizmem pracy i stuzby obywatelskiej albo z hero-
izmem emocji w sytuacjach nadzwyczajnych o krétkim (katastrofy, kampanie
wyborcze) lub diugim (pandemia, sgsiedztwo wojenne) wymiarze czasowym.

5. Nardd jako kreacja

W naukach spotecznych wystepuje wielo$¢ konkurencyjnych stanowisk
w zakresie normatywnej koncepcji ,patriotyzmu”. W poszukiwaniu mozliwie
szerokiego odniesienia pojeciowego mozna si¢ odwota¢ do dwdch ideowo
odrebnych propozycji, ktére wbrew pozorom, taczy pozostawienie szerokiego
miejsca na pluralistyczne ujecie r6znorodnosci kreacji patriotycznych.

Na poczatek warto przypomniec¢ ogdlne spojrzenie na naréd zaproponowane
przed druga wojna $wiatowa przez Romana Rybarskiego, teoretyka narodowej
demokracji, ktérego trudno oskarza¢ o lekcewazenie idei narodowej. Wedlug
niego nardd to:
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[...] pewna ilo$¢ wspolnych cech i whasciwosci [...] Tych pierwiastkéow, sktadajacych
sie na wspolnos¢ narodowa, nie mozna ograniczy¢ do paru pierwiastkéw zasadniczych,
awszystkie inne odrzuci¢ [...] Wspolnos¢ narodowa moze zawdzieczaé swoje powstanie
iistnienie bardzo rozmaitym czynnikom i réznorodnym ich kombinacjom [...] Zupelnie
bezptodne jest poszukiwanie jakiego$ bezwzglednego kryterium narodu, miarodajnego
dla wszystkich wypadkéw [...] Niektore pierwiastki moga mie¢ duza doniostos¢ dla
narodowej wspolnosci, jakkolwiek nie wystepuja u wszystkich bezwzglednie cztonkéw
narodu [...] Gdyby$my wyobrazili sobie te wszystkie pierwiastki, stwarzajace wspélnos¢
narodowg w postaci kot rzuconych jedne na drugie, to okazaloby sig, ze nie wszystkie
te kota nakrylyby si¢ w zupelnosci: jedne bylyby mniejsze, nie obejmowatyby catego
narodu, inne za$ przekraczalyby jego granice®.

Szwajcarzy nie maja wspolnego jezyka, Anglicy i Amerykanie postuguja sie
w zasadzie tym samym jezykiem, podczas gdy dla Francuzow jezyk wlasny jest
jednym z kluczowych elementéw odregbnosci, nawet jesli Alzatczycy mowia
wiasnym dialektem. Ta r6Znorodno$¢ pozostaje wazna na poziomie teoretycz-
nym, bo konkretne zestawy ,,pierwiastkéw” to zarazem konkretne ,wspdélnosci”
narodowe, ktére domagaja sie solidarnosci swych uczestnikéw. ,Naréd” to
pojecie ogdlne, teoretyczne, podczas gdy ,,nardd polski” to konkretne zjawisko
i pojecie praktyczne.

Powigzanie radykalnego patriotyzmu z taka koncepcja mozliwe jest tylko
dlatego, ze jest ona ograniczona do swoistego minimum tresciowego. Dla Ry-
barskiego ,,nar6d” to kombinacja potencjalnie jakichkolwiek pierwiastkow, ktore
sa wspolne dla jego czlonkéw. Formutowana w tym samym czasie koncepcja
Jozeta Chalasinskiego daje mozliwo$¢ zakorzenienia tego minimum w konkre-
cie socjologicznym. Chalasinski wprowadzil dziesigtki lat przed Benedictem
Andersonem koncepcje narodu jako jednego z ,,tworéw wyobrazeniowych”:

[O] narodzie lub panstwie jako o cato$ciach myslimy przy pomocy symbolow: krola
lub dynastii, wodzéw narodu i bohateréw, wielkich pisarzy itd. Fakt, ze naréd w $ci-
stym tego stowa znaczeniu jest nie do pomyslenia bez druku, ksigzki i sztuki graficznej
w ogole, $wiadczy o tym, ze mamy tu do czynienia z tworami wyobrazeniowymi bardziej
skomplikowanymi niz rodzina czy mate towarzystwo lokalne. Nie do pomyslenia jest
utrzymywanie si¢ narodu bez posrednictwa rodzin i spolecznosci lokalnych. Narod
i pafistwo istniejg o tyle, o ile wspdlne wartosci narodowe czy panstwowe znajduja
oparcie w tych matych spotecznosciach, wchodza do ich tradycji i przekazywane sg jako
tradycja we wspolnych do$wiadczeniach'®.

> R. Rybarski, Nardd, jednostka i klasa, Gebethner i Wolff, Warszawa 1926, s. 135-136.
167, Chatasiniski, Antagonizm polsko-niemiecki w osadzie fabrycznej , Kopalnia” na Gérnym Slasku,
»Przeglad Socjologiczny’, t. 3, 1935, z. 1-2, 5. 153.

18 ZN KUL 68 (2025), nr 3 (271)



KREACJE PATRIOTYZMU

Koncepcja Chalasinskiego prowadzi patriotyzm w strone wspoélnoty wartosci,
podczas gdy Rybarski méwil o wspolnocie narodowej jako potaczeniu ,,pier-
wiastkéw przedmiotowych’, jak: wspdlna ziemia, wspolny jezyk czy wspolny
typ fizyczny, z ,,pierwiastkiem podmiotowym’, ktérym jest poczucie wspdlnej
odrebnosci, czyli samo$wiadomos$¢ narodowa. To, co jest wspolne na poziomie
teoretycznym dla tych, skadinad réznigcych si¢ politycznie, intelektualistow to
przekonanie, ze konkretny nardd jest kazdorazowo kreacja zbiorowa, kreacja
taczacg elementy materialne z duchowymi.

Podsumowanie

Konczac ten szkic, proponuje ujecie projektu badawczego dotyczacego so-
cjologicznej interpretacji antropologicznie badanej kreatywnosci patriotycznej
w pigciu wymiarach, przywolanych wczesniej.

Wymiar pierwszy to racjonalizm i pragmatyzm przeciwstawiony sponta-
nicznodci i emocjom. Setki publikacji naukowych o patriotyzmie, z ktérych
zacytowano w tym szkicu tylko kilka, stanowig probe racjonalnego ujgcia pa-
triotyzmu, ktéremu mozna przeciwstawi¢ patriotyczng tworczos¢ artystyczng,
wytwarzajacg u wykonawcdw i odbiorcéw swoiste stany afektywne.

Wymiar drugi to hierarchia struktury spotecznej z jej opozycja ,D61” i ,Gora”
albo ,elity” i ,,Jud”/,,nar6d”. Weczeéniejsze przyklady z zycia kulinarnego lub spor-
towego moga sugerowac, ze ,,popularny’, inaczej ,,Judowy”, patriotyzm w nich
sie wyczerpuje. Sprawa polega na czyms$ innym, a mianowicie na tym, ze domi-
nujgca samowiedza patriotyczna jest wypracowana w bardziej skomplikowanych
postaciach przez tworcéw nalezacych do elitarnych grup i srodowisk spotecz-
nych. To przeciez wyspecjalizowani intelektualisci, ale takze politycy, duchowni,
artysci i dziatacze spoleczni tworzg uznane autorskie kreacje patriotyzmow,
co nie eliminuje konstrukcji patriotyzmu w szerokich kregach spotecznych.
Organizatorzy kolezenskiej grupy fanéw udajacych si¢ na miedzynarodowy
wystep polskiego artysty czy polskiej tenisistki byliby pokrzywdzeni takim
pominieciem, podobnie jak ci, ktdrzy zajeci sa w kraju lub na emigracji jakim$§
dzialaniem zorientowanym na ,,polskos$¢” jako warto$¢, angazujac si¢ chocby
w organizacje kursow jezykowych lub lokalnych obchodéw swiat narodowych.

Wymiar trzeci to codziennos$¢ przeciwstawiona od$wigtno$ci. Zwraca sie
czgsto uwage, Ze patriotyzm to swoista wiara w nardd, jego istnienie i jego
przymioty. Jesli nardd jest wart poswigcenia zan wlasnego zycia, to wzniosty
i ostateczny charakter tej wartosci, za ktdra polegly miliony ludzi r6znych na-
rodowosci, nie ulega watpliwosci. Stad sakralny charakter réznych impondera-
biliéw narodowych, ochrona godta i barw przed bluznierczym skazeniem przez
wzigcie ich w posiadanie przez wroga czy przed lekcewazacym zachowaniem
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ludzi niekoniecznie wrogich, ale wystarczajaco obojetnych, by uzna¢ obojetnos¢
za objaw wrogosci.

Wymiar czwarty to o$ czasu, ,dawny” patriotyzm przeszlosci i patriotyzm
przyszlosci, ktére na swoj sposdb obecne sg w terazniejszosci. Wizje przy-
szlo$ci ulegaja oczywidcie przeksztalceniu wraz z postepujacym procesem
historycznym. Bronistaw Limanowski — czotowy przedstawiciel ,,socjalizmu
patriotycznego™” - jako stan docelowy przyszlosci traktowatl sytuacje, w kto-
rej panstwo ulegnie w pelni unarodowieniu, co w jego czasach rozmijalo sie
drastycznie z rzeczywistoscig spoleczno-psychiczng. Na poczatku XX wieku
Limanowski realizacj¢ swego projektu niepodleglosciowego widzial w ramach
konfederacji europejskiej demokratycznych panstw narodowych i zniesieniu
granic wewnatrz sfederowanej Europy. Wspoétczesnym przykladem moze by¢
wypowiedz Marcina Kroéla, ktéry ,,patriotyzmem przyszlosci” nazywat ,libe-
ralng wspdlnote patriotyczng’, jedng z wielu, mogacych pokojowo wspolistnie¢
w ramach jednego panstwa narodowego. Sam stwierdzil jednak, ze cho¢ tak
odczuwany , liberalny patriotyzm” jest przyjemnoscig, a nie obowiazkiem, to
sa takie ,,bardzo rzadkie” - jak mniemal - okolicznoéci, wktérych obrona ,klu-
czowych spraw z zakresu interesu narodowego” wymaga jednak zastosowania
przymusu i rezygnacji z przyjemnej tolerancji'®.

Na pigtym wymiarze mozna z jednej strony umiesci¢ jedno$¢ narodowa,
natomiast z drugiej strony pluralizm etniczny. Laczy si¢ to z przeciwstawieniem
ekskluzywnosci i inkluzyjnosci poczucia wigzi narodowej, a wigc z watkiem
rozwijanym w socjologii polskiej przez Stanistawa Ossowskiego®. ,,Prawdziwa’
polsko$¢ ,,prawdziwych” Polakow to okreslenia znaczace przez zawarte w nich
wykluczenie i opozycje do Polakéw ,.falszywych”. Konflikty wokoét asymilacji
mniejszosci w Polsce przedwojennej czy obecne konflikty wokot imigracji
dostarczaja nader licznych przyktadow tego typu oskarzen. Ekskluzywny pa-
triotyzm moze wspolistnie¢ z inkluzyjnym, wtedy gdy z kolei jakie$ grupy,
niechcace uwazac si¢ za Polakow z powodu odmiennej czy lokalnej lub regio-
nalnej tozsamosci, s3 podejrzane o zdradg¢ lub ,,samowiedze falszywg” Na tej
mozna umiescic¢ z jednej strony jednos$¢ narodows, a z drugiej strony pluralizm
etniczny. Rybarski - nieufny wobec asymilujacych si¢ mniejszosci, zwlaszcza
Zydow - podkreslat, ze nie mozna by¢ jednoczesnie cztonkiem dwoch réznych
wspoélnot narodowych, panstwowych i religijnych: ,,Nie mozna by¢ czlonkiem
dwdch narodéw; czasami tylko kto$ podlega procesowi asymilacyjnemu i jest
w stadium przejsciowym, na drodze z jednego narodu do drugiego. Wedlug

17]. Kurczewska, Nardéd w socjologii i ideologii polskiej. Analiza poréwnawcza wybranych koncepcji
z przetomu XIX i XX wieku, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1979, s. 44-135.

8 M. Krol, Patriotyzm przysztosci, Rosner i Wspolnicy, Warszawa 2004, s. 130.

¥'S. Ossowski, Wieloglowy Lewiatan a grupa spoleczna. O perypetiach pojeciowych w socjologii,
w: tenze, Dziela, t. 4, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1967, s. 137-173.
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przyjetych niemal powszechnie zasad, nie mozna by¢ réwnocze$nie obywatelem
dwdch panstw”. Zupelnie inaczej sytuacja wyglada w tych kreacjach patrioty-
zmu, ktore dopuszczajg mozliwos¢ wzajemnego krzyzowania si¢ tozsamosci tego
samego poziomu, nawet jesli taka podwdjna tozsamos¢ jest deklarowana przez
niewiele, bo okolo 2,7% 0s6b w Narodowym Spisie Powszechnym z 2021 roku.
Czesciej zjawisko to wystepuje w autochtonicznych spotecznosciach dawnego
pogranicza gornoslaskiego. Wbrew Rybarskiemu wielu ludzi na $wiecie, takze
Polakéw, dysponuje jednak wiecej niz jednym paszportem, a prawo miedzy-
narodowe zajmuje si¢ konfliktem jurysdykcji, ktéry moze rodzi¢ sie przy tej
okazji. Co do $wiadomosciowego aspektu, to warto przypomnie¢, ze dwukrot-
nie w reprezentatywnych badaniach ogdlnopolskich zdecydowana wigkszos¢
badanych - 71% w 2005 roku i 74% w 2015 roku — zgadzala si¢ z pogladem, ze
»mozliwe jest, ze kto§ czuje si¢ zwigzany jednoczesnie z dwoma krajami - ma
dwie ojczyzny”?. Antonina Kloskowska sformutowala wrecz model poliwalencji
w rozwinietej kulturze narodowej, gdyz zadna nie ksztaltowata sie w oderwa-
niu od zewnetrznych kontaktéw i wplywow sasiedztwa przestrzennego oraz
»s3siedztwa z wyboru™*.

A osi takich mozna przeciez wyrdznic jeszcze wiecej. Proponowany w tekscie
model analityczny traktuje patriotyzmy polskie jako mozaike, odnoszacych sie
do tozsamosci zbiorowej jednostek, konkretnych procesdéw kreacji. Przebiegaja
one wielostronnie na wszystkich tych osiach przy oczywistej ptynnosci granic
tozsamosci migdzy centralnym osrodkiem odniesienia grupy, majacym charakter
konstrukeji narodowej, a jej formami zmiennymi przestrzennie (regionalnymi
i lokalnymi), historycznie, srodowiskowo i indywidualnie.
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Deficyty i kapitaty wiedzy.

Miedzy szkotfg i rodzing a kregami kolezenskimi.
Z 0golnopolskich badarn empirycznych wsrdd
licealistow oraz mtodych dorostych na temat
zroédet wiedzy o Papiezu Janie Pawle Il

Knowledge Deficits and Capital. Between School, Family,
and Peer Groups. From Nationwide Empirical Research
Among High School Students and Young Adults
on the Sources of Knowledge about Pope John Paul ||

Abstrakt

Artykut opiera si¢ na wynikach badan empirycznych, ktére jednoznacznie wskazuja szkole oraz rodzine
jako kluczowe Zrédla wiedzy o pontyfikacie papieza Jana Pawla II. Jednocze$nie badania ujawniaja
marginalne znaczenie kregdéw réwiesniczych w ksztaltowaniu zainteresowania postacig Papieza oraz

* Prof. dr hab. Wojciech Krzysztof Swigtkiewicz — socjologia, Instytut Socjologii, Uniwersytet
Slaski w Katowicach, e-mail: wojciech.swiatkiewicz@us.edu.pl, adres do korespondencji: ul. Nestora
Bucewicza 41, 43-400 Cieszyn, ORCID: 0000-0002-8459-5114.

! Poniewaz w zrealizowanym przez Centrum Badan Opinii Spotecznej (CBOS) projekcie badan
zachowane zostaly reguly badan empirycznych na probach reprezentatywnych, formulowane wnioski
mozna odnosi¢ do calego polskiego kontekstu spoteczno-kulturowego, w ktérym wiedza na temat po-
staci Jana Pawta II funkcjonuje jako pamie¢ komunikacyjna, ale podlega tez dekonstrukeji, zapomnieniu
lub procedurom przywracania w znieksztalconych kostiumach pamieci kulturowej. Ogélnopolskie
badania empiryczne zostaly przeprowadzone w roku 2024 przez CBOS na zlecenie Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla IT wérdd trzech ,,grup reprezentacyjnych” mlodziez szkot
ponadpodstawowych — 1021 0séb, studenci — 1000 0so6b, dorosli w wieku od 29 do 35 lat — 500 oséb.
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wiedzy na jego temat. W analizowanych przestrzeniach formacyjnych - rozciagajacych si¢ miedzy
szkolg i rodzing a Srodowiskami réwiesniczymi - respondenci w réznym stopniu wskazuja takze na
inne instytucje i érodowiska, uwzglednione w kwestionariuszu wywiadu, jako Zrédla wiedzy o Papiezu.
Nalezg do nich m.in.: Kosci6! katolicki, media tradycyjne i cyfrowe, film oraz literatura. Na podstawie
zaprezentowanych i oméwionych wynikéw badan mozna postawi¢ hipoteze o ,,ruchu jednostajnie
przyspieszonym” w zakresie procesow sekularyzacji i laicyzacji kolejnych pokolent mtodych Polakdw.

Stowa kluczowe: Jan Pawel II, mlodziez, rodzina, szkota, Koscidl, media, ksiazki, filmy

Abstract

The article is based on empirical research findings that clearly identify school and family as the primary
sources of knowledge about the pontificate of Pope John Paul II. At the same time, the study reveals
the marginal role of peer groups in shaping interest in the figure of the Pope and knowledge about
him. Within the formative spaces — spanning school, family, and peer environments - respondents
attribute varying degrees of importance to other institutions and contexts identified in the interview
questionnaire as sources of knowledge about the Pope. These include, among others: the Catholic
Church, traditional and digital media, films, and literature. Based on the presented and discussed
research results, one may propose a hypothesis of a ,,uniformly accelerated motion” in the processes
of secularization and laicization among successive generations of young Poles.

Keywords: John Paul II, youth, family, school, Church, media, books, movies

Wprowadzenie

Komentowane przeze mnie wyniki badan socjologicznych, ktére prowa-
dzone byty technikami kwantytatywnymi na statystycznie dobranych prébach
ogolnopolskich, pozwalajg zaledwie na sprofilowang trescig pytan ankietowych
rekonstrukeje zrodet wiedzy o postaci Jana Pawta II. Posrednio pomagaja jednak
w ustaleniu odpowiedzi na pytanie o miejsce Papieza, jego nauczania, profilu
osobowego i duszpasterskiego, roli i funkcji w globalnym swiecie kultury oraz
polityki - w §wiadomosci spotecznej tych, ktorzy podjeli si¢ odpowiedzi na
kierowane do nich pytania, 20 lat po $mierci Jana Pawla II%.

Tytul artykulu nawigzuje bezposrednio do wynikéw badan empirycznych
jednoznacznie wskazujacych na szkole i rodzing jako gtéwne zrédla wiedzy
o pontyfikacie papieza Jana Pawla II. Jednoczesnie podkresla znikomga role kre-
gow réwiesniczych w zainteresowaniu postacia Papieza i wiedzg na jego temat.
W przestrzeniach formacyjnych: migdzy szkolq i rodzing a kregami kolezenskimi
w réznym stopniu zaznaczana jest przez badanych rola pozostatych, wyréznio-
nych w kwestionariuszu wywiadu, instytucji i Srodowisk wskazywanych jako

2. Assmann, Pamieé kulturowa. Pismo, zapamietywanie i polityczna tozsamos¢ w cywilizacjach
starozytnych, ttum. A. Kryczynska-Pham, red. R. Traba, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 2008.
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zrédla wiedzy o Papiezu, w tym: Ko$ciota katolickiego, tradycyjnych i nowych
mediow, filméw, ksigzek.

Pontyfikat Jana Pawta II byl na tyle istotny i fundamentalny dla symbo-
licznego uniwersum kultury polskiej przetomu XX i XXI wieku, ze nie tylko
znalazl znaczace miejsce w spoteczno-kulturowych kontekstach §wiadomosci
spolecznej, ale byl tez wobec nich konstruktywny, tworzac nowe, niespotykane
dotad, w pewnym stopniu rewolucyjne ramy ksztaltowania si¢ nowych spotecz-
nych idei, systemow wartosci, postaw czy stylow zycia. W wielu publikacjach
przywoluje si¢ profetyczne zawotanie Papieza z jego pierwszej pielgrzymki do
Polski skierowane do catego 6wczesnego spoteczenstwa polskiego: ,,Niech zstapi
Duch Twdj i odnowi oblicze tej ziemi, tej ziemi”, bedace — w planie socjologicz-
nym - przykladem idei zmian spolecznych, ktére szybko znalazly swoje miejsce
w spolecznej egzystencji jednostek i w §wiadomosci spoleczenstwa, zakorzenity
sie w tym spoleczenstwie oraz sprofilowaly indywidualne sposoby myslenia,
kreslac nowy porzadek symbolicznego uniwersum, ktérego wielokierunkowe
i powiklane dzieje s nadal udzialem swiadomosci zbiorowej polskiego spote-
czenstwa. Innym przykltadem obecnosci Papieza w strukturalnie okreslonym
miejscu polskiej kultury jest réwnie czgsto przywolywana i komentowana
sygnatura kulturowa — ,,pokolenie Jana Pawla’- co w socjologicznym sensie
oznacza wspdlnote, a w kazdym razie podobienstwo orientacji na wartosci,
sposobow myslenia, widzenia $wiata, kryteriow oceniana, styléw Zycia wy-
rostych i ksztaltujacych si¢ w relacjach, spoteczno-kulturowych kontekstach
powigzanych bezposrednio lub w réznych posrednich postaciach blizszych lub
dalszych, poglebionych lub powierzchownych odniesien do osoby Papieza, jego
nauczania czy duszpasterskiej i organizatorskiej aktywnosci’.

Obecnos¢ Papieza w przestrzeniach kultury i zycia spotecznego w Polsce -
jako $wiatowej osobistosci, przywodcy Kosciota katolickiego, pielgrzyma odwie-
dzajacego rézne kraje, w tym i wlasng ojczyzne, nauczyciela wiary i moralnosci,
twdrcy doktryny spotecznej legitymizujacej budowany w Polsce po roku 1990
nowy porzadek ustrojowy, a przede wszystkim wielkiej postaci funkcjonujacej
we wszystkich mozliwych przejawach religijnosci koscielnej, w tym zwlaszcza
w homiliach, listach pasterskich, roznych dokumentach koscielnych, takze
wydarzeniach politycznych, wlasciwie mozna uzy¢ kolokwialnego okreslenia
~wszedzie” — byla szeroko, a moze i powszechnie akceptowana. Wspomniana
aktywnos¢ Papieza na wielu polach wraz z jego nauczaniem uznawana byla za
oczywistg, naturalng, niebudzaca watpliwosci baz¢ wiedzy podrecznej prak-
tykowanej zaréwno we wzorach komunikacji powszedniej, jak i w formach

3 Zob. np. Jan Pawel II - miara wielkosci cztowieka, red. D. Zukowska-Gardzifiska, Narodowe
Centrum Kultury, Warszawa 2020; Pokolenie JP2. Przesztos¢ i przysztos¢ zjawiska religijnego, red.
T. Szawiel, Scholar, Warszawa 2008; E. Stachowska, Swiatowe Dni Mtlodziezy w Krakowie w perspek-
tywie socjologii religii, Nomos, Krakow 2019.
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relacji uroczystych, legitymizowanych powaga rozmaitego rodzaju instytucji:
od koscielnych, przez spoteczne i kulturalne az po polityczne.

Mysli dzieto Jana Pawla II stanowity symboliczny uktad odniesienia, w swoich
aksjologicznych przestaniach tworczo rozwijany, dopelniany, interpretowany
w duchu ciaglosci i tozsamodci wartosci. Pojawiajace sie w przestrzeni publicznej
glosy krytyczne wobec Papieza i jego aktywnosci, zwlaszcza w sferze kultury
moralnej, nie naruszaly ,,spizowego” wizerunku Papieza, chociaz ryty bruzdy
i wsaczaly w przestrzen publiczng zamet oraz watpliwosci. Jednak i w takiej
perspektywie budujacej nieche¢ wobec postaci Papieza czgsto uzywane bylo
sformulowanie jezykowe ,,nasz papiez”, ktére akcentowalo wyjatkowa role tej
postaci w historii i wspoiczesnosci polskiej kultury. Nawet jesli byt kontestowany
czy odrzucany, to nie przestawal by¢ mniej znaczacy. Jezykowe okreslenie ,,nasz
papiez” powtarzane byto w rozmaitych okoliczno$ciach i sytuacjach: prywatnie
i publicznie, w kulturze i polityce, w sytuacji uznania i akceptacji papieskiego
nauczania, jak i woéwczas, gdy byto ono przedmiotem dystansu, krytyki czy
odrzucenia.

Wiedza na temat idei czy postaci z nimi powigzanych zawsze powstaje
i funkcjonuje w okreslonych spoteczno-kulturowych kontekstach?, konstruujac
wlasciwe spotecznos$ciom kapitaty kulturowe i edukacyjne oraz zasoby wiedzy
podrecznej bedacej w powszednich dyspozycjach cztonkéw danych spotecz-
nosci, wplywajac na ich postawy i dziatania spoleczne, emocje i style zycia.
Poznanie charakteru tych kontekstow stwarza szans¢ na rekonstrukcje proceséw
ksztaltowania si¢ wiedzy, jej dynamizacji lub tez zapominania, modyfikacji czy
specyficznych aksjologicznych i symbolicznych profili.

Badania empiryczne

Projekt badan uwzglednial szereg pytan pozwalajacych na rekonstrukcje
zrédel kapitalow wiedzy o Janie Pawle II funkcjonujacych w trzech $rodo-
wiskach spofecznych: mlodych pracujacych, studentéw oraz uczniow szkot
ponadpodstawowych’. Wiedza o Janie Pawle II, a w konsekwencji takze ocena
jego wspolczesnego wizerunku jako pochodzacego z Polski przywddcy Kosciota
katolickiego, duszpasterza, swiatowego lidera Zycia spotecznego i kulturalnego
ksztaltowala sie w wymienionych grupach respondentéw w odmiennych kon-
tekstach spoteczno-kulturowych. Pierwsze z wymienionych srodowisk spotecz-
nych obejmuje kategorie os6b w wieku od 29 do 35 lat, ktére miaty okazje we

* P.L. Berger, Zaproszenie do socjologii, ttum. J. Stawinski, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 1988, s. 117.
>W artykule pomijam charakterystyke srodowiska studenckiego.
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wczesnym swoim dziecinstwie, w okresie socjalizacji pierwotnej ksztaltujacej
zreby kapitatu kulturowego, doswiadczy¢ posrednio, a by¢ moze w niektérych
przypadkach réwniez bezposrednio - fizycznej obecnosci Papieza w zyciu
spolecznym, religijnym i kulturowym. Jan Pawet II byl immanentng czastka
polskiej kultury i w jakiej$ mierze wiedza o nim, a takze postawy emocjonalne
w sposob naturalny, oczywisty i niebudzacy watpliwosci wspdttworzyty zreby
kapitatéw kulturowych profilujacych sylwetki osobowosci spolecznej dwczesnych
dzieci i mlodych ludzi wrastajacych w spoleczenstwo i w kulture. Uczestniczacy
w badaniach uczniowie nie mieli mozliwosci dos§wiadczenia spotkania z Zyjacym
Papiezem. Ich kapitaly wiedzy i emocji ksztaltowala pamig¢¢ komunikacyjna,
zwlaszcza obecna w rodzinach, uformowana zgeneralizowanym przyjaznym
wizerunkiem postaci Papieza bogatym w pozytywne emocje i oceny odnoszace
sie do petnionych przez niego rél spotecznych oraz jego zadomowienia w naszej
kulturze narodowe;j.

Im dalej od $mierci Jana Pawla, tym coraz cz¢sciej dochodzi do glosu nurt
krytyczny kwestionujacy jego dokonania we wszystkich wymiarach zycia spo-
tecznego, kulturalnego i religijnego, a przede wszystkim w odniesieniu do
proponowanej przez niego chrzesdcijanskiej doktryny legitymizujacej podstawy
zycia moralno-spolecznego. Zwlaszcza pokolenie najmlodsze, czyli uczestni-
czacy w naszych badaniach uczniowie szk6l ponadpodstawowych, ksztaltuja
swoje kapitaty wiedzy, postawy zyciowe oraz emocje w hatasliwym otoczeniu
medialnym intencjonalnie nakierowanym na obalenie autorytetu moralnego,
religijnego i spotecznego Jana Pawla II. Agresywny nurt neomarksistowskich
ideologii radykalno$cia stosowanych instrumentéw dekonstrukeji spotecznej
wiedzy i pamigci ma na celu przeksztalcenie swiadomosci zbiorowej i stworzenie
$wiata nowych systemdw znaczeniowych oraz interpretacyjnych w mysl zasady,
ze ,rzeczy z przesziosci, ktore postanowilismy zignorowac sg o wiele bardziej
bezbronne wobec naszej unicestwiajacej niepamigci’®. Konstruowana zta pamiec
oraz zapomnienie postaci Jana Pawla II traktowane sg jako warunki zapewnia-
jace skuteczno$¢ aktéw i proceséw symbolicznej przemocy. Pokazujg one skale
planowanego i silnie zaznaczajacego si¢ w nowych i tradycyjnych mediach
»symbolicznego gwaltu” na polskiej kulturze narodowej z trudem usitujacej
uwalniac si¢ nie tylko od mentalnego zniewolenia marksitsowsko-leninowska
doktryna spoleczng, ale takze od ekspansji nowych neomarksistowskich ideologii
dokonujacych na zbiorowej pamigci operacji majacych w nowym ideologicznym
aksjomacie objasniac i interpretowac to, co sie zdarzyto i skazywac na ,,haniebna
niepamie¢” oraz konstruowac nowy porzadek cywilizacyjny. Mozna przyznaé
oczywistg racje Peterowi L. Bergerowi, ze procesy przeksztalcania pamieci
sa tak stare jak homo sapiens, ale tym bardziej warto wzbudzi¢ socjologiczna

¢ P.L. Berger, Zaproszenie do socjologii, s. 64.
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wrazliwo$¢ wobec doswiadczanych proceséw dekonstrukeji aksjosemiotycznego
tadu spotecznego oraz aktéw symbolicznej przemocy.

Nie jest celem tego opracowania analiza silnie zaznaczajacych si¢ w polskiej
przestrzeni medialnej nurtéw krytycznych, a nawet agresywnych wobec zasobu
pamieci o postaci Jana Pawta II. Wediug wynikéw badan prowadzonych przez
CBOS w roku 2023:

Polityczno-medialna burza zwiazana z doniesieniami dotyczacymi tuszowania przez
kardynata Karola Wojtyle przypadkéw pedofilii wérdd ksiezy nie naruszyla autorytetu
Jana Pawta II w polskim spoleczenstwie. Tak jak rok temu ponad cztery pigte badanych
zadeklarowalo, Ze polski papiez jest dla nich autorytetem moralnym. Polacy nie do konca
wiedzg, jak ustosunkowac sie do zarzutéw pod adresem papieza, wobec czego sklonni sa
wpisywac je w aktualny spor polityczny. Niemal potowa ankietowanych odbiera je jako
atak na Jana Pawta II, majacy na celu podwazenie jego znaczenia i pozycji w polskim
spoteczenstwie. Stosunkowo niewielu uwaza, ze Jan Pawel II §wiadomie chronit ksiezy
pedofiléw. W ocenie wiekszosci badanych doniesienia sugerujace ukrywanie przypadkow
pedofilii wérdd ksiezy, niezaleznie od ich wiarygodno$ci, nie przekreslajg zastug papieza,
sposrod ktérych w sposob szczegdlny podkreslano jego role w obaleniu komunizmu’.

Warto zauwazy¢ takze spoleczne inicjatywy przeciwdzialajace niestusznym
oskarzeniom kierowanym wobec Papieza. Jednym z licznych przyktadow jest
Oswiadczenie w sprawie atakéw na Jana Pawta II, trafnie diagnozujace nara-
stajacy w Polsce konflikt kulturowy:

Zwracamy uwage, ze podjete proby dyskredytacji osoby i dokonan Jana Pawta II, osa-
dzone w rzekomej kwerendzie materialéw zrédlowych, uragaja zar6wno podstawowym
zasadom prowadzenia badan naukowych, jak i dociekan publicystycznych; ponadto sa
wykorzystywane w haniebnej grze politycznej. Nie uwzgledniaja oczywistych faktow,
deprecjonujg znaczenie rzeczywisto$ci, maja charakter ahistoryczny, ignorujacy ist-
niejace prawo. Noszg wszelkie znamiona preparowania falszywych zarzutéw, znanego
z dziatan kierowanych przeciwko Karolowi Wojtyle — Janowi Pawlowi II przez stuzby
komunistyczne, co zostalo opisane w stosownych publikacjach naukowych. Jestesmy
zarazem $wiadomi, ze te donosy na §w. Jana Pawla II nie sa w stanie przekresli¢ jego
$wietosci, wielkosci i znaczenia historycznego. Dlatego tez jedynym realnym celem tych
atakow jest nasza wspolnota wiary i kultury, wspolnota Ko$ciota w Polsce, wspolnota
naszego narodu®.

7 CBOS, Polacy o Janie Pawle II, oprac. R. Roguska, Komunikat z badan nr 60/2023, Funda-
cja Centrum Badania Opini Spotecznej, Warszawa 2023, s. 13, https://www.cbos.pl/SPISKOM.
POL/2023/K_060_23.PDF (dostep:1.09.2025).

8 Os$wiadczenie w sprawie atakéw na Jana Pawla II, https://ako.poznan.pl/13130/ (dostep:
6.03.2025).
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Przywotlane fragmenty Oswiadczenia charakteryzuja tresci aksjologiczne-
go otoczenia, w ktérym najmlodsze pokolenie wrasta w polskie dziedzictwo
kulturowe i spoteczne, a tym samym ukazuja spoteczno-kulturowe kontek-
sty ksztaltowania si¢ kapitalow wiedzy, postaw czy stylow zycia pokolenia
dzisiejszych licealistow. Ich socjologicznym wskaznikiem sg deficyty wiedzy
o dziedzictwie mysli Jana Pawta II oraz obojetno$¢, a nawet zapomnienie czy
ekskluzja widoczne w wielu odpowiedziach respondentéw na pytania stawiane
w zrealizowanym projekcie badan.

Zbiorcze zestawienie wynikoéw badan podejmujacych probe rekonstrukeji
spoteczno-kulturowych kontekstow zrodet wiedzy o papiezu Janie Pawle IT wérod
mlodych pracujacych oraz uczniéw przedstawia tabela 1.

Tabela 1. Zrédla wiedzy na temat Jana Pawta II wskazane przez uczniéw i mlodych pracujacych.

Skad pochodzi Pana/Pani wiedza Miodzi pracujgcy Uczniowie
na temat Jana Pawla I1? 29-35 lat 18-20 lat
) (%) (%)
Rodzina 57,0 51,5
Katecheza (lekcje religii) 55,4 44,0
Szkota (lekge ]e;%)'rka polskiego, 51,0 40,0
historii itp.)
Media tradY.chne (telev.wz;a, 40,0 216
prasa papierowa, radio)
Kosciot (kazania nleidz.lelne w parafii, 326 267
rekolekgje itp.)
Internet i media spoleczno$ciowe 25,8 46,8
Filmy dokumentalne, reportaze 18,2 19,1
Filmy fabularne 9,0 3,7
Ksigzki 7,0 3,2
Kolezanki, koledzy 2,8 5,7
Inne wazne zrodla wiedzy 1,2 1,0
Liczba respondentéow 500 1021

Wisrod oséb mlodych pracujacych, w wieku od 29 do 35 lat, najczesciej
wskazywanym, a zatem mozna tez uzna¢ podstawowym, zrédtem wiedzy o Janie
Pawle II jest rodzina (57% wskazan), na drugim miejscu szkofa: szkolne lekcje
religii — 55,4% wskazan, szkolne lekcje jezyka polskiego, historii itp. — 51% od-
powiedzi. Podobnie w kregu uczniéw rodzina i szkota to najwazniejsze dla nich
srodowiska czerpania wiedzy o Papiezu. Trzeba tez jednak zauwazy¢, ze w ciagu
mniej wiecej 10-15 lat (tyle wynosza réznice wieku migdzy obydwoma grupami
respondentdw) znaczenie szkoly jako zrédlta wiedzy o Papiezu zmalalo znaczaco,
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stanowigc okolo 10% wskazan. Spadek ten jest nieco silniej zaznaczony w sto-
sunku do lekgji religii w szkole - réznica w odpowiedziach uczniéw i mlodych
pracujacych wynosi 11,4%, podczas gdy w stosunku do lekeji jezyka polskiego,
historii etc. réznica wskazan wynosi 9%. Interpretacja moglaby podaza¢ w tym
kierunku, ze program nauczania przedmiotéw humanistycznych jest bardziej
stabilny i w rezultacie szkolny kanon wiedzy o Papiezu wpisany dla przyktadu
w lekcje jezyka polskiego czy historii w mniejszym zakresie podlegal zmianom,
podczas gdy lekcje religii uwzglednialy w programie nauczania postacie ko-
lejnych dwoch papiezy, nastepujacych po $mierci Jana Pawla II, i tym samym
miejsce Jana Pawtla II w realizowanych programach dydaktycznych ulegalo
ograniczaniu. Opinia ta wymagalaby zapewne konsultacji teologéw i pedago-
gow, ale pytanie o aktualng obecno$¢ mysli Jana Pawla II w biezacej dydaktyce
szkolnej katechezy, a nawet szerzej — aktywnosci koscielnej — pozostaje otwarte,
tym bardziej, ze w opiniach grup respondentéw w okresie od 10 do 15 lat maleje
réwniez rola ,,przyktadowych” niedzielnych kazan czy rekolekeji jako zrodta
wiedzy o Janie Pawle II. W $wietle prezentowanych wynikéw badan mozna
postawi¢ pytanie o to, czy Koscidt katolicki w Polsce pelni efektywnie naturalng
i wlasciwg mu role depozytariusza dziedzictwa Jana Pawta II. W takim kontek-
$cie warto przywolac jedna z nielicznych, jesli nie jedyna w Polsce, inicjatyw
w sferze komunikacji spofecznej o masowym zasiegu, skupiong wokot Radia
Maryja i Telewizji TRWAM, ktora od $mierci Papieza w sposob systematyczny
i metodycznie opracowany propaguje mysli i dziela Jana Pawla II, wiaczajac je
w tresci programowe radia, telewizji oraz codziennej gazety.

Pozostaje poza problematyka badan podejmowanie przez obecny rzad w Pol-
sce dzialan administracyjnych na rzecz wyrugowania lekcji religii z programéw
dydaktyki szkoty podstawowej i ponadpodstawowej’, co w radykalny sposob
wylaczy z obiegu spotecznego jedno ze wskazanych, istotnych dla przekazu
kulturowego, Zrédet wiedzy o dziedzictwie Jana Pawta II. Podkreslanie przez
mlodych pracujacych roli rodziny jako zrédta wiedzy o Papiezu jest w moim
przekonaniu konsekwencja jego komunikacyjnej obecnosci we wszystkich 6w-
czesnych przestrzeniach zycia spotecznego, kulturalnego i religijnego. W tym
sensie czyms$ naturalnym i oczywistym jest, ze rowniez rodzina wigczata osobe
Jana Pawla IT1 jego aktywnosci w rodzinne praktyki komunikacyjne. Znaczenie
praktyk komunikacyjnych w budowaniu pamieci o Papiezu i jego dzialalnosci
byto wzmacniane naturalnymi rodzinie funkcjami wychowawczymi i socjaliza-
cyjnymi, ktore ksztaltuja podstawy kapitatu kulturowego, wiedzy i umiejetnosci
dorastajacych w rodzinie dzieci. Zapewne w przestrzeniach domowych znaj-

® Od wrzesnia jedna godzina religii tygodniowo - minister Nowacka podpisala rozporzqdzenie,
https://www.ekai.pl/od-wrzesnia-jedna-godzina-religii-tygodniowo-minister-nowacka-podpisala-
-rozporzadzenie/ (dostep: 7.03.2025).
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dowaly sie pamigtki zwigzane z Papiezem: fotografie, kalendarze, ksiazki, plyty
etc., tworzgce naturalne i oczywiste miejsca pamieci, w otoczeniu ktérych nasi
dzisiejsi respondenci wrastali w spoteczenstwo i kulture, uczac sie spolecznego
$wiata, jego zasad, regul, wartosci, kryteriow warto$ciowania, bliskosci czy
spotecznej obcosci. Interesujacym socjologicznie jest natomiast empiryczny
takt, ze réwniez wérdéd obecnych ucznidéw rodzina pozostaje najwazniejszym
zrédlem wiedzy o Papiezu (odsetek wskazan jest o 5,5% nizszy niz w grupie
miodych dorostych) mimo wyraznie zaznaczajacych sie w publicznej przestrzeni
komunikacyjnej nurtéw krytyki, a nawet agresji wobec dziedzictwa Jana Pawta
I, co zapewne sprzyja wypychaniu czy marginalizowaniu obecnosci Papieza
z obszaréw i regul rodzinnej pamieci komunikacyjne;j.

Przyjmujac, ze rodzinne zrédta wiedzy legitymizowane sg takze ,,material-
nymi” przestankami, czyli fizycznie utrwalonymi dokumentami zawierajacymi
tresci nauczania papieskiego, do ktérych w kazdej okolicznosci mozna siegnac,
aby odpowiedzie¢ na nurtujgce pytania, poszerzy¢ indywidualne zasoby wiedzy,
skorygowac watpliwosci lub wyjasni¢ nieporozumienia. Trzeba jednak zazna-
czy¢, ze w $wietle wynikow badan prowadzonych wsréd uczniéw w wigkszosci
(57,2%) ich domdw rodzinnych nie ma portretéw Jana Pawta II, podobnie
w 53,4% doméw rodzinnych nie ma ksiazek, ptyt CD opowiadajacych o Janie
Pawle II i dziet, ktorych jest on autorem (63,1%). Przestrzen symboliczna do-
mow rodzinnych badanych przez nas uczniéw nie jest nasycona materialnym
dziedzictwem mysli Jana Pawta II, co nie sprzyja budowaniu i dynamicznemu
utrwalaniu kapitaléw wiedzy na jego temat. Uzasadnia te konkluzje opinia
sformulowana przez 49,7% ucznidw, ktdrzy nie s3 zainteresowani poglebieniem
wiedzy o Zyciu, dokonaniach czy pogladach Jana Pawta II. Dla 34% uczniéw
Papiez jest postacig obojetng (dla 9,5% - ,,bardzo wazng’, dla 34% - ,wazng’),
a dla 45,5% ucznidw jest postacig historyczna, co zapewne oznacza umieszczenie
jej raczej w nieaktywnych zasobach pamieci archiwalne;.

Respondenci, rekonstruujac Zrédla wiedzy o Janie Pawle II, w wyrazny sposob
akcentuja takze role szkoty. Szkota, w przeciwienstwie do rodziny, jest instytucja
i grupa formalna, ktora realizuje ogdélnopolski projekt edukacyjny. W rodzinie
zachowywana jest pami¢¢ komunikacyjna umykajaca regulom formalnym
iinstytucjonalnym kryteriom, ale za to silnie ksztaltujaca indywidualny kapitat
wiedzy oraz emocji tych, ktdrzy naleza do komunikacyjnej wspdlnoty pamieci.
Przekaz rodzinny jest zbudowany na kulturowych oczywistoéciach i nie musi
podlega¢ warunkom intencjonalnosci i refleksyjnosci. W szkole przeciwnie.
Obowigzujg programy nauczania, sformalizowane kryteria oceniania efektow
edukacyjnych, dzialaja mechanizmy kontroli relacji miedzy zalozonymi i re-
alizowanymi funkcjami edukacji i wychowania. Z rozkladu prezentowanych
wynikéw badan zamieszczonych w tabeli 1 mozna wnioskowad, ze znaczenie
edukacji szkolnej w przekazie wiedzy o Janie Pawle II jest podwdjnie silne.
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Z jednej strony jest to katecheza szkolna, ktéra niejako w naturalny sposéb kon-
centrowala si¢ woko! postaci Jana Pawla II, respektujac wskazane wyzej reguly
kulturowych oczywistosci. Jednak z drugiej strony réwnie silnie podkreslana
jest przez respondentow rola przedmiotéw humanistycznych, takich jak historia
ijezyk polski, ktore rownie efektywnie jak szkolna katecheza przyczynily si¢ do
wlaczenia postaci Papieza w porzadek kanonéw wiedzy podrecznej obecnych
trzydziestolatkow i nadal ksztaltujg kapitaty wiedzy dzisiejszych uczniow szkot
ponadpodstawowych.

W dalszej kolejnosci we wskazaniach respondentéw odnoszacych sie do zro-
del wiedzy o Janie Pawle II odnotowana jest rola Kosciota katolickiego. Kosciot
katolicki w Polsce z racji historyczno-kulturowych jest naturalnym depozyta-
riuszem dziedzictwa mysli Jana Pawta II. W tysiacletnich dziejach chrzedcijan-
stwa w Polsce tylko raz si¢ zdarzylo, ze przedstawiciel polskiego narodu zostat
powolany do najwyzszej roli w Kosciele powszechnym. Ta bezprecedensowa
sytuacja wywarla fundamentalny wptyw na dzieje Ko$ciota, kultury narodowe;
i przemian struktur spotecznych w Polsce na przetomie XX i XXI wieku. Ko-
$ciol w rozumieniu instytucji i jej rozmaitych agend oraz Kosciél pojmowany
jako wspdlnota uczestnictwa, wartodci, myslenia, postaw zyciowych i stylow
zycia jest, albo powinien by¢, srodowiskiem miedzypokoleniowego przekazu
wiedzy o postaci Jana Pawla II i dziedzictwie jego $wiatowej duszpasterskiej,
kulturowej i spotecznej, a nawet politycznej aktywnosci. W takim kontekscie
zwraca moja uwage relatywnie niska pozycja wskazan odnoszacych si¢ do roli
Ko$ciota katolickiego w Polsce w przekazywaniu i utrwalaniu wiedzy o Janie
Pawle II. Zaledwie jedna trzecia mlodych pracujacych (32,6%) oraz nieco wie-
cej niz jedna czwarta ucznioéw (26,7%) wskazuje na aktywnosci duszpasterskie
Ko§ciota, ktorych przykladem sg kazania niedzielne, rekolekeje itp. jako na
zrodto wiedzy o papiezu Janie Pawle II.

W okresie, kiedy obecni trzydziestolatkowie byli dzie¢mi, niedzielne ho-
milie i wszelka inna aktywno$¢ duszpasterska Ko$ciota katolickiego w Polsce
z calg pewnoscia silnie eksponowaly rézne aspekty biezacej obecnosci Jana
Pawta IT w zyciu Kosciota powszechnego, polskiego, a takze w polskiej kulturze
iw zyciu spolecznym. Przyjmujac, ze okres dziecinstwa jest szczeg6lnym czasem
ksztaltowania podstawowych tresci kanonu wiedzy i emocji mozna byto - jak
sadze — oczekiwad, ze dostrzezenie przez naszych respondentéw duszpasterskiej
roli Ko$ciota w ksztaltowaniu ich kapitalu wiedzy o profilu osobowym i dusz-
pasterskim Papieza bedzie zdecydowanie silniej akcentowane, moze na réwni
z rodzing, a na pewno bardziej niz ,,oddzialywanie tradycyjnych mediéw ma-
sowych’, ktore zawsze cechowata r6znorodno$¢ ocen odnoszacych si¢ do osoby
Papieza i skali uwagi poswigcanej jego biezacej aktywnosci. Innym kierunkiem
interpretacji wynikéw badan moze by¢ hipoteza, ze odpowiedzi na pytanie
o zrédta wiedzy o Janie Pawle IT w kwestii wskazania edukacyjnej roli Koéciota
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bardziej skupione s na dzisiejszym doswiadczeniu duszpasterskiej aktywnosci
Kosciota, w ktorej Papiez jest oczywiscie nadal obecny, ale raczej nie w gtéwnym
nurcie koscielnej edukacji, realizowanym przez kazania, rekolekcje, nabozenstwa,
listy pasterskie etc., ktory wspotczesnie podporzadkowany jest paradygmatowi
szeroko pojmowanej synodalnosci, w jakims zakresie korygujacej profil Kosciota
rzymskokatolickiego wypracowany na przetomie wiekdw, w czasach papieza
Jana Pawta II. Przyjety kierunek interpretacji wynikéw naszych empirycznych
badan moze ttumaczy¢ tez nizsze niz w srodowisku mtodych pracujacych
odsetki uczniéw wskazujacych na Kosciét jako zrodlo wiedzy o Janie Pawle
I1. Konkluzja z poréwnania tych wynikéw wskazuje na zmniejszajaca sie role
Kosciota katolickiego w Polsce w promowaniu dziedzictwa mys$li Jana Pawta II.

Przy tej okazji mozna wysunac¢ jeszcze jedna hipoteze, ktorej potwierdze-
nie lub odrzucenie wymagaloby odrebnych badan. Z wielu moich obserwacji
uniwersyteckich (dydaktycznych), takze lektur, mozna wyprowadzi¢ wniosek,
ze duszpasterska aktywno$¢ Kosciota uyjmowana poprzez pryzmat mentalnosci
spolecznej w swym gléwnym nurcie zatrzymuje si¢ w obrebie koscielnej prze-
strzeni duszpasterskiej. Jakby ogranicza si¢ w swoich konsekwencjach do sfery
prywatnosci uczestnikéw koscielnych nabozenstw i nie przenosi si¢ w poza-
koscielne przestrzenie zycia spolecznego czy kulturalnego. Doswiadczenie na-
uczania Ko$ciota zar6wno w odniesieniu do doktryny religijnej, jak i spotecznej
zamyka si¢ w przestrzeni osobistej i prywatnej, mentalnie wpisujac sie w odmiane
kruchtoizacji. Podlozem tych proceséw wydaje sie swoista akceleracja w sferze
przemian $wiadomosci spotecznej bedaca konsekwencja odlozonych w czasie,
a obecnych w miedzygeneracyjnych przekazach wzoréw kultury religijnej,
efektow programowej sekularyzacji jeszcze z czaséw PRL, w polaczeniu z silnie
antychrzescijanskimi nurtami kultury wspétczesnej oddziatujacymi zwlaszcza
w plaszczyznie laicyzacji mentalno$ci. W wypracowanym przeze mnie modelu
przemian kulturowych wzoréw polskiej religijnosci wprowadzam rozréznienie
miedzy sekularyzacja a laicyzacja. Najogdlniej sekularyzacja oznacza wycofa-
nie, emigracje lub wygnanie religijnych instytucji i symboli z przestrzeni zycia
publicznego. Najprostszym przykladem jest obecnos$¢ krzyza przestrzeniach
publicznych lub zakaz obecnosci tego symbolu chrzescijanstwa. Laicyzacja
odnosi si¢ natomiast do sfery indywidualnej mentalnosci i oznacza, ze wartosci
religijne, religijne sposoby myslenia nie sa obecne w §wiadomosci jednostki, nie
stanowig o kryteriach wyboru podejmowanych decyzji zyciowych, nie ksztattujg
indywidualnych ocen i styléw Zycia. Chociaz laicyzacja i sekularyzacja sg ze
sobg powigzane, to jednak ujmowane jako procesy kulturowo-religijne moga
charakteryzowac¢ si¢ ,,réznymi predkosciami’, co ma swoje konsekwencje dla
kondycji kulturowo-religijnej spoteczenstwa. W okresie PRL z pewnoscig pro-
cesy sekularyzacyjne byly zdecydowanie silniej obecne niz laicyzacja mental-
noséci. Wspodlczesnie to wlasnie laicyzacja nabiera szybkiego tempa jako proces
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napedzany odlozonymi skutkami laicyzacji bedacej projektem organizowanej
przez PRL edukacji, a wzmacniana jest przezywajacymi swoj renesans nurtami
neomarksistowskiej ideologii. Laicyzacja oznacza budowe kultury i zycia spotecz-
nego bez religii, porzucenie myslenia w kategoriach religijnych, desemantyzacje
symboli religijnych i profanizacje religijnych wartosci®. Natomiast w przestrzeni
publicznej obserwujemy procesy desekularyzacyjne skupiajace si¢ wokdt religij-
nych ,,symboli opuszczonych” tracagcych moc przemiany $wiadomosci religijnej,
pozbawionych kreatywnych emocji. Sekularyzacja i laicyzacja w przedstawionym
wyzej rozumieniu taczy sie tez z kategoria prywatyzacji i deprywatyzacji religii.
Sekularyzacja wymusza prywatyzacje religii i zamkniecie jej w sferze osobistych
wymiaréw Zycia spolecznego z ewentualnymi aktualizacjami w przestrzeni
malych grup, srodowisk nieformalnych czy w obrebie instytucji koscielnych.
Laicyzacja z istoty swej profilujaca indywidualne sposoby myslenia i warto-
$ciowania sprzyja sekularyzacji i w jakims$ stopniu jg akceptuje. Indywidualne
akty kultu religijnego czy promowania religijnych wartosci moga tez wyraza¢
sie w inicjatywach przekraczania spoleczno-kulturowych granic wyznaczonych
procesami sekularyzacyjnymi. Méwimy wéwczas o deprywatyzacji religii, czyli
wlaczaniu religijnych sposobéw myslenia i wartos$ciowania w zsekularyzowane
przestrzenie zycia publicznego.

Rodzina i szkota to najwazniejsze srodowiska spoleczne, w ktorych jest
ksztaltowana i przekazywana wiedza na temat Jana Pawla II. Wprawdzie rola
duszpasterskiej dziatalno$ci Kosciola znajduje si¢ — we wskazaniach mlodych
dorostych - na dalszym miejscu, ale zdecydowalem w tym wtasnie zestawieniu
dotaczy¢ takze wyniki badan dotyczacych roli Kosciota, aby w stosownych pro-
porcjach ukazac jego wizerunek edukacyjny rekonstruowany w odpowiedziach
naszych respondentdéw. Nawigzuje tu tez do zwyczajowego i dobrze zadomo-
wionego w polskiej tradycji kulturowo-religijnej zestawienia trzech kluczowych
instytucji wychowania i edukacji, a mianowicie: rodziny, szkoty i Kosciota.
W postulowanym, aczkolwiek dyskusyjnym, a niekiedy nawet kontrowersyj-
nym w swoich aksjologicznych zalozeniach, modelu wychowania instytucje
te i Srodowiska spoteczne pozostaja w relacjach wzajemnego uzupelniania sie
umacnianych efektéw edukacyjnych i wychowawczych, kierowanych zwlasz-
cza wobec dzieci i mlodziezy, lub ich drogi si¢ nie spotykaja albo wykluczaja,
a nawet pozostaja w konflikcie.

W strukturze pytan kwestionariuszowych wyodrebnione zostaly tez zrodia
wiedzy o Janie Pawle II obecne w charakterystycznych dla kultury masowej
posrednich oraz niesformalizowanych relacjach spotecznych w procesie ko-
munikowania. Nawigzuje¢ tu do Antoniny Kloskowskiej i jej teorii tak zwanych

10W. Swiatkiewicz, Migdzy sekularyzacjg i deprywatyzacjg. Socjologiczne refleksje wokét polskiej
religijnosci w kontekscie europejskim, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2010, s. 72.
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trzech ukladéw kultury tworzgcych mozaike ram spolecznego komunikowa-
nia". Wyodrebniony przez Kloskowska trzeci uklad kultury oznacza obecnie
dominujgce formy komunikacji spotecznej i ksztaltowania relacji spotecznych.
Zwlaszcza tak zwane ,,nowe media’, czyli Internet oraz portale spolecznosciowe
zawlaszczajg przestrzenie budowania relacji spotecznych i form spolecznego
komunikowania, niekiedy skutecznie eliminujac role tradycyjnych metod bu-
dowania relacji miedzy ludZzmi wyrastajacych z bezposrednich interakcji tak
w formule relacji sformalizowanych (szkota, Koscidt itp.), jak réwniez niesfor-
malizowanych (rodzina, grupy czy kregi kolezenskie itp.)

Zaréwno media tradycyjne, jak i spolecznosciowe sa w swiadomosci spo-
tecznej i praktykach codziennych traktowane jako niekiedy wytaczny i jedyny
rezerwuar wiedzy ,,na kazdy temat” Dostarczajg kryteridw warto$ciowania
i podpowiadajg kierunki rozwijania emocji, zaspokajaja potrzeby spolecznej
afiliacji i akceptacji. Dlatego tez fundamentalna jest rola mediéw, zaréwno tra-
dycyjnych, jak i przede wszystkim nowych mediéw, w budowaniu i dynamizacji
kapitaléw wiedzy, umiejetnosci, stylow zycia i wyznaczaniu kierunkéw orientacji
na warto$ci, ujmowana w perspektywie indywidualnych biograficznych losow,
jak réwniez w odniesieniu do profili kulturowych réznych spotecznosci.

W odpowiedzi na pytanie o zrédla wiedzy o papiezu Janie Pawle II - po
rodzinie i szkole - prezentowane wyniki badan przeprowadzonych w $rodo-
wisku miodych pracujacych na pierwszym miejscu lokujg media tradycyjne
(telewizja, prasa papierowa, radio). Ich znaczenie podkresla 40% respondentdw.
Jedna czwarta badanych (25,8%) wskazuje na Internet i media spoteczno$ciowe
jako zrédta wiedzy o Papiezu. W srodowisku uczniéw natomiast na pierwszym
miejscu wskazuje si¢ na Internet i media spofecznosciowe (46,8%), a dopiero na
drugim miejscu na rol¢ prasy papierowej, radia i telewizji (21,6%) jako zrédet
wiedzy na temat Papieza. Wida¢ wiec wyrazng zmiang pokoleniowa w rytuatach
korzystania z przekazow kultury masowej. Zapewne obydwa wskazane przez
respondentéw zrodla wiedzy nie sg traktowane w sposob alternatywny czy
wykluczajacy sie. Pokolenie ,,dojrzatych” trzydziestolatkéw korzysta z obydwu
srodkéw komunikacji spotecznej, bardziej jednak przywigzane jest do mediow
tradycyjnych, podczas gdy uczniowie preferuja przede wszystkim Internet
i media spotecznosciowe.

Mozna tez postawic teze, ze udzial nowych mediéw w codziennych prak-
tykach komunikacyjnych dojrzalych trzydziestolatkéw jest nie tylko propor-
cjonalnie wiekszy niz korzystanie z mediow tradycyjnych, lecz takze coraz
bardziej dominujacy i zawlaszczajacy przestrzenie komunikacji spoleczne;j.
W srodowiskach uczniéw natomiast nowe media beda w progresywnym stopniu
eliminowaly korzystanie z wiedzy, jaka przekazujg media tradycyjne. Internet

" A. Kloskowska, Socjologia kultury, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1981.
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i media spolecznos$ciowe stanowig przewazajace i dynamicznie rozwijajace sie
srodowisko komunikacji oraz budowania relacji spotecznych, ktére bezposrednio
konstruuja kapitaty wiedzy i palety emocji w odniesieniu do rozmaitych form
obecnosci w zyciu spotecznym. W wirtualnych przestrzeniach spolecznej ko-
munikacji toczg si¢ i nierzadko rozstrzygaja fundamentalne spory aksjologiczne,
pojawiaja si¢ sezonowo atrakcyjni moralni liderzy, postacie synkretycznych
religijnosci czy nowej duchowosci, krystalizujg si¢ podporzadkowane regutom
sytuacyjnego konformizmu i sezonowym modom oceny kulturowego dziedzic-
twa czy profilu indywidualnych osobowosci.

Pewna sygnature kierunku tych proceséw stanowia tez odpowiedzi na pyta-
nie skierowane do uczniéw, czy w ostatnim czasie zetkneli si¢ z negatywnymi
opiniami na temat papieza Jana Pawta II. Jedna pigta badanych (20%) dekla-
rowala brak takich stycznosci, a dla 14% odpowiedz na to pytanie stwarzala
pewne trudnosci. Pozostali uczniowie wskazywali najczesciej jako zZrédta takich
negatywnych opinii wlasnie Internet (58,2%) i media spotecznosciowe (44,7%),
a w dalszej kolejnosci byly to rozmowy z réwiesnikami (29,3%), w szkole (19,9%),
informacje z prasy (16,2%) i telewizji (17,9%). Nie mozna odrzuci¢ hipotezy, ze
pomnazane bedg w przysztosci, cho¢ zapewne ma to miejsce réwniez juz teraz,
osobiste deficyty wiedzy na temat papieza Jana Pawla II lub tez uprzedzenia
kierowane wobec tej postaci, ktdre nie znajda stosownych pozytywnych redukeji
w zasobach informacyjnych nowych mediéw.

Ponad jedna czwarta miodych dorostych (27,2%) wskazuje na filmy jako
zrédio wiedzy o Janie Pawle I1, przede wszystkim podkreslajac role programéw
dokumentalnych i reportazy (18,2%), a w dalszej kolejnosci funkcje poznawcze
filmow fabularnych (9%). W $rodowisku uczniéw na znaczenie filméw jako
zrédet wiedzy o Papiezu wskazuje tgcznie 22,8%, w tym, podobnie jak mlodzi
dorosli, zdecydowanie cze$ciej uczniowie wskazuja filmy dokumentalne i re-
portaze (19,1%) niz filmy fabularne (3,7%). Nie mozna na tej podstawie wypro-
wadza¢ wnioskdw dotyczacych tresci filmow kreslacych wizerunek Papieza, ale
z pewnoscig wskazanie na to zrédlo wiedzy podkresla raczej niewielka skale
zainteresowania postacig Jana Pawta II, zwlaszcza poprzez sieganie po filmy
dokumentalne i reportazowe.

Podobng opini¢ mozna odnie$¢ do czytelnictwa ksiazek podejmujacych
problematyke zwigzana z Papiezem. W odroéznieniu od filmoéw ksigzki stanowia
stabilny srodek komunikacji masowej, zapewniajacy potencjalnie trwaty dostep
czytelniczy w kazdej sytuacji spotecznej. Polski rynek wydawniczy bogaty jest
w oferte rozmaitych publikacji poswieconych Papiezowi. Z tego tez powodu
wskazany odsetek mlodych dorostych (7%) i uczniéw (3,2%) korzystajacych
z tego zrodta wiedzy mozna uznac za proporcjonalnie bardzo niski.

W Raporcie Biblioteki Narodowej zatytulowanym Stan czytelnictwa w Polsce
w roku 2023 czytamy miedzy innymi:
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43% Polakow przeczytalo w 2023 roku co najmniej jedna ksigzke. To wzrost o 9 p.p.,
najwiecej od 10 lat. Wzrosto takze zainteresowanie bibliotekami, szczegélnie u mtodych
mezczyzn w wieku 25-39 lat. Stopniowo zmienia si¢ tez sposéb pozyskiwania informacji
o ksigzkach. Coraz wigksza role odgrywa Internet, a szczegdlnie serwisy spotecznosciowe™.

Wyniki naszych badan raczej sugeruja, ze literatura skupiona wokdt postaci
Jana Pawta II stabo odnajduje si¢ w ukazanych w raporcie Biblioteki Narodo-
wej tendencjach czytelniczych zaréwno w $rodowisku uczniéw, jak i mtodych
dorostych.

Zdecydowanie stabo wsrod uczniow (5,7%) i jeszcze stabiej wsréd mlodych
pracujacych (2,8%) zaznaczona jest rola kregéw kolezenskich w ksztaltowaniu
kapitatu wiedzy o zyciu i dziatalnosci duszpasterskiej Jana Pawta II. W $wietle
prezentowanych wynikéw badan mozna postawic teze, ze Papiez jest (byl) nie-
obecny w roznych postaciach komunikacji réwiesniczej. To oznacza, ze istotne
dla indywidualnej formacji intelektualnej i emocjonalnej srodowisko réwiesnicze
nie tworzylo przestrzeni dyskusji, budowania wiedzy czy ksztaltowania emocji
iocen odnoszacych sie do obecnosci Papieza w zyciu religijnym, spotecznym czy
kulturalnym polskiego spoteczenstwa. Wyniki badan moga sugerowac obszary
deficytéw w procesach miedzypokoleniowej transmisji wiedzy, wartosci czy
spolecznych emocji zwigzanych z Papiezem. Stanowig tez, jak sadze, wsparcie
dla wyzej prezentowanej konkluzji o nieobecnosci spraw religijnych, ktérych
sygnaturg moze by¢ wizerunek Jana Pawla II, w przestrzeniach praktyk komu-
nikacyjnych w mlodziezowych kregach réwiesniczych tworzacych przestrzenie
zlaicyzowanych relacji spotecznych.

Konkluzje ogolne

Przeprowadzone badania socjologiczne, ktorych fragment przedstawiam
w artykule, zdaja si¢ potwierdza¢, silnie podkreslang miedzy innymi w socjologii
religii, tez¢ o fundamentalnej roli kapitatéw kulturowych rodziny w profilowaniu
zainteresowan, wiedzy i stylow zycia w szeroko pojmowane;j sferze religijnych
i kulturowych postaw mtodego pokolenia. Rodzina jest grupa pierwotna,
ktdra daje jednostce mozliwos¢ trwania, ekspresji i rozwoju, poczucie bezpie-
czenstwa plynace z zaspokojenia podstawowych potrzeb i dazen cztowieka.
Jako intymna ze swej natury przestrzen jest ona najwazniejszym gwarantem
psychicznej stabilizacji, ksztaltowania tozsamos$ci osobowej i spolecznej oraz

12 Stan czytelnictwa w Polsce 2023. Wzrost czytelnictwa o 9 punktéw procentowych, https:/[www.
bn.org.pl/raporty-bn/stan-czytelnictwa-w-polsce/stan-czytelnictwa-w-polsce-w-2023 (dostep:
8.03.2025).
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sensu zycia. W niej realizuje si¢ proces komunikowania miedzy jednostkami.
Z jej perspektywy sa postrzegane inne wartosci i cele Zyciowe, w niej realizuje
sie w sposob pelny i osobowy, w pewnym sensie nieograniczony, proces komu-
nikowania mig¢dzy jednostkami®. Rodzina zapewnia przekaz warto$ci, norm
i wzoréw zachowan, a takze uczy przystosowania si¢ do wspolzycia z innymi.
Badania socjologiczne i sondaze opinii publicznej ukazuja, jak pewne wartosci
uprzednio akceptowane przez wigkszos$¢ spoteczenstwa sg przyjmowane przez
pokolenie starsze, natomiast przez pokolenie mlodsze czesciowo kwestionowane,
modyfikowane, a nawet odrzucane. Tworzy si¢ swoista pokoleniowa kultura
warto$ci lub dyskontynuacja wspolnych wartosci. Rodzina nie tylko przekazuje
wartoéci i normy religijne oraz moralne, ale sama podlega tez réznorodnym
wplywom zewnetrznym, uwarunkowaniom politycznym, spotecznym i kultu-
rowym™.

W badanych grupach spoteczno-demograficznych najwazniejszym zrodtem
wiedzy o zyciu i dziatalnosci Jana Pawla IT jest rodzina. Rodzina tworzy spotecz-
no-kulturowe konteksty, w ktorych przekazywana jest wiedza na temat postaci
Jana Pawta II. Wéréd mlodych dorostych na rodzing jako zrédlo wiedzy o Papiezu
wskazuje 57% badanych, a wéréd uczniéw odsetek ten wynosi 51,5%. Zapewne,
gdyby przyjac perspektywe analiz diachronicznych, trzeba by zauwazy¢, ze rola
edukacyjna rodziny podlega ograniczeniom, ale trudno poming¢ empirycznie
potwierdzany fakt, ze wcigz ponad potowa uczniow i mtodych dorostych czerpie
wiedze o zyciu i dziatalnosci Jana Pawta II, a tym samym o Kosciele, religijno-
$ci, religijnych uzasadnieniach kultury moralnej i fadu spolecznego, z kapitatu
kulturowego i religijnego, jakim dysponuja polskie rodziny.

Nie przesagdzam w zadnym przypadku o poziomie czy jako$ci kulturowo-re-
ligijnych rodzinnych kapitaléw ani tez o ich ukierunkowaniu emocjonalnym.
Whnioskujac na podstawie licznych badan socjologicznych®, ale takze biorac pod

1 ]. Marianski, Socjalizacja religijna, w: Leksykon pedagogiki religii, red. C. Rogowski, Verbinum
Wydawnictwo Ksiezy Werbistow, Warszawa 2007, s. 714-718.

4 R. Boguszewski, Rodzina - jej znaczenie i rozumienie, Wspolczesna polska rodzina, red.
M. Bozewicz, Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2019, s. 9-19.

' ]. Marianski, Religious and Moral Condition of Upper Secondary School Students throughout
the Years 1988-1998-2005-2017, Adam Marszalek, Torun 2024; J. Baniak, Religijnos¢ i moralnosé
milodziezy polskiej w latach 1956-2018. Studium socjologiczne, Wydawnictwo Nauk Spotecznych i Hu-
manistycznych UAM, Poznan 2022; Miedzy konstrukcjg a dekonstrukcjg uniwersum znaczen. Badania
religijnosci mlodziezy akademickiej w latach 1988-1998-2005-2017, red. S.H. Zareba, M. Zarzecki,
Warszawskie Wydawnictwo Socjologiczne, Warszawa 2018; W. Szymczak, T. Adamczyk, Mlodziez w
kontekstach wspotczesnych. Rodzina. Czas. Szkota. Kosciot i katecheza, Wydawnictwo KUL, Lublin 2022;
W. Szymczak, J. Szulich-Katuza, Wspdtczesne formy uczestnictwa religijnego: pomiedzy indywidualizacjg
a spoleczng mobilizacjg. Fenomen zréznicowania w optyce empirii i dyskursie medialnym, ,,Zeszyty
Naukowe KUL’ t. 64, 2024, nr 4, s. 29-56; W. Swiqtkiewicz, »Nie nalez¢” i ,,nie wiem”, czyli o zaan-
gazowaniu w parafialne wspolnoty, w: Postawy spoleczno-religijne archidiecezjan warszawskich, red.
W. Zdaniewicz, S.H. Zargba, Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej, Warszawa 2006, s. 182-194.
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uwage wyniki obecnie prezentowanych badan, zwlaszcza w czgsci odnoszacej
sie do charakterystyki profilu kultury moralnej uczniéw i mlodych dorostych,
mozna w uzasadniony sposdb przyja¢, ze cechuje je duzy poznawczy i emocjo-
nalny dystans wobec postaci Jana Pawta II.

Pozostajac w kregu szeroko ujmowanych badan z zakresu socjologii religii,
mozna by dos¢ fatwo przyjac hipoteze o ,,ruchu jednostajnie przyspieszonym”
w zakresie procesow sekularyzacji i laicyzacji kolejnych generacji mtodych poko-
lert Polakéw. Polscy socjolodzy religii (na przyktad profesor Janusz Marianski')
juz dawno wprowadzili pojecie pelzajacej sekularyzacji, a obecnie postuguja
sie kategorig sekularyzacji przyspieszonej. Dane prezentowane w tabeli 1 ze-
stawiajacej odpowiedzi uczniéw oraz mtodych dorostych moglyby stuzy¢ jako
ilustracja potwierdzajaca kierunek kulturowo-religijnych przemian zachodza-
cych w polskim spoleczenstwie. Uzyskane przez nas wyniki badan inspiruja do
postawienia nowych pytan badawczych, dla ktérych ukierunkowaniem moga
by¢ odpowiedzi na autodeklaratywnie niezobowiazujace i bardzo ogélnie sfor-
mulowane pytanie z innej czesci kwestionariusza naszych badan skierowane
do mlodych pracujacych: ,Jak P. uwaza, czy Polacy w wigkszosci znaja tresé
nauczania Jana Pawla II?: zdecydowanie tak — 5,7%, raczej tak — 41,9%, raczej
nie - 33,5%, zdecydowanie nie - 4,5%, trudno powiedzie¢ - 14,4%”. W opinii
badanych mniej niz potowa Polakéw identyfikuje sie z postawg wskazujgcg na
zainteresowanie wiedza o nauczaniu Jana Pawta II. Jako uzupelniajacy i w ja-
kims stopniu rozszerzajacy komentarz charakteryzujacy spoteczno-kulturowe
konteksty ksztaltowania wiedzy na temat dziedzictwa mysli Jana Pawla Il mozna
przywolac réwniez dane zaczerpniete z innej czgsci projektu badan, z ktérych
wynika, ze Papiez dla 34% uczniéw jest postacig obojetng (dla 9,5% - bardzo
wazng, a dla 34% — wazna), dla 45,5% ucznidw jest postacig historyczng, 49,7%
uczniéw nie jest zainteresowanych poglebieniem wiedzy o zyciu, dokonaniach
czy pogladach Jana Pawta II. Natomiast 62,8% uczniow nie przewiduje, aby po
rozpoczeciu dorostego zycia we wlasnym domu gromadzito ksigzki/albumy/
plyty CD o Janie Pawle II. Podobnie 61,1% uczniéw nie planuje mie¢ w swoich
domowych zasobach bibliotecznych dzieta/dziel, ktérych autorem jest Jan Pawet
I1. Takze obecnie w wigkszosci (57,2%) doméw rodzinnych badanych uczniow
nie ma portretow Jana Pawta II, podobnie w 53,4% domdw rodzinnych nie ma
ksigzek, ptyt CD opowiadajacych o Janie Pawle II i dziel, ktérych autorem jest
Jan Pawet II (63,1%).

Warto podkresli¢, ze w zadnym z uwzglednionych w badaniach spotecz-
no-kulturowych kontekscie nie odnotowali$my zdecydowanej nieobecnosci
dziedzictwa mysli Papieza.

167. Marianski, Tozsamosci religijne w spoleczeristwie polskim. Studium socjologiczne, Adam Mar-
szalek, Torun 2017.
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Istotnym spoteczno-kulturowym czynnikiem, ktéry obok autodeklaracji
glebokiej religijnosci i czgstszych niz w niedziele praktyk religijnych ksztal-
tuje aktywne zainteresowanie dziedzictwem mysli Jana Pawla II, jest réwniez
zaangazowanie we wspolnoty religijne. We wszystkich sytuacjach spotecznych
uwzglednionych w projekcie badan wystepuje pozytywna korelacja wyrazajaca
sie w zdecydowanie wyzszych odsetkach oséb zainteresowanych dziedzictwem
mys$li Jana Pawta I i poglebianiem wiedzy na ten temat. Trzeba jednak dopetnic,
ze brak zaangazowania we wspolnoty religijne deklaruje 95% miodych dorostych
i 92,3% uczniéw. Raczej niewielkie zainteresowanie udziatem we wspdlnotach
koscielnych jest zjawiskiem ogolniejszym i dotyczy wszystkich kategorii wieko-
wych wsrod polskich katolikéw", chociaz dane cytowanego raportu wskazuja
réwniez na pewien przyrost tej aktywnosci.

Dominujgcym $rodkiem komunikacji s3 wspolczesnie media spotecznoscio-
we oraz szeroko pojmowany Internet. Interesujgce poznawczo jest, ze wérod
uczniéw szkdt ponadpodstawowych udzial mezczyzn (53,3%), ktérzy poszu-
kuja w nowych mediach wiedzy na temat Papieza, przewyzsza udzial kobiet
(39,3%). Znaczaco wiecej jest tez uczniow niechodzacych na lekcje religii (53%)
oraz nienalezacych do wspolnot religijnych (47,2%), dla ktérych nowe media
stanowig prawdopodobnie gtéwne zrédlo wiedzy na temat Jana Pawla II, niz
uczniéw chodzacych na religie (40,2%) i nalezacych do wspoélnot koscielnych
(38,0%). Czesciej z medidow czerpig wiedze na temat Papieza uczniowie niebio-
racy udziatu w lekcjach religii, nieuczestniczacy we wspolnotach koscielnych,
rzadziej praktykujacy, obojetni religijnie lub niewierzacy. Natomiast ucznio-
wie okres$lajacy swodj stosunek wobec wiary jako gleboko wierzacy i czesto
uczestniczacy w praktykach religijnych zglaszaja krytyczny stosunek wobec
tresci szkolnej dydaktyki zarezerwowanej dla postaci Papieza, co by¢ moze jest
spowodowane ukrytymi w swych zalozeniach aksjologicznych lub jawnymi
przekazami szkolnymi.

W raporcie przygotowanym w roku 2023 przez Katolicka Agencje Informacyjng (KAI) wraz
Instytutem Dziedzictwa Mysli Narodowej czytamy miedzy innymi: ,W prace apostolska angazuje
sie w roznych formach takze ok. 8 proc. wiernych $wieckich, w sumie ok. 2,6 mln. Naleza oni do
réznorodnych koscielnych bractw, ruchéw i stowarzyszen. W ostatnim ¢wieréwieczu liczba tych
wspélnot wzrosta o potowe. Najwieksze to m.in.: Zywy Rézaniec, Ruch Swiatlo-Zycie i Domowy
Kosciét, Odnowa w Duchu Swietym, Akcja Katolicka i Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy, trzecie
zakony, Droga Neokatechumenalna. Ostatnio waznym i ciekawym zjawiskiem jest rosngca aktywnos¢
grup zrzeszajacych mezczyzn. W ponad 10 tys. parafii dziata 65 tys. organizacji przyparafialnych -
w statystycznej parafii spotyka sie sze$¢, siedem takich grup. Dziewigciu na dziesigciu wolontariuszy
w Polsce to wolontariusze organizacji katolickich” [Raport , Kosciét w Polsce 2023”, https://info.wiara.
pl/doc_pr/8506604.Raport-Kosciol-w-Polsce-2023 (dostep: 1.09.2025)]. Zob. tez Kosciét w Polsce
2023. Raport, Katolicka Agencja Informacyjna-Instytut Dziedzictwa My$li Narodowej im. Romana
Dmowskiego i Ignacego J. Paderewskiego, Warszawa 2023, https://www.ekai.pl/wp-content/up-
loads/2023/09/KAI_Raport_2023.pdf (dostep: 1.09.2025).
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Zwracaja uwage odmienne od przedstawionych kierunki wyrazanych opinii
przez uczniéw niepublicznych liceéw ogélnoksztatcacych, co by¢ moze wiaze
sie z profilem tozsamosciowym tych szkot. Sugerowany kierunek interpretacji
wymagalby jednak stosownych badan.

Z oczywistych wzgledéw historyczno-kulturowych naturalng role depozy-
tariusza dziedzictwa mygli Jana Pawta IT petni w Polsce Kosciot katolicki. Przy-
toczone wyniki badan zdajg si¢ sugerowac, ze polski Kosciol nie wypracowat
efektywnej pedagogii obecnosci tego dziedzictwa i sposobow jego aktualizacji
w przekazie migdzypokoleniowym, za ktdry jest odpowiedzialny. Zaktadajac
pewna ogolnos¢ tej opinii, mozna dodad, ze nie znalazt skutecznego sposobu na
ograniczenie proceséw laicyzacyjnych i tym samym na zahamowanie konstru-
owanej niepamieci, ktérej najtagodniejsza postacia jest wymazanie obecnosci
Papieza w dyskursach publicznych, ewokujace poznawcza oraz emocjonalng
obojetnos¢, a radykalng forme stanowi obrzydzanie moralne i zohydzanie
wizerunku Jana Pawtla II.

Kolejne pokolenia w specyficzny dla siebie sposob odbieraja Papieza i jego
nauczanie. Taki jest bieg §wiata. Kazde pokolenie na nowo buduje swoja co-
dziennos¢, czerpiac z doswiadczen i madrosci tych, ktérzy przemijaja, albo
lekcewazy je czy odrzuca. Swiat sie szybko zmienia, nowe technologie komuni-
kacyjne przenikajg style codziennego zycia, pojawiaja si¢ nowe problemy, ktére
w swojej drapieznosci nie byly dotad tak widoczne i nachalne. W gtéwnych
nurtach kultury halasuja antychrzescijaniskie wartosci i na niespotykang dotad
skale przenikaja do najodleglejszych zaulkéw spotecznego zycia, kwestionu-
jac (delegitymizujac) trwale, jak sie wydawalo, podstawy fadu spotecznego.
Przykladem moga by¢ spory o ksztalt rodziny, warto$¢ zycia ludzkiego, zasady
moralne, obecnos¢ religii w przestrzeni publicznej. Mtode pokolenie wyrasta
w innym $rodowisku kulturowym, ktérego sygnaturg jest globalizacja. Niesie
ona za sobg pluralizm wartosci, jako model zZycia proponuje strukturalny indy-
widualizm, wprowadza subiektywizacje ocen i wyboréw, marginalizacje trady-
cji. Mozna wymieniac jeszcze wiele innych cech, ale z pewno$cia dzis bardziej
wyraznie widoczny jest i oczekiwany indywidualny wyboér. Socjolodzy mowia
o przechodzeniu od ,,spoteczenstwa losu” do ,,spoteczenstwa wyboru”. Szansa
lezy w tym, ze indywidualny wybdr wymaga swojego emocjonalnego oraz in-
telektualnego uzasadnienia, ze polaczy sie z indywidualng odpowiedzialnoscia
i zyciowa konsekwencja. Mlodzi majg przed soba wielkie szanse. Problem lezy
w tym, zeby im si¢ ,,chcialo chcie¢” zajrze¢ w mysli Jana Pawta II, odszuka¢
w nich wartosci i wskazéwki, wedle ktoérych warto zy¢ i wspoélnie z innymi
tworzy¢ wspdlnote narodu. Mlodzi nie mogg juz budowac $wietosci na bezpo-
srednim spotkaniu z czlowiekiem, nie moga ogrzac si¢ cieptem jego usmiechu
i dotkna¢ wyciagnietych rak. Nie maja juz tez oparcia w utrwalonych, chociaz
tez ztudnych i stereotypowych, podziatach na ,,swoich” i ,,obcych” w kulturze.
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Jan Pawel IT podpowiada, Ze daleko wigcej wart jest cztowiek ze wzgledu na to,
kim jest niz ze wzgledu na to, co posiada, a w innych kontekstach powtarza, ze
wiara, ktora nie staje sie kultura, nie jest wiarg przezyta wiernie, w pelni przejeta
i przemyslang. Zaprzeczenie tym warto$ciom stanowi dzisiaj atrakcyjng oferte
reklamowg, wobec ktdérej mlode pokolenie musi znalez¢ wlasng odpowiedz.

Nawiazujac bezposrednio do tytulu opracowania, mozna postawi¢ uogol-
niajacy wniosek wskazujacy raczej na wzrastajaca rozlegtos¢ deficytéw wiedzy
o dziedzictwie mysli Jana Pawla II charakteryzujacych wszystkie srodowiska
mlodych ludzi objetych badaniami. Kapitaly wiedzy legitymizowane tradycyj-
nymi $rodowiskami socjalizacji i wychowania, czyli rodzing, szkola i Ko$ciotem,
zdaja sie ulega¢ procesom rozchwiania. Pamie¢ komunikacyjna stanowiaca
naturalne migdzypokoleniowe srodowisko dziedziczenia kapitatéw wiedzy na-
potyka, zwlaszcza wobec szeroko ujmowanej przestrzeni komunikacji medialnej
(starych i nowych medidéw), na bariery konstruowanej niepamieci, niecheci,
a nawet agresji kierowanej wobec postaci Jana Pawta II i dziedzictwa jego mysli.
Konstruowana niepamig¢ jest budowana na intencjonalnych przestankach, nie
jest przypadkowa, nie wyrasta z naturalnych proceséw relacji miedzypokole-
niowych tworzacych biograficzne bariery pamieci komunikacyjnej. Sygnatura
konstruowanej niepamieci jest intencjonalne zapominanie i marginalizowanie
dziedzictwa Jana Pawla II w programach edukacyjnych oraz wilgczanie go
w procesy laicyzacyjne.

Przywrécenie pamigci jest warunkiem odnowienia wspoélnoty kultury na-
rodowej. Papiez Franciszek w jednym ze swoich przemoéwien wprowadzit
inspirujace poznawczo pojecie — transfuzja pamieci®®, ktdre jest bardzo bogate
w aksjologiczng i semiotyczng tre§¢. W metaforycznym sensie oznacza przy-
wrdcenie zycia, bo ma wspomagac i wzmacniac¢ funkgcje zyciowe kultury i spo-
tecznego organizmu, takze osobniczych loséw. Ma wspierac i profilowa¢ pamiec¢
w kulturze i kulture pamigci. Transfuzja pamieci konieczna jest dla zachowania
i pielegnacji tozsamosci kulturowej zaréwno w perspektywie dynamiki biografii
jednostki, jak i w odniesieniu do r6znych mikro- i makrospotecznych postaci
zycia zbiorowego. W takim kontekscie ujmowac tez trzeba potrzebe inicjatyw
edukacyjnych zmierzajgcych do wzmocnienia proceséw pamieci komunikacyj-
nej i przywrdcenia mtodym pokoleniom pamieci o najnowszych wydarzeniach
z dziejow naszego narodu, spoleczenstwa czy panstwa. Dziedzictwo mysli Jana
Pawla II z calg oczywistoscig oczekuje takich projektow, legitymizowanych
wdzieczno$cig wobec Papieza. Jozef Pater w artykule noszacym tytul: Bysmy
nie zmarnowali papieskiego dziedzictwa napisal:

'8 Franciszek, Co si¢ z tobg stalo, Europo? Przemowienie Papieza podczas uroczystosci wreczenia
Nagrody Karola Wielkiego w Akwizgranie, 6.05.2016, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/franci-
szek_i/przemowienia/karolw_06052016.html (dostep: 24.03.2025).
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W jednym zdaniu: ,Nie lekajcie si¢, otwdrzcie drzwi Chrystusowi’, ,Non abiate paura’,
obudzil tyle odwagi i checi do zycia, ze wkrétce w krajach najbardziej zastraszonych,
w tym takze w Polsce zrodzila si¢ Solidarno$¢ i che¢ wyzwolenia z krepujacego komu-
nizmu. Dzi$ nie ulega juz watpliwosci, ze to wlasnie On, Jan Pawet II przyczynit si¢ do
obalenia systemu komunistycznego rezimu bez rozlewu krwi®.

W poczatkach XX wieku Georg Simmel pisal: ,Wdzieczno$¢ nalezy do
owych cieniutkich, ale nieskonczenie odpornych nici faczacych jeden element
z drugim, a tym samym laczacych je wreszcie wszystkie w sp6jng witalng ca-
to§¢”%. Transfuzja pamigci t¢ odporno$¢ wzmacnia, dynamizuje wdzigcznos¢
jako zobowigzanie wobec dziedzictwa kulturowego i akcentuje wdzigczno$é
jako moralng pamig¢ ludzkosci.

Wdziecznos$¢ i pamieé stanowig kruchg i niepewng tkanke tozsamosci kul-
turowej wymagajaca troskliwosci, madrosci i wiedzy bedacej drogowskazem
w $wiecie aksjologicznej wichrowato$ci. Jan Pawet II pozwolil nam spojrze¢
na wlasne spoleczenstwo, a przede wszystkim na wspolnote narodows, jako
pozytywna wartos$¢, wokot ktdrej mozna si¢ skupié, czerpac rados¢ z przyna-
leznosci do niej, ktora sprawia, ze jesteSmy wérod innych narodéw zauwazani,
moze doceniani. Papiez jest dla Polakéw jak drogowskaz ukazujacy kierunek
dobrej drogi zycia cztowieka, spoleczenstwa i narodu. Nawet jesli niekoniecz-
nie tak wytyczong droga podazamy, to przynajmniej wiemy, kiedy si¢ od niej
oddalamy, zbaczamy, zmieniamy kierunek, ale w zasobach kulturowej pamieci
zachowany jest jej $lad i mozemy go na nowo odkry¢. To tez jest warto$¢, ktora
tworzy wspodlczesng polska kulture.
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Wielkomiejska solidarnos¢
— postawy warszawiakow wobec ubdstwa

Urban Solidarity — Warsaw Residents’ Attitudes towards Poverty

Abstrakt

Artykul przedstawia analize solidarnoéci zaréwno jako zjawiska spotecznego, jak i kategorii pomocnej
w interpretacji zbiorowych postaw w odniesieniu do sytuacji ubdstwa. Sytuacja ubdstwa to tzw.
tradycyjny problem, a postawy wobec ubdstwa i stosunek do 0séb doswiadczajacych ubostwa, czyli
zbiorowoéci niemogacej w pelni uczestniczy¢ w zyciu spolecznym, zbiorowosci wykluczonej, pelnig
funkcje swoistego sprawdzianu ujawniajgcego praktyczny wymiar solidarnoéci spolecznej w danej
wspdlnocie. Dlatego tez, odwolujac si¢ do wynikéw badania przeprowadzonego w 2022 roku na re-
prezentatywnej grupie mieszkancow Warszawy, pokazujemy, jakie postawy przyjmowali warszawiacy
wobec 0s6b zyjacych w ubostwie i na tej podstawie wnioskujemy, jaki charakter miata wielkomiej-
ska solidarno$¢ oraz jakie czynniki ja warunkowaly. Okazuje sie, ze warszawskiej solidarno$ci nie
determinuje klasyczne sasiedztwo wynikajace ze wspdlnego zamieszkiwania fizycznej przestrzeni.
Do glosu dochodza inne kwestie, w tym zidentyfikowana przez nas podmiotowos¢ warszawiakow,
ktorej podstawa jest pozytywna ocena i aprobata dla obywatelskiej aktywnosci, jak réwniez jej state
praktykowanie. Zidentyfikowana przez nas solidarno$¢ wobec ubogich nie jest zatem oparta ani na
glebokiej wspdlnotowosci, tozsamosci zbiorowej i wynikajacej z niej wzajemnej odpowiedzialnoéci,
ani na idei komunitariankiej, ani nie jest pragmatyczna (wykalkulowana), ale jej silnym komponentem
jest kwestia obywatelskosci.

Stowa kluczowe: miasto, solidarnos¢, wiezi spoleczne, wspolnota, ubostwo, podmiotowos¢ obywatelska.
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Abstract

The article presents an analysis of solidarity both as a social phenomenon and as a category helpful
in interpreting collective attitudes in relation to the situation of poverty. The situation of poverty
is a so-called traditional problem, and attitudes towards poverty and attitudes towards people ex-
periencing poverty, people that cannot fully participate in social life, act as a kind of test revealing
the practical dimension of social solidarity in a given community. Therefore, referring to the results
of a survey conducted in 2022 on a representative group of Warsaw residents, we show what attitudes
Warsaw residents adopted towards people living in poverty and on this basis we conclude what
the nature of metropolitan solidarity was and what factors determine it. So it come out that Warsaw
solidarity is not determined by classic neighbourhood resulting from the common inhabitation
of physical space. Other issues come to the fore, including the subjectivity we identified resulting
from the positive assessment and approval of civic activity, as well as its constant practice. The sol-
idarity towards the poor identified by us is therefore based neither on deep community, collective
identity and the mutual responsibility resulting from it nor on the idea of communitarianism, nor is
it pragmatic (calculated), but its strong component is the issue of citizenship.

Keywords: urban city, solidarity, social ties, community, poverty, civic subjectivity

Wprowadzenie

Solidarno$¢ spoteczna, jak wigkszo$¢ wartosci, zjawisk i proceséw spolecz-
nych, podlega nieustajagcym przeobrazaniem. Z perspektywy czasu widac,
jak zmieniajg si¢ zakres, funkcje, punkty odniesienia, w ktérych sie¢ pojawia
(interpretacje i znaczenia), ale tez formy i praktyki, w ktdrych jest wyrazana.
Mozna zalozy¢, ze gwaltowne i nakladajgce si¢ na siebie wydarzenia kryzysowe,
doswiadczane w ostatnich latach, znaczaco zmienity stosunek poszczegoélnych
spolecznosci do solidarnosci spolecznej. Bedaca przedmiotem niniejszego
artykutu analiza solidarnosci przejawianej wobec oséb zyjacych w ubostwie
przez spolecznos$¢ wielkomiejska (mieszkancéw Warszawy) przeprowadzona
zostata w kontekscie bardzo specyficznej sytuacji i doswiadczen spolecznych.
Po pierwsze, po najbardziej gwaltownym okresie pandemii COVID-19, ktéra
byta nie tylko sytuacjg kryzysows, ale bez watpienia miata charakter swoistej
traumy spotecznej. Po drugie, po wybuchu kryzysu humanitarnego na granicy
polsko-biatoruskiej, ktory rozpoczat si¢ w 2021 roku. I po trzecie, po pierwszej
fali kryzysu migracyjnego wywolanego agresja Rosji na Ukraing w 2022 roku.

Wszystkie te trzy sytuacje, jakkolwiek rozne od siebie, mialy cechy wspdlne.
Przede wszystkim byly sytuacjami przelomowymi, ekstraordynaryjnymi,
wykraczajacymi poza ustalony porzadek spoteczny, a w konsekwencji nazna-
czonymi nieznanymi dotad ryzykami i wywolujacymi realne zagrozenie. Znacza-
co zaburzyly dotychczas utrwalone sposoby spotecznego funkcjonowania i reali-
zacje celow zyciowych jednostek oraz zbiorowoséci. Wywolujac zmiany i przeor-
ganizowujac Zycie spoleczne, ale tez jednostkowe, réwnoczesnie stworzyty
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obszary nowych potrzeb (zwigzanych z pojawieniem si¢ zbiorowosci wymagaja-
cych pomocy) oraz uksztattowaly nieznane dotad pola spotecznej i indywidualnej
troski (pomocy i wsparcia). W konsekwencji podkreslily znaczenie kategorii
wspodlnotowosci i solidarnosci'. Jak wynika z innych badan, byly impulsem do
ogromnej mobilizacji spolecznej i wzmocnienia aktywnosci skoncentrowanej na
spofecznym wlaczaniu potrzebujacych, a takze na zintensyfikowaniu aktywnosci
pomocowej i wspierajacej, co zaznaczylo si¢ przede wszystkim w duzych mia-
stach®. Pokazaly, jak duze znaczenie majg postawy wspdlnotowe, realizowana,
a nie tylko deklarowana, gotowos¢ do dzialania, wsparcie i zaangazowanie
spoleczne.

Interesujagcym poznawczo moze by¢ zatem pytanie, co ze stosunkiem wo-
bec kategorii osob trwale obecnej w §wiadomosci spotecznej i bedacej statym
elementem chyba kazdej wspdlnoty i struktury spotecznej, czyli oséb zyjacych
w ubostwie. Na ile wspomniane powyzej sytuacje kryzysowe ozywily réwniez
w tym obszarze postawy solidarnos$ci i wzmogly gotowos¢ do dzialania? Badanie
postaw solidarnosciowych wobec ubdstwa w zarysowanym kontekscie i oko-
licznosciach wydaje si¢ szczegélnie interesujace, a zarazem wazne, dlatego tez
jest przedmiotem naszej analizy. Tym bardziej, ze kazda sytuacja kryzysowa
narzuca dokonywanie wyboréw i podejmowanie decyzji, szczegdlnie w konteks-
cie ograniczonych, a na pewno zmniejszajacych sig, zaréwno indywidualnych,

! Czgsto twierdzono, Ze wymienione sytuacje kryzysowe byly swoistym testem solidarnosci
spolecznej, ktory zostal zdany bardzo dobrze, powrotem i ozywieniem solidarnosci. Odrebnym
zagadnieniem jest jednak to, jaka byta trwato$¢ tej zredefiniowanej solidarnosci opartej na gtebokim
poczuciu wspolnoty i wspdlnotowym wspotdziataniu. Podobne kwestie poruszal Krzysztof Kaniasty,
analizujac dynamike mobilizacji spolecznej w sytuacji katastrofy, jaka byla powddz w Polsce w1997 roku
[Zob. K. Kaniasty, Kleska zywiolowa czy katastrofa spoteczna? Psychospoleczne konsekwencje polskiej
powodzi 1997 roku, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003].

* Nie posiadamy w naszym materiale dowodéw na powyzsza teze, ale wiele innych badan ja
potwierdza. Autorzy komunikatu CBOS, ktéry regularnie bada poziom aktywnosci dobroczynnej
Polakdw, wskazuja np. na istotny jej wzrost po pandemii covid. W komunikacie Aktywnosci i doswiad-
czenia Polakéw w 2022 roku czytamy: ,,Po dwdch latach epidemii, w roku 2022 wyraznie wzrosta skala
dzialalnosci dobroczynnej, co z jednej strony moze nieco zaskakiwaé w kontekscie wysokiej inflacji,
z drugiej jednak wiemy, m.in. z innych badant CBOS, ze wojna na Ukrainie uruchomita w Polakach
ogromng cheé pomagania Ukraincom przybywajacym do naszego kraju. W minionym roku siedmiu
na dziesigciu badanych (71%) - z czego ponad polowa (53%) wiecej niz raz — przekazalo pienigdze na
cele dobroczynne. To wiecej niz w roku 2021 (o 8 punktéw procentowych) i niemal tyle, ile w roku
2019. Znacznie wigcej Polakoéw niz w latach 2020-2021 udzielito pomocy rzeczowej (61%, wzrost
0 13 punktéw w stosunku do 2021). Skala tej pomocy réwniez jest zblizona deklarowanej przed
epidemia. Po dwoch stabszych latach do wcze$niejszego poziomu wrdcil odsetek badanych, kto-
rzy przeznaczyli na cele dobroczynne wtasng pracg. W 2022 roku stanowili oni ponad jedna piatg
(22%, o 7 punktow wiecej niz w roku 2021). Zwigkszyla sie takze — z 5% do 8% - liczba pracujacych
w charakterze wolontariusza” [CBOS, Aktywnosci i doswiadczenia Polakéw w 2022 roku, oprac.
M. Feliksiak, Komunikat z badan nr 18/2023, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2023,
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2023/K_018_23.PDF (dostep: 15.05.2025)].
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jak i zbiorowych, srodkow i mozliwosci®. Zaznaczy¢ jednak nalezy, Ze nie dys-
ponujemy materialem poréwnawczym i nasza analiza nie bedzie pokazywala
zachodzacych zmian, a skoncentrujemy si¢ jedynie na zidentyfikowaniu skali
i poziomu solidarnosci mieszkancéw Warszawy wobec oséb zyjacych w ubo-
stwie i prezentowanych przez nich postaw w okreslonym momencie czasowym,
tj. w 2022 roku.

1. Solidarnos¢ spoteczna - konteksty teoretyczne i pojeciowe

Solidarno$¢ to jedno z najbardziej klasycznych poje¢ obecnych w naukach hu-
manistycznych (sfera aksjologii, moralnoéci, etyki, ale tez psychologii) i spotecz-
nych (obszar norm, wspoélnotowosci, wiezi, ale réwniez postaw, praktyk itp.),
w tym socjologii, ktdrej trudno jest bez niego formutowa¢ wnioski na temat
rzeczywistosci spolecznej. Z jednej strony ono samo moze by¢ przedmiotem
badania - badaniu podlega wtedy solidarno$¢ spoteczna, solidarnos$¢ danej
spolecznosci, organizacji czy zbiorowosci, a z drugiej strony moze by¢ wtasci-
woscig czy cechg warunkujacg réznorodne procesy i zjawiska spoteczne lub tez
je uzasadniajaca. Solidarnos¢ nalezy réwniez do poje¢ najbardziej rozmytych,
niejednoznacznych i trudno uchwytnych badawczo (definiowalnych), co w kon-
sekwencji prowadzi do wielu kontrowersji i sporéw. Badacze spoleczni zmagaja
sie z szukaniem odpowiedzi na pytania o charakter solidarnosci, jej istote,
sposoby rozumienia, wymiary czy punkty odniesienia?, a w konsekwencji
o mozliwo$ci mierzenia i analizowania. I doé¢ trudno jest im doj$¢ do porozu-
mienia czy jednoznacznych ustalen.

Ferment, ktory wzbudza konceptualizacja i uzywanie pojecia solidarnosci,
jak uwaza Andrea Sangiovanni, by¢ moze wynika z tego, ze jest ono charak-
terystyczne dla zréznicowanego i podzielonego §wiata nowoczesnego. Wylania
sie wraz z rozpadem starych struktur tradycyjnego spolteczenstwa, ktore byty
oparte na niepodwazalnych kryteriach, oraz wraz z refleksja nad tym, co spaja
wspolczesne, dynamiczne i plynne spoteczenstwo, co jest fundamentem wiezi
spotecznych, bo:

*]. Bartkowski, Solidarnos¢ spoteczna i kryzys. Zmiany wartosci w Europie i w Polsce w warunkach
kryzysu, ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 2014, nr 48, s. 20. DOI: 10.18778/0208-
600X.48.02.

* Zob. K. Bayertz, Four Uses of ,Solidarity”, w: Solidarity, red. K. Bayertz, Springer Netherlands,
Dordrecht 1999, s. 3-28; Solidaritit: Begriff und Problem, red. K. Bayertz, Suhrkamp, Frankfurt am
Main 1998; R. Forst, Solidarity: Concept, Conceptions, and Context, ,Normative Orders Working
Paper” 2021, nr 2, s. 1-14; J. Radzinska, Solidarnos¢. Definicja i konteksty, ,Etyka” 2014, nr 48, s. 58-68.
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[...] jesli spoteczenistwa majg si¢ utrzymaé w calo$ci mimo od$rodkowego, indywi-
dualistycznego dzialania mechanizméw rynkowych, to co$ musi zastapi¢ dawne wiezi
pokrewienstwa, rodziny, tradycyjnej religijnosci. Tym ,,czym$” mialo by¢ poczucie
wspoélnoty miedzy nieznajomymi — gotowos¢ do wspotdzielenia zaréwno powodzenia,
jak i niepowodzen innych czlonkdw spoteczenstwa®.

Tym ,,czym$” byla zatem solidarno$¢. Tylko to, jak si¢ ja rozumie i co sta-
nowi jej podstawe, nie jest takie oczywiste, a co wigcej, wywoluje wiele sporow.

Badacz wspdlczesnej solidarnosci, niezaleznie od tego, czy bada ja jako
warto$¢, idee, czy zjawisko spoleczne, powinien wzig¢ pod uwage kilka kwestii.
Najwazniejszg z nich jest silne powigzanie solidarnosci z perspektywa zycia
wspdlnotowego i jakoscig wiezi obecnych w tejze wspolnocie. Nie ma solidarnos-
ci bez wspolnoty i nie ma wspolnoty bez solidarnosci. Przynaleznos¢ do danej
wspdlnoty i identyfikacja z nig pocigga za sobg konieczno$¢ podzielania obowig-
zujacego postrzegania i praktykowania solidarnosci, ma charakter normaty-
wny. Solidarno$¢ nie funkcjonuje w prézni — wymaga okreslonego kontekstu
spotecznego, w ktérym jednostki sa w stanie rozpoznac siebie nawzajem jako
cztonkéw wspodlnie podzielanego $wiata spotecznego (wspoélnoty). Istotna jest
zatem kategoria przynaleznosci do danej wspolnoty, poczucia, zZe jest si¢ jej
czlonkiem, co skutkuje moralnymi i spotecznymi obowigzkami, bowiem ,,soli-
darnos¢ to forma wzajemnosci w ludzkich stosunkach oparta nie na interesie,
ale na poczuciu wspélnoty. Gdybysmy ograniczyli solidarnos¢ do wspélnoty
interesow, sama idea solidarnosci stataby si¢ zbedna™. Analizujgc solidarnos¢
obecng w danej wspdlnocie, mozna zatem zalozy¢, ze silna identyfikacja z nig,
zakorzenienie wynikajace z urodzenia, dlugiego czasu zamieszkiwania itp.,
bedzie znaczaco wspolgrac z poziomem solidarnosci.

Przynalezno$¢ do wspoélnoty nie ma tylko charakteru formalnego, me-
chanicznego, ale oznacza réwniez identyfikacje z jej tozsamoscig i normami.
Solidarno$¢ ma zatem dwie dopetniajace si¢ strony. Jedna stanowia zatozenia
i przekonania, ktdre zywig jednostki co do wartosci stanowiacych podstawe ich
wzajemnych relacji. Wyobrazen o tym, jak by¢ powinno. Czgsto powigzane jest
to z wyrazang gotowoscig do przejawiania okreslonych dziatan. Druga zas to
podejmowane dzialania; realizacja wzajemnych zobowiazan przejawiajacych
sie w okreslonej aktywnosci, ktéra moze mie¢ form¢ pomocy czy wsparcia
spolecznego’. Rozumienie solidarnosci jest wigc rozciggniete pomiedzy tym,

> A. Sangiovanni, Solidarity as Joint Action, ,Journal of Applied Philosophy”, t. 32, 2015, nr 4,
s. 340-341. DOI: 10.1111/japp.12130.

¢ M. Krol, Kilka uwag wstepnych, w: Solidarnos¢ i kryzys zaufania, red. M. Krdl, J. Kottan, Euro-
pejskie Centrum Solidarnosci, Gdansk 2014, s. 7-12.

7 Wprawdzie kategoria wsparcia spolecznego w literaturze raczej nie wystepuje w kontekscie soli-
darnosci (jest to kategoria wywodzaca sie z psychologii), ale jednak warto ja na koniec tych krotkich
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co istnieje w wyobrazeniach o wspdlnocie i zasadach, ktére powinny ja orga-
nizowa¢, a realizowanymi praktykami; pomiedzy poziomem normatywnym
(normative level) a poziomem faktycznym, rzeczywistym (factual level)®. Anali-
zujac solidarnos¢, mozna zatem koncentrowac si¢ na relacji pomiedzy tymi
poziomami i ich przekladalno$cig, jak réwniez na warunkach, ktdére uruchamiaja,
aktywizuja kazdy z tych poziomow.

Normatywne ujecie solidarnosci naklada na jednostki wzajemne zobo-
wigzania nie tylko do codziennego wspierania sie, ale tez w sytuacjach trudnych,
problemowych, sytuacjach zagrozen. Tym samym kwestia norm jako gtéwnego
budulca solidarnosci spotecznej okazuje si¢ pierwszoplanowa’. Silnie obecna jest
zatem w solidarnosci zasada wzajemno$ci (kontekst koncepcji kapitatu spotecz-
nego, np. w ujeciu Roberta Putnama), ktéra stanowi jeden z podstawowych
mechanizmoéw regulujacych wspoldzialanie spoteczne. Opiera si¢ na zatozeniu,
ze jednostki sg sklonne ponosi¢ okreslone koszty indywidualne w imie realizacji
dobra wspdlnego, ale przy zalozeniu, ze bedg partycypowaé w jego podziale.
W solidarnosci zaznacza si¢ rowniez zasada odpowiedzialnosci (kontekst teorii
komunitarystycznych), ktérag mozna rozumie¢ tak, jak ja przedstawial Amitai
Etzioni, czyli jako zdolnos$¢ do podporzadkowania indywidualnych, egoistycz-
nych intereséw na rzecz innych cztonkéw wspoélnoty i to nie oczekujac zadnych
korzysci; odpowiedzialnos¢ w solidarnosci przejawia sie zardwno w aktywnej
trosce o innych czlonkéw wspolnoty, jak i o nig sama'.

Wzajemne zobowigzania ujgte w postaci zasad wzajemnosci i odpowiedzial-
nosci dajg impuls do dzialania na rzecz innych czlonkéw i przejawiajg sie
w gotowosci do ich podejmowana, np. udzielania pomocy o réznorodnym
charakterze. Jest to istotne szczegdlnie w odniesieniu do grup stabszych czy
marginalizowanych. Ale rodzi tez dwa problemy, o ktérych ponize;j.

Biorac pod uwage poczucie przynaleznosci do wspdlnoty, zdolnos¢ do dzia-
tania indywidualnego oraz (wspot)dziatanie z innymi na rzecz tej wspolnoty

rozwazan przywolac i zestawic z solidarnoscia. Oba pojecia — cho¢ pochodzg z réznych porzadkow
teoretycznych — odnosza si¢ do mechanizmow ksztattujacych wspolnote i wspomagajacych jednostki
w sytuacjach, w ktérych nie radza sobie same, w sytuacjach problemowych i trudnych, a taka bez
watpienia jest ubdstwo. Mozemy przyja¢, ze dziatania, ktore mozemy okre$li¢ mianem wsparcia, sg
praktycznym przejawem solidarnoéci (factual level)) [Por. K. Kaniasty, Dynamika wsparcia spolecznego
w kontekscie stresu spotecznosci, w: Psychologia spolteczna w zastosowaniach. Od teorii do praktyki,
red. K. Lachowicz-Tabaczek, Atla 2, Wroctaw 2001, s. 43-82; Sieci wsparcia spolecznego jako przejaw
integracji i dezintegracji spotecznej, red. J. Grotowska-Leder, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego,
L6dz 2008].

8 K. Bayertz, Four Uses of ,Solidarity”, s. 3.

® M. Frykowski, P. Starosta, Kapitat spoteczny i jego uzytkownicy, ,, Przeglad Socjologiczny’, t. 57,
2008, nr 1, s. 41.

10 A. Etzioni, The Common Good, Polity, Cambridge 2004; tenze, The Spirit of Community: Rights,
Responsibilities, and the Communitarian Agenda, Crown Publishers, New York 1993.
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jako calodci i jej cztonkow (factual level), powstaje pytanie o przestanki owe-
go (wspoél)dziatania. Na ile podejmowany faktycznie wysilek i realne za-
angazowanie jednostek jest podyktowane zinternalizowang powinno$cia, wyni-
ka z obowigzujacych zasad moralnych, ma charakter imperatywu, a jednostka
dziala na rzecz wspdlnoty, bo tak trzeba (solidarno$¢ ideowa). Natomiast to,
na ile zaangazowanie jest konsekwencja mniej lub bardziej milczaco przyjetych
zalozen o konieczno$ci realizacji wzajemnych zobowigzan, jest efektem swoistej
kalkulacji. Solidarno$¢ na rzecz wspdlnoty staje si¢ optacalna, przynosi korzysci,
dlatego jest praktykowana. Jednostki wyrazajg zaangazowanie, poniewaz licza
na wzajemno$¢. Solidarnos¢ opierac si¢ bedzie zatem na realizacji normy wza-
jemnosci, ktérg mozna egzekwowac, a w kazdym razie formulowa¢ wymagania
i oczekiwania co do tego, jak inni powinni si¢ zachowywac.

Rozwazajgc solidarnos¢ jako gleboko zinternalizowang powinno$¢ czy inaczej
warto$¢ autoteliczng pozbawiong utylitaryzmu i pragmatycznosci, mozna ja
pozycjonowac w sferze szeroko rozumianego humanitaryzmu i moralnosci. Ma
ona charakter uniwersalny (podejscie Maxa Schelera czy Jiirgena Habermasa).
Zatem nie tylko warto by¢ solidarnym (pragmatyzm), ale w takim ujeci przede
wszystkim nalezy by¢ solidarnym (nieuwarunkowana interesem wewnetrzna
powinnos¢). To dziatanie na rzecz dobra spotecznego i réwnoczesnie przeciwko
ztu spotecznemu. Ideowa solidarnos¢ staje sie wobec tego warunkiem sine qua
non istnienia wspdlnoty i fundamentem dobra wspolnego.

Pytanie o solidarno$¢ spoleczng w wymiarze zycia wspélnotowego to pytanie
o zakres przedmiotowy (jakie kwestie spoleczne, wymiary, przejawy Zycia spotecz-
nego uwzglednia oraz jaka jest hierarchia waznosci tych kwestii). Ale przede
wszystkim jest to pytanie o zakres podmiotowy - kogo i na jakich warunkach
dotyczy, kto jest zaliczany do wspdlnoty, kto moze liczy¢ na solidarnos¢ (rozu-
miang bardzo wasko jako pomoc i wsparcie) innych, do kogo bedzie kierowana.
Istnienie solidarnosci nie jest mozliwe bez wyznaczenia linii przynaleznosci oraz
nakre$lenia zakresu sieci relacji spolecznych, czy jeszcze inaczej — kryteriow
wykluczania spotecznego. Biorac na przyklad pod uwage podstawowy wyraz
solidarno$ci, jakim jest udzielanie pomocy, mozna zauwazy¢, ze bedzie si¢ ona
przejawia¢ w bardzo réznorodnych kontekstach i zakresach — od bezwarunkowej
do warunkowej, od eksponujacej ,,zastugiwalno$¢” do pomijajacej te kwestie,
od opartej na litosci/wspdlczuciu do opartej na réwnosci, od skierowanej ku
wszystkim do skierowanej ku wybranym kategoriom w danej wspdlnocie, od
udzielanej zgodnie z potrzebami do udzielanej na podstawie zobiektywizo-
wanych kryteriéw. I tym samym pojawia si¢ zagadnienie kluczowe, na ile osoby

"' R. Mon, Indywidualny, spoteczny i moralny wymiar solidarnosci, w: Solidarnos¢ w zyciu publicznym,
red. W. Zuziak, B. Zmuda-Frydrychowska, Uniwersytet Papieski Jana Pawta IT w Krakowie-Wydaw-
nictwo Naukowe, Krakow 2021, s. 9, 15-16. DOI: 10.15633/9788374389730.01.
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doswiadczajace ubdstwa sg czescig wspdlnoty, i to nie tylko symboliczng, a na
ile s3 owej wzajemnosci, bedacej przestankg solidarnosci, pozbawione. Sg
pelnoprawna czescig wspdlnoty czy zastugujacym na wspoltczucie marginesem?
Poniewaz m.in. ,,réwno$¢ i wzajemnos¢ w relacji dawcy i biorcy solidarnosci”
wyznaczaja ,lini¢ demarkacyjng pomiedzy pojeciem solidarnosci a pojeciami
pokrewnymi takimi jak pomoc, charytatywnos¢, mitosierdzie™.

2. Ktopoty z wielkomiejska solidarnoscia

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze wielkomiejska spolecznos¢, ktora stano-
wila obszar naszych badan, to bardzo specyficzna wspoélnota. Jest naznaczona
heterogenicznoscig, ogromng dynamika zmian, postepujaca indywidualizacja.
Z tego wzgledu kwestia solidarnosci wielkomiejskiej jawi si¢ jako szczegélnie
istotna i warta poglebionej refleksji. Na jej ksztalt (posta¢, forme) istotny wplyw
maja réznorodne, ale wzajemnie powigzane ze sobg, uwarunkowania. Przede
wszystkim sg to kwestie zwigzane z jako$cig wiezi. Dynamika Zycia w mies-
cie, szczegdlnie metropolitalnym, prowadzi do ich rozluznienia (erozja wigzi
spolecznych), traci na sile wzajemne oddzialywanie; wi¢zi nie majg charakteru
ani osobistego, ani emocjonalnego. Ostabieniu ulega zainteresowanie innymi
czfonkami wspdlnoty, a kontakty stajg si¢ powierzchowne i czesto przypadkowe;
wyczerpaniu ulegaja tradycyjne formy interakcji spotecznych. Identyfikacja
ze wspolnota i poczucie zakorzenienia w niej stabng. Trudno jest uzyska¢
zazylo$¢ wlasciwg matym spolecznos$ciom. Charakterystyczne jest zjawisko
izolacji spolecznej, anonimizacji, ale tez atomizacji, rozumianej za Richardem
Sennettem jako proces réznicowania spolecznego i zamykania sie przestrzeni,
funkcjonowania w okreslonych ,bankach spotecznych’, ktéremu towarzyszy
fragmentaryzacja przestrzenna®. Stabos$¢ wiezi przeklada si¢ bezposrednio na
stabos¢ czy powierzchowno$¢, a nawet fasadowos¢ solidarnosci.

Przeciwwagg czy kontrapunktem dla powyzszych zjawisk sa dwa, w gruncie
rzeczy przeciwstawne, procesy. Pierwszy proces to tworzenie si¢ wspdlnot czy
spotecznosci opartych na zgodnosci zainteresowan, stylu Zycia, wartosci, po-
gladow. Nie wigzg si¢ zatem z terytorium czy dang przestrzenia, s3 pozbawione
lokalnosci lub inaczej — s ponadlokalne'. Miasto staje si¢ w ten sposob uktadem

12]. Radzinska, Zmiana postrzegania i doswiadczania solidarnosci w pandemii COVID-19, ,,Studia
Socjologiczne” 2022, nr 3, s. 113. DOI: 10.24425/st5.2022.142636.

B R. Sennett, Upadek czlowieka publicznego, thum. H. Jankowska, Muza, Warszawa 2009, s. 479 i nn.

' Jako jeden z pierwszych tendencje te zauwazyl w latach siedemdziesigtych Raymond E. Pahl:
R.E. Pahl, Patterns of Urban Life, Longman, London 1970. Warta wspomnienia jest rowniez ksigzka:
R. Bellah i in., Habits of the Heart, With a New Preface: Individualism and Commitment in American
Life, University of California Press, Berkeley 2007.
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wielu réznorodnych wspolnot lokowanych w sferze prywatnej, ktore krzyzuja
sie miedzy sobg, a w tym co prywatne mieszkancy miasta poszukujg wspol-
notowego zycia. Drugi proces to zwrot ku sgsiedztwu i renesans mikrowspdlnot
sasiedzkich opartych wlasnie na lokalnosci i wspélnie dzielonym terytorium.
Lokalne Zycie sgsiedzkie bardziej wasko (obszar kilku doméw lub kamienic) czy
szerzej rozumiane (osiedla, dzielnice) mialoby zatem przetamywac wspomniane
powyzej ograniczenia wspolnot wielkomiejskich.

3. Wspoétczesne ubdstwo

Ubdstwo i zwigzane z nim procesy wykluczania spotecznego naleza do naj-
bardziej powszechnych i utrwalanych w porzadku spotecznym zjawisk, stale
obecnych w ludzkiej $wiadomosci. Maja charakter endogeniczny dla porzadku
i struktur spotecznych, cho¢ znaczenia, ktore si¢ im przypisuje, sa zawsze kon-
sekwencja danego typu porzadku spolecznego i jego regul. W perspektywie
dlugiego trwania mozemy obserwowac trzy gtéwne przeobrazenia: od natu-
ralizacji i normalizacji do problematyzowania; od koncentracji na czynnikach
ekonomicznych do perspektywy doswiadczenia wielowymiarowego; od kategorii
biedy/ubdstwa (ujecie statyczne) do kategorii wykluczenia (ujecie dynamiczne).
Pamieta¢ nalezy réwniez o tym, ze ub6stwo nigdy nie bylo pojeciem neutralnym,
a ,bylo i jest poddawane warto$ciowaniu i silnie nacechowane aksjologicznie™,
zawsze zatem wywolywalo okreslone emocje.

Wraz z rozwojem spofecznym ubdstwo przeksztalcilo si¢ w znaczacy problem
spoleczny o charakterze wieloaspektowym, do ktérego nalezy sie odnies¢ i ktory
nalezy rozwigzac (zarzadzaé nim), a w sensie formalnym - osoby do$wiadcza-
jace ubostwa staly sie pelnoprawnymi cztonkami spoleczenstwa, posiadajacymi
pelni¢ praw, w tym socjalnych, oraz indywidualng podmiotowos¢. Wspoélczesnie
mamy do czynienia z dwiema perspektywami ujmowania ubdstwa. Pierwsza
z nich to perspektywa strukturalna, akcentujgca uwarunkowania sytuacyjne —
ubostwo jest tu postrzegane jako wyraz niedoskonalosdci i utomnosci danego
systemu. Logika wskazywalaby, ze takie ujecie, przynajmniej cze$ciowo, zdejmuje
z 0s6b zyjacych w ubdstwie odpowiedzialnos¢ za swoj stan i polozenie. Odpowie-
dzialno$¢ jest lokowana w obszarze niesprawnosci systemu, niezaleznych
od jednostek, oraz mechanizmoéw, ktére dzialaja wykluczajaco. I druga per-
spektywa, ktora jest bardzo wyrazna, to perspektywa kulturowa odwotujaca sie
do cech i wlasciwosci jednostek (indywidualnej odpowiedzialnosci). Analiza

1 E. Tarkowska, Wprowadzenie. Dyskursy ubéstwa i wykluczenia spolecznego, w: Dyskursy ubdstwa
i wykluczenia spolecznego, red. E. Tarkowska, Wydawnictwo Instytutu Filozofii i Socjologii PAN,
Warszawa 2013, s. 15.
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dyskursu publicznego i obecnych w nim interpretacji pokazuje, ze ubdstwo
jest wspotczesnie wstydliwym i klopotliwym doswiadczeniem, a osoby ubogie
definiuje si¢ jako bezuzyteczne i nieprzydatne. Przypisuje si¢ im zycie niezgodne
ze spolecznymi normami (zjawisko patologizacji ubostwa). Do glosu wyraznie
dochodzi przekaz o jednostkowej odpowiedzialnosci i winie, ktéry uniewaznia
zewnetrzne okolicznosci i spoteczny kontekst sytuacji ubdstwa. A w samej
obecnosci 0s6b ubogich dostrzega sie niebezpieczenstwo — moga one bowiem
domagac sie realizacji przystugujacych im praw obywatelskich i socjalnych,
zniesienia niedogodnosci, w ktdrych si¢ znalazty, odwotywac sie do otrzymane;j
podmiotowosci, co moze doprowadzi¢ do destabilizacji spotecznej. W postrze-
ganiu spofecznym dominuje zatem dyskurs wykluczania i odrzucania®.

Dlatego tez dla wspdlnotowosci i solidarnosci spotecznej, w tym wielkomiej-
skiej, stosunek do ubdstwa i 0séb go doswiadczajacych, a takze skala i jako$¢
podejmowanych praktyk jest swoistym papierkiem lakmusowym. Swiadczy bo-
wiem o tym, jaka przestrzenig ma by¢ miasto: wszystkich mieszkancow czy tych
ktorzy ,,pasujg’;, a ,niepasujacych” (ubogich) uznaje si¢ za zaktocenie. Natomiast
szerzej wskazuje na rzeczywiste granice wspolnoty: kogo ona obejmuje, do kogo
stosuje sie normy wzajemnosci i odpowiedzialnosci, a kto pozostaje poza nimi.
Jest to pytanie nie o formalny, ale o faktyczny status czlonka danej wspélnoty.
Postawy wobec ubdstwa ujawniajg ukryte napiecia tkwigce w miejskim systemie
spotecznym, a pojawiaja sie one na linii wykluczenie/marginalizacja - inklu-
zyjnos¢/integracja, wspélnotowo$¢ — indywidualizm, wspotdziatanie na rzecz
dobra wspolnego - dbalos¢ o wlasny interes.

4. Metodologia i pytania badawcze

Ponizszy tekst przedstawia wyniki badania ilo§ciowego przeprowadzonego
przez CBOS na reprezentatywnej grupie 1000 mieszkaricéw Warszawy". Zostalo

16 Zob. Z. Bauman, Zycie na przemiat, ttum. T. Kunz, Wydawnictwo Literackie, Warszawa 2004;
tenze, Zbedni, niechciani, odtrgceni, ,,Kultura i Spoleczenstwo” 1998, nr 2, s. 3-18; K. Gorniak, Ubd-
stwo — klopotliwa tozsamosé, w: Socjologia czasu, kultury i ubdéstwa. Ksigga jubileuszowa dla Profesor
Elzbiety Tarkowskiej, red. K. Gorniak i in., Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa
2015, s. 323-334; R. Lister, Bieda, tlum. A. Stanaszek, Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2007; Dyskursy
ubédstwa i wykluczenia spolecznego, red. E. Tarkowska, Wydawnictwo Instytutu Filozofii i Socjologii
PAN, Warszawa 2013.

17 Badanie przeprowadzone bylo w ramach projektu Badanie solidarnosci mieszkancow Warszawy
z osobami ubogimi i wykluczonymi, w tym z uchodzcami z Ukrainy z perspektywy personalizmu reali-
zowanego przez Centrum Mysli Jana Pawla II. Przeprowadzone badanie dotyczylo zwigzkéw miedzy
podmiotowoscig mieszkancow Warszawy a solidarno$cig z osobami biednymi i wykluczonymi oraz
uchodzcami z Ukrainy. Podmiotowos¢ rozumiana byta w badaniach jako indywidulane, subiektywne
poczucie sprawczosci, a takze rzeczywista postawa polegajaca na braniu udziatu w réznych formach
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ono zrealizowane w grudniu 2022 roku, a wiec w okresie przed wyborami
parlamentarnymi i po wybuchu wojny w Ukrainie. Szukano w nim odpowiedzi
na nastepujace pytania badawcze:

1) Jakie postawy ogdlne i przekonania przejawiaja warszawiacy w odniesieniu

do pomocy osobom ubogim?

2) Jaka jest skala solidarnosci warszawiakéw wobec 0s6b Zyjacych w ubdstwie?

3) W jakich formach dziatan przejawia si¢/realizuje si¢ owa solidarnos¢

warszawiakow?

4) Jakie s3 uwarunkowania warszawskiej solidarnosci?

W konsekwencji chciano odpowiedziec na pytanie, z jakim typem solidarnos-
ci wobec ubogich mamy do czynienia w Warszawie. W czgsci teoretycznej tekstu
wskazaly$my na istnienie réznych podstaw solidarnosci, ksztaltujacych okreslone
jej typy: wspolnotows, charakterystyczng dla silnych wspolnot lokalnych; auto-
teliczng, opartg na uniwersalnych wartosciach; i utylitarna, w ktérej dominuje
perspektywa interesu i indywidualnych korzysci. W analizach istotne bylo zatem
wykazanie, co lezy u podstaw solidarnosci. Czy jest to solidarnos¢ oparta na
wspolnocie wynikajacej z urodzenia w danym miescie, dlugosci zamieszkania
w nim, silnego zwigzku z miejscem i ludzmi, ktére to czynniki, jak sugeruja
autorzy zajmujacy sie tym tematem, moga rodzi¢ poczucie odpowiedzialnosci za
czlonkdéw tej wspdlnoty, w tym w szczegolnosci za tych pozostajacych w trudnej
sytuacji ekonomicznej? Czy tez moze jest to solidarnos¢ oderwana od teryto-
rialnych wiezi, wynikajaca raczej z przyjetych w drodze socjalizacji wartosci lub
innych do$wiadczen wptywajacych na podejmowanie dziatan wobec ubogich?

5. Opinie badanych na temat pomocy udzielanej biednym

W celu zidentyfikowania modelu solidarnosci warszawiakéw wobec ludzi
ubogich w pierwszej kolejnosci pytano o opinie na temat pomocy niesionej
biednym. Interesowalo nas, co badani mysla o tym, na kim spoczywa odpowie-
dzialno$¢ za organizacje i dostarczanie pomocy ludziom ubogim w Polsce,
a takze jak ogdlnie oceniajg te pomoc (wykres 1).

aktywnosci obywatelskiej. Gtdownym pytaniem badawczym bylo to, jaka jest zalezno$¢ migdzy obydwo-
ma wyrdznionymi typami podmiotowosci, a takze jakie jest znaczenie identyfikacji warszawskiej w bu-
dowaniu podmiotowosci obywatelskiej. W zespole opracowujacym koncepcje badania znajdowali sie:
Jolanta Grotowska-Leder, Katarzyna Gorniak, Barbara Lewenstein, Maria Theiss, Dominika Zukowska-
-Gardzinska. Za konsultacje i uwagi metodologiczne przy przygotowywaniu tego artykutu dziekujemy
dr. hab. Barttomiejowi Walczakowi, prof. uczelni.
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Wykres 1. Kto przede wszystkim, jesli w ogdle, powinien zaja¢ sie¢ pomocg ludziom ubogim?

Ich bliska rodzina

Ich sgsiedzi, mieszkancy wspolnoty lokalnej, w
ktorej obecnie mieszkaja

Wszyscy ludzie w Polsce

Ludzie bogaci

25,6%

9,1%

9,9%

13,6%

Rzad i powotane do tego instytucje 58,9%

Wiadze lokalne 47,6%

Powotane spotecznie fundacje i stowarzyszenia 45,9%

Migdzynarodowe organizacje charytatywne 15,5%

Kosciot i organizacje koscielne 37,8%

Nikt, powinni sami sobie radzi¢ 1,5%

Trudno powiedzie¢ 2,8%

Na wykresie pokazano pytanie wielokrotnego wyboru, udzialy nie sumuja si¢ do 100.

Zrédto: badania wlasne.

Wisréd mieszkancow Warszawy przewaza opinia, Ze pomoc ludziom ubo-
gim powinna mie¢ charakter instytucjonalny — $wiadczy¢ ja powinien przede
wszystkim rzad i powotane do tego instytucje oraz wladze lokalne, jak réwniez
fundacje i stowarzyszenia. Wérod czterech najczesciej wskazywanych oséb/
instytucji, ktérych powinnoscia jest pomoc ubogim, znalazl si¢ tez Kosciot i or-
ganizacje ko$cielne. Co wazne, w opinii warszawiakéw pomoc potrzebujacym
nie jest powinno$cig wspolnoty sasiedzkiej (na te grupe wskazywato tylko 9,1%
respondentow), a raczej ich wlasnej rodziny, a takze tych, ktérzy maja sie czym
podzieli¢ (,,ludzi bogatych”). Wskazywalo na nich 13,6% mieszkarnicow Warszawy.

W opinii badanych ubodzy nie powinni jednak by¢ pozostawieni bez po-
mocy - opcje, ze powinni radzi¢ sobie sami wybrato jedynie 1,5% sposrod
respondentow (wykres 1).

6. Ocena pomocy dla ubogich przez panstwo

Interesowalo nas réwniez, jak badani oceniajg obecng pomoc udzielang
przez panstwo (wykres 2). Czy jest ona odpowiednia, czy tez moze zbyt mata?
Wysokie oceny niesionej pomocy moglyby sugerowa¢, ze w opinii badanych
preferowany wyzej model instytucjonalny, jako pozadany w odniesieniu do
pomocy ludziom biednym, sprawdza si¢ w praktyce. Niskie wskazania z kolei
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oznaczalyby pewng luke w tym obszarze i otwieralyby pole dla innych podmio-
tow i form pomocy, w tym wsparcia indywidulanego.

Pomoc oferowana przez panstwo osobom ubogim oceniana jest dos¢ kryty-
cznie: najwigksza grupe (44,9%) stanowig osoby uznajace ten rodzaj pomocy za
zbyt malg; w zdecydowanej mniejszosci s3 osoby uznajace ja za odpowiednia
badz zbyt duzg; az co czwarty respondent nie umie dokonac oceny poziomu
pomocy oferowanej przez panstwo ubogim. Pomoc oferowang przez panstwo
ubogim jako ,zdecydowanie zbyt duzg” czesciej oceniaja mezczyzni niz kobiety
(odpowiednio 8,4% i 4,4%, wykres 2). Poglad ten jest niezgodny z konstytucyjna
zasadg pomocniczosci, rozumiang jako komplementarng do zasady solidarnosci,
w swojej wykladni stanowigca, Ze jedynie tam, gdzie obywatele nie radzg sobie
w zakresie rozwigzywania problemdw i zaspokajania swych potrzeb, panstwo
moze czasowo wesprzec¢ ich w procesach samoorganizacji.

Wykres 2. Jak Pan(i) ocenia pomoc, ktdra panstwo oferuje osobom ubogim w Polsce? Czy jest ona

Pana(i) zdaniem:

raczej zbyt mata
odpowiednia

31,4%

15.1%

9.6%
raczej zbyt duza 4
24,2%

zdecydowanie zbyt duza

zdecydowanie zbyt mata

Trudno
powiedzie¢

Mezczyzna . 9,80% 17,80% 29,00% - 21,90%

4,40%

Kobieta I9,40% 13,00% 33,30% - 26,00%

0% 10%  20%  30% 40% 50% 60% 70% 80%  90% 100%

m zdecydowanie zbyt duza ™ raczej zbyt duza odpowiednia

raczej zbyt mata ® zdecydowanie zbyt mata  Trudno powiedzie¢

Zrédto: badania wlasne.
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7. Skala i formy pomocy indywidulanej - testowanie modelu

Chcac odpowiedzie¢ na pytanie o podstawy solidarnosci warszawiakow
wobec ludzi ubogich, zapytano w badaniach przede wszystkim o faktyczne prak-
tyki zwigzane z udzielang indywidualng pomoca. W poprzednim pytaniu skala
udzielanej pomocy biednym przez panstwo oceniona zostata bardzo krytycznie.
Nalezalo si¢ zatem spodziewad, ze w sytuacji postrzeganego niedostatecznego
tego typu wsparcia badani bedg go uzupelnia¢ dzialaniami indywidulanymi.
Blizsza charakterystyka osob udzielajacych tej pomocy z kolei pozwoli¢ miata na
okreslenie, co stoi za postawami solidarno$ciowymi; czy warszawiacy udzielajacy
pomocy biednym kieruja si¢ w tym wzgledzie odpowiedzialnoscig za cztonkéw
wspolnoty, ktéra moze by¢ efektem silnych zwigzkéw terytorialnych i wyrasta-
jacej na tym tle sasiedzkiej samopomocy, co w badaniach nazwali$my modelem
wspolnotowym, czy tez inne i jakie czynniki decydujg o tym, zZe warszawiacy
pomagaja obecnie biednym. Przyjrzyjmy sie¢ zatem, jak badani odpowiadali na
pytanie o to, jak czesto i w jakich formach podejmowali faktyczne dzialania na
rzecz ubogich w ciggu ostatniego roku (wykres 3).

Wykres 3. Czy w ciagu ostatniego roku podejmowal(a) Pan(i) nastepujace dziatania na rzecz oséb
ubogich:

%

przekazal(a) Pan(i) pieniadze m 31,3 13,1

przekazal(a) Pan(i) rzeczy (np. ubrania,
jedzenie)

40,5 18,6

pracowal(a) Pan(i) na rzecz osob ubogich

podejmowat(a) Pan(i) inne dziatania

= Tak, wiele razy Tak, kilka razy Tak, raz = Nie, nie podejmowate(a)m takich dziatan

Zrédto: badania wlasne.

Wyniki wskazuja na stosunkowo duzg skale udzielanej indywidulanej pomocy
(wykres 3). W ciagu roku poprzedzajacego badanie wigkszo$¢ badanych (71,8%)
przekazata ubogim dary rzeczowe, ponad polowa zrobila to wielokrotnie; wiecej
niz co drugi (53,0%) warszawiak przekazal pienigdze; w tym tez 40,6% robilo to
wielokrotnie. Inne dzialania niz wyréznione w pytaniach ankiety podejmowato
13,9% respondentow.
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Stosunkowo rzadziej warszawiacy angazowali si¢ w prace organizowane
przez instytucje i organizacje udzielajace takiej pomocy. Tylko co dziesigty brat
udzial w takich dziataniach. Me¢zczyzni nieco czesciej wplacali pieniadze, za$
kobiety przekazywaty dary rzeczowe (wykres 3).

Jak wspomniano, jednym z celéw w naszych badaniach bylo testowanie
hipotezy o wplywie zakorzenienia lokalnego na podejmowanie pomocowych
dzialan na rzecz ubogich. Wskaznikiem zakorzenienia lokalnego bylo pytanie
o identyfikacje badanych jako warszawiakéw, czas zamieszkiwania w Warszawie
lub dzielnicy, a takze poczucie bycia warszawiakiem. Okazuje sig, ze zamiesz-
kiwanie w Warszawie od urodzenia nie réznicuje aktywnosci na rzecz oséb
ubogich (t,, =1,527; p > 0,05). Podobnie nie ma znaczenia czas mieszkania
w stolicy (F, .. = 0,196; p > 0,05) i w danej dzielnicy (F, ;6010 = 0,29 p >
> 0,05). W podejmowaniu dzialan filantropijnych nie odgrywa takze roli to, czy
osoba czuje si¢ warszawiankg/warszawiakiem lub tez nie (t , = —0,588; p > 0,05).

Wobec tego nadal pozostaje pytanie o to, na czym (na jakiej podstawie)
opiera si¢ sila solidarnosci wielkomiejskiej wobec ludzi ubogich, jesli nie jest
nig troska wynikajaca z silnego zakorzenienia lokalnego i mozliwych silnych
wiezi sasiedzkich.

8. Podmiotowos¢ obywatelska jako czynnik warunkujacy udzielang
pomoc ludziom ubogim

W ankiecie, oprocz pytan dotyczacych podejmowania dziatan na rzecz
biednych, badano réwniez zagadnienia zwigzane z podmiotowoscig obywatelska.
Chodzilo o to, aby umiesci¢ solidarno$¢ wobec biednych w szerszym kontekscie
postaw obywatelskich. W badaniach podmiotowos¢ obywatelska rozumiano
dwojako. W jej aspekcie subiektywnym - jako poczucie sprawstwa i zdolnosci do
dzialania, ktdre to poczucie warunkowane jest przez nabyte w drodze socjalizacji
dyspozycje psychologiczne oraz doswiadczenia jednostek, mogace wzmacniaé
badz ostabia¢ te dyspozycje. Za drugi wymiar podmiotowosci obywatelskiej
przyjeto faktyczne praktyki, w ktérych realizuja sie postawy sprawczosci w zyciu
publicznym; podejmowane dziatania indywidulane lub grupowe majace na celu
osiggniecie wplywu na struktury spoteczne systemu'®. Ten wymiar badano przez
pytanie odnoszace si¢ do dziatan, ktérych celem bylo wprowadzanie zmiany
w spotecznosci lokalnej (aneks nr 1). Wylaczono z kafeterii pytania o filantro-
pie i pomoc biednym, uznajac je za odrebna kategorie dziatan lokalnych, ktdra

18 Szczegolowe zalozenia badania znajdujg si¢ w: B. Lewenstein, O podmiotowosci lokalnej, w: Wigzi
spoleczne w metropolii warszawskiej. Case study budowania podmiotowosci mieszkarncow miast, red.
M. Zielonka, Centrum Mygli Jana Pawta IT, Warszawa, 2023, s. 53-54.
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czesto nie jest zaliczana do dzialan obywatelskich®. Zalozono, ze powigzanie
pytan odnoszacych si¢ do tego wymiaru podmiotowosci lokalnej z pytaniami
o pomoc biednym powinno pokaza¢ ewentualne zwiazki miedzy tymi dwoma
obszarami aktywnosci lokalnych.

Poczucie sprawstwa z kolei mierzone byto w badaniach przez dwa standar-
dowe pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem ludzie tacy jak Pan majg wplyw na sprawy
swego najblizszego sasiedztwa, ulicy, osiedla, dzielnicy?” oraz: ,Z ponizszych
opinii dotyczacych zycia spotecznego w Polsce prosze¢ wybra¢ te, ktora jest
blizsza Pana(i) pogladom: Ludzie tacy jak ja, dzialajac wspolnie z innymi, moga
rozwigza¢ niektore problemy swojego $rodowiska, osiedla lub miasta. Lub:
Ludzie tacy jak ja, dzialajac wspolnie z innymi, nie moga rozwigzac problemoéw
swojego srodowiska, osiedla lub miasta”

Okazuje, ze istnieje wyrazny zwigzek miedzy przekonaniem o mozliwosci
wplywania na sprawy najblizszego otoczenia a podejmowaniem dzialalnosci na
rzecz 0s6b ubogich (X? , =15,775; p = 0,003,). Odsetek wskazar na pomaganie
jest od 8 do 10 punktow procentowych wyzszy wsrod osob przekonanych co do
mozliwo$ci wplywania na sprawy najblizszego sasiedztwa. Widac takze zwiazek
z intensywno$cia dziatan na rzecz oséb ubogich - im wigksze przekonanie
o wplywie, tym wiecej takich aktywnosci (F , . =12,483; p < 0,001; wykres 4).

(43995)

Wykres 4. Podejmowanie dziatan na rzecz oséb ubogich a odpowiedzi na pytanie o poczucie wpltywu

na sprawy najblizszego sasiedztwa, ulicy.

Zdeeydowanie k(13,907 |
Raczej k- [15,50% [
Racej nie - [1723,50% . |
Zdecydowanie nie 24,70% _
Trudno powiedzie¢ s0900% NG

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

brak dziatan ~ ®wskazana minimum jedna forma

7Zrédto: badania wlasne.

1 W klasycznych analizach dotyczacych lokalnej aktywnosci obywatelskiej czesto podkresla sie
wymiar kontroli wladzy jako ceche wyrdzniajacg ja sposrdd innych aktywnosci [Zob. G.A. Almond,
S. Verba, The Civic Culture: Political Attitudes and Democracy in Five Nations, Sage Publications,
Newbury Park 1963].
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Podobnie istotnie roznicuje podejmowanie przez warszawiakéw dziatan na
rzecz 0s0b ubogich poczucie sprawczosci wyrazone w przekonaniu o mozli-
wosci grupowego rozwigzywania problemow lokalnych (t o =2,395; p = 0,017).
Osoby wspoétdzielg taka postawe w wiekszym zakresie, tj. podejmuja wiecej
takich dzialan na rzecz ubogich (M = 0,449; SD = 0,293), niz pozostali (M =
=0,383; SD = 0,312). Okazuje si¢ zatem, ze przy podejmowaniu dzialan na rzecz
ubogich istotng role odgrywac moze wewnetrzne poczucie jednostek dotyczace
ich sprawczosci w wymiarze aktywnosci obywatelskich.

W odniesieniu do drugiego, behawioralnego wymiaru podmiotowosci
lokalnej, tj. podejmowanych praktyk lokalnych (aneks nr 1), i proby wyka-
zania ewentualnych zwigzkéw miedzy tym jej poziomem a pomoca ubogim
stworzylismy indeks pokazujacy poziom zaangazowania w dzialania lokalne
oraz w dzialania na rzecz ubogich?”. W pytaniu o praktyki pomineli§my udziat
w lokalnych strukturach pozarzadowych organizacji ze wzgledu na mozliwos¢
pojawienia si¢ w wyborach organizacji udzielajacych w sposob zinstytucjo-
nalizowany pomocy biednym. Korelacje miedzy tymi dwoma zbiorami okazaty
sie istotne statystycznie, podobnie jak i sita zwigzku migdzy nimi (R = 0,402;
p < 0,001).

Mozna by zatem ostroznie wnioskowac, ze im wigcej dziatan obywatelskich
podejmuje jednostka, tym bardziej jest ona sktonna do pomocy biednym, co wska-
zuje na socjalizacyjny charakter uwarunkowania solidarnosci wielkomiejskiej.

Zakonczenie

Jak pisalySmy w pierwszej czesci, pojecie solidarnosci spotecznej nalezy
do najbardziej rozmytych i niejednoznacznych poje¢ w naukach spolecznych
i humanistycznych. Mozna je interpretowaé¢ w wielu kontekstach. Po pier-
wsze, jako fundament zycia wspdlnotowego, dla ktérego istotna jest kategoria
przynaleznosci i identyfikacji, a solidarnos$¢ to przejaw normatywnych zobo-
wigzan czlonkow tejze wspolnoty wobec siebie. Po drugie, jako gtéwny komponent
porzadku spolecznego opartego na relacjach wzajemnosciowych; jako wartos¢
autoteliczng, uniwersalng tworzacg fad. Po trzecie, jako warto$¢ pragmatyczna

2 Indeksy utworzono, sumujac liczbe wskazan na podejmowane dzialania i przeksztalcajac ja
tak, aby 0 oznaczalo calkowity brak zaangazowania, a 1 - podejmowanie wszystkich dziatan ujetych
w kafeterii pytania. Obydwa indeksy maja akceptowalny poziom rzetelnoéci wewnetrznej (odpowiednio
a Cronbacha = 0,741 i a Cronbacha = 0,683) [U.S. Department of Education, Institute of Education
Sciences, National Center for Education Evaluation and Regional Assistance (NCEE), What Works
Clearinghouse Procedures and Standards Handbook, Version 5.0, 2022, https://ies.ed.gov/ncee/wwc/
Docs/referenceresources/Final_ WWC-HandbookVer5.0-0-508.pdf (dostep: 1.06.2025)].
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i utylitarng, efekt kalkulacji w kategoriach zysku i straty. Nasza analiza skierowana
na szczegllny obszar spoteczny - solidarno$¢ wobec 0s6b doswiadczajacych
ubdstwa, jakkolwiek skoncentrowana na wybranych aspektach, dazyla do
zidentyfikowania i rozpoznania modelu solidarnosci mieszkancéw spolecznosci
wielkomiejskiej — warszawiakdéw — wobec problemu ubdstwa. Moze tym samym
stanowi¢ podstawe do sfomulowanie kilku wnioskéw.

Kwestia ubdstwa jest zjawiskiem obecnym i rozpoznawanym w spolecznej
swiadomosci warszawiakdw, nie zostaje odrzucona, cho¢ ma charakter zewne-
trzny, znajduje si¢ poza sferg indywidualnej odpowiedzialno$ci. Widoczna jest
tendencja do instytucjonalizacji i formalizacji problemu ubdstwa. Warszawiacy
podzielajg przekonanie, ze nie jest ich problemem, ale problemem innych - ob-
szarem zarzadzania najblizszych (rodzina, zjawisko prywatyzacji odpowiedzial-
nosci), a przede wszystkim zarzadzania instytucjonalnego (panstwo i pozo-
stale powolane organizacje oraz instytucje). Dokonujg swoistego outsourcingu
solidarnosci, a tym samym ich aktywnos¢ nie jest bezwzgledng wspolnotowa
powinnoscig, czy zobowigzaniem, i bedzie raczej odpowiedzia na niesprawnos¢
izawodnos¢ owego zewnetrznie zorganizowanego systemu wsparcia. Solidarno$¢
uaktywnia si¢ zatem w sytuacji kryzysu struktur formalnych, a nie jest codzienng,
stalg praktyka. Ubdstwo nie jest tym samym problemem wspélnotowym, nie
tworzy poczucia wspdlnotowej odpowiedzialnosci. Instytucjonalizacja ubdstwa
i oderwanie dzialant pomocowych od dzialalnosci wspélnotowej skutkuje nie
tylko oslabieniem oddolnych dziatan/praktyk solidarno$ciowych i zaangazo-
wania, ale moze takze prowadzi¢ do ostabienia ogélnych, catosciowych postaw
solidarno$ci spotecznej i jako$ci kapitatu spotecznego.

Dlatego tez nie warunkuja warszawskiej solidarnosci jej tradycyjne pod-
stawy, tj. zakorzenienie wynikajace z zamieszkiwania fizycznej przestrzeni danej
wspolnoty i klasyczna sgsiedzkos¢. Do gtosu dochodza inne kwestie, w tym zi-
dentyfikowana przez nas sprawczos¢ wynikajaca z pozytywnej oceny i aprobaty
dla dziatan zbiorowych, jak réwniez jej state praktykowanie. Analizowana przez
nas solidarno$¢ nie jest za$ oparta ani na gtebokiej wspolnotowosci, tozsamosci
zbiorowej i wynikajacej z niej wzajemnej odpowiedzialnosci, ani na idei ko-
munitarystycznej, ani nie jest pragmatyczna (wykalkulowana), ale jej silnym
komponentem jest kwestia obywatelskosci. Powigzanie solidarnosci wobec 0séb
ubogich z aktywnos$cig obywatelska, realizowang jako wprowadzanie zmian
w swoim lokalnym otoczeniu, nie ma oczywiscie charakteru antywspolnotowego.
Tyle ze buduje wspdlnote na zupetnie nowych zasadach — odrywac ja bedzie od
konkretnego miejsca i zakorzenienia, podkresla¢ znaczenie réwnosci i sprawie-
dliwosci spolecznej, akcentowac wspotuczestnictwo w zyciu spotecznym en bloc.
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Aneks nr 1.

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy uczestniczyl(a) Pan(i) w aktywno$ciach, aby zmieni¢ co$ w miecie,

dzielnicy osiedlu?

Kontakt z urzednikiem w celu zgloszenia jakiegos lokalnego
problemu lub sprawy do rozwiazania

Kontakt z politykiem, w tym postem lub radnym, w celu
zgloszenia jakiegos lokalnego problemu

Praca w sztabie wyborczym lub inne zaangazowanie w
lokalng kampani¢ wyborcza

Przekazanie darowizny na rzecz partii politycznej w celu
zgloszenia jakiego$ problemu

Podpisanie petycji w ramach kampanii w celu zgloszenia
jakiegos$ lokalnego problemu lub sprawy

Zbieranie podpiséw pod petycja do wiadz w celu zgloszenia
jakiegos lokalnego problemu do rozwigzania

Branie udziatu w spotkaniu przedstawicieli wtadz gminy/
miasta lub dzielnicy z mieszkancami

Bojkotowanie lub celowy zakup produktow z powodow
politycznych/ etycznych w skali lokalnej

Udziat w spotkaniu partii politycznej lub grupy dziatania w
celu zgloszenia problemu do rozwiazania

Udzial w demonstracji,marszu lub protescie okupacyjnym w
celu zgloszenia problemu do rozwigzania

Udziat w strajku w celu zgloszenia jakiego$ lokalnego
problemu lub sprawy do rozwiazania

Kontaktowanie si¢ z mediami po to, aby zainteresowac je
jakas$ sprawg lokalna

Udzial w dyskusji lub wyrazanie opinii na tematy lokalne w
serwisie spofecznosciowym

Dbatosc¢ o lokalne $rodowisko naturalne, sprzatanie lasow,
rzek, jezior, dziatania proekologiczne

Udzial w lokalnych konsultacjach spotecznych
Ztozenie projektu do budzetu partycypacyjnego

Zadne z powyzszych

Zrédto: badania wlasne.
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Satysfakcja z pracy w zawodzie mediatora.
Studium empiryczne

Job Satisfaction as a Mediator: an Empirical Study

Abstrakt

Artykul jest po$wiecony zagadnieniu satysfakcji z pracy w zawodzie mediatora, rozpatrywanemu
w kontekscie specyfiki zawodow z misja spoteczng. Material zrodlowy stanowia wyniki badan sonda-
zowych zrealizowanych w 2023 roku wsréd mediatoréw statych wpisanych na listy sadow okregowych
w Polsce. Celem analizy jest odpowiedz na pytanie dotyczgce czynnikow ksztattujacych satysfakcje
z pracy w mediacjach, z uwzglednieniem motywacji, poczucia dopasowania do wymogéw roli spo-
teczno-zawodowej i warunkow pracy, satysfakeji z poszczegélnych aspektéw pracy. Zdecydowana
wigkszos¢ badanych mediatoréw deklarowata wysoki stopien satysfakeji z pracy, ale podstawa byly
rézne wartoéci, ktore okreélaly inne wymiary postaw, w tym prospoleczny, misyjny i profesjonalny.
Zbiorowos¢ okazala si¢ przy tym zréznicowana pod wzgledem profilu wyksztalcenia i zawoddw
(prawnicze vs. nieprawnicze). Implikacja tych podziatéw byta dyferencjacja sytuacji pracy i czynnikéw
satysfakgji, a takze odmienne znaczenie roli mediatora w cato§ciowo rozumianej aktywnosci zawodowej.

Slowa kluczowe: satysfakcja z pracy, sytuacja pracy, mediator, rola spoteczna, zawody z misja spoleczna

Abstract

This article addresses the issue of job satisfaction in the mediation profession, considered in
the context of the specific nature of professions with a social mission. The source material is the results
of a survey conducted in 2023 among permanent mediators registered in regional courts in Poland.
The aim of the analysis is to address the factors shaping job satisfaction in mediation, taking into
account motivation, a sense of fit with the requirements of the socio-professional role and working
conditions, and satisfaction with specific aspects of work. The vast majority of surveyed mediators
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declared a high degree of job satisfaction, but this was based on various values that defined other
dimensions of attitudes, including pro-social, missionary, and professional. The population proved
to be diverse in terms of education and profession (legal vs. non-legal). These divisions implied
differentiation of work situations and satisfaction factors, as well as the varying importance of the
mediator's role within the overall professional activity.

Keywords: job satisfaction, work situation, mediator, social role, professions with a social mission

Wprowadzenie

Mediacje sadowe stanowig forme wspomagajaca proces rozwigzywania
sporéw tradycyjnie prowadzonych na drodze postepowania sadowego. Wspol-
cze$nie w Polsce prace mediatoréw, w tym mediatoréw statych (czy sadowych)!,
okreslaja warunki postepujacej profesjonalizacji w porzadku prawnym oraz
wymagania dotyczace wiedzy i umiejetnosci, ktére umozliwiajg $wiadczenie
ustug. Podstawe ksztaltowania zawodu stanowig z jednej strony czynniki for-
malnoprawne i profesjonalne, natomiast z drugiej strony zmiany swiadomosci
spolecznej i dostrzeganie potrzeb zwigzanych z instytucja mediacji. O specyfice
roli mediatora decyduje ponadto kontekst spoteczno-kulturowy oraz charaktery-
styczne wartosci i do$wiadczenia emocjonalne, ktdre towarzysza pracy. Podobnie
jak w przypadku innych zawodéw z misjg spoleczng, oznacza to konieczno$é
posiadania odpowiednich predyspozycji i postaw, a w rezultacie — kompetencji
spolecznych i etycznych.

Artykul dotyczy zagadnienia satysfakcji z pracy w zawodzie mediatora,
rozpatrywanego w kontekscie specyfiki zawodéw z misja spoteczng. Materiat
zrodiowy stanowig wyniki badan socjologicznych zrealizowanych w 2023 roku
wsrod 342 mediatorow statych zarejestrowanych przy sadach okregowych w Pol-
sce’. Celem przeprowadzonej analizy jest odpowiedz na pytanie odnoszace sie
do czynnikow, ktore maja istotne znaczenie w ksztaltowaniu satysfakeji z pracy.
Uwzgledniono wybrane elementy sytuacji pracy (przygotowanie zawodowe,
cechy i warunki pracy), przede wszystkim czynniki subiektywne, typu: motywy
podjecia pracy mediatora, poczucie dopasowania do charakteru pracy i wymo-
gow roli spoteczno-zawodowej, satysfakcje (czastkowe) zwigzane z ocenami
poszczegdlnych aspektow pracy.

! Termin ,,mediator sgdowy” jest w tym artykule stosowany zgodne z intencja opracowanej na
potrzeby rynku pracy Klasyfikacji Zawoddéw i Specjalnosci, w ktorej 6w zawdd wpisano pod nume-
rem 263507: Klasyfikacja Zawodow i Specjalnosci 2025, https://klasyfikacje.gofin.pl/kzis2025/6,0.
html (dostep: 11.08.2025).

2 Omowienie (autorskich) badan: E. Fracek, Zastosowanie koncepcji roli zawodowej w badaniach
pracy mediatoréw/mediatorek sqgdowych, ,,Konteksty Spoleczne’, t. 11, 2023, nr 2, s. 85-90. DOI:
10.17951/ks.2023.11.2.69-93.
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1. Specyfika zawodu mediatora i mediatora sadowego

Zgodnie z definicja Spotecznej Rady do spraw Alternatywnych Metod Roz-
wigzywania Konfliktéw i Sporéw mediator jest osobg fachowo przygotowana,
niezalezng i bezstronng, pomagajaca stronom w rozwigzywaniu sporéw za ich
zgoda’. Wyrdznia si¢ trzy grupy mediatorow: statych, zarejestrowanych na liscie
prowadzonej przez uczelni¢ lub organizacje pozarzadowa, mediatoréw ad-hoc,
niewpisanych na zadna liste*. W Klasyfikacji Zawodow i Specjalnosci mediator
i mediator sagdowy figuruja jako dwie grupy zawodowe wymienione wsrod
specjalistow z dziedziny prawa, dziedzin spotecznych i kultury®. Wykonywanie
zawodu mediatora w Polsce reguluja przepisy prawa cywilnego, karnego i ad-
ministracyjnego®. Kandydaci ubiegajacy sie o wpis na liste statych mediatoréw
muszg spetni¢ dodatkowe warunki’, a uzyskanie tego statusu wzmacnia pozycje
zawodowg, sprzyja profesjonalizacji i pozyskiwaniu zlecen z sadéw®. Wymagania
ustawowe s uzupelniane przez regulacje srodowiskowe’, obejmujace ukoncze-
nie szkolenia bazowego i specjalistycznego'. Rekomendacje dotycza ponadto
posiadania wyzszego wyksztalcenia, zwtaszcza w obszarze nauk spotecznych lub
prawa. Praca w mediacjach jest zazwyczaj dodatkowym zajeciem wykonywanym
obok innych zawodéw (na przyklad prawnika, psychologa), gtéwnie w ramach
dzialalnosci gospodarczej, bardzo rzadko za$§ na podstawie umowy o prace'.
Chociaz zawod mediatora sagdowego wiaze si¢ z profesjonalnym przygotowaniem

* Spoteczna Rada do spraw Alternatywnych Metod Rozwigzywania Konfliktéw i Sporéw przy
Ministrze Sprawiedliwoéci, Standardy prowadzenia mediacji i postgpowania mediatora uchwalone
przez Rade w dniu 26 czerwca 2006, Warszawa 2006, s. 1, https://www.gov.pl/attachment/a5904d-
36-cf80-4dc7-b9b8-2abb6636€195 (dostep: 17.04.2025).

4 A. Cybulko, A. Siedlecka-Andrychowicz, Poréwnanie statusu mediatora w Polsce i wybranych
krajach europejskich, Wydawnictwo Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci, Warszawa 2023, s. 113.

* Klasyfikacja Zawodéw i Specjalnosci 2025.

¢ Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego: Dz.U. z 2019 r. poz. 1460.

7 Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. - Prawo o ustroju sadéw powszechnych: Dz.U. z 2024 r. poz. 334.

8 Ministerstwo Sprawiedliwosci, Staly mediator - wpis na liste statych mediatoréw prowadzong
przez prezesa sgdu okregowego, 15 marca 2024, biznes.gov.pl/pl/portal/oul642 (dostep: 17.04.2025);
A. Korybski, Legal Status of Mediator in Mediation Proceedings in Civil Cases, ,Studia Iuridica Lubli-
nensia’, t. 27, 2018, nr 3, s. 147. DOI: 10.17951/sil.2018.27.3.143-162.

° A. Cybulko, A. Siedlecka-Andrychowicz, Poréwnanie statusu mediatora. .., s. 119.

10 Spoleczna Rada do spraw Alternatywnych Metod Rozwiazywania Sporéw przy Ministrze
Sprawiedliwo$ci, Standardy szkolenia mediatoréw rekomendowane przez Spoteczng Rade ds. Alterna-
tywnych Metod Rozwigzywania Sporéw przy Ministrze Sprawiedliwosci (Rada ADR) uchwalone przez
Spoteczng Rade do spraw Alternatywnych Metod Rozwigzywania Sporéw przy Ministrze Sprawiedli-
wosci w dniu 23 marca 2023 r., https://www.gov.pl/attachment/dd033aa5-d281-4f11-9150-25acc07callf
(dostep: 17.04.2025).

! Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, Departament Rynku Pracy, Informacja
o0 zawodzie - Mediator sgdowy (263507), Warszawa 2018, s. 12.
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oraz szeregiem wymogow i katalogiem czynnosci zawodowych, a takze posiada
wsparcie ustawowe, to nie jest zawodem regulowanym®.

W literaturze podkredla sig, ze mediator nalezy do grupy zawodow, kto-
re charakteryzuje uzytecznos¢ spoteczna i przestrzeganie okreslonych norm
etycznych®. Prace w mediacjach rozpatruje sie ponadto w kontekscie zawoddéw
z misjg spofeczng, poniewaz opiera si¢ ona na zaangazowaniu, altruizmie i checi
niesienia pomocy, realizacji potrzeb i celéw innych 0s6b czy grup spolecznych™.
W przypadku mediatoréw sgdowych podejscie to nabiera szczegdlnego znacze-
nia, uwydatniajac napiecie migdzy idealistycznym wymiarem misji spotecznej
a realiami pracy, czesto wykonywanej w niesprzyjajacych warunkach instytu-
cjonalnych i trudnych okoliczno$ciach emocjonalnych. Ta dychotomia, obok
czynnikow stricte zawodowych, stanowi istotny punkt odniesienia w analizie
satysfakgji z pracy.

2. Satysfakcja z pracy jako przedmiot badan

W badaniach satysfakcji z pracy wystepuja rézne koncepcje teoretyczne
i definicje, a samo pojecie bywa uzywane zamiennie z terminami ,,zadowole-
nie z pracy” i ,satysfakcja zawodowa” Najczesciej wskazuje si¢ indywidualny
i subiektywny wymiar tych zjawisk. Zdaniem Arthura P. Briefa i Howarda
M. Weissa tendencja do traktowania satysfakcji w kategoriach afektywnych
wynikala z popularnos$ci definicji Edwina A. Locke&a i akcentowania potrzeb
zwigzanych z pracg zawodowa, co zmienilo si¢ dopiero wraz z uwzglednianiem
roli sadéw poznawczych i teorii postaw”. W ramach tej perspektywy Paul E.
Spector okreslal satysfakcje z pracy jako sposéb postrzegania przez ludzi swojej
pracy i réznych jej aspektéw'®. Zmiany koncepcji teoretycznych nie rozwiazaly
jednak probleméw dotyczacych badan satysfakeji z pracy, w tym wynikajacych
z braku precyzyjnych definicji, dylematéw co do istoty zjawiska, stosowania roz-
nych zestawdw ocenianych aspektéw pracy”, latentnosci satysfakeji, trudnosci

12 A. Korybski, Profesjonalizacja czynnosci mediacyjnych (wybrane zagadnienia w perspektywie
polskiego porzgdku prawnego), ,,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska. Sectio G’ t. 66,
2019, nr 1, 5. 133, 136. DOI: 10.17951/g.2019.66.1.125-139.

13 Tamze, s. 134.

' B. Bajcar i in., Satysfakcja z pracy w zawodach z misjg spoleczng. Psychologiczne uwarunkowania,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2011, s. 12 i nn.

1> A.P. Brief, H.M. Weiss, Organizational Behavior: Affect in the Workplace, ,,Annual Review of
Psychology”, t. 53, 2002, s. 282. DOI: 10.1146/annurev.psych.53.100901.135156.

16 PE. Spector, Job Satisfaction: Application, Assessment, Causes, and Consequences, Sage Publi-
cations, Thousand Oaks 1997, s. 2. DOI: 10.4135/9781452231549.

17 A.P. Brief, H.M. Weiss, Organizational Behavior..., s. 283.
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w ustaleniu relacji z motywacja, oczekiwaniami pracowniczymi i realizacjg
okreslonych potrzeb w srodowisku pracy®.

Na podstawie przegladu wspoétczesnych podejs¢ badawczych, Anna M.
Zalewska zdefiniowala zadowolenie z pracy jako postawe oznaczajacg stan
wewnetrzny i oceng stopnia, w jakim praca jest korzystna dla jednostki (reakcje
afektywne i oceny poznawcze). Autorka wyrdznita tu dwa aspekty: poznawczy
(satysfakcja) i emocjonalny (oceny pracy, samopoczucie), a takze stosowane
techniki: mierzace ogoélna satysfakcje z pracy; sktadnikowe (pomiar satysfakcji
z réznych skladnikéw pracy); ztozone (pomiar satysfakeji ogolnej i z poszcze-
golnych sktadnikow)®. Analiza praktyki badawczej wykazata jednak, ze mimo
poznawczego charakteru satysfakcji z pracy, wykorzystywane definicje na ogot
odnoszg si¢ do emocji (pozytywnego stanu zwigzanego z ocenami doswiad-
czen w pracy lub jej cech), natomiast pomiar zwykle opiera si¢ na pytaniach
o zadowolenie z pracy®.

Na gruncie socjologii problematyka satysfakcji czy zadowolenia z pracy
byla podejmowana w klasycznych juz dzi§ badaniach poswieconych posta-
wom wobec pracy czy wartosci pracy, jak réwniez funkcjonowaniu jednostek
srodowiskach pracy zawodowej. Ze wzgledu na badania wlasne warto przy-
wola¢ dwa charakterystyczne podejscia badawcze. Pierwsze odwoluje sie do
koncepcji sytuacji pracy”. Oprocz czynnikéw obiektywnych i warunkéw pracy
uwzglednia sie w jej ramach czynniki subiektywne, taczace sie z wartoscig pracy
i znaczeniem poszczegolnych aspektow pracy, a takze orientacje zawodowe
(nastawienia, oceny) i przedmiotowg — satysfakcje?. Drugie podejscie taczy sie
z badaniami postaw i zalozeniem, Ze zachowaniami jednostek kieruje ogdlna
postawa, bedaca skladnikiem osobowosci, ktdra jest identyfikowana na pod-
stawie orientacji, czyli wartosciujgcego nastawienia. Te metapostawe uznaje
sie za bardziej trwalg niz stosunek do konkretnej pracy. Orientacje zazwyczaj
ustala si¢ dzigki indywidualnym ocenom elementéw pracy, traktowanym jako
wskazniki cenionych wartoéci, wiazac je z mozliwosciami spelnienia ocze-
kiwan poprzez aktywnos$¢ zawodowa, a nastepnie z zadowoleniem z pracy®.

18]. Reykowski, Zadowolenie i niezadowolenie a wyniki pracy, w: Problematyka i metody bada#
nad zadowoleniem z pracy, red. A. Sarapata, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1973, s. 34.

¥ A.M. Zalewska, Skala satysfakcji z pracy - pomiar poznawczego aspektu ogélnego zadowolenia
z pracy, ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Psychologica” 2003, nr 7, s. 50.

2° A. Czerw, Psychologiczny model dobrostanu w pracy. Wartos¢ i sens pracy, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2017, s. 49.

27, Jezior, Sytuacja pracy na wlasny rachunek. Cechy i uwarunkowania, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2022, s. 95-138.

22 K. Janicka, Sytuacja pracy a struktura spoteczna. W poszukiwaniu nowego wymiaru pozycji
spoleczno-zawodowej, Wydawnictwo Instytutu Filozofii i Socjologii Polskiej Akademii Nauk, War-
szawa 1997, s.17.

2 A. Bartoszek, Problemy badan warunkéw pracy w swietle teorii oraz ocen i opinii pracownikéw
przemystu, w: Metodologiczne problemy bada# zachowati pracowniczych, red. W. Jacher, Uniwersytet
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Ewentualne problemy z przygotowaniem koncepcji badawczej wynikaja ze
zlozonosci zjawiska satysfakcji czy zadowolenia, jak réwniez z tego, ze jego
podstawa jest tylko jakas czes¢ wymiaréw pracy zwigzanych z cenionymi war-
to$ciami i subiektywnymi ocenami ich realizacji*.

W badaniach satysfakcji z pracy w zawodach z misja spoleczna przewazaja
podejscia opracowane na gruncie psychologii, co implikuje trudno$ci zastoso-
wania niektorych rozwiazan (na przyktad pomiaru uwarunkowan psychologicz-
nych, strategii emocjonalnych) w koncepcjach socjologicznych. Socjologowie
stosunkowo rzadko zreszta podejmuja t¢ problematyke. Do nielicznych przykla-
dow naleza badania etosu pracy mediatoréw statych w Polsce, uwzgledniajace
satysfakcje w aspekcie zawierania ugody i czynnikéw znaczenia pracy®. Jezeli
chodzi o podejscia psychologiczne, to warto przywota¢ projekt poswiecony
relacji miedzy poczuciem misji i zadowoleniem z pracy. Stwierdzono w nim
powigzania w przypadku niemal wszystkich aspektéw partykularnej satysfak-
cji z pracy, ogdlnego zadowolenia z pracy i wyboru zawodu®. Na podstawie
badan jakosciowych, ktére odnosily si¢ miedzy innymi do percepcji zawodu
mediatora, wykazano natomiast, ze Zrodtami satysfakcji jest misyjnos¢, donio-
ste znaczenie dla jednostek i swiadomo$¢ dziatania dla pozytku spolecznego®.
W badaniu wypalenia zawodowego mediatoréw stwierdzono za$ istotng role
satysfakcji w pracy kryzysowej, zwlaszcza w tworzeniu efektywnej i ochronnej
przeciwwagi dla wypalenia czy wyczerpania wspotczuciem®. Wyniki innych
badan (ilosciowych) takze dowiodly, Ze wraz ze wzrostem satysfakcji z pracy
zmniejsza si¢ ryzyko wypalenia zawodowego i emocjonalnego, co wptywa
pozytywnie na ogolng jakos$¢ pracy”.

W analizach podej$¢ badawczych pojawiaja si¢ zalecenia, by w badaniach
satysfakeji z pracy przyjmowac szeroka perspektywe, uwzgledniajaca nie tylko
ujecia podmiotowe, cechy osobowosciowe i sady poznawcze czy emocje, ale tez
aspekty sytuacyjne i systemy wartosci oraz rodzaj zawodu. W jednym z modeli
teoretycznych badan satysfakcji w zawodach z misjg spoteczng znalazly sie

Slaski, Katowice 1992, s. 31 i nn.

24 J.E. Karney, Psychopedagogika pracy. Wybrane zagadnienia z psychologii i pedagogiki pracy,
Wydawnictwo Akademickie Z.ak, Warszawa 2007, s. 164.

2> M. Grudziecka, Etos pracy mediatora, Lublin 2022 (mps pracy doktorskiej, Archiwum Uni-
wersyteckie KUL), s. 180 i nn., https://repozytorium.kul.pl/server/api/core/bitstreams/1f6be762-50b-
4-4513-8¢38-dde370c585db/content (dostep: 15.03.2025).

26 B. Bajcar i in., Satysfakcja z pracy...,s. 122 i nn.

2’ M. Plucinska-Nowak, Status i oblicza mediacji w spoleczeristwie polskim, Wydawnictwo Nauk
Spolecznych i Humanistycznych UAM-Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 2021, s. 232.

8 M. Tabernacka, Negocjacje i mediacje w sferze publicznej, Wolters Kluwer Polska, Warszawa
2018, s. 3711 nn.

27. Nogueiro i in., The Professional Quality of Life and its Relation to Self-Care in Mediation Pro-
fessionals, ,,Social Work and Social Sciences Review’, t. 23, 2022, nr 1, s. 67, 69. DOI: 10.1921/swssr.
v23il.1972.
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nastepujace kategorie: strategie emocjonalne, poznawcze i motywacyjne; za-
interesowania zawodowe; czynniki sytuacyjne; poczucie misji*’. Podkregla sie
ponadto znaczenie dopasowania do zawodu i pracy w ksztaltowaniu postaw,
w tym satysfakcji®. Podstawg sg zaréwno umiejetnosci (sprawnos¢ zawodowa)
oraz pragnienie roli, jak i potrzeby, nastawienia i wymagania. Sprzyja to zaan-
gazowaniu w prace, samorealizacji oraz satysfakcji®.

3. Badania wfasne — koncepcja i oméwienie wynikow
3.1. Zatozenia i problemy badawcze

Podstawy teoretyczne koncepcji badan skierowanych do mediatoréw statych
zostaly oparte na teorii wartosci pracy i satysfakcji z pracy oraz teorii roli spo-
tecznej, z uwzglednieniem specyfiki zawoddw z misja spoteczng, jak réwniez
szerszego kontekstu sytuacji pracy jednostek™. W ramach podejscia badawczego
przyjeto zalozenie, ze satysfakcja wskazuje na postawy wobec pracy, ale jako
konstrukt zlozony integruje warto$ci taczone z pracag w zawodzie mediatora
i pelniong rolg spoteczno-zawodowas, a takze postrzeganie cech i warunkdéw
wykonywanej pracy*.

Celem analizy jest odpowiedz na nastepujace problemy badawcze: Jaki jest
poziom satysfakeji z pracy w zawodzie mediatora (sagdowego)? W jakim stopniu
ta ogodlna satysfakcja wigze si¢ z satysfakcja z poszczegdlnych aspektow wyko-
nywanej pracy, ale tez z motywacja do pracy jako mediator i ocenami obecnej
sytuacji zawodowej? Pierwsza hipoteza badawcza zaklada, ze ogdlna satysfakcja
z pracy zalezy od stopnia satysfakcji dotyczacej poszczegolnych aspektéw pra-
cy, motywow pracy w mediacjach i ocen obecnej sytuacji zawodowej. Analiza
koncentruje si¢ na nastepujacych kategoriach badawczych. Pierwsza to motywy
podejmowania pracy, ktére odwoluja si¢ do orientacji: prospolecznej i misyjnej,
afiliacyjnej, profesjonalnej i ekonomicznej oraz do prestizu. Na druga skladaja
sie oceny sytuacji pracy mediatoréw w zakresie: relacji wobec wykonywanej
pracy (odpowiednio$¢ warunkoéw i oczekiwan, dopasowanie do wymogéw
kwalifikacyjnych i obowiazkéw, identyfikacja zawodowa); wptywu aktywnosci

30 B. Bajcar i in., Satysfakcja z pracy..., s. 32, 72.

' M. Janas, Zagadnienie ,dopasowania” pracownika do miejsca pracy — badania personelu bibliotek
szkot wyzszych w Polsce, ,,Biblioteka i Edukacja” 2019, nr 16, s. 14. DOI:10.24917/2299565X.16.1.

2 ].E. Karney, Psychopedagogika pracy..., s. 319-322.

3 Szerzej w: E. Fracek, Zastosowanie koncepcji roli zawodowej..., s. 85-88.

34 Badania byty skoncentrowane na mediatorach sadowych, ale przedmiot tych badan miat szerszy
zakres, odnosil si¢ do réznych obszaréw mediacji i sytuacji zawodowych. Uwzgledniajac t¢ kwestie,
a takze polski porzadek prawny, w opisie wynikow badan jest stosowane ogélne okreslenie ,,mediator”.
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zawodowej na inne sfery Zycia i dobrostan; negatywnych skutkéw pracy
(na przyklad wypalenie, brak motywacji). Trzecia kategoria to satysfakcja z pracy
(ogdlna, ujecie jednoitemowe) i satysfakcja z poszczegolnych aspektow pracy
(tak zwane satysfakcje czastkowe, ujecie wieloitemowe). Wyrdzniono aspekty:
formalnoprawny, profesjonalny, afiliacyjny, a dalej aspekty — spotecznego zna-
czenia mediacji, kwalifikacji i rozwoju, zainteresowan, autonomii, wi¢zi spotecz-
nych, warunkéw $wiadczenia pracy - ekonomicznych i pozaekonomicznych.
Przygotowanie zawodowe i kompetencje mediatoréw sagdowych maja okre-
slony charakter, taczac sie z kryteriami selekcji do zawodu i wymogami doty-
czacymi $wiadczenia pracy, ale powstaje pytanie o zréznicowanie zbiorowosci
pod wzgledem cech zawodowych oraz postaw wobec pracy w mediacjach
i odczuwanej satysfakcji. Druga hipoteza badawcza zaklada zatem, ze profil
wyksztalcenia i rodzaj zawodow (prawnicze/nieprawnicze) implikuje cechy
sytuacji pracy mediatoréw oraz roznice w zakresie: motywow podejmowania
pracy (dopasowanie, satysfakcje czastkowe), identyfikacji z rola zawodowa
w mediacjach, postrzegania tej pracy i roli zawodowej, a takze satysfakeji z pracy.

3.2. Opis préby badawczej

Badania wlasne wykonano w 2023 roku metodg sondazu (technika CAWTI:
Computer Assisted Web Interviewing). Ankiete rozestano do 4062 stalych media-
toréw wpisanych na listy 16 sadow okregowych w Polsce, wykorzystujac ogélno-
dostepne bazy adreséw mailowych. Zrealizowana préba liczyta 342 respondentow.

Badani mediatorzy to gtéwnie mieszkancy miast (90,3%), zwlaszcza duzych
(40,8%), najczesciej z wojewoddztwa mazowieckiego (17,0%), wielkopolskiego
(10,0%) czy matopolskiego (9,7%). Przewazaty kobiety (68,6%), co potwierdza
zjawisko feminizacji zawodu. Struktura wieku ksztattowala sie za$ nastepujaco:
do 45 lat - 50,4% (od 36 do 45 lat - 39,0%), od 46 do 55 lat - 32,3%; powyzej
55 roku Zycia - 17,3%.

Prawie wszyscy respondenci posiadali wyzsze wyksztalcenie (98,8%), w tym
7,3% ponad wyzsze (na przyklad: podyplomowe, MBA, doktorat). Wsréd kie-
runkoéw studidw dominowatlo prawo, facznie z administracyjnym (59,5%), a dalej
byty to: pedagogika (7,3%), psychologia (6,4%), socjologia (5,8%), ekonomia
(5,5%), kierunki humanistyczne i pozostate spoleczne (4,9%), sciste (3,4%).
Studia podyplomowe z mediacji ukonczyto niewiele oséb (3,4%), ale znaczna
cze$¢ (89,2%) brata udzial w innych formach ksztalcenia (typu: szkolenia, warsz-
taty, konferencje). Dla 90,1% mediatoréw praca ta miala charakter dodatkowy
i byla realizowana gltéwnie w formie jednoosobowej dziatalnosci gospodar-
czej (66,4% ogotu). Inne sytuacje to: etat (5,8%), umowa zlecenia lub o dzieto
(13,5%), powolanie przez sad (5,3%), realizacja zadan kancelarii (2,0%). Staz
pracy wiekszosci badanych nie przekraczal 5 lat (55,0%), ale odnotowano tez
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doswiadczenie powyzej 10 lat (19,6%). Nie stwierdzono zréznicowania warunkéw
pracy w mediacjach ze wzgledu na cechy spoleczno-demograficzne. Wyjatkiem
byt wiek. Wraz z jego wzrostem zwiekszal sie staz oraz intensywno$¢ pracy
(na przyklad liczba zlecen, sesji), wzmacniala si¢ pozycja zawodowa i osiagniecia.
Czynnikiem istotnych podzialéw wewnetrznych badanej zbiorowosci byl profil
wyksztalcenia, w ujeciu kierunkéw prawniczych i nieprawniczych, podobnie jak
rodzaju zawodéw. W przypadku prawnikéw typowe bylo faczenie pracy mediatora
z innymi zawodami (94,4%), w wigkszo$ci adwokata (30,4%) i radcy prawnego
(29,4%). Czgsciej tez realizowano prace mediatora w formie wlasnej dziatalnosci
gospodarczej (prawnicy - 71,8%, inni - 44,6%), poszerzajac zakres ustug®.

3.3. Motywy decyzji o pracy

Szczegolny charakter zawodu mediatora sgdowego i spoleczna warto$¢ me-
diacji wymagaly uwzglednienia tej specyfiki w pomiarze motywdéw podejmo-
wania pracy. Uwzgledniono aspekty formalne i profesjonalne, kompetencyjne,
ale tez prospoleczne, dotyczace znaczenia i uzytecznosci zawodu oraz wartosci
taczonych z pelniong rola zawodowa. Opracowana skale waznosci motywdéw
(tabela 1) cechuje rzetelno$¢ (a Cronbacha = 0,837).

Tabela 1. Waznos$¢ motywéw podejmowania decyzji o pracy jako mediator (w %)

Ocena waznosci
Motywy Zupelnie | Raczej Trudno | Raczej | Bardzo
niewazny | niewazny | powiedzie¢ | wazny | wazny

Spoleczna przydatno$¢ mediacji 1,5 1,8 4.4 22,1 70,2
Che¢ propagowania mediacji jako 0,9 2,4 5,0 25,1 66,6
metody rozwigzywania konfliktow
Che¢ pomocy innym ludziom 0,6 2,1 7,4 29,2 60,7
Posiadanie odpowiednich cech 2,1 0,9 5,4 31,8 59,8
osobowosciowych
Praca nastawiona na kontakt z ludzmi | 2,7 4,7 6,9 33,5 52,2
Posiadanie odpowiednich kwalifikacji | 3,9 2,7 9,2 32,4 51,8
zawodowych
Mozliwo$¢ realizacji wlasnych zain- 2,4 4,7 9,5 34,7 48,7
teresowan
Wykonywanie zawodu zaufania 8,1 9,6 10,5 28,4 43,4
publicznego
Praca zgodna z wyksztalceniem 5,7 8,3 15,8 33,9 36,3

** Analiza - kierunek studiow i status zatrudnienia: chi? = 23,14; V Cramera = 0,27; p < 0,001.
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Ocena waznos$ci
Motywy Zupelnie | Raczej Trudno | Raczej | Bardzo
niewazny | niewazny | powiedzie¢ | wazny | wazny

Mediacja jako poszerzenie dotychcza- | 7,7 7,4 13,5 35,7 35,7
sowej dziatalnosci
Poczucie powotania, misji 5,4 8,4 22,2 28,4 35,6
Wdzigcznos¢ ze strony klientow 14,4 14,7 28,0 26,4 16,5
Prestiz zawodu 14,6 19,4 30,2 21,8 14,0
Praca w miejscu zamieszkania 40,2 15,6 15,7 16,2 12,3
Atrakcyjne wynagrodzenie 36,6 23,9 21,7 10,9 6,9
Konsekwencje niepodjecia pracy 57,0 11,6 23,2 5,5 2,7
jako mediator (konieczno$¢)
Przypadek 56,6 15,1 21,4 5,7 1,2
Brak innych mozliwosci odpowied- 62,8 18,4 12,5 3,9 2,4
niej pracy
Tradycje rodzinne 67,3 14,5 10,9 6,1 1,2

Sumowanie do 100% w wierszach; N = 337 (bez brakéw danych).

Zrédto: badania wlasne.

Mimo iz decyzje o pracy mediatora podejmowano w réznym czasie czy w in-
nych okolicznosciach zawodowych i rynkowych, to charakterystyczna dla zawodow
z misja motywacja pojawila si¢ u niemal wszystkich badanych. Sktadata sie na nia
gléwnie spoleczna przydatno$¢ mediacji, warto$¢ relacji spotecznych i dziatan
pomocowych. Podobnie wazne byty kwestie wymaganych predyspozycji i kwalifi-
kacji, realizacji zainteresowan i wykorzystania wyksztalcenia, Swiadomosci pokta-
danego przez ludzi zaufania, jak réwniez poczucia powolania, misji. Prospoleczne
i misyjne wymiary postaw okazaly si¢ uniwersalne, w sensie braku zaleznosci od
cech spoteczno-demograficznych i kierunku wyksztatcenia. Analiza wykazata co
prawda asocjacje zmiennej ,,ple¢” i wybranych motywéw — na przykiad kobiety
nieco czgsciej niz mezczyzni podkreslaly wazno$¢ mediacji i pracy w zawodzie
»zaufania publicznego™®, zgodno$¢ pracy z wyksztalceniem oraz powolanie, misje.
Sita tych zwigzkow byta jednak staba, a réznice procentowe odpowiedzi niewielkie.
W przypadku kierunku studiow relacje stwierdzono w trzech aspektach. Osoby
z wyksztalceniem prawniczym czesciej niz pozostale za wazny motyw uznawaly
zgodnos¢ pracy z wyksztalceniem (78,4% wobec 58,8%; chi* = 15,37; V Cramera
=0,22; p < 0,001), natomiast rzadziej z zainteresowaniami (77,8% wobec 92,6%;

3¢ Kategoria ta stuzyta jako podstawa pomiaru aspektow $wiadomos$ciowych — postrzegania
zawodu mediatora — natomiast nie oznacza zaliczania go wprost do zawoddw zaufania publicznego,
w rozumieniu polskiego prawa.
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chi*=20,29; V Cramera = 0,25; p < 0,001) czy kwestie prestizu pracy (31,7% wobec
43,3%; chi* =13,27; V Cramera = 0,20; p < 0,01)".

W celu redukeji wymiaréw ztozonego zbioru motywow i przygotowania
modelu uwarunkowan satysfakcji z pracy wykonano analiz¢ metoda gtéwnych
skladowych (principal component analysis, PCA). W efekcie wyodrebniono czte-
ry skltadowe, okreslone jako: 1 — orientacja prospoteczna i misyjna; 2 — prestiz
iuznanie; 3 - formalne warunki pracy; 4 - dopasowanie zawodowe (tabela 2).

Tabela 2. Motywy decyzji o pracy jako mediator - PCA

Glowne skltadowe

Motywy 1 2 3 4
Propagowanie mediacji jako metody rozwiazy- 0,754 0,104 -0,114 | 0,168
wania konfliktow
Che¢ pomocy innym ludziom 0,727 -0,048 0,037 -0,059
Spoteczna przydatno$¢ mediacji 0,719 0,056 -0,080 |0,213
Praca nastawiona na kontakt z ludzmi 0,662 0,253 0,108 -0,015
Posiadanie odpowiednich cech osobowosciowych | 0,646 0,242 -0,070 | 0,357
Poczucie powolania, misji 0,569 0,515 0,048 -0,096
Wykonywanie zawodu zaufania publicznego 0,458 0,454 0,215 0,079
Prestiz zawodu (spoleczne uznanie i szacunek) 0,163 0,820 0,090 0,137
Wdzigcznos¢ ze strony klientow 0,197 0,653 0,114 0,067
Atrakcyjne wynagrodzenie -0,001 0,653 0,363 0,206
Mozliwo$é¢ realizacji wlasnych zainteresowan 0,396 0,416 -0,087 0,262
Przypadek 0,051 -0,052 0,738 -0,023
Konsekwencje niepodjecia pracy jako mediator | -0,105 0,244 0,703 -0,060
(konieczno$¢)
Brak innych mozliwo$ci odpowiedniej pracy -0,042 0,381 0,634 0,147
Praca w miejscu zamieszkania 0,056 0,124 0,542 0,455
Praca zgodna z wyksztalceniem 0,064 0,289 -0,063 0,780
Posiadanie odpowiednich kwalifikacji 0,278 0,216 0,026 0,728
zawodowych
Mediacja jako poszerzenie wykonywanej dzia- 0,022 -0,223 | 0,330 0,519
falnosci

PCA z rotacjg Varimax (podstawa — zmienne standaryzowane). Test K-M-O 0,824; p < 0,001. Catkowita
wyjasniona wariancja (w %): 1 - 28,25; 2 - 13,67; 3 - 7,97; 4 - 6,38. Opis: 1 - orientacja prospoleczna
i misyjna; 2 - prestiz i uznanie; 3 - formalne warunki pracy; 4 — dopasowanie zawodowe

Zrédto: badania wlasne.

37 Podane odsetki to suma wskazan: raczej wazny i bardzo wazny motyw.
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Rezultaty PCA okazaly sie zbiezne z wcze$niejszymi wnioskami na temat
motywacji. Uwydatnily si¢ bowiem specyficzne osie, definiowane przez te
aspekty, ktore z jednej strony okreslaja spoteczng warto$¢ mediacji oraz atrak-
cyjnos¢ zawodu i prestiz, z drugiej strony za$§ wymogi przygotowania do pracy
i sytuacje rynku zawodowego. Wyrdznione sktadowe identyfikujg ponadto linie
podzialéw zbiorowosci, wskazujac znaczenie cech osobowosciowych i profesjo-
nalnych jako podstaw selekcji do zawodu oraz czynnikéw ksztaltowania karier
i sytuacji pracy w mediacjach.

3.4. Ocena pracy w aspekcie dopasowania do zawodu i wymogoéw roli

Warunki realizacji roli spoteczno-zawodowej mediatoréw, zwlaszcza w wy-
miarze charakterystycznym dla zawodéw z misjg, decyduja o specyfice wykony-
wanej pracy. Laczy si¢ ona zaréwno z wysokimi wymaganiami kwalifikacyjnymi,
jak i emocjonalnymi, z powodu obcigzenia stresem zwiazanym z udzialem
w sytuacji konfliktu i konieczno$cig pomocy w wypracowaniu akceptowanego
przez jego strony rozwigzania. Wczesniejsza analiza motywacji dowiodla, ze
wiekszo$¢ respondentdéw byla swiadoma waznosci dopasowania do pracy pod
wzgledem kwalifikacji, zainteresowan i predyspozycji. Podobne efekty uzyskano
w wyniku pomiaru zaangazowania oraz poczucia dopasowania, dostrzeganych
problemow i konsekwencji aktywnosci zawodowe;j.

Ponad polowa badanych mediatoréw (56,0%) zauwazala wplyw pracy na
inne sfery zycia. Ten pozytywny dotyczyl relacji rodzinnych (92,8%) czy to-
warzyskich, przyjacielskich (58,2%), ale tez kwestii zdrowotnych (43,2%). Ze
wzgledu na podkreslang w innych badaniach funkcje ochronng satysfakcji
wobec zjawisk negatywnych w pracy®® warto tez zwroci¢ uwage na tego typu
konsekwencje wykonywania zawodu. Respondenci odczuwali wysoki stopien
obcigzen zwigzanych z brakiem stalych i/lub odpowiednich dochodéw (49,1%),
duzg iloscig pracy (30,6%), emocjonalnym napieciem (24,3%), wyczerpaniem
(22,6%) i stresem (18,3%). Wigkszo$¢ nie doswiadczala jednak problemoéw
zwigzanych z trudnoscig pracy, nadmiernym utozsamianiem sie z sytuacja
stron, wypaleniem zawodowym czy brakiem motywacji.

Na ten optymistyczny obraz zlozylo si¢ wiele przyczyn. Po pierwsze, w ba-
danej prébie przewazaly osoby bardziej ,,aspirujace” do pracy mediatora niz
te intensywnie pracujace w zawodzie. Dowodza tego nizsze od oczekiwanych
liczby odbywanych sesji oraz ograniczony zakres powotan z sadu i zleceni, mimo
deklarowanej gotowosci do wiekszego zaangazowania. Po drugie, wystepowa-
nie niekorzystnych zjawisk rzadko taczylo si¢ ze zmiennymi demograficznymi

38 M. Tabernacka, Negocjacje i mediacje w sferze publicznej, s. 371 i nn.
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i zawodowymi, z wyjatkiem poczucia obciazenia pracg, ktére wzrastato wraz
z wiekiem i stazem w mediacjach (chi? = 27,51; tau b Kendalla = 0,24; p < 0,001)
oraz intensywnoscia pracy (chi* = 67,55; tau b Kendalla = 0,39; p < 0,001). Po
trzecie, omawiany wyjatek wskazuje nie tylko na postawy, ale tez na doswiad-
czenie w mediacjach i korzystng pozycje w srodowisku zawodowym. Znaczne
obcigzenie pracg korelowalo bowiem dodatnio z silng motywacja w przypadku
takich cech, jak: powotlanie, prestiz, wynagrodzenie, poczucie zaufania spo-
tecznego, podobnie jak z akceptacja wymogow formalnych pracy, wiezig ze
srodowiskiem zawodowym i §wiadomoscig sukcesu w zawodzie mediatora.
Cele pomiaru postaw wobec zawodu mediatora i roli spoteczno-
-zawodowej byly realizowane takze dzieki skali identyfikacji i dopasowania
(SID). W jej opracowaniu wykorzystano elementy stosowane w podobne-
go typu badaniach®. Do zakresu zmiennej zlozonej (skala Likerta) weszty
aspekty: spoteczny i wigziotworczy; oceny warunkow pracy i mozliwosci
realizacji wymagan, efektéw i osiagnie¢; prestizu; identyfikacji z rola zawo-
dowa. Szczegolowy opis konstrukeji skali przekracza ramy opracowania,
ale warto poda¢, ze skale cechuje rzetelno$¢ (a Cronbacha = 0,813), jedno-
wymiarowos¢, a moc dyskryminacyjng posiada kazda pozycja (tabela 3).

Tabela 3. Opinie na temat pracy mediatora i dopasowania do zawodu - SID (w %)

Skala akceptacji stwierdzen
Stwierdzenia
na temat pracy Zdecyd.owanie Rac.zej Tr}ldn(.) Raczej | Zdecydowanie
nie nie powiedzie¢ | tak tak
Moje osobiste zaangazo- 1,5 91 4.9 31,6 52,9
wanie pomaga w pracy
mediatora
Wymogi pracy mediatora 2,9 4.4 9,9 459 36,9
sg zgodne z moimi mozli-
wosciami ich realizacji
Identyfikuje sie z rola 2,6 5,3 12,8 40,1 39,2
mediatora
Mam poczucie osobistego 2,3 7,6 18,8 37,7 33,6
sukcesu w pracy mediatora
Odczuwam dume 3,8 6,4 22,9 34,2 32,7
z pelnienia roli mediatora
Warunki pracy mediatora | 7,0 16,4 18,1 40,1 18,4
odpowiadaja moim potrze-
bom zwigzanym z pracg

¥ E.M. Florys, Identyfikacja z zawodem pracownikow socjalnych, , Annales Universitatis Mariae
Curie-Sklodowska. Sectio J; t. 29, 2016, nr 1, s. 67 i nn. DOI: 10.17951/.2016.29.1.67.
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Skala akceptacji stwierdzen
Stwierdzenia
na temat pracy Zdecyd.owanie Rac.zej Tl‘}ldn(.) Raczej | Zdecydowanie
nie nie powiedzie¢ | tak tak
Mam poczucie wigzi 13,2 25,7 20,4 28,7 12,0
z grupg zawodowq medi-
atorow
Praca mediatora jest 11,1 21,3 32,0 21,6 14,0
prestizowa

Sumowanie do 100% w wierszach (dla kazdego przypadku N = 342).

Zrédto: badania wlasne.

Koncepcje zawodu i pracy byly definiowane gléwnie na podstawie indywi-
dualnych zasobdw, zaangazowania i pozytywnego nastawienia wobec pracy.
Wystapila jednak wieksza zmienno$¢ przekonan niz w przypadku motywéow
czy satysfakcji z poszczegdlnych aspektéw pracy. Sama konstrukcja pytania
wprowadzala rozne perspektywy spojrzenia na sytuacje mediatoréw zaréwno ze
wzgledu na czas i doswiadczenie, jak i ze wzgledu na rozumienie misyjnosci czy
jej wplywu na postawy zawodowe. Takie ujecie uwydatnilo wewnetrzne podziaty.
Pomiar z wykorzystaniem SID wykazal, ze bardzo wysoki stopien skali czesciej
cechowal osoby z wyksztalceniem nieprawniczym (33,3%) niz prawniczym
(22,0%), natomiast niski (i bardzo niski) przewazal wérdéd prawnikéw (praw-
nicy - 32,2%, pozostali - 16,3%; chi* = 12,85; V = 0,20; p < 0,01)*°. Na taki efekt
zlozyly sie jednak inne tresciowo elementy postaw. Mediatorzy posiadajacy przy-
gotowanie zawodowe (i praktyke) w zakresie prawa mieli wigksze oczekiwania
wobec pracy i bardziej krytycznie oceniali mozliwosci ich realizacji. Wystawili
zdecydowanie nizsze noty takim cechom, jak: prestiz (test U Manna-Whitneya
= 10113,5; p = 0,002), odczuwanie dumy (test U Manna-Whitneya = 10671,5;
p =0,015), identyfikacja z rolg (test U Manna-Whitneya = 10750,0; p = 0,017), wi¢z
ze srodowiskiem zawodowym (test U Manna-Whitneya = 10885,0;p = 0,033),
a takze odpowiednio$¢ warunkdow pracy do potrzeb (test U Manna-Whitneya
=10,431,5; p = 0,006).

W wyniku PCA uzyskano dwie skladowe: 1 - prestiz/sukces/identyfikacja;
2 - dopasowanie zawodowe (tabela 4).

40'W analizie wykorzystano skalg SID w formie warto$ci: 1 — bardzo niski i niski stopien (facznie
z powodu relatywnie malej frekwencji); 2 - $redni; 3 — wysoki; 4 — bardzo wysoki.
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Tabela 4. Opinie na temat pracy mediatora i dopasowania do zawodu - PCA

Glowne skladowe

Stwierdzenia na temat pracy ] 5
Odczuwam dume z pelnienia roli mediatora 0,857 0,243
Praca mediatora jest prestizowa 0,810 0,133
Mam poczucie osobistego sukcesu w pracy mediatora 0,788 0,199
Identyfikuje sie z rola mediatora/ki 0,746 0,285
Mam poczucie wiezi z grupa zawodowa mediatoréw 0,557 0,035
Wymogi pracy mediatora sg zgodne z moimi mozliwosciami 0,298 0,767
ich realizacji
Warunki pracy mediatora odpowiadajg moim potrzebom 0,321 0,663
zwigzanym z praca
Moje osobiste zaangazowanie pomaga w pracy mediatora/ki -0,031 0,656

PCA z rotacja Varimax z normalizacja Kaisera (podstawa — zmienne standaryzowane). Test K-M-O 0,850;
p < 0,001. Calkowita wyjasniona wariancja (w %): 1 - 46,18; 2 — 12,93. Opis: 1 - prestiz/sukces/identyfikacja;
2 - dopasowanie zawodowe.

Zrédto: badania wlasne.

Misyjnos¢ byta definiowana przede wszystkim na podstawie znaczenia wyko-
nywanej pracy i spotecznej przydatnosci zawodu. Przeswiadczenie o szczegélnym
charakterze dzialalnosci zawodowej, poczucie dumy, prestizu i subiektywnie
okreslanego sukcesu mialo przy tym wyraznie wigkszy wplyw na ogdlne po-
stawy wobec pracy niz oceny jej faktycznych warunkoéw. Silniej tez korelowato
z satysfakcja. Wiekszo$¢ badanych potwierdzita dopasowanie do pracy i wysokie
zaangazowanie.

3.5. Satysfakcja z poszczegdlnych aspektéw pracy

W celu ustalenia, na ile poszczegélne aspekty pracy mediatora odpowiada-
ja oczekiwaniom i ksztaltujg ogoélna satysfakcje z pracy, opracowano pytanie
wskaznikowe dotyczgace stopnia usatysfakcjonowania z cech i warunkéw wy-
konywanej pracy (tabela 5). Przygotowana skale satysfakcji (wieloitemowa)
cechuje rzetelno$¢ (a Cronbacha = 0,821).
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Tabela 5. Satysfakcja z poszczegdlnych aspektow pracy mediatora (w %)

Stopien usatysfakcjonowania
Aspekty pracy Bardzo | Raczej Trudno Raczej | Bardzo
niski niski | powiedzie¢ | wysoki | wysoki
Autonomia w dziataniu 0 0,7 4,1 38,9 56,3
Mozliwo$¢ wykorzystywania kwalifi- 0 0,7 3,8 41,2 54,3
kacji zawodowych
Zakonczenie postgpowania zmiang 0 2,1 10,4 36,5 51,0
podejécia stron do konfliktu
Dziatanie dla dobra i interesu spo- 0 1,7 11,1 40,5 46,7
fecznego
Zakonczenie postepowania 0,3 3,5 12,2 38,5 45,5
osiagnieciem ugody
Mozliwos¢ osobistego rozwoju 0,4 1,1 6,2 47,0 45,3
Mozliwo$¢ realizacji wlasnych zainte- | 0,7 2,4 8,0 49,3 39,6
resowan
Mozliwo$¢ doksztalcania i doskonale- | 0,7 3,1 13,6 434 39,2
nia zawodowego
Poznawanie ludzi z réznych srodowisk | 2,1 3,5 18,4 47,4 28,6
Atmosfera w miejscu pracy 1,7 3,1 26,1 43,8 25,3
Uznanie ze strony klientéw 2,1 6,6 27,2 43,9 20,2
Mozliwoéci rozwoju rynku mediacji 4,5 9,1 30,7 36,2 19,5
prywatnych, komercyjnych
Forma/status zatrudnienia 6,3 17,1 29,9 31,7 15,0
Wynagrodzenie za mediacje prywatne | 13,2 24.4 253 23,7 13,2
Wymogi wpisu na liste stalych media- | 9,4 21,9 26,7 32,3 9,7
toréw
Formalne wymogi pelnienia zawodu 12,2 30,9 28,0 24,0 49
mediatora
Wynagrodzenie za mediacje sgdowe 50,2 30,8 10,5 5,2 3,5
Stan regulacji prawnej zawodu media- | 13,5 45,0 232 15,9 2,4
tora w Polsce

Pytanie skierowano do osob, ktore deklarowaty ogolng satysfakeje z pracy (N = 283). Sumowanie do 100%

w wierszach.

Zrédto: badania wlasne.

Analiza wynikéw prowadzi do kilku wnioskéw. Pierwszy dotyczy korzy-
stnego obrazu sytuacji pracy, na co wskazuja miedzy innymi wysokie noty satys-
fakeji czastkowych. Drugi odnosi sie do efektu grupowania charakterystycznych
dla zawodu mediatora cech, podobnie jak w przypadku motywow, identyfikacji
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zawodowej i dopasowania. W pordwnaniu z motywacjg nastgpila jednak zmiana
dominant — wysokiej satysfakcji czesciej sprzyjata mozliwos¢ wykorzystywania
indywidualnych zasob6w i realizowanie roli spoteczno-zawodowej (autonomia,
kwalifikacje, samorealizacja) niz dziatanie na rzecz potrzeb spotecznych. Niemniej
obie te grupy sprzyjaly ogdlnej satysfakcji i uwydatnialy znaczenie orientacji sa-
morealizacyjnej, misyjnej i afiliacyjnej. Kolejne grupy to aspekty formalnoprawne
i finansowe, ktdre uzyskaly nizsze noty i stabiej wigzaty sie z ogélng satysfakeja.

Analiza w zakresie redukcji wymiaréw potwierdzita te wnioski (tabela 6).
Wyodrebniono pig¢ gtéwnych skltadowych: 1 - samorealizacja zawodowa i au-
tonomia; 2 — warunki formalnoprawne; 3 — warunki spoteczne; 4 — spoleczna
warto$¢ mediacji; 5 — warunki ekonomiczne.

Tabela 6. Satysfakcja z poszczegélnych aspektéw pracy mediatora - PCA

Gléwne skladowe

Aspe rac
pekty pracy 1 2 3 4 5
Mozliwos¢ realizacji wlasnych zainteresowan 0,829 | -0,017 | 0,236 | 0,061 —-0,042
Mozliwo$¢ osobistego rozwoju 0,814 | 0,005 | 0,302 |0,080 |—0,045

Mozliwos¢ doksztalcania i doskonalenia zawodowego | 0,719 | —0,042 | 0,077 | 0,120 | 0,093
Mozliwo$¢ wykorzystywania kwalifikacji zawodowych | 0,622 | 0,012 | 0,022 | 0,477 | 0,114

Autonomia w dziataniu 0,509 | 0,004 | 0,074 |0,377 | 0,200
Formalne wymogi pelnienia zawodu mediatora -0,012 | 0,912 | 0,085 | —0,043 | 0,069
Wymogi wpisu na liste statych mediatoréw 0,033 | 0,852 | —0,009 | 0,106 | 0,056
Stan regulacji prawnej zawodu mediatora w Polsce -0,082 | 0,759 | 0,139 | -0,109 | 0,190
Poznawanie ludzi z réznych srodowisk 0,235 | 0,083 | 0,751 | 0,102 | 0,036
Atmosfera w miejscu pracy 0,135 | 0,043 | 0,739 | 0,068 | 0,156
Uznanie ze strony klientow 0,045 | 0,087 |0,702 | 0,236 0,029

Mozliwosci rozwoju rynku mediacji prywatnych 0,205 | 0,035 | 0,573 | 0,089 | 0,260

Zakonczenie postepowania zmiang podejécia stron | 0,218 | —0,163 | 0,121 | 0,782 | 0,003

Zakonczenie postgpowania osiggnigciem ugody 0,031 |0,081 |0,196 |0,737 | 0,053
Dzialanie dla dobra i interesu spolecznego 0,346 | —0,020 | 0,167 | 0,611 | 0,025
Wynagrodzenie za mediacje prywatne 0,078 | -0,022 | 0,230 | 0,045 | 0,831
Wynagrodzenie za mediacje sagdowe 0,075 {0,353 | 0,237 | -0,206 | 0,590

Forma zatrudnienia (etat, dzialalno$¢ gospodarcza) 0,011 |0,247 | -0,002 | 0,313 | 0,578

PCA z rotacjg Varimax (podstawa — zmienne standaryzowane). Test K-M-O 0,787; p < 0,001. Catkowita
wyjas$niona wariancja (w %): 1 - 26,17; 2 - 15,48; 3 - 7,85; 4 — 7,19; 5 - 5,81. Opis: 1 — samorealizacja zawo-
dowa i autonomia; 2 — warunki formalnoprawne; 3 — warunki spofeczne; 4 - spoleczna wartos¢ mediacji;
5 — warunki ekonomiczne.

Zrédto: badania wlasne.
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3.6. Satysfakcja z pracy - cechy i modele uwarunkowa

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mediatoréw zadeklarowata (ogoélna) satys-
fakcje z pracy w mediacjach (ujecie jednoitemowe): 85,4% (odpowiedzi: zdecy-
dowanie nie - 1,8%; raczej nie - 3,8%; trudno powiedzie¢ - 9,0%; raczej tak —
42,1%; zdecydowanie tak — 43,3%). Stopien satysfakcji wzrastal wraz z wiekiem,
stazem pracy, intensywnoscig zadan i dziataniami na rzecz podnoszenia kwali-
fikacji. Satysfakcje czesciej odczuwaty osoby z wyksztalceniem nieprawniczym
(zdecydowanie tak — 54,5%; raczej tak — 39,0%; trudno powiedzie¢ - 3,3%; nie -
3,2%) niz prawniczym (zdecydowanie tak — 37,6%; raczej tak - 42,4%; trudno
powiedzie¢ -13,2%; nie - 6,8%; chi2 = 14,60; V = 0,21; p < 0,001).

Dla celéw analizy regresji logistycznej przekodowano zmienng ,satysfak-
cja z pracy” do formy zero-jedynkowej, przypisujac wartos¢ ,,1” odpowiedzi
»zdecydowanie tak’, a ,,0” pozostalym. Sposdb opracowania wynikal z zalozen
badawczych, ale tez z rozkladu danych (niska frekwencja nastawienia innego
niz pozytywne). Uwzgledniajac motywy podejmowania pracy, oceny pracy oraz
identyfikacj zawodowa i dopasowanie, a takze satysfakcje z poszczegdlnych
aspektéw pracy, opracowano trzy modele (tabela 7).

Tabela 7. Modele uwarunkowan satysfakcji z pracy (wyniki analizy regresji logistycznej)

Blok Zmienne niezalezne B Blad Wald | df p LS.
(predyktory) stand.
Motywy podjecia 1 - orientacja 0,917 0,178 26,585 |1 0,001 | 2,501
pracy prospoleczna i mi-
syjna
2 - prestiz i uznanie | 0,387 0,130 8,790 1 0,003 | 1,472
3 - formalne warun- | -0,043 | 0,125 | 0,116 1 0,733 10,958
ki pracy
4 - dopasowanie -0,125 | 0,133 0,881 1 0,348 | 0,882
zawodowe
Identyfikacja 1 - prestiz/sukces/ 1,725 0,204 71,718 | 1 0,001 | 5,612
i dopasowanie identyfikacja
2 - dopasowanie 0,922 0,165 31,247 | 1 0,001 | 2,514
zawodowe
Satysfakcja 1 - samorealizacja 0,477 0,132 13,020 |1 0,001 | 1,612
z poszczegolnych zawodowa i autono-
aspektow pracy mia
2 - warunki formal- | 0,067 0,129 0,268 |1 0,605 | 1,069
noprawne
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Blok Zmienne niezalezne B Blad wald | df p LS.
(predyktory) stand.

Satysfakeja 3 — warunki spotec- | 0,370 0,133 |7,733 |1 0,005 | 1,447

z poszczegdlnych | zne

aspektow pracy 4 - spotecznawar- | 0,373 | 0,132 [7991 |1 |0,005 |1,452
to$¢ mediacji
5 — warunki eko- 0,175 0,130 1,817 1 0,178 | 1,191
nomiczne

W kazdym przypadku zastosowano domyslna (zwykta) metode wprowadzania zmiennych niezaleznych,
sprawdzano dobro¢ dopasowania danych. LS. - iloraz szans.

Zrédto: badania wlasne.

Analiza modelu uwarunkowan satysfakeji z pracy, zawierajacego zmienne
z zakresu motywacji, wykazala znaczenie dwdch zmiennych wyjasniajacych
(sktadowych). Byty to: orientacja prospoteczna i misyjna (wzrost szans wysta-
pienia satysfakcji o ponad 150%) oraz prestizu i uznania spolecznego (47,2%).
Kwestie relacji spolecznych i uznania, podobnie jak wartos¢ mediacji i dzialan
na rzecz innych osob, okazaly si¢ znaczace takze w modelu skladajacym sie
z czynnikéw utworzonych na podstawie satysfakcji z poszczegdlnych aspek-
tow pracy (wzrost o 45%). W tym wypadku bardziej uwydatnilo si¢ jednak
znaczenie czynnika samorealizacji w zawodzie i autonomii (61%). O specyfice
pracy mediatoréw $wiadczy réwniez to, ze podstawg ksztaltowania satysfakcji
byta realizacja wartosci prospotecznych (uzytecznos$é¢, misja, uznanie), ktorej
poziom nie zalezal jednak od warunkéw formalnoprawnych i ekonomicznych.
Szczegdlng uwage zwraca blok zmiennych z zakresu identyfikacji z zawodem
i dopasowania do pracy. Czynnik okre§lony mianem: prestizu/sukcesu/iden-
tyfikacji wyjasnia kilkukrotny wzrost szans na najwyzszy poziom satysfakcji
z pracy (ponad 460%). Mimo iz rozpatrywane zestawy zmiennych odnosily sie do
réznych momentédw decyzji o pracy i postrzegania obecnej sytuacji zawodowej,
to byla widoczna spdjnos¢ w zakresie poczucia misji oraz dostrzegania wartosci
dziatan mediacyjnych i roli zawodowej zaréwno w wymiarze spolecznym, jak
i indywidualnym.

Podsumowanie

Realizacja projektu badawczego skierowanego do mediatoréw statych pozwo-
lita uzyskac interesujacy poznawczo material, ktéry w jakims stopniu uzupetnia
niedobory badan socjologicznych dotyczacych satysfakeji z pracy w zawodzie
mediatora, zwlaszcza mediatora sadowego. Wyniki odzwierciedlaja przy tym
wiele spo$rdd opisywanych w literaturze wlasciwosci przedmiotowych zjawisk.
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Omowienie tych wynikéw laczy si¢ jednak z ograniczeniami. Préba nie spelniata
warunkow reprezentatywnosci, co wraz z jej liczebnoscig i konsekwencjami
zastosowanej techniki badawczej (CAWI) wplynelo na sposoby analizy danych
oraz interpretacje.

Niemniej, nawet na podstawie wybranych dla celéw artykutu fragmentéw
rezultatow badan, mozna sformutowac istotne wnioski. Otéz wartosci, ktdre
badani mediatorzy taczyli z zawodem i praca, koncentrowaty sie wokoét charak-
terystycznych osi definiujacych specyficzne dla wykonywania zawodu pozytku
publicznego czy zwiazanych z misja spoleczng orientacje: prospofeczna i misyjna,
ale tez profesjonalng. Okazaly si¢ one czytelne zaréwno na poziomie motywacji
do podjecia pracy, jak i oceniania obecnej sytuacji zawodowej, czemu towarzy-
szyto przeswiadczenie o spotecznej wartosci mediacji i znaczeniu realizowania
potrzeb innych ludzi. Satysfakcja stanowita przejaw ogdlnego nastawienia
wobec pracy, a ze wzgledu na powigzanie z wieloma elementami postaw moze
by¢ traktowana takze jako wskaznik zfozonego syndromu cech. Potwierdzaja
to relacje z aspektami poznawczo-oceniajacymi (wazno$¢ motywow, oceny
cech i warunkow pracy, satysfakcje czastkowe, identyfikacja i dopasowanie,
zaangazowanie) i z dyspozycjami do zachowan (stabilno$¢/zmiana pracy).
Deklarowana ogoélna satysfakcja nie oznaczala jednak prostej sumy - satys-
fakcji czgstkowych - poniewaz jej stopien zalezal od rodzaju rozpatrywanych
warto$ci, ktére badane osoby taczyly z zawodem i praca. Charakterystyczne
kryteria pojawialy si¢ konsekwentnie w przypadku motywacji do pracy oraz
wielu obszaréw realizacji wartosci pracy w mediacjach. Co istotne, orientacja
prospoleczna, w szczegolnosci za$ poczucie misji, ale tez znaczenie zawodu i jego
profesjonalnych aspektow, wypelnialy definicje satysfakeji z pracy. Najwyzszy
stopnien satysfakeji byt przy tym silniej skorelowany z czynnikiem misyjnosci
i profesjonalizmu oraz §wiadomoscia specyfiki roli spoleczno-zawodowej niz
z faktycznymi warunkami pracy, zwlaszcza ekonomicznymi. Satysfakcja miata
ponadto wzmacniajacy wplyw na rézne obszary pracy, wykazujac dodatnie
powigzanie z poczuciem dopasowania do wymogéw profesji i okolicznosci jej
wykonywania, identyfikacja z rolg spoleczno-zawodows oraz przeswiadczeniem
0 jej znaczeniu i misyjnosci, jak rowniez z pozycja w Srodowisku zawodowym.
Jednoczesnie wygaszata ewentualne negatywne konsekwencje pracy.

Badana zbiorowos¢ byla pod wieloma wzgledami do$¢ jednorodna, czego
przejawem moze by¢ przedmiotowa satysfakcja z pracy (85,4%). Niemniej to
ogolne pozytywne nastawienie mialo rézne jakosciowo podstawy. Orientacje
prospofeczna i misyjna (poczucie powotania, misji), znaczenie mediacji, warto$¢
zawodu (uznanie, zaufanie spoleczne, prestiz) oraz orientacja profesjonalna
(kwalifikacje, dopasowanie do roli) — pelnily bowiem inne funkcje w przypadku
motywacji i postrzegania pracy z obecnej perspektywy. Orientacja misyjna,
taczaca si¢ z poczuciem specyfiki i sensownosci pracy, sprzyjala satysfakeji,
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lecz rozpatrywanej w odniesieniu do motywoéw i podstaw selekcji do zawodu.
Tymczasem czynniki, ktére pozycjonowaty w srodowisku zawodowym oraz
decydowaly o mozliwo$ciach podjecia pracy i realnych osiagnieciach, to przede
wszystkim profesjonalne przygotowanie, kwalifikacje i predyspozycje oraz
potrzeby samorealizacji w zawodzie mediatora. I to one, silniej niz misyjnosc,
wzmacnialy satysfakcje z cech i warunkéw wykonywanej pracy.

Linie wewnetrznych podzialéw zbiorowos$ci wyznaczal ponadto profil (kieru-
nek) wyksztalcenia, szczegdlnie w ujeciu dychotomicznym - prawo i pozostale
kierunki. Implikowato to rodzaj gtéwnej praktyki zawodowej (prawnicza vs.
nieprawnicza), przebieg kariery i sytuacje pracy, w konsekwencji za$ réznico-
walo kwestie formalne, status zatrudnienia i zakres dziatalno$ci w mediacjach,
postrzeganie tej formy aktywnosci zawodowej i satysfakcje z pracy. Zmienna
wyjasniajacg byt takze wiek. Wraz z jego wzrostem zwigkszalo si¢ do§wiadczenie
oraz intensywno$¢ pracy, wystepowala korzystniejsza pozycja w srodowisku
zawodowym i prestiz, wyzszy byt poziom identyfikacji z zawodem mediatora
i samej satysfakeji. Postawy mlodszych osdb byly natomiast czesciej ksztattowane
przez idealistyczne przekonania o specyfice zawodu i misyjnosci oraz aspiracje
do pracy jako mediator niz przez do§wiadczenia.

Chociaz analiza wynikéw badan umozliwila nakreslenie odpowiedzi na
pytania badawcze i weryfikacje hipotez, to problemy dotyczace wykonywania
specyficznego zawodu mediatora, w tym mediatora stalego (sadowego), podob-
nie jak czynnikéw decydujacych o satysfakeji z pracy, z pewnoscia wymagaja
dalszych eksploracji.
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Postawy mtodziezy wobec zjawiska
Sephora kids i praktyk kosmetycznych.
Analiza jakosciowa

Youth Attitudes towards the Phenomenon of Sephora Kids
and Cosmetic Practices. Qualitative Analysis

Abstrakt

Celem artykutu jest analiza postaw mlodziezy wobec zjawiska Sephora kids i praktyk kosmetycznych
w kontekscie mediatyzacji zycia codziennego. W oparciu o wywiady jako$ciowe z mlodzieza w wieku
0d 13 do 16 lat wyodrebniono trzy komponenty postaw: poznawczy (wiedza kosmetyczna), afektywny
(emocjonalny stosunek do wygladu) i behawioralny (codzienne rytualy pielegnacyjne). Wnioski
wskazujg, ze praktyki te sg istotnym elementem budowania tozsamo$ci mtodych osdb, a media spo-
teczno$ciowe i influencerzy pelnia funkcje edukacyjng, normatywna i emocjonalna. Zjawisko Sephora
kids stanowi przejaw szerszych proceséw spoteczno-kulturowych: przesunigcia granic dziecinstwa,
konsumpcjonizmu oraz wplywu mediéw na cialo i tozsamos¢. Analiza wpisuje sie w nurt socjologii
ciala, ukazujac cialo mlodziezy jako istotny element tozsamosci i kapitatu, ksztalttowany poprzez
praktyki konsumpcyjne i medialne.

Stowa kluczowe: mlodziez, postawy, Sephora kids, socjologia ciala, media spolecznosciowe

Abstract

The aim of this article is to analyse young people's attitudes towards the Sephora kids phenomenon
and cosmetic practices in the context of the mediatisation of everyday life. Based on qualitative
interviews with young people aged 13-16, three components of attitudes were identified: cognitive
(cosmetic knowledge), affective (emotional attitude towards appearance) and behavioral (daily be-
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auty rituals). Findings indicate that these practices are an important part of young people's identity
construction, with social media and influencers serving an educational, normative and emotional
function. The Sephora kids phenomenon is a manifestation of broader socio-cultural processes: the
shifting boundaries of childhood, consumerism and the influence of media on the body and identity.

Keywords: youth, attitudes, Sephora kids, sociology of the body, social media

Wprowadzenie

Wspolczesna mlodziez dorasta w rzeczywistosci silnie zmediatyzowanej,
w ktorej wyglad zewnetrzny, pielegnacja ciala oraz dostep do informacji i wzor-
cow estetycznych sg ksztaltowane w duzej mierze przez media spotecznosciowe.
Cialo staje si¢ nie tylko obszarem osobistej ekspresji, ale réwniez narzedziem
budowania tozsamosci, zdobywania uznania i przynaleznosci spolecznej. Zja-
wiska te szczegolnie wyraznie mozna zauwazy¢ wsréd mlodych oséb, dla kto-
rych rytualy kosmetyczne i styl zycia inspirowany mediami majg coraz wigksze
znaczenie. Jednym z przejawow tych procesow jest tak zwane zjawisko Sephora
kids. Termin ten pojawia si¢ w literaturze anglojezycznej coraz czgsciej i opisuje
dzieci i nastolatkdw zaangazowanych w $wiat pielegnacji oraz kosmetykédw,
czesto pod silnym wplywem mediéw spotecznosciowych.

Zjawisko Sephora kids dotyczy w szczegdlnosci pokolenia Alfa, czyli dzieci
urodzonych po 2010 roku, ktére dorastajg catkowicie w warunkach spoleczenstwa
cyfrowego'. Malgorzata Gruchola wyjasniala, ze ,,generacja Alpha to potom-
kowie wczesnej generacji Y oraz péznego pokolenia X. Prognozuje sie, iz beda
one najbardziej wyksztatconym i technologicznie zaawansowanym pokoleniem
0sob. [...] Czesto okresla sie je jako «Google Kids»”% Wprowadzenie terminu
»pokolenie Alpha” przypisuje si¢ australijskiemu demografowi, Markowi Mc-
Crindleowi’. Niektore zrodla podaja, ze jest on réwniez twdrcg terminu Sephora
kids*. ,Dzieci Sephory” to nie tylko okreslenie estetycznego trendu, lecz przede
wszystkim kulturowy fenomen, ktéry mozna rozpatrywa¢ w kategoriach przy-
spieszonej socjalizacji konsumenckiej i estetyzacji dziecinstwa. Dzieci w tym
wieku nie tylko ogladaja tresci kosmetyczne, ale coraz czgsciej je powielaja,
dokonuja zakupoéw, nieraz bardzo kosztownych, niekiedy zachowujac si¢ przy

' A. Chang, Gen Alpha Kids are Obsessed with Skin Care Thanks to ,,Skinfluencers” and TikTok. Some
Adults are Concerned, https://www.aol.com/news/kids-spending-big-money-skin (dostep: 15.02.2025).

2 M. Gruchota, Pokolenie Alpha - nowy wymiar tozsamosci?, ,Rozprawy Spoteczne’, t. 10, 2016,
nr 3,s. 8.

*Zob. M. McCrindle, E. Wolfinger, The ABC of XYZ: Understanding the Global Generations, Uni-
versity of New South Wales Press, London 2009; M. McCrindle, A. Fell, Understanding Generation
Alpha, McCrindle Research, Sydney 2020.

* C. Criddle, The ,,Sephora Kids” Era Raises Concerns about Online Content, https://www.ft.com/
content/9ab6ea47-bae0-45e9-87ae-3453c2181bae (dostep: 20.01.2025).
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tym niestosowanie w drogeriach, i wdrazajg regularne rytualy pielegnacyjne,
ktérych zrédlem sg przekazy internetowe. Zjawisko to zyskuje na sile przede
wszystkim za sprawg takich platform, jak TikTok czy Instagram’®, na ktérych
codziennie publikowane sg krétkie filmiki prezentujace rutyny pielegnacyjne
czy porady makijazowe. Dzieci powielajg te praktyki, nierzadko wykorzystujac
produkty przeznaczone dla skory dojrzatej — na przyklad kremy z kwasami czy
pelne zestawy do malowania twarzy.

Praktyki kosmetyczne oraz stosunek mlodziezy do wlasnego wygladu wpi-
suja sie w obszar zainteresowan socjologii ciafa, ktéra migdzy innymi analizuje,
w jaki sposob cielesnos¢ staje si¢ nos$nikiem tozsamosci, norm spotecznych
i kulturowych oczekiwan. Wérdd socjologéw eksplorujacych ten obszar warto
przywota¢ Chrisa Shillinga. Prébowat on stworzy¢ ,,ucielesniong socjologie’,
w ktorej zajmowal sie takimi zagadnieniami jak relacje migdzy cialem a toz-
samoscig®. Shilling cialo rozumial jako nieustanny byt w procesie stawania
sie, jako projekt wymagajacy pracy i udoskonalania, bedacy czescia jednostki
i zbiorowosci zarazem. Dostrzegal on w ciele jego biologiczno$¢, naturalnoscé,
ale tez profil spoteczno-kulturowy’. Wedtug Shillinga ciato stanowi dzi$ ,,projekt
do wykonania”, poddawane jest ciaglej pracy, nadzorowi i poréwnaniom?®. Skoro
cialo traktowane jest jako pewien projekt, mozna je zmienia¢, modyfikowac,
ulepsza¢, ,,upiekszac”

Innym badaczem, ktéry wniést niewatpliwy wktad w socjologie ciata, byt
Bryan S. Turner. Wydanie jego ksigzki pod tytutem The Body and Society w po-
towie lat osiemdziesigtych XX wieku uznaje sie za poczatek socjologii ciala jako
odrebnej subdyscypliny naukowej®. Turner, stosujac perspektywe makrospote-
czny, zaproponowal koncepcje ,,spoteczenstwa somatycznego” (somatic society),
wyrazajacg zainteresowanie kwestig cielesnej tozsamosci czlowieka, z ktorg
ludzie majg do czynienia w réznych obszarach swojej aktywnosci, na przyklad
w sztuce albo humanistyce. Staral si¢ za pomoca tej teorii opisaé, ,w jaki spo-
séb w nowoczesnych systemach spolecznych cialo stalo si¢ [...] przestrzenia
pelng znaczen czy obszarem zapelnianym sensami, tresciami w zalezno$ci od
kontekstu poruszanych zagadnien™.

> G. Fonrouge, Barbie who? Gen Alpha kids ,Obsessed” with Skin Care Could Fuel Holiday Spending,
https://www.cnbc.com/2023/11/09/gen-alpha-kids-to-fuel-holiday-skincare-spending.html (dostep:
25.01.2025).

¢ C. Shilling, Socjologia ciata, ttum. M. Skowroniska, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa,
2010, s. 25.

7]. Szymczyk, Elementy socjologii ciata, w: Socjologia medycyny w multidyscyplinarnych badaniach
humanizujgcych biomedycyne, red. M. Skrzypek, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, s. 202.

8 C. Shilling, Socjologia ciata, s. 19 i nn.

® H. Jakubowska, Socjologia ciata, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2009, s. 12.

10B.S. Turner, Regulating Bodies. Essays in Medical Sociology, Routledge, London 1992, s. 12,
cyt. za: J. Szymezyk, Elementy socjologii ciata, s. 205.
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W perspektywie przemian nowoczesnych spoteczenstw znaczacy wkiad
w rozwoj refleksji nad cielesno$cig wnidst réwniez Anthony Giddens, wedlug
ktérego ,,socjologia ciata zajmuje si¢ oddzialywaniem czynnikéw spotecznych
na nasze ciato. Jako ludzie jestesmy ciele$ni — wszyscy posiadamy ciato - ale
cialo to nie tylko co$, co mamy i nie tylko co$ fizycznego, co istnieje nieza-
leznie od spoleczenstwa. Jest ono w duzej mierze ksztaltowane przez nasze
doswiadczenie spoteczne oraz normy i wartosci grup, do ktérych nalezymy™.
W ujeciu Giddensa charakterystyczna dla spoteczenstwa pdznonowoczesnego
jest rosngca refleksyjnos¢ jednostki, czyli zdolnos¢ do ciggtego monitorowania
i przeksztalcania samego siebie w oparciu o dostgpne informacje, normy i prak-
tyki kulturowe. Cialo w tej perspektywie staje si¢ integralng czescia tozsamosci
narracyjnej — projektem, ktéry nalezy pielegnowac, kontrolowac i stale wlacza¢
w proces autokreacji. Wyglad zewnetrzny, styl zycia, dieta, pielegnacja czy ak-
tywno$¢ fizyczna nie sg jedynie kwestiami prywatnych wybordw, ale zwigzku ze
spoleczenstwem, poprzez ktore jednostki komunikujg swoje miejsce w strukturze
spolecznej i aspiracje™.

Z kolei wedtug Ervinga Goffmana relacje migdzyludzkie sg zogniskowane
wokot cielesnosci®. Goftman widzial interakcje spofeczne jako rodzaj teatralnej
sceny, gdzie ludzie odgrywaja role i zarzadzaja wrazeniem, aby utrzymac spdjny
wizerunek. Cialo z kolei moze by¢ traktowane jako element ,,przedstawienia”
jednostki, za pomoca ktdrego zarzadza ona wrazeniem, jakie wywiera na innych.
Dbalos¢ o wyglad, stylizacje czy rytualy pielegnacyjne pelnig w tym kontekscie
tunkcje komunikacyjna, s3 ,,rekwizytami” wykorzystywanymi w dramaturgii
zycia codziennego™.

W tym kontekscie szczegélnej wagi nabiera badanie postaw mlodych ludzi
wobec ciala i zwigzanych z nim praktyk, zwlaszcza w srodowisku zdomino-
wanym przez zmediatyzowang kultur¢ wizualng. Warto przywolac tu pojecie
mediatyzacji, ktora za Friedrichem Krotzem i Grzegorzem Polanskim mozna
ttumaczy¢ jako ,,dtugotrwaly proces, w ktérym pojawiajg si¢ coraz to nowe me-
dia wlaczone w praktyke codziennego zycia ludzi oraz instytucji spolecznych.
W procesie tym komunikowanie odnosi si¢ do mediéw i wykorzystuje media,
sprawiajac, ze staja si¢ one coraz bardziej istotne dla spotecznej konstrukeji

' A. Giddens, Socjologia, ttum. A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017, s. 390.

12 Tenze, Nowoczesnos¢ i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce poznej nowoczesnosci, thum.
A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010, s. 290 i nn.; zob. J. Marzec, Cialo w procesie
konstruowania tozsamosci, ,Kultura — Spoleczenistwo — Edukacja” 2018, nr 2, s. 259-284. DOIL:
10.14746/kse.2018.14.18.

B E. Goffman, Rytuat interakcyjny, ttum. A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2006, s. 33 i nn.

" Tamze; zob. tenze, Czlowiek w teatrze zycia spotecznego, ttum. P. Spiewak, PIW, Warszawa 1977;
H. Jakubowska, Socjologia ciata, s. 180 i nn.
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zycia, spoleczenstw i kultury””. Polanski proces mediatyzacji laczyt z para-
dygmatem codziennosci, ktory dotyczy faktu, ze zycie bez mediow w XXI wieku
nie jest juz mozliwe oraz ze sa one kluczowym wyznacznikiem standardow,
modeli i norm'. Zjawisko mediatyzacji, rozumiane jako dlugofalowy proces
przemiany zycia spotecznego pod wpltywem dziatania mediéw, stanowi istotne
tfo dla analizy praktyk mlodziezy zwigzanych z cialem i wygladem. Jak zauwa-
zyt Andreas Hepp, mediatyzacja nie ogranicza si¢ jedynie do obecno$ci medidéw
w codziennym zyciu, lecz oznacza gleboka transformacje sposobow myslenia,
dzialania i interakcji spolecznych zgodnie z medialng logika”. W kontekscie
zycia mlodziezy oznacza to, ze wartosci, normy i wzory zachowan sa coraz
cze$ciej zaposredniczane przez media cyfrowe, ktore ksztaltuja nie tylko to, co
ijak widzimy, ale réwniez jak oceniamy siebie i innych. Praktyki medialne staja
sie czgscig codziennych rytualéw (na przyklad dokumentowanie pielegnacji,
publikowanie zdje¢, Sledzenie influenceréw). Wspolczesna mlodziez, zanurzo-
na w zmediatyzowanym $rodowisku, nie tylko przyswaja tresci medialne, ale
réwniez aktywnie je wspottworzy.

Przestrzen internetowa to réwniez miejsce autorytetow i ich zachowan.
Obecnie szczegdlne znaczenie maja twdrcy internetowi okreslani mianem
influenceréw. Publikowane przez nich materialy moga miec szeroki zasieg
i trafia¢ do licznego grona odbiorcéw. Tym samym influencerzy oddzialuja
na zachowania wspolczesnych internautéw i propaguja okreslone czynnosci'®.
Uzytkownicy sg bardziej skfonni zaufa¢ ich stowom, jesli zbudowali silng wiez
z influencerem. Niezaleznie od tego, czy chodzi o przestrzen kosmetyczna, mu-
zyczng, czy nawet spozywcza w mediach spotecznosciowych, influencerzy, ktorzy
angazujg osoby o tych samych zainteresowaniach i prezentuja swoja wiedze na
ten sam temat, majg wieksze szanse na zdobycie wiernych fanéw. Jest réwniez
bardziej prawdopodobne, ze odniosa sukces w sprzedazy produktéw dla marek
w tych samych przestrzeniach®. Kazda platforma medidéw spotecznosciowych
ma okreslone cechy i wyjatkowy rynek docelowy, ktéry wptywa na sposob
interakcji uzytkownikéw z tre$ciami i influencerami. Na przyklad Instagram
jest okreslany jako bardziej widoczna platforma, z duzym naciskiem na zdje-

> E Krotz, Mediatization: A Concept with which to Grasp Media and Societal Change, w: Me-
diatization: Concept, Changes, Consequences, red. K. Lundby, Lang, New York 2009, s. 19-38, cyt.
za: G. Polanski, Pokolenia X i Y. Kompetencje spoleczne. Mediatyzacja codziennosci, Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2021, s. 97-98.

16 G. Polanski, Pokolenia XiY..., s. 100.

7 A. Hepp, S. Hjarvard, K. Lundby, Mediatization. Empirical Perspectives: An Introduction
to a Special Issue, ,Communications”, t. 35, 2010, nr 3, s. 224. DOI: 10.1515/comm.2010.012.

'8 D. Marzec, Znaczenie influencer marketingu w ksztattowaniu decyzji wspétczesnych konsumentow,
»Media i Spoteczenstwo” 2022, nr 16, s. 155. DOI: 10.53052/MiS.2022.16.10.

¥K.O. Kutziin., Social Media Influencers’ Impact on Consumer Purchasing Decisions, ,Proceedings
of the New York State Communication Association’, t. 2023, 2024, art. 4, s. 5.
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cia i filmy, struktury takie jak YouTube oferujg szersze obszary dla dtuzszych
tresci wideo, podczas gdy TikTok jest znany z krétkich i kreatywnych tresci®.
Media spolecznosciowe, takie jak Instagram, TikTok czy Snapchat, odgrywaja
znaczacg role w procesach socjalizacji wspolczesnej mlodziezy, stajac sie nie
tylko narzedziami komunikacji, lecz takze przestrzeniami ekspresji i kreowa-
nia wlasnej tozsamosci. Charakterystyczna dla tych platform kultura obrazu
promuje okreslony kanon urody, stylu zycia i sposobdw autoprezentacji, ktére
sa przez mtodych ludzi internalizowane i powielane?.

Celem niniejszego artykutu jest analiza postaw mlodziezy w wieku od 13 do
16 lat wobec zjawiska Sephora kids, rozumianego jako rosngce zainteresowanie
dzieci i nastolatkéw kosmetykami, pielegnacja i trendami beauty, inspirowanymi
przez media spolecznosciowe i influenceréw. Postawy, rozumiane w klasycznym
ujeciu jako zlozone struktury sktadajace si¢ z komponentéw poznawczych,
afektywnych i behawioralnych®, stanowig istotny punkt odniesienia w badaniu.
W niniejszym ujeciu szczegdlng uwage poswiecono temu, co mlodzi ludzie sadza
o uzywaniu kosmetykow, jak si¢ z nimi emocjonalnie identyfikuja oraz jakie
dzialania podejmuja w zwigzku z praktykami pielegnacyjnymi. Analiza zostala
osadzona w szerszym kontek$cie mediatyzacji praktyk cielesnych.

1. Metodologia badan wtasnych

Powodem podjecia badan bylo przekonanie, ze wyglad zewnetrzny i zwiazane
z tym praktyki, na przyktad makijazowe, maja dla ludzi coraz wigksze znacze-
nie i s3 przeprowadzane w coraz mlodszym wieku. Ponadto odnotowano, ze
Sephora kids jest zjawiskiem nowym, jak dotad nieanalizowanym w dyskursie
naukowym, wigc warto wypelnic¢ te luke badawcza w obszarze nauk spofecznych.
Trend Sephora kids dotyczy przede wszystkim dzieci i mtodziezy z pokolenia
Alpha, ktére zaczynajg intensywnie interesowac si¢ pielegnacja, wygladem
i produktami kosmetycznymi promowanymi w mediach spotecznosciowych.
Grupa wiekowa od 13 do 16 lat znajduje si¢ na granicy dziecinstwa i dorasta-
nia - to moment szczegdlnie intensywnych proceséw tozsamosciowych oraz
wzmozonego wplywu réwiesnikéw i influenceréw na decyzje konsumenckie.
Osoby w tym wieku maja juz dostep do medidéw spolecznosciowych, ktérych sa

20D.A. Nursansiwi, The Impact of Social Media Influencers on Consumer Behavior, ,Management
Studies and Business Journal’, t. 1, 2024, nr 2, s. 181. DOI: 10.62207/rvbrr948.

2! M. Moleda-Zdziech, Rola mediow w ksztaltowaniu tozsamosci wspélczesnego cztowieka, ,,Kwar-
talnik Kolegium Ekonomiczno-Spolecznego. Studia i Prace” 2015, nr 4, s. 159 i nn. DOI: 10.33119/
KKESSiP.2015.4.6.

22 A. Wanczyk-Welc, Pojecie postawy, w: Postawy i styl zycia mlodziezy, red. L. Szwejka, Instytut
Badan Edukacyjnych, Warszawa 2024, s. 13.
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aktywnymi uzytkownikami, a jednoczesnie ich decyzje zakupowe nadal silnie
ksztaltuje otoczenie spoteczne i emocjonalne.

Zdecydowano si¢ na zastosowanie jakosciowej metody badan - indywidu-
alnych wywiadéw pogtebionych (Individual In-depth Interview, IDI), poniewaz
zjawisko Sephora kids ma charakter ztozony, wielowymiarowy i dotyczy kwestii
postrzegania ciala, tozsamosci, presji spolecznej oraz codziennych praktyk pie-
legnacyjnych. Wywiady umozliwiajg dotarcie do ukrytych znaczen, osobistych
motywacji i dos§wiadczen mlodziezy, ktorych nie da si¢ uchwyci¢ za pomocy
metod ilo$ciowych. Dzigki elastycznosci tej metody mozliwe jest eksplorowanie
tematow wrazliwych oraz dostosowanie jezyka i narracji do wieku i sposobu
myslenia mtodych respondentow.

Badania przeprowadzono z uzyciem scenariusza wywiadu. Wywiady byly
cze$ciowo ustrukturyzowane, co pozwalalo na poglebiong eksploracje tematéw
kluczowych przy zachowaniu elastycznosci i mozliwosci rozwijania watkéw
poruszanych przez respondentéw. Dobdr uczestnikéw mial charakter celowy.
Zréznicowano respondentéw ze wzgledu na wiek, miejsce zamieszkania oraz
aktywno$¢ w mediach spoteczno$ciowych - cho¢ zmienne te nie podlegaty
dodatkowej analizie. W sumie przeprowadzono 30 wywiadéw poglebionych
z mlodzieza w wieku od 13 do 16 lat. Wér6d badanych znalazly si¢ gtéwnie
dziewczeta (27 0sdb) oraz trzech chlopcédw. Respondenci pochodzili z réznych
srodowisk lokalnych - od wsi, przez mate miasta (do 50 tys. mieszkancow), az
po duze aglomeracje powyzej 500 tys. mieszkancéw. Badani deklarowali aktyw-
no$¢ w popularnych mediach spofecznosciowych, takich jak TikTok, Instagram,
Snapchat, YouTube, Facebook czy BeReal. Wigkszo$¢ z nich korzystala z wigcej
niz jednej platformy, a aplikacje te stanowily znaczace zrédto wiedzy na temat
pielegnacji, kosmetykoéw i aktualnych trendéw estetycznych. W wywiadach
poruszano kwestie zwigzane z codzienng rutyna pielegnacyjna, stosunkiem
do wlasnego ciata, korzystaniem z produktéw kosmetycznych, wzorcami piek-
na, obecnoscig influenceréw w ich Zyciu i wplywem na nie. Pytano réwniez
o wiedze i opinie na temat zjawiska Sephora kids. Rekrutacje uczestnikow
przeprowadzono metoda kuli $nieznej — pierwsze osoby zostaly zrekrutowane
za pomocg kontaktow osobistych badaczy wspdtpracujgcych z Centrum Analiz
Spolecznych i Ekonomicznych przy Instytucie Nauk Socjologicznych Katolic-
kiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II, a nastgpnie respondenci polecali
kolejne osoby. Zgodnie z zalozeniami teorii ugruntowanej* osiggnieto punkt
nasycenia danych*, czyli moment, w ktérym kolejne wypowiedzi nie dostarczaja

2 A. Strauss, J. Corbin, Grounded Theory Methodology: an Overview, w: Handbook of Qualitative
Research, red. N.K. Denzin, Y.S. Lincoln, Sage Publications, Thousand Oaks 1994, s. 273-285.

2 M. O’Reilly, N. Parker, Unsatisfactory Saturation: A Critical Exploration of the Notion of Satu-
rated Sample Sizes in Qualitative Research, ,Qualitative Research’, t. 13, 2013, nr 2, s. 190-197. DOL
10.1177/1468794112446106.
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juz nowych tresci ani tematow, a takze nie ujawniajg réznic w odpowiedziach
respondentéw. Wszystkie wywiady zostaly przeprowadzone wiosng 2025 roku.
Trwaty one 0d 17 do 43 minut. Zebrany materiat badawczy poddano transkryp-
cji i analizie. Dane wykorzystane w niniejszym artykule zakodowano zgodnie
z metodologia badan jako$ciowych®. Po zapoznaniu si¢ z uzyskanym materialem
badawczym ustalono wstepne kategorie (kody) oraz opracowano klucz kodoéw,
zawierajacy kategorie badawcze odpowiadajace poszukiwanym obszarom analizy.
Nastepnie kategorie te zostaly zweryfikowane i wyselekcjonowane, a zestawy
kategorii zdefiniowano do dalszej analizy. Ostatecznie do kazdej kategorii przy-
pisano cytaty z wypowiedzi uczestnikéw badania. Procedura badania zostata
zatwierdzona przez Komisje¢ Etyki Badan Naukowych przy Instytucie Nauk
Socjologicznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II (numer
protokotu: P-38/DKE/NS/2025). Nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze ze wzgledu na
sposob doboru proby oraz metode zbierania danych proba badawcza nie ma
charakteru reprezentatywnego. W zwiazku z tym, ze respondenci byli osoba-
mi niepetnoletnimi, od wszystkich ich rodzicéw uzyskano pisemna zgode¢ na
przeprowadzenie oraz nagranie wywiadéw. Uczestnicy badania oraz ich rodzice
zostali réwniez zapewnieni o poufnosci oraz anonimizacji zebranych danych.
Respondenci w wigkszos$ci przypadkéw chetnie odpowiadali na zadane pytania
oraz byli Zywo zainteresowani rozmowg, co $wiadczy o tym, ze dobor proby
metoda kuli $nieznej okazal sie stuszny.

Tabela 1. Charakterystyka badanej mlodziezy

Miejsce zamieszkania:
*Wies
Nr , Wiek -Mlasto do 50 tys. mlt.’.szkanfm?v Medl{a.
iadu Ple¢ wlatach *Miasto 50-100 tys. mieszkancow spolecznosciowe,
) eMiasto 100-300 tys. mieszkanicow | z ktorych korzysta
«Miasto 300-500 tys. mieszkancow
*Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow
1 Kobieta 13 Miasto do 50 tys. mieszkancow YouTube, Facebook
2 Kobieta 13 Miasto do 50 tys. mieszkancow TikTok, YouTube
3 Kobieta 16 Miasto do 50 tys. mieszkaficow Instagram, TikTok,
YouTube
4 Kobieta 16 Miasto do 50 tys. mieszkancow Instagram, TikTok,
Facebook, Snap-
chat, YouTube,
Pinterest

2> Zob. G. Gibbs, Analizowanie danych jakosciowych, thum. M. Brzozowska-Brywczynska, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.
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Miejsce zamieszkania:
*Wies
. *Miasto do 50 tys. mieszkancow Media
Nr , Wiek . . , "
iadu Ple¢ wlatach *Miasto 50-100 tys. mieszkancow spolecznosciowe,
! eMiasto 100-300 tys. mieszkanicow | z ktorych korzysta
«Miasto 300-500 tys. mieszkancow
*Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow
5 Kobieta 15 Wies Instagram, Snap-
chat, Tiktok, BeReal
6 Kobieta 16 Miasto powyzej 500 tys. mieszkancéw | Instagram, Face-
book, Snapchat,
Tiktok, YouTube,
BeReal
7 Megzczyzna | 15 Miasto powyzej 500 tys. mieszkancéw | Tiktok, Facebook,
Instagram, YouTube
8 Mezczyzna | 14 Miasto powyzej 500 tys. mieszkancéw | YouTube, Tiktok,
Instagram, Face-
book
9 Kobieta 14 Miasto 100-300 tys. mieszkancéw Instagram, TikTok,
YouTube
10 Kobieta 13 Miasto 50-100 tys. mieszkancow YouTube,
What'sApp
11 Kobieta 14 Miasto 100-300 tys. mieszkancéw Instagram, TikTok,
Snapchat, YouTube
12 Kobieta 16 Miasto do 50 tys. mieszkancow Instagram, Tiktok,
Facebook, Snap-
chat, YouTube
13 Kobieta 15 Wie$ Instagram, Facebook,
Tiktok, YouTube
14 Kobieta 15 Miasto 300-500 tys. mieszkancow Facebook, YouTube,
Pinterest
15 Kobieta 15 Miasto 100-300 tys. mieszkancow Instagram, TikTok,
Snapchat
16 Kobieta 15 Miasto 100-300 tys. mieszkancow Instagram, TikTok,
Snapchat, YouTube
17 Kobieta 15 Wies Instagram, Tiktok,
Snapchat, YouTube,
WhatsApp, BeReal
18 Kobieta 14 Miasto do 50 tys. mieszkancow Instagram,
YouTube
19 Kobieta 16 Miasto do 50 tys. mieszkanicow Instagram, Tiktok,
Facebook, Snap-
chat, YouTube
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Miejsce zamieszkania:
*Wies
. *Miasto do 50 tys. mieszkanicow Media
Nr . Wiek . . , .
jadu Plec¢ wlatach eMiasto 50-100 tys. mieszkancow spolecznosciowe,
! «Miasto 100-300 tys. mieszkancow z ktorych korzysta
«Miasto 300-500 tys. mieszkancow
*Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow
20 Kobieta 16 Wies Tiktok, YouTube,
Instagram
21 Kobieta 15 Wie$ Instagram, Tiktok,
Facebook, Snap-
chat, YouTube
22 Kobieta 16 Wie$ Instagram, Tiktok,
YouTube
23 Kobieta 15 Wies Tiktok, Instagram,
YouTube, Facebook
24 Kobieta 16 Miasto 100-300 tys. mieszkancow Instagram, Snap-
chat, YouTube
25 Kobieta 15 Miasto powyzej 500 tys. mieszkancow | Instagram, TikTok
26 Kobieta 15 Miasto 100-300 tys. mieszkancow TikTok
27 Kobieta 14 Wie$ Instagram, TikTok,
Facebook, Snap-
chat, YouTube
28 Kobieta 16 Miasto 300-500 tys. mieszkancow Instagram, TikTok,
Facebook, YouTube
29 Kobieta 16 Miasto 300-500 tys. mieszkancéw Instagram, TikTok,
Facebook
30 Megzczyzna | 15 Miasto 300-500 tys. mieszkancow Facebook, You-
Tube, Instagram

2. Analiza materiatu empirycznego

2.1. Praktyki i rytuaty pielegnacyjne mtodziezy
- komponent behawioralny postawy

Wiekszo$¢ rozmdéwezyn i rozméwcow kazdy poranek rozpoczyna od
zréznicowanych praktyk pielegnacyjnych (dziewczeta i chlopcy) i makijazowych
(dziewczeta). Poranne zabiegi higieniczne sg wazne i regularne, zazwyczaj
dotycza przemywania twarzy tonikami i zelami. Nastepnie uzywaja bardzo
zréznicowanych kosmetykéw do makijazu:
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Rano przemywam twarz, uzywam kremu, jakiegos toniku. Czasem maluje rzesy, jak
mam wigcej czasu, to tez brwi (W14,K,15)*.

Moze rozem, podkrece rzesy czasamii to w sumie tyle — nie tak jako§ mocno (W10,K,13).

Tusz do rzes na pewno. Korektor, puder i moze co$ do brwi - ale nie zawsze. Z pielegna-
cyjnych to na pewno zel do mycia i krem nawilzajacy (W13,K,15).

Moja rutyna to: rano przemywam twarz Zelem, wieczorem zmywam makijaz masetkiem
lub olejkiem i nakladam krem nawilzajacy z retinolem. Maluje si¢ raczej codziennie — do
szkoty uzywam podktadu, korektora, rozéwietlacza, rozu, bronzera i maskary (W15,K,15).

Codzienna rutyna: taka pianka, zelopianka, taka mieszanka. [...] Tak samo potem
uzywam SPE [...] No i taka baza pod makijaz, bo ja mam troche taka skdre, ze troche
mi si¢ ruluje ten podktad nieraz i dlatego. No a potem po prostu ten korektor. [...]
dzisiaj zatozylam ten fluid, podkiad. No bronzer, bo ja blada jestem strasznie, troche
réz, ro$wietlacze. No i rzesy, i brwi (W2LK,15).

Chlopcy réwniez biorg udzial w rytualach pielegnacyjno-kosmetycznych,
ale najczesciej — zdaniem badanych - praktyki te dotycza wloséw: ,,Chlopacy
to gléwnie na temat wlosow. Jakie$ pudry, kremy czy tam jakie$ gumy, zele do
wlosow” (W30,M,15).

Wiegkszo$¢ pytanych dziewczat uzywa kosmetykéw i maluje sie do szkoty
codziennie:

No raczej codziennie do szkoly (W21,K,15).

Codziennie maluje sie do szkoty (W24,K,16).

No codziennie, no wiasnie przez ten tradzik gtéwnie (W22,K,16).

Oproécz regularnego makijazu do szkoty rozméwczynie wykonuja makijaz
na inne okazje, na przyklad na $wigta czy specjalne wyjscia. Wtedy makijaze

sa mocniejsze, bardziej widoczne. Zdarza im sie tez wykonywa¢ mocniejsze
makijaze w dni wolne, kiedy s3 w domu i moga po¢wiczy¢ techniki malowania:

¢ W nawiasie podany jest numer wywiadu, pte¢ oraz wiek respondenta.
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No jakie$ wyjsciowe, na przyklad jakie$ $wieta czy jakie§ wyjécie rodzinne. Na przyklad
takie sztuczne rzesy tutaj. No mysle, Ze po prostu nie rézni si¢ jako$ wiecej, tylko po
prostu dtuzej mi si¢ schodzi, po prostu wigksza ilos¢ produktéw jedynie. Zeby bardziej
byto widoczne (W21,K,15).

Zazwyczaj mocniej maluje sie tylko w momentach, kiedy mam po prostu, nie wiem,
jaki$ luzniejszy dzien i stwierdze sobie: ,,Okej, maluje si¢ mocniej”. Ale wtedy zazwyczaj
nie wychodzg nigdzie, po prostu tak dla siebie si¢ maluje, zeby zobaczy¢, jak to wyglada
(W24,K,16).

Respondentki zapytane o czas, ktory jest potrzebny do wykonania makijazu,
zwlaszcza rano, zazwyczaj odpowiadaly, zZe zajmuje im to od 10 do 25 minut:

15-20 minut mi okofo to zajmuje (W2L,K,15).

Zajmuje mi to okolo 20 minut. Jak miatam sie sp6zni¢, konczylam makijaz w samo-
chodzie. (W15, K,15).

To ogdlnie jest to jakies 25 minut (W26,K,15).

Na pytanie o to, czy wykonywanie porannego makijazu ma wplyw na spdznia-
nie sie do szkoly, wigkszo$¢ respondentéw deklarowata, ze nie spdznia sie z tego
powodu do szkoty, zdarzylo si¢ to w incydentalnych przypadkach: ,,Bardziej
wlosy byly przyczyna spéznienia, bo mam dlugie wlosy i strasznie dtugo z nimi
schodzi. Tez suszenie, mycie i tak dalej” (W27,K,14).

2.2. Emocjonalne aspekty dbania o wyglad: presja spoteczna
i potrzeba akceptacji - komponent afektywny postawy

Zapytani o znaczenie posiadania makijazu respondenci w wiekszosci przypi-
sywali mu duze znaczenie. Niektorzy okazywali zmartwienie i zdenerwowanie,
gdy praktyki makijazowe nie wychodzily im tak, jak tego oczekiwali: ,,Fajnie,
ale troche si¢ zdenerwowatam, bo mi to [malowanie] tak dtugo nie wychodzilo”
(WLK,13).

Dla czgéci respondentdw nieodpowiednia fryzura jest powodem niewycho-
dzenia z domu, unikania interakcji z innymi ludzmi, by¢ moze w obawie przed
odrzuceniem, a brak makijazu daje poczucie braku higieny.

Obudze si¢ z brzydkimi wlosami i ja mam tak wyjs¢? Nie (W3,K,16).
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No bo bym si¢ czufa brudna, jakbym nie umyta twarzy zelem. No i nie lubi¢ moich
rzes — w sensie niepomalowanych. (W12,K,16).

Czgsci respondentow posiadanie makijazu dodaje pewnosci siebie, pozwala
na wyrazanie siebie, na akceptacje siebie, dzieki temu czujg sie tadnie, czyli
wzmacnia to ich poczucie wartosci:

No wlasnie po tym, jak pierwszy raz pomalowalam rzesy, poczutam sie tak bardziej
w nich pewnie. I bez nich nie do konica si¢ czuje dobrze, jak wyjde gdzies (W24,K,16).

Jak jestem pomalowana, to czuje sie bardziej pewna siebie. Czasem bez makijazu czuje
sie troche jakby niewidzialna (W14,K,15).

Niektore osoby po prostu chcg si¢ poczué pewniej i si¢ lepiej czuja w takim makijazu,
itez chcg pokazac siebie tym makijazem (W29,K,16).

Lubie siebie w makijazu (W2LK,15).

Czasami rodzice powiedza, ze tadnie wygladam, ale raczej staraja si¢ nie komentowa¢
(W15,K,15).

Robienie makijazu moze wynika¢ z nieakceptowania siebie. Niektdre osoby sie czuja
gorzej bez tego makijazu i potrzebuja si¢ pomalowa¢ dla wlasnego komfortu, i dla takiej
pewnosci siebie (W29,K,16).

Jedna z respondentek, szesnastoletnia dziewczyna, wyznata, ze dzigki maki-
jazowi wyglada doroslej, dojrzalej, chce sobie w ten sposéb ,,doda¢” wieku: ,,No
troche, zeby moze wieku doda¢. Znaczy nie wieku, tylko no troche ja mtodziej
wygladam bez makijazu niz z makijazem i...” (W6,K,16).

Czg$¢ rozmoéwezyn stwierdzita, ze wykonywanie makijazu jest spowodowane
presja réwiesniczg, bo inni tak robig, kolezanki maja makijaz. Posiadanie maki-
jazu jest utozsamiane z przynaleznoscia do grupy réwiesniczej. Znaczenie ma
réwniez presja mediéw (w tym influenceréw i rowiesnikow publikujacych tresci)
na pewne standardy wygladu i che¢ mlodych ludzi, zeby wpasowac sie w trendy:

No odczuwam jg [presje na robienie makijazu] w szkole, tak ogdlnie patrzac na dziew-
czyny i tez korzystajac z mediow spoleczno$ciowych, ze jest to po prostu narzucone

(W28,K,16).

No i tez tak rowie$niczki moje sie malujg w liceum tez (W9,K,14).
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Zobaczylam, ze wigkszo$¢ dziewczyn z mojej klasy jest pomalowana i wtedy tez nie
wiedzialam tyle na temat tych kosmetykéw (W6,K,16).

Zalezy, bo na przyklad jak ide do rodziny, to nie czuje takiej presji, Ze musze si¢ poma-
lowa¢, ale jak ide gdzies z kolezankami, to juz raczej si¢ maluje (W24,K,16).

Whynika to z checi zaimponowania, po prostu podobania si¢ innym osobom. [...] Tez
dlatego, ze kolezanki si¢ malujg (W24,K,16).

Bo wlasnie tak Internet nastawia i wyswietla te wszystkie osoby w makijazu i po prostu,
ogladajac to, czujemy si¢ bardzo odstajacy i mozliwe, Ze niepasujacy, a my chcemy sie
jak najbardziej wpasowa¢ w te grupe i naleze¢ do tego spoteczenstwa (W29,K,16).

Ale tez mi si¢ wydaje, ze to jest nacisk mediow, ktore tak przekonuja, ze czlowiek powin-
ien by¢ pomalowany i na przyklad zdarza sie, ze jak dziewczyny si¢ nie pomaluja, to
dostaja pytanie, czy sg chore, czy s3 zmeczone. Czuja taka presje ze strony $rodowiska,
ze musza by¢ pomalowane, bo wtedy jest wszystko okej i jest normalnie. A jak kto$ jest
niepomalowany, to juz odstaje od ogétu (W29,K,16).

Pojawily si¢ komentarze na temat mocnego makijazu. Jeden z respondentow
plci meskiej okazal dezaprobat¢ wobec mocnego makijazu, ale byl w swojej
ocenie odosobniony: ,,Najczesciej jesli sie z nimi [dziewczetami z mocnym
makijazem] rozmawia, to po prostu si¢ tematu nie porusza, a za plecami czgsto
jest wysmiewany [wsrod chlopcow]” (W30,K,15).

2.3. Wptyw mediow spotecznosciowych na przekonania
i wzorce estetyczne mtodziezy — komponent poznawczy postawy

Wszyscy bioracy udzial w badaniu korzystaja z mediéw spotecznoscio-
wych. Najbardziej popularne wérdéd badanych sg YouTube, Instagram i TikTok.
Wigkszos¢ 0sob deklarowala, ze w obszarze beauty media spolecznosciowe
stuzg gtownie jako instruktaz. Miodzi ludzie wyszukuja tutoriale, czyli filmiki
instruktazowe, jak wykona¢ makijaz, jak narysowa¢ kreske na oku, jak uzywac
konkretnych kosmetykow, na przyklad bronzerdw, czy jakie kosmetyki wybiera¢:
»Czasami reklame, czasami patrze, jak kto$ sie maluje, czego uzywa i jak w ogéle
wykonuje ten makijaz. Takie instruktazowe filmiki” (W27,K,14).

Czesto badani deklaruja, ze ogladaja pewne tresci zwigzane z makijazem
nie dlatego, ze specjalnie ich poszukuja w sieci, ale dlatego, ze im si¢ same
wyswietlajg, podobnie jak reklamy kosmetykow:
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Jak na przyktad co$ eyelinerem zrobi¢, bo ja w ogéle nie umiem. No jako$ tak w sumie,
jezeli co$ wyswietli — jaka$ reklama albo jaki$ poradnik, jak czego$ uzy¢ - no to tam
zobacze, ale to nie jest tak, ze sama wyszukuje (W26,K,15).

No zalezy, bo tez oni [influencerzy] majg strasznie duzo tych kosmetykow i probuje tak
jako$ to zamieni¢, jakby tak samo sie malowad, ale jednak troche innymi kosmetykami.
Troche to inaczej wychodzi, ale zazwyczaj okej. To sa chyba bardziej takie znane osoby;,
takie jakies influencerki, co sg dosy¢ stawne (W27,K,14).

Dla niektérych badanych influencerzy sg autorytetem w kwestii wyboru
kosmetykow. Czasem respondenci wymieniali nazwiska obserwowanych w me-
diach spoleczno$ciowych influenceréw:

[...] influencerka jaka$, chyba Julka Zuga i co$ takiego, ona polecila taki korektor
i wlasnie on byt z takg kuleczka, i do tej pory mi si¢ podoba (W1,K,13).

Obserwuje Sofije Buchta i Natalie Sky. A one majg profile poswiecone pielegnacji czy
makijazom.

I nie tylko one reklamuja te kosmetyki i ogélnie duzo mi si¢ na tym Instagramie wyswie-
tla tych réznych, nawet jak nie obserwuje tych profili, ale one wtasnie duzo nagrywaja
tego, jak sie szykuja gdzie$ i tam polecaja wiasnie jakie$ tam kosmetyki, ze to im sig¢
sprawdza i tak dalej, i jak wladnie one powiedza, ze to im si¢ sprawdza, to ja pdzniej
zazwyczaj sprawdzam sklady tych kosmetykow (W4,K,16).

Obserwowatam Agnieszke Grzelak Beauty i ona tam polecala rézne makijazowe rzeczy,
ale tez pielegnacyjne. Nawet miata chyba swoja wlasng marke, z tego co kojarze, ale nic
nigdy nie mialam od niej. I ogélnie ona tam nagrywala i na TikToku rézne polecajki,
i na YouTubie tez nagrywata jakie$ rozne filmiki typu, ze maluje sie jako$ inaczej albo
maluje si¢ jakimi$ znanymi kosmetykami, na przyktad jakimis, ktore jej nie podpasowaly
i robi caly makijaz nimi albo co$ w tym stylu (W17,K,15).

W niektorych przypadkach badani deklarowali, Ze po wykonaniu makijazu
sami czy tez ich réwiesnicy upubliczniaja swoje zdjecia lub filmiki w Internecie:

Maluje si¢ mocniej, ale wtedy zazwyczaj nie wychodze nigdzie, po prostu tak dla siebie
sie maluje, zeby zobaczy¢, jak to wyglada, albo jaki$ filmik nagra¢ (W24,K,16).

[...] umaluja si¢, zrobia zdjecie, wrzuca, [...] maluja sie i zdjecie jest przy okazji. Czasami
sobie wstawi pomalowana. Méwig: ,No tadna, tadna..” (W3,K,16).
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[...] najczesciej jak wysytamy sobie zdjecia, to wysytam na jaka$ swoja grupe i tez reaguje
zawsze jakim$ komplementem do nich (W17,K,15).

Nieliczni z badanych majg znajomych, ktérzy prowadza w mediach spoteczno-
sciowych profile o tematyce kosmetycznej: ,,No jedna prowadzi, moze nie
stricte o tych kosmetykach, ale na przyklad nagrata ostatnio, jak si¢ maluje,
jakich produktow uzywa i w ogéle” (W27,K,14).

Cze$¢ badanych deklarowata, ze chce podaza¢ za najnowszymi trendami,
za moda, dlatego wykonuje rozne praktyki pielggnacyjne i makijazowe:

Mysle, ze jest teraz taki trend, Get Ready with Me, i tam dziewczyny co$ tam opowiadaja
o swoim dniu, i w trakcie tego si¢ maluja. I mimo ze ten TikTtok nie jest stricte o ich
rutynie, pielegnacji jakiejs, to wida¢, jakich kosmetykow tam uzywaja i to tez zwracam
uwage, ogladam takie (W29,K,16).

To jest taka moda na malowanie (W30,M,15).

3. Zjawisko Sephora kids oczami mtodziezy — ocena i dystans

Wiekszos¢ badanych poprawnie identyfikuje i opisuje zjawisko Sephora kids.
Respondenci zwracajg uwage na wczesny wiek przedstawicieli Sephora kids, ich
niestosowne zachowanie w drogeriach, kupowanie i uzywanie nieodpowiednich
do mlodego wieku kosmetykdéw oraz publikowanie tresci zwigzanych z niewtasci-
wym zachowaniem w sklepach oraz robieniem makijazu, a potem udostepnianiem
swojego wizerunku w mediach spolecznosciowych:

[...] mysle, ze bardziej takie dziewczyny w wieku dwunastu lat, takie seforaki. Jedenascie,
dwanascie, trzynascie lat moze, maks (W3,K,16).

No ze takie dziewczynki o§mio-, dziewigcioletnie chodza do Sephory i kupuja naj-
drozsze kosmetyki, ich uzywaja na skdre, ktdra jest niegotowa raczej na to, bo sg jakby
zachwycone tymi nastolatkami (W8,M,14).

No te dzieci to tak uzywaja tych kosmetykdw z Sephory za ponad 100 zi, ktére nie
wiem czy co$ im dajg. [...] Duzo na Instagramie dziewczynek i na TikToku wlasnie
nagrywa filmiki, jak robia swoja pielegnacje, dziewczynki wlasnie w wieku tak 11-12
lat, kosmetykami za ponad 100 zt (W4,K,16).
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To chodzi gléwnie o mlode dziewczyny, ktére malujg sie az za bardzo, nie do konca
moze im to wychodzi¢, majg duzo drogich kosmetykéw i w bardzo mlodym wieku
malujg sie drogimi kosmetykami (W6,K,6).

W Internecie jest bardzo duzo tego typu tresci, szczegolnie ze Standw. Wida¢, jak dzie-
ci wrzucajg filmiki z pielegnacjg skory, pokazuja, jak sie malujg - i to dosy¢ mocno.
Pracownice i pracownicy sklepow skarza sie na te dzieci, a niektére sklepy zaczely
wprowadza¢ obostrzenia — dzieci moga przychodzi¢ tylko z dorostymi albo w ogéle
nie moga wchodzi¢ (W9,K,14).

Dzieci w wieku 7-9 lat chodzg do Sephory i kupuja kosmetyki, na przyktad z kwasami,
i uzywaja ich do pielegnacji. Nagrywaja to (W12,K,16).

W wigkszosci przypadkéw badani wypowiadali sie negatywnie o zjawisku
Sephora kids. Komentowali to zjawisko z perspektywy osob dojrzalszych. Za-
chowywali dystans wobec praktyk mlodszych kolezanek, krytykujac zbyt wcze-
sne uzywanie kosmetykdow, podkreslajac, ze moze to mie¢ negatywny wplyw
na zdrowie dzieci:

»[...] Te dzieci maja fadng cere, nie ma, co w nich poprawia¢. Wystarczylby jakis krem
nawilzajacy i to wszystko, a one uzywaja masy tych produktéw, prosza rodzicéw o pie-
nigdze na te rzeczy - i to jest takie, no dla mnie, bez sensu (W4,K,16).

Mysle, ze to jest za wezesnie dla nich i niszczg sobie cere (W12,K,16).

Odpowiedzialnoscig za inspirowanie do negatywnych zachowan w droge-
riach i wplyw na dzieci w kontekscie uzywania nieodpowiednich kosmetykow
badani obarczaja gléwnie media spotecznosciowe i influenceréow:

No jednak te influencerki majg taki wpltyw, bo wiadomo, pokazuja fajne zycie i te dzieci
tez by tak chciaty zy¢. Ale no niestety, nie kazdy jest influencerka i tez nie bedzie dosta-
wal za darmo tych paczek, bo influencerki za darmo dostajg te paczki. A te dzieci tak
prosza rodzicéw o pienigdze - jest to az przykre troche (W4,K,16).

No bo to tak pokazuje mtodym dziewczynkom, ze bez makijazu nie czujg si¢ tadne i ze
w tak mtodym wieku muszg si¢ malowa¢, i pozniej jakos tak ciezko jest sie zaakceptowac.
[...] Robig to przez social media. [...] Wlasnie ogladanie z pewnoscia takie ciénienie,
presje wywoluje (W26,K,15).
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Mlodziez wypowiadata si¢ negatywnie o rodzicach Sephora kids. Zazwyczaj
krytykowala przyzwalanie na nieodpowiednie praktyki dzieci lub ignorancje
wobec tematu:

Mysle, ze jak rodzice im pozwalaja, to nie ma co sie za bardzo czepiad, ale ja na miej-
scu rodzica takiego dziecka, no to jednak bym powiedziala, Ze to przesada, bo jednak
te dzieci sg jeszcze male i tez spotkaja sie bardzo szybko z hejtem, bo zazwyczaj takie
osoby sa mocno hejtowane, i moje zdanie tez jest takie, ze za wczesnie si¢ zaczynaja
malowa¢ (W17,K,15).

[...] dla mnie to jest w ogéle chore, po prostu kupuja jakie$ takie rzeczy i rodzice im
na to pozwalaja”(WLK,13).

Rodzice tez teraz nie zwracaja uwagi na to, co dzieci robia. I dajg taka samowolke,
dziecko chce pienigdze, dadzg te pieniadze, chce, ida i kupia, zeby ich nie meczyli, bo
rodzice na przykiad majg wazniejsze sprawy”(W4,K,16).

4. Dyskusja

Wyniki przeprowadzonych badan jakosciowych pozwalaja wskazac na zfozone
postawy mlodziezy wobec praktyk kosmetycznych oraz zjawiska Sephora kids.
Analizujac zebrany material empiryczny w odniesieniu do trzech komponentéw
postawy — poznawczego, afektywnego i behawioralnego — mozna dostrzec nie
tylko obecnos¢ nowych wzorcéw konsumpecji i estetyki w zyciu mlodych ludzi,
ale takze wyrazne procesy tozsamos$ciowe, jakie towarzysza tym zjawiskom.
Zauwazalne s3 rowniez powigzania miedzy codziennymi rytuatami pielegna-
cyjnymi, emocjami zwigzanymi z wygladem a medialnymi wzorcami urody
i zachowaniami promowanymi przez influenceréw.

Z perspektywy poznawczej mlodziez wykazuje zaskakujaco wysoka $wiado-
mo$¢ kosmetyczng, obejmujacg wiedze na temat sktadow produktéw, marek,
kolejnosci aplikacji, dzialania poszczegdlnych skladnikéw (na przyklad retinolu,
SPF). Wydaje si¢ jednak, ze wiedza ta nie pochodzi ze Zrédet formalnych czy
edukacyjnych, lecz jest efektem tak zwanej ,,edukacji medialne;j”, ksztaltowanej
przez TikTok, Instagram i YouTube. W tym kontekscie istotna okazuje si¢ kon-
cepcja mediatyzacji zycia codziennego — media nie tylko przekazuja treéci, ale
wplywajg takze na ksztalt codziennych praktyk, w tym rytualéw pielegnacy-
jnych?. Potwierdzaja to réwniez badania Dominiki Marzec, w ktérych wykazano,
ze wiarygodnos¢, kompetencje i atrakcyjnos¢ influencera maja istotne znaczenie

*” A. Hepp, S. Hjarvard, K. Lundby, Mediatization..., s. 224.
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dla decyzji zakupowych miodych odbiorcéw?. Analogiczne rezultaty przynosza
wyniki badan zagranicznych (na przykiad w Indiach, gdzie 65% respondentéw
deklaruje, ze influencerzy wywieraja wplyw na ich decyzje zakupowe?®).

W wymiarze afektywnym praktyki kosmetyczne sg silnie zwigzane z emo-
cjami: od radosci polaczonej z uzywaniem kosmetykéw czy uzyskiwaniem
»pieknego wygladu”, po presje czy poczucie wykluczenia w przypadku braku
makijazu takiego jak kolezanki. Takie emocjonalne uwiktanie ciata w proces
tozsamos$ciowy wpisuje sie w analize Giddensa, wedlug ktérego jednostka
konstruuje swoja tozsamo$¢ poprzez aktywna kontrole nad wlasnym cialem
i jego wizerunkiem™®. Cialo staje si¢ tym samym ,,projektem” - jak to okreslit
Shilling - ktéry wymaga nieustannego zarzadzania, doskonalenia i dosto-
sowywania do spotecznych oczekiwan®. W mediach spotecznosciowych ciato
mlodziezy okazuje si¢ niejako ,,projektem do zarzadzania” — Zrédlem prestizu
lub wykluczenia. Jednoczesnie, jak zauwaza Seweryn Rudnicki, codziennos¢
internetowa wzmacnia performatywny charakter tozsamosci cielesnej*. Praktyki
kosmetyczne mlodych dziewczat (i niekiedy chlopcéw) sa wiec nie tylko forma
pielegnacji, ale takze emocjonalnym narzedziem budowania wlasnej wartosci
i przynaleznosci grupowe;j.

W tym kontek$cie warto siggna¢ rowniez po koncepcje Goffmana, ktdry
analizowal codzienne zycie spoleczne jako teatr, w ktdrym jednostki ,,odgrywaja
role” i zarzadzajg wrazeniem, jakie wywieraja na innych. Praktyki kosmetyczne
mlodziezy - od rutyn pielegnacyjnych po sposéb prezentowania si¢ w mediach
spotecznosciowych - wpisujg sie w te dramaturgiczng perspektywe jako element
strategii autoprezentacji. Mtodzi ludzie, podobnie jak ,,dzieci Sephory”, traktuja
swoje ciala i twarze jako ,,front sceny’, a kosmetyki jako rekwizyty niezbedne do
odegrania spotecznie pozadanej roli. W tym kontekscie mozna poddac krytyce
teze Mariana Golki, jakoby zanikaly dzieciece ,,zabaw w role™. Zjawisko Sephora
kids dowodzi, ze dzieci i mlodziez nadal chcg bawi¢ sie w ,,odgrywanie rol’, lecz
s3 to role modelowane przez media, rynek i presje wygladu.

W aspekcie behawioralnym respondenci deklarowali konkretne, codzienne dzia-
tania: poranne i wieczorne rutyny pielegnacyjne, testowanie produktéw w dro-
geriach, ogladanie tutoriali. Wydaje sie, Ze dzialania te majg charakter rytualéw

28 D. Marzec, Znaczenie influencer marketingu..., s.172.

» V. Deepha i in., The Impact of Social Media Influencers on Consumer Purchasing Decisions,
»Library Progress International’, t. 44, 2024, nr 3, s. 28914.

30 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé, s. 139.

' Zob. C. Shilling, Socjologia ciata.

32S. Rudnicki, Cialo i tozsamos¢ w internecie. Teoria, dyskurs, codziennos¢, Scholar, Warszawa
2013, s. 208.

3 M. Golka, Konstruowanie tozsamosci - czynniki spoteczno-kulturowe, ,,Ruch Prawniczy, Eko-
nomiczny i Socjologiczny”, t. 74, 2012, z. 2, s. 222. DOI: 10.14746/rpeis.2012.74.2.15.

ZNKUL 68 (2025), nr 3 (271) 107



MONIKA DOBROGOWSKA

spolecznych, wzmacniajacych poczucie tozsamosci grupowej i przynaleznosci.
Praktyki te s3 zgodne z obserwacjg Jarostawa Marca, Ze to wlasnie cialo staje
si¢ kluczowym polem ekspresji i kontroli tozsamosci*. Potwierdzajg to rézne
badania®. Rownolegle, jak zauwaza Lidia Wisniewska: ,,okres adolescencji
sprzyja poglebianiu refleksji nad cielesno$cig, przy czym aprobata rowiesnikow
ma dla adolescentéw ogromne znaczenie, gdyz chcg oni podporzadkowac sie
grupie nawet w takich kwestiach jak ubidr czy wspdlne aktywnosci™*. Nalezy
w tym miejscu zaznaczy¢, ze zauwazono pewng ambiwalencje w postawach
badanej mlodziezy. Z jednej strony badani dystansowali si¢ od ,,dzieci Sephory”,
zdrugiej - stosowali podobne kosmetyki, uczestniczyli w tych samych rytuatach
i obserwowali te same konta influencerskie. Granica miedzy krytyka a utozsamie-
niem byta plynna i wskazywatla na zlozony charakter zjawiska.

Zjawisko Sephora kids odstania rowniez przesunigcie granic dziecin-
stwa i dorostosci, ktore manifestuje si¢ poprzez przedwczesne wejscie dzieci
w schematy konsumpcyjne typowe dla dorostych, zacierajac granice migdzy
dziecinstwem a dorostoscia. Jest to wyzwanie nie tylko pedagogiczne, ale tez
kulturowe. Taki kierunek przemian moze budzi¢ niepokoj zaréwno w kontekscie
psychologicznego rozwoju dzieci, jak i ksztaltowania si¢ ich tozsamosci ciele-
snej. Jak zauwazyta Alicja Czerwinska — rozwoj tozsamosci mtodych ludzi jest
wspolczesnie ,,silniej niz kiedys zwigzany ze sferg cielesng™. Utrata dziecigcego
wizerunku staje si¢ wigc jednym z kluczowych tematéw, ktory zastuguje na
poglebiong analize w ramach socjologii ciata czy socjologii rodziny.

Wryniki wywiadow wskazuja, ze wiekszo$¢ badanej mlodziezy prezentuje doj-
rzalg refleksje, dostrzegajac brak odpowiedzialnosci ze strony rodzicow, ktérzy
bezkrytycznie akceptujg lub wrecz wspierajg praktyki wpisujace si¢ w zjawisko
Sephora kids. W wypowiedziach badanych mlodych 0séb wybrzmiewat krytyczny
dystans wobec rodzicéw, ktorzy swoim dzieciom pozwalaja na pelny makijaz
czy kosztowng pielegnacje. To §wiadczy o tym, ze mlodziez dostrzega pewne
zaburzenie granic rozwojowych i rozluznienie norm zwigzanych z dziecinstwem.
Z socjologicznego punktu widzenia mozna méwi¢ o narastajacym zjawisku

341, Marzec, Cialo w procesie konstruowania tozsamosci, s. 259-284.

3 J.R. Sanchez-Reina i in., The Power of Beauty or the Tyranny of Algorithms. How Do Teens
Understand Body Image on Instagram?, w: Prosumidores emergentes: redes sociales, alfabetizacion
y creacion de contenidos, red. B. Castillo-Abdul, V. Garcia-Prieto, Dykinson, Madrid 2021, s. 429-450;
A. Tannaccone, Pre-Teens, Social Media, and Body Image: The Role of Physical Education, ,,Journal of
Inclusive Methodology and Technology in Learning and Teaching’, t. 4, 2024, nr 1, DOI: 10.32043/
jimtlt.v4il.148.

3¢ L. Wisniewska, Znaczenie wlasnej cielesnosci w okresie adolescencji, w: Ciato spienigzone? Szkice
antropologiczne i socjologiczne, red. M.S. Szczepafiski i in., Slaskie Wydawnictwa Naukowe Wyzszej
Szkoly i Zarzadzania i Nauk Spotecznych im. ks. Emila Szramka, Katowice 2008, s. 46.

7 A. Czerwinska, ,, Zarzgdzanie” cialem przez miodziez — tozsamos¢ w stanie zagrozenia, ,,Zeszyty
Naukowe WSG?, t. 27, 2016, nr 1, s. 146.
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»estetyzacji dziecinstwa’, ktore — jak dotad - bylo rozumiane jako ,,upigkszanie”
dzieci w sensie ukazywania ich jako na przyklad ,stodkich’, rozczulajacych
malenstw®. W kontekscie ,,dzieci Sephory” estetyzacje dziecinstwa mozemy
rozumie¢ jako propagowanie dominujacych wzorcéw dorostej urody wsréd coraz
mlodszych grup wiekowych. Rodzice, czesto sami podlegajacy presji medialnych
idealéw, wchodza w role nie tylko opiekunéw, lecz takze promotoréw wczesnej
ekspozycji dzieci na wzorce promujace zmodyfikowany wyglad.

Warto dodad, ze szczegolnie jaskrawym przykladem przedwczesnej estetyzacji
dziecinstwa pozostaja konkursy pieknosci dla dzieci, promujace skrajnie zme-
diatyzowane wzorce urody, czesto generujace powazne napigcia emocjonalne
oraz zaburzenia tozsamo$ciowe u najmlodszych uczestniczek i uczestnikdw>.
Zjawiska te pokazuja, Ze to czesto doroéli - rodzice, opiekunowie - staja sie
gtéwnymi inicjatorami rywalizacji dzieci dotyczacej ich wygladu, w ktdrej
dziecinstwo traci swdj niewinny i rozwojowy charakter.

Whioski koncowe

- Praktykikosmetyczne mlodziezy petnia funkcje socjalizacyjna i tozsamoscio-
wa — staja sie codziennym rytualem ksztaltowania tozsamosci cielesnej,
pod wplywem zaréwno grup réwies$niczych, jak i wzorcéw medialnych.

- Cialo mlodziezy staje si¢ projektem spotecznym i symbolicznym kapitalem,
co koresponduje z refleksjami klasykow socjologii ciata (Giddens, Shilling,
Turner) oraz perspektywa Goffmana dotyczaca zarzadzania wizerunkiem.

- Postawy mlodziezy sg zlozone i ambiwalentne - mlodzi ludzie potrafig
zaréwno podaza¢ za trendami, jak i krytycznie je komentowac, co czyni
ich aktywnymi uczestnikami (a nie tylko biernymi odbiorcami) media-
tyzowanej kultury.

- Media spolecznosciowe i influencerzy sg jednymi z gléwnych inicjatoréw
socjalizacji cielesnej. Oferuja oni nie tylko techniczne wskazéwki, lecz takze
normy estetyczne oraz wzorce zachowan, co przekfada si¢ na formowanie
postaw mlodziezy wobec ciata.

- Zjawisko Sephora kids wskazuje na przesuniecie granic dziecinstwa,
przyspieszona dorostos¢ i symboliczng kradziez dziecinstwa. Dzieci
wczesnie wchodza w $wiat estetycznej konsumpcji, przyswajajac normy

% M. Baszewska, Problem ,,dziecitistwa kulturowego” jako wytworu nowych mediow, ,,Ruch Filo-
zoficzny’, t. 73, 2017, nr 2, s. 75. DOI: 10.12775/RF.2017.014.

3 .M. Kelly, L.C. Garmon, Perceptions of Child Beauty Pageants and Their Impacts: What Re-
ally Lies Behind the Tiara?, ,,Atlantic Journal of Communication’, t. 24, 2016, nr 4, s. 201-215. DOL:
10.1080/15456870.2016.1208528.
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dorostych. Wyglad staje sie dla nich kluczowym kapitalem spolecznym,
co moze zaburza¢ ich rozwoj psychiczny i spofeczny.

- Rodzice, czesto nieswiadomie, zamiast chroni¢ dziecinstwo, wspieraja
jego estetyzacje — akceptujac makijaz czy udzial w konkursach pieknosci,
ulatwiaja dzieciom przedwczesne wejscie w §wiat dorostych i rynkowych
trendow.

Zestawiajac powyzsze obserwacje, mozna stwierdzi¢, ze zjawisko Sephora
kids oraz towarzyszace mu praktyki kosmetyczne s3 nie tylko powierzchownym
trendem konsumpcyjnym, lecz takze socjologicznie znaczagcym wskaznikiem
przemian w zakresie socjalizacji, tozsamosci cielesnej i mediatyzacji dziecin-
stwa. Mlodzi ludzie internalizuja medialne wzorce piekna, traktujac cialo jako
zasob, projekt i element wizerunku, ktéry wymaga nieustannego zarzadzania.
Tym samym badane zjawisko odstania szersze procesy spoteczne: przyspieszong
estetyzacje dziecinstwa, hybrydyzacje rol rodzicielskich i komercjalizacje
sfery prywatnej. W ujeciu socjologicznym zjawisko Sephora kids nie jest mar-
ginalne, poniewaz odstania rézne napigcia wspdtczesnych spoteczenstw: miedzy
dziecinstwem a dorostoscia, indywidualizmem a spolecznymi normami, pry-
watno$cig ciala a jego publiczng ekspozycja, wychowaniem a dzialaniem rynku.
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Doswiadczenia emocjonalne dziecka
w relacji z ojcem z problemem alkoholowym
w narracji dorostych

The Emotional Experiences of a Child in their Relationship
with a Father Struggling with Alcohol Dependency,
as Recounted by Adults

Abstrakt

Artykut porusza problematyke do$wiadczen emocjonalnych oséb dorastajacych w rodzinie z proble-
mem alkoholowym ojca. Autorka prezentuje badania wlasne osadzone w orientacji jako$ciowej, ktore
przeprowadzone zostaly z zastosowaniem metody indywidualnego wywiadu pogtebionego. Proces
badawczy mial miejsce w lutym i w marcu 2021 roku. Przedmiotem badan uczyniono odczucia 0sob
dorastajacych w rodzinie z problemem alkoholowym ojca. Celem artykulu jest zaprezentowanie wy-
nikéw badan w obszarze emocji dziecka w relacji z ojcem zmagajacym si¢ z problemem alkoholowym
z perspektywy dorostych. Podjeta przez osoby badane narracja uwarunkowata powstanie kategorii
odczué sprzyjajacych relacji oraz niesprzyjajacych relacji ojciec—dziecko. W okresie dziecinstwa odczué
o charakterze sprzyjajacym relacji wyrazonych zostalo znacznie mniej niz opozycyjnych. Natomiast
okres dorostosci znacznie bardziej rownowazy si¢ pod wzgledem liczby odczu¢ sprzyjajacych relacji
dziecka z ojcem i niesprzyjajacych jej.

Slowa kluczowe: ojciec, ojcostwo, alkoholizm, relacje, rodzina dysfunkcyjna

Abstract

This article explores the emotional experiences of individuals who grew up in families affected by
paternal alcohol dependence. Drawing on a qualitative research design, the author conducted in-depth
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individual interviews in February and March 2021. The study examined the emotional responses of
those raised in households with an alcoholic father. Its primary objective is to present findings on
a child’s emotions in the relationship with a father struggling with alcohol addiction, as recalled and
interpreted from the vantage point of adulthood. Participants’ narratives allowed for the identification
of two overarching categories of emotions: those fostering the father—child relationship and those
impeding it. In childhood, relationship-supportive emotions were reported far less frequently than
negative or relationship-impairing ones. In adulthood, however, these two categories of emotions
appeared in a more balanced proportion.

Keywords: fatherhood, father, alcoholism, relationships, dysfunctional family

Wprowadzenie

Literatura przedmiotu ukazuje ojca w réznorodny sposéb. Podkresla znacze-
nie wymagan wobec dziecka, przydzielania mu zadan, jak i ,,umozliwianie ich
realizacji przez stala zyczliwg blisko$¢™. Ojciec jest osoba na co dzien obecna
w zyciu dziecka. Ma by¢ postacia, ktorg dziecko traktuje jako schronienie - udaje
sie do niego w sytuacji niebezpieczenstwa. Ma by¢ doradca, wsparciem, przy-
jacielem, ktory jest godny zaufania i przebacza?, ale tez przygotowuje i wdraza
dziecko do wspoluczestnictwa w kulturze, zapewnia mu odpowiednie warunki
bytowe i podejmuje wobec niego odpowiednie dziatania wychowawcze’. Ma
by¢ ta osobg, ktéra ,,przygotowuje dziecko na podboj swiata™. Sposéb pre-
zentowania ojca i ojcostwa nie pozostawia ztudzen - jest to rola wymagajaca,
odpowiedzialna, a przy tym jakze wazna w zyciu dziecka. Sprostanie wyzwaniu,
jakim jest bycie ojcem i tym samym doswiadczanie przez dziecko ojca i rela-
¢ji z nim, jest z perspektywy pedagoga jednym z najistotniejszych aspektéw
ksztaltowania si¢ cztowieka, jego pogladu na zycie, spoteczenstwo czy relacje.
Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie pojawiajacych si¢ niegdys
i wystepujacych obecnie emocji u dorostych juz dzieci ojcéw zmagajacych sie
z problemem alkoholowym. Analiza relacji w rodzinie dysfunkcyjnej, cho¢
od lat cieszy sie zainteresowaniem badaczy, nieustannie wymaga eksploracji,
refleksji, poszukiwania i ulepszania rozwigzan.

' M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Wydawnictwo Naukowe Akademii Ignatianum,
Krakéw 2018, s. 68-70.

2]. McDowell, N. Wakefield, Zadziwiajgcy wpltyw tatusia, ttum. M. Lipska, Vocatio, Warszawa
2009, s. 20-23.

*T. Sosnowski, Pedagogiczny model ojcostwa — konstrukt teoretyczny, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka’, t. 13, 2004, nr 3, s. 59.

*E. Galazka, Ojciec w rodzinie, ,Wychowawca” 2011, nr 6, s. 12-13.
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1. Znaczenie ojca w wychowaniu dziecka

Wspolczesnie pojecie rodziny nie jest postrzegane jako co$ stalego, nie-
zmiennego. W aktualnym ujeciu, zgodnym z literaturg przedmiotu, rodzina
jest nie strukturg, a procesem, ktéry ulega zewnetrznym wpltywom’. Zdrowe
wiezi w rodzinie sg za$ istotg prawidtowego funkcjonowania rodziny, podstawa
zaspokajania potrzeb dziecka® i stanowig przestrzen do samorealizacji oraz
poczucia satysfakcji’.

Rola ojca jest warunkowana zaréwno w wymiarze spolecznym, historycznym,
jak i biologicznym. Autorytet ojca, jego sila fizyczna, psychiczna oraz meskos$c sa
komponentami, ktére wywieraja na dziecko silny wptyw. Jak podkresla Wioletta
Oskiewicz, ojciec nie jest tylko konkretng osobg, ale symbolem ojcostwa, ktory
przynosi¢ ma zaréwno poczucie bezpieczenstwa, jak i forme zabezpieczenia
potrzeb opiekunczych czy tez materialnych. W sytuacji, gdy relacja z ojcem
ma zdrowy charakter, staje si¢ on wzorem do nasladowania — dzigki tej wiezi
ksztaltuje sie wyjatkowo$¢ ojca dla dziecka, ktdry inspiruje do odkrywania
wlasnej tozsamosci®. Co wigcej, duchowy aspekt ojcostwa uwzglednia role ojca
w doswiadczaniu relacji o zyczliwym charakterze zaréwno z zong, jak i dzieckiem.
Jan Sledzianowski akcentowat bezinteresownos¢ w tych relacjach, podkreslajac,
ze odpowiedni wzor duchowy reprezentowany przez ojca stanowi emocjonalne
wsparcie zardéwno w zyciu rodzinnym, jak i pozarodzinnym’. Ponadto wartosci
rodzicéw oraz zachowania, przez ktore te wartosci reprezentuja, wywieraja
wplyw na dziecko niezaleznie od tego, w jakim jest ono wieku. Rodzina zawsze
stanowi dla dziecka grupe odniesienia', determinujac przez to miedzy innymi
jego perspektywe poznawczg czy hierarchi¢ wartosci'.

Ojciec, jako rodzic, odpowiedzialny jest za przekazywanie warto$ci swoim
dzieciom. Jest to proces, ktéry odbywa sie w postaci bezposredniej lub posredniej.
Pierwsza z wymienionych ma miejsce, gdy wartosci przekazywane s poprzez

> T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2015, s. 98.

¢ A. Kwak, Rodzina - Zrédto kapitatu zZyciowego, w: (Prze)moc w rodzinie. Instytucjonalne formy
(po)mocy, red. M. Ortowska, M. Gosciniewicz, G. Pisarczyk, Wydawnictwo Edukacyjne Akapit,
Torun 2015, s. 17

7].Izdebska, Dziecko - Dziecitistwo — Rodzina - Wychowanie rodzinne. Kategorie pedagogiki rodziny
w perspektywie personalistycznej, Niepanstwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna, Bialystok 2015, s. 223.

8 W. Oskiewicz, Rola ojca w oddziatywaniach wychowawczych dziecka w rodzinie, ,,Pedagogika
Rodziny’, t. 2, 2012, nr 3, 5. 99.

97. Sledzianowski, Ach! Ten tata..., Jedno$é, Kielce 2000, s. 17.

10°B. Bulla, Spostrzeganie hierarchii wartosci rodzicow przez mlodziez a jej wlasna hierarchia
wartosci, w: Orientacja dzieci i mlodziezy w sytuacjach spotecznych, red. M. Jon, Zaklad Narodowy
im. Ossolinskich-Polska Akademia Nauk, Wroctaw 1987, s. 77.

M. Zidtkowski, Znaczenie - interakcja — rozumienie, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1981, s. 19.
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intencjonalne oddzialywania wychowawcze. Posrednio zas wartosci przekazy-
wane s3 podczas reprezentowania przez rodzica postaw, tworzenie atmosfery
emocjonalnej czy tez zaspokajanie potrzeb natury psychicznej'.

Rola ojca nie zawsze wygladata w ten sam sposob —zmieniata sie w perspekty-
wie lat wskutek nastepujacych po sobie zmian spoteczno-kulturowych. Obecnie
w wyniku przemian, ktérym ulegly role w rodzinie w ostatnich dziesiecioleciach,
literatura przedmiotu wyodrebnia tradycyjny oraz wspdlczesny paradygmat
meskosci i ojcostwa. Tradycyjny obraz ojca ukazuje go jako osobe na czele ro-
dziny, z najwyzsza pozycja i najistotniejszymi zadaniami. Jednocze$nie w latach
$wietnosci roli ojca o tradycyjnym charakterze nie przystawala mezczyznie
emocjonalno$¢ przypisywana wowczas jedynie plci zenskiej. Mezczyzna miat by¢
zatem logiczny i racjonalny, co w opisywanym podejsciu ktécilo si¢ z otwartoscia
na ekspresje emocjonalng. W czasach, gdy tradycyjny model rodziny traktowa-
no jako standardowy, podzial obowiazkéw miedzy matka a ojcem byl bardzo
wyrazny - kobieta oprocz zobowiazan w postaci wszelkich prac domowych byta
wsparciem dla mezczyzny. Ten za$ wykonywal prace o najciezszym charakterze,
a pozostale rozdysponowywal miedzy innych cztonkéw rodziny, jednoczesnie
dominujac nad zong i dzie¢mi. Najwazniejszym zadaniem ojca w tego rodzaju
rodzinie bylo zapewnienie bliskim stabilnej sytuacji finansowej. Gdy matka
zajmowala sie gospodarstwem domowym, zywieniem calej rodziny oraz szeroko
pojetym wychowaniem dzieci, dziatania ojca sprowadzaly sie czesto jedynie do
trzymania dyscypliny wsrod dzieci”. Byt on zatem bardziej autorytetem niz
przyjacielem, pelnigc przy tym funkcje instrumentalng i kontrolng. Odleglos¢
emocjonalna byta domeng, ktéra pozwalala na zachowanie chtodnego, niekiedy
srogiego wizerunku, pozostawiajac przy tym cieplo, opiekunczo$¢ i wyrazista
milos¢ przede wszystkim roli matki*.

Wspdlczesna wizja akcentuje partnerstwo kobiety i mezczyzny oraz ich
réwno$¢ w zakresie rol rodzicielskich. Wzoér mezczyzny nie jest juz pozbawiony
cech postrzeganych niegdys jako kobiece, co ,,pozwala mezczyznie osiggnac
petnie indywidualnego potencjatu czlowieka™. Wskutek przyzwolenia na do-
znawanie i wyrazanie przez mezczyzn emocji i zaniechania wymagania od nich
nieustannego realizowania nieludzkich wrecz wzorcow osoby nieztomnej prefe-
rowana przez nich dominacja w rodzinie przeobrazita si¢ w partnerstwo wobec

12 H. Elzanowska, Miedzypokoleniowa transmisja wartosci w rodzinie, w: Studia z psychologii
w KUL, t.18, red. O. Gorbaniuk, B. Kostrubiec-Wojtachnio, D. Musial, M. Wiechetek, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2013, s. 99.

3 A. Wieclawska, Panorama problematyki wspdtczesnego ojcostwa, Wydawnictwo Edukacyjne
Akapit-Jagiellonski Instytut Wydawniczy, Torun 2020, 66-70.

K. Arcimowicz, Obraz ojca w polskich mediach, ,Niebieska Linia’, t. 1, 2004, nr 30, s. 9-10.

5 A. Dudak, Obraz ojca w zmieniajgcej sig¢ rzeczywistosci spolecznej, ,,Pedagogika Spoteczna’,
t. 16, 2017, nr 2, s. 119.
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kobiet i dzieci'®. Mezczyzni zmagaja sie teraz z adaptacja do roli ojca zgodnie
z aktualnymi standardami i oczekiwaniami, ktére niekiedy stoja w opozycji do
wcigz istniejacych stereotypdw piciowych”. Obecny we wspoélczesnej rodzinie
kryzys tozsamo$ci ojca wynika z przeobrazen roli matki, ktéra w duzym stopniu
przejeta funkcje ojca zgodne z tradycyjnym modelem rodziny. Pozbawienie
ojca wizerunku jedynego i najwazniejszego autorytetu® moze prowadzi¢ do
rozmycia obrazu jego postaci w rodzinie i ograniczenia ponoszonej przez niego
odpowiedzialno$ci®. Jednoczesnie oczekuje si¢ od ojca zaangazowania w wy-
chowanie dziecka od momentu jego narodzin az do czasu jego samodzielnosci,
co w $wietle panujacych dzisiaj kryzysow ojcostwa stawia w opozycji wizje ojca
zaangazowanego i ojca nieobecnego®. Podnoszona wspoélczesnie istota obec-
nosci ojca w rodzinie towarzyszy prezentowaniu go coraz czesciej jako ,,stréza
wewnetrznej stabilnosci rodziny”*.

2. Dysfunkcyjny wymiar rodziny z problemem alkoholowym ojca

Rodzina dysfunkcyjna charakteryzuje si¢ destabilizacja relacji rodzic-dziecko,
przede wszystkim w wymiarze emocjonalnym. Atmosfera domu rodzinnego
jest zaburzona, nabierajgc niekiedy traumatycznego charakteru. Potrzeby czton-
kéw rodziny nie sg zaspokajane wskutek dezorganizacji, szczegélnie w zakresie
oddziatlywan wychowawczych”. Rodzina ma szanse funkcjonowa¢ prawidlowo
jedynie w sytuacji, w ktdrej istnieje w niej wewnetrzna integracja. Destabilizacja
wiezi migdzy czlonkami rodziny sprawia, Ze mozemy mdwic o niej jako o dys-
funkcjonalnej” - to wlasnie zdrowe relacje sg istotg prawidlowo funkcjonujacej
rodziny*'. Wyrdznia si¢ dwa rodzaje dysfunkcji w rodzinie: catkowita oraz

16 Taz, K. Klimkowska, Sukces jako doswiadczenie biograficzne ojcow sprawujgcych opieke nad
dzieckiem, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodkowskiej, Lublin 2017, s. 93.

7 A. Dudak, Obraz ojca..., s. 121.

18 A. Suska, Rola ojca w rozwoju i wychowaniu dziecka, ,Paideia” 2022, nr 4, s. 210.

7. Wroblewska-Skrzek, Nowe ojcostwo czy kryzys ojcostwa? Przemiany roli mezczyzny w rodzinie,
~Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne’, t. 18, 2017, nr 1, s. 35-36.

20 M. Szyszka, Malzeristwo, rodzina, ojcostwo - tendencje przemian, ,Roczniki Nauk Spotecznych’,
t. 10 (46), 2018, nr 2, s. 18. DOI: 10.18290/rns.2018.46.2-1.

' M. Lewicka, Przemiany roli ojca we wspétczesnej kulturze. Implikacje pedagogiczne, ,Teologia i
Moralnos¢’, t. 15, 2020, nr 1, s. 206. DOI: 10.14746/tim.2020.27.1.13.

22H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuriczo-wychowawcze, ,,Pedagogika Rodziny”
2011, nr 1, s. 8.

2 A. Marzec-Tarasinska, Miedzy dysfunkcjg a patologig - o potrzebie wsparcia rodzin z problemem
bezrobocia, w: Rodzina w Srodowisku lokalnym. Pomoc - wsparcie - opieka, red. A. Garbarz i in., Koraw
Dorota Koczab, Rzeszow 2011, s. 145.

2t A. Kozlowska, Znaczenie relacji rodzinnych dla pozytywnego rozwoju dziecka. Diagnoza i terapia,
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2000, s. 143.
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cze$ciows. Czedciowa ma miejsce, gdy cztonkowie danej rodziny przez to, ze
nie maja mozliwosci lub nie potrafig, nie realizujg prawidlowo zadan i funkcji
rodzinnych. Z kolei dysfunkcja catkowita ma miejsce wtedy, gdy czlonkowie
tej rodziny wcale nie sg w stanie realizowac tychze zadan i funkcji®.

Uzaleznienie jest jednym z najwigkszych zagrozen rodziny, rodzajem patolo-
gii, ktéra wprowadza rodzing i jej czlonkéw w stan dysfunkcjonalnosci, depre-
cjonuje jej istote. Niezaleznie od tego, jakie uzaleznienie jest obecne w rodzinie,
stanowi ono destabilizacje zycia rodzinnego. Co wigcej, jest ono podlozem do
powstawania i rozwijania sie kolejnych odslon patologii rodzinnych, w tym
przemocy, pasozytniczego trybu Zycia czy przestepczosci®.

Rozwdj dziecka uwarunkowany jest aspektami zaréwno biologicznymi,
jak i srodowiskowymi. To, w jakiej rodzinie wychowuje i rozwija sie dziecko,
ma kluczowe znaczenie dla tego, jak uksztaltuje si¢ jego osobowos¢, obraz
siebie samego, a takze $wiatopoglad. Ot6z rodzina w tym rozumieniu oznacza
relacje miedzy jej cztonkami, przede wszystkim relacje dziecko-rodzic i jej
emocjonalno-spoteczny charakter. W zaleznosci od tego, jakich doswiadczen
nabiera dziecko w relacji z rodzicem, ksztaltuje sie jego osobowos¢ — przewaga
doswiadczen pozytywnych lub negatywnych warunkuje osobowos$¢ samodzielna
badz zalezng. Co wigcej, w pierwszych latach zycia relacja z rodzicem stanowi
podstawe integracji osobowosci dziecka i tym samym wytworzenie si¢ tendencji
postaw dziecka — wobec zycia, rzeczywistosci, spoleczenstwa i siebie samego?®.

W perspektywie dziecinistwa czy dorastania w rodzinie, w ktdrej wystepuje
problem alkoholowy, istotne okazuje si¢, czy zmaga sie z tym problemem jeden
rodzic, czy oboje. W sytuacji, gdy dziecko ma stabilng, dobrg relacje z jednym
z rodzicéw, doswiadcza osamotnienia w mniejszym stopniu niz w przypadku
uzaleznienia obojga rodzicéw. Dzigki temu jest odporniejsze na destrukcyjny
wplyw dysfunkcjonalnosci w rodzinie?. Jednak alkoholizm dotyka nie tylko
czlonka rodziny, ktéry zmaga si¢ z uzaleznieniem. Choroba ta dotyczy réwniez
0s0b, ktore pozostaja z osoba uzalezniong w relacjach bliskich. W sytuacji,
w ktdrej uzalezniony ma rodzing, osoby, z ktérymi zyje on we wspoélnocie,
sa wspodtuzaleznionymi®. Niewatpliwym faktem jest, ze choroba alkoholowa
destrukcyjnie wplywa nie tylko na osobe chorg, ale réwniez na jej bliskich™.

> S. Kawula, Pomocniczos¢ i wsparcie. Kategorie pedagogiki spolecznej, Kastalia, Olsztyn 2002, s. 132

26 M. Miskowicz, Problemy wspélczesnej rodziny w dobie promowania wartosci prorodzinnych,
»Pedagogika Rodziny”, t. 3, 2013, nr 1, s. 117.

7S. Siek, Formowanie osobowosci, Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1986, s. 18.

28 K. Bushweller, cyt. za: A. Karasowska, Krzywdzenie dzieci w rodzinie alkoholowej, ,,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka’, t. 3, 2004, nr 3, s. 2.

' W. Sztander, Rodzina z problemem alkoholowym, Instytut Psychologii Zdrowia i Trzezwosci-
-Panistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 1993, s. 12.

30 B.T. Woronowicz, Bez tajemnic o uzaleznieniach i ich leczeniu, Instytut Psychiatrii i Neurologii,
Warszawa 2001, s. 142.
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W literaturze wspotuzaleznienie traktuje si¢ jako zaburzenie osobowosci lub
chorobe?.

Rozpatrywanie alkoholizmu jednostki jako elementu oddzialujacego na
caloksztalt rodziny jest jednym z kontekstow analizy tej choroby. Dotyka ona
kazdego cztonka, przez co Bryan E. Robinson oraz J. Lyn Rhoden nazywaja
alkoholizm chorobg rodzinng. Autorzy podkreslaja, ze uzaleznienie nalezy roz-
patrywac¢ w perspektywie kazdego czlonka danej rodziny, a nie wyodrebniajac
osobe uzalezniong od pozostaltych jednostek®.

Co istotne, Janet G. Woititz traktuje wspotuzaleznienie jako chorobe ana-
logiczng do alkoholizmu. Analogia opiera¢ ma si¢ na takim samym zestawie
objawow. Jedyna réznicg, ktéra ma zachodzi¢ miedzy uzaleznionymi a wspol-
uzaleznionymi, jest to, ze osoba uzalezniona przejawia silng zaleznos¢ od al-
koholu, natomiast osoba wspdtuzalezniona przejawia te zalezno$¢ od bliskiej
osoby naduzywajacej alkoholu®.

Literatura przedmiotu wsréd symptomow, ktore swiadcza o wspotuzalez-
nieniu wymienia, migdzy innymi takie jak: niewielka swiadomos$¢ wlasnych
potrzeb, niska zdolno$¢ ich zaspokajania i troszczenia si¢ o siebie samego,
obsesyjne zajmowanie si¢ innymi i po§wigcanie si¢ dla innych, watpienie w sa-
modzielnos¢ bliskich 0séb, nieufnos¢, niska zdolno$¢ brania odpowiedzialnosci
za siebie, silny lek przed samotnoscia, przejawy depresyjne, nadmierna czuj-
nos¢, kompulsywnos¢, skfonnosci do przypisywania sobie winy, doswiadczenia
przemocy, sklonnosci do bliskich relacji z osobami o zaburzonej osobowosci,
uzaleznionymi badz wspoétuzaleznionymi, problem ze stawianiem granic*.
Ponadto u wspotuzaleznionych istnieje czestsze, niz w ogélnej populacji, wy-
stepowanie innych zaburzen psychicznych®. Wéréd nich wymienia si¢ zespét
stresu pourazowego, zaburzenia osobowosci, depresje, zespoly lekowe, fobie,
zaburzenia obsesyjno-kompulsywne oraz — co warto podkresli¢ — uzaleznienia®.

Prezentowana praca ma charakter empiryczny. Oparta jest na wynikach
badan jako$ciowych, ktorych analiza zostala przedstawiona ponizej.

' T.L. Cermak, Diagnosing and Treating Co-Dependence, Johnston Institute Books, Minneapolis
1986, s. 22.

2 B.E. Robinson, J.L. Rhoden, Pomoc psychologiczna dzieciom z rodzin alkoholowych. Praktyczny
przewodnik, thum. A. Marciniak, Panistwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Warszawa 2017, s. 61.

3 ].G. Woititz, Malzeristwo na lodzie. Psychologiczne problemy zon alkoholikéw, thum. H. Szcze-
panska, Instytut Psychologii Zdrowia i Trzezwosci-Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa
1989, s. 44.

3 L.L. Stafford, Is Codependency a Meaningful Concept? ,Issues in Mental Health Nursing’, t. 22,
2001, nr 3, s. 279. DOI: 10.1080/01612840121607.

**N. Okazaki i in., Comparative Study of Health Problems Between Wives of Alcoholics and Control
Wives, ,,Arukoru Kenkyuto Yakubutsu Ison’, t. 29,1994, nr 1, s. 24.

3¢ M. Grubisi¢-1li¢, T. Ljubin, D. Kozari¢-Kovacié, Personality Dimensions and Psychiatric Treat-
ment of Alcoholics’ Wives, ,,Croatian Medical Journal’, t. 39, 1998, nr 1, s. 50.
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3. Metodologia badan

Wyniki ukazywanych badan stanowig wybrang adekwatnie do podjetej
problematyki cze$¢ uzyskanego w toku badawczym materialu. Przedmiotem
prezentowanej cze¢sci badan byly odczucia 0oséb dorastajacych w rodzinie z pro-
blemem alkoholowym ojca. Natomiast za cele badan uznano ocene odczuc oséb
dorastajacych w relacjach z ojcem zmagajacym sig¢ z alkoholizmem. Problemami
badawczymi uczyniono nastepujgce pytania:

1) Czy odczucia dzieci wychowywanych w rodzinach z problemem alkoho-
lowym ojca doswiadczane w dziecinstwie réznig sie od odczu¢ doswiad-
czanych w dorostosci?

2) Jakie s3 odczucia dzieci wychowywanych w rodzinach z problemem
alkoholowym ojca doswiadczane w dziecinstwie?

3) Jakie s3 odczucia dzieci wychowywanych w rodzinach z problemem
alkoholowym ojca doswiadczane w dorostosci?

Jako metode zastosowano indywidualny wywiad poglebiony, przeprowa-
dzony na podstawie dyspozycji do wywiadu. Badania zrealizowane zostaty
przez autorke artykulu w lutym i w marcu 2021 roku za pomoca Internetu
przez platform¢ ZOOM, co uwarunkowane bylo panujaca wéwczas pandemia
COVID-19. Rozwigzanie to utatwito dokonanie transkrypcji wywiadéw poprzez
zastosowanie opcji nagrywania spotkania zdalnego. Jednakze z punktu widzenia
procesu badawczego prawdopodobnym jest, ze rozmowy, ktére odbywaly sie
w warunkach niebezposrednich, mogly z tego tytulu przybra¢ inny przebieg,
niz mialyby w sytuacji przeprowadzania ich ,,oko w oko”. Trudno przypusz-
czaé, w jakim stopniu przyczynito si¢ to do pozyskania danej jakosci materiatu
badawczego — mozliwym jest, ze rozmoéwcy czuli si¢ z tytulu rozmowy przez
Internet, przed kamers, niekomfortowo, w czego nastepstwie nie otworzyli
sie przed badajaca w stopniu, w jakim byloby to mozliwe podczas spotkania
w rzeczywistosci. Jednocze$nie mozliwym jest, ze rozmdéwcy czuli si¢ bardziej
komfortowo z tytulu dystansu fizycznego wobec osoby badajacej, jak i dzieki
przebywaniu w znanym, bezpiecznym dla siebie miejscu - we wtasnym domu.

Zgodnie z przyjetym zatozeniem badawczym kazda z badanych oséb dorastata
w rodzinie z ojcem, ktory zmagal sie z problemem alkoholowym.

Przed rozpoczeciem wywiadu wszyscy rozméwcy udzielili zgody na prze-
prowadzenie badania oraz zostali poinformowani o jego pelnej anonimowosci.
Narratorzy wyrazili réwniez zgode na nagranie przeprowadzonej rozmowy.
Badaczka wprowadzila zmiany w transkrypcji uniemozliwiajace identyfika-
cje 0osob badanych, w tym zmiany imion narratoréw. Nie zaistniala potrzeba
dokonywania modyfikacji imion innych bohateréw narracji, poniewaz kazda
z badanych oséb odnosila si¢ wobec nich bezosobowo badz uzywajac zwrotdéw
ogolnych, takich jak ,ojciec”, ,przyjaciotka’, ,narzeczony”. Wywiady trwaly od
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jednej godziny do trzech godzin, przy czym w jednym z nich nastapita przerwa
na prosbe osoby badane;j.

W badaniu udzial wzieto sze$¢ 0séb pozyskanych za pomocg metody kuli
$nieznej, w tym cztery kobiety oraz dwdéch mezczyzn. Rozmdéwcezynie byly
w wieku 23, 24 lub 53 lat. Rozmoéwcy byli zas w wieku 28 lub 55 lat. Badani mieli
wyksztalcenie zawodowe, Srednie oraz wyzsze. Zadeklarowany stan cywilny zas:
wolny/wolna, zamezna, Zonaty, zareczona. Jedna z badanych oséb (Konrad, 281.)
w zadnej ze swoich wypowiedzi nie wyrazil swoich odczu¢ w relacji z ojcem,
zatem jego wypowiedzi nie pojawiaja si¢ w przedstawionej analizie danych.

Tabela 1. Dane socjodemograficzne os6b badanych

Imie Plec¢ Wiek Wyksztalcenie Stan cywilny
Konrad Mezczyzna 28 Srednie Wolny
Krystyna Kobieta 53 Zawodowe Zamezna
Michat Mezczyzna 55 Zawodowe Zonaty
Klaudia Kobieta 24 Wyzsze Wolna
Izabela Kobieta 23 Srednie Zareczona
Anna Kobieta 23 Wyzsze Wolna

Zr6dbo: opracowanie wlasne.

Prezentowane w wynikach badan kategorie wylonione zostaly w toku analizy
powstatych transkrypcji. Tre$¢ rozmoéw poddano wstepnemu kodowaniu, co
w nastepstwie utworzylo grupy poszczegélnych kodow. Wskutek poszukiwan
odpowiedniego nazewnictwa na wspomniane grupy powstaly opisywane w ni-
niejszym artykule kategorie. Podczas porzagdkowania zakodowanego materiatu
badawczego jego ilos¢ podyktowata ponowna, bardziej szczegétowa, probe
klasyfikacji wypowiedzi badanych, w czego nastepstwie powstaly podkategorie.
Kategoriami s3 zatem odczucia do$§wiadczane w dziecinstwie oraz odczucia
doswiadczane w dorostosci, podkategoriami za$ odczucia sprzyjajace relacji
oraz odczucia niesprzyjajace relacji.

4. Wyniki badan

Choc¢ pierwotnie specyfika danego obszaru tematycznego nazwana by¢ miata
emocjami, zebrany material badawczy pozwolit na okreslenie omawianego
obszaru w sposéb szerszy, a mianowicie w postaci ,,odczu¢”, przy czym pojecie
to rozumiane jest zgodnie ze Stownikiem jezyka polskiego jako ,,odczuwane
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wrazenie’, a ,,odczuwac” definiuje si¢ jako ,,dozna¢ okreslonych standw umystu
lub $wiadomosci’, ,,przezy¢ cos uczuciowo’, ,,dozna¢ konsekwencji czego$™.
Ze wzgledu na wielo$¢ wymienionych przez osoby badane doswiadczanych
przez nie odczu¢ podczas kategoryzacji wypowiedzi powstala taksonomia pre-
zentowana w grafie ponizej (rys. 1). Omawiane tre$ci wypowiedzi ujete zostaty
w nastepujace kategorie: odczucia wobec ojca, odczucia w relacjach, odczucia
ogodlne. Niekiedy pewne odczucia emocjonalne wynikajace z do§wiadczen okresu
dziecinstwa ujawniajg si¢ dopiero w zyciu dorostym, co w przypadku dorostych
0s6b, ktdre dorastaty z ojcami z problemem alkoholowym, jawi si¢ czgsto w po-
staci emocjonalnych krzywd*®. W zwiazku z tym badane osoby wypowiadaty
sie na temat swoich odczu¢ zaréwno z okresu dziecinstwa, jak i dorostosci.
Stosownym okazalo si¢ zatem przyporzadkowanie do kazdej z wymienionych
kategorii po dwie kolejne podkategorie: ,w dziecinstwie” oraz ,,w dorostosci”.

Rys. 1. Odczucia dziecka w relacji z ojcem z problemem alkoholowym

Odczucia
wobec
ojca

/ N\ / N

sprzyjajace niesprzyjajace sprzyjajace niesprzyjajace
relacji relacji relacji relacji

Zr6do: opracowanie wlasne.

37 Odczucie, w: Stownik Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/odczucie. html (dostep:
9.12.2024).

3 M. Rys, Ksztaltowanie sig poczucia wlasnej wartosci i relacji z innymi w réznych systemach
rodzinnych, ,,Fides et Ratio”, 2011, nr 2, s. 81.
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Po uporzadkowaniu odczu¢ doswiadczanych przez badanych wobec ojca
wyraznie zaznaczyla si¢ ambiwalentno$¢ wsréd omawianych doswiadczen.
W zwiazku z tym wyodrebni¢ mozna podkategorie uwzgledniajace wrazenia
o charakterze emocjonalnym sprzyjajace oraz niesprzyjajace relacji z ojcem
zaréwno w dziecinstwie, jak i w pozniejszych latach zycia.

W kategorii obejmujacej doswiadczane odczucia, ktdre sprzyjaja relacji
z ojcem w okresie dziecinstwa, wyszczego6lni¢ mozna nastepujace: milosc,
ufnos¢, sympatia, uspokojenie, troska o zdrowie i zZycie ojca oraz poczucie

bezpieczenstwa.

Rys. 2. Odczucia wobec ojca w dziecinstwie w doswiadczeniach 0séb dorastajgcych w rodzinie

z problemem alkoholowym ojca

Odczucia

wobec ojca

w dziecinstwie

« mitosé

« zaufanie

« sympatia

« uspokojenie

« troska o zdrowie i zycie ojca

« poczucie bezpieczenstwa

« poczucie wsparcia

Zr6dbo: opracowanie wlasne.
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Miloé¢ jest emocja silng o pozytywnym nacechowaniu w relacji dziecko—
-rodzic. O jej odczuwaniu moéwita Pani Izabela: ,,[...] ogdlnie przez cale dzie-
cinstwo i do tej pory bardzo go kocham i kochatam. To nigdy sie nie zmienilo”
(Izabela, 23 1.).

Na pytanie o emocje wobec ojca Pani Krystyna odpowiedziala za$ nastepu-
jaco: ,[Zamyslenie] No tak, jak dziecka do ojca. [Zamyslenie] Po prostu to byt
tata” (Krystyna, 53 ).

Lakonicznos¢ tej wypowiedzi sprawia, Zze mozliwym staje si¢ dopasowanie do
niej wielu odczug, ktérych badana potencjalnie mogta doswiadczaé. Ze wzgle-
du na dostrzegang tendencyjnos$¢ emocji narratorki w pozytywnym kierunku
uznalam za najbardziej prawdopodobne, Ze miala ona na mysli wlasnie mito$¢.
Podstawa tego wniosku o niewyrazonych wprost emocjach jest powszechna
oczywisto$¢ naturalnego uczucia milosci do ojca. Jako potwierdzenie tego
stwierdzenia uznaje¢ uzycie przez badang zwrotu o bardziej pieszczotliwym,
przychylnym, cieptym charakterze w postaci ,tata’, nie za§ powazniejszego
i budujacego wiekszy dystans wyrazenia ,,0jciec”.

Kolejnym z odczug, ktére dopasowane zostaly do wezesnych lat Zycia bada-
nych, przyporzadkowanych do odczu¢ sprzyjajacych relacji z ojcem, byla ufnosc.
O doswiadczaniu tego odczucia méwila Pani Izabela, opisujac czas spedzany
z ojcem, zanim wystapil u niego problem alkoholowy: ,,[...] duzo rozmawia-
lismy, duzo czasu spedzalismy, co tez wigzalo si¢ z tym, ze bardzo mu ufatam”
(Izabela, 23 1.). Bezposrednio po tych stowach badana wyrazita swoje kolejne
odczucie wobec relacji z ojcem: ,,Czutam si¢ przy nim bezpiecznie” (Izabela, 23 1.),
co stanowi o tym, ze do$wiadczala ona poczucia bezpieczenstwa w obecnosci
rodzica. Co wigcej, narratorka, opowiadajac o momencie, w ktérym jej ojciec
spozywal alkohol, w jej opinii nadmiernie, wspominala o tym, ze uspokoita
sie w jego obecnosci. Mialo to miejsce, gdy spotkata si¢ z ojcem po tym, jak
znalazl si¢ w stanie zagrazajacym jego zyciu z powodu nadmiernego spozycia
alkoholu i jednoczesnego zbyt dlugiego przebywania na zewnatrz, podczas gdy
temperatura byta niska. Jak opowiadata badana, jej ojciec trafit do szpitala, gdzie
doswiadczyta emociji, ktore opisywata w nastepujacy sposéb: ,Zaczal ze mna
rozmawia¢, nawet mnie przytulil, to, to bylo bardzo dziwne, bo od momentu,
kiedy zaczal pi¢, to nie byto takich... Nie zdarzalo si¢ to po prostu. [...] Troche
si¢ uspokoitam, poczutam na pewno trochg spokoju [zamyslenie]” (Izabela, 23 L.).
Rozmoéwcezyni zaznaczyla, ze w tej sytuacji po raz pierwszy, od kiedy jej ojciec
zaczgl naduzywac alkoholu, poczula przy nim tego rodzaju spokoj, ukojenie.
Badana podkreslata, ze gdy jej ojciec zaprzestal naduzywania alkoholu, pozy-
tywne uczucia wobec niego, ktére miala, zanim zaczat zmagac sie z problemem
alkoholowym, powrdcity: ,,Znéw zacz¢lam widzie¢ kochajacego, dobrego ojca.
I znéw zaczetam czué, ze mam w nim wsparcie, Ze... ze moge na niego liczy¢
i znéw zaczeto pojawiac si¢ zaufanie” (Izabela, 23 1.).
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Innym z odczué¢ doswiadczanych przez badanych byta troska o zdrowie i zycie
ojca. Wyrazona zostala ona przez badanego, ktéry opisywal swoje wrazenia po
tym, jak jego ojciec dostat wylewu i byl hospitalizowany. Narrator wspominal,
ze czul: ,No na pewno zmartwienie. Na pewno zmartwienie, bo... [...] to jed-
nak w jaki$ sposéb bliska, jedna z blizszych mi osob, tutaj sie stala zagrozona
[zamy$lenie]. Zmartwienie, nie wiem, niepokdj calg ta sytuacjg” [Michal, 551.].

Obie z przywolanych powyzej sytuacji wskazuja, ze gdy zdrowie i Zycie ojca
s3 zagrozone, jego dziecko, nawet mimo ze ma z nim trudne do$wiadczenia,
ktore wynikaja z naduzywania alkoholu, w danej sytuacji odrzuca nieprzyjemne
wspomnienia i odczuwa troske wobec stanu zdrowia swojego rodzica. O am-
biwalencji doznan emocjonalnych wobec ojca wspominat Pan Michal réwniez
w innych stowach: ,,[Zamyglenie] Od uczucia gniewu po... po uczucie sympatii,
to po prostu zalezalo od sytuacji, w jakiej si¢ znajdowalismy” (Michal, 55 L.).

O sympatii i poczuciu bezpieczenstwa rozmoéowca mowil tez, ze: ,,[...] kiedy
wspolnie spedzalismy czas razem z cala rodzing, bo wtedy jako czlowiek, jako
dziecko, cztowiek si¢ czuje bezpieczny. Kiedy spedza czas z calg rodzina, czyli
ojciec, matka, siostra, kiedy wszyscy sa wspdlnie, razem [zamy$lenie]. Wtedy
odczucia s3 jak najbardziej pozytywne” (Michat, 55 1.). Badany rozwijal takze
watek o doswiadczaniu pierwszej z wymienionych w kategoryzacji emocji nie-
sprzyjajacej relacji z ojcem, a mianowicie gniewu: ,,to wtedy, kiedy ojciec byt
niekonsekwentny, kiedy spozywal alkohol i swoich obowigzkéw domowych nie
wypelnial, [zamyslenie] nie dotrzymywal jakichs obietnic [zamyslenie]” (Michat,
551.). Wéréd emocji wobec ojca, ktdre zaliczajg sie do niesprzyjajacych relacji
dziecko-ojciec, obok gniewu, pojawiala si¢ réwniez utrata poczucia bezpie-
czenstwa, o ktérym Pan Michal moéwil w nastepujacych stowach: ,,towarzyszyt
temu jakis, nie wiem, brak bezpieczenstwa do konca [zamyslenie], brak... Ale
jednoczesnie gniew, w jakis sposob, na calg zaistnialg sytuacj¢” (Michal, 55 L.).

Pani Izabela z kolei méwila o tesknocie za ,,starym ojcem”, wspominajac przy
okazji o tym, ze odczuwata strach przed przemoca: ,,od tamtego momentu, co
juz tez méwitam, co uderzyt... no to tez si¢ balam i tgsknitam za tym starym
ojcem” (Izabela, 23 1.). Co wiecej, rozmdéwczyni opowiadala, ze po sytuacji,
w ktorej miala miejsce ze strony jej ojca przemoc o charakterze fizycznym, od-
czuwala wobec niego ogromny zal. Jak twierdzita badana, nie byla ona w stanie
spojrze¢ na niego, jak to okreslifa: ,, Jak na ojca”. Czula obawe, ze jej relacja z nim
juz nigdy nie ulegnie poprawie: ,,[...] od momentu, kiedy [zamyslenie], kiedy
mnie uderzyl, miatam straszny zal do niego, nie potrafitam na niego spojrze¢
jak na ojca i si¢ batam, ze, ze tak bedzie juz zawsze” (Izabela, 23 1.).

Kolejnymi z uczu¢ byly smutek oraz zawéd, o ktérych opowiadala badana,
naswietlajac sytuacje, w ktorej jej ojciec nie dotrzymat obietnicy. Opisywata to
W sposob nastepujacy:

ZNKUL 68 (2025), nr 3 (271) 125



JUSTYNA KONOPELKO

[...] to byt smutek, no bo bylam na przyktad nastawiona, ze jedziemy do dziadkéw, gdzie
byly zwierzeta, gdzie chciatam sie z nimi pobawic...a konczylo si¢ na tym, ze musiatam
sie rozebra¢ i nigdzie nie jedziemy. To byl raczej taki zawdd... smutek. Wtedy raczej
nie czutam nienawisci czy ztosci, tylko bardziej taki... zawod. Ze mialam nadzieje, ze
sobie mito spedze dzien, czy sie tam pobawie¢ na $wiezym powietrzu, a koficzylo sie na
tym, ze siedziatam przy oknie (Anna, 23 1.).

O doswiadczeniu zawodu opowiadal rowniez badany, przytaczajac sytuacje,
w ktdrej ojciec nie wypelnial swoich domowych obowiazkéw mimo oczekiwan
zony, matki badanego: ,,Zawdd moze, zawdd... To jest wazne okreslenie, po
prostu, ze si¢ zawiodlem... W jakis sposob tutaj, w takiej sytuacji” (Michat, 551.).
Mowil on réwniez o sytuacji, w ktorej oczekiwal obiecanego przez ojca spaceru
nad rzeka, jednak przez to, ze ten spozyl alkohol, danej obietnicy nie dotrzymat.
Narrator opowiadal, ze bylo mu przykro: ,,to wywarto na mnie taki wptyw...
ktory... [zamyslenie] Po prostu sprawito mi to ogromna przykros¢. Szczegélnie,
ze dlugo na to czekatem. No i oczekiwalem po prostu... W tym momencie za-
wiodlem si¢ w sposob szczegélny, bo uznatem, ze nie mozna do konca na nim
jednak polega¢” (Michat, 551.). O doswiadczeniu przykrosci z tytutu zachowan
ojca wspominala réwniez inna badana: ,,z jednej strony bylo mi przykro, po-
niewaz wszyscy mieli tam swoich tam... ojcéw [$miech], [zamy$lenie] wszyscy
tam ojcowie przyszli, tylko moj nie przyszedt” (Izabela, 23 1.).

Badani do$wiadczali w okresie dziecinstwa rowniez przerazenia z powodu
okolicznosci, jakie powstawaly w wyniku naduzywania przez ich ojcéw alko-
holu. Przykltadem doswiadczenia tego odczucia byla sytuacja, w ktérej ojciec
zachowywal si¢ w sposdb agresywny: ,No bylam przerazona, zwlaszcza, ze
mama poszta do tej pracy, zostawita nas samych w domu, z ojcem, ktéry byt
pijany i... No i uwazam, w tej chwili, byl agresywny, uniesiony i nie wiadomo,
co by zrobil” (Anna, 23 1.). Podobnych doswiadczen doznat badany, kiedy, jak
opowiadal, dowiedzial sig, Ze jego ojciec, prowadzac pojazd pod wptywem
alkoholu, potracit kobiete ze $miertelnym tego zdarzenia skutkiem. Opisy-
wal on swoje emocje, wspominajgc zaréwno o przerazeniu, zmartwieniu, jak
i zainteresowaniu: ,,No bylem przerazony, lekko, ale z tym ze no bardzo mnie
zmartwilo to [zamys$lenie]. No i interesowalem si¢ przede wszystkim tym, co
sie stalo z tg kobieta, jak on sie zachowat, co bylo dalej” (Michal, 55 1.).

Jak si¢ okazuje, wéréd doswiadczen o charakterze emocjonalnym u dziecka,
ktorego ojciec zmaga si¢ z problemem alkoholowym, pojawia si¢ rdwniez niechec¢
do rozmowy z nim. Opisywala ja badana w nastepujacy sposob: ,,Nie miatam ja-
ko$ nawet ochoty z nim w jakikolwiek sposob, nie wiem, rozmawia¢” (Anna, 231.).
O niecheci do przebywania z ojcem z kolei wspominata inna rozméwczyni:
»[...] przewaznie, jak on gdzies$ przebywal, to ja tylko szybko ta herbate robitam
i wychodzitam. Po prostu tez nie chciatam, jakby, z nim przebywa¢, w tym, w tym
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samym miejscu” (Izabela, 23 1.). Réwniez ta sama badana opowiadala o tym, ze
oddalata sie od ojca, podczas gdy jego problem alkoholowy si¢ pogtebiat: ,,Po
prostu zaczelam tez si¢ oddala¢ w tamtym momencie od taty” (Izabela, 23 1.),
co na potrzeby kategoryzacji odczu¢ nazwatam dystansem emocjonalnym.

Nastepna z do$wiadczanych przez osoby badane emocji bylo pragnienie,
by ojciec si¢ zmienil. Badana, snujaca na ten temat refleksje, nadmienita, ze
pragnienie zmiany dotyczylo jego zachowania: ,,[...] bardzo pragnetam takie-
go... Moze, zeby po prostu si¢ zmienil, zeby zmienil swoje zachowanie, zeby
w koncu zaczat zachowywac sig jak ojciec [...]” (Klaudia, 24 1.). Rozméwczyni
wspominata réowniez o do$wiadczaniu ztosci: ,,[...] za kazdym razem, jak
w ogole pojawil sie alkohol, [zamy$lenie] to ja czutam ogromng ztos¢ i... do
niego, ogromna. I potem ta ztos$¢ sie bardzo dlugo utrzymywala [...]” (Klaudia,
24 1.). Dalej méwila o tym odczuciu, ze:

Gléwnie, gléwnie odczuwatam takie bardzo negatywne uczucia do niego. Bytam po
prostu zfa. Juz jako dziecko bytam zla, Ze na przyklad, nie wiem, czemu on nie wyjdzie
ze mng, nie wiem, na podworko, czemu on ze mna nie pojdzie si¢ nie pobawi, bo na
przyktad tata mojej kolezanki z nig wychodzi na podwoérko i sie bawi, a to dlaczego ze
mng tak mdj nie... nie robi. Wiec ja juz od poczatku odczuwalam taka zlos¢ wobec
niego (Klaudia, 24 1.).

Jak si¢ okazuje, emocji tej doswiadczyly rowniez dwie inne badane, przy
czym Pani Anna w kontekscie zjawiska tzw. przeniesienia: ,,[...] jak zaczeli ze
mnie si¢ $mia¢ w szkole, to, to wtedy, wiesz, to, to si¢ pogorszylo jednak, bo
na, na kogos trzeba bylo przela¢ tg swoja z1o$¢” (Anna, 23 1.), natomiast Pani
Krystyna, znacznie podkreslajac nieustanne wrecz doswiadczanie tej emocji:
»Z10$¢. Czutam zto$¢. Zawsze czulam z10$¢” (Krystyna, 53 1), a takze przyta-
czajac przykladowa sytuacje: ,,Przede wszystkim zlo$¢, ze ma jakas kobiete”
(Krystyna, 53 1.).

Podobng do ztosci emocja jest gniew, o ktérym opowiadal badany, méwiac,
co odczuwal, gdy we wczesnych latach zycia obserwowat ojca pod wpltywem
alkoholu oraz jego poczynania: ,,[...] gniew, w jakis sposob, na calg zaistnialg
sytuacj¢” (Michat, 551.). Co ciekawe, rozmoéwca okreglil, ze nie odczuwat gniewu
w stosunku do ojca, lecz na sytuacj¢, co w pewien sposéb budowato dystans
miedzy nim a doswiadczang emocja wobec relacji z ojcem.

Opisane odczucia do$wiadczane byly przez osoby badane w okresie dziecin-
stwa. Ponizej przechodze¢ do odczu¢ doswiadczanych przez badanych w okresie
dorostosci.

ZN KUL 68 (2025), nr 3 (271) 127



JUSTYNA KONOPELKO

Rys. 3. Odczucia wobec ojca w dorostosci w doswiadczeniach osob dorastajacych w rodzinie z pro-

blemem alkoholowym ojca

Odczucia

wobec ojca

w dorostosci

Sprzy

relacji relacji

« milosc » przykrosc
« poczucie wsparcia - smutek
« ufnosc « dystans emocjonalny
« wspolczucie « zal
« nieche¢ do utrzymywania
kontaktu

Zrédto: opracowanie wlasne.

Podobnie jak przy doswiadczeniach czasu dziecinstwa, emocja, ktorg nalezy
wymieni¢ w pierwszej kolejnosci w przypadku okresu dorostosci, jest mitos¢.
Opowiadata o niej badana w nastepujacy sposob: ,,[...] ogdlnie przez cale dzie-
cinstwo i do tej pory bardzo go kocham i kochalam. To nigdy si¢ nie zmienito”
(Izabela, 23 1.).

Wiréd wymienionych przez inng badang uczu¢ pojawito sie réwniez poczu-
cie wsparcia ze strony ojca: ,,Teraz wiem, ze moge liczy¢ na tate, zawsze mnie
wspiera. Niezaleznie, co w moim zyciu si¢ wydarzy, on stoi murem za mna i jest
przy mnie, po prostu” (Izabela, 23 1.). Wspominata o takim uczuciu réwniez
Pani Anna: ,[...] teraz mam wrazenie, Ze jest dla mnie nawet wsparciem |[...]”
(Anna, 23 1.).

Jedna z os6b badanych opowiadata tez o tym, ze teraz, gdy jest juz osoba
dorosty, lata od zaprzestania naduzywania przez jej ojca napojow alkoholowych,
moze powiedzie¢, ze mu ufa. W tej samej wypowiedzi raz jeszcze nadmieniala
o wsparciu, podkreslajagc wage tego odczucia: ,[...] zndéw zaczelam widzie¢
kochajacego, dobrego ojca. I znéw zaczetam czu¢, ze mam w nim wsparcie, Ze...
ze moge na niego liczy¢ i znoéw zaczelo pojawiac si¢ zaufanie” (Izabela, 23 1.).
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Ostatnim ze sprzyjajacych relacji z ojcem odczu¢, ktére pojawily sie w nar-
racjach badanych oséb, byto wspdtczucie. Przyporzadkowanie tej emocji do
sprzyjajacych dla relacji wynika z préb uzasadnienia, czy tez zrozumienia,
pewnych zachowan ojca. Jak opowiadata badana: ,,[...] w pewnym momencie
[zamys$lenie], teraz pomyslalam wlasciwie [zamyslenie], zaczetam odczuwac
takie... wspdlczucie moze? W zwiazku z tym, Ze zaczglam sobie mysle¢, ze
moze on tez, nie wiem, zmagal sie z czyms$ i w tak niezdrowy sposéb po prostu
probowat jako$ sobie pomoc, czyli ta... uciekat w alkohol. Wigc pojawilo sie
tez takie wspodtczucie wobec niego” (Klaudia, 24 L.).

Do niesprzyjajacych odczu¢ wobec ojca, ktére doswiadczane byly przez
osoby badane w dorostosci, zaliczaja si¢ nastepujace: przykros¢, smutek, dystans
emocjonalny, zal oraz nieche¢ utrzymywania kontaktu. O pierwszym z wymie-
nionych wspominata badana w nastepujacy sposob: ,,To jest dla mnie smutne,
ze, ze mialam ojca, ktory, nie wiem, wolal alkohol niz, niz, nie wiem, wlasne
dziecko” (Klaudia, 24 1.), dalej moéwiac: ,,Jest mi smutno, ze, ze bylo tak, a nie
inaczej” (Klaudia, 24 1.). Rozméwczyni opowiadala réwniez o doswiadczanym
przez nig dystansie emocjonalnym: ,,[...] w tym momencie mam bardzo takie
zdystansowane, takie jakby wyobrazenie tego przez to, w jaki sposéb on sie
zachowywal” (Klaudia, 24 1.).

Wsrod wypowiedzi pojawit sie rowniez zal wobec ojca, jednak badana po
chwili wycofata sie z tych stéw, formutujac na biezaco swoja refleksje: ,,Cisnie
sie gdzies$ tam przez cztowieka takie stowo zal, ale z drugiej strony zal czego?
Po prostu nie, bo nie umial by¢ innym ojcem. Moglabym mie¢ najwyzej zal do
Boga, ze, ze taki ojciec [zamys$lenie], nigdy trzezwy, po prostu byl moim ojcem,
a nic innego wobec niego samego” (Krystyna, 53 1.).

Ostatnim z odczu¢, ktére pojawily sie w wypowiedziach badanych, byta
nieche¢ do utrzymywania kontaktu z ojcem. ,,Bardzo, w sumie, rzadko roz-
mawiamy i on jako$ stara sie...nie wiem, utrzymywac ten kontakt. Dzwoni
do mnie, tak, pisze, ale szczerze méwiac, ja, ja, ja strasznie mam w sobie nadal
takie mysli... ze przypominam sobie to, co si¢ dzialo, jak jeszcze mieszkalismy
razem i po prostu nie potrafi¢ [zamyslenie], nie potrafi¢ jako§ mu wybaczy¢ tego
wszystkiego, wiec ta relacja jest taka... powiedzialabym, troche jednostronna.
Jednostronna i nadal bardzo zdystansowana” (Klaudia, 24 L.).

Zakonczenie

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze odczucia wobec ojca, ktéry zmagat
sie z problemem alkoholowym w okresie dorastania jego dziecka, nie sg jed-
nakowe. Przewazaja wérdd nich te o charakterze znacznie odbiegajacym od

pozytywnego —pod wzgledem relacji dziecka z ojcem - wizerunku. Na odczucia
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0s0b dorastajacych w rodzinie z problemem alkoholowym ojca, zaréwno w dzie-
cinstwie, jak i w dorostosci, mozna spojrze¢ z dwdch punktéw widzenia: jako na
sprzyjajace relacji oraz niesprzyjajace relacji. Jak si¢ okazuje, w okresie dziecin-
stwa zdecydowanie dominowaly odczucia niesprzyjajace tejze relacji, a znalazly
sie wsrdd nich: strach przed przemocs, przerazenie, ztos¢, smutek, tesknota,
dystans emocjonalny, zawdd, niech¢¢ do rozmowy z ojcem i do przebywania
z nim, gniew, zal, pragnienie, by ojciec zmienil swoje zachowanie, a takze brak
poczucia wsparcia oraz bezpieczenstwa. Odczu¢ o pozytywnym charakterze
w relacji dziecko-ojciec byto znacznie mniej. Co wiecej, 0 odczuwaniu mitosci
do swojego ojca wspomniata tylko jedna osoba. Pozostale pozytywne odczucia,
o ktérych mowili badani, nie towarzyszyly im nieustannie w okresie dorosto-
$ci, a raczej sporadycznie, w konkretnych okoliczno$ciach. Znalazly si¢ wéréd
nich: zaufanie, sympatia, uspokojenie, troska o zdrowie i zycie ojca, poczucie
bezpieczenstwa, poczucie wsparcia.

W okresie dorostosci — na co zwracam uwage - liczba odczug, sprzyjajacych
relacji rownowazyla si¢ niemal z liczbg odczuc tej relacji niesprzyjajacych. Wérod
pozytywnych znalazly sie: milos¢, poczucie wsparcia, ufno$¢ oraz wspodtczucie,
natomiast wsrod negatywnych: przykros¢, smutek, dystans emocjonalny, zal,
nieche¢ do utrzymywania kontaktu.

Okreslenie ojcostwa jako waznego w Zyciu dziecka to znacznie za malo. Ojciec
to w oczach dziecka posta¢ wybitna, wielka, monumentalna. Bycia ojcem nie
da sie do niczego poréwnac. To postaé, ktéra zastuguje na szacunek, postac,
do ktérej odnosimy si¢ z powaga. Trudno jest méwic¢ o ojcu tak, by oddaé
jego powage, znaczenie i wieloaspektowo$¢, co podnoszone jest przez fakt, ze
niekiedy, pomimo niespelniania zobowiazan rodzicielskich, bledéw, a nawet
zawodow czy krzywd, ojciec nadal pozostaje tytutowany ,tatg”
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