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Streszczenie

W nauczaniu spofecznym Kosciota katolickie-
go podkredla sig silnie niepodwazalng i niezby-
walna godno$¢ osoby ludzkiej, dzigki ktérej
cztowiek przerasta wszelkie instytucje spotecz-
ne, tworzy calg kultur¢ duchowa i moralna.
Papieze, a zwlaszcza Jan Pawet 11, wskazywali
na rozmaite sytuacje zagrazajace godnosci czto-
wieka, wykazujac tym samym dobre wyczucie
socjologiczne. Méwienie o godnosci czlowicka
w kontekscie spotecznych zwiazkéw i uwa-
runkowan (godno$¢ spoteczna) i osobistych
przekonan (godno$¢ osobowosciowa i osobi-
sta) byloyby czyms niepelnym bez odniesienia
ontycznej godnosci osoby ludzkiej, ,,wpisanej”
w czlowieczeistwo kazdego z nas. W niniej-
szym artykule zwrécimy uwage tylko na trzy
zagrozenia zewnetrzne i wewnetrzne, zwiaza-
ne z naruszaniem godnosci ludzkiej: a) god-
no$¢ osoby a zycie ludzkie; b) godnos¢ ludzka
a niepetnosprawnosé; ¢) godnos¢ ludzi star-
szych wiekiem. W tych i wielu innych konteks-
tach i okoliczno$ciach dochodzi do naruszania
i uwlaczania godnosci osobowej, osobowoscio-
wej i osobistej.

Stowa kluczowe: nauczanie spoteczne Koscio-
ta katolickiego, godnos¢ osoby ludzkiej, god-
no$¢ czlowieka a zycie ludzkie, godno$¢ ludzi
starszych, godno$¢ oséb niepelnosprawnych.

Abstract

The Catholic Social Teaching strongly empha-
sizes the unquestionable and inalienable dig-
nity of the human person, and hence a person
surpasses all social institutions and creates an
entire spiritual and moral culture. The Popes
and John Paul I in particular, have pointed out
various situations that threaten human dignity,
thus demonstrating a good sociological sensiti-
vity. To speak of human dignity in the context
of social relationships and conditions (social
dignity) and of personal beliefs (personal dig-
nity) would be incomplete without reference
to the ontological dignity of the human per-
son, ,inscribed” in the personhood of each of
us. In this article, we will highlight just three
external and internal dangers associated with
the violation of human dignity: a) dignity of
the person and human life; b) human dignity
and disability; ¢) dignity of the elderly people.
In these and many other contexts and cir-
cumstances, the dignity of a person and his or
her personality are violated and offended.

Keywords: Catholic Social Teaching, human
dignity, human dignity and human life, digni-
ty of the elderly people, dignity of the disabled.
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WPROWADZENIE

Godnos¢ ludzka moze by¢ rozumiana zaréwno w sensie statycznym, jak i dyna-
micznym. Godno$¢ cztowieka w sensie statycznym oznacza jego wyniesienie do czegos,
oddzielenie od rzeczy, spraw, bytoéw, wartosci, ktére pozostaja nizej, s3 nam podporzad-
kowane. Z takiego pojmowania godnosci wynika jedynie zobowiazanie pozostania tym,
czym si¢ jest, nie staczania si¢ nizej. Godnos¢ osobowa czlowieka to przede wszystkim
wyniesienie do czegos. Tak rozumiana godno$¢ jest przede wszystkim uczestnictwem,
dazeniem do przekraczania siebie i rodzi ona nakaz doskonalenia siebie. Ten dynamizm
jest otwarciem si¢ cztowieka na to, co niezmienne, oraz szerokie mozliwosci i perspek-
tywy rozwoju. By¢ cztowiekiem, to znaczy by¢ odpowiedzialnym za wlasna godnos¢, za
stopienl uczestnictwa w wartosciach stojacych otworem przed cztowiekiem, a takze ozna-
cza wspdtodpowiedzialno$é za innych (Majka, 1970: s. 241-242; Majka, 1991:s. 17-52;
Konieczny, 2019: s. 149-155). Postrzegamy innych jako osoby i uznajemy ich godnos¢.

Z filozoficznego punktu widzenia ujmuje si¢ ,,godnos¢ jako godnos¢ osobowa, tzw.
wrodzony atrybut osoby ludzkiej, ktéry nie moze by¢ przedmiotem obrotu (nie mozna
jej naby¢, utraci¢ albo wymienié na inne dobra); jej istnienie jest niezalezne od whasciwo-
$ci czy cech danego czlowieka, przystuguje wszystkim. Dopiero tak rozumiana godno$¢
moze postuzy¢ jako fundament dla praw czlowieka i aksjologiczne zrédto tych praw.
Godnos¢ osobowa przystuguje kazdemu z tej racji, ze jest on cztowiekiem, niezaleznie od
tego, jak dany cztowiek postepuje, jak jest traktowany, w jakich okolicznosciach przyszto
mu zy¢” (Dobrzaniecki, 2010: s. 145-146; Andrzejuk, 2016: s. 35-46). Czasem okresla
si¢ godno$¢ osoby ludzkiej jako ,,warto$¢ wartosci” w zyciu spolecznym (Sztaba, 2019:
s. 203; Furmanek, 2013: s. 157-1606).

O ile w aspekcie filozoficznym (naturalnym) godnos$¢ wyraza zdolnos¢ cztowie-
ka do wolnego i $wiadomego dziatania, do rozwoju intelektualnego i moralnego, to
w aspekeie teologicznym (nadprzyrodzonym), godnos¢ czlowieka odstania jego uczest-
nictwo w rzeczywistoéci transcendentnej, w zyciu Oséb Boskich (Podrez, 1993: s. 54-
55; Gacka, 2005: s. 19-28; Furmanek, 2013: s. 167-179). W Tajemnicy Odkupienia
cztowiek zostaje na nowo potwierdzony, odnajduje w niej swoja wlasciwa wielkos¢, war-
to$¢ swojego czlowieczenistwa.

W naukach prawnych wyréznia si¢ godnos¢ osobowa i osobowosciowa. Dzigki
godnosci osobowej istota ludzka jest dobrem najwyzszym, wartoscia autoteliczna, ked-
rej nie mozna zredukowa¢ do dobra uzytecznego czy przyjemnego. Wszystkie prawa
i wolnosci cztowieka wynikaja z godnosci osobowej, ktéra jest wartoscia niezalezna od
swiadomosci, intelektu, przezy¢, uczynkéw i zastug jednostki. Ma ona charakter upod-
miatawiajacy jednostke, nadajaca jej szczegdlna i niepowtarzalng warto$¢. Posiada ja kaz-
dy czlowiek bez wzgledu na jego wole. Godnos¢ osobowosciowa jest wyrazem postawy
przyjmowanej przez jednostke, polegajacej na wierno$ci samemu sobie. Nie ma ona
charakteru wrodzonego, lecz ksztattuje si¢ samodzielnie przez prace, nie jest stala, lecz
mozna j3 utracié, badZ zostaé jej pozbawionym (Orzeszyna, 2020: s. 21 i 26).
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»Naruszenie godnosci osobowosciowej moze nastapi¢ w wymiarze zbiorowym
(zbrodnie przeciwko ludzko$ci) badz w wymiarze indywidualnym w rézny sposéb, ale
najczesciej przez przemoc fizyczng (np. tortury, eksperymenty medyczne, przymusowe
amputacje, sterylizacje, zaptodnienia), przemoc psychiczng (np. pranie mézgu, przemoc
domowa, psychiczna depersonalizacja), pozostawanie w stanie zaleznosci (np. przymu-
sowa prostytucja, zakazy wykonywania okreslonych zawodéw, petnienia funkgji lub sta-
nowisk), badz w stanie uniemozliwiajacym minimum egzystencji (obozy pracy, eksplo-
atacja ekonomiczna przy jednoczesnym pozostawianiu jednostki w skrajnym ubdstwie).
Przy dokonywaniu oceny, czy godno$¢ zostala naruszona, nie decydujg wytacznie su-
biektywne odczucia osoby zadajacej ochrony prawnej, ale pierwszeristwo maja czynniki
zobiektywizowane” (Orzeszyna, 2020: s. 26-27).

Godnos¢ cztowieka jest wspotczesnie wartoscig pozadana i niepozadang jednoczes-
nie. Z jednej strony wcigz odwotujemy si¢ do godnosci, potgpiamy sytuacje, w kté-
rych dochodzi do naruszenia podstawowych praw cztowieka. Z drugiej strony sa tacy,
ktérzy naruszajg godnos¢ czlowieka w odniesieniach indywidualnych i spolecznych,
a nawet sama godno$¢ uznaja za wartos¢ zbedna, jedynie prowadzaca do kontrowersji
i sporéw. Wielu badaczy spotecznych z kolei wskazuje na wspétczesne zagrozenia dla
ludzkiej godnosci, ktéra jest umniejszana, okaleczana lub nawet niszczona, traktowana
jako przedmiot lub narzedzie do osiggania réznych celéw (Furmanek, 2019:s. 251-253;
Marianski, 2019: s. 184-198).

Na rézne zagrozenia i niebezpieczeristwa dla osoby ludzkiej i jej godnosci zwraca
si¢ uwage w nauczaniu spolecznym Kosciofa katolickiego. Kosciél katolicki podkresla
silnie niepodwazalna i niezbywalng godnos¢ osoby ludzkiej, dzigki ktdrej cztowiek prze-
rasta wszelkie instytucje spoleczne, tworzy cata kultur¢ duchowa i moralng. Papieze,
a zwlaszcza Jan Pawet 11, wskazywali réwnoczesnie na rozmaite sytuacje zagrazajace god-
nosci cztowieka. Na niektére przejawy naruszenia godnosci osoby ludzkiej wskazuje Jan
Pawet II w encyklice Centesimus annus: a) negacja Boga pozbawia osobg ludzks jej fun-
damentu, a w konsekwencji prowadzi do takiego uksztattowania porzadku spolecznego,
w ktérym ignorowana jest godnos¢ i odpowiedzialnos¢ osoby (CA, nr 13); b) cztowiek,
ktéry bylby pozbawiony wszystkiego, co mégtby nazwaé swoim oraz mozliwosci zara-
biania na zycie dzicki swojej przedsigbiorczodci, staje si¢ zalezny od machiny spotecznej
i od tych, ktérzy sprawuja nad nim kontrole, co utrudnia mu w istotny sposéb zrozu-
mienie swej godnosci jako osoby i zamyka mu droge do tworzenia autentycznej ludzkiej
wspolnoty (CA, nr 13); ¢) uzywanie narkotykéw jest przyktadem konsumpcji sztucznej,
szkodliwej dla zdrowia i godnosci cztowieka. Narkotyki, a takze pornografia i inne formy
konsumizmu, wykorzystujac nieodpornos¢ jednostek stabych, nie moga wypelni¢ pustki
duchowej, jaka powstaje w czlowieku (CA, nr 30).

Wisrdd szczegdlnie powaznych form naruszania godnosci Jan Pawet IT wymienial
przejawy przemocy wywieranej przeciwko kobietom i dzieciom, terroryzm, kradziez,
marnotrawstwo. Jan Pawet II dostrzegat nasilanie si¢ przejawéw gwalcenia praw czlo-
wieka w réznych czesciach $wiata. ,Kt6z moze zaprzeczyé, ze sg dzisiaj jednostki oraz
wladze cywilne, ktére gwatca podstawowe prawa osoby ludzkiej, jak: prawo do narodzin,
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prawo do zycia, prawo do odpowiedzialnej prokreacji, do pracy, do pokoju, do wolnosci
i sprawiedliwosci spolecznej; prawo do udziatu w decyzjach dotyczacych ludzi i narodéw?
A céz mozna powiedzie¢, gdy stajemy w obliczu réznych form przemocy w skali zbioro-
wej, jak dyskryminacja rasowa w stosunku do jednostek i grup, stosowanie tortur fizycz-
nych i psychicznych wobec wi¢zniéw i dysydentéw politycznych? Lista ta wzro$nie, jesli
zwrécimy uwage na izolowanie jednostek z przyczyn politycznych i akty porywania dla
korzyéci materialnych, ktére tak dramatycznie wstrzasaja zyciem rodzinnym oraz calym
gmachem spotecznym. Wolamy ponownie: Szanujcie cztowieka ! On jest obrazem Bogal
Gloscie Ewangelie tak, zeby byt nim faktycznie” (Jan Pawet II, 1990: s. 93).

O sytuacjach naruszajacych godnos¢ ludzka czgsto méwi Papiez Franciszek. Na
przyklad w Oredziu na 54. Dzieti Srodkéw Spotecznego Przekazu z dnia 24 stycznia
2020 roku obok ktamstw codziennych (np. plotki, obmowy, falsz, przemoc), wskazuje
na falszerstwa, ktdre sa w naszej epoce coraz bardziej wyrafinowane i osiagajace zastrasza-
jacy poziom. ,,Czgsto w sieci komunikacyjnej, zamiast budujacych opowiadan, ktére sg
spoiwem wiezi spotecznych i kulturowych, tworzone sg historie destrukcyjne i prowoka-
cyjne, ktdre niszcza i zrywaja delikatne nici wspélistnienia. Gdy gromadzi si¢ niespraw-
dzone informacje, gdy powtarza si¢ wypowiedzi banalne i fatszywie przekonujace, gdy
atakuje si¢ gloszeniem nienawisci, nie tka si¢ ludzkiej historii, ale odziera si¢ cztowieka
zgodnosci”. Papiez Franciszek wskazuje na rézne formy strukeur niesprawiedliwosci, jak
handel ludZmi, nowe formy niewolnictwa, prac¢ przymusowa, prostytucj¢, handel na-
rzadami, ubdstwo, brak dostepu do zywnosci i mieszkania, opieki medycznej, szkét,
elektrycznosci, wody pitnej, niezbednych ustug sanitarnych itp.

Godnos¢ ludzka w swoich réznorakich postaciach i formach jest wielorako zagro-
zona we wspolczesnym $wiecie. Zagrozenia te sg natury wewnetrznej i zewngtrznej. We-
dtug Krystyny Chatas do wewngtrznych zagrozen naleza: a) brak szacunku dla samego
siebie; b) uzywanie w spos6b btedny wlasnej wolnosci, gdy posiadanie d6br materialnych
i troska o nie jest wazniejsza niz bycie prawym czlowiekiem; c) tworzenie w swoim zy-
ciu pustki aksjologicznej, traktowanie swojej osoby w sposéb przedmiotowy; d) btedne
okreslenia celéw zyciowych, ktére mogg niszczy¢ cztowieka zaréwno bezposrednio, jak
i posrednio (Chatas, 2003: s. 128; Chrost, Miskowiec, 2016: s. 150-155). Psychologo-
wie do wewngtrznych zagrozen godnosci zaliczaja m.in. znieksztalcone poczucie wlasne;j
godnosci, przewartosciowanie wlasnego systemu wartosci w celu osiagniecia korzysci,
a takze egocentryzm, szowinizm, ponizanie samego siebie, dewiacje (Chlewiriski, Zale-
ski, 1997: 5. 260-262).

Godno$¢ ludzka jest wystawiana w zyciu spotecznym na rézne préby i niebez-
pieczeristwa, a czynnikiem chronigcym przed zatamaniem si¢ sg przekonania moralne
i charakeer jednostki. ,Godnos¢ implikuje wiec postawe obronng w stosunku do oséb
i spraw, godzacych w wartosci, ktére sa bliskie jednostce. Zycie codzienne w domu whas-
nym, w szkole, w zakladzie pracy czy na forum publicznym stwarza tysiace sytuacji,
ktére stanowia prébe dla poczucia w danej sytuacji tego, co jest godne w zyciu cztowieka
a co niegodne. Najgrozniejsze dla tego poczucia sa poglady i przekonania ludzkie, po-
dzielane przez wigksze zbiorowosci, przeciwstawianie si¢ im naraza jednostke na kon-
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flikty z otoczeniem, ale jest zarazem prébg trwatosci i sity przekonad moralnych; tak
umacnia si¢ godnos¢ cztowieka i hartuje jego charakter” (Okon, 2007: s. 121-122; Gaj-
da, 2016: 5. 79-102).

W niniejszym artykule zwrécimy uwage tylko na trzy zagrozenia zewnetrzne i we-
wngtrzne, zwigzane z naruszaniem godnosci ludzkiej: a) godnos¢ osoby a zycie ludzkie;
b) godnos¢ ludzka a niepetnosprawnos¢; ¢) godnos¢ ludzi starszych wiekiem. W tych
i wielu innych kontekstach i okolicznoéciach dochodzi do naruszania i uwlaczania
godnosci osobowej, osobowosciowej i osobistej. ,,Cztowiek zdolny jest czyni¢ zto, po-
stgpowal niegodnie na skutek uwarunkowan genetycznych, upodlajacych warunkéw
spoteczno-politycznych i przede wszystkim — swojej niedojrzalosci moralnej. Ale takze
potrafi w najgorszych warunkach totalnego zniewolenia zachowa¢é godna postawe i od-
nosi¢ zwycigstwa moralne czy tez umieraé w blasku cztowieczeristwa. Wszystko zalezy od
jego wnetrza, od jego efektywnej edukacji i samoedukacji” (Gajda, 2016: s. 100; Chatas,
2013:s. 180-192).

GODNOSC OSOBY A ZYCIE LUDZKIE

Rodzina jest pierwsza szkota cztowieczeristwa w kazdej ponickad postaci. Afir-
macja osoby ludzkiej w znacznej mierze wiaze si¢ z rodzina. Jest ona podstawowa i nie-
zastapiong wspolnota wychowawcza, jest Srodowiskiem stwarzajacym najlepsze warun-
ki do przekazywania wartoéci religijnych i kulturowych, ktére pomagaja cztowiekowi
w uksztattowaniu wihasnej tozsamosci. Wsréd przekazywanych wartosci role prioryte-
towg odgrywaja wartosci godnosciowe (poszanowanie kazdej osoby ludzkiej). Cnoty
rodzinne, oparte na glebokim poszanowaniu zycia i godnosci ludzkiej, wyrazaja si¢ w
konkretnych sytuacjach przez wyrozumiato$¢, cierpliwo$¢, moralne wsparcie i wzajemne
przebaczenie (Oredzie Jana Pawta I na XXVII Swiatowy Dzieri Pokoju z dnia 1 stycznia
1994 roku).

To wlasnie w rodzinie mtodzi ludzie powinni dowiedzie¢ si¢ tego, czym jest god-
nos$¢ cztowieka, ze jest ona niepodzielna, nienaruszalna, ze jest Zrédlem wrodzonych
praw jako srodkéw rozwoju, ze jest objawem tego, co stanowi site duchowa w cztowieku
(Krucina, 2007: s. 67; Zebrowski, 2009: s. 299-314). , Rodzina zawsze byla $rodowi-
skiem przezycia wartosci i godnosci osoby ludzkiej, ale dzisiaj stwarza ona dla swych
cztonkdéw szczeglng szanse do tego rodzaju doswiadczenia, i to z dwéch zasadniczych
powodéw: 1° z powodu zmian spotecznych niosacych z sobg daleko idaca depersonaliza-
gje stosunkéw spotecznych; 2° z powodu przemian, jakie dokonaly si¢ wewnatrz rodzi-
ny, ktére z kolei wyakcentowaly znaczenie poszczegilnej osoby w rodzinie” (Dyczewski,
1994: s. 42).

Kosciét katolicki méwi o prawie do zycia i o ochronie poczgtego zycia. Dziecko nie
jest czedcig ciata kobiety lecz samodzielng istotg ludzka. Podstawowym wsréd wszystkich
praw kazdego cztowieka, takze nienarodzonego, jest prawo do zycia. Kosciét podkresla,
ze Bbg jest dawca i Panem zycia i nikt nie ma prawa pozbawia¢ czy ograniczaé zycia czto-
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wieka. Szacunek dla zycia ludzkiego powinien by¢ powszechny i obejmowaé wszystkie
etapy jego zycia, od pierwszego momentu, do jego kresu. Prawo do zycia jest prawem
podstawowym i nienaruszalnym, ale w rzeczywistosci jest ono kwestionowane we wsp6t-
czesnym $wiecie w sposdb niezwykle grozny (Kalinowski, 2006: s. 17-18).

LIstocie ludzkiej ze wzgledu na jej ontyczny status przystuguje godnosé, kedra jest
wartoécig ontyczng bytu ludzkiego, to znaczy niezmienna, przystugujaca czlowiekowi
z tej racji, ze jest czlowiekiem, niezaleznie do cech doskonatosciowych (np. wieku,
sprawnosci narzadéw, osiagnigtego pulapu rozwoju zmystowego, intelektualnego, oso-
bowosciowego) i urzeczywistniania przez niego wartosci (np. uzytecznosci spolecznej).
Godno$¢ osobowa istoty ludzkiej jest podstawa przystugujacych jej juz przed urodze-
niem praw (np. do ochrony zycia i zdrowia, do godnego rozwoju)” (Kornas-Biela, 2010:
s. 158). O prawach cztowicka, a przede wszystkim o prawie do Zycia, méwi si¢ wiele
w nauczaniu spolecznym Kosciota katolickiego.

Jan Pawet II byl i jest uwazany za ,papieza praw czlowieka”, te prawa formutowal
i opisywal, a przede wszystkim niestrudzenie bronil, akcentujac ich jedno$¢ i integral-
nos$¢. Wsrdéd praw czlowieka szczegblne miejsce zajmuje prawo do zycia od poczecia
do naturalnej $mierci. ,Zycie ludzkie jest nienaruszalne, poniewaz czlowiek jest osoba.
Bycie osoba nie zalezy od parametréw biologicznych ani od wskaznikéw aktywnosci psy-
chicznej. Bycie osoba nadaje cztowiekowi specyficzng godnos¢ i rézni go zaréwno od in-
nych istot zywych, jak i od $wiata rzeczy, decydujac o naszej podmiotowosci. Nie wolno
w szczegblnosci redukowad osoby ludzkiej do jej genomu, ignorujac cielesno-duchowe
wartosci istnienia konkretnego czlowieka” (Zyciriski, 2004). Prawo do zycia zabezpiecza
fundamentalng wartos$¢ zycia cztowieka, ktére warunkuje trwanie i rozwdj istoty ludz-
kiej. Jest ono pierwsze i nadrzedne wsrédd wszystkich praw ludzkich, z niego wynikaja
inne szczegblne prawa, a jego negacja bytaby w rzeczywisto$ci odrzuceniem wszystkich
innych praw. Bez gwarancji prawa do zycia i Srodkéw do godziwej egzystencji wszystkie
inne prawa sa zagrozone (Cwil, 2010: s. 227-241; Cwil, 2019: 5. 13-14 i 45-48).

~opoteczne nauczanie Papieza spotkato si¢ z uwagg i akceptacja wielu katolikéw,
a ponadto chrzescijan ewangelickich a takze w nie mniejszym stopniu niechrzescijan.
Niekiedy pojawialy si¢ opinie krytyczne, gdy Papiez domagal si¢ catkowitej ochrony
kazdego czlowicka, takze nienarodzonego dziecka albo, gdy przypominat o podstawach
chrzescijariskiej nauki o matzedstwie i rodzinie. Krytyka ta byla jednak umiarkowa-
na, bo Papiezowi udalo si¢ czytelnie i przekonujaco powiazaé te podstawowe wartosci
z godnoscig i prawami osoby ludzkiej. Dyskusja z innymi przekonaniami a zwlaszcza
z wspbtczesnymi ideologiami wyprowadzat zawsze z godnosci cztowieka. Metoda ta mia-
ta wazng zaletg, a mianowicie nie potrzebowata sporu o bledy i ,,izmy”, a koncentrowata
si¢ na zamierzeniach i celach, ktérych nie mogli odrzuci¢ takze zwolennicy ideologii
i przedstawiciele wladzy” (Rauscher, 2008: s. 123).

Jako ,papiez zycia® wzywal ustawicznie do deklaracji ,tak” dla zycia. ,,Szanowa¢
zycie jako takie i szanowa¢ kazde zycie: to jest poczatkiem wszystkiego, bo przeciez naj-
bardziej podstawowe prawo cztowieka, to prawo do zycia. Aborcja, eutanazja czy klono-
wanie istot ludzkich, na przyklad, groza sprowadzeniem cztowieka do rangi przedmiotu:
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zycie i $mier¢ stajg si¢ w pewnym sensie towarem na zamdwienie! Jesli badania naukowe,
docierajace do Zrédet zycia, nie kieruja si¢ zadnymi zasadami moralnymi, naruszaja god-
nos¢ osoby i jej prawo do zycia® (Przeméwienie Jana Pawta II do korpusu dyplomatycz-
nego akredytowanego przy Stolicy Apostolskiej z dnia 13 stycznia 2003 roku). Papiez
przestrzegat przed ,mentalnoscia kapitulancka’, ktéra ,kaze sadzi¢, ze ustawy sprzeczne
z prawem do zycia — to znaczy legalizujace aborcje, eutanazje, sterylizacje i regulacje
narodzin przy pomocy metod przeciwnych zyciu i godnosci matzeristwa — sg jakoby
nieuchronne i staly si¢ juz nieledwie koniecznoscia spoteczna. Jest inaczej: stanowig one
zalazek rozktadu spoteczeristwa i jego fundamentéw” (Jan Pawet 11 do lideréw Swiatowej
Wspélnoty Zycia Chrzescijafiskiego w dniu 21 lutego 2000 roku).

Dziatania polityczne i ustawodawstwo wymierzone przeciwko zyciu prowadza do
upadku nie tylko moralnego, ale takie demograficznego i ekonomicznego. Nauczanie
Kosciota moze by¢ prezentowane nie tylko jako prawdziwy i autentyczny program odro-
dzenia moralnego, ale réwniez jako podstawa dla dziatari na rzecz ratowania spoteczen-
stwa. Papiez wzywa do umacniania i obrony wartoéci zycia malzenskiego i rodzinnego.
Objasnianie nauki chrzedcijanskiej o malzedstwie i rodzinie jest szczegélnie wazne, bo
pozwala przeciwstawial si¢ koncepcji $wieckiej, pragmatycznej i indywidualistyczne;j,
ktéra zyskuje poparcie w sferze ustawodawstwa, a nawet i pewng akceptacje opinii pub-
licznej (Jan Pawet II do biskupéw australijskich przybytych z wizyta ad limina Apostolo-
rum w dniu 26 marca 2004 roku).

Jan Pawet II czesto podkreslat, ze cywilizacja wspélczesna narzuca czlowiekowi
wiele pozornych imperatywéw w imie ideologii postepu i nowoczesnosci, a $wiat wspé6t-
czesny jest naznaczony niebezpieczeristwem relatywizmu i duzym zame¢tem w dziedzinie
wartosci i norm. Na miejsce poszanowania zycia wprowadza si¢ imperatyw pozbywania
si¢ i niszczenia zycia, na miejsce mitosci jako wspdlnoty odpowiedzialnych oséb — uzy-
cie seksualne zwolnione od wszelkiej odpowiedzialnosci. Ponizenie godnosci dostrzegat
Papiez w braku szacunku dla zycia od chwili jego poczgcia i domagat si¢ afirmacji zycia
ludzkiego od poczatku. Chodzi tu o wierno$¢ samemu czlowieczeristwu, o wierno$¢
godnosci czlowieka. Jezeli niszezy si¢ zycie w fonie matki, to trudno bedzie jg pdzniej
broni¢ w wielu dziedzinach i zakresach zycia oraz wspélzycia ludzkiego (Pasteczko,
2012: s. 166-167; Kosiorek, 2019: s. 32-34).

Na zasadnicze pytanie, na czym polega godno$¢ cztowieka, kultura wspétczesna
udziela wymijajacych, a niekiedy blednych odpowiedzi. Relatywizm etyczny — podkre-
$lit Jan Pawet II podczas niedzielnej modlitwy w dniu 31 pazdziernika 1993 roku — nie
zatrzymuje si¢ nawet wobec tozsamosci i godnosci kazdego zycia ludzkiego, otwierajac
droge niedozwolonym i niepokojacym doswiadczeniom. Poszanowanie zycia ludzkiego
od jego poczecia nalezy do podstawowych i niepodwazalnych nakazéw prawa moral-
nego. Jan Pawet II wielokrotnie powtarzal, ze pierwszym i najbardziej podstawowym
prawem czlowieka jest prawo do zycia.

Nienaruszalne prawo do zycia sklania do dokonywania wyboru pozytywnego (wy-
bér zycia), sprzeciwia si¢ wszelkiej instrumentalizacji ludzkiego zycia. Kazde zycie ludzkie
jest jedynie i niepowtarzalne, jest wazne samo w sobie, stanowi bezcenna wartos¢. War-
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to$¢ ta jest, niestety, do$¢ czgsto kwestionowana i naruszana. ,,Zamachy na godnos¢ i na
zycie 0s6b weciaz ponawiane sa, niestety, réwniez w tej naszej epoce, ktéra jest e:pokaz po-
wszechnych praw cztowieka; a wrecz stoimy w obliczu nowych zagrozen i nowych form
niewolnictwa, i nie zawsze prawodawstwo chroni najstabsze i najbardziej bezbronne ludz-
kie zycie” (Papiez Franciszek podczas audiencji generalnej w dniu 25 marca 2020 roku).

Zwolennicy aborcji neguja to, ze zycie ludzkie zaczyna si¢ w chwili poczecia i wska-
zuja na jaki$ inny moment, w ktérym ich zdaniem zaczyna istnie¢ nowa istota ludzka.
Co wigcej, méwi si¢ nawet o prawie do aborcji, a ptéd w tonie matki nie trakeuje sig jako
osoby (Buttiglione, 2012: s. 58). Podkresla si¢ czesto konieczno$é respektowania pod-
miotowosci kobiety (tzw. prawo kobiety do aborcji), a Ko$ciotowi katolickiemu zarzuca
si¢ zbyt pryncypialny sprzeciw wobec aborcji i antykoncepcji, ze prébuje narzucié swo-
je wyznaniowe zasady moralne pluralistycznemu spoteczeristwu. Kontrowersje migdzy
obroricami zycia (pro-life) a zwolennikami prawa wyboru (pro-choice) trwa. U podstaw
tego sporu lezy zasadniczy konflikt wartoéci, ktéry bedzie trudno rozwiazaé. Zaréwno
zwolennicy, jak i przeciwnicy prawa do aborcji czy eutanazji czgsto odwotujg si¢ do ar-
gumentéw odnoszacych si¢ do godnosci ludzkie;.

W dyskusjach nad prawem do zycia dziecka poczgtego podkresla si¢ niekiedy,
ze nie wystarczy walczy¢ o zycie dzieci nienarodzonych, ale takze trzeba troszczy¢ sig
o zapewnienie dzieciom niepetnosprawnym godnego zycia. W réznych nurtach antro-
pologicznych i etycznych toczg si¢ spory o to, czy wszyscy ludzie sa osobami, czy wszyscy
maja godnos¢ osobowa, czy tylko ci, ktérzy spetniaja pewne kryteria. W tym drugim
przypadku tylko ci, ktérzy spelniaja te kryteria, maja prawo do zycia i przystuguja im
inne uprawnienia etyczne. Teoretyczne pozbawienie godnosci osobowej pewnych grup
istot ludzkich prowadzi do usprawiedliwienia legalnego i moralnego aborgji czy eutana-
zji. Godnos¢ osobowg przyznaje si¢ jedynie tym, ktdrzy sprawnie funkcjonujg w sensie
biologicznym, psychicznym i $wiadomosciowo lub charakteryzuja si¢ w Zyciu racjonal-
noscia i celowoscia dzialania (Biesaga, 2016: s. 285).

W dyskusjach nad godnoscia osoby dziecka poczgtego nie mozna pominaé i takich
pogladéw, wedtug ktdrych definiuje si¢ dziecko poczgte jako ,praembrion”, ,,0sobe po-
tencjalng’, czy nawet jako ,,material genetyczny”. Dopiero po pewnym czasie rozwoju
nabiera ono cech cztowieczych (etap wstepny czlowieczeristwa) i moze by¢ uznane za
osobe obdarzona godnoscia. Pozostaje jednak pytanie, jaka istota moze by¢ nazwana
cztowiekiem oraz kto i wedlug jakich kryteriéw rozstrzyga, kiedy zaczyna si¢ cztowiek?
Czy embrion jest istota ludzka? Jan Pawet II wielokrotnie wypowiadat si¢ na ten temat.
W przeméwieniu z dnia 17 maja 2003 roku z okazji uroczysto$ci nadania doktoratu
honoris causa Uniwersytetu ,,La Sapienza” w Rzymie zaznaczyl dobitnie: , W rzeczywi-
stosci podkreslatem fakt, ze embrion jest istota ludzka i w zwiazku z tym przystuguja
mu wszystkie nienaruszalne prawa czlowieka. Norma prawna powinna zatem okresla¢
status prawny embrionu jako podmiotu praw, ktérych nie moze pomija¢ ani porzadek
moralny, ani porzadek prawny”.

Kosciot katolicki méwi o prawie do zycia i o ochronie poczgtego zycia. Dziecko
nie jest czgécia ciata kobiety, lecz samodzielng istotg ludzka. Podarowane przez Boga
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zycie jest bezposrednio wlasnoscig Boga i od pierwszego momentu jest ono $wigte, poza
wszelka ludzka interwencja. W sprawach tak podstawowych jak zycie ludzkie Zadne spo-
leczenistwo nie moze ryzykowaé permisywizmu moralnego. Wedtug chrzescijaniskiego
obrazu cztowieka godno$¢ przystuguje cztowiekowi od momentu poczecia do naturalne;
$mierci. We wspétczesnych spoteczeristwach, w ktérych aborcja i eutanazja zyskujg coraz
wiccej zwolennikéw, trzeba przypomina¢ i podkresla¢ godno$é kazdej osoby ludzkiej,
takze tej nienarodzonej czy nieuleczalnie chorej (Bartnik, 2016: s. 44-51).

Warto w kontekscie tej dyskusji przywotaé jednoznaczne stanowisko Jana Pawta I1
z adhortacji apostolskiej Christifideles laici z 1988 roku: ,,Faktyczne uznanie osobowej
godnosci kazdej ludzkiej istoty wymaga poszanowania, obrony i popierania jej praw.
Chodzi tu o prawa naturalne, uniwersalne i nienaruszalne: zadna jednostka, zadna gru-
pa, wladza ani padstwo — nikt nie moze ich zmieni¢, a tym bardziej znie$¢, gdyz prawa
te pochodza od samego Boga. Nietykalno$¢ osoby, bedaca odzwierciedleniem nietykal-
nosci samego Boga, wyraza si¢ przede wszystkim i w sposéb zasadniczy w nietykalnosci
ludzkiego zycia. Powszechne, skadinad stuszne, wystapienia w obronie ludzkich praw,
takich jak na przyklad prawo do opieki lekarskiej, do dachu nad gtowa, do pracy, do
zatozenia rodziny i do kultury, sa falszywe i ztudne, jesli nie staje si¢ z najwicksza deter-
minacja w obronie prawa do zycia, bedacego pierwszym i podstawowym prawem osoby
ludzkiej, oraz warunkiem wszystkich innych jej praw” (CL, nr 38).

W encyklice Evangelium vitae Jan Pawet II potwierdza, ze aborcja jest zawsze aktem
niemoralnym, nigdy nie moze by¢ dozwolona, ani jako cel ani jako $rodek do dobrego
celu. Jest ona aktem niepostuszeristwa wobec prawa moralnego i wobec Boga, ktdry jest
jego tworca (EV, nr 57). Kosciét katolicki zywi przeswiadczenie, ze nienarodzonemu
dziecku przystuguje prawo do zycia w taki sam sposéb jak narodzonemu, a prawo ko-
biety do samostanowienia nie moze prowadzi¢ do ignorowania prawa do zycia poczgtego
dziecka. Przerywanie ciazy jest sprzeczne z cnotg sprawiedliwosci i bezposrednio tamie
przykazanie Boze ,,nie zabijaj” (EV, nr 13). To samo dotyczy eutanazji i zaptodnienia
pozaustrojowego in vitro (Szostek, 2014: s. 230-230).

W katolickiej nauce moralnej uwzglednia si¢ zaréwno oceng relacji osobowych,
jak i szerszych ukladéw obejmujacych stosunki i zjawiska spoleczne. Do niedawna
wyraznie akcentowano normy regulujace zycie matzerisko-rodzinne, ze szczegdlnym
uwzglednieniem Zycia seksualnego. Kosciét dezaprobuje swobode seksualng oderwana
od zasad etycznych, glosi nierozerwalno$¢ wezta matzenskiego, sprzeciwia si¢ szeroko
rozpowszechnionej opinii dopuszczajacej rozwody. Legalizacja aborcji i coraz powszech-
niejsze rewindykacje dotyczace eutanazji oznaczajg porazke kultury zycia. Zamachy na
rodzace si¢ zycie Ko$ciét uznaje za przejaw zwyciestwa ,,kultury $mierci”. Z wielkiego
,,tak” wobec zycia wynika stanowcze i konieczne ,,nie” wobec wszelkich dziataii naru-
szajacych przykazanie ,,nie zabijaj” (Jan Pawel II przed modlitwa ,,Aniot Pariski” w dniu
9 kwietnia 1995 roku).

Prawo do zycia jest dane cztowickowi wraz z jego istnieniem. Nie zalezy ono od
okreslonych zalet, ani osiagni¢¢. Jest ono nienaruszalne, nie podlega jakimkolwiek ogra-
niczeniom i uwarunkowaniom podyktowanym przez cztowieka. Warto$¢ cztowieka jako
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osoby nie jest czyms$ negocjowalnym, nie jest kwestiag do dyskusji. ,,Prawo do rozwoju
zaklada gotowos$¢ do przekazywania zycia, od ktérej w sposéb zasadniczy zalezy wiez
migdzypokoleniowa, przyszlo$¢ narodu, dalszy rozwéj kultury i innych dziedzin zycia
spolecznego. Posiadanie dzieci, opieka nad nimi i ich wychowanie to wazne zadania,
ktére powinny cieszy¢ si¢ szacunkiem ze strony spoleczeistwa i polityki. Szacunek ten
wymaga utrzymania lub stworzenia w naszym spoteczenstwie korzystnych dla dzieci
i rodzin warunkéw zycia, dalszego rozwoju efektywnego szkolnictwa i zréznicowania
oferty edukacyjnej, ktéra pozwolitaby na odkrywanie i promowanie talentéw i stwarza-
taby nowe szanse zawodowe i zyciowe. Takze mozliwo$¢ samodzielnego wypracowania
srodkéw utrzymania jest czgscia prawa do rozwoju” (W centrum, 2009: s. 32).

Teza méwiaca o nienaruszalnosci godnosci czlowieka, takze nienarodzonego, oraz
nakaz jej poszanowania i ochrony wywodzi si¢ lub daje si¢ wywodzi¢ z bytu cztowieka.
Jest ta godnos¢ zwiazana z faktem bycia cztowickiem. Normy dotyczace godnosci czto-
wieka nie sa samowolnie przypisane, lecz sa odkrywane i takze domagaja si¢ uznania.
,»,Méwiac o swojej godnosci, ludzie stykajg si¢ z rzeczywisto$cia, ktdrej rozpoznaniem
nie mogg rozporzadzaé, ani dla siebie samych, ani dla innych, natomiast moga ja tylko
uznaé, o ile i na ile si¢ ona przed nimi otwiera. W kontekscie tych tak fundamentalnych
proceséw obowiazuje to, co w nauczaniu chrzescijariskim generalnie méwi si¢ o doswiad-
czeniach odkrywczych: dokonuja si¢ one dzigki znakom, nie mozna rozporzadzaé ich wy-
nikami, ale zobowiazuja one tych, ktérych sa one udzialem” (W centrum, 2009: s. 30).

Jezeli godnos¢ cztowieka bedzie rozumiana tylko jako konwencja kulturowa, ist-
niejaca dzigki ludzkiemu nadaniu i przypisaniu, lub zalezna od aktualnych pomystéw
i zdolnosci jednostek, od aktualnej zdolnosci do wyrazania wlasnej autonomii, bedzie
ona wéwczas stanowi¢ tylko warto$¢ naruszalna, utracalng i zbywalng, a w niektérych
przypadkach traktowang w sposéb mato powazny. W nauczaniu moralnym Kosciota
katolickiego podkresla sig, ze istota ludzka powinna by¢ szanowana i traktowana jako
osoba od momentu swego poczecia. Od tego momentu nalezy jej przyzna¢ prawa osoby,
wsréd nich przede wszystkim nienaruszalne prawo do Zycia, od pierwszej chwili istnie-
nia i przez calg faz¢ prenatalna. Kazdy czlowiek posiada niezbywalne prawo do ochrony
zycia nie z nadania konstytucji czy innych aktéw ustawodawczych wladzy paristwowej,
lecz z prawa natury — od poczgcia az do naturalnej $mierci jako istota ludzka. W ency-
klice Humanae vitae Papiez Pawel VI z naciskiem podkreslil, ze nalezy bezwarunkowo
odrzuci¢ jako moralnie niedopuszczalny sposéb ograniczania liczby potomstwa przez
bezposrednie przerywanie ciazy, cho¢by dokonywane ze wzgledéw leczniczych (HV, nr
14). Godno$¢ osoby ludzkiej jest Zrédlem i uzasadnieniem obowiazku poszanowania
zycia, bez jakichkolwiek warunkéw.

Wedtug niektérych badaczy najpowazniejszym zagrozeniem dla godnosci osoby
ludzkiej w najblizszej przysztosci bedzie postgp w manipulacji materialem genetycznym
cztowieka. Do pewnego stopnia postgp nauki w tej dziedzinie stat si¢ wazng przyczyng
ponownego, duzego zainteresowania pod koniec XX wieku godnoscig czlowieka. Pré-
by tworzenia tzw. doskonatego cztowieka moga spowodowaé trudne do przewidzenia
konsekwencje zagrazajace jakosci gatunku ludzkiego (Complak, 2002: s. 79). Dzigki
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osiagnieciom genetyki i ztamaniu kodu genetycznego stajemy w obliczu niewyobrazal-
nych mozliwosci manipulacji zdobyta wiedza i jesteSmy zmuszeni pytaé o granice tych
mozliwosci. Godno$¢ czlowieka jest niewatpliwie bariera dla badaii biomedycznych
(Dylus, 2004: 5.10)

Jan Pawet II wielokrotnie podejmowat w swoich wystapieniach problematyke ba-
dari biomedycznych. W liscie skierowanym w dniu 15 listopada 2001 roku do Michaela
Camdessusa, Prezesa Tygodni Spolecznych we Frangji, podkreslit, ze Kosciét katolicki
docenia i popiera badania biomedyczne, o ile maja one na celu zapobieganie choro-
bom, leczenie ich, niesienie ulgi w cierpieniu i dobro cztowieka. Jezeli prowadzi sig je
w sposéb prawdziwie naukowy i z poszanowaniem norm moralnych, nigdy nie beda
one sprzeciwia¢ si¢ wierze. Nie mozna jednak sprowadza¢ cztowieka do roli przedmiotu
czy ulega¢ pokusie manipulowania czlowiekiem. Godno$¢ cztowieka jest dzi§ zagrozo-
na, szczeg6lnie w najbardziej krytycznych fazach jego istnienia, tj. poczgcia i naturalnej
$mierci. Pojawia si¢ takze nowa pokusa przywlaszczania sobie prawa okreslania progéw
cztowieczenistwa, indywidualnego istnienia (W trosce o zycie, 2012: 5. 182-183).

Liczne kraje weszly juz na drogg selekcji majacych narodzi¢ si¢ dzieci, stanowiaca
prawdziwy eugenizm i prowadzaca do swoistego znieczulenia sumied. Zmierzajacy do
selektywnosci rozwdj badan prenatalnych, diagnostyki preimplanacyjnej, podobnie jak
wykorzystywanie, wytwarzanie i niszczenie ludzkich embrionéw, stanowia powazne na-
ruszenie szacunku naleznego kazdemu zyciu i godnosci kazdej istoty ludzkiej. Kategoria
godnosci ludzkiej odgrywa wazng role we wspétczesnych dyskusjach etycznych i bioe-
tycznych (W trosce o zycie, 2012: s. 184).

Benedykt XV1, rozwazajac kwestie bioetyczne postawit dramatyczne i fundamen-
talne pytanie, czy czlowiek zalezy od Boga, czy tez jest wytworem samego siebie. Od-
krycia na polu bioetyki sa tak zaawansowane, ze sklaniajg do wyboru mig¢dzy dwiema
kategoriami racjonalnosci: rozumu otwartego na transcendencj¢ i rozumu zamknigtego
w immanencji. W obliczu tego typu kwestii, ktére maja decydujace znaczenie dla ludz-
kiego Zycia, nieustannie zawieszonego miedzy transcendencja i immanencja, potrzebna
jest integralna wizja antropologiczna. Na pierwszy plan wysuwa si¢ odwotanie si¢ do
godnosci osoby, zwlaszcza w odniesieniu do podmiotéw najprostszych i bezbronnych.
Uznanie godnosci ludzkiej za niezbywalne prawo znajduje swoja podstawe w prawie
niezapisanym ludzka reka, ale wpisanym przez Boga Stwérce w sercu czlowieka, keédre
kazdy porzadek prawny powinien uzna¢ za nienaruszalne. Bez zasady, na ktérej opiera
si¢ ludzka godno$¢, trudno byloby znalez¢ Zrédlo praw osoby oraz byloby niemozliwe
formutowanie etycznej oceny zdobyczy nauki, ktdre zaktadaja bezposrednia ingerencje
w ludzkie zycie (Przeméwienie Benedykta XVI do uczestnikéw zgromadzenia ogdlnego
Papieskiej Akademii ,,Pro Vita” w dniu 13 lutego 2010 roku).

Papiez stanowczo podkresla, ze nie mozna poja¢ godnosci ludzkiej tylko w odnie-
sieniu do elementédw zewngtrznych, takich jak postep naukowy, etapy formowania si¢
ludzkiego zycia czy zwykla lito$¢ w obliczu skrajnych sytuacji. Kiedy méwi si¢ o posza-
nowaniu godnosci osoby, jest rzecza podstawowa, by bylo ono petne, catkowite i wolne
od uwarunkowar, z wyjatkiem uznania, ze zawsze ma si¢ do czynienia z zyciem ludzkim,
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od pierwszej chwili jego istnienia, az do naturalnego konca. W dziedzinach dotyczacych
istoty ludzkiej uczeni nigdy nie moga mysleé, ze maja w rekach bezduszng i plastyczng
materi¢. Od pierwszej chwili zycie cztowieka znamionuje to, ze jest ono zyciem ludzkim,
a zatem zawsze jest ono obdarzone godnoscig . Odwotanie si¢ do prawa naturalnego
pozwala lepiej zrozumie¢ i ocenia¢ konieczne i niezbywalne odniesienia do godnosci,
ktéra jest nieodtaczng cecha zycia ludzkiego, w kazdej jego fazie (Rola, 2020: s. 74-87).

LW dzisiejszej sytuacji natomiast obserwuje sie, ze chociaz coraz wiqkszy nacisk
ktadzie si¢ na stuszne odniesienie do praw gwarantujacych ludzka godnos¢, to nie zawsze
owe prawa sg przyznawane zyciu ludzkiemu w jego naturalnym rozwoju i w momen-
tach jego najwickszej stabosci. Ta sprzecznos¢ ukazuje konieczno$é zaangazowania si¢ —
w réznych srodowiskach spotecznych i w réznych dziedzinach kultury — na rzecz uzna-
wania zycia ludzkiego zawsze za podmiot niezbywalnych praw, a nigdy za przedmiot
samowoli silniejszego. Historia pokazata, jak niebezpieczne i szkodliwe moze by¢ pari-
stwo, ktére ustanawia prawa w zakresie kwestii dotyczacych osoby i spoleczeristwa w taki
sposéb, jakby ono samo byto Zrédtem i zasada etyki. Bez uniwersalnych zasad, ktére po-
zwalaja znalez¢ wspdlny mianownik dla calej ludzkosci, niebezpieczeristwo relatywizmu
w dziedzinie ustawodawstwa moze sta¢ si¢ zagrozeniem, ktérego nie nalezy lekcewazy¢”
(Przeméwienie Benedykta XVI do uczestnikéw zgromadzenia ogdlnego Papieskiej Aka-
demii ,,Pro Vita” w dniu 13 lutego 2010 roku).

GODNOSC 0SOB W STARSZYM WIEKU

Zagadnienie godnosci osoby ludzkiej wystepuje w wielu dziedzinach nauczania
spolecznego i moralnego Jana Pawta II. Dotyczy ono m.in. przedstawicieli réznych ka-
tegorii zawodowych (np. rolnikéw, robotnikéw, lekarzy, nauczycieli, naukowcow, kapta-
néw), rozmaitych kategorii wickowych (np. dzieci nienarodzonych, dzieci i mlodziezy,
0s6b starszych), kobiet, matzeristwa i rodziny, oséb bezrobotnych, bezdomnych i zmar-
ginalizowanych. Przyktadowo analizujemy w dalszych rozwazaniach elementy z naucza-
nia spoteczno-moralnego Kosciota katolickiego dotyczacych oséb starszych (Dyczewski,
2002: s. 49-59; Dyczewski, 2013: kol. 856-858; Borutka, 1995).

W XXI wieku staro$¢ stala si¢ jedng z cech charakterystycznych spoleczeristw
wspdtczesnych. W okresie kilku dekad tzw. piramida demograficzna, ktéra dawniej
opierata si¢ na duzej liczbie dzieci i ludzi mtodych, odwrécita si¢. Na jej szczycie obecnie
jest wiele oséb starszych. , O ile kiedy$ ludzie starsi mogliby zaludni¢ mate paristwo,
o tyle dzi§ mogliby zaludni¢ caly kontynent. W tym sensie niezwykle liczna obecno$¢
0s6b w podesztym wieku stanowi nowos¢ dla kazdego srodowiska spotecznego i geogra-
ficznego $wiata. Poza tym starosci odpowiadaja dzi§ rézne etapy zycia — dla wielu jest
to wiek, kiedy koriczy si¢ praca produkeyjna, stabng sily i pojawiajg si¢ oznaki choroby;,
potrzeba pomocy i spoleczna izolacja; jednak dla bardzo licznych 0séb jest to poczatek
dtugiego okresu dobrostanu psychofizycznego i wolnosci od obowiazkéw zawodowych”
(Przeméwienie Papieza Franciszka do uczestnikéw miedzynarodowego kongresu po-
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$wigconego duszpasterstwu os6b w podesztym wieku w dniu 31 stycznia 2020 roku;
Furmanek, 2020: s. 287-291; Halicka, Halicki, 2018: s. 75-84).

W zyciu oséb starszych szczegdlne znaczenie ma zachowanie poczucia godnosci,
zwlaszcza w sytuacjach zmagania sie z trudem podejmowania waznych i odpowiedzial-
nych zadan zyciowych, przetamywaniem swoich ograniczen, dokonywaniem wiazacych
wyboréw. Poczucie wlasnej godnosci, wyrazajace si¢ akceptacja siebie, jest podstawo-
wym czynnikiem warunkujacym pozytywny bilans zycia i wysoka oceng jego jakosci.
Pozostaje ono czyms$ najwazniejszym w doswiadczeniu wlasnej starosci. ,,Jest ono nie
tylko cecha opisujaca cztowicka starszego, ale jest ta wlasnoscia, ktéra integruje jego
osobowos¢ i wysitek calego Zycia, pozwala spojrze¢ na wlasne zycie w sposéb refleksyjny,
dokona¢ warto$ciowania minionych zdarzeni i pozostaje w bezposrednim zwiazku z ma-
droscig zyciowa (Steuden, 2009: s. 68).

Kosciét katolicki dostrzega zmieniajacy si¢ sytuacje spoleczno-kulturows i wzy-
wa swoich wiernych do powaznego podejécia do problemu ludzi starszych. Przestrzega
przed obojetnosdcia i niechecia wobec 0s6b starszych, wzywa wszystkich do powaznej
refleksji, aby nauczy¢ si¢ dostrzega¢ i docenia¢ warto$¢ i sens starosci. Wskazuje na nie-
zastapiona role 0séb starszych, zaréwno w rodzinach, w spoteczenistwie, jak i w Kosciele.
Sa oni nie tylko przeszloscia, ale i terazniejszoscig oraz przysztoscia nas wszystkich, takze
i Kosciota. Szacunek dla ludzi starszych powinien dokonywa¢ si¢ w rodzinie, bo w niej
swoje pierwsze i naturalne zastosowanie znajduje nauka o réwnej godnosci i réznorod-
noéci (Luczak, 2018: s. 86).

W nauczaniu spoteczno-moralnym Kosciota katolickiego podkresla sie, ze starsi
wiekiem sg nie tylko osobami, ktérym mamy pomagac i ich chroni¢, ale takze mogg by¢
oni waznymi czlonkami spoleczeristwa oraz uczestnikami duszpasterstwa i aktywnymi
cztonkami parafii. W rzeczywistosci, jezeli nawet polozenie ekonomiczne ludzi starszych
we wspolczesnych spofeczeristwach jest bardziej korzystne niz dawniej, to w rodzinach
znajduja oni obecnie mniej miejsca dla siebie i sg izolowani. Wielu ludzi starszych czuje
si¢ rozczarowanymi, zZrezygnowanymi, opuszczonymi. Zycie przynosi im coraz wigcej
cierpien, staje si¢ ono z kazdym dniem mniej sensowne i przynoszace zadowolenie. Lu-
dzie starsi s marginalizowani z powodu swojej ,nieproduktywnosci”.

W dokumencie Papieskiej Rady ds. Swieckich z dnia 1 pazdziernika 1998 roku,
pt. ,Godno$¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele i w $wiecie”, podkresla sie, ze
zycie czlowieka jest darem, jakiego Bég udziela ludziom, ktérych stworzyt z mitosci na
swoj obraz i podobieristwo. Takie pojmowanie wzniostej godnosci ludzkiej osoby pro-
wadzi do uznania waloru kazdego etapu zycia. W dokumencie wzywa si¢ do poszanowa-
nia godnosci i podstawowych praw ludzi starszych, w przekonaniu, ze maja oni jeszcze
sporo do zaofiarowania innym i moga wnies¢ wiele dobra w zycie spoteczeristwa. Nalezy
podejmowaé konkretne inicjatywy zmierzajace do takiego uksztattowania warunkéw
spoteczno-ekonomiczno-wychowawczych, aby wszyscy obywatele bez zadnej dyskrymi-
nacji, mieli dostgp do débr niezbednych dla zaspokojenia swoich potrzeb. Spoteczeni-
stwo oraz instytucje powotane dla dobra ludzi starszych powinny zapewni¢ formy opieki
spolecznej i zdrowotnej, dostosowane do réznorodnosci potrzeb oraz odpowiadajace
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oczekiwaniom ludzkiej osoby, by zy¢ w sposéb godny, sprawiedliwy i wolny (Papieska
Rada ds. Swieckich, 2012:s. 500i 515; Wyszowadzki, 2020: s. 547-558).

Jan Pawet II w liscie do 0séb w podeszlym wieku z dnia 1 pazdziernika 1999 roku
zauwazyl, ze w niektérych spoteczedstwach staro$¢ jest ceniona i powazana, w innych
za$ cieszy si¢ mniejszym szacunkiem. W tych drugich panujaca mentalno$¢ stawia na
pierwszym miejscu dorazna przydatno$é i wydajnos¢ cztowieka. W tych warunkach tzw.
trzeci lub czwarty wiek jest czgsto lekcewazony, a sami ludzie starsi musza zadawac so-
bie pytanie, czy ich zycie jest jeszcze uzyteczne. Dochodzi nawet do tego, ze z coraz
wigksza natarczywoscia proponuje si¢ eutanazje jako rozwiazanie w trudnych sytuacjach.
W ostatnich latach sama idea eutanazji przestata budzi¢ w wielu ludziach uczucie zgro-
zy, jakie jest naturalng reakcjg umystéw wrazliwych na warto$¢ zycia. Uwazajg oni, ze
w cztowieku nieuleczalnie chorym nie ma juz ,,wlasciwego cztowieczeristwa’.

W swoim nauczaniu o godnosci osoby ludzkiej Jan Pawet II w sposéb szczegdlny
uwzgledniat problemy ludzi starszych, dowartosciowywat osoby chore i niepetnospraw-
ne. Im poswiecit , List do ludzi w podesztym wieku”, pisat o godnosci cztowieka umie-
rajacego. Papiez uwazal staro$¢ za dar Bozy i faz¢ Zycia niepozbawiong szczegblnych
wartoéci. Jest to ostatni etap ludzkiego dojrzewania i znak Bozego blogostawieristwa.
Takze na progu $mierci zycie ludzkie nie traci nic ze swej wartoéci. Staro$¢ nalezy przyjaé
z godnoscia jako ostatni etap przygotowania do wiecznosci, ostatni etap dojrzewania.
Z ojcowskg troskq nawotywal, by ludziom starszym przyznaé szczegdlne miejsce zardw-
no w rodzinie, jak i w Kosciele oraz w calym spoteczenistwie. Zycie ludzkie jest swicte
i nienaruszalne w kazdej swojej fazie i kondycji. Na ludzi starszych trzeba patrzed
w $wietle ich godnosci, a wszelkie dziatania polityczne, spoteczne i gospodarcze w po-
szczegbdlnych krajach powinny wyraza¢ afirmacjg¢ godnosci cztowieka starszego (Pikuta
2011: 47-55).

Wartos¢ ludzkiego zycia, w tym takze czlowieka starszego, jest silnie akcentowana
przez Papieza Franciszka w wielu jego przeméwieniach i encyklikach. W przeméwieniu
do cztonkéw Kongregacji Nauki Wiary z dnia 30 stycznia 2020 roku podkreslil, ze
wspotczesny kontekst spoteczno-kulturowy podkopuje swiadomo$é odnosnie do tego,
co czyni cennym zycie ludzkie. Jest ono w istocie coraz czg¢sciej oceniane na podstawie
jego wydajnosci i uzytecznosci. Zycie, ktére nie odpowiada temu kryterium, uwaza sie
za ,zycie odrzucane” lub ,zycie niegodne”. W rzeczywistosci spoleczeristwo zastuguje
na miano cywilizowanego, jezeli uznaje nienaruszalng warto$¢ zycia ludzkiego. ,,Zycie
ludzkie ze wzgledu na swoje wieczne przeznaczenie, zachowuje calg swoja warto$¢ i calg
swoja godnos¢ w kazdej kondycji, réwniez nietrwatosci i stabosci, jako takie zawsze jest
godne najwyzszej uwagi’ (Papiez Franciszek). Dotyczy to takze oséb starszych w rodzi-
nach i we wspdlnotach poza rodzina.

Papiez Franciszek wielokrotnie apelowatl o zapewnienie wszystkim, a zwlaszcza naj-
biedniejszym, godnego zycia, takze tym, ktdrzy zyja na peryferiach ludzkich i w zanie-
dbanych egzystencjalnie miastach. Stad wynikaja wezwania Papieza o troske wobec tych,
ktérzy sa pozbawieni ludzkiej godnosci, cierpia z powodu ubdstwa i odrzucenia przez
ludzi, o dzieci-zotnierzy, kobiety bedace ofiarami przemocy, ofiarami handlu ludZmi
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i handlu narkotykami, o osoby uciekajace przed ubdstwem i wojna, podrézujace w wa-
runkach czesto nieludzkich i nierzadko ryzykujacych zyciem. Papiez Franciszek czesto
upomina si¢ o ludzi starszych, kedrzy wspétczesnie sa uwazani za ,,odpady”, poniewaz
nie odpowiadaja logice produktywnosci w funkcjonalistycznej wizji spoteczenistwa, nie
odpowiadajg Zadnemu utylitarnemu kryterium inwestycji. Méwi sig, ze sa oni pasywni,
nie produkuja, w ekonomii rynku nie s3 podmiotami produktywnymi. Papiez podkre-
$la, ze wnosza oni wielkie bogactwo do zycia spolecznego. Nardd, ktdry nie troszczy
si¢ o ludzi starszych, nie ma przysztosci (Przestanie video Franciszka do uczestnikéw
I1I Festiwalu Nauki Spotecznej Kosciota w dniu 21 listopada 2013 roku).

Podczas wizyty w Turynie w dniu 21 czerwca 2015 roku Papiez Franciszek spotkat
si¢ z ludZzmi ubogimi, starymi i niepelnosprawnymi. Osoby starsze sa pamigcia i ma-
droscig narodéw, a ich dlugowieczno$¢ nie jest zawsze postrzegana jako dar Bozy, ale
czasami jako ci¢zar trudny do zniesienia. Zle traktowanie ludzi starych jest przejawem
kultury odrzucenia, bedacej nastgpstwem kryzysu antropologicznego, ktéry w centrum
stawia juz nie cztowieka, ale konsumpcje i interesy ekonomiczne. Ta mentalnos¢ nie jest
dobra dla spoleczeristwa. Naszym obowiazkiem jest wytworzenie ,,przeciwciat”, w obro-
nie przed takim sposobem traktowania os6b starszych czy niepetnosprawnych, jakby ich
zycie przestato by¢ godne, aby je przezywad. Jest to cigzki grzech spoleczny.

W kulturze, ktéra promuje przyjemno$é, wygodne urzadzanie si¢, posiadanie pie-
ni¢dzy, karierg itp., nie wytwarza si¢ kultura solidarnosci, lecz kultura odrzucenia. ,,Nie-
sprawna rynkowo” czg$¢ ludnosci (np. ludzie starzy) nie musi uczestniczy¢é w owocach
ogdlnogospodarczego sukcesu w tej mierze, by mogta zy¢ godnie. Ludzie starsi, ktdrzy
mogliby jeszcze stanowié zasoby i sily dla efektywnej wspétpracy, sa czesto odrzucani
jako nieuzyteczni i nieproduktywni. Takze we wspélnej deklaracji Papieza Franciszka
i Patriarchy Cyryla w Hawanie w dniu 12 lutego 2016 roku hierarchowie upomnieli
si¢ 0 osoby starsze i chore, ktdre zaczynajg czu¢ si¢ nadmiernym cigzarem dla swych
rodzin i spofeczenistwa jako takiego. Tego rodzaju odczucia sa zrozumiate w kontek-
$cie upowszechniajacej si¢ eutanazji. Obydwaj sygnatariusze deklaracji odwotuja si¢ do
niezmiennych chrzedcijaniskich zasad moralnych, opartych na poszanowaniu godnosci
cztowieka.

Osoby starsze nie moga by¢ postrzegane jako cigzar, obcigzenie rodzin i spoteczen-
stwa. Niestety, w rzeczywisto$ci spolecznej grozi im niebezpieczerstwo odrzucenia, od-
mawia si¢ im konkretnych mozliwosci pracy, pozwalajacych mie¢ udziat w budowaniu
whasnej przysztosci. Wszyscy jestesmy wezwani do uznania, ze kazda osoba z niepetno-
sprawnoscia, takze z tq zwigzang ze starszym wiekiem, réwniez z niepetnosprawnoscia-
mi zlozonymi i powaznymi, wnosi szczegdlny wkiad we wspélne dobro, poprzez swoja
oryginalng biografi¢ (uznanie godnosci kazdego czlowieka). W rzeczywistosci spotecznej
godnos¢ os6b starszych jest czgsto naruszana, a oni sami czuja si¢ zaniedbywanymi przez
srodowisko spofeczne, takze $rodowisko rodzinne, zepchnigci na margines spoteczny.
Czgsto ludzie starzy czujg si¢ osamotnieni, odczuwaja brak oséb bliskich i przyjaciét,
wycofujg si¢ z aktywnego zycia spotecznego, odczuwajg brak zabezpieczenia finansowe-
go, czujg si¢ nieprzydatni jako bezuzyteczny cigzar. Brak bliskiej rodziny, nieporadno$¢
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zyciowa, choroby i inne dolegliwosci sprawiaja, ze ludzie starzy czuja si¢ zbedni, ksztat-
tuja si¢ w ich zyciu stany depresyjne, a nawet powstajg mysli samobdjcze (Ziembinski,
2007: s. 389-408).

,Czlowiek stary zyje w $wiecie totalnego konsumpcjonizmu i natychmiastowo-
§ci, co przyczynia si¢ do powstawania rozbieznosci miedzy sposobem zycia, ktérego
doswiadczyl, a wspétczesnym odbiorem zycia. Przyznaé nalezy, ze wspétczesny $wiat
charakteryzuje si¢ wieloécia dzialan chroniacych godnos¢ i wolnos¢ cztowieka, ale takze
negacja i deptaniem godnosci. W wyniku wystgpowania probleméw w okresie pdznej
dorostosci nalezy wskaza¢ na dziatania wspierajace rodziny i opiekunéw oséb w pode-
sztym wieku. Grupa ta jest narazona na wypalenie, brak wrazliwosci na cierpienie, bél
fizyczny i psychiczny. W takiej sytuacji najczesciej dochodzi do naruszenia godnosci
rozumianej zaréwno jako warto$¢ moralna, jak i zbiér regul, ktérych musi przestrzegad
cztowiek” (Molesztak, 2016: s. 226; Chrapkowska- Zieliriska, Wilk, 2016: s. 228-249;
Viafora 2006: s. 327-340).

GODNOSC LUDZKA A NIEPEENOSPRAWNOSC

Aprobata godnosci whasnej i cudzej jest szczegdlnie wazna w odniesieniu do nie-
ktérych jednostek. ,Mozna stwierdzi¢, ze dla osoby z niepetnosprawnoscia godnos¢ sta-
nowi swoiste zobowigzanie do rozwoju — motywuje ja do podejmowania aktywnosci
oraz kreacji siebie, do wyznaczania celéw (w powiazaniu z realistyczng oceng whasnych
mozliwosci) oraz do poszukiwania drég ich realizacji. Warto$¢ godnosci wywodzi sig
z dazenia do normalizacji, integracji oraz aktywnego udziatu w ogdlnodostgpnym zyciu;
dzigki niej jednostka moze warto$ciowa¢ siebie sama, budowa¢d pozytywny obraz siebie,
nabiera¢ pewnosci oraz dokonywac oceny uzyskiwanych efektéw. Poczucie godnosci po-
zwala na odnalezienie si¢ w wyjatkowo trudnych sytuacjach, na uzyskanie kompetencji
do radzenie sobie z przeciwnosciami losu” (Szczupal, 2009: s. 170; Otrgbski, 2009:
s. 560-565; Wadowski, 2009:s. 1157-1159).

Zagadnienia zwiazane z godnoscia ludzka nabieraja szczegdlnego znaczenia w od-
niesieniu do 0séb niepetnosprawnych. W sferze deklaratywnej ze strony jednostek, grup
spotecznych, przedstawicieli réznych instytucji, paristwa i Kosciota, godnos¢ oséb nie-
petnosprawnych jest uznawana za istotng warto$¢ oraz wazny cel rozlicznych dziatan
majacych na celu m.in. zapobieganie wszelkim formom dyskryminacji i wyréwnywanie
szans, w sferze praktycznej wciaz robi si¢ za mato. Osobom niepetnosprawnym przystu-
guja te same prawa co i osobom pelnosprawnym, jednak w praktyce wyste¢puja znaczne
trudnosci w korzystaniu z tych praw. Wskutek istnienia rozlicznych barier wiele oséb
niepelnosprawnych nie moze korzysta¢ z tych praw, a zatem znajduje si¢ w sytuacji
zagrozenia poczucia godnosci. Osoby niepelnosprawne pozornie posiadaja duze upraw-
nienia, jednak w praktyce trudno jest je wyegzekwowaé (Szczupal 2012: 33-34). Zad-
na forma niepetnosprawnosci nie umniejsza osobowej godnosci cztowieka, ani wartosci
jego zycia. Nikt nie moze by¢ traktowany jako ,nic nie wart” i ,nikomu niepotrzebny”.
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Prawa czlowieka nie mogg by¢ przywilejem tylko dla oséb zdrowych, z wykluczeniem
tych, ktérzy w kategoriach ekonomicznych wydaja si¢ nieprzydatni.

W ostatnich dziesigcioleciach dokonal si¢ wielki postep w odniesieniu do os6b
z niepetnosprawnosciami, tak w dziedzinie opieki zdrowotnej, jak i opieki spoteczne;.
W dalszym ciagu — w réznym stopniu w réznych krajach — jest jeszcze obecna kultura
odrzucenia 0séb niepetnosprawnych. Wielu z nich czuje, ze istnieja, ale bez przyna-
leznosci i partycypacji spolecznej. Chodzi tu nie tylko o ochrong praw oséb z niepet-
nosprawno$ciami i ich rodzin, ale o nasz nieustanny wysitek czynienia §wiata bardziej
ludzkim, takze dla dobra 0séb z niepetnosprawnosciami. Usuwajac przeszkody zwiazane
z uprzedzeniami i utatwiajac dostgp do miejsc i godne zycie uwzgledniajace wszystkie
wymiary spolteczeristwa, pozwalamy im by¢ w pelni cztonkami spoteczeristwa i obywa-
telami oraz petnoprawnymi cztonkami wspélnot koscielnych. Dyskryminowanie oséb
z niepelnosprawnosciami wedlug zasady, ze pewne egzystencje ludzkie naleza do klasy A,
a inne do klasy B, jest powaznym grzechem spolecznym (Papiez Franciszek w przestaniu
na Swiatowy Dzieri Oséb z Niepetnosprawnosciami 2019 r.).

W niektérych krajach osoby z niepelnosprawnosciami wcigz doznajg dyskrymina-
Gji, przezywaja réznorodne trudnosci. Nie uznaje si¢ je za osoby o takiej samej godnosci
jak inne, za braci i siostry w cztowieczenistwie. ,,Nalezy otacza¢ opiekg osoby z niepel-
nosprawnos$ciami i towarzyszy¢ im we wszystkich sytuacjach zyciowych, wykorzystujac
réwniez wspotczesne technologie, ale ich nie absolutyzujac; stanowczo i z czutoscia zaj-
mowac si¢ sytuacjami oséb spychanych na margines; i§¢ razem z nimi i <namaszczaé>
je godnoscia, by mogly aktywnie uczestniczyé w zyciu wspélnoty obywatelskiej i kos-
cielnej. Jest to droga niefatwa, a nawet zmudna , ktéra pozwoli coraz lepiej formowad
sumienia, potrafigce uzna¢ kazdego za osobg¢ wyjatkows i niepowtarzalng” (Papiez Fran-
ciszek w przestaniu na Swiatowy Dzieft Oséb z Niepetnosprawnogciami 2019 r.).

W nauczaniu spotecznym Kosciota katolickiego, zwlaszcza Papieza Jana Pawta II,
podkresla si¢ z naciskiem, ze osoby niepetnosprawne sa w petni podmiotami ludzkimi,
z naleznymi im wrodzonymi $wictymi i nienaruszalnymi prawami. Bég afirmuje ich
pelna godnos¢ i bezwarunkows wartos¢ ich zycia. Mimo pewnych ograniczen i cier-
pieni nie sa one pozbawione godnosci i wielkosci ludzkiej, sa podmiotami ze wszystkimi
prawami. Powinny mie¢ utatwiony dostep do uczestnictwa w zyciu spoteczeristwa we
wszystkich wymiarach i na wszystkich poziomach, odpowiednio do swych mozliwosci.
Osoby niepetnosprawne w pelni uczestnicza w naszym czlowieczeristwie. Nie mozna
dopuszcza¢ do udziatu w zyciu spotecznym, w tym i do pracy, tylko osoby petnospraw-
ne, gdyz oznaczaloby to niebezpieczng forme dyskryminacji stabych i chorych ze stro-
ny silnych i zdrowych. Osobom niepetnosprawnym nalezy umozliwia¢ podejmowanie
pracy zgodnie z ich mozliwosciami, gdyz tego domaga si¢ ich godno$¢ jako ludzi i jako
podmiotéw pracy. Nalezy tworzy¢ takie warunki, w ktérych osoba niepetnosprawna
mogtaby dziata¢ jako petnoprawny podmiot pracy, potrzebny i szanowany ze wzgledu na
swa ludzka godno$é, powotany do wnoszenia wktadu w rozwéj i dobro wspélne, zgodnie
ze swymi mozliwosciami (Sadowski, 2010: s. 293; Jasnos, 2019: s. 75-87).
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Kategoria godnosci pojawia si¢ w debatach o konieczno$ci respektowania praw oso-
by niepetnosprawnej. Ustanowiono nawet Dzied Godnosci Os6b z Niepetnosprawnos-
cig Intelektualng, obchodzony w dniu 5 maja. W wychowaniu uj¢tym personalistycznie
akcentuje si¢ nienaruszalne i niezbywalne podstawy godnosci osobowej cztowieka, ktére
zabezpieczajg cztowieczeristwo osoby niepetnosprawnej, niezaleznie od stopnia, w jakim
jest ona pozbawiona sprawnosci, np. intelektualnej. W innych ujeciach wskazuje sig
bardziej pragmatyczne racje sklaniajace do respektowania praw osoby niepetnosprawne;.
Marek Rembierz okresla je jako ,,argument z egoizmu” lub jako ,,argument z rozumne;j
troski o siebie i zabezpieczenie wlasnych intereséw” (Rembierz, 2016: s. 23-24).

W przestaniu Jana Pawla II do uczestnikéw migdzynarodowego sympozjum na
temat: ,,Godnos¢ i prawa osoby z uposledzeniem umystowym” czytamy, ze wedtug an-
tropologii chrzescijaiiskiej kazda istota ludzka, takze niepelnosprawna, jest podmiotem
w petni ludzkim, majacym $wigte i niezbywalne prawa przynalezne kazdemu cztowieko-
wi. Istota ludzka, niezaleznie od warunkéw, w jakich toczy sig jej zycie, oraz od zdolno-
$ci, jakimi moze si¢ wykaza¢, ma wyjatkowa godno$¢ i szczegdlna warto$¢ od poczatku
swego istnienia az po naturalng $mier¢. Ta niezréwnana warto$¢ istoty ludzkiej wynika
stad, ze Bég stworzyt cztowieka po to, by byt synem w Synu. Takze istota niepetnospraw-
na, mimo wszelkich ograniczen i cierpien, jakie sg jej udzialem, kaze nam pochyli¢ si¢
z szacunkiem i madro$cia nad tajemnica cztowieka” .

Papiez podkreslit, ze spoleczenistwo, w ktérym byloby miejsce tylko dla oséb
w pelni sprawnych, catkowicie samodzielnych i niezaleznych, nie byloby spoleczen-
stwem godnym czlowieka. Dyskryminacja wedtug kryterium sprawnosci jest nie mniej
haniebna niz dyskryminacja z powodu rasy, pici czy religii. ,Miarg jakosci zycia w spo-
tecznosci jest w duzym stopniu opieka, jaka otacza ona najstabszych i najbardziej potrze-
bujacych, oraz poszanowanie ich ludzkiej godnosci. Prawa nie moga by¢ przywilejem
tylko zdrowych. Takze osobie niepetnosprawnej nalezy umozliwi¢ uczestniczenie — na
miare jej mozliwosci — w zyciu spoleczeristwa i dopomdc w wykorzystaniu catego swoje-
go potencjatu fizycznego, psychicznego i duchowego. Tylko wéwczas, gdy uznawane sa
prawa najstabszych, spoteczeristwo moze twierdzié, ze jest zbudowane na fundamencie
prawa i sprawiedliwosci: niepelnosprawny nie jest osobg w inny sposéb niz pozostali,
a zatem uznajac i chroniac jego godnos¢ i prawa, uznajemy i chronimy godno$¢ i prawa
nas wszystkich i kazdego” (Papiez Jan Pawet II).

Podsumowujac, za Mariuszem Kuskowskim, mozna powiedzieé: ,,Dokonujac ana-
lizy nauczania Jana Pawtla II na temat oséb niepetnosprawnych w oparciu o dostgpne
dokumenty mozna wysuna¢ wnioski, ze cztowiek niepetnosprawny, to osoba pelna sit
i mocy, jawigca si¢ jako zZrédto wytrwatosci i prawdziwosci, wpisana w plan zbawczy
swego Stworcy, przez co obdarzona zaufaniem Boga i uczyniona Jego wspdtpracow-
nikiem juz tu na ziemi. Jan Pawel II, znajac ows sif¢ ludzi niepetnosprawnych, zleca
im, by byli takze Zrédtem mocy dla innych poprzez dawanie temu $wiatu swiadectwa
pokory i pokonywania wszelkich trudnosci w zyciu codziennym. Ojciec $wigty zachgca
ludzi zdrowych do patrzenia na osoby niepelnosprawne jako na umitowang przez Boga
czastke wspSlnoty Kosciota, do ktérej sam Papiez czgsto zwracat si¢ z prosbg o wsparcie
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modlitewne. Zadowalajacy jest takze fakt, ukazany w powyzszym artykule, ze osoby
z niepelnosprawnoscia odpowiadaja na zaproszenie Chrystusa i szukaja wsparcia i sily
w Jego Kosciele, co czyni je w Zyciu codziennym nie tylko dajacymi, ale tez przyjmuja-
cymi wsparcie innych (Kuskowski, 2014: s. 343).

Na postrzeganie wlasnej niepetnosprawnosci wptywa réwniez odbiér jednostki
przez jej srodowisko spoleczne. Cz¢$¢ 0séb niepetnosprawnych, pomimo wystgpowania
u nich ograniczen zdrowotnych i spotecznych, nie uwaza si¢ za osoby niepelnosprawne,
o czym decydujg ich wewngtrzne przekonania i cechy osobowosciowe. Proces upod-
miotowienia, rozwoju autonomii 0oséb z niepetnosprawnoscia, uksztattowania si¢ ich
poczucia godnosci podlega ustawicznym zmianom. Weciaz nalezy przywracaé osobom
z niepelnosprawnoscia godnos¢ ludzka w jej réznych formach (Kowalczyk, 2010: s. 75-
81). Stosunek do najstabszych, w tym i do 0s6b niepetnosprawnych, jest poniekad miara
humanizmu spoleczenistwa.

W walce z dyskryminacja oséb z niepetnosprawno$ciami centralng role nalezy
przypisywa¢ uznaniu i respektowaniu prawa do partycypacji, tak w dostgpie do oswiaty,
do zatrudnienia i wyksztalcenia, jak i do uczestnictwa w kulturze i do przynalezno-
$ci we wspélnotach. W ten sposéb promuje si¢ kulture spotkania i godnego zycia dla
wszystkich, zapewnia si¢ aktywne uczestniczenie w zwyklym zuciu. Potrzebni s ludzie,
a zwlaszcza wychowawcy, z ugruntowanym poczuciem ludzkiej godnosci, doswiadczeni
w ksztaltowaniu tego poczucia u siebie, u dzieci i u mlodziezy, takze u 0séb nie w petni
sprawnych i oséb starszych.

Zmiany polityczne, ekonomiczne i spoteczno-kulturowe uksztattowaly nowe moz-
liwosci i perspektywy zyciowe os6b z niepelnosprawnoscia, ale tez pociagaja za sobg
zjawiska negatywne. Zmieniaja one funkcjonowanie rodzin, wplywaja na aspiracje zy-
ciowe i sposoby realizacji planéw oraz zamierzeni, moga sta¢ si¢ powodem wykluczenia,
marginalizacji i dyskryminacji os6b z niepetnosprawnoscia. Dziatania majace na celu
dyskryminacje¢ z jakiegokolwiek powodu godza w godnos¢ kazdego cztowieka. Pomi-
mo niewatpliwych zmian w spolecznej wrazliwosci oraz rozumieniu potrzeb duchowych
0s6b z niepelnosprawnoscia, weiaz doswiadczaja one przeszkdd i barier w dostgpie do
wielu dziedzin zycia spolecznego. Zdarza sie, ze czuja si¢ one gorsze od reszty spoleczen-
stwa 1 tracg poczucie wlasnej godnosci (Tomkiewicz, 2010: s. 323-331).

W procesie wychowania i rehabilitacji wazne jest oddziatywanie ze strony $rodo-
wiska rodzinnego, kolezeniskiego i spolecznosci lokalnej. Wazna role do spelnienia maja
Koscioty chrzescijariskie, powolane do strzezenia i obrony godnosci ludzkiej. Zwhaszcza
rodzina i jej pozytywne wzorce zycia ulatwiajg realizacje wyznaczonych planéw i celéw
zyciowych, adekwatnych do mozliwosci dzieci i mtodziezy. Negatywne wzorce rodzin-
ne podtrzymuja powstawanie w §wiecie nierealistycznych planéw i oczekiwan, generuja
niezadowolenie z siebie i z wlasnych dokonan. Skutkuje to brakiem pelnego i odpowie-
dzialnego przystosowania si¢ do rzeczywistoéci oraz niedorozwojem poczucia wiasnej
wartosci i godnosci (Szczupat, 2014: s. 168).

Otoczenie spoleczne moze wspieraé osobe niepetnosprawna, uczy¢ ja samodziel-
nosci, ale moze tez prowadzi¢ do uzaleznienia od innych, oczekiwania na ustawiczna
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pomoc i wsparcie, utrudniajagc tym samym osiggnigcie niezbednej niezaleznosci, jak
i realizowania poczucia wlasnej godnosci. Los jednostek niepetnosprawnych zyjacych
w atmosferze nadmiernej opiekuriczoéci rézni si¢ od loséw tych oséb, ktére nie byly
pozbawione mozliwosci dzialan poprzez podejmowanie réznorodnych aktywnosci spo-
tecznych oraz szerokich kontaktéw z réwiesnikami (Biatas, 2017: 5.74-806).

UwWAGI KONCOWE

Rézne przejawy niesprawiedliwosci spolecznej, bedace naruszeniem godnosci oso-
by ludzkiej, nie moga by¢ przezwyciezone tylko przez same przeksztalcenia strukeuralne
i instytucjonalne. Sytuacja cztowieka we wspétczesnym $wiecie jest daleka od obiek-
tywnych wymagan porzadku moralnego, daleka od wymagan sprawiedliwosci, a tym
bardziej mitosci spotecznej. Potrzebne sq odwazne i twércze rozwigzania instytucjonalne
i strukturalne, zgodne z autentyczna godnoscia czlowieka. Bedg one stuzy¢ sprawied-
liwosci spolecznej i migdzynarodowej tylko pod tym warunkiem, Ze nastapi moralne
nawrécenie ludzi, ze dokona si¢ przemiana umystéw, woli i serc. Zadanie to wymaga
stanowczego zaangazowania si¢ poszczeg6lnych ludzi oraz wolnych i solidarnych naro-
déw (RH, nr 16).

Istnieje wiele przeszkéd utrudniajacych wychowanie moralne, w tym i wychowa-
nie progodnosciowe, zwlaszcza w spoleczenistwach o najwyzszej cywilizacji techniczne;.
Spoleczenistwa te stoja wobec powaznego kryzysu cztowieka, wyrazajacego si¢ w braku
zaufania do wlasnego cztowieczeristwa, do samego sensu bycia cztowiekiem. Cywiliza-
gja i kultura wspélczesna stara si¢ narzuci¢ cztowiekowi wiele pozornych imperatywéw
uzasadnianych prawem rozwoju i postepu oraz relatywizacji $wiata warto$ci. Marian Fi-
lipczuk wymienia w tym kontekscie sytuacjonizm zakladajacy dostosowanie do biezace;
sytuacji hierarchi¢ wartosci; liberalizm promujacy wolno$¢ dla samej wolnosci i nieod-
wotujacy si¢ do $wiata obiektywnych wartosci; pluralizm oferujacy mozliwos¢ wyboru
rozlicznych débr bez szans na zdobycie umiejetnosci dokonywania wlasciwych wyboréw
(Filipczuk, 2018: 5. 157).

Postulowane przemiany moralne wymagaja zintensyfikowanego wychowania
ku warto$ciom, w tym przede wszystkim ku wartosciom godnosciowym. Wspdlczes-
nie nasilajg si¢ réznego rodzaju postawy i zachowania ublizajace godnosci cztowieka,
dziecka, mlodego czlowieka, dorostego i starszego cztowieka, wynikajace z nastawient
pragmatycznych, pewnego oportunizmu i koniunkturalizmu, instrumentalnego trakto-
wania czfowieka. Niektére postawy i zachowania antygodnosciowe majg szeroki zakres
spoteczny (Marianiski, 2019: s. 305-341). W zwiazku z tym rodzg si¢ wazne zadania
przed rodzing, szkoly, paistwem, Kosciotem, mediami tradycyjnymi i nowoczesnymi,
dotyczace podejmowanych dziatan wychowawczych wspomagajacych i ksztattujacych
w wychowaniu poczucie godnosci wlasnej i szacunek dla godnosci innych ludzi. Zada-
niom tym stuzy wychowanie w godnosci, poszanowanie, afirmacja i obrona godnosci.
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Nie mozemy godzi¢ si¢ z istnieniem bardzo wielu krzywdzacych sytuacji naruszajacych
godnos¢ osoby ludzkiej (Swiatkiewicz, 1996: s. 192-196).

Godnos¢ osoby ludzkiej mozna zrozumieé poprzez analize przypadkéw jej naru-
szania w réznych sytuacjach codziennych i w réznych dziedzinach zycia ludzkiego. To
»negatywne podejscie”, jak to okresla Ralf Stoecker, nie tylko dostarcza waznych mo-
tywacji zachecajacych do badania problematyki godnosciowej, ustalania cech, ktére sg
wazne dla okreslenie koncepcji godnosci, ale moze nas przybliza¢ do pelniejszego jej
ujecia (Stoecker, 2011:5.10-13). Bardzo dobra podstawa do tego typu rozwazari stanowi
spoleczne nauczanie Kosciola katolickiego, w ktérym wskazuje si¢ na rézne przejawy
pogwalcenia godnosci ludzkiej, wykazujac tym samym dobre wyczucie socjologiczne.
Moéwienie o godnosci czlowieka w kontekscie spotecznych zwiazkéw i uwarunkowan
(godnos¢ spoteczna) i osobistych przekonan (godnos¢ osobowosciowa i osobista) byty-
by czyms$ niepelnym bez odniesienia do ontycznej godnosci osoby ludzkiej, ,wpisanej”
w czlowieczenistwo kazdego z nas.
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