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Adam Biela, Psychologia oczami filozofow. Klasyczna koncepcja nauki u podstaw statusu
metodologicznego psychologii, Wydawnictwo KUL, Lublin 2019, ss. 334.

Psychologia jako nauka ksztattowata si¢ w réznych systemach filozoficznych. Dzie-
ki temu procesowi wcigz nabierata nowych jakosci i merytorycznego bogactwa. Przez
dtugie wieki mozna méwi¢ o istnieniu psychologii racjonalnej, korzystajacej z metod
naukowych stricte filozoficznych. Dopiero w 1879 roku Wilhelm Wundt stworzyt
pierwsze na $wiecie laboratorium psychologiczne w Lipsku. Od tego momentu zacz¢to
postugiwa¢ si¢ eksperymentem przeniesionym do psychologii z nauk przyrodniczych.
Niektérzy powyzsza datg uwazaja za poczatek naukowej psychologii, przyznajac jednak,
iz nauka ta swoimi korzeniami si¢ggata do starozytnej mysli filozoficznej. Mozna zatem
powiedziel, iz psychologia jako odrebna nauka jest mloda dyscypling ale ma bardzo
dtugg histori¢ i naukows tradycje. Wspédlczesnie obie dyscypliny naukowe, filozofia
i psychologia podejmujg Scista wspétprace, kedra przynosi obopélne korzysci. Chodzi
zwlaszcza o te obszary, ktérych fundamentalnym przedmiotem zainteresowania jest
cztowiek. Bardzo bliskie relacje obu nauk dotycza szczegélnie takich nurtéw, jak: feno-
menologia, egzystencjalizm czy takich systeméw jak personalizm w réznych odmianach
i odcieniach. W tym kontekscie relacje na linii: filozofia-psychologia maja charakter
symetryczny.

W ostatnich latach pojawia si¢ nowy nurt w psychologii, ktéry mozna by¢ nazwaé
»psychologia osoby”. Jest to wyraz poznawczej tgsknoty do badania i odkrywania czlo-
wieka, ktéry jest osoba, realna, indywidualna i konkretna. Poprzednie dekady lat byly
skoncentrowane na fascynacji zwigzanej z badaniami osobowosci. Wielu badaczy zauwa-
zylo jednak, iz osobowos¢ jako teoretyczna konstrukcja psychologiczna niejako ,odre-
alnia” rzeczywisty obraz czlowieka jako osoby. W tym czasie opracowano wiele nowych
metod, technik i narzedzi stuzacych do pomiaru osobowosci. Jednakze cztowiek ujety
w modele i algorytmy zatracil swoja rzeczywista nature, swojq konkretna egzystencja w
codziennych warunkach zycia. W efekcie nastapit renesans zainteresowania cztowiekiem
jako osoba. Naukowa refleksja w nurcie psychologii osoby nie moze w petni opisa¢
i uja¢ osoby ludzkiej bez odwotania si¢ do bogatej tradycji filozoficznej juz od czaséw
starozytnych, az do czaséw filozofii wspétczesnej. Tego rodzaju podejscie pozwala ujaé
to, od czego psychologia akademicka zacz¢ta powoli odchodzi¢ i gubi¢ swéj przedmiot
zainteresowania, jakim byt czlowiek. Autor recenzowanej monografii Profesor Adam
Biela podjat si¢ bardzo ambitnego, ale tez nieslychanie trudnego zadania, aby w dlugiej
historii filozofii, odkry¢ nie tylko mysl psychologiczna, ale zrekonstruowa¢ status meto-
dologiczny psychologii w poszczeg6lnych nurtach i szkotach filozoficznych.

We wstepie Autor okresla problematyke pracy i zapoznaje czytelnika z gléwnym
problemem sformutowanym w postaci pytani: 1. Jaki jest status metodologiczny wspot-
czesnej psychologii?, oraz 2. Jak ksztaltowal si¢ on w rozwoju psychologii jako dyscy-
pliny naukowej przez diugie wieki, kiedy psychologia byta traktowana jako integralna,
wzglednie niezalezna, cz¢$¢ systeméw filozoficznych? Podstawowe zatozenie monografii
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brzmi: ukazanie genezy statusu psychologii pomoze ujaé niektére wazniejsze aspekty
wyjasniajace jego specyfike. Celem ksiazki jest ukazanie specyfiki statusu metodologicz-
nego wspélczesnej psychologii oraz umozliwi spojrzenie na integracyjna potencjalnosé
rozwoju psychologii jako nauki. W dalszej czesci wstgpu Autor dokonuje zwartej syntezy
poszczegblnych rozdziatéw.

Rozdzial pierwszy monografii nosi tytut status metodologiczny dyscypliny nauko-
wej a psychologia jako nauka. A. Biela rozpoczyna naukowsy refleksje, siegajac do mysli
psychologicznej w filozofii przedsokratejskiej. Szczegdlny wkiad do myfdli psychologicz-
nej wniesli tacy filozofowie i szkoly, jak: szkota joriska, Pitagoras, Heraklit oraz filozofo-
wie o orientacji pluralistycznej i monistycznej. W drugiej grupie Autor omawia wkiad
do mysli psychologicznej Protagorasa, Gorgiasza, Sokratesa oraz Platona. Trzecia grupa
filozoféw to przetom w myfdli psychologicznej. Biela analizuje bowiem rodowéd filozo-
ficzny psychologii jako antropologii filozoficznej w traktacie Arystotelesa ,,Peri psyche”
(fac. ,De anima”). Poglady Arystotelesa Profesor Biela ujal poprzez analiz¢ przedmiotu
psychologii filozoficznej, celu oraz metody. Rozdziat pierwszy Autor koficzy fragmentem
podsumowujacym poprzez nastgpujace pytanie: Co bylo podstawg odrézniania przez
Christiana Wolffa Psichologia empirica (1732) od Psichologia rationalis (1734)?

W rozdziale drugim A. Biela przedstawia klasyczng koncepcje nauki jako bazy dla
psychologii filozoficznej w okresie starozytnosci. Autor dokonuje analizy poréwnawczej
koncepdji Arystotelesa z psychologiczng mysl filozoféw starozytnych, aby pdzniej przed-
stawi¢ zalozenia psychologii patrystycznej w modelu psychologii jako nauki pierwszej
wedlug Nemezjusza z Emesy oraz psychologii introspekcyjnej w ujeciu $w. Augustyna.

Rozdziat trzeci jest krdtkq analizg psychologii racjonalnej w filozofii sredniowiecza.
W szczegdlny sposdb Profesor Biela ktadzie nacisk na tomistyczny system psychologii
filozoficznej oraz psychologie racjonalng w okresie péznego sredniowiecza, podkreslajac
role przedstawiciela via moderna Wilhelma Ockhama.

Czwarty rozdziat monografii dotyczy klasycznej koncepcji nauki jako bazy me-
todologicznej dla psychologii racjonalnej XV i XVI wieku. Zwraca uwage na nowe
propozycje zmian w obszarze psychologii racjonalnej. Jako przyktad stuzy psychologia
racjonalna wioskiego i hiszpariskiego odrodzenia. Naukowej refleksji poddaje poglady
psychologiczne przedstawicieli renesansu francuskiego i niemieckiego. Podkresla przy
tym zastugi mysli psychologicznej przedstawicieli filozofii polskiego renesansu. Autor
ten rozdziatat koniczy przedstawieniem renesansowej psychologii lekarskiej.

Wiele oryginalnych propozycji dotyczacych psychologii racjonalnej w XVII i XVIII
wieku zawart Autor w rozdziale pigtym. Rozdzial rozpoczyna si¢ od analizy psychologii
racjonalnej Kartezjusza i spirytualistycznej jej wersji wedlug Nikolasa Malebranche'a.
Do tych uczonych Profesor dotacza psychologie ,porzadku serca” Blaise'a Pascala oraz
psychologii racjonalnej Barucha Spinozy. Biela w dalszej kolejnosci zajmuje si¢ psy-
chologia racjonalng u przedstawicieli francuskiego oswiecenia XVIII roku omawiajac
poglady takich filozoféw, jak: Wolter, Jean-Jacques Rousseau, Etienne Condillac oraz
encyklopedysci. Waznym elementem tego rozdziatu jest refleksja nad psychologia filozo-
ficzng w pradach empirycznych XVII-XVIII wieku. Do tej grupy Profesor Biela zalicza:
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Franciszka Bacona, Piotra Gassendiego i Tomasza Hobbesa, Johna Locke'a, George'a
Berkeleya, Davida Hume'a, Thomasa Reida. Ostatnia czg$¢ rozdziatu odnosi si¢ do psy-
chologii racjonalnej drugiej polowy XVIII oraz pierwszej polowy XIX wieku. Autor
w tym miejscu analizuje poglady psychologiczne takich filozoféw, jak: Johann G. Fichte,
Friedrich W.J. Schelling, Artur Schopenhauer, Georg W.E Hegel oraz M.EP.G. Maine
de Biran.

Przedmiotem rozdziatu széstego jest psychologia racjonalna na gruncie klasycznej
koncepcji nauki w nurtach filozofii XIX wieku. Rozdziat ten posiada bardzo bogata
tre$¢. Autor zaczyna od analizy psychologii racjonalnej Johanna E. Herbarta, Ludwika
Feuerbacha. W dalszej kolejnosci pojawita si¢ mysl Johna H. Newmana i Sorena Kier-
kegaarda w aspekcie ich systeméw filozofii wiary. Nastepnie Profesor przedstawia kon-
cepcje filozoficzne i metodologiczne twércéw psychologii fizjologicznej i eksperymental-
nej ze szczegdlnym uwzglednieniem pogladéw Wilhelma Wundta, dalej przedstawiona
jest psychologia jako podstawa nauk humanistycznych w filozofii na przelomie XIX
i XX wieku w kontekscie modelu idiograficznego i nomotetycznego oraz idei ducha jako
przedmiotu nauk humanistycznych. Profesor zajmuje si¢ takze tre$ciami psychologicz-
nymi w systemach filozoficznych anglosaskich idealistéw konca XIX wieku, do ktérych
zalicza Ralpha W. Emersona, idealistéw z uniwersytetéw Oxford, Cambridge i Harvard
oraz wloskiego idealizmu pierwszej potowy XX wieku. Profesor Biela analizuje miejsce
psychologii w systemie filozofii Franza Brentano oraz Kazimierza Twardowskiego, twér-
cy psychologii lwowskiej. Na zakoriczenie tego rozdziatu Autor umieszcza zagadnienie
mysli psychologicznej w filozofii Friedricha Nietzschego.

Ostatni siédmy rozdziata bogatej monografii Profesor Biela poswigca miejscu psy-
chologii w nurtach filozofii wspétczesnej XX wieku. W rozdziale tym zawartych jest
osiem paragraféw. Pierwszy z nich dotyczy psychologii w filozofii amerykariskiego i eu-
ropejskiego pragmatyzmu. W tej grupie Autor analizuje nastgpujace szkoly i podejscia:
pragmatyzm i psycholingwistyka Charlesa Peirce’a, Williama Jamesa, Johna Deweya,
Giovanniego Santayany oraz aspekty wloskiego pragmatyzmu. W paragrafie drugim
omawiane sg zagadnienia psychologii w brytyjskiej filozofii analitycznej poprzez naste-
pujacych przedstawicieli: Edwarda Moore'a, Alfreda N. Whiteheda, Bertranda Russella,
Cyrila E.M. Joada oraz Charliego D. Broada. Paragraf trzeci podejmuje problem roli
psychologii w fenomenologii. A. Biela naukowej refleksji podaje zatozenia nastgpujacych
filozotéw: Edmund Husserl, Max Scheler, Dietrich von Hilderbrand, Roman Ingar-
den oraz Karol Wojtyta. W paragrafie czwartym przedstawione jest miejsce psychologii
w filozofiach socjologicznych XX wieku Emila Durkheima oraz Vilfreda Pareta, na-
tomiast paragraf piaty ukazuje pozycj¢ psychologii racjonalnej i empirycznej w odno-
wionej scholastyce. Profesor Biela w szczegdlny sposéb odnosi si¢ do takich postaci,
jak: Désiré Joseph Mercier, Jacque Maritain, Etienne Gilson oraz Mieczystaw Albert
Krapiec. W paragrafie széstym Autor zastanawia si¢ nad psychologicznym wymiarem
w wielowarstwowej koncepcji filozofii Nicolaia Hartmanna. Paragraf siédmy zawiera
psychologiczne inspiracje filozofii egzystencjalnej, gdzie Profesor wyréznia w  takich
przedstawicieli, jak: Martin Heidegger, Jean-Paul Sartre oraz Gabriel Marcel. Ostatni
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paragraf siddmego rozdziatu dotyczy znaczenia filozofii personalistycznej dla psycholo-
gii wspdtczesnej. Profesor Biela analizuje stanowisko twércy personalizmu Emmanuela
Mouniera i jego aplikacje dla psychologii. Nast¢pnie interpretuje personalizm amery-
kanski w interpretacji Petera A. Bertocci. Wazne jest takze podejscie Gabriela Marcela
oraz Karola Wojtyty w kontekscie koncepcji osoby. Na koniec Profesor odnidst si¢ do
personalistycznych inspiracji dla wspélczesnej psychologii Jézefa Tischnera.

Ksigzka Adama Bieli zastuguje na uznanie za swoja warstwe kompozycyjna. Jej
uktad jest bardzo klarowny i czytelny. Na strukture pracy sktada si¢ koherentny spis tre-
$ci oraz wstep, ktéry jest merytorycznym wprowadzeniem do monografii. W dalszej ko-
lejnodci pojawia si¢ osiem rozdzialéw, uwagi konicowe, literatura, summary oraz zrédla
fotografii. Poszczegdlne rozdziaty ulozone sa w porzadku chronologicznym, co powodu-
je uporzadkowanie tresci o charakterze rozwojowym w kontekscie klarownosci statusu
metodologicznego psychologii w mysli filozoficznej. Na stronach 307-319 umieszczona
jest bibliografia. Obok bogatej literatury polskiej znajduja si¢ rowniez pozycje w jezyku
angielskim, francuskim i niemieckim. Wymienione pozycje zostaly w pelni wykorzysta-
ne w monografii. Bardzo znaczacym elementem tego rodzaju publikagji sa zdjecia, ktére
$cisle nawiazuja do poszczegélnych oséb, urozmaicajac calo$¢ monografii. Poszczegdlne
fotografie zostaly wykorzystane z zasobéw Internetowych. Fotografie sa bardzo wysokiej
jako$ci. Na uwagg i pochwale zastuguje profesjonalnie zaprojektowana oktadka z 12
fotografiami stawnych postaci nauki. Twarda i lakierowana oprawa pracy nadaje bogaty
wizualnie efekt.

Z uznaniem nalezy si¢ odnies¢ do profesjonalnego opracowania redakcyjnego
i komputerowego. Opracowania te nadaty monografii wysoka jakos¢ fotografii i tekstu.
To wszystko powoduje, iz cata praca zwraca uwage Czytelnika swoim znakomitym wy-
gladem zewnetrznym. Na ogromne uznanie zastuguje jezyk publikacji. Pomimo tego,
iz podejmowana naukowa refleksja dotyczy bardzo trudnej i skomplikowanej materii,
bowiem kazdy z osobna nurt filozoficzny posiada swéj specyficzny jezyk, kedry czasa-
mi mozna nawet okre§li¢ metajezykiem, to Autor znakomicie wykonuje swoje zadanie.
Jezyk monografii jest bowiem ujednolicony w swojej warstwie formalnej i pojeciowe;.
A. Biela konsekwentnie realizuje swoje podstawowe zalozenia metodologiczne. To
wszystko sprawia, iz ksiazk¢ moze czytaé ze zrozumieniem nie tylko filozof i psycholog,
ale kazdy czytelnik zainteresowany ta problematyka. W tekscie Autor uzywa poje¢ ty-
powych dla obu dyscyplin naukowych, ale dokonuje ich precyzyjnej operacjonalizacij,
dopasowujac ich znaczenie do ich rozumienia przez kazdego Czytelnika. Autor poprzez
przejrzystg i komunikatywng kompozycje ksigzki dodatkowo zachgca do podjecia lek-
tury tego dzieta. Na uznanie zastuguje to, iz Autor ponidst wiele trudu, aby dostoso-
waé trudng problematyke do potrzeb polskiego czytelnika, wlasnie od strony formal-
nej. Swiadczy to nie tylko o ogromnej erudycji Autora, ale réwniez jego umiejetnosci
w formalnym dostosowaniu pracy do potrzeb Odbiorcy. Na wspétczesnym rynku wy-
dawniczych pojawia si¢ coraz wigcej publikacji z obszaru filozofii oraz historii mysli
psychologicznej, ale prace te napisane sa czgsto jezykiem malo przystgpnym dla przeciet-
nego Odbiorcy. W tym kontekscie dzieto Profesora Bieli jest czym$ wyjatkowym.
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W wielu wspétezesnych polskich publikacjach — jak juz podkreslitem powyzej —
coraz czesciej pojawia si¢ problematyka historii mysli psychologicznej, w przeciwieni-
stwie do wezesniejszych opracowar, ktére stricte dotyczyly historii mysli psychologicz-
nej. Monografia Profesora Adama Bieli, chociaz wpisana w ten nurt, zdecydowanie si¢
wyréznia. Dotyczy ona bowiem mysli psychologicznej, ale w kontekscie badania statusu
metodologicznego psychologii w filozofii. Nie chodzi w tym przypadku o filozofi¢ ostat-
nich trzech stuleci, ale réwniez o filozofi¢ starozytna i te, ktéra siggata az do XIX wieku,
a wicc do momentu, kiedy to psychologia stala si¢ samodzielng dyscypling naukowa.
Badania Autora maja charakter nie tylko nowatorski i innowacyjny, ale naleza niewat-
pliwie do obszaru badani pionierskich. A. Biela wykazal si¢ nie tylko wielka erudycja
w obu dyscyplinach naukowych, filozofii i psychologii, ale takze ogromna dociekliwos-
cig i pracowitoscia w poszukiwaniu i redakcyjnym doborze materiatu Zrédtowego. Na
kartach tejze monografii przebija takze bogate doswiadczenie naukowe Profesora w sen-
sie teoretycznym i praktycznym. Na ogromne uznanie zastuguje precyzja wywodu oraz
konsekwencja w przeprowadzonych, naukowych analizach.

Autor juz we wstepie do pracy przedstawia podstawowe zatozenia, takie jak: prob-
lematyka, problem badawczy, pytania badawcze oraz cel badad. W kolejnych rozdzia-
tach wszystkie zatozenia s bardzo precyzyjnie realizowane. Bardzo oryginalnym rozdzia-
tem o charakterze wprowadzajacym jest rozdziat pierwszy. Autor poprzez szczegétowe
analizy opisuje status metodologiczny dyscypliny naukowe w kontekscie psychologii
jako nauki. Profesor odnosi si¢ do samych Zrédet, do filozofii starozytnej od mysli
przedsokratejskiej poprzez Protagorasa, Gorgiasza, Sokratesa, Platona i Arystotelesa. Na
uwagg zastuguje studium Christiana Wolfa odnoszace si¢ do odrézniania psychologii
empirycznej od psychologii racjonalnej. Rozdziat drugi to doskonata naukowa analiza
koncepcji nauki Arystotelesa i psychologii patrystycznej, ktéra stanowi fundament dla
psychologii filozoficznej. Ten metodologiczny krok rozjasnia, w znaczacy sposdb, dalsze
podejmowane analizy. Trzeci, najkrétszy w tej monografii rozdziat Profesor poswigca
znaczeniu i naturze psychologii racjonalnej w okresie Sredniowiecza. W szczegé6lny spo-
s6b odnosi si¢ do odkrywezych idei poznawczych $w. Tomasza z Akwinu, ktéry zawazyly
na losach péiniejszych dziejow nauki, w tym réwniez psychologii. Rozdziat czwarty za-
wiera nawiazanie do klasycznej koncepcji nauki, w celu odniesienia si¢ do niej jako bazy
dla psychologii racjonalnej XV i XVI wieki. Profesor odwotuje si¢ w tym aspekcie do
psychologii wloskiej, hiszpariskiej, francuskiej, niemieckiej oraz polskiej. Do tej analizy
poréwnawczej wlacza takze renesansows psychologie lekarska.

W rozdziale pigtym Autor przechodzi do naukowej analizy psychologii racjonalnej
w XVII i XVIII wieku. Swoja refleksje rozpoczyna od Kartezjusza, a potem kontynuuje
m.in. poprzez francuskie o$wiecenie, a nastgpnie przechodzi do pradéw empirycznych
XVII i XVIII wieku. Na konicu tego rozdziatu Profesor przechodzi do psychologii racjo-
nalnej drugiej potowy XVIII wieku oraz pierwszej potowy XIX wicku. Wbrew pozorom
w filozofii tego okresu Autor odnajduje zatozenia typowe dla psychologii, torujace droge
nowych podejsciom i pradom. W rozdziale széstym Adam Biela przywotuje psychologie
racjonalna na gruncie klasycznej koncepcji nauki w nurtach filozofii XIX wieku. Wiele

- 238 -



Recenzje

miejsca poswigca m.in. systemowi materialistycznemu, egzystencjalizmu, psychologii fi-
zjologicznej i eksperymentalnej oraz psychologii humanistycznej. Zwraca takze uwage
na psychologi¢ Brentany oraz Nietzschego. Najwiccej miejsca w monografii Profesora
Bieli zajmuje rozdziat siédmy. Rozdzial ten nosi tytul: ,Miejsce psychologii w nur-
tach filozofii wspétczesnej XX wieku”. Autor zwraca uwagg na nastgpujace elementy:
a) psychologia w filozofii amerykaniskiego i europejskiego pragmatyzmu; b) psycholo-
gia w brytyjskiej filozofii analitycznej; c) rola psychologii w fenomenologii; d) miejsce
psychologii w filozofiach socjologicznych XX wicku; e) pozycja psychologii racjonalnej
i empirycznej w odnowionej scholastyce; f) psychologia w koncepcji filozofii Nicolaia
Hartmanna; g) psychologiczne inspiracje filozofii egzystencjalnej; h) znaczenie filozofii
personalistycznej dla psychologii wspétczesnej.

W tak zréznicowanej i bogatej przestrzeni filozoficznej Profesor Biela z ogromna
erudycja i naukowa precyzjg odnajduje i udowadnia istnienie statusu metodologicznego
psychologii. Na ogromne uznanie zastuguja réwniez zamieszczone przez Profesora uwa-
gi koricowe. Autor w znakomity sposéb odpowiada na cztery fundamentalne pytania:
1. Jak analizowane nurty filozoficzne umozliwiaty rozwéj psychologii? 2. Jaki jest status
metodologiczny psychologii jako dyscypliny naukowej? 3. Jak w kontakcie z nurtami fi-
lozoficznymi rozwijata si¢ swiadomo$¢ przynaleznosci psychologii do réznych typéw na-
uki? 4. Jak ksztattowala si¢ metodologiczna swiadomos¢ zwiazkéw psychologii z innymi
dyscyplinami naukowymi? Forma rozbudowanych i petnych odpowiedzi na powyzsze
pytania jest cata monografia Profesora Adama Bieli.

Wydaje sig, iz podjeta przez Profesora problematyka nie zamyka na przysztos¢ na-
ukowej refleksji. Mysle, iz mozna by podja¢ zagadnienie koncepcji psychologicznych
w historii polskiej mysli filozoficznej. Drugi aspekt, ktéry mozna by podja¢, dotyczytby
mysli psychologicznej w koncepcji personalizmu uniwersalnego w ujeciu Ksiedza Profe-
sora Czestawa Stanistawa Bartnika. sPraca Adama Bieli jest bardzo warto$ciows lektura
dla psychologéw, filozoféw i przedstawicieli innych dyscyplin naukowych. Moze stano-
wi¢ pomoc dla studentéw psychologii zainteresowanych filozofia, a takze historia mysli
psychologicznej. Jest tez wspanialg lektura dla wszystkich zainteresowanych oséb, ktérzy
interesuja si¢ psychologia jako nauka.

Marian Zdzistaw Stepulak
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